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Agentura domace]
osetrovatelskej starostlivosti

d roku 1995 pbsobia

v systéme zdravotnej

starostlivosti agen-
tary domacej oSetrovatelskej
starostlivosti (ADOS), ktoré st
sticastou mimonemocnicnej
zdravotnej starostlivosti. Doma-
ca o$etrovatel'ska starostlivost
(DOS) sa poskytuje priamo
doma. Iba samotny fakt, Ze pa-
cient je dolie¢ovany v domacom
prostredi, podstatne urychluje
jeho rekonvalescenciu. Ne-
mocni¢né prostredie pdsobi
na pacientov casto stresujuco.
Liecenie sa mbze vdaka tomuto
faktoru predizit.

ADOS je zdravotnicke
zariadenie, ktoré poskytuje
osetrovatelsku starostlivost
chorym, u ktorych sa predpo-
kladd, Ze ich zdravotny stav si
nebude vyzadovat nepretrzity
pobyt v ustavnom zdravotnic-
kom zariadenim, a osobam,
ktoré poskytnutie ustavnej
zdravotnickej starostlivosti
odmietli. Ciefom je poskytnut
pacientovi komplexnu starostli-
vost metodou o$etrovatelského
procesu zameranu na zlep$enie
kvality zivota, zmiernenie jeho
utrpenia a dolie¢enie po ustav-
nej zdravotnej starostlivosti

Ulohou je identifikovat
potreby chorych. Sestry musia
garantovat ¢o najvacsiu diskrét-
nost a profesionalitu, poskyto-
vat komplexnti o$etrovatelsku
starostlivost, uspokojovat

bio-psycho-socidlne a duchovné
potreby chorych, uplatiiovat in-
dividudlny pristup a re$pektovat
autonomiu chorého, pomahat
chorému udrziavat nezavislost
a starostlivost o seba, predcha-
dzat komplikaciam z imobility
(dekubity, poruchy spanku
avyZivy, vnimania, psychické
poruchy, socidlna izoldcia...),
poméhat zabezpecit chorym
prislu$ny komfort, udrziavat
primerant kvalitu Zivota,
zabezpecit pokojné a dostojné
umieranie.

Medzi najcastejsie vykony
patri o$etrovanie ran, prele-
zanin, vredov predkolenia,
stomii u nevladneho pacienta,
podavanie injekcii, o$etrova-
tel'ska rehabilitdcia, prevencia
vzniku preleZanin, polohovanie
pacienta, meranie krvného
tlaku, pulzu, teploty, ndcvik
podavania inzulinu, oetrenie
ustnej dutiny u onkologického
pacienta, odbery krvi, mocu,
vytery hrdla, cievkovanie (len
zeny), starostlivost o mocovy
katéter. Castym vykonom je aj
podavanie infuzii, ktoré sestry
v ADOS dnes uz bezne poda-
vajy, ale len za predpoklady,
7e majd na podanie infuzie
poverenie na vnutrozilova apli-
kaciu od lekdra.

O domacu osetrovatelsku
starostlivost sa m6zu uchadzat
samotni pacienti (alebo aj ich
pribuzni), ak st prepusteni

z nemocnice do domaceho
lie¢enia a je potrebné dolie-
Cenie. Ide najma o chronic-
ké, onkologické ochorenia,
0 zomierajucich, ale aj o pa-
cientov priputanych na 16zko,
po operaciach alebo urazoch, ¢i
cievnych prihodach. Odporucit
ju mozZe aj lekar $pecializovanej
ambulantnej starostlivosti,
o$etrujuci lekér a osetrujuca
sestra ustavnej zdravotnej
starostlivosti. Navrhuje ju lekar
vSeobecnej zdravotnej starost-
livosti, s ktorym ma pacient
uzavrett dohodu o poskytnuti
zdravotnej starostlivosti. Na za-
ver pacient (zakonny zastupca)
uzatvori dohodu o poskytova-
ni starostlivosti s prislu$nou
ADOS poskytovatelom, pricom
ma zo zakona jeho voI'nua volbu.

Starostlivost poskytujt
pacientom kvalifikované sestry
ADOS na 3 mesiace. Ak treba,
potom mozno podat novy
navrh a cely proces schvalovania
zopakovat.

DOS méze byt hradena
zo zdravotného poistenia (po-
istenci) alebo klientom (samo-
platca), ak si objedna vykony
sam alebo zdravotna poistoviia
tieto vykony neuhradi.

Obvézovy material, naplasti,
masti, pasty, peny a iny Speci-
alny zdravotny material, ako aj
lieky a infuzne roztoky hradené
zo zdravotného poistenia pred-
pisuje lekar.
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ADOS Charitas Gréckokato-

lickej charity v PreSove vznikla
ako spolo¢ny projekt Slovenskej
katolickej charity a nemeckej
charity DCV Freiburg v roku
2000 v Presove a v Michalov-
ciach, v roku 2001 3j v Sabinove
a Snine.

Zaujemcovia si pri prvom
kontakte potrebuju pripravit
zdkladné informdcie: meno,
priezvisko, rodné ¢islo, adresu
pacienta, zdravotnu poistoviiu,
meno oSetrujiiceho lekara,
popis zdravotného stavu, telefo-
nicky kontakt. Pri prvej navste-
ve treba mat pripravent kopiu
prepuistacej spravy, preukazu
poistenca, dalich lekarskych
sprav za ostatné 3 mesiace.

Ak sa chcete obrétit na agen-
tary, radi vam poskytnt blizsie
informacie na Jarkovej ul. 79
v PreSove alebo na ¢islach:
0517721333, 0904 738 532,
0904 738 536 a na Budovatel-
skej ul. 9 v Snine (na ¢islach:

0908 876 778, 0904 738 534). W

Dagmar Chanathova
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Kriz kazdodenny

»Babka, kolko uz mate na pleciach krizi-
kov?“ zvykneme sa opytat pri jubiledch
starych ludi, ktori nam zva¢$a odpovedia:
,Ja uz mam, moj zlaty, $idzem (o$em, dzevec)
kriZi¢kof.“ Kriz sa tu chdpe ako synonymum
desatrocia, akoby Zivot a kriz tizko suviseli.
Ci sa ndm to padi, alebo nie, v nasom kazdo-
dennom Zivote je pritomny kriz. Stretavame
sa s nim deii ¢o den. MoZno si to uvedomime
az ako dospeli, ale uz od detstva je v naSom
Zivote kriz. Pre deti m67u byt krizom rodicia
(otec alkoholik, neuroticka matka, rozvod),
gkola, vysmech spoluziakov, uditelia... Pre
nas dospelych moze byt krizom nasa man-
Zelka/manzel, neposlu$né deti a ich povahy,
préca (kolega, $éf), maly byt, hypotéka,
osamelost, tazka choroba...

Pred ¢asom mi pri viano¢nom vin$ovani
jedna znama v star§om veku povedala: ,Vies,
Stanko, mne ani tak neprekdza, 7e umriem,
len aby som sa dlho netrapila!“ Ale preco sa
¢lovek musi trapit? Preco st choroby, smrt?
Odpoved najdeme v Knihe Genezis, ktora
opisuje, ako sa idealna, Bohom ustanovena
harmoénia v rajskej zahrade zmenila v dosled-
ku prvotného hriechu: odvtedy je schopnost
Zeny davat Zivot detom spojend s utrpenim,
materstvo je sprevadzané bolestami; praca
muza, ktory zuslachtuje zem, je namahava,
unavna, stresujuca; zem je prekliata; smrt je
stra$nd... Utrpenie, choroba a smrt zostavaju
v ¢loveku ako ¢asné nasledky hriechu (porov.
KKC 1264).

Rozumovo to moZzno chapeme, ked je
toho v8ak v kazdodennom Zivote vela, aj si
zafame. Ved ako vy7it z jedného platu, ked
je manzelka na materskej? Preco otec - Zi-
vitel rodiny stratil pracu a musi ist pracovat
mimo domova? Pre¢o zomrie matka $iestich
deti na rakovinu? Preco sa mi narodilo po-
stihnuté dieta? ,Ja uz nevladzem,” povzdych-

neme si. V podobnej beznadejnej situdcii bol
aj Jezi$ v Getsemanskej zdhrade, ked prosil
Boha, aby vzal od neho kalich utrpenia. No
nakoniec, posilneny svojim Otcom, prijal
tento kalich a vypil ho az do dna. ,A pretoze
sam presiel skigkou utrpenia, moze poméa-
hat tym, ktori st sktigani* (Hebr 2, 18) Jezi$
sa dokaze vcitit do nasho utrpenia, nasich
slabosti, nasich kazdodennych krizov, ved
bol ,,podobne sktigany vo véetkom okrem
hriechu“ (Hebr 4, 15b). On velmi dobre vie,
¢o je to kazdodenny kriz: uz ako dieta sa stal
utecencom, mal chudobnych rodic¢ov, musel
fyzicky pracovat, ako potulny kazatel bol
Casto neprijaty, mal vela nepriatelov...

Boh nas povolal do Cirkvi a dal ndm
vzne$ené povolanie - byt krestanom. Ako
mame toto povolanie preZivat? Kristus ndm
dal aj ndvod: ,Kto chce ist za mnou, nech
zaprie sam seba, vezme kazdy den svoj kriz
a nasleduje ma“ (Lk 9, 23). Ako krestania
sme pozvani prijat jednoduchu pravdu o nas:
Boh nas, teba a mila, miluje a ddva nam nas
kazdodenny kriZ preto, aby nas pritiahol
blizsie k sebe. Toto je interpretacia Cirkvi,
uplne odli$na od tej, ktord nam ponuka svet.
Ked dnes stojime na prahu Styridsiatnice,
vyberme si td spravnu. Uverme Bozej laske
a Bozia milost ndm cez modlitbu, post,
almuznu, sviatosti, cez dary Svitého Ducha
pomézZe denne prijimat nas kriz, objat ho,
milovat ho a vidiet v iom rebrik Bozej lasky
spusteny z neba, aby sme po iom mohli stu-
pat smerom do neba. Ved aj ludova mudrost
nam pripoming, Ze koho Pan Boh milyje,
toho krizom navstevuje.

-~

Gt flr ok

Stanislav Gdbor
hovorca Bratislavskej eparchie
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B O spolocné svedectvo tvarou

v tvar novym duchovnym vy-

zvam, demografickym, politickym

a ekonomickym zmenam, ktorym

v sUcasnosti Celi stary kontinent, by
sa mali usilovat krestania roznych
denominacii v Eurépe. Vyplynulo to

z jednania spolocného vyboru Konfe-
rencie eurdpskych cirkvi (KEK) a Rady
eurdpskych biskupskych konferencii
(CCEE), ktoré sa konalo 26. az 28.
januara v Zeneve. (TS CBK)

B V brazilskom meste Rio de Janei-
ro predstavili pocas slavnosti v noci
20 7. na 8. februara logo Svetovych
dni mladeze 2013. Sldvnostny akt sa
uskutocnil 530 dni pred ich zaciat-
kom v séle budovy Jana Pavla Il.
Logo pripomina srdce, v ktorom sa
nachadza Kristus s otvorenou naru-
cou a kriz. Farebne je vsetko zladené
vo farbdach brazilskej trikoldry — pre-
vlada Zltd, modrd a zelena. Autorom
loga je 25-rocny graficky a webovy
dizajnér Gustavo Huguenin z Brazilie.
Nové logo je vytvorené na zaklade
témy SDM Chodlte a ziskavajte uceni-
kov zo vsetkych ndrodov.

B Medzinarodné stretnutie JeZis,
nds sucasnik sa konalo 9. — 11. feb-
ruara v Rime z iniciativy Konferencie
biskupov Talianska. Sympozium
malo za ciel preskiimat rézne formy
JeziSovej pritomnosti v dejinach,

v kulture a Zivote dnesnych fudi.

B Druhé sympoézium Rady Eu-
répskych biskupskych konferencii
(CCEE) a Sympézia biskupskych
konferencii Afriky a Madagaskaru
(SECAM/SCEAM) prebiehalo 13. —
17. februara v Rime na tému novej
evanjelizacie. Na sympoziu sa zucast-
nili delegdti z africkych a eurépskych
biskupskych konferencii, zastupcovia
rimskej kurie a predstavitelia cirkev-
nych organizacii Pomoc trpiacej Cirkvi
a Missio. (RV)

B Vitaznym navrhom na stvarne-
nie pamatnika sv. Cyrila a Metoda
v Brne sa stalo dielo socharov Vla-
dimira Matouska a Radima Hordka.
Porotcovia ohodnotili navrh ako
pokorné, sudobé, vyrazné riesenie
prindsajuce do suvislosti miesta svoj-
bytny tvar, ktory obstoji vedla soch
sv. Petra a Pavla. Prianim brnian-
skeho biskupa Vojtecha Cikrleho je,
aby bol pamatnik vyhotoveny v roku
2013 pri prilezitosti 1150. vyrocie
prichodu sv. Cyrila a Metoda.
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Ukrajinski gréckokatolici sa pripojili k projektu Pamdit ndroda

Gréckokatolicka ukrajinska
cirkev sa pripojila k webovému
projektu Pamdt ndroda, zaloze-
nému v Ceskej republike. Tento
internetovy portal zhromazduje
spomienky a svedectva pa-

matnikov totalitnych rezimov.
Kyjevsky Institut pre §tadium
cirkevnych dejin mapuje pod-
zemnu ¢innost Gréckokatolic-
kej cirkvi v rokoch 1946 - 1989.
Katolicka cirkev na Ukrajine

bola na Stalinov prikaz ndsilne
spojend s ruskym pravoslavim,
napriek tomu v8ak fungovala
nadalej a az po pade komunis-
tického rezimu sa mohla vratit
na verejnost. (RV)

Zastupcovia laickych hnuti a zdruZeni navstivili VeCné mesto

Svetozname baziliky a kostoly,
hroby viacerych svatych, mo-
numenty a pamiatky navsti-
vilo 10. - 15. februara okolo 50
zastupcov slovenskych laickych
hnuti a zdruZeni v rdmci tre-
tieho ro¢nika pute k hrobu sv.
Cyrila v Rime. Viedol ich spolu
s dal$imi knazmi bratislavsky
eparcha Mons. Peter Rus-
ndk. Put bola jednou z aktivit
duchovnej pripravy na slavenie
1150. vyrodia prichodu svatych
Cyrila a Metoda na nase uze-
mie. Zorganizovalo ju Férum
krestanskych institudcii s Radou
pre laické a apostolské hnutia,
ktorej predsedom je eparcha
Mons. Peter Rusnak, Papez-
skym slovenskym kolégiom sv.
Cyrila a Metoda v Rime a Slo-
venskou redakciou Vatikanske-
ho rozhlasu.

Prvou zastavkou putnikov
bola 1. februdra Padova, kde
navstivili Baziliku sv. Anto-

na Padudnskeho. Putovanie
pokracovalo v Rime navstevou
Baziliky sv. Pavla za hradba-
mi. V Kaplnke sv. Benedikta
slavili svatd liturgiu s vladykom
Petrom Rusnakom a dal$imi
kriazmi.

Nedelné putovanie bolo spo-
jené s navstevou baziliky Santa
Maria Magiore, v ktorej v roku
868 udelil papez Hadrian II. sv.
Cyrilovi a Metodovi povolenie
pouzivat staroslovien¢inu ako
stvrty bohosluzobny jazyk.
Nechybala ani navsteva Kolosea
¢i Fora Romana.

Baziliku sv. Petra vo Vatikane
navstivili slovenski putnici 13.
februara. Liturgiu slavili v kryp-
tach pred hrobom sv. Petra,
potom absolvovali prehliadku
baziliky a pokracovali navstevou
dalsich rimskych chramov.

Zastupcovia slovenskych
laickych hnuti a zdruZeni 13.
februdra na stretnuti s arci-

s -
biskupom Cyrilom Vasilom,
sekretarom Kongregacie pre
vychodné cirkvi, velvyslanky-
1iou Slovenska v Rime Mariou
Krasnohorskou a velvyslancom
Slovenska pri Svitej stolici
Jozefom Draveckym diskutovali
o Kongregacii pre vychodné
cirkvi, o jubilejnom roku spoje-
nom s pripravou aktivit na 1150.
vyrodie prichodu svétych

Cyrila a Metoda na nase uzemie
adalsich témach v priestoroch
spolo¢nej budovy velvyslanec-
tiev.

14. februdra navstivili dalsie
vyznamné rimske chramy a ve-
Cer sa zddastnili na slavnostnej
svdtej omsi v deti sviatku sv.
Cyrila a Metoda v Bazilike sv.
Klementa a na procesii k hrobu
sv. Cyrila. Predstavitelia zdruze-
ni a hnuti ukonéili putovanie 15.
februdra po generalnej audien-
cii Benedikta XVI. v Aule Pavla
VI. (snimka: Jan Nukovi¢)

Nabozenstvo bude povinnym predmetom v ruskych skolach

Po dvoch rokoch experimen-
tovania sa od septembra tohto
roka stanu zaklady nabozenstva
povinnym predmetom vo v$et-
kych ruskych skoldch. Premiér
Vladimir Putin schvalil dekrét,

na zéklade ktorého sa zavedie
vyucba nabozenstva v celom
Rusku a nie iba v niektorych
regionoch, ako to bolo doteraz.
Ziaci zakladnych a strednych
8kol si budtt méct vybrat medzi

pravoslavnym ortodoxnym
nabozenstvom, islamom,
zidovskym naboZenstvom

a budhizmom alebo absolvovat
vSeobecnejsie predmety.
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V Ihlanoch sa uskutocnil Kurz Filip

Vo farskej pastora¢nej budove
vo farnosti [hlany sa v posled-
ny janudrovy vikend 28. - 29.
janudra konal Kurz Filip pod
vedenim otca Antona Parildka,
otca Damidna Saraku a ich
evanjelizatného timu. Prijatim
Jezi$a za Pana a Spasitela 47
ucastnikov z Ihlan, Spisskej Be-
lej a Popradu prijalo novy Zivot
a moc Svitého Ducha vstupila
do ich zivota. Kurz vyvrcholil
svatou liturgiou s modlitbami
za uzdravenie v miestnom
farskom chrdme. (Mikulds
Chanath)

Ani februarové teplotné rekordy
neodradili litmanovskych putnikov

Na marianskom putnickom
mieste v Litmanovej sa 4.

februdra sldvila fatimska sobota.

Program sa zacal 0 10.00 rozji-
mavym ruZencom, nasledovala
svata liturgia, ktorej hlavnym
celebrantom a zaroven kaza-
telom bol otec Marcel Pisio,
duchovny spravca hory Zvir.
Po svatej liturgii nasledovala
modlitba Korunky k BoZiemu
milosrdenstvu. Zaverom fatim-
skej soboty sme sa zverili pod
ochranu Bohorodic¢ky modlit-
bou zasvatenia.

V prvt februdrovi nedelu
5. februdra sa na litmanovskej

hore Zvir zi$lo v poriadne
mrazivom pocasi priblizne 200
putnikov, aby na prihovor Pre-
svatej Bohorodicky vyprosovali
BoZie milosti pre seba i svojich
blizkych. Program februdrovej
pute sa zacal uctenim si ikony
Presvatej Bohorodicky, mod-
litbou Akatistu k Bohorodicke
a pokracoval slavnostnym
ruzencom. Vrcholom pte bola
svata liturgia, na ktorej Bozie
slovo ohlasil otec Marcel Pisio.
V homilii vychadzal z evan-
jelia 0 marnotratnom synovi,
ktoré vychodna Cirkev ¢ita
prave v tuto nedelu. Cirkev-

Bratislavski gréckokatolici
sa zabavali na plese aj karnevale

noslovansky preklad nazvu
tejto nedele Nedila bludnaho
syna napoveda, ze tu nejde len
o utrdcanie peniazi ¢i o majetok,
ale o ¢loveka, ktory na ceste
Zivotom Casto zabludi. A Boh

je milosrdny a laskavy Otec,
ktory nés stale nanovo prijima
spét do svojho domu. Put bola
zakoncend modlitbou za Svaté-
ho Otca a Korunkou k BoZiemu
milosrdenstvu. Pri liturgii
putnici pamatali v modlitbe aj
na véetkych ludi, ktori chceli
prist na horu Zvir, no nepriazen
pocasia im to nedovolila. (Peter
Sturak ml.)

Osmy ro¢nik farského plesu
gréckokatolickej farnosti Brati-
slava-Staré Mesto sa uskuto¢nil
4. februdra v Univerzitnom
pastora¢nom centre v Mlynskej
doline a farsky karneval pre
deti v sobotu 11. februara vo
vyzdobenej spolocenskej sale
na bratislavskom eparchidlnom

urade.

Deti a ich rodicia sa ani
tento rok nedali zahanbit
a prisli v originalnych mas-
kach. Na karnevale si mohli
zatancovat i zasutazit pod
vedenim animatorky Pipi Dlhej
pancuchy. Na vitazov ¢akali za-
yjimavé odmeny. Deti si mohli

pochutit na maskrtach, ktoré
pripravili sestry bazilianky, ako
aj na obrovskej pestrofarebnej
karnevalovej torte. V rdmci
programu pripravil otec Rasti-
slav Cizik stifaZ na tému Poznds
nasu Cirkev? (Stanislav Gabor)

Kurz Emauzy povzbudil k ¢itaniu BozZieho slova

Pocas vikendu 10. - 12. februdra
v GMC Barka v Juskovej Voli
privitali otca Jozefa Marettu
spolu s piatimi ¢lenmi Evanjeli-
zacnej $koly sv. Mikulasa. Tento
tim pocas troch dni sprevadzal

skupinu 40 ucastnikov Kurzom
Emauzy, v priebehu ktorého
bola uc¢astnikom pontknuta
jedine¢nd moznost stretnut Je-
7i%a ako zivé Slovo, ktoré vsttpi
do srdca a kond v iom. Kurz

viedol k hlbsiemu spozndvaniu
Biblie a odhalovaniu jej tajom-
stiev. U¢astnici sa mohli naudit,
ako pracovat s Bozim slovom
amodlit sa s nim. (Slavomir
Zahorjan)
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B Styridsatdriova modlitbova
kampaii za marcové parlamentné
volby md za sebou vacsiu Cast. Pocas
nej sa do modlitieb a postov zapojilo
priblizne 2 000 ludi. Oznamili to jej
organizatori. Kampan, ktoru spustili
30. januara, ukoncia 10. marca. In-
formaciu, kto sa prave modli, mozno
najst na internetovej stranke 40dni.
tvojavec.sk. Na stranke kampane
zaroven jej iniciatori zverejnili v sekcii
Na stiahnutie piesen s nazvom
Vsetko tvori nové, ktord moze oivit
vSetky modlitebné stretnutie venu-
juce sa modlitbam za volby. Skladbu,
ktoru nahrali v bratislavskom Studiu
LUX Communication, pripravili Marek
Malina a Frantisek Venglik. V dispozi-
cii je aj text s akordmi.

B Mons. Jan Babjak SJ, presovsky
arcibiskup a metropolita, prijal
navstevu z Pol'ska. V Arcibiskupskej
rezidencii v PreSove sa 1. februara
uskutocnilo pracovné stretnutie

s prof. Januszom Mierzwom z Univer-
zity kardindla Stefana Wyszyriského
vo Varsave a s riaditefom Ekume-
nického centra v Myczkowcach

Mgr. Bogdanom Janikom. Stretnutie
pokracovalo navstevou Lutiny, naj-
vacsieho putnického miesta grécko-
katolikov na Slovensku, kde sa hostia
spolo¢ne s vladykom Janom a sprie-
vodom pomodlili Akatist k Presvatej
Bohorodicke, prezreli si baziliku

a miniskanzen s replikami drevenych
chramov. (-dk)

INTERNETOVA SUTAZ KBS PRE CELU
RODINU NA CESTE DO MILANA
od 28. februara do 3. aprila 2012

1. Prihlasenie rodiny do sutaze cez regis-
tracny formuldr na internetovej stranke
www.rodina.kbs.sk.

2. 0d 28. februdra bude kazdy utorok
zverejnena nova sttazna otazka na webo-
vej stranke www.rodina.kbs.sk a v katolic-
kych médiach; odpovedat na iu mozete
do pondelka nasledujiceho tyzdna.

3. Spravna odpoved a meno vyhercu
budu zverejnené kazdy utorok na webovej
stranke.

4. Poslednd - 5. otazka — bude zverejnena
27. marca na internetovej stranke a odpo-
ved's menom vyhercu 3. aprila 2012.

5. Vyhercovia hlavnej ceny budu vyloso-
vani vo velkono¢nom tyzdni.

Podmienky pre sutaziacich a vyhry néjde-
te na internetovej stranke www.rodina.
kbs.sk.

ey Katolicke [LO)Y 43
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B 5. februara sa v Dome kultury

v Jakubanoch konal 1. detsky cirkev-
ny fasiangovy ples. Niesol sa v duchu
slov Aké je dobreé a milé, ked' bratia
Ziju pospolu, ¢o zdoraznil aj duchovny
otec Pavol Valko v Gvode privitacieho
prihovoru. Tanecné popoludnie spes-
trili réznorodé sutaze, do ktorych sa
ochotne spolu s detmi a mladezou
zapojili i rodicia a stari rodicia. (David
Valko)

B Vo farnosti Mifovce privitali

5. februara vladyku Mons. Jana
Babjaka SJ, presovského arcibiskupa
a metropolitu, na pastoracnej navste-
ve spojenej so slavenim archijerejskej
svatej liturgie vo farskom Chrame
Zosnutia Presvatej Bohorodicky. (-dk)

B Matica slovenska (MS) uzatvo-
rila stitaZ na pamétnik sv. Cyrila,
Gorazda a Metoda, ktory by mal stat
na rohu Obchodnej ulice a Hurba-
novho ndmestia v Bratislave. Na tla-
covej konferencii o tom 8. februara

v Martine informoval predseda MS
Marian Tkac. MS dostala podlfa
Tkaca 24 navrhov pamatnika. ,Taky
pamatnik este nie je nikde na svete.
Porota by mala do 28. februara 2012
rozhodnut, ktory sa bude v Bratislave
budovat. Bude zalezat aj na stano-
visku Starého Mesta,” skonstatoval
Tkac. Vybudovanie pamatnika je
sticastou podujati Roka Matice slo-
venskej. (TASR)

B RTVS uviedla premiéru filmu

o misii kaplana v Afganistane. Roz-
hlas a televizia Slovenska uviedla vo
Stvrtok 9. februara v premiére v ram-
ci série Moja misia dokumentarny
film s nazvom Kandahdrske sirény.
Priblizuje pribeh gréckokatolickeho
kiaza, v sucasnosti vojenského kapla-
na Ordinariatu OS a OZ SR Slavka
Ganaja, ktory v roku 2010 posobil vo
vojenskej misii v Afganistane.

B Jednota v mnohosti je nazov
vedeckej konferencie, ktora sa usku-
tocnila na Evanjelickej bohoslovec-
kej fakulte Univerzity Komenského
v Bratislave. Na konferencii sa 9. —
11. februara zisli doktorandi z teolo-
gickych fakult (evanjelickej, husitskej,
rimskokatolickej, gréckokatolickej,
kalvinskej), ako aj teoldgovia a teolo-
gicky zo Slovenska a Ciech. Konfe-
rencia ponukla moznost spolocného
zdiefania doktorandov z viacerych
krestanskych cirkvi. Pomohli k tomu
vzajomné skusenosti a diskusie,

Nemozné sa stalo moznym
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Na vypredanom koncerte v Pre-
$ove 10. februdra prezentovala
gospelova skupina Anastasis
novy CD album neMozné. Sku-
pinu tvoria $tyria bohoslovci
Gréckokatolickeho knazského
semindra bl. biskupa Pavla Pet-
ra Gojdica v Presove $tudujuci
na Gréckokatolickej teologickej
fakulte PreSovskej univerzity

v Presove a jeden uz vysviteny
gre’ckokatoh’cky knaz. St aj

z desiatich piesni na albume.
Ostatné st z dielne uz vysvdte-
nych gréckokatolickych knazov.
Nové cédecko v zastupeni pre-
$ovského arcibiskupa a metro-
politu Jana Babjaka SJ pozehnal
stidny synkel Pregovskej archie-

Cas milosti

Biblicko- modlltebne stretnut

parchie Juraj Popovi¢. Na kon-
certe vystupili aj hostia Martin
Husovsky a Peter Milenky Band.
Na javisku pred viac ako 400
vacsinou mladymi t¢astnikmi
koncertu povedal rektor grécko-
katolickeho knazského semi-
nara Miroslav Dancak, Ze pri
pohlade na tolkych mladych sa
nemusime obavat o buducnost
Cirkvi. Toto je jedna z ciest
novej evanjelizacie. Tlmocil
aj slova vladyku Jana Babjaka,
ktory pred par dtiami v kriaz-
skom seminari piesne z nového
albumu ocenil ako velmi pekné
a ¢lenom skupiny zablahozelal
kvydarenému cédecku.

Pre¢o ma album nazov
neMozné? Rodil sa velmi dlho,

, Chees to aj ty? | IE

v podstate cely rok. Bohoslovci
mu popri formdcii na knazstvo
a $tudiu venovali svoj volny

¢as. Museli prekonat vela
roznych problémov. V urcitej
chvili konstatovali, Ze nahrévat
album je nemozné. Nakoniec
ich ingpiroval text z Evanjelia
podla sv. Marka 10, 27, na ktory
odkazujt aj hodinové rucicky
na obale albumu. Ide o Jezi$ove
slova: ,Ludom je to nemozné,
ale Bohu nie. Lebo Bohu je vset-
ko mozné.“ To je aj leitmotiv

a hlavny odkaz nového albumu.
Preto na koncerte na prvom
mieste zaznela vdaka Bohu

za jeho pomoc.

Za produkciu cédecka st
¢lenovia skupiny vdacni predo-
vSetkym Martinovi Husovské-
mu, majstrom zvuku Stanovi
Corejovi a Martinovi Migagovi,
nahravaciemu $tudiu Pink
Street, $tadiu Komajota, Perina,
ako aj viacerym odbornikom,
ktori im pomahali, sponzorom,
predstavenym semindra a ve-
deniu fakulty a vSetkym, ktori
ich podporovali modlitbou
a slovami povzbudenia. Album
vysiel vo vydavatelstve Petra, n.
0., v Presove.

Bohosloveckd hudobna
skupina Anastasis (Vzkriese-

o
e

Pod' zazit Cas

s Bozim slovom
a modlitbou
pred jeho

tvarou!
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nie) vznikla pred osemnéstimi
rokmi v pre$ovskom gréckoka-
tolickom knazskom semindri.
Vystriedalo sa v nej uz nie-

kolko generdcii seminaristov.
CD neMozné je po albumoch
Zapdlme svet a Staci tak mdlo
tretim albumom v priebehu jej

Mons. Jan Babjak S] zavital do Brusnice

existencie. (Lubomir Petrik,
snimka: Mdria Zarnayova)

Ani mrazivé pocasie neodra-
dilo v nedelu 12. februdra otca
arcibiskupa a metropolitu
Mons. Jana Babjaka S] od toho,
aby duchovnym slovom a svo-
jou pritomnostou povzbudil

na svojej pastoracnej navsteve
veriacich z farnosti Brusnica.
Pred archijerejskou svatou
liturgiou ho privitala starostka
obce Tatiana Szabdova. Veriaci
z Brusnice a filidlok Kolbovce,
Krislovce a Jakusovce boli vdac-
ni aj za pritomnost emeritného
pomocného prazského biskupa
Jana Eugena Ko¢isa, ktory tu

v ¢ase utlaku Gréckokatolickej
cirkvi tajne vysluhoval sviatosti.
Vo svojej homilii otec arcibis-
kup povzbudil veriacich ku ko-
naniu zasluznych skutkov, ktoré

Konferencia v Presove uzavrela projekt

nas pripravuja pre nebo, a pri-
pomenul, Ze v predvecer Zivota
budeme sudeni jedine z lasky,
ktora darujeme nasim bliznym.

zachrany drevenych chramov

Po svatej liturgii pokracovala
mild slavnost na obecnom
urade pri spolo¢nom obede.
(Slavomir Tarasovic)

14. februdra sa v Presove usku-
tocnila zavere¢nd konferencia

projektu Zdchrana drevenych
chrdmov na medzindrodnej dre-
venej ceste. Konferencia mala
za ciel prezentovat vystupy
a predstavit projekt, v ktorom
bolo opravenych a prezento-
vanych 16 drevenych chramov
v polsko-slovenskom pohraniéi.
Ucastnikov konferencie
pozdravil presovsky arcibis-
kup a metropolita Mons. Jan

B

Babjak S] a v zasttipeni pros-
trednictvom otca Jana Pipku aj
Mons. Jan Martyniak, prze-
myslsko-var$avsky arcibiskup
a metropolita. Zu¢astnenym sa
prihovoril aj zastupca spoloc-
ného technického sekretariatu
z Krakova Peter Balun.
Nésledne ¢lenovia projekto-
vého timu predstavili jednotlivé
aktivity tohto dvojro¢ného
projektu, do ktorého bolo
zapojenych strnast partnerov.

Na Slovensku boli najvacsie in-
vesticie realizované v drevenych
chramoch v Tro¢anoch, Krivom
a Hunkovciach. V dalsich chré-
moch v obciach Lukov-Venecia,
Dobroslava, Bodruzal, Mirola
a Prikra boli podla potreby
instalované elektronické zabez-
pecovacie systémy a zaktipena
audio technika, nakolko pre
vetky chrdmy bol vyrobeny
audio sprievodca v desiatich
jazykoch, ktory bude sluzit
navétevnikom z roznych katov
sveta.

V 6smich polskych chramoch
v obciach Snietnica, Uécie Gor-
lickie, Losie, Nowica, Przyslup,
Petna, Gladyszow a Czertez sa
realizovali prevazne mensie
opravy exteriérov chramov
a re$taurovanie vzacnych ikon.
Pre v8etky chramy boli vyda-
né prezenta¢né publikacie
v §tyroch jazykoch, turistické
peciatky a informac¢né tabule.
Krasu a hodnotu tohto regiéonu
prezentuje aj ru¢ne malova-
na mapa drevenych chramov

|7

ktoré si pocas tychto dni vymenili.
Z konferencie by mali jej organizatori
vydat zbornik.

B Ziniciativy Studentov sa v sobo-
tu 11. februara uskutocnil 3. ples
Gréckokatolickej teologickej fakulty
Presovskej univerzity v Presove.

V studentskej jedalni PU sa na iom
zUcastnilo 170 fudi — pedagoégovia

a zamestnanci fakulty, Studenti

a hostia — ktori pri ténoch hudobnej
skupiny Chorus vytvorili prijemnu
atmosféru. Nechybal hodnotny kul-
tdrny program, na ktorom sa svojim
talentom podielali sami Studenti

a, samozrejme, tombola. (Lubomir
Petrik)

B Den otvorenych dveri Katolickej
univerzity v Ruzomberku sa usku-
tocnil 15. februdra. V priestoroch
Katolickej univerzity sa zisli desiat-
ky maturantov. Jednotlivé fakulty
predstavili buducim absolventom
svoju ¢innost, priestory a Studijné
programy. Studenti mali moznost
navstivit priestory skoly, pastoraéné
centrum ci Skolsku jedalen situovanu
priamo v budove. Otazky smerované
na vedenie fakulty boli najcastejsie
ohladom uplatnenia v budicom po-
volani. Po skonceni oficidlnej ¢asti sa
mohli studenti osobne porozpravat
s jednotlivymi zastupcami katedier.
Katolicka univerzita aj takymto
sp6sobom prezentuje svoje hlavné
poslanie — formovat mysel'i srdce.

B V sobotu 18. februara sa v Snine
uskutocnil 2. rocnik bowlingového
turnaja Sninského protopresbyte-
ratu. Ucastnikmi turnaja boli kniazi

a Clenovia hospodarskych rad farnos-
ti Snina-mesto, Snina-Brehy, Pcoliné,
Pichne, Klenova a Topola. Otec
protopresbyter Maro$ Prejsa ako
organizator pritomnych privital a vy-
svetlil podmienky turnaja. Vitazom
turnaja sa stalo druzstvo z farnosti
Snina-mesto a obhajilo tak minulo-
rocné prvenstvo. Na druhom mieste
skoncila farnost Klenova a tretie
miesto obsadilo druzstvo z farnosti
Pichne. Velkd vdaka patri sponzorovi
turnaja a vSetkym zucastnenym.
(Jozef Sofranko)

B Do uradu farara v gréckokatolic-
kej Farnosti sv. Lukasa v Trnave bol
19. februara uvedeny otec Frantisek
Fedorisin, dovtedajsi spravca farnosti
Stankovce v Kosickej eparchii. Pre
sluzbu v Bratislavskej eparchii ho



uvolnil vladyka Milan Chautur, koSic-
ky eparcha. Nového farara po archije-
rejskej svatej liturgii do dradu uviedol
bratislavsky eparcha vladyka Peter
Rusnak. Liturgiu spevom sprevadzal
zbor Kyrillomethodeon z Bratislavy.
Za pomoci mnohych dobrodincov

a zahranicnej naddcie sa farnosti pre
nového knaza a jeho rodinu podarilo
kipit farsky byt. Farnost bola zriade-
na v roku 2008 a jej prvym spravcom
bol otec Jan Burda, SJ. Farnost ma
jednu filialku - Piestany. (-jb)

B Konferencia biskupov Slovenska
(KBS) zverejnila v slovencine nétu

s usmerneniami pre Rok viery, ktoru
zdujemcovia mozu najst na www.kbs.
sk. Notu vydala v januari z poverenia
Svatého Otca Kongregacia pre nauku
viery. Rok viery sa za¢ne 11. oktébra
2012 (na 50. vyrocie otvorenia
Druhého vatikanskeho koncilu)

a skonci 24. novembra 2013 (na slav-
nost Krista Krala). Spracovali ju

po dohode s niekolkymi dikastériami
Svatej stolice v spolupraci s Vyborom
pre pripravu Roka viery. Rok viery
Benedikt XVI. vyhlasil minuly rok

v oktébri Apostolskym listom Porta
Fidei.

B Na postne obdobie sa da pripra-
vit aj cez socialnu siet. MladeZnicke
organizacie Laura a Domka odstar-
tovali druhy rocnik velkonoc¢ného
projektu Forty For You. Ide o sériu
Styridsiatich zamysleni, ktoré pisu
mladi pre mladych. Svoje myslien-
ky podavaju jednoducho a najma
atraktivne. KedZe ide o interaktivny
projekt, kazdé zamyslenie obsahuje
aj bonusovy link na zaujimavé video
¢i webovu stranku, ktora nabada

k malej aktivite. Ciefom projektu je
ukazat tinedZerom a mladym [udom,
Ze ¢itanie Svdtého pisma nemusi byt
iba rutinna a nudna zaleZitost, ale aj
inSpirujlca a kreativna ¢innost, ktord
nas priblizuje k Bohu. Minuly rok si
zamyslenia citalo viac ako 900 fudi.

B Doktorandi teoldgie budu

po obhajobe dizertacnej prace
dostavat titul PhD. a nie ThDr. Pre
absolventov riadneho doktorandské-
ho studia v odbore katolicka teoldgia
to vyplyva z novely vysokoskolského
zakona, ktoru podpisal prezident SR
Ivan GaSparovic. TK KBS o tom infor-
movala Margita Ivanickova z kance-
larie prezidenta. Norma nadobudne
Uéinnost v aprili tohto roka.

v pol'sko-slovenskom pohranici.
Projekt sa realizoval od 1. marca
2010 a jeho celkové naklady boli
viac ako 526-tisic eur.

Tento projekt je spolufi-
nancovany Eurépskou tniou
z prostriedkov Europskeho
fondu regionéalneho rozvoja
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vramci Programu cezhrani¢nej
spoluprace Polsko - Slovenska
republika 2007 - 2013. (Daniel
Dzurov¢in, snimka: Mat$ Goc)

V diecézach uz prebiehaju pripravy Noci kostolov

Vo $tvrtok 16. februdra sa v Ar-
cibiskupskom tirade v Trnave
stretli zastupcovia diecéz z ce-
lého Slovenska, aby spolo¢ne
prediskutovali konkrétne
oblasti projektu Noc kostolov.
Zastupcom Spigskej, Zilinskej
diecézy, Vojenského ordinaria-
tu, PreSovskej gréckokatolickej
archieparchie, Bratislavskej

a Kogickej gréckokatolickej
eparchie priblizili zastupcovia
timu Noci kostolov z Trnavskej
arcidiecézy praktické skisenos-
ti z minulého ro¢nika, otdzky

0 organiza¢nom zabezpeceni,
prihlasovani kostolov, vytvdrani
programu, medidlneho planu,
financovania a spravovania
webového portalu.

Cenou Fra Angelico ocenili
aj kardinala Jana Chryzostoma Korca

Noc kostolov, ktora sa
uskutodni 1. jina 2012, prinesie
spojenie s Diiom deti, preto
organizatori chystaju zaujimavé
ponuky aj pre rodiny s detmi.

K detstvu sa viaZe aj tohtoro¢né
motto Noci kostolov: Vsetci sme
deti svetla, ndm nevlddne noc
ani temnota.

Ocenenie v kategorii slovesné
umenie z ruk ordinara Ozbro-
jenych zborov a Ozbrojenych
sil SR Mons. Frantigka Rabeka
v priebehu slavnostného vecera
v Zrkadlovej sieni Primaciélne-
ho paldca v Bratislave za neho
16. februdra prevzal nitriansky
biskup Mons. Viliam Judak.

Na slavnosti, na ktorej ocenili
aj dalsich umelcov a umelecké
zdruZenia za prinos krestan-
skych hodnét do umenia za rok
2011, sa zucastnili viaceri pred-
stavitelia cirkevného, duchov-
ného, kultarneho a spolo¢en-
ského Zivota. Cenu im udelila
Rada Konferencie biskupov
Slovenska (KBS) pre vedu,
vzdelanie a kultdru, ktort vedie
ordinar Frantigek Rabek. V ka-
tegorii vytvarné umenie ocenili
dve akademické maliarky: Annu
Svetkovu a Editu Ambrusova

a akademického maliara Julidna
Fila in memoriam. V kategorii
slovesné umenie udelili ocene-
nie aj spisovatelovi a knazovi
Jozefovi Kuitnikovi Smalovi

in memoriam a literdrnemu
vedcovi Stanislavovi Rakuasovi.
V kategorii hudobné umenie
ocenili muzikologicku Etelu
Carsku, pedagoga Ivana Sokola
in memoriam a Bratislavsky
chlapé¢ensky zbor pod vedenim
Magdalény Roviidkovej. Mi-
moriadne ocenenie za rok 201
udelili umeleckému rezbarovi
Stefanovi Sivatiovi in memo-
riam, architektovi pamiatkarovi
Alfrédovi Pifflovi in memoriam,
architektovi pamiatkarovi Im-
richovi Puskarovi a historicke
Blanke Puskarovej in memo-
riam.

Slavnosti predchddzala slav-
nostnd svata omsa, ktort pri

prileZitosti sviatku bl. Fra Ange-
lica, patréna umelcov, celebro-
val apostolsky nuncius na Slo-
vensku Mons. Mario Giordana
s ordinarom Rabekom, bisku-
pom Juddkom a dal$imi kiiazmi
v Kostole Najsvatejsieho Spasi-
tela v Bratislave. Zucastnili sa
na nej aj mnohi umelci, ktorym
sa ordindr Rabek prihovoril

v homilii. V zdvere slavnosti sa
pritomnym prihovoril aj apo$-
tolsky nuncius Mons. Mario
Giordana, ktory okrem iného
odovzdal aj pozdrav a pozehna-
nie od Svdtého Otca. Slavnost-
nd bohosluzbu, ako aj vecer
spojeny s udelenim oceneni
hudobne a umelecky obohatili
Bratislavsky chlapéensky zbor

a fanfarové kvarteto vojenskej
hudby Ozbrojenych sil SR.

ManZzelia zo Sidliska III sa stretli pri modlitbe a Sporte

V ramci aktivit Ndrodného tyz-
diia manzelstva sa18. februdra
slavila vo Farnosti bl. P. P. Goj-
dica na Sidlisku III v Preso-

ve svata liturgia obetovana

za manzelskeé pary vo farnosti,
spojena s obnovou manzelskych
slubov. Po jej skonceni sa 15

prihldsenych parov zacastni-

lo na druhom manzelskom
bowlingovom turnaji. Obhajco-
via titulu z minulého roka man-
Zelia Bartkovci skon¢ili na dru-
hom mieste. Vitazmi turnaja sa
stali manzelia Kronovci. (-dk)

Chcete si pozriet viac fotografii z akcii?
Navstivte napriklad
www.grkatpo.sk/?fotogalerie
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Pozvanka na storocnicu

Redakcia ¢asopisu Slovo vas pozyva na spomienkovu slavnost pri
prilezitosti 100. vyrocia narodenia prvého $éfredaktora Casopisu
Slovo otca Ladislava Hucka (nar. 13. februdra 1912). Slavnost sa
uskutocni 10. marca 2012 v Katedrale sv. Jana Krstitela v PreSove.

Program:
09.45 Citanie z prispevkov otca Ladislava Hucka
10.00 Archijerejska svata liturgia

Panychida

Modlitba na cintorine
Konzultacie pre prispievatelov v redakcii

Moznosti Studia na GTF PU
v Skolskom roku 2012/2013

Bakaldrske studijné programy:

+  Animdcia volnocasovych aktivit (3-ro¢né §tiidium; dennd a externd forma)

*+  Religionistika (3-ro¢né §tiidium; dennd a externd forma)

+  Katechetika (3-ro¢né $tudium; dennd a externd forma)

*  Medzifakultny $tudijny program U¢itelstvo ndbozenskej vychovy v kombinacii
s predmetmi. (3-ro¢né §tadium; vietky kombindcie budu realizované iba v den-
nej forme)

Magisterské studijné programy:

*  Katolicka teolégia (spojeny 1. a 2. stupeti VS $tudia; 6-ro¢né $tiidium; iba denna
forma)

+  Proba¢nd a mediaénd prdca (2-ro¢né §tddium; dennd a externa forma)

*+  Religionistika (2-ro¢né $tidium; dennd a externd forma)

Doktorandské studijné programy:

+  Katolicka teoldgia (4-ro¢né $tudium pri dennej forme; 5-ro¢né §tidium pri externej
forme)

*  Religionistika (4-ro¢né §tadium pri dennej forme; 5-ro¢né §tddium pri externej
forme)

Zavere¢ny termin podania prihlasky na v8etky $tudijné programy bakalarskeho
a magisterského $tudia na Gréckokatolickej teologickej fakulte Pre$ovskej univerzi-
ty v PreSove je 31. marec 2012.

Dalsie podrobné informacie o prijimacom konani (podmienky prijatia a vieobecné
udaje prijimacieho konania, forma a obsah prijimacej skugky, uplatnenie absolventov,
faktura¢né udaje) st zverejnené na internetovej stranke fakulty http://www.unipo.
sk/greckokatolicka-teologicka-fakulta v ¢asti Informdcie pre uchddzacov, resp.
Moznosti $tiudia na GTF PU v akademickom roku 2012/2013.

Rozhovor s vladykom

Mons. Petrom Rusnakom,
bratislavskym eparchom

a predsedom Rady pre laické
a apostolské hnutia KBS,

o tretej puti predstavitelov
laickych hnuti a zdruzeni

zo Slovenska k hrobu svaté-
ho Cyrila v Rime

o=

Vladyka, nedavno ste sa
vratili z pute do Rima.
Aké st vase prvé dojmy?
Velmi pozitivne a velmi radostné. Pan nam
dal prezivat nadherné spolocenstvo v modlit-
be a pri svatych liturgiach vnutri pute, za ¢o
velmi dakujem vsetkym putnikom i organiza-
torom.

Stretli ste sa aj so Svatym Otcom?

D4 sa povedat, Ze aZ dva razy. V nedelu pri
Anjel Pdna nds spomenul a pozdravil a tiez

v stredu na audiencii, kde nam adresoval
niekolko slov. Ja som mal ti milost ist ho

po skonéeni pozdravit osobne. Stihol som mu
podarovat knihu, ktord teraz vysla v sloven-
Cine a ku ktorej kedysi napisal predhovor,

a uistit ho, Ze gréckokatolici na Slovensku ho
maju radi, si mu verni a modlia sa zanho.

Spolu s putnikmi ste sa stretli aj s kardina-
lom Rytkom (predsedom Papeiskej rady

pre laikov), ktory hovoril o potrebe ,hladat
nové sposoby odovzdavania evanjelia nasim
stiéasnikom*, Ako to chapat?

,Na starej ceste hfadame novy chodnik, ale
aby viedol tym istym smerom,” povedal uz
ddvno sv. Hieronym. Svaty Otec si pri jednej
prilezitosti poloZil otazku: ,Nenastal cas, aby
sme sa vratili k prvotnej evanjelizacii?“ To
znamena Ustnej a osobnej. Moznoze aj v tom
by bola ta novost: aby krestania hladali cestu
k srdcu ¢loveka v osobnom vztahu uprostred
komunikdcie cez elektronické média.

Citujuc Benedikta XVI. poukazal kardinal
Rytko na potrebu zrodenia ,,nového sposobu
krestanskej existencie”, omladenej, plnej
radosti a misionarskeho zapalu. Aku tlohu
tu zohravaju laické hnutia, ktoré posobia aj
v nasej Gréckokatolickej cirkvi? Vidite nejaké
konkrétne ovocie tychto hnuti?

Treba prizvukovat, Ze krestanom sa ¢lovek
rodi: z vody a z Ducha! Nie je to vysledok
nasich sil, ale Bozieho daru, pre ktory sa treba
otvorit a tuzit po nom. Milovat JeZisa Krista,
dat Boha na prvé miesto vo svojom Zivote.
Toto sa ucia bratia v hnutiach a spolocen-
stvach. Ak bude ¢im viac takychto krestanov,
bude to prinasat Gzitok kazdej miestnej cirkvi.

Stanislav Gabor
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Cesta spasy

.Pane, nemdzeme a nechceme odist, lebo ,len ty mas slova vecného Zivota’, ty sam si ,slo-
vom pravdy' a tvoj kriz je ,jedinym kld¢om, ktory otvara tajomstva pravdy a Zivota,™ pove-
dal na ivod minulorocnej velkopiatkovej krizovej cesty patra Raniera Cantalamessu OFM-
Cap v priestoroch rimskeho Kolosea Svaty Otec Benedikt XVI. PrindSame vam druhd cast
tejto modlitby, ktora nas v pdstnom case pripravuje na vrcholné okamihy spasy ludstva.

7. Pan Jezis druhy raz
pada pod krizom.

Jezi§ nedokazuje svoju moc,
ale u¢i trpezlivosti. (1 Pt 2, 21b
-24)

JeZi$ znova padd pod tarchou
kriza. Drevo nasej spasy zata-
zuju slabosti [udskej prirodze-
nosti, ale aj nepriazne Zivota.
JeZi§ niesol tarchu prenasledo-
vania Cirkvi v minulosti i dnes,
prenasledovania, ktoré kresta-
nov zabija v mene boha, ktory
nepozna lasku a ktory $liape
po ich déstojnosti ,1Zivymi pe-
rami a arogantnymi slovami‘
Jezi§ niesol tarchu prenasledo-
vania proti Petrovi, proti jasné-
mu slovu ,pravdy, ktora stavia
¢loveka pred otazky a oslo-
bodzuje srdcia“ Jezis svojim
krizom niesol tarchu prenasle-
dovania svojich sluzobnikov
a ucenikov, prenasledovania
tych, ¢o na nendvist odpoveda-
jt laskou, na nasilie tichostou.
Jezi$ niesol vo svojom krizi
tarchu bezbrehej ,lasky k sebe,
ktorad dochddza az k pohfdaniu
Bohom" a sliape po svojom bra-
tovi. Vsetko niesol dobrovolne,
vetko pretrpel ,trpezlivo, aby
nas naucil trpezlivosti®.

Pokorny JeZisu, v nespravod-
livostiach a tazkostiach nasho
7ivota nevieme vytrvat s trpez-
livostou. Casto si ako znamenie
tvojej pritomnosti Ziadame,
aby si nas oslobodil od tarchy
dreva nasho kriza.

8. Pan Jezis napomina

placice Zeny. ludsku prirodzenost. Ked nad Jeruzalemom, udi teraz deny a vytrhnuty ako zeleny
Jezi$ sa na nds pozerd a vy- stretdava jeruzalemské Zeny, plakat zeny, aby sa nebranili strom, ,trestom, ktory prindsa
voldva slzy obratenia. (Lk 23, prijima do svojho pohladu vonkaj$iemu prejavu sucitu. spasu‘, Pomaha im kldst otazku
27 - 31) pravdy a milosrdenstva slzy Povzbudzuje ich, aby v iom suchému stromu vlastného
Ucitel Jezis kracajuc cestou stcitu, ktoré pre neho ronia. spoznali osud Spravodlivého, srdca, aby zakusili blahodarnt

kriza nadalej formuje nasu Boh, ktory Zalostne plakal ktory je nespravodlivo odsu- bolest svojej skrugenosti.
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Opravdivy pla¢ prameni, ked
o¢i slzami nevyznavaju len svoj
hriech, ale aj bolest srdca. Su
to pozehnané slzy, ako Petrove,
ako znak lttosti a zaruka ob-
ratenia, ktoré v nds obnovujt
milost krstu.

Pokorny Jezisu, v tvojom
trpiacom, potupenom a vy-
smievanom tele nevieme
spoznat rany nasich nevernosti
a nasich ambicii, nasich zrad
a nasich vzbur. St to rany, kto-
ré vzlykajt a volaju po balzame
nasho obrétenia, kym my dnes
uz nevieme plakat nad nasimi
hriechmi.

9. Pan Jeiis tretiraz
pada pod krizom.
JeZi$ svojou slabostou posiliiuje
nasu slabost. (Lk 22, 28 - 32)

Svojim tretim padom JeZis
vyznava lasku, ktorou pre nas
prijal tarchu skagky, a obnovu-
je svoje pozvanie, aby sme ho
verne nasledovali az do konca.
Umozniuje ndm vSak upriamit
pohlad aj za zavoj prislubenia:
»Ak s nim vytrvame, s nim
budeme aj kralovat*. Jeho pady
patria do tajomstva vtelenia.
Hladal nds v nasej slabosti
a zostupil az na jej dno, aby nas
tak pozdvihol k sebe. ,Na sebe
samom nam ukazal cestu po-
kory, aby nam tak otvoril cestu
navratu.” ,U¢il nas trpezlivosti,
ktord je ako zbrari, aby sme
zvitazili nad svetom.”

Teraz, ked po tretikrat pada
a sam zndsa utrpenie pre nase
slabosti, poukazuje zaroven
na spdsob, ako neupadnit
v skiske: vytrvat, zostat pevny.
Jednoducho ,,zostat v iom",

Pokorny Jezisu, zoci-voci
sktigkam, ktoré preosievaju
nasu vieru, sa citime zufali:
eSte neverime, Ze tieto nase
skusky uz boli tvojimi, a po-
zyvas$ nas, aby sme nad nimi
vitazili spolu s tebou.

10. Panu JeZisovi
zvliekaju Saty.
JeZi$ je obnazeny, aby nds
zaodel do richa synovstva. (Jn
19, 23 - 24)

JeZi$ zostava nahy. Ikona
Krista vyzleceného zo $iat je
bohata na biblické suvislosti:

vedie nds k nevinnej nahote
pociatkov i k hanbe padu.

V povodnej nevinnosti bola
nahota oblekom slavy ¢love-
ka: jeho Ziarivého a krasneho
priatelstva s Bohom. Padom sa
harmonia tohto vztahu rozbija
a nahota trpiaca hanbou nesie
so sebou dramatickt spomien-
ku na tuto prehru.

Nahota je synonymom
pravdy bytia. JeZis, vyzlece-
ny zo svojich $iat, si na krizi
obliekol novy odev d6stojnosti
cloveka, Bozieho dietata. Jeho
nezosivana tunika zostava tam
neporusend pre nas: oblek Bo-
zieho synovstva nebol zni¢eny;,
ale prave z kriza nam bol opat
darovany.

Pokorny Jezi$u, pred tvojou
nahotou objavujeme podstatu
nasho Zivota a nasej radosti:
7e v tebe sme Otcovi synovia
a dcéry. No vyznavame aj nas
vzdor prijat chudobu ako
prejav nasej zavislosti od Otca
a prijat nahotu ako odev jeho
deti.

11. Pana Jezisa pribijaju
na kriz.

Jezi$, vyzdvihnuty od zeme,
vetkych pritahuje k sebe. (Jn
19,18 - 22)

UkriZovany Jezi$ je
uprostred. Kralovsky napis nad
nim otvara hibku tajomstva:
Jezi$ je kral a kriZ je jeho tro-
nom. Vyhlasenie, Ze je kralom,
napisané v troch jazykoch, ob-
sahuje univerzalne posolstvo:
pre jednoduchého i vzdelané-
ho, pre chudobného i mocné-
ho, pre toho, kto sa riadi Bozim
zdkonom, i toho, kto doveruje
politickej moci. Obraz ukrizo-
vaného, ktorého Ziaden ludsky
ortiel nikdy nebude moct
odstranit zo stien nasho srdca,
zostane navzdy kralovskym
slovom Pravdy. ,UkriZzované
svetlo, ktoré osvecuje slepych|
yukryty poklad, ktory moze
otvorit iba modlitba“, srdce sve-
ta. Jezi$ nekraluje ovladanim
druhych mocou tohto sveta,
on ,nema Ziadne légie‘, Jezi§
ykraluje tym, Ze pritahuje®
jeho magnetom je laska Otca,
ktory sa v iom ddva ndm, a to
,aZ do krajnosti. Ni¢ sa nemo-

7e vymknt z jeho srdca.

Pane Jezisu, ukrizovany
za nas, ty si vyznanim velkej
lasky Otca k Iudstvu, ikona
jedinej pravdy, ktorej mozno
verit. Pritiahni nas k sebe, aby
sme sa naucili zit ,1askou tvojej
lasky*.

12. Pan Jezis na krizi
zomiera.

JeZi$ preziva svoju smrt ako dar
lasky. (Jn 19, 28 - 30)

,Ziznim ,Je dokonané!"
Hladiac na Otca a hladiac
na [udstvo nam Jezi$ v tychto
dvoch vetach odovzdava horu-
cu tizbu, ktora napliiala jeho
osobu a jeho poslanie: lasku
k ¢loveku a poslusnost k Otco-
vi. Horizontalna a vertikalna
laska spolu tvoria znamenie
kriZza. Na mieste, kde sa streta-
va této dvojita laska, tam, kde
Jezi$ sklana hlavu, prameni
Svaty Duch, prvy plod jeho
navratu k Otcovi.

V tomto Zivotodarnom
vydychu naplnenia citit stvis-
lost s dielom stvorenia, je to
vyktpena hodina. Ale aj vztah
ku v8etkym nam, veriacim
v neho, aby sme ,,na vlastnom
tele dopliiali to, ¢o chyba
Kristovmu utrpeniu®, Kym sa
vSetko dokona!

Pane Jezisu, ktory si pre
nas zomrel, ty Ziadas, aby si
mohol davat. Zomieras, aby si
sa mohol darovat, a tak ndm
v sebadarovani umoziiujes ob-
javit gesto vytvarajtice priestor
jednoty. Odpust ocot nasho
odmietnutia a nasej malover-
nosti, odpust hluchotu nagho
srdca na volanie tvojho smadu,
ktory nadalej stiipa z bolesti
tolkych nasich bratov.

13. Pana Jezisa skladaju

z kriza.

Matka prijima do svojho naru-

¢ia Jezisovo telo. (Jn 19, 32 - 38)
Rana v JeZiSovom boku sa

stava otvorenymi dverami

k Boziemu srdcu. Tu mozno

z jeho nekonecnej lasky ¢erpat

zivotodarnd silu a napoj, ktory

neviditelne nasycuje a ddva

znovuzrodenie. Aj my sa

priblizujeme k JeziSovmu telu,

stlatému z kriza, ktoré drzi

Matka vo svojom narudi. Pribli-
Zujeme sa k nemu ,nie kraca-
juc, ale veriac, nie krokmi tela,
ale slobodnym rozhodnutim
srdca”. V tomto bezduchom
tele sa spoznavame ako jeho
ranené a trpiace udy, ktoré vsak
chrani laskavé objatie Matky.
Ale vidime sa aj v tomto mater-
skom nérudi, silnom a neZznom
zaroven.

Otvorené narucie Cirkvi -
Matky je ako oltar, ktory ndm
pontka Kristovo telo, a prave
tam sa stavame mystickym
telom Krista.

Pane JeziSu, spocivajuci v na-
ruci Matky, predobraze Matky
Cirkvi, pred obrazom Piety sa
uc¢ime odovzdanému ano lasky,
odovzdanosti i prijatia, dévere
a konkrétnej pozornosti, nez-
nosti, ktord uzdravuje Zivot
avyvolava radost.

14. Pana Jezisa
pochovavaju.
Zem ticha a o¢akavania
uchovava Jezisovo telo, plodné
semeno nového Zivota. (Jn 19,
40 - 42)

Zahrada, symbol Zivota
s jeho farbami, prijima ta-
jomstvo stvoreného a vyka-
peného ¢loveka. Do zdhrady
Boh umiestnil svoje stvorenie
a odtial ho vyhnal po jeho
pade. V zahrade sa zacalo
JeZiSovo utrpenie a teraz v inej
zahrade novy hrob prijima
nového Adama, ktory sa vracia
do zeme - materského lona,
ktoré uchovava plodné seme-
no, ktoré uz nezomrie.

Je to ¢as viery, ktory v ti-
chosti oc¢akava, a nadeje,
7e sa na suchom dreve objavia
prvé puciky prislubenej spasy
aradosti.

Teraz hlas ,Boha hovori vo
velkom tichu srdca”

A ked moje telo skona, daj,
nech moja dusa spozna Zivot
rajskej radosti. B

TK KBS

dokoncenie z minulého ¢isla
prelozil Marian Gavenda
upravil Juraj Grados$
ilustra¢na snimka (UkriZova-
nie z Tro¢an): Dusan Guzi
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Kracat podla
Panovho zakona

Drahi bratia a sestry,
v minulych katechézach sme me-
ditovali nad niektorymi Zalmami,
ktoré su typickymi druhmi modlit-
by: Zial, dovera, chvdla. V dne$nej
katechéze sa chcem zastavit pri
7alme 19 podla hebrejskej tradicie
(alebo 118 podla grécko-latinskej).
Ide o vel'mi zvlastny zalm, jediny
svojho druhu. Je takym najma pre
svoju dizku: je tvoreny 176 versami,
rozdelenymi do 22 strof, z ktorych
kazda mé 8 versov. Dal$ou zvlast-
nostou je, ze je to tzv. abecedny
7alm, ¢ize je vytvoreny podla
hebrejskej abecedy, ktoru tvori 22
pismen. Kazda strofa koreSponduje
s jednym pismenom abecedy a prvé
slovo kazdého osemversia sa za¢ina
tymto pismenom. Ide o velmi
originalnu a mimoriadne naro¢nt
literarnu konstrukciu, pri tvorbe
ktorej musel autor Zalmu preuka-
zat vetku svoju bravarnost.

No to, ¢o je pre nas doleZitejsie,
je centralna téma tohto Zalmu:
ide 0 impozantny a slavnostny
spev na Panovu Toru, ¢ize na jeho
zdkon, ktory vo svojom $irSom
a tplnom rozmere nadobtida
vyznam ako ,ucenie, poucenie,
smernica pre Zivot". Tora je zjave-
nie, je to BoZie slovo, ktoré ¢loveka
stavia pred otdzku a podnecuje ho
k dévernej odpovedi a velkodus$nej
laske. Cely tento Zalm je preniknu-
ty prave laskou k BoZiemu slovu.
Zalm ospevuje krasu, spasonos-
nu moc a schopnost tejto lasky
darovat radost a Zivot. Bozi zakon
nie je tazkym jarmom otroctva, ale
darom milosti, ktora oslobodzuje
a prinasa $tastie. ,V tvojich ustano-
veniach mam zalubu, na tvoje slova
nechcem zabudat,” tvrdi Zalmista
(v.16); a dalej: ,Prived ma na chod-
nik svojich prikazov, lebo som si ho
obltbil“ (v. 35); a na inom mieste:
,Pane, tvoj zakon velmi milujem,
rozjimam o tiom cely defi“ (v. 97).
Panov zakon, jeho slovo, je cen-
trom Zivota modliaceho sa; v iom

nachddza svoju utechu, o iom
medituje a uchovava si ho v srdci:
,V srdci si uchovavam tvoje vyroky,
aby som proti tebe nezhresil* (v. 11),
toto je podla Zalmistu tajomstvo
$tastia. A na inom mieste hovori:
,Pys$ni vymyslaju proti mne klam-
stvd, no ja z celého srdca zachova-
vam tvoje prikazy“ (v. 69).
Zalmistova vernost sa rodi z po-
¢uvania slova, ktoré treba ucho-
vavat vo svojom vnutri, meditovat
o 1iom a milovat ho tak ako Maria,
ktora ,uchovavala vo svojom srdci
a meditovala“ o slovach, ktorymi sa
na fiu obratil Boh, a taktieZ nad mi-
moriadnymi udalostami, v ktorych
sa Boh zjavoval, pytajuc sa na jej
sthlas viery (porov. Lk 2, 19. 54).
A ked sa nds Zalm zacina v prvych
verSoch vyhlasenim za ,blazeného*
toho, ,¢o kraca podla zdkona Pé-
novho” (v. 1b) a toho, ,kto zacho-
vava jeho prikazy", je to v prvom
rade Panna Maria, ktord priviedla
k naplneniu tato dokonall postavu
modliaceho sa, opisaného Zalmis-
tom. Ona je skuto¢nou ,blaho-
slavenou; tak ju nazyva Alzbeta,
pretoze ,uverila, Ze sa splni, ¢o jej
povedal Pan“ (Lk 1, 45) a je to ona
a jej viera, ktorti dosved¢il sam
Jezi8, ked zene - ktora kricala:
»Blahoslaveny Zivot, ktory ta nosil,
a prsia, ktoré si pozival“ - odpo-
vedal: ,Skér st blahoslaveni ti, ¢o
pocavajt Bozie slovo a zachovavaju
ho* (Lk 11, 277 - 28). Samozrejme,
Maria je blahoslavena, pretoze vo
svojom lone nosila Spasitela, no
ovela viac je takou preto, Ze prijala
BoZie slovo a bola pozornou a milu-
jtcou ochrankytiou jeho slova.
Zalm 19 je teda cely pretkany
tymto slovom Zivota a blaZenosti.
Ked?Ze jeho centralnou témou je
Panovo ,slovo“ a ,,zakon’, okrem
tychto terminov sa takmer vo
véetkych ver$och nachadzaju
ich synonyma: predpisy, zakony,
prikdzania, poucenia, prisluby,
stidy; a potom je to aj mnozZstvo

slovies, ktoré sa tiez na ne vztahu-
ji: dodrziavat, ochrariovat, chapat,
poznat, milovat, meditovat ¢i Zit.
Celd abeceda sa teda postupne
rozvija v tomto zalme, a rovnako
aj slovnik opisujuci déverny vztah
veriaceho s Bohom. Nachadzame
tu chvalu, vzdavanie vdaky, déveru,
ale aj orodovanie a zial, vZdy vSak
preniknuté istotou milosti Boha
amoci jeho slova. Aj verse, ktoré
st najviac poznacené bolestou
a pocitom temnoty, zostavaju vzdy
otvorené voc¢i nadeji a su preniknu-
té vierou. ,Uviazol som v prachu,
oziv ma podla svojho slova,” (v. 25)
s doverou sa modli Zalmista. ,Hoci
som ako mech v dyme, predsa
nezabtidam na tvoje ustanovenia,*
(v. 83) taky je vykrik veriaceho. Jeho
vernost, hoci vystavena skuske,
nachddza silu s Pdnovom slove, ked
s istotou tvrdi: ,Odpoviem tym, ¢o
ma potupuju, Ze doverujem tvojim
slovam* (v. 42). A aj pred tiesnivou
perspektivou smrti su Panove pri-
kazania jeho nadejou a vztaznym
bodom k vitazstvu: ,Bezmala ma
zahubili na zemi; no ja som ani tak
neopustil tvoje prikazy* (v. 87).
Bozi zdkon - objekt mimo-
riadnej lasky Zalmistu i kazdého
veriaceho - je prameriom Zivota.
Tazba pochopit ho, dodrziavat
ho a orientovat podla neho svoju
existenciu charakterizuje spravod-
livého a Panovi verného ¢loveka,
ktory o tomto zdkone ,medituje
drfiom i nocou, ako hovori Zalm
1 (v. 2). Bozi zakon je zdkonom,
na ktory treba neustdle pamatat
,v srdci, ako hovori velmi znamy
text modlitby Shema v Knihe Deu-
terondmium:

,Pocuj, Izrael... tieto slova,
ktoré ti ja dnes prikazujem, nech
st v tvojom srdci, poticaj o nich
svojich synov a sam uvazyj o nich,
¢i bude$ sediet vo svojom dome,
¢i budes na ceste, ¢i budes lezat,
alebo stat“ (6, 4. 6 - 7).

Bozi zékon Ziada dodrZiavanie
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v srdci®, v centre existencie; nie servilna
poslusnost, ale naopak synovsku, dover-
nu a vedomu. Po¢tvanie slova je zaroveri
osobnym stretnutim s Panom Zivota.
Stretnutim, ktoré sa ma premenit na kon-
krétne Zivotné rozhodnutia a stat sa cestou
a nasledovanim. Ked sa Jezisa spytali, ¢o
treba robit pre dosiahnutie ve¢ného Zivota,
Jezi§ poukazal na cestu dodrziavania Zako-
na, pri¢om zdoraznil jej zavisenie: ,Chod,
predaj vSetko, ¢o mas, rozdaj chudobnym
a budes mat poklad v nebi. Potom prid

a nasleduj ma!“ (Mk 10,21) Naplnenim
Zakona je teda nasledovanie Jezisa.

Zalm 119 nés teda privadza k stretnutiu
s Panom a smeruje nas k evanjeliu. Je v iom
vers, pri ktorom by som sa chcel teraz poza-
stavit - ver§ 57: ,Pane, ty si moje vSetko; po-
vedal som: Budem zachovavat tvoje slova.”
Aj v inych 7Zalmoch modliaci sa tvrdi, Ze Pan
je jeho ,vsetko', jeho dedicstvo: , Ty, Pane, si
moj podiel na dedicstve a na kalichu, uva-
dza zalm 16 (v. 5a), ,Boh je Boh m6jho srdca
a podiel vecity,“ vyhlasuje veriaci v Zalme 73
(v. 26 b), v Zalme 142 Zalmista vola k Panovi:
LIy si moje utociste, moj podiel v krajine 7i-
jucich® (v. 6b). Oznacenie ,podiel” evokuje
udalost rozdelenia zaslibenej zeme medzi
kmerimi Izraela, ked levitom nie je ur¢end
Ziadna Cast tizemia, pretoze ich ,podielom*
bol sam Pan. Dva texty Pentateuchu st
v tomto zmysle explicitné, pouzivajic pred-
metné oznacenie: ,Pan hovoril Aronovi: Ty
nebudes$ mat'v ich krajine nijaky dedi¢ny
majetok a nedostanes nijaky podiel medzi
nimi. Ja som tvoj podiel a tvoje dedicstvo
medzi Izraelitmi,‘ uvddza Kniha Numeri
(18, 20), a Kniha Deuterondmium zdoraz-
rigje: , Preto Léviho kmeri nedostal nijaky
podiel ani vlastnictvo so svojimi bratmi,
lebo Pan je jeho dedi¢nym podielom, ako
mu prislabil Pan, tvoj Boh* (Dt 10, 9; porov.
Dt18, 2;Joz 13, 33; EZ 44, 28).

Kniazi patriaci ku kmeriu Léviho nemézu
byt vlastnikmi zeme v krajine, ktort Boh
daroval ako dedi¢stvo svojmu ludu, a tak
naplnil prisfub dany Abrahdmovi (porov.
Gn 12, 1- 7). Vlastnenie zeme, zdkladného
prvku stability a moznosti prezit, bolo
znakom pozehnania, pretoze zahrnovalo
moznost postavit dom, vychovat v iom
deti, obrabat polia a 7it z plodov, ktoré
prinasa poda. No a leviti, prostrednici po-
svdtna a BoZieho pozehnania, nemé6zu mat
- ako ostatni Izraeliti - tento vonkajsi znak
pozehnania a tento zdroj obzivy. Uplne
odovzdani Panovi musia Zit vylu¢ne z neho,
zvereni jeho prozretelnej laske a Stedrosti
bratov, bez toho, aby mali dedi¢stvo, preto-
7e Boh je ich podielom na dedi¢stve. Boh je
ich zemou, ktorad im umoziuje zit v plnosti.

A teraz, modliaci sa v Zalme 119 vztahuje

na seba tato skuto¢nost: ,,Pan je mojim
podielom®. Jeho laska k Bohu a k jeho slovu
ho privadza k radikélnej volbe mat Pana
ako jediné dobro a chranit jeho slova ako
vzacny dar, cennejsi nez akékolvek dedic-
stvo, nez akykolvek pozemsky majetok.
N&$ vers ma vskutku moznost dvojakého
prekladu a mohol by byt vyjadreny na-
sledovnym spésobom: ,Mojim podielom,
Pane, povedal som, je chranit tvoje slova"“
Dva preklady si neprotirecia, dokonca sa
vzajomne dopliaju. Zalmista tvrdi, Ze jeho
podielom je Pan, ale aj ochrana BoZich slov
ajeho dedic¢stva, ako neskér hovori vo versi
11: ,Tvoja nduka je mojim ve¢nym dedic-
stvom, lebo je slastou mojmu srdcu®. Toto
je Stastie Zalmistu: jemu, tak ako levitom,
bolo dané - ako podiel na dedicstve - Bozie
slovo.

Najdrahsi bratia a sestry, tieto verse maju
pre nas v8etkych velka ddlezitost aj dnes.
Predovsetkym pre kilazov, povolanych Zit
iba z Pdna a z jeho slova, bez inych istot,
mat ho ako jediné dobro a jediny zdroj
skuto¢ného Zivota. V tomto svetle sa chape
slobodna volba celibatu pre objavenie
nebeského kralovstva v jeho krase a sile.
Tieto verse su dolezité aj pre vsetkych
veriacich, pre Bozi I'ud patriaci iba jemu,
,kralovské kiiazstvo" pre Pana (porov. 1 Pt
2, 9), povolané k radikdlnosti evanjelia, pre
svedkov Zivota prineseného Kristom, no-
vym a definitivnym Najvys$sim Velkiiazom,
ktory priniesol sam seba ako obetu za spasu
sveta (porov. Hebr 2, 17; 4, 14 - 16; 5, 5 - 10;
9, 11ss). Pan a jeho slovo: to je nasa ,,zem’,
na ktorej mame it v jednote a v radosti.

Nechajme teda Pana, aby do nasho srdca
vlozil tuto lasku k svojmu slovu a aby ndm
umoznil mat stale ako stredobod nasho
bytia jeho a jeho svatt volu. Prosme, aby
nasa modlitba a cely na$ zivot boli oZiarené
Bozim slovom, pochodrtiou pre nase kroky
a svetlom pre nasu cestu, ako hovori zalm
19 (porov. v. 105), tak, aby nase kra¢anie
po zemi ludi bolo bezpe¢né. A Panna
Maria, ktora prijala Slovo a priviedla ho
na svet, nech je ndm sprievodcom a tte-
chou, hviezdou rannou, ktord ukazuje cestu
Stastia. Tak i my sa moZeme tesit v nasej
modlitbe ako modliaci sa zo Zalmu 16
z neCakanych darov Pana a z nezasluzeného
dedicstva, ktoré nam osud pridelil:

,1y, Pane, si moj podiel na dedicstve
ana kalichu...

Pripadol mi diel v kraji prekrasnom:

aje to pre mia znamenité dedi¢stvo* (Z
16,5.6). ®

TKKBS

prelozil Lubomir Rebek
ilustra¢na snimka:
faithofgod.net
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Kral je mitvy,

nech Zije kral

Za ostatné roky sa spolocnost nielen u nas,
ale vSeobecne vo svete stava stdle otvore-
nejSou, transparentnejSou. Podobny trend
vidno aj u jednotlivcov. Ludia sa otvaraju
pred druhymi a hovoria o svojich najintim-
nejsich tuzbach, pocitoch ¢i problémoch.
Najviac sa to deje na najmodernejsej komu-
nikacnej rovine — socidlnej sieti.

Tak sme si zvykli na tdto otvorenost,
7e ocakavame trasparentnost vo vsetkych
ostatnych sférach. Tajomno je pre nas nepri-
jatelné. Vietko verejné musi byt jasné, zre-
telné, priehladné. Co také nie je, vzbudzuje
neddveru, ba priam odpor. Zvlast sme na to
citlivi pri existencnych témach.

A Co je najvacsim existencnym problé-

A prave na nakladanie s verejnymi, teda
nasimi peniazmi sa pozerame v ostatnych
rokoch dost kriticky. Slovensko sa stale

viac a viac zadlZuje. To nie je dlh nejakého
imaginarneho statu. Je to dlh kazdého z nas.
A raz pride Cas, ako v Grécku, tento dlh
splatit. Spoliehat sa na to, Ze sa nam odpusti
jeho cast ako Grékom, sa neda. Aj tam bol
tento krok ,,milosrdenstva“ vykipeny potom
a krvou obycajnych [udi. Nakoniec ti, ktori
najviac prispeli k zadlZeniu krajiny, najmenej
doplacaju na jej ,,0zdravenie”.

Systém je zly. Demokracia narazila na svo-
je chyby, svoju nedokonalost. V susednom
Cesku odstdili byvalého poslanca, ktory
spreneveril 11 miliénov kordn, na pat rokov
vo vazeni, no vratit musel iba 1,2 milidna.
To je spravodlivost? Neodvazujem sa ani
mysliet na to, ako by konali nasi sudcovia,
ked'za vrazdu dvoch malych deti poslali
vinnika za mreZe iba na Styri roky s minimal-
nym stupniom strazenia. A to mu spocitali aj
ublizenie na zdravi, kradeze a drogy.

Je to zaCarovany kruh. Ak su totiz peniaze
pre niekoho vSetkym a ma ich malo, chce
viac — aj za cenu potizakonného konania.

A ak ma vela, chce este viac. Toto je vysle-
dok zameny, kde Boha nahradili peniaze.

Preto sa netreba ¢udovat tomu, Ze korup-
cia a podvody opisané aj v kauze Gorila maju
mozné realne korene. A hoci ide o zmes pra-
vd, polopravd a vymyslov, to, o sa dodnes
potvrdilo ako pravdivé, je zarazajuce pre
mnozstvo [udi. Ti vysli na ndmestia, no so
systémom to neurobilo nic. Ten zostava ne-
menny, isty si svojej moci. Po volbach bude
platit to zname: Kral je mrtvy, nech Zije kral.
No iba dovtedy, kym malé dieta nepovie,

Ze kral je nahy.
Juraj Grados
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O doskach
veselo 1 vazne

Kedy vzniklo vase divadelné zoskupenie?
Igor Kasala: Divadlo na doske vzniklo
niekedy v roku 2002 u nds doma v kuchyni.
Sedeli sme s Mirom a preberali sme tazky
zivot umelca v dnesnej dobe. A tak sme si
povedali, Ze nebudeme iba Zivorit a cho-
dit z divadla do divadla, ale zaloZime si aj
divadlo vlastné. To bol napad. Ale trocha
trvalo, kym prebehla registracia a vietky
oficiality.

Miroslav Bodoki: Bolo to 7. mdja 2003. To
je oficialny deni vzniku nasho divadla. Byro-
kracia neobchddza ani hercov a divadla.

Preco Divadlo na doske?

Miroslav Bodoki: Lebo uz ni¢ iné nebolo
volné. (smiech) Tak to jednoducho vzniklo.
Premyslali sme nad réznymi variantmi. Ale
hré sa na doskach, ktoré znamenaju svet.
Igor Kasala: Va¢sinou sa hrd na dreve,

na doskéch. Tak preto. (smiech) A potom
Derevo je zname ruské divadlo. Ale také
velké ambicie sme nemali.

Miroslav Bodoki: A my sme také dve dre-
v4, takze sme tiez pribuzni dosiek. (smiech)

Divadlo na doske nie je typické divadlo
so svojou divadelnou scénou, budovou
a podobne. Kde vas teda mo6zu ludia
vidiet?

Igor Kasala: Nemame stalu scénu, aj ked
viac-menej pravidelne skusame v Ka-
pusanoch. A vdaka tomu a aktualne aj
vdaka dohode s tamoj$im starostom je uz
pravidlo, ze v Kapusanoch premiérujeme
svoje predstavenia. Hravame vacsinou pre
gkoly. Cestujeme priamo do konkrétnych
$kol. Zbalime si divadlo do kufrov a skatal

aideme. To je va¢sinou dopoludnia. Ale
stane sa, ze mame aj mikuldsske alebo via-
nocné predstavenia, takze tieto hravame aj
vecer. Jednoducho ideme tam, kde nas chca
a kam nas zavolaju.

Miroslav Bodoki: Hrdme predstavenia pre
malych aj velkych. Napriklad v ostatnom
Case sme Casto hrali pre deti predstavenie
Fuzatd Snehulienka. Fuzata je preto, lebo ju
hrdm ja, aj ked Ziadne fizy nemdam. Presta-
venie hrame spoloc¢ne s Igorom. My dvaja
spoloc¢ne s detmi, ktoré do nej zapdjame,
odohrame celti zndmu rozpravku o Sne-
hulienke. Deti si vyberdme priamo pocas
predstavenia z publika a pomahajit ndm nie-
len hrat, ale aj zabavat divékov, plnia r6zne
ulohy a nejaké ulohy aj samy vymyslaja.
Igor Kasala: Vlastne tym prezliekanim sa
do roznych postav, kde aj muzi hraju zenské
postavy, sme sa vratili k starej divadelnej
klasike. (smiech)

Miroslav Bodoki: No a ¢o sa tyka dospe-
lych, tak pre nich sme minuly rok premié-
rovali slovenskd klasiku Rysavd jalovica.
Ide o poviedku, takze sme si ju prispdsobili
$pecidlne pre nase divadlo. Tych veci je viac.
Vznikaju spontanne a tak ich aj hrame. Ked
je potreba, priestor a ¢as.

Jedna vec je to, Ze mate svoje vlastné
divadlo, no okrem toho ste aj herci. Cize
hravate aj v inych divadlach, v roznych
predstaveniach. V nich stvariiujete aj
rozne postavy, tak kladné, ako aj zapor-
né. Mézete si ako herci vyberat postavy,
ktoré hrate?

Igor Kasala: V nasom divadle urcite.
(smiech) Je to zloZitejsie. ZaleZi to od viace-
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Divadld byvali pévodne
kocovné. Herci sa zbalili,
nasadli na voz aj so svoji-
mi rekvizitami a putovali
svetom. Dnes uZ mame
velké a prestizne kamenné
divadla, no krasa herecké-
ho umenia, ktoré putuje

za svojimi divakmi, nevy-
mizla. Herci si zakladaja
vlastné divadla. Mnohé

su so stalou scénou, no
vznikaju aj také, ktoré

za svojimi divakmi putuju
aj dnes a navyse pomedzi
profesionalov sa dostavaju
aj ochotnici. Takto vznikaja
vynimo¢né a neopakova-
telné herecké zdruzenia
rozdavajuce radost a poho-
du vSade tam, kam pridu.
Medzi takéto divadelné
zoskupenie urcite patri aj
Divadlo na doske. Medzi
jeho hercov, ale zaroven

aj zakladatelov patria Igor

Kasala a Miroslav Bodoki.

rych faktorov. St obdobia, ked ste vdac¢ny
za kazdu tlohu, ktora dostanete, a potom
mate obdobie, ked je pontk viac. Vtedy uz
zvazujete, Co stihnete, a podobne. A rov-
nako to zavisi aj od toho, ¢i ste zamest-
nancom divadla, alebo ste na volnej nohe.
U miia platilo vacsinou to, Ze som dostal
tie postavy, ktoré som nechcel. A va¢sinou
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boli kladné. Tie herci nemaju velmi radj,
pretoze pri kladnej postave sa ,nevyhrate".
Zaporné postavy su uz o inom. Je v nich
viac emdcii, viac priestoru, viac vyziev pre
herca. V kone¢nom désledku herec je tu
pre hranie, tak je vda¢ny za kazdu postavu,
ktora mu je pontknuta a ktort moze hrat.
Miroslav Bodoki: Ja osobne sa vzdy sna-
7im nechat pri stvariiovani postavy - nech
je akdkolvek - celé svoje srdce. Inak by
hranie pre mia nemalo zmysel. Je jedno,
akd postavu hrate, vzdy ide o jej povahu. Ta
je potom pre kazdého herca vyzvou.

V Presove eSte mame v pamati velky
muzikal Divadla Jonasa Zaborského
Frantisek, kde Miroslav Bodoki stvarnil
hlavnui postavu. Postava mnicha Eliasa sa
usla Igorovi Kasalovi...

Miroslav Bodoki: Zide z o¢i, zide z mysle.
Hral som vela postdv pred Frantiskom a ve-
rim, Ze ma vela ¢akad aj teraz. Je pravdou,

ze som sa musel vela dozvediet o tomto
vynimoc¢nom ¢lovekovi. Za pomoci reziséra
Martina Kakosa, za pomoci dramaturgie.
Vela veci som si vyhladal a nacital sam.
Postupne som spoznaval, ako ten ¢lovek
7il, ¢im si v Zivote presiel, ¢o ho ovplyvni-
lo a ako asi myslel, citil... Zmena, ktorou
presiel Franti$ek, nezmenila iba jeho, ale
nasledne cely svet. I$lo mi o to, aby sa na to
dalo pozerat. Aby postava nebola v ki¢i, ale
aby mala dusu. Snazim sa o to pri akejkol-
vek postave, teda aj pri Frantigkovi.

Igor Kasala: U mna je to tieZ o tom, Ze ne-
mam rad skatulkovanie. Kazda postava je
pre herca vyzvou, moznostou spoznat a zzit
sa s niekym inym na nejaky urcity ¢as. Tak
mozeme byt chvilu dobrymi, chvilu zlymi.
Ukazujeme ludom, aki su. Aki sme.
Miroslav Bodoki: Nie som dobry teoretik
na postavy. Bud to ¢lovek v sebe ma, alebo
nie. Hercovi ide vZdy o to, aby hral, aby bol
na scéne, aby mu tlieskali... Inak by nebol
hercom.

Igor Kasala: A este jedna vec - histdria

je jedna vec a dielo je dielo. TakzZe aj ked
pojdete napriklad na ostatné predstave-
nie Quo vadis, tak majte na mysli, Ze ide

o umelecké stvarnenie historickej udalosti.

Tak to bolo pri Frantiskovi a pri mnohych
inych predstaveniach. Ulohou hercov nie je,
aby boli verni historii. Odovzdavame urcité
posolstvo hry alebo konkrétnej postavy.
Ludom nieco hovorime medzi riadkami. To
je vklad kazdého z nas. To je to hranie.
Miroslav Bodoki: V Quo vadis hram na-
priklad postavu Petronia, umelca, basnika,
spisovatela, ktory si uziva zivot plnymi
duskami a kraca s dobou. Vie, Ze jeho cesta
nie je spravna, ale v podstate nema na vyber.
Prirovndvam si to s obdobim komunizmu.
Tiez vela Iudi vedelo, Ze to nie je spravne,
napriek tomu museli robit to, ¢o sa od nich
vyzadovalo, ¢o chcela ,strana a vlada“ Taky-
to je Petronius. Vie, ¢o je spravne, ale robi,
¢o musi. Aj ked' na konci sa to... ale to nepo-
viem, na to sa pridte pozriet do divadla.
Igor Kasala: Quo vadis nie je pribeh,

v ktorom si chytite svoju postavu a milujete
ju od zaciatku do konca. Tu ide vyslovene

o pribeh. V Quo vadis hram Tigelina, $éfa
pretoridnov, ktory manipuloval s Nerom.
Aj pévodné dielo opisuje Nera ako velmi
Tahko manipulovatelného. Bol to prave

on, kto nahovoril Nera na podpalenie

Rima a na prenasledovanie krestanov. Je to
najzapornejsia postava v predstavent. Je to
postava, ktortl herci maju radi pre pestrost
stvdrnenia, pre prilezitost ,vyhrat sa“.
Miroslav Bodoki: Dnes ndm chybajt
pribehy. Velmi. To, ¢o sme kedysi tak
milovali. Ked ste vzali knihu, nemohli ste
sa od nej odtrhnut. Takisto ked ste sledovali
dej filmu alebo predstavenia. Zial, dnes
pridu ludia do divadla, sadnti a ,,bavte nas®.
Preto st krasne predstavenia s detmi, ktoré
predstavenie preZivaji s nami. Ktoré maju
radi pribehy. K detom nemoézete prist bez
pribehu. Tam sa nemdézete na nic hrat,

tam musite hrat naozaj a naplno. Inak vam
neuveria.

Igor Kasala: Asi sme unaveni Zivotom

a okolnostami. No neznamena to, Ze mame
rezignovat, Ze mame zabudnut na kras-

no v nas. Tie pribehy st v8ade okolo nds
avjednom z nich hrame aj my sami.

za rozhovor dakuje Andrea Cusova
snimky: Archiv DJZ v Preove, Juraj Blas¢ak
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Pravé
osobnosti

Podla ucenia krestanskej viery je Boh svo-
jim stvoritelskym aktom pritomny pri vzni-
ku kazdej fudskej bytosti. Preto je kazdy
Clovek stvoreny na BoZi obraz a podobu je-
dinecnym a neopakovatelnym originalom,
je osobou. To sa navonok prejavuje jeho
vonkajsim vyzorom, zdedenymi viohami,
ale aj nadobudnutymi vlastnostami pocas
jeho osobného fudského dozrievania. Ten,
kto nejakym sp6sobom vynika z bezného
[udského priemeru a svojimi ¢inmi preu-
kazuje ludstvu vynimocné dobro, sa stava
osobnostou. Sila osobnosti sa prejavuje
v tom, Ze nesplyva v toku dejin s vacsino-
vou populaciou, ale sama udava tomuto
toku smer. Samozrejme, mame na mysli
pozitivny smer, ktory vedie [udstvo k vac-
Siemu blahu a stastiu. Z naboZenského
hladiska k zdroju tohto blaha, k Bohu.

Medzi takéto osobnosti nasich cirkev-
nych i svetskych dejin pravom zaradujeme
sv. bratov Cyrila a Metoda. Boli to prave
oni, ktori svojou evanjelizacnou misiou
nasmerovali slovanské narody k viere
v Krista. Oni svoje misionarske posla-
nie zobrali velmi vaZne a zasvatili mu
svoj plodny Zivot. V rozhodujucej chvili
pozvania zo strany moravského kniezata
Rastislava dokazali premdct osobnt Ginavu
i politicko-mocenské roztrzky svojej doby,
aby zvestovali Kristovo evanjelium cudzim
narodom. Po prichode na Velki Moravu sa
nestretli len s priazinou vladara, ale ¢osko-
ro pocitili i mnohoraké prekazky zo strany
neprajnikov. NavySe o spravnosti svojej
evanjelizacnej metody museli presvied-
Cat i Apostolsky stolec v Rime. BI. papez
Jan Pavol Il. v encyklike o tom realisticky
pise: ,,... medzi tymi kmenmi rozvijali
to poslanie, ktorému obidvaja venovali
zvySok svojho Zivota, vyplneného cestami,
stradaniami, utrpenim, nepriatelstvom
a prenasledovanim; u Metoda dokonca do-
Slo az k ukrutnému uvazneniu.” (Slavorum
apostolorum 5)

To vetko ich vSak neodradilo a aj
napriek tomu dokoncili zacaté dielo.
Aj za cenu nepochopenia a osobného
utrpenia. Prave preto, Ze sa stali vyni-
kajucimi osobnostami, im patri Ucta aj
po starociach. Je pozoruhodné, Ze ich Ucta
je rozsirend tak na krestanskom Vychode,
ako aj na Zapade. Stali sa tieZ predchod-
cami ekumenizmu, po ktorom aj dnes
nostalgicky tuzime.

Michal Hospodar
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Stedrost
a trpezlivost

Moj darcek na prvé svité
prijimanie

Este som nemal pat rokov, ked’ som mal
spolu s bratom prvé svaté prijimanie v klas-
tornej kaplnke. Nasimi krstnymi rodi¢mi
boli miestny lekarnik a jeho manzelka. Ta
bola pekna, elegantnd a naozajstna dama.
Pamatam si, Ze vpredu blizko presbytéria
boli klac¢adla pre nds a pre nasich krstnych
rodicov. Zrazu nasa krstnd vstala a $la

po jedného velmi chudobného chlapceka,
ktory tieZ prisiel preto, aby dostal prvé svaté
prijimanie, ale nemal ani klacadlo, ani ob-
lek, ani ni¢. Pontikla mu svoje klacadlo pri
nas a darovala mu svoju vlastn modlitebnti
knizku, velmi krasnu, viazanu v jemnej
kozi, so zlatymi okrajmi. Ten chlapec oslavil
svoje prvé svaté prijimanie spolu s nami,

na nasej vlastnej slavnosti. To bol méj dar-
¢ek k prvému svatému prijimaniu a nikdy
som nezabudol na Stedrost svojej krasnej
krstnej mamy, ktora sa postarala o toho
chudobného chlapca. Dala ndam krdsny
priklad stedrosti.

Co je to Stedrost?

Ak zamestnavatel plati svojmu zamestnan-
covi, nema vacsiu zasluhu, je to jeho povin-
nost. Ale ak plati nacas, ak plati celt mzdu,
ak ho stimuluje, ak ho zaskoluje, vtedy
mozeme povedat, Ze je to dobry zamest-
navatel. A ak sa navyse zaujima o rodinu
svojich zamestnancov, ak poskytuje Stipen-
did ich detom, ak im pontika poradenstvo
v tom, ako si zabezpecit dostojny Zivot, ak
organizuje $portoveé a spolocenské akcie,

ak obetuje svoje prijmy pre dobro svojich
zamestnancov, vtedy moézeme hovorit

o Stedrosti. Byt stedry znamena davat viac,
nez mame povinnost davat.

Ked som bol uz kilazom, prisla za mnou
riaditelka mojej zakladnej skoly, aby mi
pontkla ekonomickt pomoc pre nejakého
S$tudenta, ktory nema prostriedky na pokra-
¢ovanie svojho $tudia. Podmienkou bolo,
aby obdarovany nevedel, kto mu pomaha.
Vdaka nej mohol jeden z mojich farnikov
ukondit svoje vzdelanie bez toho, aby sa
dozvedel, kto bol jeho dobrodincom, ale
7iadal som ho, aby sa zari vela modlil. To je
Stedrost.

Musim byt bohaty, aby som
mohol byt stedry?

Vzdy som hovoril, Ze domy chudobnych
st elastické: rastu pri potrebe prichylit
niekoho navyse. A dvere sa otvarajd nielen
pre pribuznych z vidieka, ktori hladaju
zamestnanie, ale aj iplne neznamym,
ktori prisli do mesta sprevadzajuc chorého,
ktory ma nastupit do nemocnice, alebo
tym, ktori prichadzaju z niektorej z kra-
jin na juhu a st na ceste do USA, alebo
mladym, ktori byvajti sami, pretoze ich
rodiny ostali v ich dedinke, zatial ¢o oni
hladaju lepsiu pracu. Davaju im svoj dom,
svoj chlieb a svoje srdce! V mojom bydlis-
ku, chudobnej a statoc¢nej Stvrti, by Jozef
a Maria ur¢ite nasli na Vianoce ttulok.

Odkial pochadza Stedrost?
Nepochybne z lasky. Lasky, ktora pre-
sahuje naklonnost, ktora sa rodi z krvi;
lasky, ktora vidi v kazdom ¢loveku osobu
hodnti lasky. Stedrost niektorych sa opiera
o nabozensku vieru, o JeZisovo prikaza-
nie milovat, ako nas miluje on, milovat

az po obetu vlastného Zivota za milované-
ho. Ale $tedrost existuje aj medzi neveria-
cimi, lebo také je ludskeé srdce: schopné
nesmierneho hrdinstva. V nds, ktori veri-
me, sa Stedrost prejavuje z jednoduchého
dévodu: pretoZe sme stvoreni na obraz
stedrého Boha.

Stedrosti sa u¢ime

Stedrost ako véetky dobré city je hodnota,
ktord sa pestuje od detstva, a rodicia su
uz odvtedy prvymi ucitelmi tejto krasnej
nauky. Délezitou vlastnostou Stedrosti je
to, Ze sa nepraktizuje kvoli vdac¢nosti alebo
chvale, ale pre dobro ostatnych, a jej od-
mena je v $tasti. Tu sa aplikuje to, o JeZis
povedal o almuzne, 7e lavd ruka nesmie
vediet, o robi prava a Ze davat treba aj

z toho mala, ¢o mdme, nielen z toho, ¢o
mame navyse. Deti nau¢ime byt Stedrymi
vtedy, ked davaju to, ¢o sa im paci, nielen
to, ¢o by uz vyhodili do kosa.

Kampane pomoci postihnutym st vy-
bornou prileZitostou naucit sa byt sted-
rymi. A nielen davajtc, ale aj pomahajtic.
Vjednom z centier deti z triedy, kde u¢im
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nabozenstvo, chodili zdomu do domu,
pomahali zbierat potraviny a triedili tie,
ktoré priniesli susedia. Dali svoj ¢as a svoju
pracu, a to sa ceni viac.

Stedrymi sa uc¢ime byt ak:

+ Sme schopni objavit osobu hodnu lasky
za smutnym vzhladom drogovo zavislé-
ho, alkoholika alebo bezdomovca.

+ Zaujimame sa o nestastia inych a vidime
ich ako svoje vlastné.

+ Zriekame sa toho, ¢o potrebujeme, aby
sme zmiernili nadzu iného.

+ Pozorne poc¢tvame tych, ktori nds prosia
0 pomoc, snaziac sa vyhnut nezdravému
podozrievaniu.

+ Davame svojim detom, aby sa naucili
davat, a usmertiujeme ich, ako davat tak,
aby neurazili dostojnost inych.

+ Koname skutky sluzby spoloc¢enstvu,
ktoré nie sme povinni konat, ako napr.
zasadit strom, upratat zahradu, poza-
metat ulicu, hoci ndm to neprinaleZi,
umiestnit vystrazny napis pred nebez-
pecenstvom... B

Co je to trpezlivost?

Definicia: Pokojna zdrzanlivost pred kaz-
dou bolestou a tazkou situdciou. (Slovnik
cnosti, Héctor Rogel Herndndez, Semi-
nario Conciliar de México, 2003) Cnost
toho, kto dokaze trpiet s odovzdanostou.
Schopnost ¢akat na veci. (Larousse)

Kazdodenny Job

Mali by sme si precitat Jobov pribeh vo

Svatom pisme. On sa stal synonymom tr-

pezlivého ¢loveka. Jeho citujeme vzdy, ked

chceme hovorit o trpezlivosti zaloZenej

na dovere v Boha, ktory je dobry. Tej dove-

re, ktora sa vola nadejou a ktora je cnos-

tou. Clovek je trpezlivy, ked ma nadej.

Ak stratil nadprirodzent nadej, vtedy

sa nehovori o trpezlivosti, ale o fataliz-

me, ktory je plny horkosti a sklamania. Job

bol ¢lovek, ktory si bol isty Bozou laskou.
Vsimli ste si, Ze na svete st dva druhy

ludi? Jedni sa stale stazuju, Ze sa maju zle,

hoci v skuto¢nosti sa az tak zle nemaju,

a druhi, hoci sa im vodi vel'mi zle, Ziju

s veselostou a optimizmom.
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»Ako sa mate?“ opytal som sa staren-
ky, ktora pre svoje choroby ledva dokaze
kracat.

,Najddlezitejsie je, Ze sa vibec mam,
vdaka Bohu, odpovedala s ismevom, ktory
osvecuje jej tvari svet.

Ona je kazdodennym J6bom.

Ti, €o sa vzdavaja
Zivot je slzavym tidolim a zdé sa, Ze nie-
ktori si urobili monopol na vsetky slzy
z tudolia.

Existujti rézne postoje k bolesti:

1. Postoj stoika, ktory ostava nevsimavy
k utrpeniu rovnako ako k radosti. Tento
stav je idedlom vychodnych mystikov, ktori
bojujt cely zivot, aby ho dosiahli, ignorujtc
zimu, teplo i hlad. Stoicizmus popiera l'ud-
ské city a sposobuje pohfdanie samotnym
zZivotom. Su to zijuci mftvi, autisti uzavreti
vo vlastnom svete, neschopni milovat a za-
kusit legitimne poteSenia, ktoré st pric¢inou
radosti.

2. Postoj zufalca, ktory sa citi zdrveny
a porazeny nestastim a hfada dvere uniku
od drog az po samovrazdu. Tento stav je
chorobny. Jeho telo a mysel mu neumoz-
nuju vidiet problémy jasne a ndjst rieSenia.
Tieto osoby potrebujt lekarsku a psycholo-
gicka pomoc. Strata duchovnosti a nako-
niec aj samotnej viery sposobuje, Ze spo-
lo¢nost upada do prazdnoty materializmu.
Mat nadlho neuspokoji. Nepritomnost
Boha vyvolava tinavu a sklamanie. Niet sa
¢o divit, Ze v materializovanych a presy-
tenych spolo¢nostiach sttipa pocet samo-
vrazd. Je to netrpezlivost so Zivotom.

3. Postoj trpezlivého, ktory citi bolest
a rozumie jej, ale jeho hodnoty mu poma-
haju pokracovat v Zivote s déstojnostou
a dat zmysel svojmu Zivotu postihnutému
fyzickym alebo dusevnym trapenim. Znova
je to laska, ktora je hlavnym podporovate-

e Tom trpezlivosti.

Laska, ktora
= *‘ :' "
\ [ i ka, ktora sa

prijima, a las-

dava. Co je najhorsie, ¢o sa ndm moze

stat? Ekonomicky krach, smrt milovanej
osoby, smrtelnd choroba, oklamanie, zrada,
ohovaranie! Akékolvek trapenie by to bolo,
ak sme milovani alebo ak milujeme, bude
nam lahsie ho prekonat. Beda samému, ak
padne do jamy! Kto ho zachrani?

Domov, skola trpezlivosti

Denné spoluZitie so surodencami a s roves-
nikmi sposobuje, Ze dieta sa stava silnym

a naudi sa nebyt sebalttostivé. Vyrastie
poznavajuc, Ze v Zivote je bolest i slast,
smutok i radost, namaha i odpocinok.

Spoluzitie s pribuznymi a priatelmi uci
dieta aj tomu, Ze existuje smrt, choroba,
staroba, chudoba, nespravodlivost atd.

Postavenie sa svojim problémom a hlada-
nie ich rie$eni mu pomé6zu najst sebadove-
ru a silu nenechat sa porazit. Bude z neho
bojovnik a vitaz.

Pozorovanie Zivota ostatnych so za-
yjmom vyvolanym laskou mu poméze
pochopit, Ze na tomto svete potrebujeme
jeden druhého a Ze aj on je potrebny pre
tych druhych.

Ked dieta trpi, laska rodi¢ov mu otvéra
dvere k najdeniu lieku na jeho utrpenie.

Od lasky rodicovskej je len krok k laske
BoZej a ta naplni nadejou dieta i dospelého,
ktorym sa stane.

Rodicia, snaite sa...

+ Byt trpezlivi a nestracat pokoj pri zlych
spravach a bolestnych udalostiach.

* Neskryvat pred detmi tvrdu a tazka
stranku veci, pretoze by ste im dali falos-
ny obraz sveta, ale nezabudajte ukézat aj
to pozitivne a prijemne.

+ Nenechat svoje deti utapat sa v sebal-
tosti ani opustit svoje snaZenie len preto,
lebo sa im to nedari.

+ Naucit svoje deti ovladat svoje vzplanutia
a hnevy.

+ Ked umrie blizka osoba, vysvetlite svojim
detom, v ¢o verime ohladne mftvych, aby
nesmutili ako ti, ¢o nemaju nadej, ako
hovori sv. Pavol. B

P. Sergio G. Roman
(zo $panielCiny preloZil otec Peter Labanic)
ilustra¢na snimka: blogspot.com
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Amulet

Sedeli sme v autobuse a vracali sa z Litma-
novej. Pocas cesty sa postavila istd pani

a zacala medzi sedadlami kazdému nukat
na papieri skopirovant nejakd zazracnu
modlitbu. ,Kto sa bude modlit tito mocnu
modlitbu, ziska tolko, akoby sa pomodlil 9
ruzencov,” vetkych povzbudzovala. Na jed-
nom zo zadnych sedadiel sedel pan, ktory
celd tuto zvlastnu atmosféru autobusu zmra-
zil dvoma vetami: ,No tak takato modlitbha
je urcite od zlého. Satan nechce ruzenec,

a preto nam radsej ponukne takéto nieco!“

A naozaj, v celom autobuse doslo
k postupnému odmietnutiu tejto ,mocnej
modlitby.

Obdivoval som mudrost a odvahu tohto
¢loveka, ktory sa postavil proti takejto forme
zboZnosti.

Niektori [udia sa chytia na hocico. Neraz
im z modlitebnej knizky vypadne taka ¢i ona-
ka modlitba. Nedavno som v chrdme nasiel
podobnd, v ktorej bolo napisané: ,Kto tuto
modlitbu bude pri sebe nosit, nezahynie
nahlou smrtou.” Tato modlitba sa stala pre
babku amuletom. No nerobia to len babky.
Mnohi si zavesia ruzenec okolo spatného
zrkadla nie preto, aby sa s nim mohli modlit,
ale aby ich ochranoval.

Amulet je predmet, o ktorom sa veri,

Ze svojou magickou silou ochrani nositela
pred chorobami, nestastim alebo zlymi
magickymi silami.

V sucasnej dobe si fudia kupuju rozne
kamene, pretoze veria faloSnym prorokom,
ktori o kamenoch hovoria napriklad toto:
»Serpentin je kamen, ktory je podporou pri
meditaciach a pomaha ziskat kontrolu nad
vlastnym Zivotom. A kym serpentin pracuje
na uvolfiovani starych zraneni, stichit je
pripraveny povzbudit nas v prejaveni nasho
vlastného ja a 7it tu a teraz. Antlantisit je
vhodny na celkové posilnenie srdcovej
¢innosti. Je vhodné nosit ho pri sebe ako
prevenciu proti srdcovému infarktu.”

Je neuveritelné, Ze fudia pripisuju ka-
menom — mftvej hmote — Zivé schopnosti:

4 4

»ziskat kontrolu®, , povzbudit nas“, , ochranit
nas“.

Krestan nesmie mat ziadne amulety. My
nemozeme ocakdvat silu a pomoc od Ziad-
neho predmetu. Nasou silou ma byt Pan
a ak clovek ocakava pomoc od nejakého
amuletu, dopusta sa hriechu modlosluzby.

Pre bl. Jana Pavla Il. ruzenec nebol amule-
tom. On hovoril: ,,RuZenec je Skolou modlit-
by.“ Alebo: ,,RuZenec je stretnutim, na kto-
rom nechybam ani ja, ani Panna Maria“.

Marek Badida
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Dolezite otazky

ili mladi priatelia,

v minulom ¢isle

sme nacrtli zopar
veci, ktoré je nutné poznat
pred vstupom do manZelstva.
Obdobie znamosti je totiz prave
o tom: spoznat lepsie toho, kto
mi je nezndmy, o kom neviem
zdaleka vsetko. Ale ak s nim
chcem stravit zvySok Zzivota, je
nevyhnutné spoznat jeho vnu-
torny svet - nazory, predstavy,
postoje.

Ak chcem vstupit do man-
Zelstva, mal by som pouzit
nielen emacie, city, pocity, ale
aj rozum. Musim si odpovedat
na mnozstvo podstatnych ota-
zok. Uplne praktickych. Nielen
to, ¢i sa mame radi.

Na kurz pre sntibencov raz
prisla jedna maturantka. Pre-
behol medzi nami nasledujtci
dialog:

Ja: ,Musite sa tak ponahlat?
Mate uz vSetko podstatné
vyrie$ené? Nechcete si to eSte
rozmysliet?*

Ona na to s neskryvanym
entuziazmom: ,Nie, nie, my sa
méme radi!*

,No, dobre, ale viete uz, kde
budete byvat?*

,Este uvidime.”

,ESte si ani nezmaturovala.“

,To bude dobré.*

,Mas uZ nejaku pracu?

,Nie, ale nieco si ndjdem
v Kosiciach.*

Stretol som ju asi o pol roka.
Pytam sa:

JTak ¢o? Ako?”

Len tazko vzdychla.

Ja: ,Kde byvate?*

Ona (uz bez nadsenia):

,U svokry:*

LA ¢o manzel?“

wVstava o druhej, odchadza
do préce, pride podvecer, lahne
si spat, lebo zase vstava o druhej
do prace...

LA ¢o maturita?”

»S odretymi ugami.”

,Tak asponi pracu si si nasla?*

»Nie! Ni¢!“

Prekazkou uzavretia man-
zelstva nie je nezamestnanost,
nedokoncené vzdelanie ¢i byva
nie so svokrovcami pod jednou
strechou. Apelujem vs$ak na ro-
zum, ktory by mi mal napove-
dat, ¢i sa neZeniem do situdcie,
o ktorej sa da predpokladat,
ze ju nebudem zvladat.

Malokto si uvedomuje dole-
zZitt vec: Ak sa idem Zenit, tak si

beriem nielen svoju vyvoleny,
ale s tiou dostdavam do vienka aj
celt jej rodinu. Aj s ich zvykmi
a tradiciami. Ziskavam druhych
rodicov, dostavam dalsich
strodencov. Aj s ich chybami,
prip. zavdzkami (napr. chorych,
o ktorych sa treba starat). Stava
sa tieZ (napr. pri sobasi s cu-
dzincom), Zze mam len svoju
predstavu o spolo¢nom Zivote:
7e moja (zahrani¢nd) polovi¢ka
bude s radostou byvat u nas

a nebude mat absolutne Ziadne
naroky ani tuzby po domove.
Ak si myslim, Ze nase dieta
bude poznat len jednu babku
(tt moju) a druhd ,nech sa

s tym rozlu¢i je to prinajmen-
$om neslu$né, naivné a urcite
nespravne.

Ak spolu chodite, potrebujte
vediet, ako si predstavujete
travenie volného ¢asu. Ak ste,
povedzme, dvaja uditelia, ako si
predstavujete preZivanie spo-
lo¢nych popoludni, vikendov ¢i
prazdnin. Ak je ona zamestnana
v mieste bydliska a on pracuje 3
tyzdne v Cechach a len 1 tyzderi
je doma, ako si predstavujt
tento tyzden? Bude on spat, od-
pocivat ¢i navstevovat starych
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Kurz Emauzy v,Barke

kamaratov, venovat sa koni¢-
kom ¢i zahrade, alebo spolu so
svojou polovickou budt rozvijat
vzajomny vztah, prip. chodit

po rodine na navstevy?

Ak idete po meste okolo
predajne s nabytkom, povedzte
si navzdjom, ktory $tyl, farba sa
vam padi, ako by ste mali radi
zariadeny svoj spolo¢ny byt ¢i
dom. Aj ked ten druhy nebude
zdielat rovnaky ndzor na farbu,
aspon budete vediet, na com
ste a ktorému vzoru sa treba
vyhnut.

Ako si predstavujete preziva-
nie nedele ¢i Vianoc? Ako bude
vyzerat nedela o 10 rokov u vas?
Ocko lezi pred telkou na gauci
avyhana ratolest do cerkvi
po peciatku ¢i podpis, lebo
»decko ide na prijimanie“? Ale-
bo sam ide prikladom a vedie
celt rodinku pekne do chramu,
a to nielen v roku pripravy
na prvé svaté prijimanie? Ako
budu vyzerat nase Vianoce?
Kde si predstavujes, ze ich
budete trdvit? Sami? S rodi¢mi?
My u nich ¢i oni u nas?

St to zdlezitosti, na ktoré si
mozno dnes e$te neddme zavdz-
nu odpoved, no potrebujeme
zistit, ako sa na to pozerd nasa
nastavajtica polovicka. B

Ivan Mol¢anyi
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ilm O bohoch a ludoch je venovany

pamiatke trapistickych mnichov

zavrazdenych v roku 1996 v Alzirsku.
Predstaveny tejto komunity v Tibhirine uz
vopred napisal svoj testament.

Ked' sa ¢rta zbohom (a-Dieu:
Bohu)

Ak by prisiel deri (a moZe sa to stat aj dnes),
ked by som sa mal stat obetou terorizmu,
ktory, ako sa zda, chce zahrnut vSetkych
cudzincov Zijacich v Alzirsku, chcel by som,
aby si moja komunita, moja Cirkev, moja
rodina pamatala, ze méj Zivot bol darova-
ny Bohu a tejto krajine. Nech prijmu to,

7e jedinému Majstrovi tohto Zivota nebude
lahostajny tento brutalny odchod.

Nech sa za miia modlia, aby som mohol
byt hodnym takejto obety.

Nech pridruzia moju smrt k tolkym dal-
$im rovnako nasilnym, ktoré zostanu skryté
v lahostajnosti anonymity.

Moj zivot neméd vacsiu hodnotu ako iny
zivot. A nemd ani mensiu hodnotu. V kaz-
dom pripade nema nevinnost detstva.

Zil som dostato¢ne vela na to, aby som sa
mohol stat spoluvinnikom zla, ktoré, ako sa
zda, ziskava prevahu vo svete, a aj v tom, ¢o
sa ma slepo chysta zmocnit.

Velmi by som chcel vtom momente, kto-
ry prichddza, mat td trochu jasnej mysle,
ktora by mi umoznila poZiadat o odpuste-
nie Boha a mojich bratov v ¢lovecenstve,

a zaroveri zo srdca odpustit tomu, kto ma
zasiahne.

Nemohol by som si Zelat taktito smrt.
Povazujem za potrebné vyznat to. Neviem
totiz, ako by som sa mohol tesit z toho,
7e Tud, ktory milujem, by bol bez rozdielu
obvineny z mojej vrazdy.

Je prili§ velkou cenou za to, ¢o azda nazvt
»milostou mucenictva‘, Ze budem za fiu
vdacit AlZir¢anovi, nech to bude ktokolvek,
najma ak bude konat vo vernosti tomu, ¢o
povazuje za islam.

Opovrhujem tym, ¢o moZno namotat
na Alzir¢anov ako celok. Pozndm karika-
tary islamu, ku ktorému pobada isty druh
islamizmu. Je prilis lahké uspokojit sa so
stotoziiovanim tejto nabozenskej cesty
s radikalizmami jeho extrémistov.

AlZirsko a islam st podla mna tplne ina
vec. St ako telo a dusa.

Myslim si, Ze som to uz navonok dosta-
to¢ne jasne vyhlasil s vedomim toho, ¢o
som prijal. Nachadzal som pritom priamu
vodiacu nit evanjelia (ktoré som sa u¢il
na kolenach mojej matky, mojej uplne prvej
cirkvi) prave v AlZirsku a uz vtedy v tcte
k veriacim moslimom.

Moja smrt sa dozaista bude javit tak,
akoby dala za pravdu tym, ¢o ma povazovali
za naivného alebo za idealistu: ,No nech
teraz povie, ¢o si o tom mysli!

Ale tito nech vedia, Ze tak bude oslobo-
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dend moja najmucivejsia zvedavost.

Ved budem méct, ak sa bude pacit Bohu,
ponorit svoj pohlad do Otcovho pohladu
a uprene hladiet spolu s nim na jeho deti
islamu. Tak ako ich vidi on - tplne vo svetle
Kristovej slavy ako ovocie jeho umucenia,
vystrojenych darom Ducha, ktorého skry-
tou radostou je stale vytvarat spolocenstvo
a obnovovat podobnost, pricom naraba
s rozli¢nostami.

Dakujem Bohu, ktory, ako sa zdé, chce,
aby tento strateny Zivot, uplne mdj a iplne
ich, bol napriek vSetkému tiplne v sluzbe
tejto radosti.

Do tohto dakujem, v ktorom je uz
povedané vetko o mojom Zivote, zahriiu-
jem, samozrejme, vas, priatelia v¢erajska
i dneska, a aj vas, tunajsi priatelia po boku
mojej matky a méjho otca, mojich sestier
a mojich bratov, ako aj ich.

A 3j teba, priatel poslednej minty, ktory
nebudes vediet, ¢o robis. Ano, aj za teba
nech je moje dakujem, aj toto zbohom (a-
-Dieu: Bohu) pred tvojou tvdrou. A nech je
nam dopriate, ak sa bude Bohu, Otcovi nds
oboch, pacit, aby sme sa stretli ako $tastni
lotrovia v raji. Amen! Ing’ Allah!

AlZir 1. decembra 1993

Tibhirine 1. janudra 1994

P. Christian de Chergé, prior tibhirinskeé-
ho klastora ®
Prelozil Juraj Vittek
snimka: toutlecine.com

Jednym z vysledkov horlivej pastierskej
prace na duchovnom poli Jeruzalemskej
cirkvi je zachovanych 24 slavnych katechéz
svatého Cyrila Jeruzalemského, ktoré pred-
niesol ako biskup miestne;j cirkvi okolo roku
350 v Bazilike Vzkriesenia. Predchadza im
jedna otvaracia Prokatechéza. Prvych 18 je
urcenych katechumenom, pripravujicim sa
na krst, Cize tym, ¢o maju byt osvieteni (gr.
photizomenoi, |at. illuminandi). Poslednych
5 nesie nazov mystagogickeé, ktoré prednie-
sol uz novopokrstenym, Cize neofytom, po-
Cas velkonocného tyzdna. Najma u neofytov
z radov Grékov kladol Cyril doraz na zrakové
vnemy, ktoré im boli velmi blizke. ISlo o ten
druh prechodu od obradu k tajomstvu, kto-
ry vyuzival psychologicky efekt prekvapenia
a skusenosti prezité pocas Velkej noci. Tu je
jedna z pasazi, ktoré vysvetluju tajomstvo
krstu: ,Tri razy ste boli ponoreni do vody

Svaty Cyril Jeruzalemsky

a opat ste sa vynorili a tym ste obrazne,
symbolicky naznacili, Ze Kristus bol tri dni
pochovany. Lebo ako nas Spasitel pobudol
tri dni a tri noci v Gtrobach zeme, tak ste aj
vy prvym vynorenim napodobnili Kristov
prvy den v zemi a ponorenim noc. Ved ako
ten, kto sa nachadza v noci, nevidi nic, a ten,
kto vo dne pohybuje sa vo svetle, tak ste ani
vy pri ponoreni nevideli nic ako v noci, pri
vynoreni ste boli zasa ako vo dne. Ta spasi-
telna voda sa vam stala hrobom aj matkou.
Jeden Cas a spdsobuje oboje, takze chvila
vasej smrti je sucasne chvilou vasho narode-
nia.” (Druha mystagogicka katechéza 4)
Tajomstvo, ktoré maju pokrsteni uchopit,
je Bozi plan, ktory sa uskutocnuje prostred-
nictvom Kristovych spasonosnych cinov
v Cirkvi.

Jozef Gaca
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Nedaj sa znechutit

$te dobre, Ze skolu ma tak
E blizko! Ponorena do seba
kracala Ema po zasneZe-
nom chodniku. Zimné prazd-
niny rychlo ubehli. Hidam
pri u¢eni v triede pride na iné
myslienky. Nevie sa spama-
tat z toho, ¢o sa u nich pocas
viano¢nych prazdnin odohralo.
Zly sen, z ktorého sa chce ¢im
skor zobudit. S touto realitou si
nebude vediet poradit.

Rodi¢ia, najma mamka, ju
viedli k viere. V puberte aj
pochybovala, rebelovala proti
Bohu. Zariadila si Zivot po svo-
jom. S Tomasom sa zoznamili
na vyske. Po promdciach bola
svadba v chrame. Deti dali
pokrstit. A spociatku aj chodili
v nedelu do chrdmu, ale ked sa
manzelovi zacalo darit v pod-
nikani, chram bol na druhej
kolaji.

S Tomasom mala v manzel-
stve mensie problémy. Nedoka-
zala niektoré veci prijat. Casté
sluzobné cesty sa jej zdali po-
dozrivé. A potom ten telefonat!
Neznamy Zensky hlas zasipel:
,Vas manzel ma milenku!

A potom ticho. Bolo pocut len
cvaknutie na druhej strane. Ked
sa Tomas$ vratil zo sluZzobnej

cesty, prudko ho privitala: ,Vraj
ma podvadzas.!“ Ihned zareago-
val: ,Si hystericka. A zbyto¢ne
robis scény. Kde vlastne Zijes?
Ved to patri k imidZzu muza.
A potom na vSetkych spadla
lavina urazok a poniZovania.
Mrazivé ticho obcas svojimi
otdzkami preru$ovala mala
Simonka: ,Mamka, preco stdle
places?” Snazila sa to nejako
zahovorit: ,Ocko ma problé-
my v praci.‘ Aj starsi Misko
netstupcivo chodil za Toméa-
$om. No ten nartho iba hrozivo
pozrel a popod nos zahundral:
,Dajte mi vietci pokoj!“

Ked oznamil, Ze sa chce
rozviest, prudko zareagovala:
»Nie! Nechcem o tom ani po-
¢ut!“ Tomas na niu uprel pohlad
plny hnevu a Ema citila, Ze sa
nedohodnu. Pred Vianocami sa
odstahoval.

,Urobila som si nadstavbu.
Vydala som sa a mame pat deti.
Pred dvoma rokmi skracho-
val podnik, v ktorom manzel
pracoval. Boli sme v tazkej
ekonomickej situdcii. Ale
modlili sme sa za to. Pred pol
rokom manzel dostal v meste
vyhodné zamestnanie, ponukli

nam aj byt. No povedz, nie je to
zdzrak!" spustila nadsend Jana,
spoluziacka, ktort stretla pri
nakupoch. No urcite, pomyslela
si Ema. ,Mysli§ si, Ze dnes sa
nedeju zazraky?“ vytusila jej
nesthlas Janka. Citila, Ze Ema
ani poriadne nevnimala jej
pribeh. , Ale som sa rozhovorila.
A ty, Ema, ako Zije$? Davno sme
sa nevideli.“ ,Po promdcidch

na pedagogickej fakulte som sa
vydala. Manzel vydrzal v $kol-
stve len dva roky, nebavilo ho
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ucit, a tak sa dal na podnikanie.
Nedéavno som sa dozvedela,

7e ma podvadza. A tak sa zbalil
a odisiel. Nechal nds aj s detmi.
Neviem, ¢o urobim,* zatrpknuto
zakoncila svoj pribeh Ema.

»,MoZno sa ti teraz zda,
7e je vSetko nanic, Ze uz nie je
vychodisko, ale je tu riesenie,*
pokausila sa ju povzbudit Jana.
»2Manzelska kriza nemusi byt
tragédia, ale mozno je to pre
teba vyzva. Len odpustenie
moze pretrhnut retazec zla. Boh
nam odpusta, tak odpustajme aj
my sebe navzdjom.

Prid v piatok k ndm. Stretdva-
me sa pri modlitbe.

Slubila, Ze pride, aj ked si ne-
bola celkom istd. V piatok vecer
sa na poslednu chvilu rozhodla,
7e skusi prestat plakat. Obliekla
sa a vyrazila. Bola prekvapena
milou atmosférou. Neprestavala
sa ¢udovat, Ze cudzi udia st
ochotni modlit sa za jej problé-
my. Za nieco, ¢o sa ich netyka.

Teraz robi prvé nesmelé kro-
ky viery. Stoji ju to vela ndmahy
asil. Podarilo sa jej presvedcit
aj deti, aby sa spolu modlili. To
im ddva silu a svetlo do dalsieho
dna. U¢ia sa navzajom pocuvat,
milovat a prijimat jeden druhé-
ho takého, aky je. A prosia aj
za ocka, aby nasiel cestu spat. B

Jan Karas
ilustra¢nd snimka:
wordpress.com

Cisticka egeria

Milovnici rybiciek, slimakov a dalSich ndjomnikov akvarii velmi
dobre poznaju rastlinku, ktora sa vold egeria densa — vodomor
husty. Slovensky nazov nie celkom koreSponduije s tym, ako tato
rastlinka funguje. Okrem toho, Ze je vhodna aj pre zacinajucich
akvaristov, popisy ju oznacuju ako Cisticku. Stahuje z vody Skodli-
viny, okyslicuje ju a celkovo vylepsuije jej kvalitu. Rastlinke sa dari
i vo velmi tvrdej vode (zmakcuje ju odcerpavanim vapenatych
soli). VyluCuje antibiotické latky, ktoré pomdhaju predchadzat
modrozelenym riasam. Ziviny prijima celym povrchom. Ak sa jej
ponuknu idealne podmienky, zvlast dostatok svetla, rastie ,,ako

z vody*“. Aj krestan by sa mal v mnohych oblastiach podobat
vodnej Cisticke — stahovat Skodliviny, prinasat dychatelné prostre-
die, vylepSovat kvalitu, obstat aj v tvrdom prostredi a vylu¢ovat
uzdravujucu lasku. Pri dostatku Svetla a prijimani ,Zivin“ celou by-
tostou sa potom jeho duchovny rast nedd len tak lahko zastavit.

Dada Kolesérova




SLOVO 52012

Post ako
desiatok

UZ v Starom zakone sa stretdvame s obe-
tovanim desiatkov Panovi. Na viacerych
miestach Pisma nachadzame ustanovenia
o tom, na Co sa prvotiny a desiatky vztahu-
ju. Dobre preZité péstne obdobie méze byt
tieZ vhodnym desiatkom ako dar z nasej
strany.

ed Pan v Starom zakone pozaduje od Izraelitov odo-
I(vzdévanie desiatkov a prvotin, nemysli sa tu na to, ¢o sa

urodi alebo narodi ako prvé. Dat prvotiny alebo desiat-
ky znamenad odovzdat to najlepsie a najkrajsie. Pan, ktory je
najvyssie dobro a krasa, si zaslizi, aby mu bolo obetované to,
¢o je najkrajsie a najlepsie. Prave od tejto skutocnosti sa odvija
tragédia Kaina a Abela. O Kainovi Pismo vravi: ,Po nejakom case
Kain priniesol Panovi obetu z polnych plodin“ (Gn 4, 3). Neboli
to v8ak prvotiny, najlepsi vyber z tirody, lebo Pismo by sa bolo
o tom ur¢ite zmienilo. Abelov postoj bol tiplne iny. O fiom sa
pise: ,Aj Abel obetoval podobne z prvotin svojich oviec, z tych
najtu¢nejsich. A Pan zhliadol na Abela a na jeho obetu. Na Kaina
vsak a na jeho obetu nezhliadol“ (Gn 4, 4 - 5). Kain sa rozhneval,
ale jeho hnev bol neopodstatneny, mal si radsej polozit otazku,
preco jeho dar nebol prijaty.

O tom, Ze Pan ma narok na to najlepsie, sved¢i aj nariadenie
pre Izrael: ,To najlepsie, prvotiny svojej pody, prinesies do pri-
bytku Pana, svojho Boha“ (Ex 34, 26). Ze nelo iba o trodu, ale aj
o dobytok, vidime z dalsieho nariadenia: , Vo svojich bydliskach
nesmies jest desiatky zo svojho obilia a zo svojho mustu a svojho
oleja ani prvotiny svojho dobytka a oviec, ani ni¢, ¢o zasvati$ ako
sfub“ (Dt 12, 7). Co maj tieto veci spoloéné s postom? Vsttipili
sme do obdobia Velkej Styridsiatnice, o ktorej mozno povedat,
ze je takym desiatkom, na ktory ma Pan narok, lebo tvori presne
jednu desatinu roka. Aj ked sa totiz nazyva Styridsiatnicou, je to
iba zaokruhlenie ¢isla kvéli symbolike ¢isla 40, s ktorym sa v Pis-
me stretavame na viacerych miestach. V skuto¢nosti ma Velky
post iba 36 dni (prvych 5 tyZdiiov po 5 dni: pondelok - piatok
av Strastnom tyZdni 6 dni, lebo zahfiia aj Velku sobotu, ktora
je jedinou sobotou v roku, ked je post). 36 dni z 365 dni v roku
tvori 10 percent, a teda jeden desiatok. V postnom obdobi st
liturgické modlitby dlhsie a postna disciplina prisnejsia. Nechap-
me tieto veci ako nieco, ¢o nds unavuje a okrada o cas. Sktisme
z tychto dni vytvorit to najlepsie, najhodnotnejsie, ¢o chceme
Panovi dat: iprimnt modlitbu, radostné sebazapieranie, horlivé
pestovanie ¢nosti, spontanne konanie skutkov milosrdenstva.
Nie podla istého ukrajinského prislovia: Na tobi, BoZe, sto merii
nehoze - Tu mds, BoZe, to, ¢o ja uZ nepotrebujem, ale s radostou
a spontanne. Vtedy to bude ozajstny desiatok, to najlepsie, o
vieme dat, a urcite to neostane bez Panovho pozehnania. ®

Marko Durlak
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Pastier

Obraz pastiera je nam velmi znamy. Po-
zname ho z obrazov a ¢asto pocuvame

o nom v nasich chramoch. Postava pastie-
ra, ktory vedie svoje stado, je hlboko vry-
ta do nasej mysle. Pozrime sa teda, ako sa
na postavu pastiera pozera BoZie slovo.

ed Biblia hovori o pastierovi, hovori o iom ako o oso-
I(be, ktora mad autoritu nad stadom, ktoré ho vedie.

V kulttre starozakonného Orientu boli ¢asto kréli na-
zyvani pastiermi ludu. Vyznam slova pastier znamend strdzca
alebo ten, kto sa stara o stado.

[zrael a cely Blizky vychod nie je po celom svojom tizemi
pokryty travou, a tak ulohou pastiera bolo kazdy der kracat
na Cele stada a hladat pren dobrt travu. Ovca si sama nevedela
ndjst pastvinu, preto bola uplne zavisla od pastiera, ktory ju
musel priviest na miesto pase. Potrebovala sa nechat viest,
inak by zahynula. Toto je zakladny biblicky postoj vo¢i Panovi,
ale aj voci kazdej autorite, ktord ma pastiersky trad (Cirkev,
biskup, kiiaz). Ak sa nenechdm viest, hladujem. Zalm 23
hovori: ,Pan je mj pastier, ni¢ mi nechyba. Pasie ma na zele-
nych pasienkach. Vodi ma k tichym vodam, du$u mi osviezu-
je. Vodi ma po spravnych chodnikoch...

Druhou zékladnou tlohou pastiera bolo to, Ze bol strazcom
stada. Na stado ttocila divé zver alebo zlodeji, ktori sa ho
chceli zmocnit. Pastier sa ovciam neustale prihovaral. Daval
im mena. A ony poznali jeho hlas. Pastier bol blizky ovciam
a ony ho nasledovali. Pri napajani stad sa vzdy stretavalo pri
jednom prameni aj viacero pastierov so svojimi stadami a ovce
sa Casto pomiesali, ale stacilo, Ze sa pastier ozval, a ony ho
hned nasledovali. Tento biblicky obraz ukazuje na to, Ze me-
dzi pastierom a ovcami musi byt blizky vztah a vzdjomné
poznanie sa. Pastierov hlas dava istotu a nadej stadu. On upo-
zornuje na nebezpecenstva a vedie ovce spravnymi cestami.

Ochrana stada pastierom sa prejavovala najma v noci. Pred
vecerom boli ovce nahnané do ov¢inca a pastier nocoval leziac
v brane ov¢inca. On bol jedinou prekazkou medzi ovcami
a nepriatelom stada. Kazdy, kto chcel vsttpit k ovciam, musel
najprv narazit na pastiera. Stado sa nevedelo branit samo bez
pastiera a dobry pastier nasadzoval aj vlastny Zivot za ovce.

Po precitani tychto riadkov mozno lepsie pochopime
Jezisove slova, ked samého seba nazyva dobrym pastierom (Jn
10). Ale podstatou je, aby sme prijali BoZie myslenie do svojho
Zivota. V kracani za Panom sa kazdy z nas potrebuje nechat
viest a mat poddajné srdce voci svojmu pastierovi. A kazdy
pastier je povolany Pdnom, aby budoval blizky vztah lasky
s tymi, ktori s mu zvereni. B

Damian Saraka
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PONDELOK 5. marec
Mucéenik Kon6n

Citania: Ef 4, 25 - 32, za¢. 227; Mt 5, 42 -
48, zac. 15

A Noe urobil vsetko tak, ako mu prikd-
zal urobit’ Boh. (veciereti: Gn 6, 22)

,VSetky vzbury v nds spdlime ohriom
zdrZanlivosti, aby sme tak pridom sz uha-
sili neuhasitelny oheri, Spasitel. Milosrdny
Pane, neodstd nds, ale odpust ndm hriechy.”
Takto sa dnes modlime sedalen na utierni,
pri ktorom si spomerime na spravodlivého
Noema, ktorého trdpil zly Zivot jeho sticas-
nikov. Aj my lutujme svoje hriechy a robme
vsetko tak, ako ndm kdZe nds Pdn.

Liturgia: Aliturgicky denl. Ak sa slazi
liturgia sv. Jana Zlatotsteho: kazd. antifony,
menl. Casti zo sluzby za odpustenie hrie-
chov. Prisny post. (HS: 164; PZ: 19; HP: 119)

UTOROK 6. marec

Styridsiati dvaja muéenici z Amoria
Citania: Flp 2, 12 - 16, za¢. 241; Mt 10, 32 -
11, 1, Zac. 38

Lebo kto ndjde miia (mudrost), ten ndjde
Zivot a dosiahne milost od Pdna. (vedierefi:
Prisl 8, 35)

,OCistime sa péstom a modlitbami, horko
pla¢me, lebo mdme na to ¢as tu na zemi,
aby sme sa zachrdnili pred ve¢nym placom
v pekelnom ohni. Vzddvajme sldvu Kristovi,
ktory daroval sklticenym ludom cas po-
kdnia.“ (sedalen) Takto vold ubolend dusa,
ktord spoznala svoje hriechy. Je to velky
dar, ba mudrost a kto ju ndjde, ndjde Zivot
a dosiahne milost od Pdna.

Liturgia: Vsetko ako 5. marca

STREDA 7. marec

Hieromucéenici z Chersonu: Bazil aspol.

Citania: Gn 7, 6 - 24; Pris 9,12-18

... nebudu (sa) viac opierat o toho, kto ich
bije, lez tiprimne sa budti opierat o Pdna,
svatého Izraela. (6. hodinka: Iz 10, 20)

,Schddzame sa pri svetlom a péstnom stole
a voldme: Dobry Pane, vsetkych nds upevni
v pokoji, zbav nds vsetkych ndstrah zlého

a ucirt nds hodnymi s ldskou sa klariat
tvojmu tctyhodnému Krizu, lebo skrze neho
si, Najmilosrdnejst, daroval svetu milosrden-
stvo. (sedalen) Pane, tvoj KriZ je mi oporou.

Liturgia vopred posvatenych darov:
Menlivé ¢asti zo stredy 3. tyzdiia Velkého
postu a prepodobnému. Zdrzanlivost

od mdsa. (MM 20, 51)

STVRTOK 8. marec
Prepodobny otec Teofylakt

Citania: Kol 3, 4 — 11, zac. 257; Mt 7, 24 - §,
4, 7aC. 24

Tu si Boh spomenul na Noema... (vecie-
refi: Gn 8, 1)

,Kristovi apostoli, vy ste nepremoZitelné
svetld sveta, osviette moju dusu oslepenti
hriechmi. Pomézte mi zachovdvanim spa-
sitelnych prikdzani byt ucastnym vecného
dria a ochrdrite ma pred vecnou tmou, lebo
vds oslavujem.” (sedalen) Pane, na prosby
svitych apostolov spomeri si na mria, ako
si si spomenul na Noema.

Liturgia: Vsetko ako 5. marca

PIATOK 9. marec
Styridsiati mucenici zo Sebastey

Citania: Gn 7, 1 - 8, 3; Pris 10, 1 - 22; Hebr
12,1-10, za¢. 331; Mt 20,1-16, za¢. 8o (muc.)

Falo$nd vdha oSklivi sa Pdnovi, pdcisa mu
spravodlivé zdvaZie. (veciereii: Pris 11, 1)

,Ovocim stromu usmrtent [udia boli
oZiveni tvojim Krizom, sucitny Pane. Sila
Kriza nech aj nds posilni, aby sme tento
Cas zdrzanlivosti prezili v pokdni a v plneni
tvojej vole, a tak mohli uzriet deri tvojho
sldvneho vzkriesenia.“ (sedalen) Pane, nech
nds tvoj Kriz posilni, aby sme boli spravod-
livi vo vsetkom.

Liturgia vopred posvatenych darov:
Menlivé casti z piatka 3. tyZdiia Velkého
postu, mucenikom podla hlasu a mu-
¢enikom. Prokimen, Aleluja a pricasten
zo sluzby mucenikom. Zdrzanlivost

od mdsa. (MM 21, 41, 53; HS: 366; PZ: 344)

SOBOTA 10. marec

Tretia zadusna sobota. Mucenik
Kodrat a spol.

Citania: Hebr 10, 32 - 38a, za¢. 325; Mk 2,
14 - 17, za¢ 8;1 Sol 4, 13 - 17, zac. 270; Jn 5,
24 - 30, za¢. 16 (zosnulym)

.. ak verime, Ze JeZis zomrel a vstal
z mrtvych, tak Boh aj tych, o zosnuli,
skrze JeZisa privedie s nim. (1 Sol 4, 14)

Z vyznanti svitého biskupa Augustina

(o svojej matke sv. Monike):

Ked nds (s bratom) videla sklticenych

od Zialu, povedala: ,Tu pochovajte svoju
matku. Ja som mical a zadrZiaval som
plaé. Ale méj brat povedal cosi, ako Ze by
bol radsej, keby nezomrela v cudzine, ale
vo viasti. Ked to pocula, pozrela nartho

s vyrazom nevoéle, Ze takto rozmysla, a po-

SLOVO 52012

tom pozrela na mria a povedala: ,,Pozri, ¢o
hovori.“ A nato obom: , Toto telo pochovajte
hocikde. Nech vds starost ori netrdpi. Len
o to vds prosim, aby ste pamdtali na mria
pri Pdnovom oltdri, nech budete kdekolvek.

«

Liturgia: Kazdodenné antifény. Ostatné
Casti zo sluzby zosnulym. Panychida. (HS:
162; PZ: 16; HP: 117)

NEDEIL'A 11. marec

Tretia postna nedela - Krizupoklonna.
Patriarcha Sofronios.

Citania: Hebr 4, 14 - 5, 6, za¢. 31; Mk 8,
34-9,1,zac. 37

Kto chce ist' za mnou, nech... vezme svoj
kriZ a nasleduje ma. (Mk 8, 34)

Vzdy sa radi vraciame tam, kde ndm bolo
dobre. Boh umiestnil ¢loveka do raja,

kde mu bolo velmi dobre. Raj sa tak stal
privilegovanou vlastou ¢loveka. Lenze pre
jeho neposlusnost voci Bohu musel ¢lovek
tuto vlast opustit. Dejiny ludského rodu

st neustdlym hladanim cesty spdt do raja.
Bozi Syn sa stal ¢lovekom, aby ndm ukdzal,
kde a ako ndjst tuito cestu. Doba, ktort
prezivame, je intenzivne hladanie tejto
cesty. Nedele tohto obdobia ndm pomdhajti
hladat cestu spdt do raja.

Cirkev ndm tymito nedelami pomdha
uvedomit'si, ¢o spésobuje v nasom Zivote
tuzba po mamone (Zachej), ¢o pycha
(farizej), ¢o odcudzenie sa Bohu (mladsi
syn), ¢o pohrdanie hriesnikom (starsi syn),
do neldska k nidznemu (bol som hladny),
a stavia pred nds Adama, ktorého sme
tymito hriechmi nasledovali. Slovd ikosu
Syropdstnej nedele hovoria: ,Vtedy si Adam
sadol pred sladky raj a plakal, rukami sa
bil po tvdri a hovoril: Milosrdny, zmiluj sa
nado mnou padlym.”

Pla¢me s Adamom a hladajme cestu spdt.
Je to tazkd, ale radostnd cesta, lebo ideme
domov k Otcovi. Aby sme na tejto ceste ne-
strdcali nddej ako Izraeliti na pusti, v tretiu
nedelu Velkého pdstu sa divame na Kristov
kriz a radostne spievame: ,,Plamenny me¢
uz viac nechrdni rajsku branu. Navzdy ju
otvorilo drevo KriZa, ten najsldvnejst kluc.
On znicil osteri smrti i vitazstvo pekla. A ty,
moj Spasitel, si zostupil k tym, ktori Zili

v temnotdch predpeklia. Radostne si ich
vyzval: ,Znova sa vrdtte do raja!™

Liturgia: Hlas 6. Evanjelium na utierni
Sieste. Predobr. antifony a blaZenstva. Tro-
par z hlasu a Krizu, Sldva, I teraz kondak
z triody. Ostatné z triody. Namiesto Svdty
Boze sa spieva Tvojmu Krizu. Namiesto
Déstojné je sa spieva Z teba, milostiplnd.
(HS: 149, 211; PZ: 103, 174; HP: 104, 172)
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PONDELOK 12. marec
Prepodobnyvyzndvac Teofan Sigriansky

Citania: Flp 2, 5 - 11, za¢. 240; Mt 13, 10 -
23, zac. 51

Kto si zakladd na svojom bohatstve, ten
uvddne... (veciereni: Pris 11, 28)

»Ked sme dosli do polovice péstu a klania-
me sa tvojmu oZivujicemu KriZu, prichd-
dzame k tebe a spievame: Velky si, Milo-
srdny, a velké st tvoje diela, lebo si ukdzal
svoj svdty Kriz, ktorému sa s bdzriou
klaniame. Voldme ti, Kriste, sldva tvojej
nesmiernej ldske.“ (sedalen) Pane, pre mria
je bohatstvom tvoj KriZ a tvoja ldska, ktort
si ndm ukdzal.

Liturgia: Vsetko ako 5. marca

UTOROK 13. marec

Prenesenie ostatkov Nikefora, kon-
$tantinopolského patriarchu

Citania: 1 Kor1,18 - 31, za¢. 125, Mt 13, 24
-30. 36b - 43, za¢ 52 a 54.

... ved' si zdzracne uskutocnil ddvne
ustanovenia s pevnou vernostou! (6. ho-
dinka: Iz 25, 1)

»Postom ocisteni poklorime sa spasitelné-
mu KriZu, lebo na riom bol pribity Kristus
a vriicne mu spievajme: Raduj sa, sladkost
postiacich sa a sldvna pomoc. Radyj sa,
nicitel utrpenia a premoZitel besov. Raduj
sa, najblazenejsie drevo.” (sedalen) Pane,
tvoj KriZ stoji predo mnou a v riom vidim
splnenie vsetkych tvojich prisliibeni.

Liturgia: Vsetko ako 5. marca

STREDA 14. marec
Prepodobny Benedikt
Citania: Gn 9,18 -10,1; Pris12,23-13, 9

Spravodlivost je strdZzcom beziithonnej
cesty, bohaprdzdnost'vsak povaluje
(toho, kto sa dopusta) hriechu. (Pris 13, 6)
»Posvicujeme cas zdrzanlivosti, hla, pred
nami leZi tctyhodny Kriz, predstipme

s Cistym svedomim, aby sme boli ocistent
i posvitent a mohli s bdzriou volat: Lds-
kyplny nds Spasitel, sldva tvojmu milosr-
denstvu.” (sedalen) Pane, svojim milosr-
denstvom urovnaj moju cestu, aby som sa
chrdnil hriechu.

Liturgia vopred posvatenych darov:
Menlivé ¢asti zo stredy 4. (prostredného)
tyzdnia Velkého postu a mucenikom. Zdr-
Zanlivost od masa. (MM 22, 53)

STVRTOK 15. marec
Mucenici Agapios a spol.

Citania: Gal 2, 16 - 20, za¢. 203; Mt 25, 14
- 30, zac. 105

Pod'me, postavme si mesto a vezu, ktorej
vrchol bude siahat’ do neba... (vedieren:
Gn1, 4)

,Sldvni apostoli, posilnent silou Kriza
premohli ste diablovu zlobu, preto proste
za nds milosrdného Krista, aby sme boli
hodni klariat sa dnes jeho Krizu.“ (seda-
len) Pane, pychou boli naplnent stavitelia
babylonskej veze, a preto ju nedostavali, ale
apostoli videli svoju pomoc v tvojom KriZi,
a preto postavili vezu - Cirkev, ktord siaha
az do neba.

Liturgia: Vsetko ako 5. marca

PIATOK 16. marec
Mucenici Sabinus a Papas
Citania: Gn 12,1 - 7; Pris 14, 15-26

V tebe budu pozehnané vsetky pokole-
nia zeme! (Gn 12, 1)

,Ivoj tctyhodny Kriz, Kriste, je pre nds
svetlom. Klaniame sa mu a radostne vold-
me: sldva tebe! Ty si dobrovolne vystupil
na Kriz, preto vsetko Zivé nim osviet, pre
neho ta neprestajne oslavujeme piesriami.”
(sedalen) Pane, pre Abrahdma bol tvoj
prislub svetlom, za ktorym isiel, aby napl-
nil svoje sStastie. A to chcem dj ja.

Liturgia vopred posvatenych darov:
Menlivé ¢asti z piatka 4. (prostredného)
tyzdnia Velkého postu, mucenikom podla
hlasu a prepodobnému. ZdrZanlivost

od masa. (MM 23, 43, 51)

SOBOTA 17. marec

Stvrta zadu$na sobota. Prepodobny
Alexej.

Citania: Hebr 6, 9 - 12, za¢. 313; Mk 7, 31 -
37, zac. 31 (rad.); 1 Kor 15, 47 - 57, za¢. 163;
Jn 5, 24 - 30, za¢. 16 (zosnulym)

Kto pociiva moje slovo a veri tomu,
ktory ma poslal, md vecny Zivot a nepéj-
de na sud, ale presiel zo smrti do Zivota.
(Jns, 24)

»Spasitel nds, daruj svojim sluzobnikom
pokoj so spravodlivymi a umiestni ich

do svojich pribytkov, ako je napisané.
Prehliadni vsetky ich hriechy, lebo si dobry,
i vSetko zIé, ¢oho sa dopustili, Milujtici
cloveka.“ (sedalen) Pane, prosim ta za zo-
snulych, aby si ich prijal k sebe, a prosim
aj za seba: pomé6Z mi pocuvat tvoje slovo,

verit'ti, a tak dosiahnut vecny Zivot.

Liturgia: Kazdodenné antifény. Tretia
antiféna a vchod s refrénom zosnulym.
Ostatné casti zo sluzby zosnulym. Pany-
chida. (HS: 162; PZ: 16; HP: 117)

NEDELA 18. marec

Stvrta postna nedela - pamiatka pre-
podobného Jana, autora spisu Rebrik.
Arcibiskup Cyril.

Citania: Hebr 6, 13 - 20, za¢. 314; Mk 9, 17
- 31, zal. 40 (rad.); Ef 5, 8b - 19, zad. 229;
Mt 4, 25 - 5, 12, za¢. 10 (prep.)

Tento druh nemoZno vyhnat' ni¢im, iba
modlitbou a pdstom. (Mk 9, 29)

Péstne obdobie je prileZitostou na to,

aby sme si uvedomili svoje slabosti, teda

to, ¢o v nasom Zivote je, a nemalo by byt

a na druhej strane uvedomit'si, ¢o v nasom
Zivote by malo byt, a nie je alebo je tam
toho mdlo.

Pdn Jezis dnes v evanjeliu hovort slovd:
Vsetko je mozné tomu, kto veri. A tiez:
tento druh diabolstva sa dd vyhnat len
modlitbou a péstom.

Vjednom krestanskom casopise pisali

o tom, ako sa mdme postit:

ocami - zrieknem sa televizie, videa,
nekupim si svetsky casopis, aby som mohol
svojimi ocami vidiet a objavit Boha vo svo-
jich bliznych, aby som postrehol, ¢o Kristus
v nich odo mria ¢akd.

usami - zrieknem sa pocuvania rddia, CD-
-cka, klebiet, aby som mohol pozornejsie
poctvat svitu liturgiu, Pismo, rodicov,
manzelku ¢ manzela.

ustami - zrieknem sa sladkosti, ale aj zby-
to¢nych, neldskavych slov, aby som mohol
viac hovorit dobro, viac povzbudzovat.
rukami - nechdm svoje ruky v pokoji, aby
som ich mohol viac zopniit' v modlitbe, aby
som mohol nimi viac pomdhat bliznym.
nohami - zastavim sa, kde treba, aby som
mohol ist na ndvstevu k chorému, starému,
aby som mohol ist do chrdmu.

celym telom - nebudem si zakladat na von-
kajsich veciach, na modernom oblecent,
ucese, malovant, ozdobdch, aby som mohol
viacej dbat na krdsu a cistotu svojho srdca
a duse.

Liturgia: Hlas 7. Evanjelium na utierni
siedme. Predobrazujuce antifény a blazen-
stva. Tropar z hlasu, Sldva I teraz kondak
z triddy. Prokimen, Aleluja a pri¢asten

z hlasu. Namiesto Déstojné je sa spieva

Z teba, milostipind. (HS: 150, 212; PZ: 104,
176; HP: 105, 174)

Milan Mojzi§
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Velky stvrtok

Umyvanie néh
Rozpravanie o umyvani néh uvadza ako
jediny z evanjelistov apostol Jan pred
opisom ustanovenia Eucharistie (Jn 13,
1-20). Umyvanie n6h apo$tolom ma
v slaveni Tajomnej vecere takd dolezi-
tost, Ze v krestanskom umeni vo svojej
podstate nemohlo chybat.

Prvé zobrazenia tohto vyjavu, ako
uvadza E. Sendler, sa objavuju uz
na sarkofagoch z konca 4. a zo zaciatku
5. storocia, kde v8ak Jezi$ drzi iba kusok
platna pred apostolom Petrom, ktory
si sial sandalu. Skvostom tohto zobra-
zenia je mozaika z 15. storocia, ktora
sa nachadza v Monastieri sv. Lukdsa vo
Fokise v Grécku. Spominana mozaika
zobrazuje Krista, ktory umyva sv. Petrovi
nohy, pri¢om Peter pozdvihuje k hlave
svoju ruku. Naznacuje, Ze chce byt cely
disty, ¢o koresponduje s textom evanje-
lia: ,Simon Peter mu vravel: ,Pane, tak
potom nielen nohy;, ale aj ruky a hlavu!
Jezi$§ mu na to: ,Kto sa okupal, potrebuje
si umyt uz len nohy a je cely ¢isty™
(Jn13, 9 - 10). Tieto Kristove slovd o oku-
pani a ¢istote, spominané u apostola
a evanjelistu Jana, grécki otcovia vysvet-
Tovali ako znak odpustenia hriechov
po kajacom vyznani v spovedi, nazyva-
juc ju druhym krstom.

Ucast apostolov na eucharistii
Toto ikonografické zobrazenie je

na Vychode velmi rozsirené na rozdiel
od Zapadu, kde tento motiv ndjdeme len
zriedkavo. Tato ikona je velmi ovplyvne-
na liturgiou, pretoze Kristus je umiest-
neny pod baldachynom za prestolom.
Pritom podava apostolom posvitné dary

chleba a vina - eucharistiu, ako je to
pocas slavenia bozskej liturgie.

S tymto ndmetom, ako uvadza E.
Sendler, sa po prvykrat stretdvame
koncom 6. stor. na diskosoch (paténach)
a evanjelidroch. V 10. storodi sa s tymto
vyjavom opat stretdvame v miniaturnych
ilustraciach homilii sv. Jana Zlatousteho,
pri¢om v spominanom obdobi sa stava
dolezitym detailom apsid byzantskych
chramov, kde sa aj objavuju slova po-
svatenia: ,Vezmite a jedzte, toto je moje
telo“ a , Pite z nej vSetci, toto je moja krv*,

Spominany ikonograficky ndmet sa
zvacsa vyskytuje v dvoch spdsoboch
zobrazenia. Tym prvym je Kristus
zobrazeny ako velknaz s biskupskou
mitrou na hlave a omoforom, pricom
stoji za prestolom, nad ktorym je bal-
dachyn. Po lavici a pravici pristupuju
ku Kristovi apostoli, on im jednou rukou
podéva chlieb a druhou ¢asu. Druhym
sposobom zobrazenia je rozdelenie ikony
na dve casti, kde v lavej Casti JeZi§ podava
skupine apostolov chlieb a v pravej casti,
kde je zndzorneny po druhykrat, podava
skupine apostolov ¢asu. Takéto zobraze-
nie je pravdepodobne vyjadrenim viery
v skuto¢nt pritomnost Krista pod oboma
spOsobmi prijimania. No je zaroven
badatelny aj vplyv liturgického zvyku
prvych storo¢i, kde Eucharistiu pod
oboma spésobmi rozdavali dvaja knazi
alebo diakoni. Uskutoctiovalo sa takym
sposobom, Ze jeden z nich podaval Telo
a druhy Krv, podobne ako to mézeme
vidiet aj pri slaveni Liturgie sv. apostola
Jakuba. ®

Milan Gébor
snimka: www.icon-art.gr
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Manzelstvo
s moslimom

e inteligentny, bohaty, vzdelany

auprimny. Co este moze diev¢a odaka-

vat od nastavajticeho? Je tu vsak prob-
lém. Je moslim. Otdzka tak dostava novy
charakter. Co moze zena krestanka o¢akavat
od muza moslima? Predovsetkym musi po-
¢itat s tym, Ze aj ked jej nastavajuci aktivne
nepraktizuje svoje naboZenstvo, v islame je
to inac ako v krestanstve. Islam je spojenie
nabozenskych tikonov so zachovavanim
islamskych zakonov. Ak moslim Zije v islam-
skej krajine, musi tieto zakony zachovavat
aj vtedy, ak je ndbozensky lahostajny. Co
z toho vyplyva? Kordn udi, Ze muz ma viac
prav ako zena. V manzelstve je zvrchova-
nou osobou. Zena je viazané poslugnostou.
V pripade neposlusnosti muz méze zenu
trestat: zamknut vdome, zamietnut materi-
alne zabezpecenie, bicovat. Muz moze tiez
za trest odmietat sexualne spoluzitie s ,ne-
poslusnou” manZelkou. Za najzavaznejsie
porusenie discipliny sa povazuje odmietnu-
tie manzZelskej povinnosti, opustenie domu,
¢i pracovny uvazok bez dovolenia muza.
Islam prikazuje Zenam zakryvat si tvar vzdy,
ked vychddzaji z domu. Muz moze mat
az Styri Zeny. So Zenou sa moZze rozviest,
Zena ma v tejto oblasti obmedzené prava.
Vo svetle klasického prava ma muz v kazdej
chvili pravo rozviazat manzelstvo aj tym,
Ze vyZenie Zenu bez udania dévodu. Nové
pravo vyzaduje sudny proces a odskodne-
nie, ale malokedy sa to uskuto¢ni. Islam
povazuje Zenu za objekt sexualneho uspo-
kojovania muza. ,Vase Zeny st ako polia pre
vas, prichadzajte preto na svoje pole, kedy
chcete a ako cheete.“ (Kordn 2, 223) Deti st
vychovavané v ndboZenstve otca. Matka ma
pravo na fyzickd a duchovnu starostlivost
o deti a zaroven povinnost vychovavat ich
v nabozenstve otca. Po dosiahnuti stanove-
ného veku matka toto pravo straca. V pri-
pade rozvodu moze otec iplne zabranit ich
matke stretavat sa s nimi. Ak muz zomrie
a jeho majetok sa nachadza v islamskej
krajine, jeho Zena dedic¢stvo nedostane, ak
nepresla na islam. Aj ked presla na islam,
dostane len velmi malu ¢ast. Pri nadvazo-
vani novych znamosti s ndpadnikmi skuste
pred tym, nez vykondte vdzne rozhodnutie,
spoznat ich kultdru a sp6sob Zzivota. Mézu
byt tplne odlisné od nasej krestanskej
a eurdpskej. Na zdver si dajte otdzku: Budem
schopna stat sa jej sticastou?

Frantiek Citbaj
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Pondkame
Eiroky vyber ikon, kioré =0 vhodné ako
hodnotny dar k vyznamnym prileditostiam

KOINONIA SV. JANA KRSTITEL

Veter chval s modlitbou za uzdravenie

22.03. - 16.30 Vranov nad Toplou, Kato-
licky dom kulttry

Liturgia s modlitbou za uzdravenie
04.03. - 09.30 Lutina, bazilika minor

Domy modlitby
Ak chces zazit skusenost so Zivym JeziSom
Kristom, ak hfadas tych, s ktorymi by si sa
mohol modlit a zait priatelstvo, pozyvame
ta na Dom modlitby.
PreSov - kazdy Stvrtok 0 17.00 hod. v kaviar-
ni Smajlik, Hurbanistov 2
Vranov - kazdy Stvrtok o 18.00 hod. v Kato-
lickom dome kultdry v klastore pavlinov
Humenné - kaidy Stvrtok o 17.00 hod.
v Restaurdcii pod Bastou, Stanicna 3
Sabinov - kazdy Stvrtok o 16.00 hod. v kraj-
Cirskom saldne Halleluja, PreSovska 2
Vranov-Cemerné - treti Stvrtok v mesiaci
018.15 hod. v grkat. farskom drade
Michalovce - kazdy pondelok o 18.15 hod.
v gr. kat. chrame
Blizsie informacie: 0905 382 260,
www.koinonia-presov.sk,
koinonia.presov@orangemail.sk,
sek@koinonia-presov.sk

SPOLOK
SV. CYRILA A METODA

Novy web spolku

14. februara 2012, ked Gréckokatolicka
cirkev slavi sviatok Odchodu do ve¢nosti
nasho prepodobného otca Konstantina
Filozofa, mniSskym menom Cyrila, ucitela
Slovanov, spustil Spolok sv. Cyrila a Meto-
da (SSCM) svoju novu internetovd stranku
www.sscm.sk.

Webovy portél pre spolkovi a SirSiu ve-
rejnost je obrazom ¢innosti spolku. Inter-
netové stranky poslizia vsetkym clenom
i priaznivcom cyrilo-metodovského odka-
z2u k lepSiemu odkrytiu zmyslu existencie
spolku a porozumeniu jeho aktivit, ktoré

sa konaju pre zveladenie vzacneho nabo-
Zensko-kulttrneho dedi¢stva.

Vladimir Teodor Mirossay,

podpredseda SSCM

Na spolok darovali:

Elena Skovranova, Drienica—2 eurd; Anna
Surinovd, Drienica — 2 eura; MUDT. Silvia
Brodenkovd, Marianka - 2 eurd; Ing. Ly-
dia Mrvova, Marianka -2 eurd

BLAHOZELAME

7. marca 2012 sa z Bozej milosti doziva
svojich 34 rokov na$ duchovny otec Vla-
dimir Miklus-Sekera. PretoZe vas radi
mame, z celého srdca vam blahozelame.
Zite dlho, budte vzorom, rozdavajte lasku
vsetkym fudom, bo to prikaz, ktory Pan
Boh dal, pretoze vas tak velmi miloval.
Dakujeme vam za stale povzbudenie vo
viere, za Bozie slovo, ktoré ndm odovzda-
vate prostrednictvom kdzni, za neodmiet-
nutli pomoc a dobru radu, aby sme vsetci
kracali po ceste za JeziSom.
Vyprosujeme vam u nasho nebeského
Otca, aby vas obdaroval duchovnou si-
lou podopretou pevnym zdravim. Nech
vasu dusu pokoj zaplavuje a naSa Matka
na kazdom kroku ochranuije.
To vam v modlitbach vyprosuje biblicka
$kola a veriaci obce Certizné,

Na mnohaja i blahaja lita!

SPOMINAME

Aj sinko zapada nastupom noci,

kto raz dokonal, niet viac pomoci.

Zivota kniha zavrela sa,

pisana srdcom, krvou zo Zil.

Zapis v nej zlatym pismom hlasa,

7e nas milovany otec Jan BACA zo Zbeh-

nova 27. januara 2012 vo veku 78 rokov

svoj Zivot Cestne doil.

Shbolestou, ale i s vdakou za dar jeho Zivo-

ta na neho spomina-

me a vyprosujeme

mu blazeny pokoj

v BoZom néruci.

Vecna mu pamiatka!
manzelka a deti

s rodinami

OZNAMY

Poklady mdjho srdca

Mate vo svojom okoli nejaki pamiatku,
ktora potrebuje opravu, a vasa obec ale-
bo mesto na to nema peniaze? PoZiadajte
o grant Nadaciu VUB. V programe Poklady
méjho srdca teraz mozete ziskat financie
na rekonstrukciu aZ do vysky 6 000 eur.
Tento rok opat podporia minimaine 10
projektov v celkovej hodnote 60-tisic eur.
0 pomoc na zachranu pokladov mézu po-
Ziadat aktivisti, neziskové organizacie ale-
bo samosprava. V Ziadosti treba popisat
dovody, preco treba danti pamiatku pod-
porit a vhodné je tieZ pripojit fotografiu
jej sticasného stavu. Uzavierka Ziadosti je
27. marca 2012. Podrobnejsie informacie
najdete na www.nadaciavub.sk. (SITA)

Duchovné cvitenia pre Zeny

22. - 25. marca sa organizuju v klastore
redemptoristov v Michalovciach (Masa-
rykova 35) duchovné cvicenia pre Zeny
o modlitbe. ZaCiatok je vo Stvrtok 0 20.00
hod., koniec v nedefu poobede. Duchov-
né cvicenia vedie redemptorista otec Me-
tod Lukacik. Prihlasovanie do 18. marca
na tel. ¢. 056/642 21 67, 0902 478 816
alebo prostrednictvom e-mailu: micssr@
misionar.sk.

Modlitba je prameriom posvétenia, po-
koja, lasky, sily.. modlitba je zdrojom
véetkého dobra, ktoré dava Boh. UCit sa
spravne modlit je jedna z celoZivotnych
Uloh kazdého ¢loveka. Modlit sa znamena
otvérat sa viac na Boha a dovolit Bohu ko-
nat v nasom Zivote.

-ml

Férum Zivota hfada pribehy mém

Obcianske zdruZenie Férum Zivota sa roz-
hodlo, Ze za¢ne pripravovat nové vydanie
knizky Kto uveri mi? Do druhého vydania
zbiera pribehy mamiciek, ktoré prekona-
li umely potrat, aj tych, ktoré sa napriek
vsetkému rozhodli, Ze si dietatko nechaju.
Tuto knizku pouziva obcianske zdruzenie
najma pri poradenstve v poradni Alexis
pre mamicky, ktoré este len rozhoduju
o #ivote svojho dietatka. Dizka pribehu nie
je stanovend, mal by vsak vystihovat, ¢o
matka prezivala, preZiva, ako hodnoti svo-
je rozhodnutie a ak bude chciet, moze pri-
dat aj odkaz pre Zeny, ktoré sa rozhoduju,
a ludi, ktori knizku budu ¢itat. Ak poznéte
zenu, ktora by bola ochotna podelit sa so
svojim pribehom, méze sa ozvat na e-mail
zuzana@forumzivota.sk alebo poradna@
alexisporadna.sk.

Godzone pokratuje konferenciou pre
tinedZerov

Po velkom Uspechu celoslovenského tur-
né, na ktorom sa zucastnilo viac ako de-
véttisic mladych ludi z celého Slovenska,
projekt Zdruzenia krestanskych spolocen-
stiev mladeze Godzone pokracuje. Tento-
raz pozyva mladych fudi, ale aj partnerov
projektu na celoslovenskd konferenciu
pod nazvom Nezastavitelni. Bude sa ko-
nat 20. - 21. aprila v Ruzomberku. Zau-
jemcovia sa mdzu registrovat na stranke
konferencia.godzone.sk. V programe vy-
stlpi zahranicny host — kapela Four Kor-
nerz z Anglicka. Nebudu chybat slovenské
kapely eSPé, Godknows a Siesty zmysel.
Pripravené s tiez prednasky a worksho-
py. (TK KBS)

Program vybavenia a dobudovania
cirkevnych skol

Komisia Konferencie biskupov Slovenska
(KBS) pre katechizaciu a Skolstvo v spolu-
praci s nemeckou naddciou Renovabis aj
tento rok vyzyva na predkladanie projek-
tov v rdmci programu vybavenia a dobu-
dovania cirkevnych kol na Slovensku (ob-
dobie 2011 - 2013). NajblizSia uzavierka
pre podavanie projektov v rdmci prvého
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kola roku 2012 je 19. marca. Viac infor-
mécii 0 programe a spdsobe prihldsenia
ndjdete na oficidlnej stranke programu
www.skolyrenovabis.sk. BlizSie informa-
cie m6Zu zaujemcovia ziskat prostrednic-
tvom e-mailu granty.bb@rcc.sk.

Podakovanie

Na kupu farského bytu v Trnave prispeli:
P. K., Trnava — 200 eur; bohuznama, Trna-
va — 50 eur; farnost Ortutova — 120 eur;
farnost Novy Ruskov — 50 eur; farnost
Certizné — 158 eur; farnost Trebisov —
258,60 eur; filidlka Ruskd Kajiia— 333 eur;
L. Gondekova — 100 eur; P. Vascak, Trnava
- 30 eur; L. Suchy, Kosice - 35 eur; K. On-
dasova, Selpice - 50 eur; farnost Dvorian-
ky — 100 eur; farnost Borsa — 242,50 eur;
filidlka Mocarany — 300 eur.
Vdaka vam, nadécii Renovabis a Eparchi-
dlnemu Uradu v Bratislave od februara
farsky byt méme. Nech Boh odmeni vasu
$tedrost svojim pozehnanim. Dakujeme!
otec Jan a veriaci z Trnavy

INZERCIA

Malovanie interiérov chramov, obnova
fasad, restaurovanie oltarov, ikonostasov,
ikon a zlatenie. Zlava z ceny. Tel: 035 /
6593 139, 0905 389 162, www.reart.eu

Elektrické pohony zvonov: linedrny
a elektromagneticky pohon, diatkové
ovlddania zvonov, oprava starych systé-
mov. Tel.: 057 44 218 28; 0907 268 344
Adresa: Sladkovicova 1951/71; 093 02
Vranov n/T.

Mate poskodené liate zvony? Poskode-
nu statiku veie? Pontkam elektronic-
ké zvony. Ukazka u vas doma zdarma.
0905 679 092, stofanj@gmail.com

slovo - Casopis gréckokatolickej cirkvi
http:/slovo.grkatpo.sk/

Rocnik 44.

Adresa redakcie: SLOVO, Hurbanistov 3,080 01
Presov, tel.: 051 - 7731 481,0911 711 263.

Cislo Gétu: 400 684 72 51/7500

SWIFT KOD: CEKO SK BX, 3pecificky symbol: 2011.
Vydavatelia:

Gréckokatolicke arcibiskupstvo PreSov, Hlavna 1,
081 35 Presov, ICO 00179205. )

Petra, n. o, Hlavnd 1,080 01 Presov, ICO 37886622.
Cirkevné schvalenie: Gréckokatolicke biskupstvo
v PreSove, ¢j. 3317/99.

Séfredaktor:

Juraj Grados, Thic. (sefredaktor@grkatpo.sk).
Zastupca $éfredaktora:

Mgr. Drahomira Kolesérova (slovo@grkatpo.sk).
Cenzori:

PaedDr. Frantisek Dancak, ThDr. Miroslav Dancék,
PhD, ThDr. Peter Vanséc, PhD.

Redaktori:

PaedDr. Helena Krenicka (slovol@grkatpo.sk),

Mgr. Marica Kipikasova (slovo2@grkatpo.sk).
Jazykova Uprava:

PhDr. Adriana Matolékova (@amatolakova@inmail.sk).
Redak¢na rada:

ThDr. Michal Hospodar, PhD,, Mgr. Daniel Dzurovcin,
Juraj Grados, ThLic, PaedDr. Frantisek Dancék,
ThDr. PaedDr. Ing. Gabriel Pala, PhD, RNDr. Jozef
Voskar, PhDr. Valéria Jurickova, PhD, Mar. Jan Hresko,
Mar. Marién Sabol, Mikula$ Jancus.

Redakcia si vyhradzuje prévo na Upravu prispevkov.
Nevyziadané rukopisy a fotografie nevraciame.
Neoznacené snimky pochddzajui od autora ¢lanku.
Neoznacené spravy st zo servisu TK KBS. Za obsah
inzeratov nerucime.

Tla¢ a distribucia: Alfaprint, Martin.

ISSN 1335-7492. EV 182/08.

Titulna strana: [utina 2010 (Snimka: Méria
Zarnayova)



26 | PROGRAM

05.03. (pondelok) Sme katolici: Kult
svatych — animovany seridl pre deti
Doma je doma — popoludnajsia publicis-
tika: MdZeme pomdct nasej spolocnosti?
Prvi krestania: Prenasledovanie
aobrana krestanstva @ —dok. serial. Rim-
ska risa prenasleduje krestanov a zacina
konvertovat na krestanstvo rovnako ako
barbari, ktori ni¢ia Rim. Pozvanka -
informacna relacia prezentujuca cirkevné
podujatia ¢i podujatia s duchovnym rozme-
rom. U Pavla—diskusna reldcia o spo-
locenskych problémoch: Volna nedela

06.03. (utorok) Sme katolici: Krst

Doma je doma - popoludnajsia
publicistika: Postne utorky Kral Po-
fany — dokumentarny film

07.03. (streda) Sme katolici: Ocistec
Doma je doma—popoludniajSia publi-
cistika: Dobra kazen nad zlato Piesen
o slobode @ - dokument o sv. Bakhite
Prehfad katolickych periodik
Caviarefi live— zibavnd relacia pre mladych

z presovského UPECE.
08.03. (3tvrtok) | Sme katolici:
PoZehnanie Zensky klastor Hurez

v Rumunsku @ - dokumentérny film
z cyklu o klastoroch (madarsky s titulkami)

Reholnd abeceda - jej Zivotom je
Skola a Studenti. Sr. Luciana Misencikova
CJ, zastupkyna riaditela na cirkevnom
Gymnaziu sv. Moniky v Predove
Utecha pre Barankovu nevestu (4) - Lectio
Divina s bratislavskym arcibiskupom Mons.
Stanislavom Zvolenskym

09.03. (piatok) Sme katolici: Pan-
na Maria KriZova cesta — zaznam
z poboinosti krizovej cesty spolocenstva
Viera a svetlo Moja misia — magazin
® - Zivot deti v Peru v Lime a v horskych
oblastiach

10.03. (sobota) Frantisek (1) ® -
pribeh sv. Frantiska z Assisi

11.03. (nedela) 07:50 Klbko: O postojoch
na svatej omsi — aj vam sa niekedy zd3,
Ze svata omsa je ako hodina telocviku? Ako
to v skutocnosti je, sa dozviete v novom
pokracovani detskej relacie. Katka, Klbko
a otec Marian zacinajd skimat tajomstva
svatej omse. Svata omsa z Domu
sv. Martina v Bratislave — priamy prenos

Deti zeme: Porto-Rico — dokument
od misijnej spolocnosti Maryknoll Ak-
tudlne s kardindlom Tomkom Vlastna
cesta — duchovny otec Martin Felix, farar
v Ulanke, ma za sebou okrem pdsobenia
na Cirkevnej $kole v Ziari nad Hronom aj
viac ako rofné pdsobenie na Islande.
Katechéza—Rastislav Cizik, téma: 3. postna
nedela Vecerna univerzita — postne
obdobie, prednasky z charizmatickej ob-
novy v Trnave

12.03. (pondelok) Sme katolici: Via-
noce Doma je doma - popoludnajsia
publicistika: ManZelské pondelky Prvi
krestania: Hrozba heréz (® Pozvanka
—informacna relacia prezentujlca cirkevné
podujatia ¢i podujatia s duchovnym rozme-
rom postavené na krestanskych hodnotach

13.03. (utorok) Sme katolici: Zmysel
utrpenia Doma je doma - popolud-
fajsia publicistika: Postne utorky
2vlastna akcia € — dokument o obdobi,
ked' sa stabilizovany komunisticky rezim
rozhodol podniknit rozhodnejsie akcie
zamerané proti integrite Cirkvi.

14.03. (streda)
Doma je doma - popoludnajsia
publicistika: Ked' ¢lovek strati ¢loveka
Skoly pre Eurépu @ —katolicke Skoly
v Bosne a Hercegovine sa okrem kvalitného
vzdelavania zameriavaju aj na obnovenie
dovery medzi fudmi a na zdoraziovanie
pozitivnych fudskych hodn6t. Prehlad
katolickych periodik Polton klub —
hudobny klub: B.F.0.

15.03. (Stvrtok) Sme katolici: Svaté
pismo a tradicia Kamalduli v Biela-
noch v Polsku @ - dokumentarny film
z cyklu o klastoroch; po madarsky s titul-
kami Reholnd abeceda—brat Richard
Jombik, Hospitalska rehola sv. Jana z Boha

Utecha pre Barankovu nevestu (5) -
Lectio Divina s bratislavskym arcibiskupom
Mons. Stanislavom Zvolenskym
Medzi nebom a zemou — Marian Tkac,
byvaly viceguvernér NBS, hostom Mariana
Gavendu

16.03. (piatok) Sme katolici: Spasa
prostrednictvom vernosti, prace a mi-
losti Krizova cesta z PreSova
Hudobné pédium: Gregoriansky choral

Moja misia — magazin (® - lekarska
a socialna pomoc detom v Kambodji

Svité pismo - vreckové vydanie

Prvt vreckovu Bibliu - katolicky preklad kompletného Starého i Nového zdkona v slo-
venskom jazyku, ktort vydal Spolok svétého Vojtecha, v tychto diioch uz mézete ndjst

na pultoch knihkupectiev. Dlho ocakavané vydanie, ktoré potesi hlavne mladsie ro¢niky,
obsahuje kompletné texty katolickeho kdnonu Svatého pisma a nebolo ochudobnené

ani o uvody do jednotlivych knih prof. Jozefa Heribana SDB, vysvetlujice poznamky

a ¢iernobiele historické mapy. Vreckové Svité pismo vychadza v troch farebnych verzidch:
Cervenej, zelenej a oranzovej. Svojimi rozmermi sa zmesti do beznej tasky, takze vas moze

sprevadzat na v8etkych vasich cestach. (Dada Kolesarova)

War Horse (Vojnovy kén)

Jedna z ostatnych filmovych noviniek mi po zhliadnuti nesmierne pripomenula najvacsi
vrchol kinematografie, ked pocitace este nevstupovali do tvorby filmov, ale vsetko bolo
postavené na hereckych vykonoch. Film je romaticko-dramatickym pribehom vztahu
¢loveka a prirody, a ¢loveka a ¢loveka. Dej sa odohrava v ¢asoch prvej svetovej vojny, ked
si nebol nikto ni¢im isty. Tak vyzerd aj pribeh kona Joeyho a jeho majitela chlapca Alber-
ta. Nie, kon tu nerozprava, ale jeho putovanie vojnovym svetom sa prelina s mnohymi
ludskymi pribehmi a osudmi vo vojnou suzovanom svete. Film je tzasnou dramou udského Zivota vntri
nezmyselnej vojny vyrozpravany nevedne - cez putovanie kona. (Lukas Petrus)

Ernie Haase & Signature Sound - Here We Are Again

Dnes si predstavime tplne odlisny $tyl ako doteraz. Dostalo sa mi totiz do rik zaujimavé
CD Here We Are Again (Sme tu opit) od zoskupenia Ernie Haase & Signature Sound.
Vlastne to nie je zoskupenie, ale muzské kvarteto, ktoré spieva bez akéhokolvek hudob-
ného sprievodu klasické gospelové piesne a spiritualy. Vo v§eobecnosti ich spev zara-
dujeme medzi katedralové kvarteto. Zaujali ma tzasnymi hlasmi, ktoré dodavaju interpretacii niektorych
gospelov nezabudnutelny charakter. V piestiach ako Stand by me alebo Swingg Low toto kvarteto doslova
exceluje. Na druhej strane pomalé piesne nevynikajt, no musim ocenit silnt orientaciu na Krista a spolo¢en-

stvo. (Lukas Petrus)

Sme katolici: Spoved
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17.03. (sobota) Biskupska vysviacka
— priamy prenos z Katedraly sv. Martina
v Bratislave, kde Mons. Jozef Halko prijme
biskupsku konsekraciu. Svaty gral
® - dokument z cyklu Zdhady krestanstva
odpoveda na otdzky tajomstva Svatého
gralu v danom historickom a nabozenskom
kontexte. GODZONE magazin
FrantiSek (2) @ - pribeh sv. Frantiska
2 Assisi
18.03. (nedela) Svdtd om3az PreSova
—priamy prenos Disident—dokument
MGj nazor — vyjadrenia vyznamnych
osobnosti k rdznym udalostiam spolocen-
ského i cirkevného Zivota Vlastna
cesta — cesta k benediktinom v Sampore
bola velmi zaujimava. Brat Michal Maria
rozprava o svojej ceste povolania.
Katechéza — Andrej Fordinal, téma: 4.
postna nedela Vecerna univerzita

04.03. (nedela) Zamyslenie kardinala
Jozefa Tomka na 2. postnu nedelu
Wiszlawa Szymborska — polska poetka
a nositelka Nobelovej ceny za literatdru

Smrt za mrezami Rodinné
spolocenstvo ako poZehnanie pre rodinu

Umysel J. E. Jozefa kardinala Tomka
pred ruzencom

06.03. (utorok)

07.03. (streda)
farsky trad Lubica

09.03. (piatok) Poboinost krizovej
cesty a zamyslenie na 3. postnu nedelu

10.03. (sobota) Emauzy — gréc-
kokatolicka svata liturgia z Chrdmu sv.
apostolov Petra a Pavla z KoSic. SItzi otec
Jozef Mirio Druha diecézna synoda
Spisskej diecézy

11.03. (nedela) Zamyslenie kardi-
néla Jozefa Tomka na 3. postnu nedelu

Margita Kanikova — Kniha vypovedi
a spomienok na A. Zarnova Smrt
zamrezami Umysel J. E. Jozefa Tomka
pred ruzencom Nova evanjelizacia

13.03. (utorok)

14.03. (streda) Rimskokatolicka
farnost sv. Jozefa v Hrabovci

16.03. (piatok) Poboznost krizovej
cesty a zamyslenie na 4. postnu nedelu
Dane a zmena danovej spravy

17.03. (sobota) Zostrih zo 4. rozhla-
sovej duchovnej obnovy s biskupom Mons.
Viliamom Juddkom

18.03. (nedela) Zamyslenie kardinala
Jozefa Tomka na 4. postnu nedelu
Teofil Klas Smrt za mrezami
Effeta, ZdruZenie sv. FrantiSka Saleského
v Nitre Umysel J. E. Jozefa kardindla
Tomka pred ruzencom

Slobodomurari
Rimskokatolicky

Svaty Jozef

DVOIJKA

04.03. (nedela) Archijerejska svita
liturgia pri prileZitosti 15. vyrocia usta-
novenia KoSického exarchatu — priamy
prenos z Katedraly Narodenia Presvitej
Bohorodicky v Kosiciach. Hlavny celebrant
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W Viete aké je najstarsie remeslo
na svete?”

Elektrikar!l!”

,Lebo ked'Boh povedal: ,Bud
svetlo’, elektrikari uz mali nataha-
né kable”

B Misiondr prisiel do indidnskej
dediny a vetky svoje veci si
ulozil do jednej chatrce.

,Budu tu moje veci v bezpedi?”
opytal sa.

,Ano;" odpovedal nécelnik, lebo
Siroko-daleko tu niet iného
belocha!”

Mons. Milan Chautur CSsR, kosicky epar-
cha Boze moj, preco si ma opustil?
—dokument Slovenské unikaty 1999:
Dreveny klenot — artikularny kostolik,
ktory povodne stal v Paludzi Slovo
— prihovor biskupa Viychodného distriktu
ECAV Mgr. Slavomira Sabola na 1. postnu
nedelu Orientécie Moj pribeh:
Zavisly od pornografie — Zivotny pribeh
Cloveka, ktory sa ocitol v zlozitej situacii,
a vySiel z nej vdaka svojej viere v Boha
vitazne Slovo [

08.03. (3tvrtok) Orientacie[d
11.03. (nedela) Orientacie
Slovo Slovo [

RADIO SLOVENSKO

Streda Ekuména vo svete
Stvrtok Spravodajstvo Radia Vatikan
Nedela Nedelné ranné zamyslenie
Cesty
03.03. (sobota) M. Demko: Dob-
rodruzstvo

RADIO SLOVENSKO A REGINA

04.03. (nedela) Svata omsa (Bra-

tislava)
11.03. (nedela) Svata omsa (Kosice)
18.03. (nedela) Svata omsa (Bra-
tislava)

RADIO REGINA (BA, BB, KE)
Streda Cesty[d

Sobota Viera v Zivote

Nedela Frekvencia M
RADIO REGINA (BA, BB)
Nedela Zdude Zduse[d

04.03. (nedela) P. Gabris: Postne
modlitby

11.03. (nedela)
RADIO REGINA (KE)

11.03. (nedefa) Gréckokatolicka
svata liturgia z Nagova. SIUZi otec Marian
Feckanic.

M. Krizova: Je ticho...

RADIO DEVIN

Nedela Slovo pre veriacich i neve-
riacich

04.03. (nedela) P. Gabri$/M. Cerve-

ny: Milovany Syn
Zmena programu vyhradena.
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B} Legenda: AKTIV, ARIEL, ATRAMENT, BARDEJOV, BRADA,
AOOKNBRKROPASOKOLZ | ¢TANKA DEDINA, DEKAN, ESTER, ETANOL, FARAR,
RHNGAAEAADRTROOAH FASADA, GEOGRAFIA, ISKRA, KARANTENA, KNIEZA, KO-
ZOAKRRVPOTEOPILR RN CIAR, KOPAC, KVALITA, LATKA, LEPIDLO, NAVOD, ODPAD,

ODVAR, OPASOK, OPONA, PANIKA, PODNOSY, POKOJ,
2 V b g RS W RS POKOLENIE, POVAHA, ROZTOK, RYBAR, SABAT, SLINA,
RAOIOAFNDEPAOLNLA SMER, SOKOL, SRNEC, STOPA, STRAVA, SALAT, TEROR,
AONNOPLITEOLMYVI ZE TRASA, TRON, VINIC, VRANA, ZHODA, ZVONY, ZALM.
Il 1 ZSYAAI AEDBCEENT Tajnicku osemsmerovky tvori 30 nevyskrtanych pismen.
CC I TANKATINIETINAA | AutorMarekPataky.
OLAOOI TTPAOANOBTN SPRAVNE RIESENIA z ¢isla 3: krizovka: Podte, poklofime sa
KCAPOKAETI I ISKRAVDO }v(ra'l'cl)\:)i,llnlfému, l?ohlf.d?slerlzwsmfi;ov?:v:cék;éfsgl)?mivt)’;ch,
L . Co st blizko a ti, ¢o su daleko pridu. : Milan Valiga
KYOASALATVYTSOKOL zJasenova. Riesenia zasielajte na adresu: SLOVO, Hurbanistov

3,080 01 Presov alebo slovol@grkatpo.sk.
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Kvetny vikend

Drahy mlady priatel!
Uz po tretikrat sa uskutocni v PreSovskej archieparchii Kvetny vikend, ktory
vyvrcholi nedelnym stretnutim s vladykom Janom Babjakom SJ v Presove.
Tento vikend bude v réZii Hnutia Svetlo-Zivot. Nosnou tému sa stala
myslienka z Bozieho slova, ktord na tento rok vybral Svaty Otec Benedikt
XVLI.: ,Ustavic¢ne sa radujte v Panovi“ (Flp 4, 4).

My vsetci potrebujeme radost - takd, ktorti ndm nik a ni¢ nevezme.

Ani prenasledovanie, ani nepochopenie, ani ni¢, ¢o pochadza z tohto sveta.

Termin: 30. marec - 1. april 2012

Miesto: GMC Barka v Juskovej Voli

Cena za vikend: 23,70 eur (pre ¢lenov CVC g eur)

Prihlasovanie: na e-mailovej adrese: skolacentrum@centrum.sk
alebo telefonicky na ¢isle: 057/44 90 290 najneskor do 28. marca.

Pre ucastnikov Kvetného vikendu bude v nedel'u objednany autobus,
ktory vsetkych dopravi do Presova na spolo¢né stretnutie s vladykom
Janom. Pocet ti¢astnikov je z kapacitnych dovodov obmedzeny.

Kvetna nedela

Vsetkych pozyvame do Pre$ova na stretnutie s vladykom Janom,
ktoré sa uskuto¢ni na Kvetnt nedelu.

Termin: 1. april

Miesto: Velka zasadacka Obvodného uradu v Presove
(byvaly Krajsky trad), Namestie mieru 1

Zaciatok: 13.30 hod.

Stretnutie je bezplatné a kapacitne neobmedzené.
Prid'te vSetci!

Gréckokatolicke mladeznicke centrum Barka
Zodpovedni veduci: otec Erich EStvan a otec Slavomir Zahorjan
E-mail: skolacentrum@cenrum.sk

Telefon: 057/4490290
Adresa: GMC Barka, Juskova Vol'a 118, 094 12 Vechec

GR.KAT. MLADEZNiCKE CENTRUM BARKA

Juskova Vola, skolacentrum@centrum.sk
www.gmcharka.sk, 057/4490290

09.-11.03. Vikend v Barke (od 9 do 30 rokov).
16.—18.03. Kurz Filip. Vekova kategdria Ucastnikov je
14 a viac rokov. (Peter Liptak & tim)

16. - 18.03. AePAS. Vikend pre animatorov.
30.-31.03. Kvetny vikend v Barke. Vekova kategdria
Ucastnikov je 14 a viac rokov.

13. - 15.04. Zivot v Kristovi. U3 si sa rozhodol kracat
za JeziSom a byt jeho ucenikom, a chces vediet viac
o krokoch potrebnych na tejto ceste? Prid, budeme
sa zaoberat témami, ako je modlitba, ako a preco
Citat Bozie slovo, ako byt vedeny Svatym Duchom.
Zvlast odportcame tym, ¢o absolvovali Kurz Filip ako
naslednt formaciu. Vekova kategoria Ucastnikov je
14 a viac rokov. (Peter Liptak & tim)

20. - 22.04. Biblia - kniha knih. (otec Slavomir Palfi
a Valéria Jurickova)

20. - 22.04. AePAS. Vikend pre animatorov.

CENTRUM PRE RODINU

Sigord, centrum.rodina@grkatpo.sk, 0904604435
Modlitebnda SMS linka: 0904738649

23. - 25.03. Kurz Novy Zivot. Kurz pre tych, ktori sa
tlZia nanovo narodit vo Svatom Duchu.

12.-15.04. Kurz pripravy na manzelstvo. Ak sa chys-
tate na svoj svadobny der alebo o fom este len uva-
Zujete, ak mate plnu hlavu predsvadobnych priprav,
alebo sa okolo svadobnych saldnov este len prechd-
dzate, urobte pre vasu spolo¢n( buddcnost este nie-
¢o, o vas vztah posilni. Dajte vasej vysnivanej svadbe
eSte jedno kritérium — kvalitnd pripravu.

20. - 22.04. Kurz Rut (Bratislava). Evanjelizacny kurz
pre manzelov, ktorého zmyslom je posilnit, oZivit
a uzdravit vztah manzelov prostrednictvom poznania
a obrétenia sa k planu Boha pre krestanské manzel-
stvo. Organizuje p. Jan Nukovic, tel: 0907 521 313.
18. - 20. 05. Kurz Samuel. Viychova deti je zaiste
jednym velkym umenim a tym najlepsim vychovava-
telom je Boh, ktory nam deti daroval. Viychova teda
spociva v zodpovednom odovzdavani viery vlastnym
detom. Ide o to, ako neprekazit Boze zamery s nasimi
ratolestami. Kurz Samuel vam pomoéze pinsie poro-
zumiet vychove a odovzdavaniu viery detom na prin-
cipoch Bozieho slova. Ciefom je posilnenie, obnova
a uzdravenie v oblasti vztahov rodi¢ov s detmi.

PUTNICKE MIESTA

Lutina, www.bazilikalutina.sk, 051 / 45 96 231

03.03. Fatimska sobota, put zasvitenych osdb
(10.00 hod.)

17.03. PGt muzov (10.00 hod.)

01.04. Liturgia s modlitbami za uzdravenie (09.30
hod.)

14.04. Fatimska sobota, put Bozieho milosrdenstva
(10.00 hod.)

Michalovce, klastor redemptoristov

03.03. Fatimska sobota (08.30 hod.)

25.03. Modlitby pri relikviach bl. Metoda (16.30
hod.)

07.04. Fatimska sobota (08.30 hod.)

Litmanova, www.horazvir.sk, 0911 912 643

03.03. Fatimska sobota (10.30 hod.)

04.03. Mala pat (09.00 hod.)

18.03. Sviatost pomazania chorych

07.04. Fatimska sobota (10.30)

15.04. Mala pit. Nedela BoZieho milosrdenstva
(09.00)



