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> Jaroslav LAJCIAK

Istotne sme sa uz vsetci tesili na tento cas, ¢as prazdnin
a oddychu, ¢as dovoleniek a zabavy, ¢as spomalenia

a pokoja. Mnohi z nas sa vyberu do zahranicia a nase
cesty budu smerovat kamkolvek. Vymys$lame destinacie,
tvorime si program zabavy, sledujeme pocasie, otvarame
pokladnicky a poc¢itame, na akt dovolenku sme si zaro-
bili. Sledujeme reklamy v televizii, cestovné kancelarie,
internetové stranky so $irokou $kalou krajin, kazdy si
pride na svoje.

Len si tuprimne polozme otazku, kto pri tom vietkom
mysli na Boha. Kto z nas vybera dovolenku podla svojho
presvedcenia? Ved dovolenka je o tom, Ze si idem uzit

a nie modlit sa, odpovedia mnohi. More, plaze, drinky,
zdbava, odviazanost, akoby toto ¢loveku zarudilo ta pravi
pohodu, a pritom zabuidame na slova Krista, ktory hovori:
,Podte ku mne vSetci, ktori sa namahate a ste pretazeni;
javam ddm odpocinut! (Mt 11, 28) Mentalita leta nds viak
akoby chcela prave naopak odpttat od Boha a pozvat nas
urobit si dovolenku bez neho.

A znovu sa nam ponuka otazka: A modzem si ja vlastne
urobit volno od Boha? ,Lebo v fiom Zijeme, hybeme sa
asme,’ ¢itame v Skutkoch apostolov (Sk 17, 28). Pozndm
jedno krasne ukrajinské prislovie: ,,Bez Boha ani do poro-
ha Inak povedané: ,Bez BoZieho poZehnania mdrne su
nase namahania.“ A teda ani dovolenka sa nevydari, ak

Boha nechdme doma.

Preto chcem nds vSetkych pozvat, aby sme s touto menta-
litou prezivali aj cely ¢as prazdnin. Je to ¢as dany Bohom
aon v iom md svoje vysostné pravo, na to nezabtdajme.
KieZby obdobie leta a vol'na bolo pre mnohych z nas ¢a-
som znovuobjavenia viery, znovuobnovenia ochladnutého
vztahu s Bohom, ¢asom intenzivnej$ej modlitby, na ktory
pocas pracovného roka nemame cas.

Vykro¢me preto s radostou do tychto letnych a prazdni-
novych dni po cestach, ktoré nas priveda k Panovi, ktory
nds pozyva ist za nim (Jn 21, 22). Cesta bez Boha nema
zmysel ani ciel. Istotne poznate pribeh o starom muzovi,
ktory sa kdesi v Rusku prechadzal pocas tvrdej totality

po ulici. Stretol mladého ¢loveka a opytal sa ho: ,Priatelu,
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vedie tato cesta k chramu?“ ,Ale kdeze,
dedko, k akému chramu, ved chramy
uz nie st, véetky boli znicené, uz ich
nepotrebujeme,” odpovedal mlady
muz. Na ¢o mu v8ak starec s pokojom
a vycitkou zaroven odpovedal: ,Ale aka
je to cesta, ¢o nevedie k chrdmu?!*

AKka je to Zivotna cesta, ktord nevedie

k chrdmu, k Bohu? Preto prave o to
viac teraz, ked sa nase cesty rozidu

po zemeguli v snahe najst radost,
pokoj, lasku, oddych, zabavu, pamataj-
me na to, Ze Ziadna cesta nesplni svoj
ciel a neuspokoji dusu, aj keby sme
presli cely povrch zeme, ak v nej nie je
pritomny Boh.
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Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. ' :
_



VZTAH s BIBLIOU
A JEZISOM

>> Marek BARAN

V zévere¢nych katechézach cyklu o roz-
liSovani Svaty Otec Frantisek poukazal
na potrebu ¢itania Bozieho slova a pria-
telského vztahu s Bohom.

Dnes sa pozrieme konkrétnejsie na nie-
ktoré pomdcky, ktoré ndm mozu ulahdit
uskutoc¢novanie rozliSovania, nevyhnutné
v duchovnom Zivote. Prvou poméckou
je konfrontacia s Bozim slovom a u¢enim
Cirkvi. Pomahajd nam ¢itat to, ¢o sa
odohréava v nasom srdci, u¢it sa rozpoz-
navat Bozi hlas a rozli$ovat ho od inych
hlasov, ktoré sa zdanlivo vnucujt nasej
pozornosti, ale nakoniec nas nechavajt
zmatenych. Biblia nas upozoriyje, ze

Bozi hlas zaznieva v pokoji, v stistrede-
nosti, v tichu. Spomerime si na skdsenost
proroka Elidsa: Pan k nemu neprehovoril
vo vetre, ktory lame skaly, ani v ohni, ani
v zemetraseni, ale hovori mu v jemnom
vanku (porov. 1 Kr 19, 11 - 12). BoZi hlas
sa nevnucuje, Bozi hlas je jemny, tctivy
a prave preto upokojujuci. A len v pokoji
mozeme vstupit hlboko do svojho vnutra
arozpoznat pravé tazby, ktoré nam Pan
vlozZil do srdca. A mnohokrat nie je lahké
vstupit do tohto pokoja srdca, pretoze
sme cely dett zaneprdzdneni mnohymi
vecami. Ale prosim, trocha sa upokoj,
vstup do seba.

Na sviatok Najsvatejsej Trojice papez Franti$ek poukazal na spolocenstvo
lasky. Ked robime znak kriza na svojom tele, pripominame si, ako velmi
nas Boh miloval, az tak, Ze za nds dal svoj Zivot; a opakujeme si, Ze jeho
laska nas tiplne obklopuje, zhora nadol, zlava doprava, ako objatie,
ktoré nas nikdy neopusta. A zaroveri sa zavdzujeme, ze budeme vydavat
svedectvo o Bozej laske a vytvarat spolocenstvo v jeho mene. Dnes si
teda m6Zeme polozit otazku: Sved¢ime o Bozej laske? Alebo sa Bozia laska
stala iba pojmom, nie¢im uz tolkokrat pocutym, ¢o uz nami nijako nepohne
a nepodnecuje k Zivotu? Ak je Boh laska, sved¢ia o nej nase spolocenstva? Vedia
milovat? A nase rodiny - vieme sa mat radi v rodindch? Mame vzdy otvorené dvere,
vieme prijat kazdého ako brata a sestru? Pontkame kazdému pokrm BoZieho
odpustenia a evanjeliovt radost? Dycha z nas ovzdusie domova? Boh je laska, Boh
je Otec, Syn a Duch Svity a dal svoj Zivot za nds, preto robime znak kriza. Nech
nam Panna Mdria pomaha Zit v Cirkvi ako doma, kde sa mdme navzajom radi ako
rodina na sldvu Boha Otca i Syna, i Ducha Svétého. (Marek Baran)
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SVATY OTEC | SLOVO

Pre veriaceho ¢loveka Bozie slovo nie je
len text, ktory treba ¢itat, BoZie slovo je
Ziva pritomnost, je to dielo Ducha Svaté-
ho, ktory potesuje, udi, dava svetlo, silu,
osvieZenie a chut do Zivota. Citat Bibliu,
¢itat uryvok, jeden alebo dva useky Biblie,
st ako malé telegramy od Boha, ktoré

ti prichddzaju priamo do srdca. Bozie
slovo je skuto¢nd predchut raja. Dobre to
pochopil velky svétec a pastier Ambroz,
milansky arcibiskup, ktory napisal: ,Ked
¢itam Bozie slovo, Boh sa opat prechadza
po pozemskom raji“ (Listy 49, 3). S Bib-
liou otvarame dvere Bohu, ktory precha-
dza. Tento laskavy vztah s Bibliou, s evan-
jeliom, vedie k preZivaniu laskavého
vztahu s Panom JeZiSom: nebojte sa toho!
Srdce sa prihovara srdcu a toto prezivanie
je dalsou nevyhnutnou poméckou. Mno-
hokrat mézeme mat o Bohu skreslena
predstavu, vidime ho ako zachmureného,
prisneho sudcu, ktory je pripraveny pri-
chytit nas pri zlyhani. Jezi§ nam, naopak,
zjavuje Boha plného stcitu a nehy, ktory
je pripraveny obetovat sa, aby nam vysiel
v ustrety, podobne ako otec v podoben-
stve 0 marnotratnom synovi.

Je velmi krasne mysliet na Zivot s Panom
ako na priatel'sky vztah, ktory rastie
kazdym dilom. Priatelstvo s Bohom,

to je cesta! Myslime na Boha, ktory nas
miluje, nds chce za priatelov. Priatelstvo

s Bohom ma schopnost menit srdce; je

to jeden z velkych darov Ducha Svdtého,
naboznost, ktord nam umoziiuje roz-
poznat BoZie otcovstvo. Mame nezného,
laskavého Otca, Otca, ktory nds miluje,
ktory nds vzdy miloval. Ked to zazijeme,
srdce sa roztopi a pochybnosti, obavy,
pocity nehodnosti opadnu. Tejto laske
stretnutia s PAnom nemoze ni¢ odpo-
rovat. A to nam pripomina dalsiu velkd
pomoc, dar Ducha Svétého, ktory je v nas
pritomny, aby nas ucil. Ozivuje Bozie
slovo, ktoré ¢itame, naznacuje ndm nové
vyznamy, otvara dvere, ktoré sa zdali
zatvorené, ukazuje Zivotné chodniky
tam, kde sa zdalo, Ze je len tma a zmadtok.
Duch Svéty je ten, ktory dava tvojej dusi
zivot! Nechajte ho vstupit. Je silou Cirkvi,
je tym, kto ta postva vpred. Duch Svéty
je rozliSovanie v skutkoch, je darom BoZej
pritomnosti v nas, je to najvacsi dar, ktory
Otec udel'uje tym, ktori ofi prosia. On ta
meni, on ti ddva rast. (uryvok z katechézy
Z 21. 12. 2022)



/y sLovo | TEMAY

ROCNE OBDOBIA
DUCHOVNEHO ZIVOTA

>> Juraj GEREG

Pokracujeme v putovani ro¢nymi obdobiami a ich
analogickou paralelou s duchovnym zivotom. V minulom
cisle sme si predstavili zakladnd myslienku i strué¢ny nacrt
jednotlivych obdobi, pricom sme sa hibsie venovali jari.
V tomto ¢isle sa zahibime do leta — obdobia dozrievania
duchovného ovocia, ale i do ¢asu opaddvania listov

a zimy, pocas ktorej povrch spi, ale pod nim to pracuje.

DUCHOVNE LETO

,Je ako strom, zasadeny pri vode, ¢o si
vystiera k potoku korene, neboji sa, ked
prichadza horucost, listie mu ostdva
zelené. V suchom roku nema starosti

a neprestava rodit ovocie.” (Jer 17, 8)

Leto je obdobim rastu a dozrievania.
Rastliny st uz vacsie a ich rast je pomal-
81, no skrze neho sa stdvaju silnejs$imi

a odolnejsimi. Je to obdobie, ktorého
podmienky m6Zu byt priaznivé, ale aj
velmi nepriaznivé - napriklad skrze
obdobia sucha a dazdov. Kvety, ktoré bolo
vidno v jari, pomaly miznu a mohlo by

sa zdat, Ze sa ni¢ nedeje, no prave pocas
leta sa zac¢inaju rodit plody. Sprvu st sice
malé, a keby ich ¢lovek chcel ochutnat,
bude velmi prekvapeny ich zlou chutou,
no postupne naberajt vSetky vlastnos-

Mech wi Boh d hovonit tak,
aho $i to Zoliim,
atakmysfizf, (y tor hodng bolo tohs,
do som dostal do dorw,
balo on jie nielen vodeome muiidnosts,
ale aj wnavovatolione mudeov

Ved sue v-johor ke wy i nafe nedi,

oSetho hlbanio i kodd, audnost v prdei.
O i totiz dal nellamuni analost veet,
takite puoandm stavbu vesmi i silu Zivlov,
aadiafok i kouige, i stred dias,
amenu slovrator
i striedanie nodugeh obdol,
holobeh nohov i aoshupenie huiead,
sili duchov o wySliondey liudli,
noamanitost nastlingtoa,
o (liodiod) moe havionkov.
(o je schovans i viditelis,
(ﬁ()ﬂwmujanoand,
ved ma o tom poutilo. midnost,

Mud 7,15 - 21
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ti, ktoré st potrebné na dobru trodu.
Leto je aj obdobim, ked je z ¢asu na ¢as
treba zdhradu ,vypliet” - vytrhat burinu.
Odmenou za tato vSetku snahu st nam
koncom leta plody nasej prace.

Podobne je to aj v duchovnom Zivote.

Po prvotnom nadseni, sejbe a rych-

lom raste prichddza tvrda préca. Nase
duchovné diela uz rastt pomalsie, nez

to bolo na zaciatku, no préave skrze to

by mali rast do hibky. Clovek méze byt
Casto v pokuseni zacat v danej chvili nové
projekty, pretoZe ma pocit, Ze tie pévodné
sa nejako zasekli a ,uz to nie je to, ¢o
byvalo“ Namiesto toho by sa mal snazit

o prehibenie toho, ¢o uz zacal. St to prave
nase korene - to, ¢o je o¢iam neviditel-
né -, ktorymi ¢erpame vsetko potrebné
pre Zivot. Je to zatiahnutie na hlbinu -
osobny vztah s Kristom. Tento vztah ndm
pomoZe preZit aj nepriaznivé situacie.



Toto obdobie méze prindsat velké sucha
- duchovnt nechut a tazkosti, ale aj velké
,dazde’ ktoré nicia falo$nd prehnanu
horlivost, ktord prameni z pychy a v ko-
ne¢nom doésledku neprindsa ni¢ dobré.

V prvej situdcii si treba pripominat prvot-
nu vasen a motivaciu. Je samozrejmé, Ze
obcas veci idi pomalsie a ¢lovek nevla-
dze. Vtedy treba spomalit, ¢erpat silu

z hlbokého osobného vztahu s Kristom

a prosit o milost novej ,vlahy“ a osvieze-
nia. Druha situdcia si vyZaduje trochu iny
pristup. Bolo by jednoduché ,prehnanych
horlivcov“ odstrihnut a nechat ich tak, no
verim, Ze to nie je to, ¢o by spravil Kristus.
Danut energiu treba usmernit spravnym
smerom. Napriklad k nejakému inému
dielu, ktoré prave preziva obdobie sucha.
No aj tam treba spravne viest a pamatat
na miernost podla Kristovho vzoru.

Navstevujes zem a ddvas jej vlahu,
zveladujes jej bohatstvo. Bozia rieka

je plnd vody; l'udom pripravujes zrno.
Takto sa stards o zem: zvlazuje$ jej brazdy
avyrovnavas hrudy, skyprujes ju dazdami
a pozehnavas jej rastliny. (Z 65, 10 - 11)

Na miernost netreba nezabudat ani v mo-
mentoch, ked sa ukazu prvé plody nasej
prace. M6Zu to byt svedectva, ludia tuzia-
ci milovat Boha a bliznych alebo nejaké
dobré dielo sluziace druhym. Samozrej-
me, Ze kazdy by najradsej hned takéto
plody odtrhol a ukdzal celému svetu. No
to by sa mohlo skon¢it trpkou pachutou

a znechutenim. PretoZe nase diela ¢asto
potrebuju dozriet - byt posilnené modlit-
bou, postom a formdciou. To st hnojiva,
ktoré duchovnym dielam pomdhaju rast.
V procese rastu sa vsak moZu objavit aj
vielijaké neresti. Tie treba v prvom rade
spravne odlisit, ¢o mdze vyzadovat cas. Je
velmi ddlezité riadit sa slovami Krista:

Sluhovia mu povedali: ,Chces, aby sme
8li a vyzbierali ho?“ On odpovedal: ,Nie,
lebo pri zbierani kiikola by ste mohli
vytrhnut aj pSenicu. Nechajte oboje rast
az do zatvy (Mt 13, 28 - 30)

Pokial sme si uz isti, ze ide o ,,kukol", je
prave tilohou lidra, aby ho vytrhol. Casto
si to vyZaduje velkd trpezlivost, lebo
tento , kukol” rastie v nds. A popri tom
vSetkom je dobrym zvykom sa aj pocas
rusného leta ¢as od ¢asu zastavit a s vda-
kou si oddychnut pri pohlade na diela,
ktoré nam pozehnal Boh.

,Lebo tvoje po¢inanie, Pane, ma naplia
radostou a plesam nad dielami tvojich
rak (Z 92, 5)

,2Rozmnozil si plesanie, zvacsil si radost;
budd sa tesit pred tebou, ako sa tesia pri
Zatve, tak, ako plesaju, ked'si delia korist.
(Izg,2)

Farebné listie, vonia dazda, hojnost a zber
urody - to vetko st znaky toho, Ze je

tu jesen. Zahradkari a po'nohospodari
za¢inaju zbierat urodu. A nielen zbierat,
ale aj spracovavat. Na prvy pohlad by

sa mohlo zdat, Ze pri tolkej hojnosti by
¢lovek mohol nekonec¢ne rozdavat. No

z tejto trody treba prezit dlhsie obdobie
ako len par tyzdiiov. Preto ju treba dobre
rozdelit a spracovat, aby sme mohli spo-
kojne prezit zimu aj nasledujtce obdobia.
Taktiez treba pripravit rastliny na zimu.
Rylovanie, priprava kompostu a dalsie
aktivity - to vSetko je vysledok ,myslenia
dopredu®. V neposlednom rade je jeseni
obdobim krasy a vdac¢nosti. Asi neexistu-
je krajsi pohlad nez na jesenny les, ktory
hrd vSetkymi farbami - pripomina nam,
7e 3j koniec nie¢oho méze byt plny krasy.

Analogicky mozeme opisat aj dalsie ob-
dobie duchovného Zivota. Je to obdobie,
ked uZ nase diela vyrastli, odolali r6znym
pokuseniam a nepriazniam a zac¢inaju
prinasajt arodu. Co moze byt takou tro-
dou? Odpoved ndm déva svaty apostol
Pavol v Liste Galatanom:

»Ale ovocie Ducha je laska, radost, pokoj,
zhovievavost, laskavost, dobrota, vernost,
miernost, zdrzanlivost. Proti tomuto
zakona niet.“ (Gal 5, 22 - 23)

Duchovna aroda sa najviac prejavi v na-
$ich zivotoch a vztahoch. M6Zu to byt
rozne skutky lasky voéi bliznym, davanie
almuzny, sdcit s trpiacimi. Taktiez sila
odolat pokuseniam a vytrvalost v skus-
kach. Uc¢ebnicovym prikladom ndm
moZu byt mnohi mucenici viery, ktori aj
napriek tazkému Zivotu a skaskam nasli
v Kristovi silu vytrvat, nevzdat sa a vydat
svedectvo. O dvoch z nich, dobrych
priateloch, ktori nevéhali pre Krista aj
trpiet, rozprava aj nedavno natoceny
film Slobodnt. Z ¢loveka, ktory prindsa
duchovné ovocie, ziari nadprirodzend
radost a pokoj. Takyto ¢lovek k sebe ¢asto
inych pritahuje ako magnet. K takymto
'udom st ¢asto pritahovani aj neveriaci,
ktori sice nevedia povedat, preco ich Zivot
tychto Iudi pritahuje, no citia, Ze za tym
je nieco viac.

Duchovné ovocie m6ze mat aj int
formu - konkrétne formu sluzobnosti
a chariziem. Su to $pecidlne povolania

a dary, ktoré krestania dostavaju, aby im
pomahali v ich duchovnom Zivote, ale aj
v zivote spolocenstva. Niekto v sebe moze
skrze vztah s Kristom objavit sluzobnost
ucitela, iny sluzobnost apostola, proroka,
evanjelistu ¢i pastiera. Kazda z tychto
sluzobnosti ma svoju charakteristiku

a svoje miesto v spolocenstve, ale o tom
inokedy. Veriaci mézu sluzit spolo¢enstvu
aj réznymi charizmami. O niektorych

z nich nam explicitne hovori Svaté pismo,
no tento zoznam nie je kone¢ny a chariz-
my su ¢asto jedine¢né (tak ako jednotlivé
typy a odrody trody v redlnom Zivote).

,Jeden dostava skrze Ducha slovo mud-
rosti, iny podla toho istého Ducha slovo
poznania, iny vieru v tom istom Duchu
a iny v tom istom Duchu dar uzdravovat,
iny schopnost robit zazraky, iny proro-
kovat, iny rozli$ovat duchov, iny dar roz-
li¢nych jazykov a iny vysvetlovat jazyky.*
(1Kor12, 8 -10)

Dolezité je tieto dary uchovat a pouzivat
pre svoj duchovny rast a pre rast spo-
lo¢enstva. Ved ¢o by ¢loveku pomohlo,
keby obral a uskladnil trodu, ak by z nej
pocas zimy ni¢ nepouzil, a aj tak by
hladoval? Pri duchovnych daroch treba
eSte poznamenat, Ze sa maju pouzivat

v poslusnosti a poriadku, ako pise apostol
Pavol (1 Kor, 12), a tiez, Ze zakladom ich
pouZivania mé byt laska, lebo bez nej
strdcajui vyznam (1 Kor, 13).

Hojnost duchovnej tirody by nas mohla
pokusat véetko hned investovat do dal-
$ich diel. Priklad Jozefa Egyptského

nas udi, ze ich treba spravovat mudro

a pripravit sa aj na ,netirodné obdobia"

Je dobrym zvykom si prijaté milosti
nejakym spdsobom zaznamenat, aby sme
sa k nim v ¢ase ntidze mohli vratit - tak
ako sa Izrael vracal k prislubeniam, ktoré
dostal. Hojnost nas takisto pozyva k $ted-
rosti. Prave toto obdobie je idedlnym

na sluzbu aj na miestach, kde sa mozno
neocakava velky uspech, alebo fTudom,
ktori mozno nedostali tolko, kolko my.

Tento Cas je aj casom koncov. Vac¢s$ina
dobrych diel md svoju zivotnost a netreba
sa bat ich konca. Prave ten méze byt tym
najkraj$im obdobim, ked sa ¢lovek obzrie
za vSetkymi milostami, ktoré prijal, a na-
plni ho vda¢nost za moznost byt siicastou
toho, ¢o Boh konal.

A povedal im: JZatva je velka, ale ro-
botnikov malo. Preto proste Pana Zatvy,
aby poslal robotnikov na svoju zatvu!
(Lk 10, 2)



15.00 Svata liturgia (na polnom oltari),

20.30 Moleben k Presvatej Bohorodicke

23.15 Akatist k Presvitej Bohorodicke

Iy si zemi ustanovil hranice; Ze je leto
a zima, to si ty zariadil. (Z 74, 17)

Kazdy mame svoje limity. Priroda je prva,
ktord nam to velmi vystizne ukazuje.
Préve zima je obdobim, ktoré nas po na-
ro¢nej praci pozyva k odpocinku. Na prvy
pohlad by sa mohlo zdat, Ze zima je ¢a-
som smrti, kedZe v prirode sa ni¢ nedeje,
no opak je pravdou. Je to obdobie ticha,
ked priroda odpociva a zbiera energiu

na dalsie obdobie rastu. A oddych pot-
rebuje nielen priroda, ale aj my. Aby sme
prezili toto nehostinné obdobie, treba

sa dobre pripravit. Koncom jesene treba
dobre uskladnit arodu, rastliny pohnojit,
podu porylovat... Okrem oddychu je zima
idedlnym ¢asom aj na pripravu osevného
pldnu na dalsie obdobie - treba mtdro
zhodnotit, ¢o by kde mohlo rast.

Aj v duchovnom Zivote ob¢as zazivame
akusi zimu. Je to obdobie tazkosti a sku-
$ok, obdobie, ked mame pocit, Ze veci
nejdu tak plynulo ako predtym, obdobie,
ked sa mnohé nase diela skond¢ili a my
nevieme ako dalej, obdobie, ked mame
pocit, Ze aj Boh sdm ml¢i. Tak ako v pri-
rode, ani v duchovnom Zivote to nie je
obdobie smrti, skor obdobie ticha.

Pokial v tomto obdobi zvadzame duchov-
né boje, nevladzeme sa modlit a citime sa
sami, treba sa vratit k ,zasobam® z pred-
chadzajucich obdobi. Zapisky v modli-
tebnom didri, svedectva, spomienky, dary
a charizmy - to vSetko ndm ma sluzit

ako pomoc a osviezenie v tomto Case.
Nezabudajme ani na druhych - mozno je
v nasej blizkosti brat alebo sestra, ktori
potrebuju povzbudenie rovnako ako my.
Dobrou poméckou je aj memorovanie

GRECKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST LEVOCA

»Maria sa vydala na cestu a pondhlala sa.”

(Lk 1, 39)

]

SDM
LISEOMN

2023

VAS POZYVA

NA ODPUSTOVU SLAVNOST

Vajt

1. jul 2023 sobota
Marianska hora v Levoci

myrovanie, J. E. vladyka Marian
Andrej Pacak CSsR
(gréckokatolicka kaplnka)

(gréckokatolicka kaplnka)

Ulezenia riichia PresvatejBeheriodicky

?@,

2. jul 2023 nedela
Marianska hora v Levoci

7.00 Svata liturgia (na polnom oltari),

myrovanie, J. E. vladyka Marian
Andrej Pacak CSsR

10.00 Slavnostna svata omsa (na polnom

oltari), J. E. Mons. Jan Graubner,
prazsky arcibiskup

Gréckokatolicky chram — sidlisko Zapad
16.30 Malé svitenie vody
17.00 Svata liturgia
18.30 Velka veciereii s litiou
20.00 Akatist k Presvatej Bohorodicke
21.00 Eucharisticka poklona

s pozehnanim

Gréckokatolicky chram — sidlisko Zapad
8.30 Slavnostny ruzenec
9.00 Svata liturgia, Moleben k Presvitej
Bohorodicke, myrovanie

Spoveda sa pri kaplnke na Marianskej hore a v gréckokatolickom Chrame Presviatej Bohorodicky v Levoci.

verSov zo Svatého pisma alebo roznych
prislubeni. Vzorom ndm méze byt samot-
ny izraelsky I'ud a Bozi prikaz:

»A nech je to znamenim na tvojej ruke
a znakom medzi tvojimi o¢ami, aby bol
v tvojich tstach Panov zdkon, lebo Pan
ta mocnou rukou vyviedol z Egypta.”
(Ex13,19)

Ak napriek vSetkym modlitbam a pripo-
mienkam pocit osamelosti a opustenosti
pretrvava, spomei si na Krista v Getse-
manskej zahrade. On bol prvy, ktory sa
kv6li nam citil Bohom opusteny, aby sme
my uz nikdy nemuseli byt opusteni. Preto
sa v tychto chvilach mézeme na trpiaceho
Krista stdle obratit.

»Ale ak dobre robite, a predsa zndsate utr-
penia, je to milost pred Bohom. Ved na to
ste povolani; lebo aj Kristus trpel za vds

a zanechal vam priklad, aby ste kracali

v jeho $lapajach. (1 Pt 3, 20 - 21)

Toto obdobie v§ak nie je len obdobim
skudok. Je aj ¢asom ticha a oddychu.
Préave skrze ticho a malo vonkajsich pod-
netov sme povolani oddychnut si pri Kris-
tovych nohdch. Je to ¢as na¢tvania BoZie-
mu hlasu a chépaniu toho, ako nas vidi

a ako vel'mi nds miluje. Skrze to mézeme
pochopit aj svoje poslanie a to, k ¢omu
nas Pan vold v najblizsom obdobi. Vdaka
tomu, Ze ,rast smerom von' sa zastavil,
sme pozvani vrastat hlbsie do Krista.
Vediet a prezit to, kym sme v fiom - to je
milost, ktora pomohla svdtcom prekonat
prekazky v kazdom case.

,2Dobre je ticho ¢akat Panovo spasenie.
(Nar 3, 26)

,Blahoslaveni tichi, lebo oni budu dedic¢-
mi zeme. (Mt 5, 5)

,V¢asrano, hned na usvite, vstal a vysiel
von. Utiahol sa na pusté miesto a tam sa
modlil.“ (Mk 1, 35)

V tomto case ticha a modlitby sme tiez
povolani skiimat a hladat, do ¢oho nas
Pan pozyva - ¢i uz ako jednotlivcov,
alebo spolocenstva. Pre nds je to mozno
obdobie zimy, ale Boh aj prave skrze zimu
moZe zasiat semienka novych veci do na-
Sich stdc. Prave od toho, ako preZijeme
toto obdobie, sa bude odvijat aj to, ako
dokazeme prezit vsetky ostatné obdobia.

,V srdci mi zneju tvoje slova: ,Hladajte
moju tvar! Pane, ja hladam tvoju tvar.*
(Z27,8)



JEDNOHUBKY
VIERY

Bagetaria MAJA SENDVIC Bardejov

V tradicii Nového zdkona st aj
udalosti JeziSovej smrti, zmrt-
vychvstania a nanebovsttpenia
spojené s horou ¢i vrchom: miesto
Poslednej vecere - ako Lukas uva-
dza, ide o hornt sien1, paradoxne
dnes na Sione (Lk 22, 12). Potom
Getsemanska zdhrada sa nachadza
na Olivovej hore (Lk 22, 39 - 46).
Rovnako ukrizovanie a smrt JeZisa
sa udiali na hore Golgota. Stale
majme na pamati, Ze hora je mies-
tom Bozej pritomnosti. Zjavenie
zmftvychvstalého JeZzi$a na hore

v Galilei a misiondrske vyslanie
apostolov do sveta krstit v mene
Otca i Syna, i Svatého Ducha sa
taktieZ udialo na hore (Mt 28, 16

- 20).

A ak by sme sli dalej, tak v Skut-
koch apostolov sa pise, Ze aj nane-
bovsttipenie a zavi$enie JeZiSovej
¢innosti sa udialo na hore. ,Ked to
povedal, pred ich o¢ami sa vznie-
sol a oblak im ho vzal spred o¢i.

A kym uprene hladeli k nebu, ako
odchadza, zastali pri nich dvaja
muzovia v bielom odeve a pove-
dali: ,MuZovia galilejski, ¢o stojite
a hladite do neba? Tento Jezis,
ktory bol od vés vzaty do neba,
pride tak, ako ste ho videli do neba
odchadzat.’ Vtedy sa vratili

do Jeruzalema z hory, ktora sa vola
Olivova a je blizko Jeruzalema,
vzdialena tolko, kolko je dovolené
prejst v sobotu. (Sk 1, 9 - 12)

Hora Tabor ‘ Jifi Bubenicek; wikimedia.org

HLADNYCH KRMIT (2)
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No a akousi ¢ere$nickou na torte
je aj otdzka nového - nebeského
Jeruzalema, ktory tvori oslavené
spolocenstvo svétych, oslavena
Cirkev. Pise sa o tom v Zjaveni
apostola Jana: ,A v duchu ma
preniesol na velky a vysoky vrch
a ukazal mi svité mesto Jeruza-
lem, ako zostupuje z neba od Boha
oZiarené BoZou slavou. (Zjv 21,
10 - 12)

A ¢o nato Jezis? Aj ked JeZi$ ide

v linii biblického chapania vrchov
a hor ako miesta BozZej pritom-
nosti, odvracia svoju pozornost
od vrchov k sebe samému: ,Ver
mi, Zena, Ze prichddza hodina,
ked sa nebudete klaniat Otcovi ani
na tomto vrchu, ani v Jeruzale-
me. (Jn 4, 21) A kde st hory a kde
je chram? ,Zborte tento chram
aza tri dni ho postavim.“ ,Zidia
povedali: ,Styridsatsest rokov sta-
vali tento chram a ty ho postavi§
za tri dni?’ Ale on hovoril o chra-
me svojho tela. (Jn 2, 19 - 21)

Jezis tak zretelne odvracia pozor-
nost od vrchov k sebe samému,
pretoZe on je horou, vrchom

i chramom, ku ktorému v$etci na-
koniec prideme... On je miestom
Bozej pritomnosti a skuto¢nym
cielom stretnutia s Pdnom. (Da-
niel Slivka)

(dokoncenie z minulého ¢isla)

ktori pre nich v tej chvili budu predsta-

Na uliciach v meste mé6zeme niekedy stretnut
Zobrajucich, ktori hovoria, Ze st hladni. Neverime
im a skor ich podozrievame z toho, Ze klamu, Ze sa im
nechce robit alebo Ze na$ milodar p6jdu prepit. Niekedy
je to moZno aj naozaj tak, a preto, aby sme tato dilemu
nemuseli prili§ riesit, tak ich pre istotu obideme.

Ako mlady kriaz v reholnom novicidte v talianskom
Janove som chodil vypomahat do farnosti v tamoj$om
pristave. Miestny kniaz don Renzo zriadil v priestoroch
pastora¢ného centra miestnost, kde sa mohli prist najest
nudzni. V nedelu v8ak chcel, aby priniesol do farského
centra kompletny obed niekto z farnosti. Tento kiiaz na-
stojil nielen na tom, aby nejaka rodina jedlo priniesla, ale
aby si v ti nedelu prisla urobit nedelny obed do farskych
priestorov spolu s tymito chudobnymi. Musim povedat,
ze to celkom menilo vztahy - uz to neboli anonymni
7obrajuci pristavni bezdomovci, ale ludia, ktori sa tesili,
7e aspon na chvilu budd jest za stolom s inymi fud'mi,

vovat nielen dobrodincov davajucich im
pokrm, ale aj ¢ast rodiny, ktord nemali,
stratili alebo od ktorej boli odluceni. A su-
¢asne tito farski ,dobrodinci® zacali vhimat
tychto hladnych a nidznych tplne inak,
nie ako pochybnych Zobrdkov, ale ako Tudi,
s ktorymi sa da posediet a porozpravat pri
nedelnom rodinnom obede. Neviem, kto
bol v takejto situdcii viac obdarovany - mal
som dojem, Ze rodiny, ktoré sa zapojili

do tohto projektu, v fiom dostali viac ako
to, ¢o priniesli na spolo¢ny obed. V nedel-
nej Eucharistii prijali pozvanie k Panovmu
stolu, kde ich Kristus nasytil sebou samym
a oni ho zasa nasytili tych najbiednejich
pozvanim k svojmu stolu. Vlastne sa s nim
v td nedelu stretli pri stole dvakrat. (vlady-
ka Cyril)
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tohto chrdmu vel'mi pripomina interiér chrdmu,

b4
ktory bol na Devine v 9. storo¢i. No nakoniec sa to
neuskutocnilo, kedZe pri§la dalsia vina pandémie
a nemohlo sa cestovat. Potom sa objavili aj nejaké
dalsie problémy. TakZe sme to natdcali v $tadiu
na zelenom platne, kde sa potrebné veci domode-
lovali na po¢itaci. To uz bola ¢ast, ked sa bolo treba

naucit texty, gesta a vébec vsetko, ¢o sme hrali.

> Kristian CINTALA Ako ste sa v postave svatého Konstantina Filo-

zofa citili? Pripravovali ste sa nejakym spdso-
K sviatku svatych Cyrila a Metoda Slovenska bom na tuto rolu vopred?
televizia natocila hrany dokument s ndzvom Je zaujimavé, Ze momentdlne som kiiazom vo

farnosti Gelnica, kde je mojou filidlkou aj obec

Konstantinov tajny kod, ktory pojednava Prakovce, v ktorej je chrdm zasviteny prave svitym
o0 najstariej slovanskej bdsni Proglas. Slovenskd Cyrilovi a Metodovi, takie mdzem povedat, Ze ich
o y o mam denne pred o¢ami. CiZe aj toto som mohol
televizia sa rozhodla okorenit dokument hranymi duchovne vyuzit v role svitého Konstantina. Pri
¢astami, kde obsadila aj viacerych kiiazov. Okrem priprave na druhd cast sa bolo treba naucit nejake
o ) ) S Casti z avodnej basne k evanjeliam, z Proglasu.
inych aj otca Adama Mackovjaka, ktory si zahral Na to som sa pripravoval spolu s here¢kou Lubkou
svatého Konstantina Filozofa, a podelil sa s nami Blaskovicovou, ktord md zhodou okolnosti u nds
i ) . chatu a bola ochotnd ma pripravit na tuto rolu.
0 svoje skusenosti s herectvom. Ur¢ite bolo pre mna preZzivanie tejto roly o to inten-

zivnejsie, ze som si v naSom chrame mohol skdsat,
ako sa otocit, ako rozpravat a rovnako hovorit
Casti v origindlnom jazyku. Bolo to pre ma velmi
zaujimavé.

Ako ste sa dostali k roli v hranom dokumente?
Je predsa zvlastne, aby kiaz hral vo filme ¢i
seridli.

Vjuli 2020 mi napisala Bernadeta Tokdrova z RTVS
s tym, Ze by ma chcela oslovit na tato rolu. Zacalo
sa to pravdepodobne tym, Ze som pocas korony

Cim vds tato rola obohatila po duchovnej dj
po vedomostnej stranke?

zacal tocit vided, také kratke rozjimania nad Bozim Nikdy som nevnimal Proglas ako taku hlboku
slovom, pre farnost a neskér aj pre televiziu Logos basei. Bola to len akoby povinna jazda k tomu, ako
aona sa k tymto videdm dostala. Zrejme ju neja-

Otec Adam Mackovjak kym sposobom zaujali alebo som jej jednoducho
(38) pochddza z obce zapasoval do tejto roly a nasledne ma oslovila. Ked
Koj$ov. Pred khazskou som sa s fiou rozpraval o tom, Ze nechce obsadit
vysviackou v roku do roly Konstantina herca, ale kilaza, povedala, Ze
2016 pbsobil ako chce, aby tento dokument niesol predovsetkym du-
ucitef a vychovavater chovné posolstvo. Nechcela, aby sa herci len hrali

v Bratislave. Bol
kapldnom vo
farnosti Michalovce
a poslednych

na to, Ze predstavuju kiazov a biskupov, ale chcela,
aby to boli Tudia, ktori to majt v sebe nejako vzité.

pdt rokov je Ako prebiehalo nahravanie? Natacalo saiba
administratorom v §tudiu alebo ste aj nieckam cestovali?
farnosti Gelnica. Pocas
pandémie pripravoval Nahrdvanie sa skladalo z dvoch ¢asti. Prva sa
pre TV Logos reldcie uskutocnila v oktdbri 2020 a todila sa iba v studiu
.. s Bozim slovom. Slovenskej televizie v Mlynskej doline. Tato ¢ast
Tento rok ho viadyka spocivala v nahravani tivodnej scény, ked svaty
Cyril vymenoval Konstantin prijme zjavenie o slovanskom pisme.
za predsedu komisie Samotné nahrdvanie v tomto $tudiu trvalo nejaké

pre pastordciu Romov.
Spolo¢ne s manzelkou
Martinou vychovavaju
Styri deti.

dva dni, no v tejto ¢asti som vlastne ani ni¢ neroz-
praval. Druha ¢ast nahrdvania bola o rok neskor,
niekedy na konci maja, za¢iatkom juna. Pévodne
sme mali ist do Chorvétska, na hrad pri Drage,
kde je Chram svatého Martina, pretoze interiér
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¢itat tvody ku knihdm, ale v tomto pripade je Prog-
las velmi vyznamny nielen hibkou, ale aj svojou
literarnou skladbou, réznymi symbolmi a dal$imi
basnickymi prostriedkami, ¢o je na deviate storocie
nevidana vec, ktort sme dostali prave prostrednic-
tvom svdtého Konstantina Filozofa. Nakoniec my
ako Slovania mézeme cez to objavit hrdost nasich
predkov a zaroven td vzacnost, Ze tak ako Izraeliti,
Hebreji, ziskali pismo zo zjavenia od Boha, druhym
narodom, ktory takto ziskal pismo, sme prave my
Slovania. Ani Angli¢ania, ani Nemci, ani Francuzi
nemaju takd historiu ako my, ¢ize skutoéne mame

byt na ¢o hrdi.

Chceli by ste sa podelit o nejaké zazitky z nata-
cania?

Pre miia boli vzdcne tie veci, ktoré prichadzali tak
nejako pocas nakrucania. Spolu so mnou tam hral
aj otec Martin Mraz, ktory hral jedného z ucenikov,

aon kedze je velmi dobry v histdrii, v§imol si, Ze
kadidelnicu, ktord mame, pouzivali az v neskor-
gich storociach. Stacila jednoduchd uprava, Ze sa
vzala dole ta vrchna ¢ast kadidelnice, a uz sa z toho
stala kadidelnica spred niekolkych storodi, prave

z obdobia svitého Cyrila a Metoda. Ked sme to na-
vrhli pani reZisérke, bola velmi ochotnd a otvorena
tejto zmene. Popravde, bola velmi vda¢na za takyto
prispevok. Velmi sa mi na nej pacilo, Ze jej zalezalo
na tom, aby boli veci ¢o najautentickejsie, ¢im
blizsie k obdobiu, v ktorom sa dokument odohrava.
Neslo jej len o to, aby sa urobilo nieco len pre di-
véka, ale tak, aby to bolo ¢o najpresnejsie k Zivotu
svatych Cyrila a Metoda.

Aké skusenosti si z tejto roly odndsate?

Pre miia osobne bola velmi zaujimava technika,
ktora sa pri natacani pouzivala. Rovnako to, Ze sme
mohli mat otvorené a priatelské vztahy s l'udmi,
ktori boli v $tdbe. Takze som si mohol vyskusat,
ako sa pouziva profesionalna kamera. Prijemne
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spominam na rozhovory s mnohymi spoluti¢inku-
jlcimi a na ich Zivotné pribehy. Rovnako vnimanie
natd¢ania filmu nielen z divackej strany, ale aj pria-
mo zo strany hercov a $tabu. Bolo pre miia fascinu-
juce vidiet, ako musia byt mnohé veci domyslené aj
v uplne malych detailoch, ktoré si bezny divak ani
len nevsimne, aby to vSetko bolo tip-top. Rovnako
to, aky velky $tab je potrebny na natocenie jednej
malej a jednoduchej scény. To je dalsia vec, ktort
som si doteraz neuvedomoval.

Boli ste s nie¢im pocas natacania konfrontova-
ny?

Ak myslite nejakt komplikovanejsiu vec, tak

mi hned napadla lampa, ktora som pouzil ako
Konstantin v uvodnej scéne v chrame Hagia Sofia
v Konstantinopole. Knotik v lampe nam vydrzal
horiet presne jednu minatu, takZe za ten ¢as sme
t scénu museli natocit. To bolo dost naro¢né,
lebo sme sa do toho ¢asu museli presne trafit a este
k tomu pamatat aj na kroky, na kameru a vsetko.

A potom este také detaily, ze oheri nesmel horiet
smerom na chodbu, ale tak, aby bol smerom ku
kamere, pretoZe potom by sa na pocitaci tazko
vykreslovalo pozadie. Bolo treba, aby som bol

v pozadi ja. Komu by napadlo, Ze pri natacani takej
jednoduchej scény, ako Konstantin krac¢a chodbou,
bude treba rieit aj takéto problémy.

Boli by ste ochotny hrat v nejakom dalsom do-
kumentdarnom filme?

Bolo pre mnia velmi vzacne, Ze moja rodina ma

v tomto podporila a manZelka bola velmi ochotna
zostat' s detmi, zvlast ked som bol tyZdeii v Bra-
tislave na natacani. Ona s tym nemala problém

a citil som jej podporu. Zaroven dolezité je aj to, ze
s tym sthlasil aj vladyka a podporoval ma v tom,
takze ak by ma niekto oslovil na hranie v nejakom
dokumente aj v buducnosti a rodina i vladyka by
ma v tom opat podporili, tak by som s tym nemal
problém a, samozrejme, rad by som sa na nie¢om
podobnom podielal. Zvlast na takejto duchovnej
téme.

Konstantinov tajny kéd
sa nakrdcal s mnohymi
odbornikmi a pro-
fesormi z viacerych
krajin (Bulharsko, Cesko,
Chorvatsko, Severné
Macedoénsko, Sloven-
sko, Srbsko, Taliansko

a Ukrajina) a jeho
slavnostna premiéra

sa konala 5. jila 2022,
na sviatok svatych Cyri-
la a Metoda na Dvojke.

VIETE, ZE...

Pre potreby

natdacania bola

na skole umeleckého
priemyslu v Banskej
Stiavnici vyrobend
replika evanjeliara

z deviateho storocia,

z obdobia cyrilo-
metodskej misie, podia
byzantského vzoru.
Evanjelidr je ozdobeny
slonovinovou dostickou
s rezbou, na ktorej je
zndzornené ukrizovanie,
a ndsledné zdobenie
vazby je doplnené
drahokamami, ktoré
sa pouzivali v deviatom
storoci na Velkej
Morave.
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IKONA BOHORODICKY

HORA
NEDOTKNUTA

RUKOU

> Milan GABOR

V predoslom ¢isle sme prostrednictvom
ikony Bohorodicky s nazvom Nespalitel-
ny ker poukazali na $pecificku kategoriu
ikon stvarnujucich starozdkonné predob-
razy Bozej Matky, medzi ktoré patri aj
tato ikona.

Hora nedotknuta rukou (rus. Iopa
Hepykoceuras - Gora nerukoseénaja)

- takéto poetické pomenovanie ikony
Bohorodicky ju radi medzi tzv. hym-
nografické ikony Bozej Matky, zvlast
ospevované v akatiste. Kompozicia ikony
v symbolickych zobrazeniach ilustruje
starozakonné Danielovo proroctvo, ktoré
sa vztahuje na sen babylonského krala
Nabuchodonozora, ktory hovori o kame-
ni, ktory sa stal velkou horou a ,z vrchu
sa bez zasahu ruk odlupil kamen a roz-
drtizgal Zelezo, kov, hlinu striebro a zlato*
(Dan 2, 45). Na zdklade tohto proroctva
je Bohorodicka ,Horou nedotknutou
rukou“ a kamen, ktory sa z nej bez zasahu
rak odlupil, je symbolickym vyjadrenim

a predobrazom narodenia Spasitela.
Okrem Danielovho proroctva je dal$im

z pramenov stvariiujucich tato ikonu
Akatist k Presvitej Bohorodicke, kde sa
vjednotlivych ikosoch (ver$och) pros-
trednictvom metafor ospevuji rozmanité
predobrazy a symboly Bozej Matky.

Najstarsia zachovand ikona Bohorodicky
,2Hory nedotknutej rukou“ pochadza

z moskovskej ikonopiseckej skoly, z ob-
dobia okolo roku 1560, ktora sa do revo-
ltcie v roku 1917 nachddzala v ikonostase
Spasopreobrazenského soboru solovec-
kého monastiera. V stucasnosti sa ikona
nachadza v Statnej pamiatkovej rezervécii
Kolomenskoje v Moskve.

Kompozicia zobrazuje Bohorodi¢ku
sediacu na nebeskom trone, uprostred
rajskych trav a rastlin. Odetd md tma-
vozelenu tuniku a purpurovy maforion,
zdobeny zelenymi a bielymi oblakmi ako
starozakonny predobraz Mérie v podobe
Gedeonovho ov¢ieho rtina, zdzracne
pokrytého rosou (Sdc 6, 36 - 38). Na cele
aramendch, kde su zvycajne umiestnené
panenské hviezdy, sa nachadzaju kruhy,
ktoré zobrazuju tvare z profily, ktoré s
personifikdciou vetrov. Na hrudi Marie
sa nachadzaju jej symbolické atributy:
hora a duha. V pravici drzi este jeden

atribut - rebrik, ktory
pripomina sen patriar-
chu Jakuba (Gn 28, 10
-19) a je symbolickym
vyjadrenim zjedno-
tenia neba so zemou
prostrednictvom
Bozieho Syna, ktory sa
vtelil v lone precistej
Panny a svojou obetou
na kriZi a vzkriesenim
nas vykupil. Na kole-
nach Bozej Matky sedi
dieta Kristus, ktory je
odety v bielom chitdne
s dlhymi rukdvmi, zdo-
benom ornamentmi
av okrovo ¢ervenom
himatione, ktorého
drapériu tvoria zlatisté
linie assistu. Kristus
zehnd pravicou av la-
vici drzi rozvinuty
biely zvitok s textom:
,Prv ako bol Abraham,
JaSom.“ (Jn 8, 58).

russianicons.wordpress.com

Okrem starozakonnych predobrazov
Bozieho vtelenia sa na ikone nachddza-
ji aj symbolické motivy vztahujtce sa

k bohosluZzobnym textom, predovsetkym
k Akatistu k Presvétej Bohorodicke.

Tak napr. duha na hrudi Bozej Matky ¢i
rebrik v jej rukach symbolicky poukazuju
na verse druhého ikosu: ,Radyj sa, rebrik,
po ktorom sdm Boh z neba zosttpil!
Raduyj sa, most, po ktorom ludstvo zo
zeme do neba prechadza!“ Purpurovy ma-
forion Bohorodic¢ky, nezvycajne ozdobeny
jemnym, zvlnenym ornamentom, akoby
sa vznasajuci vo vzduchu, podobny priez-
ra¢nému svetlom naplnenému oblaku
ospevuje Siesty ikos: ,Radyj sa, ochranny
plast 8irsi ako obloha!“ Bohato tvarovany
a zdobeny tron, na ktorom sedi Bozia
Matka, obopina v spodnej ¢asti pri pod-
nozke mnozstvo zelenych listov a rastlin.
Je evidentné, Ze pred nami je symbolicka
rajska zahrada, uprostred ktorej je tron
nebeského Krala, ¢o potvrdzuje prvy
atreti ikos: ,Radyj sa, nadherny tron
kralovsky! Raduyj sa, lebo ty si raj, ¢o zak-
vitol do bohatej urody!“ Tymto sp6sobom
ikona ndzorne interpretuje do6lezitl tému
hymnografie Bohorodicky - oslavu BozZej
Matky, prostrednictvom ktorej Boh otvo-
ril cestu do nebeského kralovstva: ,Raduj
sa, lebo brany raja otvaras!“ (3tvrty ikos)



Dé sa povedat, Ze kazdy veriaci ma

vo farnosti skuisenost s niektorymi
liturgickymi modlitbami. Myslim si,

Ze najviac s ve¢ieriiou v jej r6znych
varidciach. MoZno aj s utiertiou, hlavne
v nedelu, pripadne s Velkym povece-
rim v predvecer Pdnovho Narodenia

¢i Bohozjavenia. Zo skusenosti vieme,
7e maju relativne dlhé trvanie, pricom
sa aj tak nebert v uplne kompletnej
forme. Ved taka utieren so vietkym,
ako ma byt, trva asi tri hodiny. Preto
vyvstava otdzka, Ze ked sa mnisi
modlia tak dlho, kedy im potom ostdva
Cas na pracu. Ved to by sedeli v chra-
me ¢&i kaplnke cely defi! Co vak nie je
v stilade so zdsadou ,,modli sa a pracyj*.
Z tohto dévodu maji dlhé trvanie iba
modlitby pocas vecera a noci. Tie pocas
dia stt omnoho kratsie a volajt sa Casy,
resp. hodinky. Na prvti z nich sa teraz
pozrieme.

Cas modlitby prvej hodinky je okolo
Siestej rano. KedZe v tom Case by sa
mala kondit utieren, tak sa tieto dve
liturgické modlitby spajaju. V tomto
pripade, na konci utierne, este pred
prepustenim, je trojité zvolanie Podte,
poklorime sa a nasleduje celd hodinka
podTa svojho poriadku az po zavere¢né
prepustenie.

Ak sa z nejakého dévodu modli samos-
tatne, tak sa zacina zvolanim PoZehna-
ny Boh nds. Nasleduje obvykly zaciatok
po Podte, poklorime sa. Potom sa pred-
nasaju tri Zalmy - 5., 89. a 100. Po nich

idt tropare diia, sviatku alebo svatého

zakoncené bohorodi¢nikom Ako ta na-

zveme, MilostipInd. Dalej tropéare Riad’
moje kroky, Vyjasni tvdr a Nech sa mi
usta. Pridava sa Trojsvité po Otce nd§

s kondakom dnia, sviatku alebo svatého,
v nedelu v§ak tu ma svoje miesto ipakoj
prislusného hlasu. Nasleduje Pane,
zmiluj sa 40x, modlitba V kaZdom case,
Cestnejéia si a zvolanie kfiaza BoZe, bud’
ndm milostivy a Zehnaj nds. Pridéva sa
modlitba Kriste, pravé svetlo a nasledu-
je prepustenie.

V postnom case sa namiesto spome-
nutych Gvodnych troparov spieva na 6.
hlas tropér Za rdna pocivas méj hlas

s dvoma ver$ami. Ak je predpisana
katizma, berie sa po bohorodi¢niku

a zakoncuje sa znova troparom Za rdna
pocuvas méj hlas. Tropér Riad moje
kroky a nasledujuce sa opakuje viac-
krat, a namiesto kondaka idu tropare
Rychlo nds predid. Po kniazskom zvo-
lani BoZe, bud’ ndm milostivy a Zehnaj
nds su poklony sv. Efréma Syrskeho

a este jedno Trojsvité az po Pane,
zmiluj sa 12x.

Spdjanie tejto hodinky s utiertiou nie
je len praktické, ale aj symbolické.
Pekne o tom pise Simeon Solunsky:
,Prvd hodinka - ivodnd modlitba dna
sa spdja s utierniou ako podakovanie
Panovi, ktory priniesol svetlo, rozvia-
zal tmu klamstva, daroval nam svetlo
naboZnosti a prinasa sa ako dar i obeta
chvaly Bohu“ Nech i tieto slova su pre
nas pozvanim a in$piraciou, ako Bohu
dakovat a prosit ho o sprevadzanie,
osvietenie a pomoc pri zavi$eni nasich
ndmah. (Juraj Danko ml.)
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MODLITBA A LITURGIA | SLOVO

IKONOSTAS o)

Najtypickej$im predmetom v byzantskom
chrame je ikonostas - drevena alebo
kamenna stena s ikonami, ktora oddeluje
svitynu od chramovej lode. V kazdom
krestanskom chrame sa prind$a nekrvava
obeta, pohlad na niu sa v§ak moze lisit.

V latinskej Cirkvi je obeta svétej omse
vnimana ako nanovo opakujuca sa obeta
Krista na krizi, ked’ sdm seba obetoval Ot-
covi. Byzantska cirkev sa v8ak na tu istt
obetu diva ind¢. Nie je to len Golgota, ale
vo svatej liturgii sa akoby nanovo usku-
to¢niuju celé dejiny spdsy od zvestovania,
ktoré je zobrazené na carskych dverach,
cez vSetky udalosti Kristovho Zivota,

¢o zasa vyjadruju velké Panove sviatky

na ikonostase, az po jeho vzkriesenie

a oslavenie v nebi, ¢o vyjadruje ikona zva-
na Deésis nad carskymi dverami - Kristus
sediaci na trone ako vladca a po jeho
strandch najblizsi, ktori sa prihovaraj

za svet - Bohorodicka a Jan Krstitel.

Preto v latinskom kostole ¢asto dominuje
obrovsky kriZ na hlavnej stene, kym v by-
zantskom chrame je to prave ikonostas.
Ak krestan so zdpadnou mentalitou
vsttpi do cerkvi, bude hladat bohostanok
avecné svetlo, bude sa dopytovat, ¢i je

v cerkvi eucharisticky Kristus. Pochopi-
telne, lebo zapadna mentalita zdoraziiuje
pritomnost eucharistického Krista medzi
nami, ktory je zatvoreny v bohostanku
ako ,vazen lasky”. V zapadnom prostredi
je dominantny aj bohostanok. No kym
zapad zdbraziiuje Bozie kralovstvo, ktoré
zostupuje na zem, vychod poukazuje

viac na uz premeneny svet, vystupujuci
do neba a tuto myslienku stelesiiuje prave
ikonostas. (Marko Durlak)



Program duchovnej obnovy
pred odpustom v Klokocove 2023

09.08. (streda) - 17.30 - Akatist k BoZej Matke, svdta
liturgia

10.08. (Stvrtok) — 17.30 - Svéta liturgia a po nej modlitba
za zdravie duse i tela na prihovor sv. Gerarda Ma-
jellu; poZehnanie 3atkou sv. Gerarda. Modlitba za
manzelské pary pri problémoch s pocatim, dono-
senim dietata.

11.08. (piatok) - 17.30 - Svata liturgia a po nej modlitba
za zdravie duse i tela na prihovor bl. Metoda Trcku.
Pomazanie olejom.

Pocas liturgie moznost pristipit k sviitej spovedi.

Duchovni obnovu bude viest otec Atanaz Daniel Mandzak
CSsR, redemptorista (Michalovce).

SOBOTA 12. augusta 2023

16.00
17.00
18.00
19.15
20.00
22.00

Deviata hodinka a mala vecieren

Malé svdtenie vody

Velka vecieren s litiou

Mladeznicky ruzenec

Archijerejska svata liturgia, myrovanie
KriZova cesta mladych

Duchovny program mladych

EPARCHIALNA ODPUSTOVA
SLAVNOST V KLOKOCOVE
9. —13. AUGUSTA 2023
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NEDELA 13. augusta 2023

00.00
01.30
05.00
06.00
07.30

Svéta liturgia (slovenska) s panychidou
Eucharisticka poklona - adoracia v chrame
Akatist ku Klokocovskej Bohorodicke

Utierefi a prva hodinka

Svéta liturgia (staroslovienska)

Slavi preosvieteny vladyka Milan Chautur CSsR.
Klokocovsky moleben k Presvatej Bohorodicke
RuZenec

Archijerejska svata liturgia

Slavi preosvieteny vladyka Cyril Vasil S, ko3icky
eparcha, za Gcasti slavnostného kazatela vlady-
ku Milana Lacha SJ, pomocného bratislavského
biskupa, a dalSich vzacnych hosti, sprievod okolo
chramu, myrovanie.

09.00
09.30
10.00

Sviatost zmierenia:

Sobota od 17.00 do 22.00
Nedela od 07.00 do konca pute

Gréckokatolicky farsky Grad Klokocov
Tel.: 056/649 25 08; 0911 105 908

Viac informacii na www.klokocovgrkat.sk
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—MOVI SYNOVIA

Praotec Noe mal troch synov: Sema, Chama a Jafeta.
Prvykrdt sa spominaju v Gn 5, 32 na konci Adamovho
rodokmena. Text informuje, ze prisli na svet, ked mal ich
otec patsto rokov. V Knihe Genezis sa mend Noemovych
potomkov naj¢astejSie uvadzaju v spomenutom poradi
(Gn5,32; 6,10; 7,13; porov. aj 1Krn 1, 4), o moze
naznacovat postupnost ich narodenia. V istom nesulade
s tymto predpokladom je vS§ak pozndmka o Chamovi ako

najmladsom synoviz Gn 9, 24.

Noemovi synovia patrili na zaklade
Bozieho rozhodnutia k malej skupine
ludi, ktora sa spolu s Noemom zachréanila
pred vodami potopy. Po nej sa spolo¢ne

s otcom stali adresatmi Bozieho pozehna-
nia a partnermi zmluvy s Bohom. Kazdy
z bratov mal potom vlastnych potomkov,
ktori st bliz$ie predstaveni v Gn 10. Podla
biblického autora pochadzajt vsetci [udia
na zemi od Sema, Chama a Jafeta (Gn 9,
19, POTOV. 3j 10, 32).

V rozpravani o potope sveta (Gn 6, 5 - 9,
17) sa Noemovi synovia spominaju meno-
vite aj nemenovite niekolkokrat. Vac-
$inou sa o nich hovori v ramci zmienok

o ostatnych ¢lenoch skupiny, ktord unikla
potope. Dozveddme sa o nich, Ze boli
Zenati a Ze ich manzelky sa spolu s nimi

zachranili pred potopou. Noemovi syno-
via sa nam javia hlavne ako vykondvatelia
Bozich pokynov, ktoré im sprostredkuva
Noe. Az po ukonceni potopy sa Boh
obracia aj priamo na nich, ked udeluje
pozehnanie a uzatvara zmluvu.

Okrem pribehu o potope sveta sa Noemo-
vi synovia objavuju aj v rozpravani o No-
emovi - vinohradnikovi (Gn 9, 18 - 27).
Pri ¢itani tohto pribehu modzeme pozoro-
vat rozdielne reakcie Noemovych potom-
kov na fakt, Ze sa ich otec v stave opitosti
obnazil. Kym Cham sa na nahého otca
pozeral a rozpraval o tom bratom, Sem

a Jafet urobili v§etko pre to, aby Noemovu
nahotu nepozorovali a aby v tom zabra-
nili ostatnym (Gn 9, 23). Rdzne spravanie
synov viedlo Noema k tomu, aby vyslovil

Sem a Jafet prikryvaju otca \ wikipedia.com
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na ich adresu pozehnanie alebo preklia-
tie. Je pritom zaujimavé, Ze Noemovo pre-
kliatie nesmerovalo priamo k Chamovi,
ale dotklo sa jeho syna Kanaana. Tykalo
sa jedinej veci - postavenia Kanaina vo
vztahu k jeho pribuznym: ,Bud preklia-
ty, Kanaan, stan sa ponizenym sluhom
svojich bratov!“ (Gn 9, 25) O poniZeni
Kanaana je re¢ aj v poZehnaniach, ktoré
Noe adresoval Semovi a Jafetovi: ,Nech
je zvelebeny Pan, Boh Semov, a Kanaan
nech je jeho sluhom! Nech Boh rozvetvi
Jafeta a nech byva pod Semovymi stanmi
a Kanadn nech je jeho sluhom!“ (Gn 9,

26 - 27) To, Ze Kanadn bol od samého
zaciatku predmetom zdujmu autora
rozpravania, potvrdzuje fakt, Ze sa v texte
pri kazdej menovitej zmienke o Chamovi
spomina aj Kanaan (Gn 9, 18.22). Biblicky
autor nevysvetluje, preco bol Kanadn
potrestany za ¢in svojho otca Chama.
Tato otazka bola predmetom diskusie
starovekych krestanskych a Zidovskych
exegétov. Jedno z popularnych vysvetleni
hovori, Ze prekliatie Kanadna saviselo

s tym, Ze Noemovi synovia boli po ukon-
¢eni potopy poZehnani Bohom, a teda sa
na nich uz nemohlo vztahovat prekliatie
(porov. Gn 9, 1). Takdto interpretdcia
biblického textu sa objavila uz v Kumra-
ne. Rozpravanie o Noemovi - vinohradni-
kovi zdoraznuje odlisny povod Kanadna
(Kanaancanov) a Izraela (potomkovia
Sema). Pribeh je polemicky vo vztahu ku
Kanadn¢anom a odvodzuje prednostné
postavenie Izraelitov (v osobe Sema) uz
od predhistorického obdobia.

Mena Sema, Chama a Jafeta nachddza-
me 3j v texte Gn 10, ktory je oznacovany
ako rodokmeri ndrodov. Spominaju sa

v flom potomkovia Noemovych synov,
ktori st predstavovani v opa¢nom poradi
ako samotni bratia: Jafetovci, potom-
kovia Chama a Sema. Noemovi synovia
st podla biblickej tradicie praotcami
vsetkych narodov zeme po potope, ¢o
poukazuje na vacsie alebo mensie pribu-
zenstvo medzi narodmi. V ramci Gn 10 sa
objavuji pomenovania 70 az 72 narodov.
Jafet zastupuje tych, ktori obyvali izemia
na sever a zapad od Izraelitov, Cham na-
rody juhu (s vynimkou Kanadnu) a Sem
I'ud na vychod od Izraelitov. Skuto¢nost,
Ze sa Sem spomina na poslednom mieste,
mozeme vysvetlit tym, Ze v nasledujucej
kapitole (od Gn 11, 10) sa autor sustredi
na dejiny jeho potomkov, z ktorych jed-
nym bude aj praotec Abraham.

13
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SEM

Sem (hebr. Sem) sa vo vetkych biblic-
kych zoznamoch Noemovych deti objavu-
je ako prvy. Preto je obycajne povazovany
za najstarsieho Noemovho syna. Zidovska
tradicia uvadza, Ze bol v skutoc¢nosti
najmladsim z Noemovych potomkoy, ale
vynikal muadrostou, bol najvyznamnejsi

a najspravodlivejsi, preto sa spomina

na prvom mieste. Rabini dokonca zarado-
vali Sema k tym muzom Starého zdkona,
ktori sa mali narodit obrezani (porov.
napr. Adam, Set, Noe, Jakub, Jozef,

Mojzi$ atd.), hoci biblické texty neobsa-
huju Ziadnu aldziu na tato skuto¢nost.
Vyznam mena Sem nie je isty. Hebrejské
slovo sem moze znamenat ,slava“/“chyr,
,meno" alebo ,pomenovanie‘. Akkadsky
ekvivalent hebrejského terminu - Sumu

- znamena ,meno’, ale aj ,syn‘. KedZe sa
Sem v situdcii opilstva svojho otca (porov.
Gn 9, 18 - 27) zachoval vo vztahu k nemu
s ictou, dostal od Noema pozehnanie

a prisltibenie, Ze mu Kanaan bude slazit.
Zidovska tradicia prave Semovi pripisova-
la iniciativu prikryt otcovu nahotu, za ¢o
mal byt Sem podla rabinov odmeneny
(poZehnany) tym, Ze sa jeho potomkovia
(Izraeliti) budu prikryvat talitom (mod-
litebny plést u Zidov). Odmenou sa malo
stat 3j to, Ze sa Panova pritomnost bude
spajat iba s Jeruzalemom.

V biblickom texte oznacovanom ako
rodokmen narodov (Gn 10) sa Sem
charakterizuje predovsetkym ako praotec
vSetkych Heberovych synov, teda Hebre-
jov, resp. Izraelitov. Ako Semovi syno-

via sa spominaju Elam, Asyr, Arfaxad,
Lud a Aram. Uvéadzaju sa aj informdcie

o potomstve Arama a Arfaxada, ktory bol
praotcom Hebera. V Gn 11 (od v. 10) sa
objavuje detailny Semov rodokmeri podla
Heberovej linie, ktory sa kon¢i informa-
ciou o troch synoch Tareho: Abramovi,
Nachorovi a Aranovi. Evanjelista Lukas

v JeZiSovej genealdgii spomina Sema ako
JeziSovho predka (porov. Lk 3, 23 - 38).

V rabinskej tradicii sa Sem objavuje ako
knaz a ten, kto spolu s Heberom zalozil
prvy dom $tudia (hebr. bet ha-midras),
kde obaja vyucovali. Sem bol podla
zidovskych uc¢encov obdareny aj darom
proroctva, ktory realizoval $tyristo rokov.
Obdas je stotoztiovany s kiiazom Mel-
chizedechom. Ranokrestanski a stre-
doveki komentatori povazovali Sema

za vzorového syna a predka narodov
Azie. V moslimskej tradicii sa Sem (arab.
Sam) spomina ako jeden zo $tyroch I'udj,
ktorych mal Jezi§ vzkriesit.

Od mena Noemovho syna Sema pochadza
oznacenie ,semitské” jazyky, ku ktorym
sa okrem hebrejciny a aramejciny radia zo
starovekych napr. akkad¢ina, ugaritcina,
fenictina alebo z modernych arab¢ina.
Mozeme sa zaroven stretnut s oznacenim
»semitské“ narody, resp. Semiti, ktoré by
sa malo vztahovat na tych, ktori komuni-
kuja v semitskych jazykoch. V suc¢asnosti
vSak mbzeme povazovat tento koncept

za prekonany, kedZe okrem jazykovych ¢rt
chybaju iné, ktoré by tieto etnika spajali.

CHAM

Cham je v biblickych textoch vacsinou
uvadzany ako druhy Noemov syn. Etymo-
légia jeho mena nie je istd. Pomenovanie
Cham mozno spojit' s egyptskym slovom,
ktoré oznacuje sluhu alebo s hebrejskym
terminom cham s vyznamom ,horuci’,
hoci jeho pritomnost nie je doloZena vo
vlastnych menéch. Citatelom Starého
zdkona je Cham znamy najma z epizody

o Noemovej opitosti, kde je vykresleny ako
¢lovek, ktory sa s deSpektom sprava k svoj-
mu otcovi (Gn 9, 18 - 27). Zidovska tradi-
cia sa snazi vysvetlit, v com presne spocival
Chamov precin (biblicky text hovori iba

0 pozorovani ,,otcovej nahoty“). Spomina
sa okrem iného kastracia, ktorej sa Cham
mal dopustit na svojom nevladnom otcovi,
alebo aj pohlavny styk syna s otcom.

Podla biblickej tradicie (Gn 10, 6) sa Cham
stal otcom $tyroch synov: Chusa, Mesrai-
ma, Futa a Kanadna. Od Chusa (hebr. kus)
pochadzal okrem iného Nimrod, mocnar
a udatny polovnik pred Panom (10, 8 - 9),
uznany biblickym autorom za zakladatela
mesta Ninive (Gn 10, 11). Kanadn sa zase
stal otcom pocetnych ndrodov, a to napr.
Sidona, Hetejcov, Jebuzejcov, Amorejca-
nov, Gergezej¢anov, Hevejcov atd. (Gn 10,
15 - 18). Chamovi potomkovia reprezentu-
ji ndrody, s ktorymi boli Izraeliti v naj-
uz$om kontakte. Za najvyznamnejsieho
Chamovho potomka mézeme povazovat
Mesraima (hebr. Micrajim - ,Egypt*).

V biblickych poetickych textoch sa priamo
stretneme s oznacenim Egypta ako ,kra-
jiny Chama“ (porov. Z 78, 51; 105, 23.27;
106, 22).

Cham je v zidovskej tradicii (porov. napr.
babylonsky alebo jeruzalemsky Talmud),
hoci bez akychkolvek biblickych zakla-
dov, povazovany za predka Iudi s tmavou
pletou (Ku$ - region Nubie). Tmava
farba pokozky mala byt trestom za to, ze
Cham pocas pobytu v Noemovom korabe
napriek Boziemu zakazu stlozil so svojou
manzelkou. Tmava farba pleti mala na-

sledne podla zidovského uc¢enca Rasiho
prejst na Chamovho potomka Chusa.

JAFET

Jafet je podla vacsiny biblickych zozna-
mov poslednym z troch Noemovych
synov. V Zidovskej tradicii sa stretneme so
zaujimavym vysvetlenim tohto umiestne-
nia. Jafet mal byt v skuto¢nosti najstar$im
z bratov, ale kedZe mal najmenej mud-
rosti, spomina sa ako posledny. Vyznam
mena Jafet je nejasny. Jednou z paralel,
ktorti komentatori biblického textu
pontkajt, je postava Titana s menom
lapetos z gréckej mytologie. V rozpravani
o Noemovej opitosti sa Jafet prezentuje
ako plny tcty k otcovi, kedZe sa nepridava
k Chamovi, ktory nemal zabrany pozoro-
vat Noemovu nahotu a rozpravat o tom,
ale spolu so Semom zahaluje otcovu
nahotu plastom. V odpovedi na toto
konanie dostava od Noema pozehnanie,
ktoré nielen reguluje jeho vztah s Cha-
movym synom Kanadnom (,Kanaan

nech je jeho sluhom"), ale hovori o roz-
vetveni Jafetovho potomstva (dosl. ,nech
Boh rozvetvi Jafeta“) a o tom, Ze Jafet
bude byvat ,,pod Semovymi stanmi. Pri
vysvetleni vyznamu tohto poZehnania

sa okrem iného stretneme s nazorom,

e poukazuje na filistinsko-izraelské
(potomkovia Jafeta a Sema) spojenectvo
proti Kanadn¢anom (potomkovia Chama)
alebo ucast Jafetovych potomkov (Grékov)
na izraelskom nabozenstve. Kedze Jafet
mal podla Zidovskej tradicie mensi podiel
na ,zachrane® otcovej cti ako Sem, stretol
sa s men$ou odmenou: chram Semovho
potomka Salamtina bol svitejsi ako druhy
jeruzalemsky chram postaveny potomkom
Jafeta Kyrom. Zidovska tradicia taktiez
hovori o tom, Ze Boh pozehnal Jafeta tym,
Ze jeho potomkovia mali bielu pokozku

a dostali ako dedic¢stvo ptst s polami.

Vo svetle rodokmeria narodov (Gn 10)
pochadzaju od Jafeta siedmi synovia,

a to Gomer, Magog, Madai, Javan, Tubal,
Mosoch a Tiras. Biblicky autor blizsie
informuje aj o Gomerovych a Javanovych
potomkoch, medzi ktorymi sa objavuje
okrem iného Askenéz a Tarsi$ (celkovo sa
spominaju siedmi Jafetovi vnuci). Posled-
nou biblickou charakteristikou Jafetovho
potomstva (Gn 10, 5) je to, Ze ho tvoria
ostrovné narody. Komentétori spajaju
potomstvo Jafeta s etnickymi skupinami,
ktoré byvali na zdpad a sever od Izraela

v Egejskej a Anatolskej oblasti. Napriklad
pomenovanie Javan sa vztahuje na grécku
[6niu, ktord sa nachddzala v zapadnej
dasti Malej Azie.
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18.00 Archijerejska
svata liturgia

20.30 Parastas za zosnulych ,
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MIKULAS KABASILAS

ZIVOTV KRISTOVI g

LASKA SVATYCH SA RODIi ZO SKUSENOSTI
S KRISTOM, KTORA IM JE VLIATA PRI KRSTE (2)

Slovd, nduka a zdkony nemali v sebe silu
priviest Iudi k vytazenému cielu. Ak by to
bolo mozné docielit slovami, neboli by uz
potrebné diela, o to viac tie nadprirodze-
né: Boh vteleny, ukrizovany a usmrteny.
Od samého zadiatku to bolo evidentné

u apostolov a otcov nasej viery. Mali vy-
hodu, Ze im bolo odovzdané kompletné
ucenie, dokonca im ho odovzdal Spasitel
osobne; boli svedkami vSetkych milosti,
ktoré vlial do 'udskej prirodzenosti; videli
jeho utrpenie, ktoré kvoli ludom znasal.
Videli ho zomierat, vstat z mftvych i vy-
stupovat na nebo, a predsa poznajtic toto
vetko, kym neboli pokrsteni, neprejavilo
sa u nich ni¢ nové, ni¢ vznesené, duchov-
né, nic lepsie nez to staré.

No ked prijali krst a Utesitel prenikol
do ich dusi, stali sa z nich novi ludia
a zacali viest novy Zivot, stali sa z nich

vodcovia druhych a zapalili ohen lasky ku
Kristovi v sebe i v inych. Predtym, nap-
riek tomu, Ze prebyvali v blizkosti Slnka
a zdielali Zivot s nim pocuvajuic jeho
slova, jeho 14¢ nimi neprenikol, pretoze
este neprijali duchovny ktpel. Rovnako
privadza Boh k dokonalosti vSetkych sva-
tych, ktori prisli po nich. Ti ho poznavaju
a miluj, pritahovani nie holymi slovami,
ale pretvarani mocou krstu a ten, ktorého
milujy, ich formuje a premieria, utvara

v nich srdce z masa a odstraiiuje necitli-
vost v nich. PiSe, ale nie na kamennych
doskach, lez na doskach ich srdca z masa,
ako vravi Pavol (2 Kor 3, 3). A na tieto
tabule nevtlaca zakon, ale samého za-
konodarcu. Je to on, kto tam vtlaca seba
samého.

U mnohych svétych sa to prejavuje mimo-
riadnym sposobom: kym predtym neboli

schopni prijat pravdu a slova ani na zakla-
de zazrakov uznat moc toho, ktory im bol
zvestovany, vo chvili, ked boli pokrsteni,
stali sa z nich dokonali krestania. Na-
priklad blazeny Porfyrios Zil v dobe, ked
Kristov zdkon uz vladol po celom svete

a véetci fudia pocuavali kazatelov. Muceni-
ci po vSetkych krajoch viedli vitazné boje
avydavali svedectvo o Kristovi. Porfyrios,
ktory vSetky tieto kdzne pocul a bol sved-
kom mnohych zazrakov, stretol mnohych
hrdinov, napriek tomu zotrvaval v omyle
a uprednostiioval loZ pred pravdou. No
len ¢o bol pokrsteny - a urobil to zo Zartu
- nielenze sa ihned stal krestanom, no
bol pripocitany aj k mucenikom.

Bol totiz hercom a kym sa venoval svojmu
remeslu, iSiel az tak daleko, Ze kvoli
tazbe vyvolat smiech divakov zacal pa-
rodovat krst a ponoril sa do vody kladiac
na podiu pri vzyvani Trojice. Divddi,
ktorym bola predstavena tato drama, sa
rehotali, lenZe to, ¢o sa naozaj odohrava-
lo, jemu uz neprislo ako smiesne divadlo.
Vystupil z vody uZ nie s dusou kome-
dianta, ale ako mucenik, ktorého jazyk
namiesto smiechu vyvolal hnev tyrana.
(preloZil Marko Durldk)

MONS. IVAN LJAVINEC (1923 — 2012)

Vladyka Ivan Ljavinec sa narodil 18. aprila 1923 v ukrajinskej obci Volo-
vec v ulitel'skej rodine. Po miestnej ludovej $kole pokracoval v $tidiu

na mukacdevskom gymnaziu. Teoldgiu Studoval v Uzhorode a vo Viedni.
Kriazsku vysviacku prijal v presovskej katedrale 28. jila 1946 a po nej

ho jeho svatitel Pavel Gojdi¢ vymenoval za svojho tajomnika. Neskor

do roku 1950 posobil ako $piritudl v semindri. Nasledne sa pat rokov
skryval. Po zatknuti bol odsudeny na pracu v uholInych baniach az

do amnestie v roku 1958. Do roku 1968, ked' sa aktivne zapojil do legali-
zdcie nasej cirkvi, vystriedal viaceré profesie. 24. marca tajne prijal bis-
kupsku vysviacku. V roku 1969 sa stal spravcom prazskej farnosti, kde sa
zasluzil o postavenie netradi¢ného ikonostasu. V roku 1993, po rozdeleni
Ceskoslovenska, sa stal biskupskym vikarom a 13. marca 1996 ho papez

Jan Pavol II. vymenoval za prvého
exarchu pre katolikov byzantské-
ho obradu Zijticich v Cechach.
Jeho opatovna biskupska vysviac-
ka sa uskutoénila 30. marca 1996
v Bazilike sv. Petra v Rime. Exar-
chom bol aZ do 24. aprila 2003.
Zomrel 9. decembra 2012 v Do-
move sv. Alzbety v obci Zerntivky
pocas svatej liturgie. Pochovany je
v rodnej obci na Zakarpati. (Juraj
Grados)

Sv. Jan Evanjelista pocas krstu \ freepik.com
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Nasledujtcimi riadkami si chceme pri-
pomentt jedného z velkych cirkevnych
otcov, svatého Bazila, ktory je oznacovany
v byzantskych liturgickych textoch ako
ysvetlo Cirkvi“ Pri prilezitosti 1600. vyro-
Cia jeho smirti papez Jan Pavol II. napisal
apostolsky list Patres Ecclesiae, s ktorého
myslienkami vas chceme oboznamit.

Otcami Cirkvi st pravom nazyvani ti sva-
ti, ktori silou viery, hibkou a bohatstvom
svojho ucenia obrodili a vyrazne rozsi-

rili Cirkev pocas prvych storodi. Naozaj
yotcovia“ Cirkvi, pretoZe od nich pros-
trednictvom evanjelia Cirkev dostala zivot
(porov. 1 Kor 4, 15). A takisto jej stavitelia,
pretoZe nimi - na jedine¢nom zéklade
polozenom apostolmi, ktorym je Kristus
(porov. 1 Kor 3, 11), bola vybudované BoZia
Cirkev vo svojich nosnych $truktdrach.

stovo 17/

SVATY BAZIL —
VELKY KAPADOCAN

> Jan Pavol ll.

Zo Zzivota, ktory ¢erpala od svojich otcov,
zije Cirkev aj dnes; a aj dnes je budovana
na Struktdrach, ktoré polozili jej prvi
stavitelia, v radostiach i bolestiach svojej
kazdodennej cesty a prace.

Otcami teda boli a otcami zostand navz-
dy: otcovia st stabilnou struktdrou Cirkvi
a pre Cirkev v$etkych storo¢i plnia trvala
funkciu. TakZze kazdé nasledujuce ohlaso-
vanie a vyucovanie, ak chce byt autentic-
ké, sa musi porovnavat s ich ohlasovanim
a vyucovanim; kazda charizma a kazda
sluzba musi ¢erpat z vitdlneho zdroja ich
otcovstva; a kazdy novy kamen, pridany

k svétej stavbe, ktora kazdym diiom rastie
arozgiruje sa (porov. Ef 2, 21), musi zapad-
nut do truktur, ktoré uz polozili, a musi
sa s tymito Struktdrami spojit a scelit.

Cirkev, vedend tymito istotami, sa ne-
unavne vracia k ich spisom, ktoré st plné
mudrosti a nemdzu sa stat zastaralymi,

a neustale obnovuje ich pamiatku. Preto
sa s velkou radostou v priebehu litur-
gického roka znova a znova stretadvame

Rodina sv. Bazila Velkého | piercedhands.com

s nasimi otcami: a zakazdym sme nimi
utvrdeni vo viere a povzbudeni v nade-

ji. A eSte vdcsia je nasa radost, ked nas
konkrétne okolnosti pozyvajt, aby sme sa
s cirkevnymi otcami stretli dlhsie a hlbsie.
Taky je charakter 1600. vyro¢ia smrti nas-
ho otca Bazila, biskupa Cézarey (zomrel
1. janudra 379).

ZIVOT A SLUZBA
SVATEHO BAZILA

Bazil, ktory je spomedzi gréckych cirkev-
nych otcov nazyvany velky, je v byzant-
skych liturgickych textoch vzyvany ako
»svetlo zboznosti“ a ,pochoden Cirkvi‘
Naozaj ju osvietil a dodnes ju osvecuje:
nemenej ,Cistotou svojho Zivota“ ako
dokonalostou svojho ucenia. Pretoze
primdrnou a najvacsou naukou svatych je
stale ich zivot.

Bazil sa narodil v rodine svétych a mal aj
privilégium elitného vzdeldvania u naj-
vazenejsich ucitelov v Konstantinopole

a Aténach. Ale Bazilovi sa zdalo, Ze jeho
Zivot sa naozaj zacal az vtedy, ked mu
bolo plnsim a rozhodujticej$im spésobom
dané spoznat Krista ako svojho Péna:
lebo Kristom neodolatelne pritahovany
zacal praktizovat radikalnu odputanost,
ktort neskor tak velmi vStepoval vo svojej
nduke a stal sa Kristovym ucenikom.

Vtedy sa vydal Kristovou cestou a chcel
sa pripodobnit jedine jemu: len na neho
hladel, len jeho poctval a vo vietkom

a pre vietko ho povazoval za svojho
jediného ,vladcu, krala, lekdra a ucitela
pravdy*.

Bez vdhania zanechal $tadid, ktoré

tak velmi miloval a z ktorych nacerpal
nesmierne poklady poznania, ked sa
rozhodol sluzit jedine Bohu, uz nechcel
vediet ni¢ mimo Krista (porov. 1 Kor 2, 2)
a za marnost povazoval kazdi mudrost,
ktord nebola mudrostou kriZa.

(prelozil Jan Krupa, pokracovanie
v budticom dvojcisle)
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2> ANTONIA HALKOVA

Neddvno som bola so svojou §tvorro¢nou
dcérkou v obchode s oble¢enim. Precha-
dzali sme oddelenim tri¢iek, ked sa dcérka
zastavila, zahladela a zvolala: ,Mami,
pozri, aké pekné farebné tricko, ako pre
mnial“ Po chvilke zamyslenia pohotovo
dodala: ,Mamka, ale my Halkovci jedno-
rozce nekupujeme, vak?“ Usmiala som
sa, prikyvla a pokracovali sme vo vyberani
oblecenia. Dcérka si nasla iné farebné tri¢-
ko a z obchodu sme odisli bez neZiaducej
pridanej hodnoty v podobe duchovného
vplyvu symboliky jednorozca.

Ked sa jedného diia dcérka na nas obratila
s poziadavkou, Ze aj ona chce nejakého
jednorozca, lebo vsetky dievcatka ho
maju, vytvorili sme si doma pokojny ¢as
na rozhovor a s manzelom sme detom
vysvetlili symbolicky vyznam tejto bajnej
bytosti. Deti totiz potrebuju poznat od-
povede na otazku, preco to a to nie je pre
ne dobré, potrebné a 0sozné, a tlohou nas
rodicov, starych rodicov, krstnych rodicov,
pedagogov ¢i vychovavatelov je poskytntt
im odpoved primeranu ich veku. Nase
deti, $kolkari, vedia, Ze jednorozec je

v stvorenom svete neexistujuci biely tvor
podobny konovi so vzty¢enym rohom

na Cele. Poznajti aj vyznam symbolu rohu
jednorozZca, ktory predstavuje falus, teda
muzsky pohlavny organ, na zaklade ¢oho
samy vyhodnocuju vyber hraciek, oblece-
nia, sladkosti a inych produktov s vyob-
razenim tohto bajneho tvora. Symboly
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st nositelmi skrytého vyznamu. Kazdy
symbol ¢i znak tlmo¢i nevypovedany ob-
sah a md vplyv najma na duchovny Zivot
¢loveka. Povodnu legendu o jednorozcovi
sme detom nerozpravali, kedZe st este
malé a s detmi je dolezité komunikovat
sposobom primeranym ich veku.

JednorozZec, symbol magickej sily, je v st-
C¢asnosti obltibenym hrdinom mnohych
pribehov a rozpravok, pretoze predsta-
vuje to, ¢oho je - zda sa - vo svete mélo:
dobro, krasu a ¢istotu ludskych bytosti,
ich skutkov a vztahov. Motiv jednoroz-
ca v rozpravkach, pripadne ako potla¢
oblecenia ¢i v réznom vyhotoveni hraciek
nemusi byt pouzity zamerne, ale osobne
si myslim, Ze nie je ndhodny. Diabol je
inteligentna bytost, kracajtica s dobou,
ktord pouziva r6zne masky, aby ¢loveka
o najskér zldkala pod svoju vladu a moc.

Povodna legenda o jednoroZcovi sa zro-
dila v Indii pred asi 2 500 rokmi. Existuje
viacero verzii tejto legendy, ale najzna-
mejsia hovori, Ze jednorozec, nieco medzi
koriom a dietatom, je na svoju velkost
uzasne silny. Na ¢ele ma jeden dlhy, ostry,
konicky tvarovany roh. Uloveny méze byt
iba pomocou Isti, ked polovnici zavedu
nahd pannu do lesa, a len ¢o ju jednoro-
Zec zaciti a uvidi, rozbehne sa k nej a zlozi
jej svoj roh do lona. Ona ho hladi, kym
jednorozec nezaspi, a potom pristtipia
lovci a bud ho chytia a odvedu do kralov-
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ského paldca, alebo ho zabijt, odreza mu
roh a prinest ho kralovi.

Sexualny charakter spomenutej legendy
je zjavny. Ide tu o tzv. falicky kult, a sice
uctievanie plodivej sily, ktoré bolo vzdy
spajané so zobrazovanim muzskych po-
hlavnych organov ako symbolu plodnosti.
Z historického hladiska boli rohy zvierat
vysoko cenené pre svoje tidajné magické
schopnosti, zdroveri boli odnepamati
nositel'mi sexudlneho vyznamu, a to
nielen kvdli svojmu tvaru, ale aj preto,
Ze predstavuju silu, muznost a dravost
velkého byka, pohanského boha plod-
nosti, ktorého uctievala va¢sina ranych
civilizacii.

V kontexte ludskej sexuality sa termi-
nom jednoroZec oznacuje osoba ochotna
pridat sa k paru, partner na sexudlne
stretnutia v trojici. Tento pojem sa

v uvedenom vyzname pouziva z dévodu,
Ze takyto ¢lovek je rovnako ako jedno-
rozec vzacny a nepolapitelny. Osoba
oznacovana ako jednorozec je sucastou
tzv. swingers party. Swingeri st [udia,
ktori st Zenati alebo Zija v dlhodobom
partnerskom vztahu a maju pohlavny styk
s partnermi inych ludi.

Spomeniem aj to, Ze emotikon (graficky
symbol vyjadrujtci pocit, postoj alebo
emocie pisatela v elektronickej komu-
nikécii) jednoroZzca pouzivany v rdmci
globdlnej online zoznamovacej platfor-
my Tinder predstavuje osobu, ktord je
ochotnd byt tretim ¢lenom sexudlneho
stretnutia partnerov.

Nam, ktori sme zodpovedni za deti,
pripominam, Ze je dolezité vSimat si,

¢o nase deti zaujima, comu venuju svoj
volny ¢as, aké programy sleduju v tele-
vizii. Komunikovat s nimi o tom respek-
tujucou formou, vypocut ich a zaroven
dat odpoved na otazky, ktoré nam klady,
pretoze ak nebudeme odpovedat my,
ndjdu si odpoved inde. Je Ziaduce robit
detom spolo¢nost pri pozerani rozpravok
a korigovat ich obsah, pretoze mnohé
pribehy st strasidelné, obsahujt prvky
nasilia a nenavisti, tlmocia pohanské
nabozenstva alebo okultné praktiky

a odkaz mnohych z nich je pre formova-
nie charakteru dietata skodlivy. Pre hlbsie
pochopenie problematiky odporti¢am
publikaciu otca Jozefa Marettu s ndzvom
Diabol kradne malic¢kych.



Juraj GEREG

Knaz Erika vypocul a prislabil, Ze podnik-
ne nejaké kroky. Po niekolkych tyzdiioch
zavolal Adama na kdvu. Tam sa ho
opytal, ako sa citi. Adam mu porozpraval
o svojom sklamani z ostatnych, o ktorych
si myslel, Ze nemaju tuzbu sluzit Kristovi
naplno. Podla neho nevideli obrovsky
potencial a dobro, ktoré tato sluzba
zacdinala prinasat. Povedal, Ze on to teda
nevzda a bude za starkymi chodit hoc aj
sam. Nakoniec priznal, Ze teraz uz chape,
preco knaz nepokladal za vhodné zacat
modlitby chval. Vraj ak by mladi odpadli
od tejto iniciativy tak ako od dalsich
sluzieb, ur¢ite by to nemalo zmysel.

Ktiaz Adama pozorne vypocul a poda-
koval mu za jeho zapal. Potom sa mu
pokusil vysvetlit, Ze kazdy ma svoju cestu
k Bohu a svoje talenty. Vysvetlil mu, Ze

v domove dochodcov ich nepotrebuju
kazdy den, ze starki maju aj iné aktivity

a ze ak tam nebudu kazdy den, ich ¢as
bude vzacnejsi pre obe strany. Adam sa
v8ak ohradil. Kiiaz sa rozhodol poZziadat
ho o pomoc. Chybaju mu ministranti
adohodli sa, Ze k starkym bude chodit
dvakrat do tyzdia, a aby dobre vyuzil
svoj ¢as, za¢ne ministrovat. Na zaver ho
pozval na adoraciu. Vraj mu pomoze, ak
sa na hodinku tyzdenne zastavi a bude
Bohu dakovat za milosti, ktoré dava jemu
aj skrze neho. Adam sice neochotne, ale
stihlasil. No vela si od toho nesluboval -
ved adoracia je pasivita. Ur¢ite by ten Cas
vyuzil lepsie v nejakej sluzbe.

Sprvu to i$lo velmi tazko, no postupne
zacal citit vo svojom vnutri zmenu. Zacal
chépat priatelov, ktori sluzbe nemohli
venovat az tolko ¢asu. Prestal sa viade
ponahlat a zacal robit veci s pokojom.
Zmenu pocitilo aj jeho okolie. Ten

yupondhlany fanatik® ich zrazu pozval
na kdvu a zaujimal sa o to, ako sa maju.
Ten ,neomylny inkvizitor” sa zrazu vedel
v pokore ospravedInit. Ten, ktory vzdy
prvy ukazoval prstom na nedostatky, ich
teraz prikryval milosrdenstvom.

Kamarati sa k nemu jeden po druhom
vracali, pretoZe z neho vyZarovalo nieco,
¢o nevedeli tplne pomenovat, ale chceli
to tiez. A ked sa ho pytali, ¢o sa s nim
stalo, Adam ich pozval na adordcie.
Postupne prichadzali ¢oraz ¢astejsie -
najprv Erik, potom Edo a nakoniec 3j
Laco, s ktorym sa stretavali len na futbale.
Adam sa o nich zaujimal a bol im k dispo-
zicii aj v tazkych chvilach. Objavil v sebe
sluzobnost pastiera.

Samozrejme, ni¢ netrva ve¢ne, Adam do-
Studoval a chystal sa odist do iného mes-
ta. V novom meste mu chybali priatelia,
spolocenstvo, kniaz, ktory by ho chépal.
Adam sa zacal citit sdm. A poznacilo to 3j
jeho duchovny Zivot. Na interndte nikoho
nepoznal, Ziadne fungujuce spolocenstvo
v meste nenasiel a ked prisiel za knazom
s otazkou, ¢i by nechcel zacat nejaké
stretko mladych, ten povedal, Ze nema
¢as. Adam sa pokausil o kontakt s kamos-
mi, ktorych mal v rodnom meste, ale
takyto online kontakt velmi nefungoval.
Navyse kazdy z nich mal dost svojich po-
vinnosti, a tak sa Adamova samota ¢oraz
viac prehlbovala.

Skasal ju zahnat modlitbou, no mal
pocit, Ze odpoved neprichadza. Ked uz si
naozaj nevedel poradit, ozval sa kamosovi
Petrovi. Mnohokrat mu dal dobrt radu,
tak veril, Ze mu poméze aj teraz. Peter
mu odporucil, aby sa vracal k zapiskom

z modlitebného dennika a k spomienkam

na to, ako Boh konal v jeho Zzivote. Pozval
Adama k modlitbe vdaky za vsetko. Adam
mu teda prisltbil, Ze sa o to pokusi. No
to, ¢o nasledovalo, nec¢akal ani v najdivo-
kejSom sne.

Naozaj to fungovalo. V pocitoch samoty si
uvedomil, Ze Boh ho neopustil, ale vold ho
k novej skusenosti. Pocas jedného telefo-
natu mu Peter navrhol skusit novy spdsob
modlitby - sediet v tichu pri Panovi a len
vnimat jeho lasku. Ked to Adam skausil,
zacal v tichu postupne vnimat hlas. A ¢im
viac ¢asu travil v tichu pred Bohom, tym
ten hlas pocul jasnejsie. Aj ked nevedel,
¢o mnohé veci znamenaju, rozhodol sa

za ne modlit eSte intenzivnejsie.

Po pér tyzdtioch si v§imol v kostole akési
dievca. Niekde vnutri citil, Ze ho ma oslo-
vit. Zistil, Ze sa vola Tereza a takisto prisla
do mesta za $tidiom. Tereza mala priate-
lov, ktori boli veriaci a mali tuzbu kracat
spolo¢ne za Kristom. Adam im preto na-
vrhol, aby sa spolu stretavali a ¢itali Svaté
pismo. Sice netusil, ako to dopadne, ale
vnutri citil nadprirodzeny pokoj. Vedel,
Ze je to zaciatok ¢ohosi nového.

Nezabudol ani na priatelov z rodného
mesta. Raz do mesiaca prichadzal domov,
citil v8ak, Ze ludsky je to prili§ malo na to,
aby tieto vztahy bez nie¢oho nadpriro-
dzeného vydrzali. Spolu s priatelmi citili,
Ze sa chct spolu modlit, aby bol Boh
medzi nimi aj napriek vzdialenosti, ktord
ich deli. Zasiel za kilazom a porozpraval
mu o tejto tazbe. Knaz sa len usmial a po-
vedal: ,A ¢o tak zorganizovat tie modlitby
chval, ktoré si chcel robit kedysi? Myslim,
Ze uZ si na to pripraveny:

(dokoncenie z minulého ¢isla)

freepik.com
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CERKEV HIEROMUCENIKA VASILA HOPKA
VO FARNOSTI SNINA-BREHY

—ifh

Pri vystavbe vodného diela
Starina, najvacsej zasobarne
pitnej vody, ktord bola odpo-
vedou na rieSenie nedostatku
pitnej vody pre Vychodoslo-
vensky kraj, ktory vznikol

v druhej polovici minulého
storocia, vystahovali obyva-
tel'stvo zo siedmich dedin
(Velka Polana, Starina, Zvala,
Smolnik, Ostruznica, Dara,
Ruské) zo svojich pribytkov.
Priblizne dve tretiny nasli
svoj novy domov v meste
Snina, kde si mohli v lokalite
Brehy vybudovat nové rodinné
domy a nasli pracu vo fabrike.

Z tohto obdobia pochadza vtip:

Kde robis? To je tajomstvo.

Co robis? To je takisto tajom-
stvo. A kolko zarobis? Korunu
za kulu. Bolo to v ¢ase, ked bol
Lenin vecne Zivy a Sovietsky
zvaz bol nas vzor. Pre tuto
situdciu veriaci mohli o stavbe
cerkvi iba snivat. V roku 2000
otec Vladimir Skyba, grécko-
katolicky kiaz v Snine, kupil
pozemok od mesta na stavbu
cerkvi, aby veriaci z Brehov

a sidliska Komenského mali
BoZi stanok uprostred seba.
Stavbarske nadsenie sa pomaly
zacalo vytracat a stavba cerkvi
sa oddialila o osem rokov.

1. mdja 2007 bola zriadend
nova farnost Snina-Brehy
vyclenenim z Farnosti Matky
ustavicnej pomoci. Za patrona
farnosti bol vybrany hieromu-

¢enik Vasil Hopko, presovsky
svatiaci biskup. V jeseni roku
2008 sa zacalo so stavbou
cerkvi, a tak sa zacal realizo-
vat sen o vlastnej cerkvi pre
vysidlencov, v ktorej by sa citili
ako vo svojom rodisku, ale aj
pre praktizujucich veriacich,
ktori sa do Sniny pristahovali

z okolitych dedin, lebo tu nasli
pracu a byvanie.

Stavbu cerkvi projektoval

Ing. Jan Krasnay s kolektivom
projektantov zo Stavoprojektu
Presov. P6dorys chramu je

v tvare rovnorameného (gréc-
keho) kriZa. Zastavana plocha
je 200 m2. Svdtytia ma rozmery
5x 4m a je oddelena od lode
ikonostasom. Lod chramu je
kruhova, s kapacitou 9o miest
na sedenie. Jej priemer je 1 m.
V galérii je dvanast okien,

v ktorych st vitrdZe dvanastich
sviatkov. Nad lodou je kupola,
nad ktorou je vo vyske 15m
umiestneny trojramenny kriz.
V lavom ramene je sakristia. Jej
rozmery su 4 X 4,5m, V pravom
ramene je sklad, technicka
miestnost a spovedna miest-
nost, do tychto miestnosti sa
vchadza z lode. Babinec ma tie
isté rozmery ako svatyna. V la-
vej Casti je sanita, v pravej Casti
st schody na chorus, ktory

ma kapacitu $estdesiat miest
na sedenie. Takze celkova
kapacita chrdmu je 150 miest
na sedenie. Ikonostas je tplny,

Diana Jurcdkova

z dielne ukrajinskych rezbarov
a ikonopiscov v slavjanskom
type z roku 2016. Zakladny
rad vytvéraju ikony Jezisa
Krista Ucitela, Bohorodicky,
Mikuld$a a patréna chramu
hieromucenika Vasila Hopka.
Pod ikonou Krista je staroza-
konny vyjav obety Izdka, pod
ikonou Bohorodicky Melchi-
zedechova obeta chlieb a vino,
pod ikonou Mikuldsa obeta
Abela a Kaina a pod ikonou
patréna chrdmu obeta proroka
Elid$a. Na carskych dverach st
vyobrazeni $tyria evanjelisti.
Nad cdrskymi dvermi je ikona
Poslednej vecere a po stranach
sviatky Pana a Bohorodicky .
Dalgi rad vytvarajt apostoli.
Nad ikonou Poslednej vecere
je umiestnend ikona Pana Vse-
vladcu. Po stranach proroci.

Diana Jurcdkova

Pod trojramennym krizom sa
nachddza ikona Péna zastupov.

Stavbu realizovala stavebna fir-
ma KG STAV, s. 1. 0., zo Sniny.
Vela stavebnych prac sme uro-
bili brigadnicky. Pri vystavbe
spolupracovali aj firmy Stavo-
mont, s. p., Snina i Humenné
a na stoldrske prace Zivnost-
nici. Hodnota stavby chrdmu
je podla rozpoétu 500 000

eur. Finan¢né prostriedky

na stavbu chramu sme ziskali
prevazne zo zbierok veriacich
vo farnostiach. Pomohli aj
zahrani¢né nadacie z Nemecka
a Rakaska. Posviacku chramu
vykonal 3. méja 2015 vladyka
Mons. ThDr. Jan Babjak SJ,
PhD., presovsky arcibiskup
metropolita. (Daniel Sarissky)

HCADAME PRIATELA SLOVA - MODLITEBNIKA,

ktory sa bude pravidelne posledni nedelu v mesiaci modlit
posvatny ruzenec za redaktorov a dobrodincov ¢asopisu.

viac na casopisslovo.sk/priatelia/




KAPLNKA VO FARNOSTI PE TKOVCE

V roku 2017 sme vo farnosti
Petkovce zacali s pracami

v aredli okolo Cerkvi sv. Kozmu
a Damiana. Dévody boli
spociatku ¢isto pragmatické -
vyrovnat pozemky pod starym
chodnikom veduicim k cerkvi
ajeho bezprostrednom okoli,
vyriesit bezbariérovy pristup
k cerkvi a cintorinu a vytvorit
miesto na parkovanie dut.

Cerkev sv. Kozmu a Damidna je
narodnou kultarnou pamiat-
kou, je osadend nad dedinou
aviedol k nej uzky chodnik
medzi pozemkami. Prace boli
ndro¢né na ¢as, l'udi, financie,
preto sme zacali uvazovat,

ako ¢o najviac vyuzit otvoreny
priestor a celt vynalozent
energiu. V priestore pod chra-
mom sme postavili mensiu ka-
plnku, ktord nebrani pohladu
na chrdm, nekonkuruje mu, no

prichadzajicemu pripomi-

na, Ze vstupil do sakralneho
priestoru, ¢o predtym chybalo.
Autorom kaplnky aj koncep-
tu celého aredlu je Ing. Jan
Zajac. Kaplnka je na pohlad
jednoduchd, no na realizdciu,
osadenie a detaily bola pre nas
pomerne naro¢na. Je rozdelena
na tri Casti. V strede je ikona
sv. Cyrila a Metoda, ktorym je
zasvatend. V bo¢nych castiach
je uvod z Janovho evanjelia

v slovenskom aj cirkevnoslo-
vanskom jazyku. Kaplnka je
murovand, kamenny sokel je

z andezitu z blizkeho okolia

a kupola je pokryta medou.
Ikonu sv. Cyrila a Metoda
napisal Peter Veresc¢ak. Ako
predlohu sme pouzili mozaiku
z kaplnky Ustavu sv. Cyrila

a Metoda v Rime. V okoli ka-
plnky je vysadba, ktort navrh-
la Ing. Petronela Skorodenska.

Na vystavbe kaplnky a tiprave
okolia sa podielali veriaci
nasej farnosti. Posvatena bola
26. mdja 2019 humenskym
archieparchialnym vikarom
Martinom Zlackym. Pri ka-
plnke slizime Moleben k sv.
Cyrilovi a Metodovi v deti ich
sviatku, obcas v jej okoli maju

mladi stretkd, no je uréend
najma na privatnu modlitbu
astiSenie sa.

Kaplnka samotna nie je
cielom, pozyva do chramu,

v ktorom prebyva zZivy Boh.
Tak ako k nemu pozyvali
patréni, ktorym je zasvitena.
(Pavol Bacik)

IKONOSTAS V CERKVI POCATIA JANA
KRSTITELA VO VYSNEJ OLSAVE

Cerkev Pocatia Jana Krstitela
sa datuje asi do roku 1790

a pravdepodobne od zaciatku
bol jej neoddelitelnou sucas-
tou aj ikonostas vyhotoveny
v ruskom $tyle. Zub ¢asu sa,
bohuzial, podpisal aj na nom
a po roku 1968, ked sa znovu
zacalo sluzit v nasej cerkvi,

bol uz natolko napadnuty cer-
votocom, Ze sa knaz i veriaci
dohodli na jeho odstraneni.

A tak za p6sobenia otca Milana
Tomasa v polovici sedemde-
siatych rokov bol vyhotoveny
novy, kovovy ikonostas. Vdaka
Bohu sa podarilo pévodné
ikony zachovat a umiestnit ich

Jan Pavlovsky

na kovovu konstrukciu iko-
nostasu. Tento ikonostas bol

v chrame az do prichodu otca
Jana Ducara, ked bol asi v roku
1994 z cerkvi odstraneny

a ikony boli umiestnené na dva
hranoly z povodného dreve-
ného ikonostasu. Poradie ikon
na tejto provizornej konstruk-
cii bolo spravne. Zachované
boli aj carske dvere, ktoré
drzali na tehlovych murikoch,
na ktorych boli pripevnené
drevené hranoly. Na tychto
podstavcoch boli upevnené aj
hlavné ikony - Krista a Najsva-
tejSej Bohorodicky. Ostatné
ikony zo zakladného radu - sv.
Mikulds a sv. Jan Krstitel boli
umiestnené na celnej stene.
Tento docasny ikonostas bol

v cerkvi az do zacatia rozsiah-
lej rekonstrukcie interiéru
chramu, ktorti sme spolo¢ne

s veriacimi zacali v jini 2019.

Ikony sme ulozili v sklade v bu-
dove PD v Niznej Olsave. Uz
pocas prac na oprave interiéru

sme perspektivne pripravili
miesto na osadenie nového
ikonostasu. V jeseni 2019 sme
pozvali odborny tim restau-
ratorov z Ukrajiny a navrhli
sme vizaZz nového ikonostasu
s podmienkou osadenia p6vod-
nych zrekonstruovanych ikon.
Na Ukrajine bola tak pocas
zimnych mesiacov vyrobena
nova konstrukcia ikonostasu
v ruskom $tyle. Podla dohody
mal byt zac¢iatkom nového
roka 2020 ikonostas osadeny,
ale z dévodu zhor$enia pande-
mickej situdcie sa to zreali-
zovat nedalo, a tak montaz
nového ikonostasu s povodny-
mi ikonami bola vykonana az
V jeseni 2020.

Ikona je napisané Bozie slovo,
cez ktoré k nam hovori Boh,

a tak mam doveru, Ze nasi ve-
riaci budu otvoreni poc¢uvaniu
Bozieho slova, lebo Boh k nam
takto hovori o svojej laske.
(Stefan Vansac)

27

Pavol Bacik



Y»> Adriana MATOLAKOVA

Novd doba vyzaduje noveé pristupy. V uceni, vo vychove
i v evanjelizovani. Tak ako je na Skodu liat nové vino

do starych mechov, je ndro¢né tvarovat novych

ludi starymi formami. Knaz Peter Palovcik to okrem
klasickej pastordcie skusa aj inak — nahrava podcasty
so zaujimavymi osobnostami, organizuje detsky
hudobny tdbor Hraj, spievaj, modli sa, uci taliansky jazyk
na konzervatoriu a na radiu Vina ma viastnu reldciu,

v ktorej s moderdtorom Petrom Lengyelom diskutuje
na aktudlne spolocenské témy. Pseudonym Pdter Peter
mu dal pred rokmi jeho spoluziak z gymnadzia Milan Junior
Zimnykoval v ramci ranného vysielania Fun radia.

»Vsetko sa to zacalo tym, Ze som poznal
producenta Martina Frimmera a mode-
ratora Milana Zimnykovala, cez ktorych
som sa zoznamil s viacerymi populdrnymi
osobnostami. A tym, Ze takito [udia sa
Casto s kiiazmi nestretavaju, nerozpra-
vaju, zacali sa ma na mnohé veci pytat...
Najprv to boli iba stikromné rozhovory,
ale ¢asom som zistil, Ze to zaujima aj
ostatnych, a skrsla vo mne myslienka po-
nuknut formét, kde by sa kilaz rozpraval
s ludmi o viere, o Cirkvi, o nabozenstve
inym spdsobom, aby sa viac pytal, ako
odpovedal, a pod. A pocas korony, ked

sa rozbehol fenomén podcastovania

a umelci vyuzivali tato platformu na kon-
takt s publikom, som oslovil niekolkych
znamych udi, ¢i by do toho isli. Prva
bola Adela Vinczeova, s ktorou vznikol
velmi pekny rozhovor, a reakcie naii boli
vyborné. Druhého som si zavolal Milana
Zimnykovala a tak sa to postupne rozbeh-
lo. VSetko bolo velmi spontanne, cielom
nebolo ni¢ spopularizovat, iba ukazat, Ze
aj tito verejne znami ludia maju nejaky
duchovny zivot, nejaky pohlad na Cirkev
- a to aj s tym zadmerom, aby sme i my

v Cirkvi poculi, ako nds vnimajt zvonka,

pretoZe ¢i chceme, ¢i nechceme, tito
Tudia su mienkotvorni. Mojim cielom

nie je niekoho presviedcat, ja len chcem
pocut ich nazor a oni - ak chct - si mézu
vypocut moj. Vzdy na zaver rozhovorov
mam rubriku Opytaj sa kriaza, kde mi
moZu polozit otdzku aj oni. Rozhovory
necenzurujem, iba ob¢as musim vyhodit
nieco, ¢o vzniklo spontanne, ale potom si
to ten ¢lovek rozmysli a nechce, aby sa to
zverejnilo, lebo je to prilis osobné, a po-
dobne. Snazim sa, aby moje otdzky neboli
uto¢né a aby som nezachadzal do zény,
ktord je ¢loveku neprijemna. Po tych
desiatkach rozhovorov uz priblizne viem
vycitit, kam ist nemdm.*

Podcasty st zvukové zaznamy, ktoré au-
tor umiestfiuje na internet v podobe su-

“VANJELIZOVAT ZIVOTOM

borov, ktoré si pouzivatel méze stiahnut
a po¢tivat zo zaznamu aj bez pripojenia
na siet. M6Zu sa tykat akejkolvek oblasti
Zivota, tematické limity de facto neexis-
tuju. ,Ja som uz mal v podcaste ateistov,
mal som nasich biskupov aj rimskokato-
lickeho biskupa Halka, chcel by som este
oslovit predstavitelov protestantskych
cirkvi alebo Pravoslavnej cirkvi, ak by
mali otvorenu mysel a chceli sa so mnou
rozpravat. Velmi tazky rozhovor som mal
s pani Zuzanou Kovaci¢ Hanzelovou,
ktorad je velmi zdatna diskutérka. V tom
C¢ase som vsak bol este malo ostrielany
avzal som si prilis velké stisto. Keby som
s tiou robil rozhovor dnes, asi by som sa
uz nenechal tak zatlacit.

V podcaste pritom nejde o konkrétny
zaver, ale skor o to, aby zazneli pohlady
obidvoch stran. ,Keby sme sa napriklad
s tymi dvoma stand-up komikmi, ktori
sa prezentuju ako ateisti - s Jakubom
Gulikom a Jakubom Zitronom Tapakom
- hodinu prekarali, ¢i Boh existuje alebo
nie, nemalo by to vobec Ziaden zmysel.
Namiesto toho sme zistili, ako vela hod-
n6t mame rovnakych.

A aké zname osobnosti sa za tych pat
rokov v jeho podcastoch objavili? ,Pred
¢asom napriklad kazatel Daniel Pastir-



¢k, s ktorym to bol taky tazky duchovny
rozhovor, az sa bojim, ¢i si ho ludia budu
schopni vypocut. Na rozjimanie a uva-
Zovanie o veciach je vSak fantasticky.
Podobne som mal rozhovor s Danielom
Hevierom, nadhernym, hlbokym ¢love-
kom, s Ferom Jokom, ktorého rodicia st
praktizujtci a hlboko veriaci krestania,

a on sa identifikuje ako homosexual. Aj
tymto ludom mézZe byt Cirkev otvore-
nd, hoci nemusi schvalovat konkrétny
Zivotny $tyl. Fero Joke je velmi laskavy,
milosrdny ¢lovek, odovzdavajici sa inym
a velmi krasne hovoril o tom, ako ho

po tom, ¢o vysiel s touto informaciou,
prijali reholné sestry, ako nasiel prijatie
tam, kde by to ne¢akal.“ Krdsny rozhovor
0 duchovnom prezivani mal s Marianom
Gaborikom, so Sajfom, s Matejom Tot-
hom, chcel by urobit rozhovor s Robom
Opatovskym, Danielom Danglom, Zitou
Furkovou, jedinou hranicou, ktort
nechce prekrocit, je politika. A rozhovory
s oby¢ajnymi ludmi? ,Najoby¢ajnejsim*
bol utiho Franti$ek Engel, gréckokato-
licky knaz vo Vy$nom Nemeckom, ktory
pomahal po vypuknuti vojny na Ukrajine
ako tplne prvy. ,Uvedomujem si, Ze
nemdam pocuvanost v desiatkach tisicov,
preto musim pozerat na to, aby to bolo
zaujimavé skrz mdjho hosta, pokracuje
otec Peter. ,Ja tam nie som natolko déle-
zity, aby museli odzniet moje myslienky,
ale vZzdy mam na pamati to, nech sa
akymkolvek sposobom ohlasuje Kristus.
Cim dalej, tym viac citim, Ze evanjelizacia
uz ¢ochvila nebude slovami, ale Zivo-
tom, tak ako to hovori Svaty Otec. Preto
nejdem do konfronta¢nych tém, lebo

uz viem, Ze o ¢lovek, to zivotny pribeh,
ajasa od tychto ludi u¢im pokore voci
ludskému zivotu - akémukolvek, pretoze
préave ti najuspesnejsi fudia su najpokor-
nejsi. A hoci st znamejsi, su to obycajni
ludia, ktori dosiahli tspech pracovitostou
a velkou profesionalitou. V tom sa moze-
me od nich uéit aj my v Cirkvi. My neraz
robime vsetko len tak na kolene, ved uz
nejak bude... Je jedno, ¢i mas maly zborik
alebo chces robit festival, ¢i odpust, alebo
farsky den, urob to vetko profesionalne,
ako najlepsie sa da. A vbbec to nie je

i

otdzka pefiazi.

Cez kontakty so zndmymi f'udmi a pdso-
benie na konzervatoriu, kde sa stretaval
s mladymi, ktori sa na pdde umeleckej
skoly postupne odklanali od svojej viery,
Cirkvi, obradu, vznikla aj myslienka hu-
dobného tabora. Organizuje ho od roku
2018 (najskoér v Jahodnej pri Kosiciach,
dnes v Herlanoch) pre zhruba patdesiat
deti od desat rokov, ktoré sa venuju hud-

NOULPOI S YIPA0)ed 2310

be. ,Chceli sme ukazat detom, Ze m6zu
byt umelcami, a pritom nezavrhnuit svoju
vieru.“ Tabor vedu spolu s animatormi
pedagogovia umeleckych $kél a ako hos-
tia sa na fiom kazdoro¢ne zhcastriuju aj
zname osobnosti, napr. Ondrej Kandrac,
Marcel Forgac¢, stand-up komici Tomas
Hudak, Juraj Soko Tabacek. Projekt
podporil aj Marian Cekovsky, ktory sa stal
jeho hlavnou medialnou tvarou a pravi-
delne vystupuje s detmi na zavere¢nom
koncerte.

Posluchac¢i mézu otca Petra pocut aj v re-

l4cii radia VIna Pdter Peter a Peter. Kedze
Fun radio, kam ob¢as posielal svoje krat-

PUT DO CESKA A BAVORSKA

Gréckokatolicka farnost v Sedliskach vas pozyva
na put: Cesko, Bavorsko, Praha, Olomouc 23. az 28.

jula 2023.
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ke prispevky do rannej $ou, je v rovnakej
medidlnej skupine ako radio Vlna, oslovil
ho priamo riaditel s ponukou pokracovat
v reldcii, ktoru pred ¢asom viedol rim-
skokatolicky knaz Jan Suchan s mode-
ratorom Slavom Jurkom a ktoru chcelo
radio zachovat. Od septembra 2022 teda
ponukli tento format otcovi Petrovi, ktory
tak kazdy utorok vecer na jeho vlnach
vedie so spolumoderatorom Petrom
Lengyelom rozhovor na najrozli¢nejsie
témy. , Tym, Ze Peter Lengyel ma silny
Zivotny pribeh (zomrel mu syncek, ktory
sa narodil tazko postihnuty), zmenil vo
svojom vnutri niektoré hodnoty, ¢o je aj
citit, a preto sme sa rozhodli, Ze budeme
otvarat aj tazsie témy. Ja sa k nim vyjadru-
jem z pozicie, knaza, otca, ucitela, obcas
poviem i veci, ktoré sa vacsine nepacia

a daji mi najavo, Ze odo mna ¢akali, Ze
budem modernejsi, liberdlnejsi. Vtedy im
poviem, Ze to, Ze mam otvoreny pristup

a budem sa rozpravat s kazdym, nezna-
mena, Ze budem menit svoje hodnoty.

A ak s niekym nesuhlasim, vébec to
neznameng, ze idem proti nemu alebo ho

2K

neviem pochopit ¢i prijat.

Za to, ze mdze robit tento druh pastora-
cie, vdaci kontaktom s I'ud'mi, ktori mu
postupne otvarali prileZitosti. ,Vsetky
veci v mojom Zivote si poprepajané. Nasa
evanjelizdcia by mala byt presne o tom

- nebat sa vyjst von. Na zaciatku svojho
kiiazstva som chcel byt presne ako ludia,
medzi ktorych péjdem, myslel som si, Ze
tym sa im najviac priblizim. Ale potom
som zistil, Ze ludia toto nepotrebuju. Lu-
dia potrebuju kiiaza, ktory je autenticky
a nehra sa na nieco, ¢o nie je."

Program pute: Odchod 12:30 z Ml cez TV, VT,

PO a ZA, Marianske Lazne: chramy, parky, names-
tie, Konersreuth: Terézia Neumannova - stigmatic-
ka, Waldsassen: Stiftbazilika, Chlum, noclah, Kar-
love Vary, FrantiSkovy Lazne, noclah, kla3tor Tepla,
klastor Kladruby, presun do Prahy: Vy3ehrad,
Staromestské namestie, Orloj, noclah, Strahovsky
klastor, Hrad€any, Mala Strana, Vaclavské names-
tie, Pradna brana, Maria Electa noclah, Prazské
Jezuliatko, Kostelec nad Orlici: Anna, Tomanova -
stigmaticka, Olomouc, navrat na SK

Prihlasovanie u otca Lubomira Novaka
Cena: 220,- € (autobus Mercedes, 4 noclahy:
Praha, Marianske Lazne, 2 x polpenzia)

Tel.: 0907 353 021
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PRAVDA A LOZ VO SVETE MEDIi

Tomdas SPONAR

Zijeme v dobe, v ktorej je pre mnohych z nds tazké
rozliSovat, Comu verit a comu uz nie. Teda v beznom,
praktickom a kazdodennom Zivote. Casto sa stretdvame
so spravami, ktoré ndm pripadaju neuveritelné, inokedy
podozrivé alebo dokonca nebezpecneé.

Niekedy je pre nas tazké rozlisovat, ¢i
nam sprostredkuvaju vylu¢ne skuto¢nosti
alebo len polopravdy, ba ¢o viac, uplnt
fikciu. Mozno sa aj bojime. Najmad toho,
7e sa nas niekto snazi manipulovat, Ze sa
nas snazi ovladat, zmiast a oklamat.

Netreba prili§ zd6raznovat, Ze nezijeme
v novej situdcii. Uz pred siedmimi rokmi
Ustav nemeckého jazyka vyhlasil za slovo
roka pojem postfaktisch, teda postfaktic-
ky. Na celom svete sa potom s rasttcou
intenzitou zacalo uvazovat o ére, ktora

si prave takéto oznacenie zasluzi - post-
fakticka epocha, v ktorej uz nezalezi

tak vel'mi na skuto¢nostiach, na realite,
na pravde, ale na dojmoch, emdciach

a Sokovani.

Moze sa to zdat nie¢im novym, ale up-
rimne povedané, nie je to ni¢ nové. Oby-
vatelom strednej Europy, ktori sa narodili
skor, netreba pripominat, ako fungovali
totalitné rezimy. Mnohi z nas zazili, ako
sa za vlady fasizmu alebo komunizmu
historické klamstva a ideologické fikcie
stali principom, ktory sa snazil prenik-
nut do vietkého vratane nasich mysli

a sfdc. Naudili sme sa tomu Celit. Doma
za zatvorenymi dverami sme hovorili
jedno a na verejnosti, v praci a v $kole sme
hovorili nieco iné. V médiach sme ¢itali
najma medzi riadkami alebo sme priamo
predpokladali ako divaci, posluchaci ale-
bo (itatelia, Ze pravda je pravym opakom
toho, ¢o sa nam podavalo. Bol to extrém,
ale v istom zmysle existoval lahky sposob,
ako sa vyrovnat s takym informa¢nym tla-
kom. Takmer vzdy bolo totiz jasné, odkial
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a kam vanie vietor. Dnes uz tuto vyhodu
nemame. Je ovela tazie rozliSovat, ale
rovnako ako kedykolvek predtym, je to
nielen potrebné, ale dokonca nevyhnut-
né.

Aky je prakticky navod pre tych, ktori
chcu byt schopni rozpoznat pravdu a loz
v médiach, a ako sa postavit k tomu, ¢o si
precitajd, vypocuju alebo uvidia? Na prvy
pohlad jednoduché otdzky, o ktorych sa
vSak dnes pisu rozsiahle analyzy, dip-
lomové a dizerta¢né prace, ba dokonca

aj celé knihy. Ak v$ak treba zjednodusit
tato tému, najprv by som odportcal:
vyberajte si zdroje, z ktorych cerpate,

s rozvahou. Predstavte si aktkolvek
medidlnu instittciu ako restaurdciu.

V dobrej restaurdcii, ¢i uz je velkd alebo
mald, zvycajne pracujt ludia, ktori maju
nielen prislu$né vzdelanie a sktisenosti,
ale - a to predovsetkym - dodrZiavaju isté
pravidla svojho povolania. To, Ze niekto
vari presne podla receptu a dodrZiava sta-
noveny postup i vSetky hygienické normy,
nemusi, samozrejme, znamenat, Ze vam
bude vzdy chutit. Je v§ak dobré poznat
podnik, do ktorého ¢lovek chodi, ¢i uz
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na veceru, alebo na hlavné spravy diia. Je
dobré vediet aj nie¢o malo o tych, ktori
tam varia alebo piSu a natacaju.

Moje druhé odporicanie, ako opatrne
konzumovat média, znie: nedajte sa
znechutit. Nikto by nemal byt roz¢tleny
v re§taurdcii s vegetarianskym jedlom

len preto, lebo mu nepodavaju bravéovy
rezen. Treba tu zd6raznit, Ze nazorovy
profil alebo ideové zameranie urcitého
meédia eSte neznamend priamu loz alebo
manipuldciu. Na Slovensku a v Cesku
sme neboli zvyknuti na hodnotovo
profilované médid. V inych ¢astiach sveta,
ako st USA, Velka Britdnia, Nemecko,
Francuazsko, Taliansko atd., je to sucas-
tou tradicie. Aj v nasich zemepisnych
sirkach si nakoniec zvykneme na to, ze
jedna redakcia zastava jednu alebo druhu
politicku stranu.

Nielen v stvislosti s tym odporti¢am roz-
manitost vo vybere. Je to uZito¢né nielen
v gastronomii. Kazdy novindr a médium
ako celok méze, ak sa tak rozhodne, de-
monstrovat svoj postoj prostrednictvom
vyberu hlavnych vychodisk svojich sprav
a, samozrejme, 3j vyberu hlavnych zdro-
jov a respondentov. Ak tplne ignoruje
alternativne nazory a umyselne vynechd
niektoré kl'ucové fakty k danej téme, je to
polutovaniahodné, ale nie neriesitelné.
Pri spravach, ktoré povazujeme za zasad-
né, vzdy treba sledovat $irs$i obzor a pre
kompletny obraz sa vzdy oplati pozriet

na dve, lepsie tri internetové adresy.

Po $tvrté: konzumujte len tol'ko, kolko
unesiete. Mozno najvacsim problémom
s orientaciou v dneSnom medialnom
svete je samotné mnozstvo a lahka dos-
tupnost sprdv. S tym stvisi aj nasa (ne)
schopnost defi ¢o deti a hodinu po hodine
naleZite a zdravo absorbovat vSetky tie
na prvy pohlad délezité novinky. Pred par
rokmi na jednej prezentdcii na medzina-
rodnej medidlnej konferencii moj kolega
zdvihol svoj novy iPhone a na pobavenie
a udiv celej sdly konstatoval: ,Milujem
svoju Zenu, ale toto je prva vec, ktorej sa
dotknem, ked vstanem, a ta posledna,
ktorej sa dotknem, predtym neZ idem
spat.‘ Pre mnohych je to uz davno kaz-
dodenna rutina. Mobil mame so sebou
kedykolvek a kdekolvek a s nim aj infor-
madcie, spravy, statusy od rana do vecera
v takmer nekone¢nom pradde. Staci len
siahnut do vrecka ¢i kabelky na no¢nom
stoliku...

Opit si predstavte situaciu, v ktorej
namiesto pravidelného jedalneho rezimu,

ktory zahfna ranajky, obed a veceru, ne-
ustdle a takmer nepretrzite nie¢o konzu-
mujete. Ako by ste sa vecer citili? A ¢o by
bolo po tyzdni, mesiaci alebo roku takého
stravovania?

KIacovym piatym odporti¢anim voci
spravam, ktoré zamerne klamu, manipu-
lujti a $kodia, je: nedotykajte sa ich. Ano,
je to lahko povedané a navyse sa mdzeme
opytat, ako vlastne rozpoznat obsah bali-
ka, kym ho neotvorime. Uz povod spravy
moze byt podozrivy. Dezinformacie sa
takmer vyluc¢ne $iria prostrednictvom
retazovych e-mailov a socidlnych sieti.
Ak sa odvolavaju na nejaké medialne
institucie, su to len tie, za ktorymi nestoji
Ziadna etablovana organizacia s jasnym

a znamym vlastnikom a kde nepracuje
vacsi novindrsky tim s jasnymi menami

a jednoznac¢nou osobnou a profesional-
nou histériou.

Ak v8ak balik predsa len otvorime, exis-

tuju aj dalsie relativne spolahlivé znaky.

Dezinformacie bez spolahlivych zdrojov
majt vZzdy mimoriad-

Je, samozrejme zndme, Ze India ako velmi
rozmanita krajina s obéasnymi prejav-

mi ndbozensky motivovaného nasilia

sa s tym stretava. Ak vak k nie¢omu
takému dojde, indické aj globalne média
vzdy informujt o tychto udalostiach s vel-
kou vasiou. Kazda drama je pre seriézne
média cennym tovarom, ktory pritiahne
pozornost divakov a ¢itatelov. Mimocho-
dom, dal$im typickym znakom vacsiny
dezinformdcii a medialnych klamstiev je
pocit, Ze by na ich senzacidch predsa len
mobhlo byt nieco pravdy. Hoci je to neuve-
ritelné, stéle je to nejako pravdepodobné.

V tomto kontexte je tu este jedno délezité
odporti¢anie na zaver: neodakavajte (ani
od uznavanych médii) to, ¢o nikdy nemo-
Zete ziskat. Médid a novindrstvo sa snazia
opisat svet s va¢sim alebo mensim tspe-
chom, odrdzat ho a to, ¢o sa v iom deje.
Ni¢ viac, ni¢ menej. Velké objavy a velké
pravdy, vratane tych najdélezitejsich,
teda Pravdy s velkym P, musime hladat
inde. Odpoved na ttto otazku hladajte

u svojho kilaza, nie u novindra.
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ne silny emocionalny
rozmer, ktory je spojeny
s tym, Ze Ziadne iné
médium este danu spravu
neodhalilo a ¢itatel ma
pocit, Ze je mu predkla-
dana takmer vyhradne
alebo skér len jeho tizkej
skupine, ktort nejako
zastupuje. Napriklad som
neddvno dostal od dobrej
priatelky z jednej kato-
lickej komunity spravu

o0 udajnom hromadnom
vrazdeni katolikov v jed-
nom zo $tatov v Indii.
Sestry z inej medzina-
rodnej komunity sa mali
v tej chvili za tieto obete
modlit, no svet pred
touto hrozivou ndsilnou
¢innostou zatvaral oci
amlcal. Chybali zdroje,
presné miesta, konkrétne
data a akékolvek mena.
Rychla resers na inter-
nete ukdzala, Ze td ista
sprava uz pred par rokmi
kolovala v anglickej verzii
na webe 3j na socialnych
sietach. Ziadne iné spra-
vodajstvo ani indické,

ani medzinarodné média
v8ak o tomto konkrét-
nom zlo¢ine neinformo-
vali.

Archieparchialnyj odpust
Preobrazenija Hospoda Isusa Christa
Bukova Hirka, 29. - 30. jula 2023

SOBOTA 29. jula
15.30 Moleben, ruzanec’
16.30 Velika vecuriia z litijov
17.30  Sluzba BoZa — agape,
posvjaciria ovocnych plodiv a medu

NEDILA 30. jula

08.30 Molitva ruzanca

09.00 Utrenia

10.30 Archijerejska sluzba BoZa (vladyka Peter Rusnak)
posvjacifia dzvona, mirovaiia, obchid kolo cer’kvi

Hospodi, dobri nam tu byti!
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ZIVOT PLNY

RADOST!

2> Jan KULAN

N&$ Zivot je izasny dar od Boha. Prezi-
vame v iom rdzne momenty, situdcie

a skasenosti. St to prijemné chvile rados-
ti, $tastia a pokoja, ale na druhej strane

aj neprijemné chvile smatku, bolesti,
utrpenia, roznych problémov ¢i starosti.
Taky je vSak Zivot - plny reality na oboch
stranach.

Zacalo sa leto a pred nami je krasny
slnecny Cas, ¢as oddychu, dovoleniek a re-
laxu. Chceme sa spolo¢ne zamysliet nad
pozitivnymi situdciami v nasom Zivote,

a to predovsetkym nad nasou kazdoden-
nou radostou a nad tym, z ¢oho vsetkého
moze pramenit. Z ¢oho vSetkého v naSom
zivote mbZeme mat radost? Radost mo-
zeme mat napriklad aj z kazdého nového
dna, uprimnu radost prezivaju mladi
zaltibeni Iudia, radost maja ti, ktorf maja
pracu, radost maju novomanzelia zo
svadby, obrovsku radost zazivaju rodicia
z narodenia dietata, v rodindch vnimame
nevinnu detsku radost, radost preziva
chory z uzdravenia, mame radost z tispe-
chu alebo len médme radost zo Zivota, zo
vztahov ¢i zo Zivota viery.

Co je to vlastne radost? Z psychologické-
ho hladiska je to predovsetkym prijemna

emécia ¢i pocit, ktoré naplitajt ¢loveka
pokojom a vda¢nostou. Radost je vlastne
désledok prejavenej a prijatej lasky.
Radost ma svoje zakladné ¢rty ¢i charak-

teristiky:
1. Nikdy nie je cielom, ale je vedlaj$im
ucinkom.

2. Nieje produktom nasich skutkov.
Neda sa nandtit, ale je darom prame-
niacim z lasky k nasim bliznym.

4. Rodi sa z vnutornej istoty, Ze sme mi-
lovani Bohom, ale aj druhymi ludmi.

5. Ako ovocie prijatej lasky prameni z
darovanej lasky, lebo ,blaZenejsie je
davat, ako prijimat* (Sk 20, 35).

Popri radosti pozname aj ur¢ité pribuzné
emdcie, ako st potesenie, euforia, neha,
solidarita, sympatia, vda¢nost, pritazli-
vost, vasen, uzas, obdiv ¢i oktzlenie.

Aj Svété pismo je plné radosti. Biblia je
kniha plnd oséb, ktoré sa tesili a radovali.
MoézZeme vnimat radost v Starom zako-
ne. Pan Boh sa te$i nad stvorenim sveta

a ¢loveka (porov. Gn 1 - 2). V dalgich
kapitolach Knihy Genezis vnimame velka
radost z viery u patriarchov, predovset-
kym u Abrahdma, Izaka a Jakuba. V Kni-
he Exodus pozorujeme ohromnu radost

izraelského naroda nad vyslobodenim z
egyptského otroctva. Alebo vidime radost
Anny z narodenia syna Samuela (porov.
1Sam 2, 1).

Novy zékon je takisto plny radosti. Pre-
svatd Bohorodicka, Preblahoslavend Pan-
na Maria sa tesi, Ze prijala BoZieho Syna
do svojho Zivota a prednasa svoj radostny
chvalospev Magnificat: ,Velebi moja dusa
Pana a moj duch jasd v Bohu, mojom
Spasitelovi, lebo vzhliadol na ponizenost
svojej sluzobnice. HIa, od tejto chvile bla-
hoslavit ma budu vietky pokolenia.“ (Lk
1, 46 — 48) Aj samotné slovo evanjelium
znamena radostna zvest o Bozom kralov-
stve (gr. eu - dobréa/radostnd; vangelion

- zvest/posolstvo). Radost vnimame aj

u Pana Je7i$a, ked sa tesi z malic¢kych:
»Zvelebujem ta Otce, Pan neba i zeme, Ze
si tieto veci skryl pred mudrymi a rozum-
nymi a zjavil si ich mali¢kym. Ano Ot¢e,
tebe sa tak pacilo.“ (Lk 10, 21) Najviac sa
tesi z obrdtenia hrie$nikov: ,Hovorim
vam: Takd radost maju BoZi anjeli z jed-
ného hrie$nika, ktory robi pokanie.“ (Lk
15, 10) Alebo na inom mieste nas Pén Jezi$
uprimne povzbudzuje k radosti a vlieva
nam optimizmus a nadej: ,Vy budete
plakat a nariekat, a svet sa bude radovat.
Budete Zialit, ale va$ smutok sa premeni
naradost. (...) Aj vy ste teraz smutni; ale
zasa vas uvidim a vase srdce sa bude rado-
vat. A vadu radost vam nik nevezme. (...)
Proste a dostanete, aby vasa radost bola
uplnd“ (Jn 16, 20 - 24)

Radost jasne a zretelne vnimame aj

u apostolov, ked sa tesia z JeziSovho
zmftvychvstania: ,Vecer v ten isty prvy
den v tyzdni, ked boli ucenici zo strachu
pred Zidmi zhromazdeni za zatvorenymi
dverami, prisiel JeZis, stal si doprostred a
povedal im: ,Pokoj vam!” Ako to povedal,
ukadzal im ruky a bok. Uéenici sa zarado-
vali, ked videli Pdna.“ (Jn 20, 19 - 21) Ne-
skor na Turice prepukla skuto¢nd radost
skrze zoslanie Ducha Svatého i samotné
zrodenie Cirkvi: ,Ked prisiel den Turic,
boli vietci vedno na tom istom mieste.
Tu sa ndhle strhol hukot z neba, ako ked
sa Zenie prudky vietor, a naplnil cely
dom, v ktorom boli. I zjavili sa im akoby
ohnivé jazyky, ktoré sa rozdelili, a na
kazdom z nich spocinul jeden. VSetkych
naplnil Duch Svéty a zacali hovorit inymi
jazykmi, ako im Duch déval hovorit*
(Sk2,1-4)

Aj apostol radosti evanjelia sv. Pavol nas
neustale vyzyva predovsetkym k du-

chovnej radosti, ktora je ovocim Ducha
Svatého (porov. Gal 5, 22): ,Ustavi¢ne sa



radujte v Panovi! Opakujem: Radujte sa!
Vasa miernost nech je zndma vSetkym
'udom. Pén je blizko. O ni¢ nebudte
ustarosteni. Ale vo vetkom modlitbou,
prosbou a so vzdavanim vdaky predna-
$ajte svoje ziadosti Bohu. A Bozi pokoj,
ktory prevysuje kazdu chapavost, uchrani
vase srdcia a vase mysle v Kristovi JeZiSo-
vi (Flp 4, 4~ 7)

Uz mnohi l'udia pred nami sa vedeli tesit
aradovat z kazdodennych situdcii, zazit-
kov ¢i skusenosti, aj napriek mnohych
tazkostiam, starostiam a problémom

v Zivote. Ktosi raz povedal, Ze ,radost v
zivote prichddza z dovery v Pana Boha"
Velky papez sv. Jan Pavol II. raz povedal:
,Boh nas stvoril pre radost. Boh je radost
aradost Zivota odraza originalnu radost,

/
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ktort Boh citil, ked nds stvoril.“ A svata
Matka Terézia z Kalkaty dopiﬁa: ,Radost
je sila. Radost je laska. Radost je siet
lasky, ktorou mozes chytit duse. Ten dava
najviac, kto dava s radostou.

Ako je to teda s radostou v nasom Zivote?
Z ¢oho prezivame vo svojom Zivote ra-
dost? Vieme sa opravdivo z nie¢oho tesit a
radovat? Co v nas vzbudzuje udiv a izas?
Vieme sa tesit z malickosti véedného diia?
Mdme radost zo svojich medziludskych
vztahov? Vieme radostne davat druhym?
Tesime sa zo svojho preZivania viery zo
vztahu s PAnom Bohom? Nezabudnime,
ze kazdy den treba hladat radost v Panovi
a dd ndm, za ¢im nase srdce tazi (porov.
737, 4), lebo radost z Pana je nasa sila
(porov. Neh 8, 10).
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ABY PRAZDNINY NEBOL| PRAZDNE

Zacina sa jul a spolu s nim aj letné
prazdniny, obdobie plné zazitkov,
zabavy ¢i novych priatelstiev. Alebo
sa mylim? Nie je to niekedy naopak?
Zacinaju sa prazdniny a s nimi aj ob-
dobie, ked mame kopu volného ¢asu,
no ¢asto nevieme, ako s nim uzito¢ne
nalozit. A tak sa stava, Ze niekedy
premarnime celé hodiny zbytoénym
scrollovanim na socidlnych sietach

¢i pozeranim videi, alebo televizie.

Mozno si poviete: A ¢o iné mam robit,

ked je vonku hortco a s priatelmi

sa stretavame az vecer? Skdsme sa
pozriet na niekolko spdsobov, ako
vyuzit volny ¢as inak.

V prvom rade by som zacal tym, Ze
sa treba zbavit rutiny, ktort pra-
videlne zazivate pocas skolského
roka. Namiesto Casu, ktory ste travili
v 8kole, skuste robit veci, ktoré ste

mozno aj cheeli skusit, no doteraz ste
si na ne nenasli ¢as. Ak méte tizbu
hrat na nejakom hudobnom nastroji,
teraz je vyborny Cas zacat sa na fiom
ucit. Dal§ou dobrou moznostou

je kreslenie ¢i malovanie, ktoré sa
neda pocas roka robit, pretoZe na to
treba mnozstvo Casu. Taktiez mozete
pomoct rodi¢om ¢i starym rodi¢om

s pracou okolo domu ¢i v zdhrade.
Budete sa ¢udovat, kolko veci sa
naucite a este aj stravite ¢as s bliz-
kymi. Rovnako mozete ist na vylet
alebo tiru niekam, kde ste uz dlhsie
cheeli ist, no pre nedostatok ¢asu sa
to nedalo. Ved predsa prazdniny st
¢asom dovoleniek a vyletov. A, sa-
mozrejme, odpordcal by som vam aj
zahrat si s priatelmi alebo rodinou
nejaka spolocenskd hru, alebo si
precitat nejakua knihu, ktora vas bavi.
(Kristian Cintala)
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AKO Z KOLA VON...

Uz sa vam niekedy podarilo vzopriet?
Napriklad nepokracovat v ohovarani,
neodvrknut manzelovi alebo nenakricat
na dieta za rozbita oblibent $alku? Som
si ista, Ze dno, len sme mozno zabudli,
lebo sa viac ststredime na to, ¢o robime
zle. Co mozem urobit pre to, aby som
zmenila smer? Je vela spésobov. Jednym
z nich je vda¢nost.

Viem, poculi ste to uz miliénkrat a ni¢. Aj
olivy sme jedli uz vela raz. Spociatku nam
mozno nechutili, no postupne sme sa

k nim naozaj ,dojedli“ Sv. Pavol hovori,
ako to robi on: ,Vzddvam vdaky svojmu
Bohu zakazdym, ked si na vas spome-
niem; vzdy, v kazdej svojej modlitbe,

ked' s radostou prosim za vés vSetkych.
(Fll L3- 4)

Vdacnost je emocia, s ktorou nas Boh
stvoril. M6Ze nam vyrazne zlepsit kvalitu
Zivota. To nie je nova tedria, ale skutoc-
nost, ktora na nds ¢aka prakticky vade.
Staci len trosku pootvorit o¢i a dovolit,
aby sme uvideli. Podla profesora Jara
Kiivohlavého, autora knihy Psycholdgia
vdacnosti a nevdac¢nosti, mozeme vdaku
definovat ako kladni emocionalnu od-
poved na dar. ,Je kladnym zhodnotenim
toho, ¢o sa stalo, ked bol niekto obda-
rovany nezistnym ¢inom,* pise profesor.
Je to zdroj $tastia, ktory nas takmer ni¢
nestoji. Je spojena s tym, ¢o uZ mame,

a uci nas byt spokojnymi tam, kde sme.

Aj vedecké studie preukazujui priamu
stvislost medzi vdakou a lepsou kvalitou
Zivota, ¢o sposobi, Ze potom lepsie spime,
lepsie nadvazujeme a udrziavame vztahy
a sme celkovo odolnejsie.

Podme na to... Co bolo dnes pre teba
darom? (Zuzana Jencusova)



KRESTANSKY

ZIVOTNY STYL

-VZTAH S BOHOM -

> Juraj GRADOS
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Vyhorenie krestanskej spolo¢nosti mnohi kladu za vinu
rozpadu rodiny, strate jej postavenia ako zdkladnej bunky
spolocnosti. Paradoxne, dnes sa o nej hovori azda najviac
v historii ludstva. Akoby rodina bola zakladom vsetkého. Aj

krestanstva. Skuto¢ne?

Rodina je dolezitym prvkom kazdej ko-
munity, lebo sa v nej rodime, vyrastame
a dufame, Ze v jej pritomnosti aj odideme
z tohto sveta. Je tym najprirodzenej$im
miestom, kde prvykrat vstupujeme

do vztahov. Postupne prechddzame

od bezmocnosti novorodenca do sebectva
dietata, zo vzdoru pubertiaka do aktivit
dospeldka az do pokoja starca. Vo vset-
kych tychto stuptioch vyvoja vstupujeme
do vztahov. Prv so sebou samym. Dieta
objavuje samo seba, na prijemné zazitky

reaguje smiechom. Na hlad a iné kalamity
placom. Rozhoduje sa, ¢o je preri dobré

a ¢o zIé. Zije vo svete ako jeho stredobod

a svoje konanie upriamuje na vlastné
elementarne potreby.

Pubertiak Zije stdle vo svete dietata, ale je
omnoho aktivnejsi. Ozve sa, buri a hlada
si miesto medzi dospelymi. Objavuje hra-
nice, nové vztahy, lasky... Ani nevie, ako
sa z neho stane dospeldk. Burliva puberta
prerastd do obdobia zrelosti. Okrem ,ja“

objavujeme aj ,ty, ,my“a ,oni‘ Doma,

v praci, pri oddychu... Vade su nové
vztahy. S novou rodinou, kolegami, s nad-
riadenymi i podriadenymi... UZ nie sme
stredobodom svojho sveta. U¢ime sa par-
tnerstvu, rovnocennosti, Co prendsame
do najintimnejsieho vztahu medzi dvomi
'udmi. Do manzelstva. Casom pribudajt
nové vztahy - otcovstvo a materstvo. Put
¢loveka sa zakon¢i v starobe. Prestavame
7it len tu a teraz a za¢iname hodnotit

svoj Zivot v jeho krdse i s jeho chybami.
Prehodnocujeme vztahy. Najprv ten so se-
bou. Nastava prijatie seba samého, svojej
vlastnej slabosti a neraz i neschopnosti
nie¢o zmenit iba l'udskou silou.

V Tudskom Zivote sa vztahy vint ako nite.
Jedny st hrubsie, ddleZitejsie, iné tensie,
menej podstatné. Jedny idti rovno, iné sa



toCia, pretinaju sa, iné st popletené. A ¢o
krestan? I jeho Zivot je takyto?

Mozno. No ma moznost tvorit vztah, ktory
je vynimoc¢ny. Iny. Vztah s Bohom ako

s Otcom. Mal by to byt jeho najdoleZitejsi
vztah. Cim skor za¢ne, tym bude jeho
zivot lepsi. Dolezité je vSak miesto tohto
vztahu medzi ostatnymi. Je to ako v dobrej
zdhradke, kde rastliny podporujti jedna
druhu. Cuketa sa plazi po zemi, a kedZe je
nizka, brani vysti$aniu pady. Jej plody su
chvilkové. To st bezné vztahy. Tie dlhodo-
bejsie su ako fazula. Dlhsie sa vytvaraju,
dlhsie rastu. Ich plody v8ak vieme usklad-
nit a vyuzit hocikedy. No vztah, vdaka kto-
rému ich bude viac, je ako kukurica. Vztah
s Bohom prinasa trodu, je oporou a ochra-
nou pre ostatné dolezité vztahy. A dava sa
nam cely, nielen plody. Podmienkou je vy-
sadit kukuricu do stredu zdhona. Dat vzta-
hu s Otcom to spravne miesto, kde bude
najuzito¢nej$i a najplodnejsi. Tak sa stane
oporou véetkych vztahov a tie zmocneju

a prinesu viac vsetkého potrebného pre
zivot. Budu sa vinut okolo vztahu s Otcom,
budu vstupovat a vystupovat z neho. Nas
vnutorny svet bude pevnejsi, nase vztahy
budt mocnejsie a udrzia omnoho vaésiu
zataz problémov a stresovych situacii. Tak
lahko sa nepretrhnt a nenarobia v nasom
vnutri pohromu.

Budovanie vztahu s Bohom ma tie isté
pravidla ako budovanie inych vztahov.
Zakladom je spozndvanie sa. Otec nés do-
konale spoznal este pred stvorenim sveta
a my mame moznost ho spoznévat vo svo-
jom case. Skuto¢ne a pravdivo. Hovorit
dietatu o Jeziskovi, ktory nosi darceky,

je milé a lahké. Ak si pod stromcekom ne-
ndjde ten spravny - na vine je Jezisko. To
je klamstvo. Vychadza zo sebectva, preto-
e chceme mat pokoj. Dietatu vytvarame
vztah s Bohom zalozeny na klamstve.
Ked spozna pravdu, vztah sa rozpadne.
Ako dom postaveny na piesku. Myslime
na to, ked sa s nimi rozpravame o Bohu.
V kazdom vztahu je d6lezita pravda a tp-
rimnost. Na nich realizujme vztah deti

s Bohom. Nemali by sme sa vyhnut iba
klamstvu o JeZigkovi. Aj iné nase ,drobné
klamstva“ ¢i povery nicia svet deti a tento
svet raz bude svetom dospeldka. Okrem
,viano¢ného* Jeziska sme si vytvorili
predstavu o BoZom automate. Pomodli sa
a dostanes. Predstavu Boha ako sudcu ¢i
skér kata. Neurobis? Boh ta potrestd. Ale-
bo naopak: Boh ta miluje - rob, ¢o chces.
Istotne je tychto nasich mudrosti mnoho.
Chceme byt krestanmi? Zime v pravde.
Milujtici Otec nam dava vsetko potrebné
v spravny ¢as a tym najlepsim sposobom.

9y Zakladom
krestanského
zivotného stylu je
byt vzdy spojeny

s Bohom v JeziSovi
Kristovi. ,,Ostante
VO mne a ja vo vas.
Ako ratolest nemoze
prindsat ovocie sama
od seba, ak neostane
na vinici, tak ani vy,
ak neostanete vo
mne...“ (Jn1s, 4 - 11).

Ak budujeme vztah s Bohom na pravde,
je schopny do seba prijat aj ostatné vzta-
hy, pri¢om ich nepohlcuje, ale nechdva
jedine¢né. Dokonca ich vyzivuje a posil-
fuje. V ilom nachadzame silu ich opra-
vovat, budovat nanovo, ak sa pretrhnt

¢i poskodia. Ked spoznédvame Boha ako
Otca, vedie to zakonite k spoznavaniu
ostatnych ako surodencov. Vsetky nase
vztahy dostavaju oporu v tomto hlavnom
vztahu. V tom st vztahy krestana jedi-
nec¢né. Trvacnejsie. Ak prijmes, Ze tvoj
nepriatel je aj tvojim surodencom, ako
dlho ho dokdzes vnimat ako nepriatela?
To isté plati o cudzich ludoch, o ludoch
inej pleti, vyznania, narodnosti, pohlavia,
sexualnej orientacie, kazdého mozné-
ho postihnutia... Je len otdzkou ¢asu,
kedy u skuto¢ného krestana nad tymito
rozdielmi zvitazi laska. No bez Boha ako
Otca to nepdjde.

Neustéle spojenie s Bohom, tato oboj-
strannd komunikacia, je zakladom
krestanského zivotného stylu. Slobo-
da prinasa potrebu sa pre tento vztah
rozhodovat v kazdom okamihu. Neus-
tale. Niekedy je nasa bolest silnejsia ako
vernost Bohu. Ak je jej cielom ,zajtrajsie”
odpustenie, stale sme napojeni na Otca.
Nie je pravdou, Ze sa treba ospravedlnit
ihned. Cas ndm pomoze. Ospravedlnenie
treba vyslovit v pravde, v pokore a bez
[al$ieho obviflovania, a nasho takého pri-
jemného zlah¢ovania nasej viny. Teda to,
¢o nas drzi v spojeni s Otcom, nie je nas
aktudlny stav, ale nase smerovanie, ciel.
Egoizmus alebo pomsta nie su v stlade so
vztahom s Bohom. Jeho jadrom je otcov-
stvo. Ono je Bozou podstatou. Bez neho
ostane z tohto vztahu iba mftvy obal.

Tento vztah, hoci je v strede vietkych
vztahov, nemdze ostat ukryty. Raz dozrie
Cas, aby sa ukazal svetu v pravde a pokore.
Bez vychvalovania sa a zlah¢ovania situ-
acie. Je to tazké. V kazdom z nés je taky
¢i onaky egoizmus. Preto potrebujeme vo
vztahu s Bohom dozriet. V naSom svedec-
tve nemame vyzdvihovat seba, ale Boha.
Dovtedy je lepsie trpezlivo ml¢at. Nechat
svoj pribeh dozriet a tak ho pontknut
ako svoje svedectvo. Ako dobré zrelé vino
a nie burdiak.

Trpezlivost je vo vztahoch velmi délezita.
[vtom s Otcom. Ma r6zne vlastnosti.
Vytrvalost Abrahdma, lebo sa nikdy ne-
vzdava a vzdy sa snazi o obrodu kazdého
vztahu. Miernost, lebo pred mnoZstvom
plytkych vztahov bez zaciatku i konca
uprednostniuje kvalitu vztahu. Pokoru,
bez ktorej by oheii hnevu spalil velké
mnozstvo vztahov. Miernost s pokorou
pomahaju reagovat vo vztahoch neskor.
Dévaju priestor na uvaZovanie. Na straté-
giu, aby sme neostali hlupakom. Daldou
vlastnostou trpezlivosti je tolerancia, po-
chopenie. Bez nej vztahy rychlo uschna.
Prijatie nas samych nam umoziuje
pochopit ddleZitost prijatia druhého aky
je. To je to ,milujte svojho blizneho ako
seba samého“ v rovine vztahov.

Chces byt skuto¢nym krestanom? Chces
7it krestansky Zivotny $tyl? Budyj svoje
vztahy prave tymto spésobom. Dnes mas
moznost vyuzivat na to aj moderné spbso-
by. M&$ jedine¢nu prileZitost prehlbovat
svoje vztahy omnoho intenzivnejsie ako
pred dvadsiatimi ¢i patdesiatimi rokmi.
Moznosti komunikacie, ktord je zakladom
spozndvania sa, za dvadsat rokov prudko
sttpli. Vadepritomny (teda skoro) mo-
bilny signdl ti umozsiuje rozhovor, s kym
potrebujes. Tu a teraz. Dokonca sa pri tom
mozete aj vidiet. M6Zes povzbudit brata,
sestru nielen iba palcom na sociélnej sieti.
Hoci je to pre mnohych zdkladom vacsiny
ich vztahov, pre krestana by to mala byt
okrajova moznost podpory. Nikdy nevies,
¢i je to myslené tiprimne. Ci bol status
skutocne precitany, prijaty. Lepsie ako

sto palcov na sto roznych komentaroch

je jedna uprimna povzbudzujuca veta.
Namiesto prebyto¢nych centov pontknes
kus seba. Cas na rozhovor. Ukazes$ dru-
hému, Ze ti na iom zaleZi. Ze je pre teba
partnerom na komunikdciu a si ochotny
zdielat jeho trapenie. Vztahy skutocné-
ho krestana - fyzické i tie cez virtualny
priestor sa vyzna¢ujt hibkou a silou. Lebo
iba krestan, ktory Zije svoje krestanstvo,
mohol spoznat silu a hibku vztahu, aky
ma s nim jeho Otec.
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»Neverim, toto by nikdy nespravil,
pozndm ho!“ Podobnt vetu uz povedal
hadam kazdy z nds. Ak niekoho dobre
poznate, viete, ¢o dokaze a ¢o nie. Coho
je schopny a ¢o by nikdy nespravil. A ak
by aj prekonal vae limity, prili§ daleko
nezdjde.

Neddvno som pozerala dokument

na National Geographic o dobe praotca
Abrahama. Archeolégovia a histori-

ci otodili vyklad biblického pribehu

o obetovani Izdka tiplne inym smerom.
Vychaddzali z tvrdenia, Ze v ¢asoch Ab-
rahdma bolo beZnym zvykom obetovat
deti pohanskym modlam. Ked teda za-
znel prikaz obetovat dieta ako spalovnt
obetu, Abrahdm sa nepohorsil, ako by
to spravil ¢lovek 21. storodia. Bol na to
zvyknuty. Toto podla historikov nebol
krok viery. Skuto¢nej vyzve podla nich
¢elil omnoho neskor, ked zac¢ul Bozi
hlas, Ze on obetu neZiada. Ze je dobry.
Ze nie je ako pohanské modly. Ze nagiel , v
iného baranka a chce, aby Izak Zil. Toto

uZ chcelo vieru. Poznanie ¢loveka, kto- A KO Z | S l/< A—l_ C I_I |_ A D C A
ry s Bohom stravil mnoho ¢asu a mno-
ho rozhovorov. A vie. S istotou vie, Ze

. , Ak verite v Boha a déverujete mu, potom Nemyslite si, Ze nie ste atraktivne.
takto by konal jeho Boh. S laskou. Nech , ‘. . AR 1 1
¥ e \ by pravym zaciatkom mala byt vzdy Neexistuje ziadna definicia krasy a kazdy
uz to v tych ¢asoch bolo akokolvek, ako . " . . e v )
. v . modlitba: modlit sa k Bohu za seba aj muZ md iny vkus. Muzi sice hodnotia
dobre poznam Bozi charakter ja? Ako , . . . . 4
; . . za toho chlapca celym srdcom. Modlitba ocami, ale velmi rychlo prichadzaju uplne
vela rozhovorov sme uZ spolu mali? L R \ R, L -
) Ty s nemusi byt nutne dlh4, sta¢i jednoducha, iné veci. Tuto uvodnu fazu teda moZete
Ako viem rozlisit BoZi hlas od ostat- . A . o . v,
, . . ked ide o neocakavané stretnutie, ale nahradit prave pohladom do o¢i. V tom
nych? (Valéria Juri¢kova) I . . .
treba prosit Boha, aby zasiahol aj do srdca okamihu chlapec zabudne na postavu
toho mladika, ak je to jeho vola. A potom a za¢ne premyslat inak. Takze ked sa vase
aj trocha ddmskeho usilia! Teda modlit sa odi stretnd, muz potrebuje povzbudenie.
, a pracovat. Pohlad doplnit usmevom, nie kamennou
VYZVA S LOVA , . L . ., tvarou! ,Pre¢o sa na miia tak zvlastne
. Zasadné je vyvolat zdujem muza. Existuji . , ,
x S \ e , pozrela?“ pyta sa takto prebudeny mladik.
Z D D D D dievcatd, ktoré to dosahujt svojim vyzy- 2 . S e
I Usmev pri tom nemusi byt dlhy, staci

vavym spravanim alebo oblec¢enim. To je

y , , letmy, ale musi o¢i sprevadzat...
v8ak trochu pohanské a ,lacné” - hlavne Y P

914 8 tym prildkate len muzov, ktori nestoja Laska nemusi vzdy prichadzat ¢isto
1 613142 za to. Treba byt atraktivnou, ale v rdmci romanticky, ale aj postupnym priatel-
slugnosti, inak pritiahnete toho, koho stvom. TakzZe ak chlapec aspon trochu
47 2 5 nechcete, a odradite slusné povahy. ,zaberie“ na o¢ny kontakt a ismev, treba

pokracovat a urobit dalsi ustretovy krok.

Problé hych diev¢at je vsal " y .
6194 roblémom mnohych dievéat je véak to, Teda neusadit sa na opa¢nom konci

ze ked majd zdujem o chlapca, spravaju

N . , miestnosti, aby tam mozno prisiel, ale,
319 4 sa presne opacne, ako by mali. Ked sa Y Znop p .
. . (s ! naopak, snazit sa dostat do jeho blizkosti,
5 1 na fiu chlapec pozrie, odvrati pohlad ” ;1 o
Lo . aby muz mohol ziskat odvahu a oslovit
a zamieri ho tmyselne inam. Chlapec \ , \ . .
7 . o , . vas. Proste dat mladému muzovi prile-
sa usmeje, ale dievca vyzera nezaujato oo o1y »
) . . " Zitost a povzbudit ho, Ze sa to skuto¢ne
a nechapavo. To vSak menej odvazZneho o AN
71218 9 1(3 e ‘ , moZe podarit, Ze md $ancu. Jednou vetou:
muza tplne odradi alebo to vyhodnoti o .
L y T prebudit v muzovi lovca.
6 2 ako nezdujem. Mnoho muzov je velmi
nesmelych, takze to vzdajt a skasaju to Ak je vasa znamost ¢ista a so sexom ¢aka-
inde. V minulosti diev¢ata ptstali svoje te z dobrych d6évodov do manzelstva, nie
vreckovky ako povzbudenie pre muza, je dévod nechodit spolu. Teda skusat to
pretoZe my muzi ¢asto nevnimame ziad- a skusat. A spoznavat sa. Vpred do lasky,
ne jemné naznaky. Plati teda, Ze muzovi pretoze Boh Zzehna cistej ludskej laske.
musite dat nejakym spésobom vediet Modlite sa a pracujte. Vyzaduje to aj vytr-
o sebe. valost v modlitbe a vytrvalost v damskej

snahe. (Martin Kvapilik)
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PETER SAGAN

Cyklista trikrat oceneny
titulom najlepsieho $por-
tovca Slovenska je odbor-
nikmi povazovany za jeden

z najvacsich talentov
stcasnej svetovej cyklistiky. Je
viacnasobnym vitazom etap
na vSetkych najvyznamnej-
sich cyklistickych pretekoch
(Tour de France, Giro d Italia,
Vuelta Esparia), vitazom pre-
tekov Okolo Fldmska ¢i Okolo
Polska. Je majstrom Eur6py
aj majstrom sveta v cestnej
cyklistike v kategorii Elite,
ktoré opakovane obhdjil.

wikipedia.com

Svoju zdvratnt $portovu kariéru zacal u Zilinskych
salezianov, kde presiel z futbalu na cyklistiku a uz

v siedmich rokoch vyhral prvu sttaz, ktorti organizo-
vali. V roku 2010 sa stal profesionalom. V roku 2023
necakane ohlasil koniec kariéry, pocas ktorej vytvoril
mnozstvo rekordov vratane siedmich zelenych dresov
pre vitaza bodovacej sutaze na Tour de France alebo
troch titulov majstra sveta za sebou, a vratil sa k hor-
skej cyklistike, v ktorej sa planuje zt¢astnit aj na olym-
pijskych hrach v budicom roku v Parizi.

Znamy Soumen s povestnym rychlym cielovym
$purtom vyrastal v silne ndboZensky zaloZenej rodine
a hlasi sa ku Katolickej cirkvi. V roku 2018 sa stretol

na osobnej audiencii s pdpezom Frantis$kom, ktorému
daroval podpisany dres majstra sveta a bicykel v papez-
skych farbdch s ndpisom Francesco. ,Mam ho rad, je
charakterny. Vyjadruje tazké myslienky jednoduchymi
slovami. Je to vzor, dolezity clovek pre svet. Aj ten,

¢o neveri, ho poznd a ak chce, méze cez neho objavit
Boha.“ (Adriana Matoldkova)

K:MUSIC: DOVERUJEM TI

Len prednedavnom som

sa dostal k albumu gospe-

lovej skupiny K:Music,
ktory vysiel uz v roku 2021.
K:Music vychadza z kato-
lickej komunity Koinonia
Jan Krstitel a je v prvom
rade hudobnou stc¢astou
jej modlitbovych stretnuti.
Na albume sa nachadza
trinast modlitebnych skladieb, v ktorych ma zaujal
celkovy sound a aranzmany. Osobne sa mi viac pacia
akustické skladby, ktoré neobsahuju prili$ vela elektro-
nickych zvukov. Po textovej stranke by som ¢akal viac
originality a menej klasickych fraz. Album si mézete
vypocut na znamych streamovacich platformach alebo
zakupit v knihkupectvdch. (Dominik Petrik)

DOVERGAIIEM Ti

rv

OTEC KYRIAK PISE ...

1@ ,
<A ) & AKO FUNGUJE SPASA
L) U KATOLIKOV? SME
© SPASENI SKRZE VIERU

ALEBO SKRZE SKUTKY?

V prvom rade treba povedat, Ze spasa funguje tak, ako ju uskutociiuje
Kristus. Zvest o spase uchovéava od pociatku Katolicka cirkev, preto ne-
mozno povedat, ze v kazdej viere funguje spasa rozne. Existuje len jedna
pravdivé zvest o spase, ktord naozaj funguje, a s tou sa mozeme stretnut
jedine v uceni Katolickej cirkvi. Byt spaseny znamena dosiahnut ve¢ny
Zivot, v ktorom je ¢lovek dokonaly v laske, teda Zije tiplne bezhriesny
zivot. Taky Zivot je charakteristicky konanim samych dobrych skutkov.
Otézka je, ako taky zivot dosiahnut. Neda sa to tak, Ze si ¢lovek zoberie
Desat Bozich prikdzani a rozhodne sa ich vlastnymi silami dokonale
plnit. To by bolo dosiahnutie spasy prostrednictvom skutkov, no to je
nad ludské sily. Existuje v8ak iny sposob. Ak ¢lovek uveri v Krista, ktory
je bezhrie$ny, da sa krstom zaclenit do jeho tajomného tela, ktorym je
Cirkev, a necha tak cez sviatosti prudit do seba Kristov Zivot. Takto sa
vdaka Kristovej moci dokdZe postupne uzdravovat zo svojej hrie$nosti,
az napokon, ¢i uz v okamihu smrti, alebo v o¢istci, dosiahne Kristovou
mocou dokonale svaty a bezhrie$ny Zivot, v ktorom bude robit uz len
samé dobré skutky. Takto dosiahne spasu skrze vieru v Jezisa Krista a nie
zo skutkov konanych vlastnymi silami. (Stefan Palo¢ko)

i.etsystatic.com

Jednou z ¢astych staznosti, ktora ludia vznasaju vodi svojmu
modlitbovému Zivotu, je to, Ze sa pri modlitbe nevedia stistre-
dit. Formuldcie tychto nespokojnosti byvajt rézne, napriklad:
»Niekedy sa pri modlitbe nesustredim.” Na to sa Ziada odpovedat:
,Naozaj? Ja sa pri modlitbe niekedy stistredim.“ Co je viak horsie
ako to, ked sa pri modlitbe nedokdzeme sustredit? Ur¢ite je to
stav, ked sa pri modlitbe ani nechceme sustredit a skor sa chceme
venovat vietkému inému, len nie tomu, o ¢o pri modlitbe ide.
Pri¢in takéhoto stavu méze byt velké mnozstvo, no rieenie sa
pontka iba jedno: pokorné navracanie sa k podstate modlitby,
teda k stretnutiu s Bohom. V Cherubinskej piesni sa navzajom
povzbudzujeme k tomu, aby sme v danej chvili odlozili vSetky
svetské starosti. Lenze takdto odputanost bude pre nds mozna az
vtedy, ked definitivne zanechame Zivot na tomto svete. Dovtedy
nam zostava len vytrvalé navracanie sa k Bohu zo vsetkych nasich
padov. Medzi bezcami sa vravi, Ze kto sa pri pretekoch ¢i tréningu
nedotkol ¢lenkom zeme, akoby ani nebezal. A kto ma pri mod-
litbe pocit, Ze ju zvladol na vybornd a je taky Sikovny, Ze sa ani
nerozptyloval, mozno sa ani v skuto¢nosti nemodlil. Aj vytrvalé

a pokorné navracanie sa k Bohu pocas modlitby méze byt formou
horlivej askézy.
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Nahradnik

ynku, hemame CteCa ha SVitej - 5 ,
ﬁturgii. A navyse sg obCas zakoktam...
Co keby...

viete, Ze som

Verky trémista. ... Ste sa opytali brata Juraja?

On mé taky zvucny hlas.

Ale ja som poZiadal teba.
Prejdi si Citanie.

Aj Mojzis mal problém
hovorit, a Vyviedol Pud

Pise a kresli Dada Kolesarova

Ahoj, deti, slovo apostol je vSetkym dobre zna-
me. Pomentiva v prvom rade dvanastich mu-
zov, ktorych si Jezi$ vyvolil na zadiatku svoj-
ho t¢inkovania. Pocas troch rokov ho spreva-
dzali a stali sa zdkladom aj piliermi prvotnej
Cirkvi. Po zostpeni Svatého Ducha sa rozisli
na vsetky svetové strany do réznych krajin,
kde ohlasovali to, ¢o videli a poculi.

Listy

Niektori z apostolov pisali listy miestnym
cirkvam, v ktorych ohlasovali Kristovo
evanjelium alebo ich navstivili. Tieto listy boli
napisané v rokoch 63 - 92 po Kristovi. Dodnes
sa zachovali a stali sa sucastou Nového zdkona
vo Svdtom pisme. Vies, ktori z apostolov ich
napisali a kolko listov vo Svatom pisme mame?
Odpoved ndjdes, ked vyriesi$ nase dve tlohy.

1. tloha: Spravne vypoditaj priklad a dozvies sa,
kolko ich je.

((21 X 21 X 10) —3969] : 21 =

2. tloha: Zakruzkuj mend apostolov, ktori st ich autormi.

Juda
Barnabas

Titus
Jakub

Jan Lukas

Jozef
Peter
Teofil

No slovom apostol sa pomentva aj bohosluzobna
kniha, ktora sa pouziva pri kazdej svatej liturgii
aj pri inych modlitbach Cirkvi. Najdeme v nej
niekolko novozakonnych knih - Skutky apos-
tolov a listy, ktoré apostoli napisali jednotli-
vym cirkvam, aby ich usmernovali a povzbu-
dzovali vo viere, a objastiovali Kristovo ucenie.

2.3Calo

Podobne ako evanjelidr aj apostol/ apostolar je rozdeleny na
tzv. zacala - perikopy (¢asti). Je ich 335 a na svatych liturgidch
ich precitame za jeden rok. Aj tieto liturgické knihy boli ¢as-
to velmi pekne zdobené. Na zaciatku apostoldra najdeme Skut-
ky svatych apostolov. V noc Paschy - pocas celono¢ného bdenia
zo soboty na nedelu sa v chrdmoch ¢ita cela tato kniha.

Uloha: Ktorou velkou udalostou sa za¢inaju pribehy v knihe
Skutkov svatych apostolov? Odpovedou je rieSenie rébusu.
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OBLOHA EVAA

Timotej Pavol
Filemon Filip
Marek Matej
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NA SLOVICKO

PRESNOSTV NASOM ZIVOTE

Tesime sa hodinkam, ktoré chodia spo-
lahlivo a chvalime si ich. Podobne chva-
lime Zeleznicu a autobusy, ak premavaju
presne a vieme sa spolahnut, ze prideme
v¢as na ur¢ené miesto. Vysoko si cenime
aj ¢loveka, o ktorom mozno povedat, Ze je
vzdy presny...

Hovorievalo sa niekedy, Ze pani sa
neponahlajt. Cim bol niekto va¢si pan,
tym dlhsie daval na seba ¢akat. Dnes uz
neZijeme v ¢asoch panov; presnost musi
byt vlastnostou kazdého ¢loveka. Je takou
vlastnostou, s ktorou ma mnoho spolo¢-
ného aj prikaz lasky k bliznemu.Vieme,
akou otravou byva dlhé vyckavanie.

Na ohlasend a sIibent navstevu. Na za-
hlaseného prednasatela. Na predvolant
stranku. Na oneskoreného rodinného
prislusnika. Kol'ko zbyto¢nej nervozity
sposobuje dlhé a ¢asté ¢akanie!

Tak ako sme si zvykli presne chodit

k vlaku, aby sme nezmeskali, tak ako
zav¢asu podavame Sportku, aby sme

ju nepremeskali, tak sa mdme naucit
presnosti na vSetkych tsekoch zivota.
Predovsetkym pri dochddzke do kazdo-
dennej prace. Mozno, Ze kazdy den je to
len niekolko mintit. AvSak cez rok je to uz
niekol’ko hodin, ba aj dni. A $kodu, ktort
pocituje nase pracovisko, uz citime.Presni
musime byt, aj ked ideme domov, kde nas
¢akaju. Ked vieme, Ze nds ¢akaju s obe-
dom alebo vecerou a neprideme vcas,
doptstame sa urazky voci tym, ktori su

k ndm taki starostlivi a pozorni. Davame

TVORBA A PRIPRAVA PKP

AR

pri¢inu k zbytoénym nedorozumeniam
a hadkam.Presni mame byt, aj ked sa
madme dostavit na porady a schédzky. Ak
len na nas ¢akajd, pretahujeme ¢as pora-
dy a okrddame svojich spolupracovnikov
o drahocenny ¢as. Budme presni a dodr-
zme slovo za kazdych okolnosti, aby sme
nenarusali pravidelnost Zivota. Presného
¢loveka si kazdy cti a vazi.

Pre krestana je potrebna presnost aj pri
navsteve bohosluzieb. Nedelny pri-

kaz plati pre tiCast na celej sv. liturgii.
Preto mame tak prichddzat, aby sme boli
v chrame na pociatku bohosluzieb! (K.
Stefanko, Slovo 7/1973, s. 5)

Pri tvorbe ¢asopisu Slovo je vel'mi vela prace pred tym, kym ¢asopis otec $éfredaktor

a grafik v jednej osobe odosle do tlace. Len ¢o sa vSetky tilohy na pomyselnom zozna-
me odskrtnu a casopis je v rukach Alfaprintu v Martine, este stale zostdva posledna ce-
re$nicka na torte. A tou je priprava podkladov pre Prehlad katolickych periodik - PKP.

Tlacova kanceldria katolickych biskupov Slovenska kazdy tyzde pripravuje takyto
prehlad réznych katolickych periodik - Katolicke noviny, jezuitsky Posol, detsky
Casopis Rebrik a iné vratane Slova - oficidlneho ¢asopisu Gréckokatolickej cirkvi
na Slovensku. Prehlad pontkajt v textovej podobe na tkkbs.sk, v spolupraci s tele-
viziou Lux aj v patminutovom vizudlnom spracovani, pocas ktorého kamera listuje
spomenuté strany ¢asopisu. Ttito videoreportdz mozete zazriet aj vo vysielacom
programe TV Lux.

Tvorba podkladov je nelahka v tom, Ze obsah celého dvojtyzdennika na tridsiatich
Siestich strandch sa musi vtesnat do rozsahu necelej polovice strany A4. Obvykle pri-
rodzene vyberdme veci, ktoré pri ¢itani ¢isla upttali pozornost, pripadne vytahujeme
aj niektoré okrajové rubriky alebo pozvanky na bliZiace sa akcie. Ku kazdej takejto
yodrazke” sa snazime v niekolkych vetdch podat gro danej rubriky alebo ¢lanku, no
zarovet neodhalit ho aZ natolko, aby si ho divik potom uZ ani nechcel pre¢itat. Ulo-
hou PKP je navnadit ¢itatela tak akurat ).
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MARIA CALASANZOVA
ZIESCHEOVA: PUTNIK PIRMIN.
PRIBEH ZAKLADATELA
KLASTORA V REICHENAU

KNIHA

Pritazlivy roman
nemeckej spi-
sovatelky Marie
Calasanzovej Zie-
scheovej privadza
Citatela na ostrov
Reichenau, kde
sprevadza Pirmina
na jeho neustale
sa meniacom
putovani. Nelahky
osud Pirmina je prerozpravany ptitavym
beletristickym jazykom na realnom
historickom pozadi burlivého 6smeho
storocia. V Spolku svdtého Vojtecha vysli
aj dalsie dve publikacie Dokonald sloboda
a Prdzdne ruky, ktoré volne nadvizuju

na Putnika Pirmina. (Martina Jokelova
Tuchova)

\4

DFIETNOAL NBITREIN SCTURE SCIRE

CREED Il

Potom ¢o Adonis Creed ovladol svet
boxu, sa mu dari v kariérnom aj v rodin-
nom zivote. VSetko sa vSak meni, ked

sa po dlhom pobyte vo vdzeni objavuje
jeho priatel z detstva a byvaly boxersky
zazrak Damien. Ten po rokoch strave-
nych za mrezami tuzi ziskat spat svoju
reputdciu zdzra¢ného boxerského talentu
a vydobyt si svoje miesto v ringu. Stiboj
medzi starymi priatelmi je viak viac ako
oby¢ajny boxersky zapas a Adonis sa
potrebuje vyrovnat so svojou minulostou.
Aby vyrovnal skdre, musi riskovat svoju
budticnost a postavit sa proti starému
priatelovi, ktory nema co stratit a tak si
ide po vsetko. Creed III je prvym filmom
série, ktory nestavia na postave Rockyho
(Silvester Stalone) a na uspechu celej tejto
série, ale stavia sa na vlastné nohy, ¢o sa
mu aj v dostato¢nej miere dari. (Slavomir
Gereg ml.)
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ZIADOSTI
O PRIATELSTVO

V poslednom c¢ase sa mi to stava opakovane.
Pri otvarani sprav na messengeri na mna vyleti
¢ervend ikonka, povedala by som, Ze pripo-
mina menej vydarenu bustu. Taky piktogram
busty, keby si to niekto nevedel predstavit.

Som si vedomd, Ze ¢ervené upozornenie je dost
zdvazna naleZitost, preto na obrazok dvakrat
kliknem. Pre istotu. Nikdy totiz neviem, ¢i
sa informdcia rozbaluje jednym alebo dvo-
ma klikmi. Vac¢sinou zostavam prekvapena.
O priatelstvo ma ziada bytost svojim zjavom
prenddherna. Nie, nejde o nadpozemské
stelesnenie krasy, byva to dobre udrziavany
patdesiatnik, absolvent prestiznych univerzit,
majitel golfového arealu, letoviska na stkrom-
nom ostrove, viacerych ocelovych tatosov,
jachty, dvojmiestneho vrtulnika a prosim o od-
pustenie, ak som zabudla na niektort z jeho
[alich hnutelnych komodit. Ma pre mna
neodolatelnu $estcifernti sumu na ucte, rad by
mi ju odovzdal sukromne, ale nejde to. Potre-
buje len taka drobnost: ¢islo mojej kreditnej
karty, ved' dovera medzi virtudlnymi priatelmi
je zdkladnym predpokladom dalSej uspesnej
komunikacie. Ved ktovie, ¢i sa z pociato¢nych
sympatii a zdielanej karty nasho sporozirové-
ho t¢tu nevykluje laska ako hrom.

Ststredene zvazujem klady a zapory. Ano,
najlepsie je rozdelit papier napoly a oznacit
matematickym znamienkom. Prvy stipec bude
plus, druhy minus. Pod seba si vypisuje kazdy
individualne klady a zapory vztahu na dial-
ku. Niektoré vlastnosti som uz spomenula.

Za zmienku isto stoji dnes Iahko prekonatelna
medzikontinentalna vzdialenost, mdzeme
zabudnut aj na jazykovu bariéru a azda najviac
treba ocenit nezistnti ochotu podelit sa so
svojim s$tastim s takou bezvyznamnou bodkou
vo vesmire, ako je moja malickost. Aj vam pri
tychto slovach planie srdce a topia sa uplne
vetky lady pochybnosti, mizne opatrnost,
vypina sa bezpec¢nostné relé, ktoré by sme my,
zrelSie ro¢niky, mali stlacat kazdych dvadsat
sekand zivota? O hojdacej sieti medzi dvoma
palmami snivam polstorocie...

Neuverite, ale opat naliehavy signal a zia-
dost o priatelstvo. Ja som to vedela! Dokonca
pribuzna, narodena v Bojniciach a Zijica

v ,Parisi. Program na prézdniny zabezpeceny.
Nemézem uverit vlastnym oc¢iam. Doty¢na ma
moje dievcenské priezvisko! Pulz a tlak krvi
hoden hospitalizacie. Kone¢ne objavim medzi
vSetkymi relevantnymi informaciami foto-
grafiu a zosmutniem. Moja virtudlna Jolana
nebude pokrvna pribuzna, dost vyrazne sa
odliSuje mnoZstvom pigmentu v koZi. (Marta
Gromos$ova)

Kardinal Matteo Maria Zuppi s papezom Frantiskom v bazilike sv. Petra v Rime (2019) \ AP Photo/Andrew Medichini

VOLANIE PO MIERI

Papez Franti$ek uz v marci 2022,
mesiac po zacati ruskej invazie

na Ukrajinu, povedal: ,Hanbil som
sa, ked som ¢ital, Ze skupina $tatov
pristapila na kompromis, Ze mint
dve percenta svojho HDP na nakup
zbrani ako reakciu na tuto udalost.
Blazni! Skuto¢nou odpovedou nie st
iné zbrane, iné sankcie, iné politicko-
vojenské aliancie, ale iny pristup, iny
sposob riadenia sveta.”

Od zaciatku ruskej agresie na Ukraji-
ne uplynul uz viac ako rok. V posled-
nych tyZdnioch po¢avame spravy o no-
vej ukrajinskej protiofenzive, predtym
mesiace sme poc¢avali o ruskom utoku
pri Bachmute. Vojna akoby ostdvala
statickd. Utok strieda ttok, jedna
katastrofa druht. Ci je to ostrelovanie
jadrovej elektrarne, zni¢enie obrovskej
vodnej priehrady, alebo nie¢o podob-
né, Ukrajina a Ukrajinci nesmierne
trpia, ich vlast sa kazdym diiom pre-
miena na ¢oraz vac¢sie rumovisko.

V tom $ialenstve sa objavuju spravy

o ni¢eni chrdmov, vyhanani kiazov,
biti veriacich ,tej nespravnej“ cirkvi.
Sme v $pirale nasilia. V mysli mi znie
otazka jedného z nemeckych minis-
trov z roku 1918 svojmu kancelarovi:
»Ako sme to celé zacali?“ A kanceld-
rova odpoved: ,Neviem.” Akoby sme
stratili viziu ndvratu do normalu. Nase
politické strany hovoria o tom, ako
ozivime zbrojny priemysel a budeme
vyrabat tol'ko zbrani ako za komuniz-
mu alebo o zarabani na rekonstrukcii
Ukrajiny po vojne. Nikto nehovori

0 mieri.

Uvedomil som si to pred par diia-
mi, ked som sedel s predstavitelmi

politickych stran z Pol'ska a Madarska
na obede nedaleko PariZa. Hovorili

o zvy$eni vydavkov na armddu, o vyro-
be novych zbrani, o zakladani novych
vojenskych zdkladni, ale ked som sa
opytal, ako dosiahneme mier, zavladlo
ticho. Slovo mier sa akoby vytratilo

z ich slovnika aj z uvazovania.

Jedinym svetovych vodcom, ktory
hovori o mieri, je pdpeZ Frantisek.
Hovori o iom neustale od zaciatku
vojny. Zatial existuje jedind dohoda
medzi Ruskom a Ukrajinou - do-
hoda o vyvoze ukrajinského obilia.
Mnohi povedia, Ze je to mélo, ale to
je zaciatok. Buduje to doveru medzi
stranami. Dava to prileZitost sadnut si
spolu za jeden st6l a ako hovori papez
Frantiek: prvym cielom je spolo¢né
rokovanie. Ked si bojujtce strany
sadnti za stol, mozu prist ,,zazraky,

a preto je misia arcibiskupa Zuppiho,
ktory sa snazi o zaciatok rokovani ako
nevyhnutného predpokladu ,zazra-
ku’, takd dolezita.

,Dosiahnutie mieru si vyzaduje
proroctvo, predvidavost, kreativitu.
Na tomto stavenisku st potrebni ar-
chitekti aj remeselnici; ale povedal by
som, Ze skuto¢nym stavitelom mieru
musi byt architekt aj remeselnik,’
vyjadril Svéty Otec.

A jeden zo zakladatelov Eurépy
Robert Schuman v roku 1950 povedal:
L,Prispevok, ktory moze organizovana
avitalna Eurdpa poskytnat civilizdcii,
je nevyhnutny na udrzanie mierovych
vztahov' pretoze ,svetovy mier ne-
mozno zabezpecit inak ako tvorivym
usilim primeranym nebezpecenstvam,

«

ktoré ho ohrozuju“. (Michal PovaZan)
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PUT ZDRAVOTNIKOV NA MORAVE HLAD PO BOHU

CESKA REPUBLIKA W

Na pozvanie vladyku Milana
Lacha, pomocného bisku-
pa Bratislavskej eparchie

a zarovei predsedu rady pre
pastordciu v zdravotnictve,
navstivila skupina dvadsia-
tich $tyroch zdravotnikov

a patnikov z Trnavy 9. -

10. juna putnické miesto

na Morave - Svaty Hostyn.
Put sa konala pri prilezitosti
13. ro¢nika pute ¢eskych
zdravotnikov. Slovenska
skupina zverila vSetky

AKO LIEK

KDR M Na slavnost Najsvatejsieho
Kristovho tela a krvi 11. jina ukondil
Luis Tagle, viceprefekt Dikastéria
pre evanjelizaciu, ako papezov
vyslanec treti narodny eucharisticky
kongres v Konzskej demokratickej
republike, ktory sa zacal 4. juna.
Pontkol dvojitt vyzvu - neplytvat
pravym pokrmom, ktory ddva auten-
ticky zivot, ktorym je Jezi$ v podobe
chleba a vina, a vyhybat sa falo§nym
pokrmom, ktoré oslabuju a nicia
vzajomné porozumenie, tctu, od-

nemocnicatrnava.fara.sk

umysly putovania v kaplnke trnavskej fakultnej nemocnice a prijala pozehnanie putnikov pustenie, spolupatri¢nost a sluzbu.
na cestu. Ubytovanie pre patnikov bolo zabezpecdené priamo v ptitnickych domoch, prestvali Na $tadiéne Mazembe boli pritomni
sa $iestimi autami. Pat vyvrcholila v sobotu slavnostnou svatou omsou v Bazilike Nanebovza- takmer vSetci biskupi tejto velkej

tia Panny Marie, ktorej hlavnym celebrantom a kazatelom bol olomoucky pomocny biskup africkej krajiny a veriaci zastupujuci
Antonin Basler. Kazatel v homilii vyzdvihol préacu lekdrov a zdravotnickeho personalu, ktori véetky diecézy. Kardinal Tagle na za-
s tictou a obetavostou pristupujt k pacientom. Vsetkych povzbudil, aby si vézili Zivot od po- ver vyzval konzskych veriacich, aby
Catia az po prirodzeny koniec. Na zdver poprial zdravotnikom vela sil v ich zodpovednej praci lamali a delili sa o chlieb, ktorym je
a pozdravil v8etkych pttnikov. Prekvapenim od domacich bola aj slovenskd maridnska pieseni Jezi§, a tak budovali spolocenstvo

Celd krdsna si, Mdria. (nemocnicatrnava.fara.sk)

UKRAJINA M Kardinal Matteo Zuppi 6. jina
ako papezov vyslanec ukonc¢il dvojdiiovi sé-
riu rokovani na Ukrajine. Program bol napl-
neny sériou pracovnych, ale aj modlitbovych
stretnuti, ktoré sa dotkli roznych aspektov
patndst mesiacov trvajticej vojny. Dojemnym
momentom cesty bolo modlitbové zastavenie
sa v Budi, meste, ktoré sa na za¢iatku konflik-
tu smutne dostalo na titulné stranky novin
pre masové vrazdenie civilistov. (TK KBS)

VATIKAN M Prefekt Dikastéria pre ko-
munikdciu Paolo Ruffini prevzal 17. jina
prva novindrsku cenu Ozanam. Ocenenie
zalozila Spolo¢nost svatého Vincenta de Paul
s cielom ocenit medialnych profesiondlov,
ktori sa vyznamenali pri ireni sprav suvisia-
cich s charitou, evanjeliovymi hodnotami,
vincentinskymi cnostami etikou a socialnou
spravodlivostou. (TK KBS)

ESTONSKO M Predseda Komisie biskup-
skych konferencii EU, biskup Mariano Cro-
ciata pozdravil v nedelu 18. juna ti¢astnikov
valného zhromazdenia Konferencie eur6p-
skych cirkvi (CEC) v estonskom Tallinne.

V pozdrave ocenil spoluprdcu s touto organi-
zdciou a vzdjomné porozumenie. Pritomnost
cirkvi v ¢lenskych $tatoch EU je predovset-
kym historickym poslanim a spolo¢nou
histériou. Unia podla zdmerov zakladatelov
predstavuje jedinec¢nt prilezitost rozvoja pre
svoje narody a prisfub mieru. (COMECE)

arodinu. (TK KBS)

vaticannews.va

PAPEZ BOL PREPUSTENY
Z NEMOCNICE

VATIKAN M V piatok 16. jina kratko pred deviatou hodinou bol pape Fran-
tisek prepusteny z nemocnice Gemelli, kde mu pred desiatimi dfiami vykonali
laparotomiu. Na palube Fiatu 500L sa papeZ z nemocnice vydal do hlavnej
marianskej baziliky Santa Maria Maggiore, aby sa podakoval Panne Marii

za tispe$nu operaciu. Chirurg Alfieri, ktory papeZza operoval, uvadza, ze Svaty
Otec sa ma lepsie neZ predtym a je pripraveny na cestu do Portugalska. Pri
odchode papeza v nemocni¢nych chodbach i vonku pred vchodom zdravili
pocetni ludia, medzi nimi i zamestnanci nemocnice a pacienti. Po doobed-
1ajsej tichej dakovnej modlitbe pred ikonou Salus Populi Romani pri vchode
avychode z rimskej baziliky pozdravil veriacich a turistov, ktori tam naiitho
¢akali uz od skorého rana. Z baziliky sa papez vratil do Vatikanu cez Peru-
ginov vchod, kde sa zastavil, aby pozdravil policajtov a podakoval im za ich
sluzbu. Najskor sa vSak okolo desiatej hodiny dopoludnia nec¢akane zastavil

v nedalekom Institate dietata Panny Marie, aby kratko pozdravil tamojsie
reholni¢ky zhromaZzdené na generdlnej kapitule. (vaticannews.sk)
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YD sestry sluzobnice

DRICHOD SESTIER SLUZOB-
NIC NA SLOVENSKO A PRVE
ROKY ICH POSOBENIA

ralnom chrame. Okrem toho navstevovali
chorych a starych I'udi, aby im poskyto-
vali zdravotnt aj duchovnu starostlivost,
a o niekolkych sa starali aj v sirotinci, kde
boli ubytovani.

Uz v aprili 1934 redemptorista otec Vasil
Musil poziadal novt predstavent sestru
Filaretu Fedinovd, aby sestry prisli po-
sobit do Michaloviec. Tak 22. septembra
1937 sestry — Tednia Bliziiukova, Eusto-
chia Legnavska a Onisima Frajtova prisli
do Michaloviec, aby tu zacali nova misiu.
S vystavbou nového klastora s materskou
skolou a interndtom pre dievcatd im
pomahali otcovia redemptoristi, miestni
kniazi a mnohi dobrodinci. V ¢ase budo-
vania klastora byvali sestry v priestoroch,

*.‘.q‘ e -

Kaplnka v pre3ovskom monastieri a sirotinci \ Archiv SSNPM

o

Zaciatky histérie sestier sluzobnic na Slovensku siahaju lgg‘:;igycfo‘“‘kyﬂl ailbrine! mamicl

do roku 1928. Vladyka Pavol Gojdi¢ sa hned po chirotonii

v roku 1927, poznaijuc apoitoldt sestier sluzobnic KON RER s Bl
. i . ) ) poverila tri sestry - Eustochiu Legnavsku,

Z Halice, obratil na vtedaqjsiu generdlnu predstavenu Justinu Sidlrovii a Nadiju Gavulov, aby

Veroniku Gargilovy s prosbou, aby sestry prisli pdsobit aj I EYpetiel sl IMABime, G 60 mgpo-

na Slovensko.

10. septembra 1928 prisli prvé sestry

do Presova, aby tu realizovali charizmu
sestier sluzobnic - vychovu deti a mla-
deze, starostlivost o chorych a starych
ludi a o krasu BoZich chrdmov. Boli to
predstavena sestra Evdokima Volosinova,
jej zastupkynia sestra Teonia Bliziiuko-

va, pridelend na prace v kuchyni, sestra
Mitrofana Michalecka, ur¢ena na vychovu
a skolstvo a sestra Kriskentia Hodovan-
skd, zamerana na pomoc chorym. Po pri-
chode sestry takmer rok pracovali a byvali
v bohosloveckom seminari. Neskor sa
prestahovali do biskupskej rezidencie,
kde zili az do roku 1934, ked odisli byvat
do novovybudovaného klastora a sirotin-
ca v Presove na Sladkovicovej ulici. Tam
sa starali o vSestranny rozvoj sir6t. U¢ili

ich modlit sa, spievat ndbozenské piesne,
pripravovali ich na vyucovanie do skoly

a Sikovnejsim detom zabezpecovali aj vys-
$ie vzdelanie. Deti sa rozvijali aj po kul-
tarnej stranke, spievali, hrali divadelné
predstavenia na cirkevné sviatky a me-
niny vladyku Pavla, ktory ich v sirotinci
pravidelne navstevoval ako starostlivy
otec. Sestry apo$tolovali nielen medzi
sirotami, ale venovali sa aj dievéatam

v Krazku sv. Anny, ktory bol zriadeny pri
presovskej farnosti. Stretavali sa s nimi

v nedele a sviatky, u¢ili ich chramové
piesne, ¢itali nabozenskd literattru a sta-
rali sa o ich duchovné potreby. Aj s nimi
pripravovali r6zne kultrne programy.
Vyucovali ndbozensku vychovu v ndrod-
nej Skole a starali sa o sakristiu v kated-

Kaplnka v preSovskom monastieri a sirotinci | Archiv SSNPM
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stavil klastor s materskou skolou, byvali
sestry v podnajme v dedine.

V novembri 1943 poslala sestra Filareta
dalsie sestry - Isaju Mitrovku, Chris-
toforu Ondikovt a Irenu Protiviiakova
do TrebiSova, kde posobili ako ucitelky

v materskej skole, Statnej mestianskej
gkole a neskdr na zmie$anej strednej $ko-

WNSS AlUPIY | (Npeza) Jaisas Jaiiseuow Asaojeydi
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le. Aj tu sestry zili v podndjme u dobro-
dincov, ale v Trebisove sa pre nedostatok
financii a vojnové ¢asy klastor budovat
nezacal.

Sestra Filareta okrem budovania klas-
torov spojenych s materskymi skolami

a internatmi venovala velka pozornost
duchovnému Zivotu sestier a novym
duchovnym povolaniam. Dievcata, ktoré
cheeli vstupit do kongregdcie, museli
odist do noviciatu v Pol'sku, do Kristino-
pola (dne$nd zépadnd Ukrajina). KedZe
v tomto obdobi bol velky problém s vy-
bavovanim potrebnych viz, sestra Filareta
podporovana vladykom Pavlom Zziadala
predstavenych, aby bol noviciat zriadeny
aj v Presove. To sa stalo skuto¢nostou

6. maja 1938.

Sestra Filareta sa starala aj o vzdelanie
sestier. Posielala ich na $tudia na Gréc-
kokatolicku mestiansku skolu a Gréc-
kokatolicku ruskd ucitel'skii akadémiu

v Presove a na Statny u¢itelsky tstav pre
materské $koly v Ziline, aby mohli kvali-
fikovane ucit a vychovavat deti a mladez.
Niektoré sestry absolvovali aj r6zne kurzy
prvej pomoci, varenia a Sitia.

Vdaka vernému reholnému zivotu, horli-
vému apostolatu sestier, ale aj pre likvida-

et U

ciu Gréckokatolickej cirkvi na Ukrajine,
ktord vyhnala na Slovensko takmer
tridsat sestier sluzobnic, bola 4. jula 1947
na Slovensku zriadend Viceprovincia
Svédtého Ducha. Prvou viceprovincidlnou
predstavenou sa stala sestra Filareta.
Viceprovincia bola zasvatend Svatému
Duchu.

Od zaciatku likvidacie Gréckokatolickej
cirkvi na Ukrajine v roku 1945 zacali
ukrajinské sestry hladat titocisko aj
na Slovensku. Sestra Filareta ich ukryvala
v komunitéch na Slovensku a s pomocou
vladyku Pavla poslala 24. oktobra 1945
prvych pat sestier do Uherského Hradista
na Moravu. Tam pracovali spolu s kri-
Zovymi sestrami v nemocnici. Niekolko
[al$ich sestier sa ukryvalo v Libéjoviciach
vjuznych Cechach, v juvenate otcov
redemptoristov, kde pracovali v kuchyni.

Do roku 1947 sestry uspesne otvorili
arealizovali misiu na $iestich miestach.
Do takto rozbehnutého apostoldtu tvr-
dym sposobom zasiahli politické udalosti
patdesiatych rokov minulého storodia.
Zdalo sa, akoby sa tento zivot skoncil, ale
dalsie udalosti Zivota sestier sluzobnic
potvrdili, Ze reholny Zivot vdaka Bozej
dobrote a vernosti ostal nadalej zivy a Zi-
votaschopny, ale za inych podmienok.
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PREHLIADKA ZBOROV ROZOZVUCALA KATEDRALU

PRESOV M V Katedrdlnom chrdme

sv. Jana Krstitela v PreSove zneli pocas
vikendu 9. - 1. juna 2023 duchovné
piesne byzantského obradu v podani
chramovych spevackych zborov, ktoré
sa zudastnili na 32. ro¢niku Festivalu
duchovnych piesni byzantského obradu.
Najvac¢sim lakadlom bol koncert v sobo-
tu 10. juna, na ktorom tcinkovalo sedem
spevackych zborov.

Ako prvy vystupil domdci Gréckokato-
licky katedralny zbor sv. Jana Krstitela,
ktory v katedralnom chrame spieva

uz patdesiatpat rokov. Medzi dal$imi
vystupil aj ,najmladsi“ zbor - Zbor sv.
sedmopocetnikov zo Sobraniec - bol
zaloZeny pred piatimi rokmi, Zbor sv.
Jozefa pri Bazilike Svatého Ducha z Mi-
chaloviec a ako posledny v prvej ¢asti
koncertu spieval Gréckokatolicky zbor
Stauros zo sidliska Sek¢ov v Presove,
ktory uz $trndst rokov obohacuje svojim
spevom slavenie svatych liturgii na naj-
va¢som preovskom sidlisku. Druht
cast koncertu otvoril Gréckokatolicky
chramovy zbor P. P. Gojdi¢a z Vranova

predstavil bohoslovecky Zbor sv. Roma-
na Sladkopevca. Na zaver koncertu vys-
tapil katedralny zbor Kyrillomethodeon
z Bratislavy, ktory je svojim p6sobenim
medzi gréckokatolickymi spevackymi
zbormi stdlicou.

Tradi¢ny spev spoloc¢nej oslavnej piesne
Budi imja Hospodne D. Bortiianského

v podani v§etkych uc¢inkujucich ukondil
festivalovy koncert. Svojimi slovami

za krasny spev podakoval a povzbudil
vSetkych do dalsej prace vladyka Peter
Rusndk. (Valéria Hricovova)

nad Toplou-Cemerného, po ktorom sa

POSVIACKA IKONOSTASU V CIZATICIACH

CIZATICE M 4. jain 2023 pribudne medzi vyznamné dni v obci Cizatice. V gréckokatolickom chré-
me sa prave v tento deii konala posviacka novovytvoreného ikonostasu. Inicidtorom tejto myslien-
ky bol spravca farnosti otec Peter Pacdk. Dielo, ktoré sa pred par rokmi zdalo ako pekné, no v takej
malej obci nezrealizovatelné, malo svoje slavnostné a pozehnané zavr$enie v prvt junovu nedel'u.
Vdacnost i radost veriacich vyjadrila v basni zloZenej $pecidlne na tuto prileZitost kantorka Lucia
Kurayova slovami: ,Velkd vdaka patri, otec Peter, vam, ved vo vasej hlave sa zrodil tento plan, ktory
prekvapil vSetkych nds, Ze v nasej cerkvi bude ikonostas. Slavnosti predsedal vladyka Cyril Vasil,
medzi pozvanymi hostami nechybal vladyka Marian Andrej Pacak. Pozvanie prijali aj mnohi veria-
ci z Rimskokatolickej a Evanjelickej cirkvi, sponzori a v neposlednom rade realizatori ikonostasu.
Po liturgickom sléveni pokracovalo spolo¢né stretnutie v KD v Cizaticiach sldvnostnym obedom,
ktory bol obohateny o prednasku vladyku Mariana Andreja o vyzname ikonostasu vo vychodnych
chrdmoch. (Renata Dulinova Bzdilova)

Archiv farnosti

MLADEZNICKY
FLORBALOVY
TURNAJ SWIGI

SVIDNIK M V sobotu 10. juna
sav telocvi¢ni Specidlnej
zdkladnej koly internatnej vo
Svidniku odohral mladeznicky
turnaj vo florbale, na ktorom

sa zt¢astnilo vy$e patdesiat
chlapcov a diev¢at. I$lo o spoje-
nd iniciativu protopresbyteratov
Svidnik a Giraltovce (SwiGi)

a chlapcov z JK Bukovej Kapi-
$ovej. Spolu sedem timov hralo
v dvoch kategoriach - mladsi

a star$f hradi. Sicastou tejto
$portovej soboty boli i exhibi¢-
né zdpasy medzi muzstvami
ktiazov oboch protopresbytera-
tova JK Bukova Kapisova. Prog-
ram plny napinavych zapasov
priniesol vSetkym zdcastnenym
nielen mnozstvo skvelych zazit-
kov, ale na konci i sladkt odme-
nu. Vietkym sa usiel acastnicky
diplom a prvym trom vitaznym
timom medaily. (Martin Grosik)



VLADYKA LACH
NAVSTIVIL
PRIEVIDZU

PRIEVIDZA M Farské spolocenstvo
svatych sedmopocetnikov v Prievidzi,
ktoré vedie otec Jozef Durkot, navsti-
vil pocas druhého junového vikendu
10. - 11. juna 2023 vladyka Milan
Lach, pomocny biskup Bratislavskej
eparchie. Vladyka Milan zacal svoju
navstevu sldvenim vecierne v sobotu
vecer. Po nej bol hostom farského
vecera, v ramci ktorého hovoril o his-
torii Gréckokatolickej cirkvi (aj skrze
svoje vlastné svedectvo) na Sloven-
sku, ale aj v Amerike, ako aj o rados-
tiach a tazkostiach svojho pésobenia
ako biskupa v USA. V rdmci diskusie
odpovedal na rézne otazky a povzbu-
dil farnikov, aby prezivali svoju vieru
doma, vo svojich rodinach, lebo tam
sa rodia duchovné povolania. Nasle-
dujtci den, v nedelu, slavil archijerej-
sku svatt liturgiu. (Jozef Durkot)

ey

MINISTRANTI SA STRETLI
V SECOVSKEJ POLIANKE

SECOVSKA POLIANKA M V sobotu 10. jina sa v Se¢ovskej Polianke uskuto¢-
nilo tretie stretnutie ministrantov Cemernianskeho protopresbyteratu, ktoré
zorganizovali zodpovedni za mladeZ v protopresbyterate v spolupraci s GMC
Barka Juskova Vola. Stretnutie sa za¢alo modlitbou Molebenu k Najsvitejsie-
mu Srdcu JeZisovmu, ktora viedol otec Peter Lach. Nésledne si miniStranti
vypoculi kratku katechézou otca Matusa Sejku na tému Bezmenny hrdina,

v ktorej priblizil pdvod ministrovania a to, kde vo Svitom pisme sa prvykrat
stretdvame s mini$trantom. Po katechéze ministranti pracovali vo svojich
skupinkach. Vytvorili si aj plagdty, kde poukazali na vlastnosti, ktoré by mal
minis$trant mat, a obety, ktoré méze prindsat Bohu. Po ¢ase stravenom v sku-
pinkach program pokracoval obedom v podobe pizze, po ktorom nasledovala
$portova Cast stretnutia, ktord bola zdroveti aj vyvrcholenim programu. Chlap-
ci sa presunuli na miestne ihrisko, kde si zahrali futbal a florbal. Mini$tranti
odchadzali domov radostni a plni vdaky za poZehnane preZity ¢as, o ktory sa
postarali kilazi, animatori, bohoslovci a dobrovolnici. (Anezka Fejkova)

Anezka Fejkova

DAR SSCM PRE KOSICKU KATEDRALU

KOSICE M Vo $tvrtok 8. jtina sa v kosickej Katedrale Narodenia Presvitej Bohorodic-
ky zhromazdili okrem veriacich aj priaznivci Spolku sv. Cyrila a Metoda. V tento den
Cirkev slavila sviatok Eucharistie a svitd liturgiu pri tejto prileZitosti slavil vladyka
Cyril Vasil. V uvode svitej liturgie vSetkych pritomnych privital otec Martin Mraz, novy
predseda Spolku sv. Cyrila a Metoda. Nasledne vladyka Cyril posvitil novu liturgicku
stpravu (¢asu a diskos), ktorti pre koicku katedralu daroval Spolok sv. Cyrila a Meto-
da. Predseda spolku sa prihovoril aj v homilii. Vychadzal z evanjelia sviatku, v ktorom
Jezi§ dava svoje telo za zivot sveta. Ludské o¢i vidia skazu, tragédiu a neschopnost
dobra zvitazit nad zlom. Zmenu perspektivy a pohladu prinasa Jezis. Obetuje svoj
Zivot za zivot sveta - vSetkych — dobrych i zlych, tych, ktori o to stoja, i tych, ktori ho
odmietajt. V zavere homilie upriamil pozornost aj na posvatené liturgické nadoby. Ich
ulohou je priniest Krista z oltdra k ludom. Podobne aj kazdy krestan sa krstom stava
vyvolenou Kristovou nddobou, aby sprostredkovéval ludom Boha. (TSKE)

JUSKOVA VOLA M V prvy jtinovy vikend

2. - 4. jtna sa v GMC Bérka stretli animatori
a dobrovolnici, ktori sa pripravovali na sluz-
bu, ktora ich ¢akd pocas siedmich turnusov
letnych stretnuti mladeze v Juskovej Voli.
Animatori sa obnovili duchovne, ale zaroven
mali moZznost rozvijat aj prakticku stranku
svojej sluzby. V piatok vecer medzi mladych
zavitala psychologicka Maria MojziSova,
ktord im radila, ako pristupovat k detom

a mladym, ktori sa mézu javit ako problé-
movi, a zodpovedala aj rézne otazky tyka-
juce sa prace s detmi a mladymi v taboroch.
V sobotu dopoludnia animatorov sprevadzal
otec Jozef Harvilko, ktory ich svedectvom
vlastného Zivota povzbudil k dovere v BoZiu
dobrotu a moc pocas sluzby. V sobotu vecer
pripravy vyvrcholili svatou liturgiou a mod-
litbami za letné stretnutia mladeZe v Barke.
(V. Zolnova)

PRESOV M Na pozvanie biskupov Evanjelic
kej cirkvi augsburského vyznania (ECAV) sa
2. jina v Presove konalo neformdlne ekume-
nické stretnutie evanjelickych a katolickych
biskupov. Za ECAV boli pritomni biskup
vychodného distriktu Peter Miho¢, biskup
zapadného distriktu Jan Hroboii a general-
ny biskup Ivan Elko. Za Katolicku cirkev sa
na stretnuti zacastnili kosicky arcibiskup
Bernard Bober, predseda KBS, a obaja brati-
slavski gréckokatolicki biskupi Peter Rusnak

Erik Mesaros
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a Milan Lach i arcibiskup Cyril Vasil z Kosic.
Biskupi na stretnuti diskutovali o viacerych
aktudlnych témach tykajtcich sa cirkvi, me-
dzi inym aj o téme nemocni¢nych kaplanov.
Préve vladyka Milan Lach, pomocny biskup
Bratislavskej eparchie, méa v ramci KBS

na starosti oblast pastordcie v zdravotnictve.
(grkatba.sk)

KRASNY BROD M V bazilidnskom Mo-
nastieri Zoslania Svatého Ducha v Krasnom
Brode sa pocas vikendu 3. - 4. jina uskutoc-
nila archieparchidlna odpustova slavnost.
Archijerejsku svatu liturgiu sluzil vladyka
Milan Lach, ktory v homilii okrem iného
poukazal na lasku Boha k ¢loveku, ktort si
treba uvedomovat viac ako vlastnt hriesnost.
Po skonceni bohosluzby vladykovi Milanovi
podakoval protoigumen bazilianov na Slo-
vensku otec Vladimir Juraj Sedlacek. Potom
sa celé zhromazdenie spolo¢ne pomodlilo
modlitbu k svatému hieromucenikovi Joza-
fatovi Kuncevicovi, od ktorého mudenickej
smrti pre jednotu Cirkvi v roku 1623 ubehlo
400 rokov. (M. Bilan¢ik)

TREBISOV M V nedelu 4. jina sa v Trebiso-
ve uskutoc¢nilo charitativno-$portové poduja-
tie Charity run 2023. Gréckokatolicku farnost
TrebiSov na fiom reprezentovali deti a mladi
s otcom Tomdsom Muszkom - vypomocnym
duchovnym. Podujatie sa zac¢alo spolo¢-

nou modlitbou pred chrdmom a nasledne
$portovym zépolenim v roznych disciplinach.
Zmyslom celého podujatia bolo vyjadrit ra-
dost zo Zivota a pohybom motivovat dalsich
mladych k zmysluplnému traveniu volného
Casu. (T. Muszka)

NIZNA PISANA M V piatok 9. juna navstivil
vladyka Peter Rusnak Niznu Pisand, ktora je
filidlkou farnosti Kapisova. Spolu s veriacimi
slavil svata liturgiu v Chrdme sv. archanjela
Michala pri prilezitosti Zivotného jubilea
rodacky Anny Madajovej. Vladyka skrze
homiliu zameral pozornost na Najsvatejsiu
Eucharistiu a vyzdvihol jej d6lezitost pre
kazdodenny Zivot ¢loveka. Poukazal na do-
leZitost Eucharistiu nielen prijat, ale ju aj
dobre ,stravit’ aby vysledok jej prijimania
bol viditelny v nasom kazdodennom Zivote.
(M. Cerniansky)

KLOKOCOV M 10. juna sa v Kloko¢ove
stretlo sedem kiazov z celej metropolie, aby
pri klokocovskej Bohorodicke dakovali za dar
kiiazstva, ktory 6. juna 1993 prijali z rik otca
biskupa Jana Hirku. Tento ro¢nik kiazov je
jeden z poslednych, ktoré nastupili do semi-
nara eSte pocas totality. Na stretnuti sa zu-
Castnili aj knazské manzelky a spolu dakovali
Bohu za v8etko, ¢o pocas tychto tridsiatich
rokov zazili. (A. Geregovd)

i B i , o n

DEN RODINY V ROMSKEJ MISI
CICAVA M V nedelu 1. jina sa v priestoroch GFC pre Romov v Ci¢ave usku-
to¢nil Den rodiny, na ktorom sa zti¢astnilo priblizne stoosemdesiat névstevni-
kov. Necela stovka deti si presla réznymi stanovistami, v ktorych sa popasovala
s viacerymi vyzvami. Na svoje si prisli aj milovnici dobrého jedla a romskeho
tanca pri tane¢nom stibore Ciriklére a tane¢nom telese rémskeho tanca za-
kladnej umeleckej $koly, ktora pésobi v priestoroch Romskej misie. Divadelna
skupina RoDeo pod vedenim Vladimira Spureka povzbudila ducha kazdého

zo zGcastnenych. Slavnostnou bodkou a vyvrcholenim celého podujatia bola
svata bozska liturgia s prihovorom otca Janka Lemega. (Misia MoZna)

NOVA HOVORKYNA KONFERENCIE
BISKUPOV SLOVENSKA

SLOVENSKO M Konferencia biskupov Slovenska si zvolila 12. juna na 105.
plendrnom zasadnuti v Badine novti hovorkyriu. Stala sa tfiou Katarina Jandisi-
nova. Do funkcie hovorkyne nasttpi od 1. augusta po znamych kilazoch Mar-
tinovi Kramarovi, Jozefovi Kovacikovi a Maridnovi Gavendovi. Ako uviedla,
dakuje za prejavenu déveru Konferencii biskupov Slovenska, kedZze prvykrat
prichddza na miesto hovorcu Zena a laicka. Povazuje to za velkd zodpoved-
nost a vyzvu. Tato sluzbu chce vykonavat v tvorivej spolupraci s biskupmi

a generalnym sekretaridtom KBS, veriac, Ze jej posobenie bude prinosom pre
KBS i veriacich.

Predtym pracovala ako lektorka nemeckého jazyka, neskor ako ucitelka

na Cirkevnom gymnaziu sv. Jana Krstitela v TrebiSove, od roku 2016 pracovala
ako redaktorka, editorka a prekladatelka pre Vydavatelstvo Nové Mesto. Za-
roven sa venovala prekladom a timoceniu z talianskeho a nemeckého jazyka.
Absolvovala viacero pobytov v Taliansku (pre potreby Hnutia fokoldre). Hovo-
ri po taliansky, nemecky a anglicky. Je vydata za gréckokatolickeho kraza otca
Cyrila Jan¢i$ina, maju tri deti. (TK KBS)

Facebook Misia Mozna

TK KBS/ Peter Zimen



PONDELOK

3.jul

Mucenik Hyacint

Budete pocuvat, a nepochopite, budete
hladiet, a neuvidite. (Mt 13, 14)

Dne$né evanjelium sa nam moze tazko
chapat. Ako je to? Boh chce niektorym
zjavit pravdu, a inym nie? Samozrejme, Ze
takto to nie je. Boh chce vietkym ludom
zjavit svoju lasku, teda chyba bude na na-
$ej strane. Vidime, Ze Jezi$ vSetkym zjavuje
Bozie kralovstvo, jedni ho prijimajt a dru-
hi odmietaju, pocavajg, ale nechapu, lebo
maju uz akusi svoju predstavu o Bozom
kralovstve, a ti povazuju za najspravnej-
$iu. Co je to teda to, ¢o ndm bréani vidiet

a pocut? Je to nasa vlastna pycha.

Liturgia: Rim 16, 17 - 24, za¢. 121; Mt 13,

10 - 23, za¢. 51; kazdodenné antif.; menlivé
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

4. jul

Arcibiskup Andrej Jeruzalem¢an

Nie, lebo pri zbierani kukola by ste mohli
vytrhnUt aj pSenicu. (Mt 13, 29)

Pri precitani dnesného evanjelia o pSenici
a kakoli mozno hned za¢neme rozmyslat,
kto alebo ¢o je tym nasim kikolom v Zivo-
te. Mozno sused, manzel, manzelka. Ale
otazkou je, sme my tou p$enicou? Prina-
$ame urodu? Aky je nds$ Zivot? Prinasame
druhym jednotu a lasku alebo len ohovara-
nie a hadky? Mozno sme si prave uvedomi-
li, Ze nie sme ukdZzkovou psenicou, a to je
dobré, lebo nikto nie sme. Ale ¢o povedal
hospodar, ked sa ho pytali, ¢i maju vytrhat
kukol? Nerobte to, lebo spolu s kikolom
by ste mohli vytrhnut aj psenicu. Aj ked

sa nas zivot podoba teraz na kikol, Boh
nam dava stdle $ancu stat sa ukdzkovou
pSenicou.

Liturgia: 1 Kor1, 1 - 9, zac. 122; Mt 13, 24

- 30, za¢. 52; kazdodenné antif.; menlivé
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

5.jul

Apostolom rovni Cyril a Metod
Nebeské krdlovstvo sa podobd...

(Mt 13, 31)

Podobenstva dne$ného ¢itania ndm ob-
razne hovoria o Bozom krélovstve. Najprv
tu mame hor¢i¢né zrnko a potom kvas.
Co maju tieto obrazy spolo¢né? Ukazuju
nam, Ze sta¢i malo, aby Bozie kralovstvo
mohlo rast. Ale ¢o je to malo? Myslim si,
Ze vSetci sa snazime Zzit Bozie kralovstvo,
teda plnit Boziu v6lu, Zit v 1aske, v odpus-
teni, ale v praxi ndm to uz tak nefunguje.
Mozno este rano si poviem, Ze dne$ny den
chcem byt trpezlivejsi a nevybuchnut tak

ako vcera. Onedlho vsak pride situacia,
ked vybuchnem a som tam, kde som
nechcel. Zrazu sa situdcia ani zdaleka
nepodoba na Bozie kralovstvo. Bohuzial,
vSetky nase snahy o dosiahnutie Bozieho
kralovstva padnt, lebo to nie je v nasich
silach. Bozie kralovstvo nam do Zivota
moze priniest iba Boh. A ¢o teda moze byt
tym hor¢i¢nym zrnkom alebo kvasom?
Nasa tuzba, ktorti odovzdame Bohu. Ked
Bohu povieme: ,Pane, ja to nezvlddam,
ale tazim po tvojom kralovstve, prosim,
zachran ma.*

Liturgia: Hebr 7, 26 - 8, 2, za¢. 318; Mt 5,
14 - 19, za¢. 1 (svatym); 1 Kor 2, gb - 3, 8,
zac. 127; Mt 13, 31 - 36a, za¢. 53; predobra-
zujlce antifény a blazenstva; menlivé Casti
o svatych Cyrilovi a Metodovi (HS: 395;
PZ: 376; HP: 398)

STVRTOK

6.jul

Prepodobny Sisoés Velky

Vtedy sa spravodlivi zaskveju ako sinko
v krdlovstve svojho Otca. (Mt 13, 43)
Jezis dnes vysvetluje podobenstvo o kuakoli
a hovori o poslednom stde. Ur¢ite mame
rézne predstavy o poslednom stde a sud-
covi. Mo6Zeme mat predstavu sudcu, ktory
nas za kazdu cenu chce dostat do pekla
alebo, naopak, sudcu, ktory zazmuiri ocko,
aby nds nejako do toho neba prepasoval.
Ale dnesné slovo nam ukazuje, ze ani
jedno nie je spravne. Vidime, Ze sudca

len pomenuje skuto¢nost, ¢i som kiikol
alebo psenica. Vyjavi pravdu takd, akd je.
Ci mam v srdci zarodok BoZieho kralov-
stva, alebo nemam. Jeden cirkevny otec

to prirovnava k ¢lovekovi, ktory kona zlo.
Tento ¢lovek sa sdm svojim spravanim vy-
lu¢uje zo skupiny spravodlivych, lebo nie
je spravodlivy. Teda nie Boh nas pripravuje
o0 Bozie krdlovstvo, ale my sami.

Liturgia: 1 Kor 3,18 - 23, za¢. 129; Mt 13,
36b - 43, zac. 54; kazdod. antif.; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

7.jul

Prepodobni Tomds z Maley a Akakios
Nebeské krdlovstvo sa podobd pokladu
ukrytému v poli. (Mt 13, 44)

Predstavme si situdciu. St dvaja bratia.
Mladsi brat dostane od babky vela penazi,
povedzme sto eur. Toto dieta eSte nepozna
hodnotu periazi, ale ma starsieho brata,
ktorému zasvietia o¢i, ked uvidi sto eur,

a skrsne mu hrozny plan. Vytiahne zo
S$uplika jeden maly cukrik, ktory ma jeho
brat rad, a povie mu, Ze ho vymeni za ten
papierik, ¢o drzi v ruke. Mlad$iemu brato-
Vi sa rozziaria o¢i, ked uvidi svoj obltibeny
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cukrik, a vymena sa uskuto¢ni. My vieme,
Ze stars$i brat ho oklamal. My sa vsak ¢asto
podobame tomu mlad$iemu bratovi.
Diabla by sme mohli prirovnat k star$iemu
bratovi z tohto podobenstva, ktory ndm
podhadzuje hriesne potesenia, ktoré nas
vsak pripravuju o nebo. Casto sa sprava-
me presne opacne ako ¢lovek z dne$ného
podobenstva, ktory predal vsetko, ¢o

mal, a to pole kupil. Lebo asi neverime

v hodnotu toho pola, hodnotu nebeského
kralovstva. Dnes sme pozvani k tomu,

aby sme uverili tejto dobrej sprave, Ze sme
nasli vzacnu perlu, ktord ma najvyssiu
hodnotu zo v8etkého. Nenechajme si ju
ni¢im vziat.

Liturgia: 1 Kor 4, 5 - 8, za¢. 130b; Mt 13, 44
- 544, zac. 55; kazdodenné antifony.; men-
livé Casti z piatka, zdrzanlivost od mdsa
(HS: 159; PZ: n4; HP: 114)

SOBOTA

8.jul

Velkomuc¢enik Prokop

Diev¢a neumrelo, ale spi. (Mt 9, 24)

S detmi na ndboZenstve som pozeral
pribeh o JeZiSovych zazrakoch a popri
inom tam bolo aj uzdravenie Jairovej
dcéry. Tento pribeh hovori o tom, ako JeZi$
pride do jeho domu a ked povie, ze dievca
neumrelo, ale iba spi, vysmeju ho. JeZi$
vojde k nej do izby a diev¢a oZije. Po tejto
Casti som pribeh zastavil a pytal som sa
deti, ¢i to dievéa umrelo alebo iba spalo.
Na odpovedi sa nezhodli. Vtedy som im
povedal, Ze obe skupiny maju pravdu, lebo
diev¢a naozaj zomrelo, ale pre JeZisa smrt
nie je Ziadny problém, je to len spanok.
Drahi veriaci, toto je pre nas radostna
sprava. Kristus porazil smrt a my sa jej uz
viac nemusime bat.

Liturgia: Rim 9, 1- 5, za¢. 100; Mt 9, 18 -
26, zac. 32; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: 115; HP: 115)

NEDELA

9.jul

6. nedel'a po Pitdesiatnici
Hieromucdenik Pankrac

Co je lahsie - povedat... (Mt 9, 5)

Jezi§ nam dnes pontika zamyslenie. Co je
vac¢sim ¢inom - uzdravenie alebo odpuste-
nie hriechov? Kazdy, kto trpi nejakou taz-
kou chorobou, by uréite tuzil po uzdrave-
ni, ale nech ma akukolvek chorobu, je len
docasnd. Ak by nam vsak Boh neodpustal
nase hriechy, nase utrpenie by nemalo
konca. To mézeme preniest aj do Zivota.
Co je vac¢si zazrak — uzdravenie z choroby
alebo manzelka, ktora zo skutoc¢nej lasky
dokaze odpustit manzelovi, ktory ju velmi
sklamal? To druhé sa rata do ve¢nosti.
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Liturgia: Rim 12, 6 - 14, za¢. 110; Mt 9, 1

- 8, zac. 29; predobrazujtice antifony a bla-
Zenstva; menlivé Casti z 5. hlasu (HS: 148;
PZ:101; HP: 102)

PONDELOK

10. jul

Prepodobny Anton Kyjevsko-Pecersky
Vari to nie je tesdrov syn? (Mt 13, 55)
Musime uznat, Ze v nie¢om to mame
lahsie ako JeziSovi sti¢asnici. Predstavte si
nejakého Jezisovho suseda, mozno o desat
rokov star$ieho. Videl vyrastat Jezisa od-
malicka a urcite ho mal zafixovaného ako
malého, a zrazu je tu dospely ¢lovek, ktory
kaze a poucuje zastupy. Ten ¢lovek si mo-
hol povedat: ,Co ma md ¢o poucovat tento,
¢o este neddvno tahal po dvore kacera.”
Nie sme sice v takejto situdcii, ale mézeme
zazivat nieco podobné. Ked za nami pride
niekto mladsi alebo mozno nam je nie¢im
nesympaticky a povie ndm nejaku kritiku.
Sme ochotni sa zamysliet nad tym, ¢o
hovori, ¢i ndm to neméze nejako poméct
k spase alebo si hned povieme, ze ,,¢o mi
ma tento tu ¢o rozpravat?

Liturgia: Gal 5, 22 - 6, 2, za¢. 213; Lk 6,

17 - 233, zad. 24 (prepodobnémuy); 1 Kor
5,9 - 6, 11, zac. 134; Mt 13, 54 - 58, zac.

56 (radové); predobrazujtice antifény

a blazenstva; menlivé ¢asti prepodobnému
(HS: 188; PZ: 145; HP: 139)

UTOROK

11.jul

Mucenica Eufémia

To je Jan Krstitel. Vstal z mrtvych, a preto
v nom posobi zazraénd moc. (Mt 14, 2)
Dnesné ¢itanie nam ukazuje jednu vec.
Herodes asi nemal ¢isté svedomie. Mo-
Zeme to vidiet z jeho prehnanej reakcie
na ucinkovanie Je7isa. Mézeme tam sle-
dovat az paranoju ¢i strach. A toto s nami
robi hriech. Berie nam pokoj a uvrhuje
nas do strachu a nepokoja. Clovek, ¢o
Zije Cestne, sa nema ¢oho bt ale ten, ¢o
klame, musi byt cely ¢as v strehu, aby
neprisli na jeho klamstvo. Nenechajme si
hriechom zobrat svoj pokoj.

Liturgia: 1 Kor 6, 20b - 7, 12, za¢. 136; Mt
14, 1 - 13, zad. 57; kazdodenné antifony;
menlivé ¢asti z utorka (HS: 155; PZ: 109;
HP: 110)

STREDA

12.jul

Mucenici Proklos a Hilarios

Preco tvoji ucenici prestupuju obycaje
otcov? (Mt 15, 2)

Situdcia dne$ného evanjelia sa ndm moze
zdat aZ smiesna. V evanjeliu sa opisuje

mnoho zdzrakov, ale mame tu farizejov

a zakonnikov, ktori to vidia, ale ich otazka
smeruje k aplne nie¢omu inému. Preco si
JeziSovi ucenici neumyvajt ruky. Znova sa
ukazuje ich zaslepenost. Vidia len to, ¢o
chced, ale Jezi§ im ukazuje, Ze v ich logike
je chyba. Ukazuje im ich slepotu. Nepo-
viem ni¢ prekvapivé, ked poviem, Ze kazdy
z nds je slepy. Lebo prvy hriech zatemnil
o¢i nasho srdca. Prosme dnes Jezisa, aby
nam ukazal oblast nasej slepoty, a majme
odvahu nechat sa nim viest.

Liturgia: 1 Kor 7, 12b - 24, za¢. 137; Mt 14,
35 - 15, 11 za¢. 60; kazdod. antifény; menli-
vé Casti zo stredy (HS: 156; PZ: n11; HP: 112)

STVRTOK

13.jul

Zhromazdenie k archanjelovi Gabrie-
lovi

A ked'slepy vedie slepého, obaja padnu
do jamy. (Mt 15, 14)

Dnes kazdy chce byt vodca. Kazdy musi
mat ndzor na véetko a byt odbornikom

v kaZzdej oblasti. Dnesnej dobe chyba
pokora a chut nechat sa viest. Spolo¢nost
je rozdelend, rodiny rozhadané, lebo kazdy
ma svoj nazor na politiku, vojnu a pan-
démiu. Je mnoho samozvanych vodcov,
lenze tito vodcovia st slepi a z dne$ného
evanjelia vieme, ako to dopadne. Jediny

a skuto¢ny vodca je JeZis. Preto ti polozim
ta najdolezitejsiu otazku, dolezitejsiu ako
politické nazory. Si s JeziSom alebo nie si?
Liturgia: 1 Kor 7, 24 - 35, za¢. 138; Mt 15, 12
- 21, zad. 61; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: n2; HP: 113)

PIATOK

14. jul

Apostol Akvila

A zdstupy zZasli (Mt 15, 31)

Pocul som pribeh. Bol jeden uznavany
lekar. Dopocul sa o zazrakoch uzdravenia
v Lurdoch alebo vo Fatime. Bol ateista

a bol vel'mi skepticky. Povazoval to za pod-
vod, a preto vyhlasil, Ze ak uvidi taky
zdzrak na vlastné oci, obrati sa. O kratky
Cas sa nejakou ndhodou dostal na takéto
putnické miesto. A mal dokonca aj to $tas-
tie, Ze videl uzdravenie. Ale aj tak neuveril.
Je to preto, lebo zdzraky vieru povzbudzu-
ju, ale aj vyzaduju. V dne$nom evanjeliu
vidime udi, ktori Zasli nad JeziSovymi
zdzrakmi, ale takisto vieme, Ze tu boli aj
farizeji, ktori sa nad JeZisom pohorsovali

a hladali moznost, ako ho zabit. Ku ktorej
skupine sa pridame dnes my?

Liturgia: 1 Kor 7, 35 - 8, 7 za¢. 139; Mt 15,
29 - 31, za¢. 63; kazdodenné antifény a bla-
zenstva; menlivé Casti z piatka; zdrzanli-
vost od mésa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA

15.jul

Apostolom rovny Vladimir Kyjevsky
Kto miluje otca alebo matku viac ako
mna, nie je ma hoden. (Mt 10, 37)
Mozeme si priamo povedat, Ze dnesné
evanjelium je tazké. Boh hovori o laske

k bliznym, o odptistani nepriatelom,

a teraz povie, Ze ak ich milujeme prilis, nie
sme ho hodni... Ako to chdpat? Je to preto,
lebo hriechom sme stratili schopnost sku-
to¢ne milovat. Nasa laska je Casto sebecks,
pretkana nasimi predstavami o tom, ¢o ma
druhy robit. Svojho manzela, manzelku,
deti Casto berieme ako svoje vlastnictvo,

na ktoré si robime narok. Chceme ich ma-
nipulovat, pretvarat podla svojho obrazu.
Vieme vs$ak dat druhym slobodu, aj ked ne-
konaju tak, ako by sme chceli? KIi¢ k dnes-
nému evanjeliu je vtom, Ze my skuto¢ne
dokazeme milovat blizneho iba v Bohu. Ak
je Boh na prvom mieste, vSetko ostatné je
na tom spravnom. A naozaj sa nemusime
bat, Ze ak ddme Boha na prvé miesto, nieco
stratime. Lebo je to presne naopak.
Liturgia: Gal 1, 1 - 19, za¢. 200; Jn 10,1 -9,
zaC. 35b (svatému); Rim 12, 1 - 3, zac. 108;
Mt 10, 37 - 11, 1, zad. 39 (radové); predobra-
zujlce antifény a blazenstva; menlivé Casti
apostolovi (HS: 183; PZ: 140; HP: 133)

NEDELA

16. jul

7. nedela po Patdesiatnici

Pamiatka svatych otcov $iestich eku-
menickych snemov

Hieromucdenik Aténogenés a spol.
Verite, Ze to mdzem urobit? (Mt 9, 28)
Dnes sa v evanjeliu vyskytuje motiv, ked
sa Jezi$ pyta slepych: , A verite, Ze vam to
mozem urobit?” Preco sa tak ¢asto hovori
o dolezitosti viery? Vieru ¢asto mozno
chapeme nejako abstraktne a jej tcin-

ky ako ¢isto duchovné, ale nie je to tak.
Uvediem priklad. Predstavme si mlady
nezosobaseny par. Chodia spolu uz nejaky
Cas. Velmi ich to k sebe taha a zrazu sa
ocitnu v situdcii, Ze st sami doma. Teraz
potrebujt vieru v to, aby ich vztah bol na-
dalej ¢isty, lebo v opa¢nom pripade mézu
stratit to najcennejsie - nebo. Tak je to
pri kazdom hriechu, potrebujem vieru, Ze
ak sa prekondm a nespdcham hriech, ni¢
nestratim, ale mozem vsetko ziskat.
Liturgia: Rim 15, 1- 7, za¢. n16; Mt 9, 27

- 35, zac. 33 (radové); Hebr 13, 7 - 16, zad.
334; Jn 17,1 -13, za¢. 56 (otcom); predobr.
antifény a blazenstva; tropar zo 6. hla-

su a otcom, kondak zo 6. hlasu, Sldva,
kondak otcom, I teraz, podla predpisu;
ostatné zo 6. hlasu a otcom (HS: 149, 396;
PZ: 103, 377; HP: 104, 405)



PONDELOK

17.jul

Blazeny hieromucenik Pavol, presov-
sky biskup

Tu prisli k nemu farizeji a saduceji a poku-
sali ho. (Mt 16, 1)

K Jezisovi prichddzaju farizeji a zakonnici
a ziadaju ho, aby im ukdzal znamenie. Je
tu spomenuty aj ich umysel - pytali sa ho,
aby ho pokusali. Jezi$ im ukazuje, Ze keby
chceli uverit, uz ddvno by uverili. Podobne
to moZe byt aj v nasom Zivote. Ziadame

od Boha znamenia, aby sme vedeli, ako sa
mame rozhodnut, a pritom mozno davno
v srdci pozname odpoved, no ta odpoved
sa nam nepadi, lebo by sme museli zmenit
svoj Zivot a to mozZe boliet. Skiisme sa dnes
v modlitbe zamysliet. K ¢omu ma, Boze,
pozyvas? Chcem plnit tvoju voluy, aj ked to
bude tazké, len, prosim, bud so mnou.
Liturgia: 1]n 4, 11 - 16, za¢. 73b; Lk 12, 32 -
40, za¢. 67 (hieromudenikovi); 1 Kor 9, 13
-18, zac. 142; Mt 16, 1 - 6, zat. 65 (radové);
predobrazujuce antifény a blazenstva;
menlivé ¢asti hieromucenikovi (HS: 398;
PZ:379; HP: 407)

UTOROK

18.jul

Mucenik Hyacint z Amastridy

Dajte si pozor a chrdnite sa kvasu farize-
jov a saducejov! (Mt 16, 6)

Jezis hovori o dvojakom kvase. Kazdy vie,
¢o je to kvas. Staci ho madlo a postupne
prekvasi celé cesto. Tak ako to funguje pri
Bozom kralovstve, to funguje aj pri hrie-
chu. Hriech prichddza postupne. Na za-
¢iatku sta¢i maly kompromis. Poviem si,
Ze to je také malické, také neskodné, ale
ani sa nenazdam a tento hriech prekvasi
cely mgj Zivot. Hriech treba odstranit uz
v zarodku. Pri modlitbe sa dnes moze-
me pytat JeZi$a, kde robime kompromis

s hriechom my.

Liturgia: 1 Kor 10, 5 - 12, za¢. 144; Mt 16, 6
- 12, zad. 66; kazdodenné antifony; menli-
vé Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

19.jul

Prepodobna Makrina, sestra Bazila
Velkého

To sa ti nesmie stat! (Mt 16, 22)

Postoj, ktory vidime u Petra, je dnes velmi
rozsireny. Je to postoj, Ze nie Boh hovori
mne, ako mam 7it, ale ja hovorim Bohu,
aky ma byt on. Napriklad, mlady muz si
ndjde priatelku a za¢nti spolu byvat. Pride
do spovednice a tam mu kriaz s laskou vy-
svetli, Ze ak sa nechce vzdat tohto hriechu
konkubindtu, nemdze dostat rozhresenie.
Mlady muz vybehne cely nahnevany zo

spovednice a hovori si: , Takyto Boh urcite
nie je, on je predsa Boh lasky:“ Takto si za¢-
ne vytvarat vlastnd predstavu Boha. Ked
viera za¢ne odo mia vyZadovat zmenu
Zivota, poviem si, Ze Boh taky urcite nie je.
Aj preto dnes mame v Amerike asi 314 000
cirkvi. Mdm byt ja na BoZi obraz alebo Boh
na ten moj?

Liturgia: 1 Kor 10, 12 - 22, zac. 145; Mt 16,
20 - 24, zac. 68; kazdodenné antifony; tro-
par zo stredy a Makrine, kondak zo stredy,
Sldva, Makrine, I teraz, podla predpisu;
prokimen, Aleluja a pri¢asten zo stredy
(HS: 156, 399; PZ: m1, 381; HP: 112, 408)

STVRTOK

20.jul

Prorok Elias Tesban

... kto by si chcel Zivot zachranit, strati ho,
ale kto strati svoj Zivot pre mna, ndjde ho.
(Mt 16, 25)

Dnes ndm Jezi$ hovori jednu podstatnt
vec. Nebo je realita, dokonca je redlnejsie
ako to, ¢o Zijeme teraz, a nebo je nas ciel.
Ak by sme tento Zzivot preZili akokolvek

a dostaneme sa do neba, misia je tispes-
na. TakZze neexistuje ni¢ také, za ¢o by sa
oplatilo vymenit tento poklad. Dnes vsak
Casto vidime opak. Ludia zo strachu pred
utrpenim, smrtou vyhladavaju vestcov,
lie¢itelov a pod. Ich tmysel nemusi byt
zly. Mozno sa boja o svoje dieta, ktoré ma
hortcky, ale aj tak to nie je spravne, lebo
ak sa nam aj podari prediZit si Zivot o par
rokov, kazdy raz zomrie, a potom sa ukaze,
¢i sme nebo ziskali alebo stratili.

Liturgia: Jak 5, 10 - 20, za¢. 57; Lk 4, 22 -
30, zac. 14 (prorokovi); 1 Kor 10, 28 - 11, 7,
zal. 147; Mt 16, 24 - 28, zac. 69 (radové);
predobrazujuce antifony a blaZenstva;
menlivé ¢asti prorokovi ElidSovi (HS: 400;
PZ: 382; HP 410)

PIATOK

21.jul

Prepodobni Simeon a Jan

Neveriace a skazené pokolenie (Mt 17,17)
Jezis opat opakuje jednu vec. Viera, viera,
viera. V dne$nom ¢itani sa ndm méze zdat,
7e Jezis reaguje aZ prehnane, ale jemu
naozaj zalezi na tom, aby sme pochopi-

li, Ze viera je klt¢. Ale v ¢o mame verit?
Najdolezitejsie je uverit v Boziu lasku,
ktort ndm Jezi$ zjavil na kriZi. Boh naozaj
nie je ten, kto ¢loveku nepraje dobro, kto
ho obmedzuje, ako ndm nahovoril diabol
v raji. Boh je celovikolubec - ten, ktory
miluje ¢loveka. To ndm ukazuje aj cez
dne$né uzdravenie. Boh chce, aby bol ¢lo-
vek $tastny, hriech priniesol na tento svet
nestastie a utrpenie. Uverme dnes Bozej
laske, lebo on vie, o je pre nds dobré, chce

to spravit a mé na to aj moc, len potrebuje
nas suhlas.

Liturgia: 1 Kor 11, 8 - 22, za¢. 148; Mt 17,

10 - 18, zac. 71; kazdodenné antifony; men-
livé Casti z piatka; zdrzanlivost od mésa
(HS: 159; PZ: n4; HP: 114)

SOBOTA

22.jul

Myronosicka a apostolom rovna

Maria Magdaléna

... kto nezhromazduje so mnou, rozha-
dzuje (Mt 12, 30)

Ako chdpat tento vers? Viac svetla ndm
moze dat uryvok zo Zalmu: ,Ak Pan
nestavia dom, marne sa namahaju ti, ¢o ho
stavaju. Ak Pan nestrazi mesto, nadarmo
bdeju jeho straZcovia. Zbytoc¢ne vstavate
pred svitanim a lihate si neskoro v noci,
vy, o jete tazko zarobeny chlieb; lebo on
dava svojim milackom spanok.“ Veciam
mozeme dat ve¢nt hodnotu iba s Kris-
tom. Dvaja ludia mé6zu robit cely Zivot to
isté, ale jednému to 0sozi a druhému nie.
Tomu, kto to robi na realizaciu svojho ega,
to neosozi, ale pre toho, kto to robi z lasky
k Bohu a ludom, to md ve¢nt hodnotu a je
to jeho cesta do neba. Dnes sa moZzeme
zamysliet, ¢i robime veci s Kristom alebo
sa len realizuje nase ego.

Liturgia: Rim 13, 1 - 10, za¢. 11; Mt 12, 30 -
37, zal. 47; predobr. antifény a blaZenstva;
tropdr zo soboty a svatej, Sldva, kondak
svatej, I teraz, zo soboty; prokimen, Ale-
[uja a pricasten zo soboty pripadne svatej
(HS: 160, 402; PZ: 115, 384; HP 115, 411)

NEDELA
23.jul
8. nedel'a po Pitdesiatnici
Mucenici Trofim, Teofil a spolo¢nici
Nemdme tu ni¢, iba pdt chlebov a dve
ryby. (Mt 14, 17)
Dne$né evanjelium nam hovori o Bozej
starostlivosti. Predstavme si situdciu, Ze by
ucenici i8li zhanat jedlo na vlastnu past.
V prvom rade by to zabralo vela ¢asu, vela
peniazi a urcite aj vela stresu. Bude toho
dost? Kde to kipime? Ale ako vyzerala ta
istd situacia s JeziSom? Daj mi, Co mas, a ja
sa postaram. Toto hovori JeZi$ aj do nasich
starosti. Urob, o vies, a zvySok nechaj
na mria. Nemusi§ sa stresovat, ja viem,
¢o je pre teba dobré, a nedopustim nic,
¢o by ti zobralo nebo. Kolko energie ndm
zoberie strachovanie sa, ako veci dopad-
nt? Co keby sme namiesto toho doverovali
Jezisovi, Ze sa postara?
Liturgia: 1 Kor 1, 10 - 18, za¢. 124; Mt 14,
14 - 22, zac. 58; predobrazuyjuce. antifony.
a blazenstva; menlivé casti zo 7. hlasu
(HS: 150; PZ: 104; HP 105)

Michal Janoc¢ko
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PONDELOK

24.jul

Mucenici Boris a Gleb

Toto vém prikazujem: Aby ste sa milovali
navzdjom. (Jn 15, 17)

Da sa vobec laska k niekomu prikazat? Asi
velmi tazko. Ale ak dnes mnohovyznamo-
vé slovo milovat nahradime slovkom pri-
jimat, re$pektovat, zaujimat sa, odpustat,
tak o tom uZ sa da premyslat. Nakoniec,
laska je re¢, ktorej rozumejt vsetci ludia,

a velmi silny argument. A kedZe takto
milovat nie je vobec fahké, a predsa také
dolezité, dostali sme to od Jezisa prikazom.
Nie sme na to v§ak sami, JeZi§ ndm poslal
Svatého Ducha, Utesitela, ktory cez nds
bude vydavat svedectvo. Svedectvo prijima-
nia, odpustenia, lasky a pomoci druhym.
Liturgia: Rim 8, 28 - 39, zac. 99; Jn 15, 17 -
16, 2, za¢. 52 (mucenikom); 1 Kor 11, 31 - 12,
6, za¢. 150; Mt 18, 1 - 10, za¢. 74 (radové);
predobr. antifény a blazenstvd; menlivé
Casti mudenikom (HS: 191; PZ 149; HP: 143)

UTOROK

25.jul

Zosnutie svdtej Anny

... Ni¢ nie je skryté, ¢o by sa nevyjavilo,

a ni¢ utajené, ¢o by sa neprezvedelo

a nedostalo na verejnost. (Lk 8, 17)
Informéacie znamenaji moc, bud zlu alebo
dobrt, dokdzu menit, stvarnovat. Skiimaj-
me svoje myslienky a zameranie svojho
Zivota, ktoré povazujeme za dolezité. Ak
sme celé dni ponoreni v spravach o tom,
¢o z1é sa kde komu stalo, potom tazko
mozeme pocut tichy hlas Boha, ktory ndm
hovori o svojej nevyslovnej laske k nam.
Hlas, ktory ndm ukazuje cestu, ako 7it
pritomnost v pokoji a radosti. Ak budeme
pocuavat Bozi hlas, staneme sa Bohu bliz-
kymi a budeme mat aj silu vyberat si, ¢im
sa napliia nasa mysel a nase srdce.
Liturgia: Gal 4, 22b - 31, zac. 210b; Lk 8,
16 - 21, zac. 36 (Anne); 1 Kor 12, 12 - 26,
zac. 152; Mt 18,18 - 22;19,1- 2. 13 - 15,

za¢. 76 (radové); predobrazujtice antifény
a blazenstva; menlivé Casti svatej Anne
(HS: 403; PZ: 385; HP: 414)

STREDA

26.jul

Prepodobna mucenica Paraskeva
Vezmi, €o je tvoje, a chod! Ja chcem qj
tomuto poslednému dat tolko, kolko
tebe. (Mt 20, 14)

Ak chceme dostat odmenu, mame byt
Panovymi robotnikmi, plnit Boziu volu,
hladat ju prave teraz. Teda nie je ddlezité,
¢o a ako dlho sme uz urobili, ale kde sme
teraz a kde budeme v okamihu odchodu
do ve¢nosti. Pretoze Boh hladi na nés, pre

koho dnes pracujeme, komu dnes chceme
patrit a koho dnes chceme milovat. Boh
ndm stdle chce darovat svoju lasku a ve¢ny
zivot, tak ako ich dal aj kajucemu lotro-
vi, ked' bol ukrizovany. Preto akokolvek
daleko by sme boli od Boha, vzdy sa oplati
vratit sa k nemu, aby sme mobhli ziskat naj-
lep$iu odmenu, samotného darcu - Boha.
Liturgia: 1 Kor 13, 4 - 14, 5, zac. 154; Mt 20,
1-16, za¢. 8o; kazdod. antifony; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

27.jul

Velkomucenik Panteleimén

Keby som nebol medzi nimi konal skutky,
aké nik iny nekonal, nemali by hriech.

(Jn 15, 24)

Svoju vieru ¢asto berieme ako samozrej-
most. Rovnako to, Ze mame pokojné dni,
pracu, vnutorny pokoj, silu a odvahu od-
pustat, Ze mame rodinu, vztahy. Ak Zijeme
svoju vieru tiprimne, JeZi$ kond v nds a me-
dzi nami velké skutky. Jeden svaty povedal,
ze obratenie hrie$nika je vacsi zazrak ako
vzkriesenie mrtveho z hrobu. Boh cez nasu
vieru v nas spésobuje obratenie, ochotu
odpustat a milovat druhych, nezavidiet

a byt pokojnymi a skromnymi. Preto je pre
nas dobré, aby sme dakovali Bohu za vet-
ko, ¢o ndm ddva, aj za to, Ze nas uchranil
od mnohého zlého. A Boh v nds bude
nadalej konat velké skutky svojej 1asky.
Liturgia: 2 Tim 2, 1 - 10, za¢. 292; Jn 15, 17 -
16, 2, zad. 52 (mudenikovi); 1 Kor 14, 6 - 19,
zaC. 155; Mt 20, 17 - 28, zad. 81 (radové);
predobr. antifény a blazenstva; menlivé
Casti mucenikovi (HS: 190; PZ 148; HP: 141)

PIATOK

28.jul

Apostoli a diakoni Prochor, Nikanor,
Timon a Parmenas

I nechalich, vysiel von z mesta do Betd-
nie a tam zostal. (Mt 21, 17)

Aj my mozeme byt Kristovym domom,
kde Jezi$ rad prebyva. Domom, kde

ma domov modlitba a po¢avanie Boha.

Na inom mieste svaty apostol Pavol udi:
Vy ste chram Zivého Boha. Niekedy nie je
ind moznost, len odist z obyvacky ¢i z kan-
celarie inam, pre¢ a zanechat to miesto, ak
chceme, aby nasa dusa ostala Kristovym
domom, domom modlitby. A majme
istotu, ze JeZi$ velmi rad prebyva v nasich
dusiach, s velkou laskou a radostou v nas
zostava, ak ho pozveme svojou Iitostou
nad hriechmi znova k sebe.

Liturgia: 1 Kor 14, 26 - 40, zad. 157; Mt 21,
12 - 14. 17 - 20, zac. 83b; kazdodenné anti-
fony; menlivé Casti z piatka, zdrzanlivost
od masa (HS: 159; PZ: 114; HP: n14)

SOBOTA

29.jul

Mucenik Kallinik

[ Gto mije zastupu, lebo uz tri dni... nema-
jucojest. (Mt 15, 32)

JeZi§ si v§ima aj fyzické okolnosti, tinavu

a hlad Iudi, ni¢ z toho mu nie je cudzie,
pretoze to sim zaZival. Casto viak st mnohi
ludia dnes aj duchovne hladujuci, chyba im
viera, nadej, pokoj, radost, funkéné vztahy,
zaujem druhych o nich, zmysel vietké-

ho. A tam v$ade ako krestania mézeme
spritomnit JeZiSovu lasku, zdujem, povzbu-
denie a pomoc. Nebojme sa delit s tym, ¢o
méme, ¢i uz duchovnym, alebo fyzickym,

a o mozno povazujeme my za mélo. Boh
dobrt a Gprimntt snahu dokdZe rozmnoZit
a pomdct tak mnohym okolo nas.

Liturgia: Rim 14, 6 - 9, za¢. 113; Mt 15,32 -
39, zac. 64; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo soboty (HS: 160; PZ u15; HP: 115)

NEDELA

30.jul

9. nedela po Pitdesiatnici

Apostoli Silas, Silvan a spolo¢nici
Pane, zachrdn ma! (Mt 14, 30)

Su situdcie, ako ta Petrova, ked idu veci
velmi rychlo, ked ndm napadnu tazké
myslienky, r6zne pokusenia, hnev... Vtedy
potrebujeme ¢im skor volat na Pana, prosit
o0 zdchranu. A JeZi$ aj nas zachratiuje,
nedovoli, aby sme sa utopili, ak uprimne
prosime o zdchranu pred hriechom. Po-
dobne aj prezehnanie sluzi v kazdej tazkej
chvili ako znak modlitby a dovery v BoZiu
pomoc. Ved sme Bozie deti a deti s dove-
rou volaju na rodicov, ak potrebuju pomoc,
zachranu. Casto si véak ani neuvedomu-
jeme, Ze nam hrozi hriech, Ze uz sa okolo
nas zuzuje pokusenie, ktoré ndm zlo ¢asto
predstavuje ako dobro, ako sposob, ako

sa vyhnut neprijemnostiam, tazkostiam,
obeti. Casto len ned4vame pozor, akym
smerom sa odvijaji nase myslienky, slova,
kroky. Preto aj stala modlitba, aj duch po-
koja a pokory, ¢asté volanie: ,,Pane, zmiluj
sa nado mnou hriesnym*“ méze uchranit
nas zivot od zbyto¢nej zataze, uchranit
od mnohych hriechov a vidiet na$ zivot
ponoreny do BoZej lasky a starostlivosti.
Liturgia: 1 Kor 3, 9 - 17, za¢. 128; Mt 14,

22 - 34, zac. 59 predobrazujtce antifd-

ny a blazenstva; menlivé ¢asti 8. hlasu
(HS: 152; PZ: 106; HP: 107)

PONDELOK

31.jul

Spravodlivy Eudokim

Ale ak nebol Kristus vzkrieseny, potom je
mdrne nase hldsanie a mdrna je aj vasa
viera. (1 Kor 15, 14)



Nepoméze volat v chrame: Pane, zmiluj

s, a nechciet zmenit svoj Zivot, vzdat sa
hriechu. Ak nasa viera nie je pravdiva,
uprimna s vedomim, Ze sme hrie$ni, ale
chceme patrit Kristovi, naozaj je marna
nasa viera. Otazkou je, ¢i naozaj verime,
7e Kristus bol vzkrieseny a Ze ma moc
vzkriesit aj nds do vec¢nej blazenosti s nim
v nebi. PretoZe takato viera potom urcuje
aj nase rozhodnutia v kazdej oblasti nasho
bezného Zivota a nebude pre nas marna.
Liturgia: 1 Kor 15, 12 - 19, za¢. 159; Mt 21, 18
- 22, 7ac. 84 (radové); 1 Kor 15, 29 - 38, zac.
161; Mt 21, 23 - 27, zad. 85 (radové z na-
sledujuiceho diia); kazdodenné antifony;
tropar Krizu; Sldva, I teraz, kondak Krizy;
prokimen, Aleluja a pri¢asten z pondelka
(HS: 159, 155; PZ: 114, 108; HP: 114, 109)

UTOROK

1. august

Vynesenie sviatého Kriza

Makabejski mucenici

A ten, ktory to videl, vydal o tom sve-
dectvo ajeho svedectvo je pravdivé.

(Jn 19, 35)

Ak niekde objavime nejaky novy obchod

s oble¢enim alebo novt pekarei s dobrym
pecivom, radi sa o to podelime, pochva-
lime blizkym ¢i priatelom. Najprv vSak
musime vidiet, zakusit, ochutnat. Aj vo
svojej viere potrebujeme vidiet, ¢o vSetko
dobré Boh robi v nasom Zivote, ako nas na-
plita pokojom, radostou aj silou odpustat.
Potrebujeme vidiet, Ze to nemame sami
zo seba, ale od neho. Ak to spozname, ak
zakusime JeziSovu lasku, potom budeme
vediet s pomocou Svatého Ducha aj vyda-
vat pravdivé svedectvo o tom, Ze sa oplati
nasledovat JeZi$a Krista az na kriz.
Liturgia: 1 Kor1, 18 - 24, za¢. 125; Jn 19,

6 - 11. 13 - 20. 25 - 28a. 30b - 35, zac. 60
(Krizu); Hebr 11, 33 - 12, 2a, zad. 330; Mt 10,
32 -33.37-38.19, 27 - 30, za¢. 38 (mu-
¢enikom); predobr. antifény a blazenstva;
tropar Krizu a mucenikom, Sldva, kondak
mucenikom, [ teraz, kondak Krizu; proki-
men, Aleluja Krizu, pri¢asten mucenikom;
namiesto Svdty BoZe sa spieva Tvojmu Kri-
Zu (HS: 159, 191; PZ: 114, 149; HP: 114, 143)

STREDA

2. august

Prenesenie ostatkov prvomucenika
Stefana

Ale mytnici a neviestky mu uverili. A vy,
hoci ste to videli, ani potom ste sa neka-
jali a neuverili ste mu. (Mt 21, 32)

Ak Bohu neddvame miesto, aké mu ako
Bohu patri, ak si myslime, ze by mal konat
len podla nds, nasho zmyslania, tak ideme
zlym smerom. A vtedy nepoméze pridat

plyn, zIy smer nas nedovedie do ciela, ani
ked zrychlime. PoméZe naozaj len obrate-
nie sa, uvedomenie si, Ze prijimame BoZiu
zdchranu, tak ako ti mytnici a neviestky.
Vsetci sme BoZimi synmi a dcérami, a teda
navzajom aj bratmi a sestrami. Potrebuje-
me sa spoliehat na BoZiu pomoc, nestavat
len na sebe. A na to, aby sme sa stavali
pokornymi, aby sme prijimali BoZi Zivot,
nam sluzia aj sviatosti, aj ndvsteva chramu.
Takto potom budeme moct vojst aj my

do Bozieho kralovstva.

Liturgia: 1 Kor 16, 4 - 12, zac. 165; Mt 21,
28b - 32, zad. 86; kazdod. antifony; menli-
vé Casti zo stredy (HS: 156; PZ: n11; HP: 112)

STVRTOK

3. august

Prepodobni Izak, Dalmat a Faust

On nds potesuje v kazdom nasom suzeni,
aby sme mohli aj my potesovat tych, ¢o
su v akomkolvek suzeni, tou Utechou,
ktorou Boh potesuje nds. (2 Kor 1, 4)
Svaty Otec Frantisek ¢asto spomina ako
potrebnt vybavu krestana byt radostnym.
Preto, lebo nam Boh daroval Utesitela,
Svétého Ducha. V Skutkoch apostolov boli
apostoli nategent, Ze boli uznani za hod-
nych znasat potupu pre JeZiSovo meno. Aj
v radostnych okamihoch, aj v ¢ase skiisok
a protivenstiev sa mozeme stdle opriet

0 Boziu lasku, ktora nds nenecha bez
pomoci. Ved Boh nas nedovoli skuisat nad
nase sily, ale dd ndm potrebnu milost. Ne-
bojme sa s touto milostou podelit s nasimi
bliznymi a takto ich posilnit.

Liturgia: 2 Kor 1,1 - 7, zac. 167; Mt 21, 43 -
46, zac. 88; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

4. august

Siedmi mladici z Efezu

A on nie je Bohom mrtvych, ale Zivych.
(Mt 22, 32b)

Podla niektorych na kazdy Zivot existuje
taky uhol pohladu, z ktorého cely Zivot
vyzera ako tiplnd prehra. Pre nas ako
krestanov je to vyzva, aby sme v tomto
uhle nezostéavali, ak sa tam z réznych
pri¢in dostaneme. Aby sme sa, naopak,
dostali do pohladu nebeského Otca, ktory
stale s doverou hladi na nas Zivot a vidi

v iom velké dary a moznost stat sa svatym,
plnym lasky, pokoja a Zivota. Svaty Duch
je darca Zivota, ozivovatel, ako sa modlime
vo Vyznani viery. Ak sa teda citime na dne,
mozeme ho stdle prosit o novy Zivot a silu.
Liturgia: 2 Kor 1, 12 - 20, zac. 169; Mt

22, 23 - 33, zad. 91; kazdodenné antifd-

ny; menlivé ¢asti z piatka; zdrzanlivost

od masa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)
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SOBOTA

5. august

Obdobie pred sviatkom Premenenia
Pana

Mucenik Eusignios

Ale aby sme ich nepohorsili, chod'k moru,
hod'udicu a rybu, ktord sa chyti prvd,
vezmi, otvor jej Usta a ndjdes statér.
Vezmi ho a dajim za mnai za seba.

(Mt 17,27)

Hoci udenici zazili velké zazraky, pre-
menenie Jezi$a na hore Tabor st vedeni
Kristom k stélej pokore. Svaty Gregor pise:
,Ireba totiz uvazit, Ze sa mame vyhybat
pohorseniu bliznych, nakolko to len
dokdzeme bez hriechu. Ak sa v$ak niekto
pohorsuje nad pravdou, je uzito¢nejsie
dopustit, aby sa zrodilo pohor$enie, nez
aby sa opustila pravda.‘ Tak prosme JeZisa,
aby sme vedeli rozlisit, akd situdcia je pred
nami, ako sa s pomocou BoZieho Ducha
mame zachovat a ako u¢inne vydavat
svedectvo o Bozej laske.

Liturgia: Rim 15, 30 - 33, za¢. 119; Mt 17,

24 - 18, 4, zac. 73; predobrazujtice antifény
a blazenstva; menlivé Casti z obdobia pred
sviatkom; prokimen, Aleluja a pricasten zo
soboty (HS: 404, 161; PZ: 387, u15; HP: 418,
1)

NEDELA
6. august
Premenenie Pana
Toto je mdj milovany Syn, v ktorom mdm
zalibenie; pocuvaijte ho. (Mt 17, 5b)
Niekedy I'udia hladaju ve¢nost ¢i nejaké
bozstvo niekde daleko od nds ako nie-
¢o nedotknutelné. My ako krestania vsak
mozeme dakovat za to, Ze nas milujaci
Boh je tu, je Bohom vztahov, vztahov lasky
v sebe medzi osobami Najsvitejsej Trojice.
A Boh stvoril svet tak, Ze st tu znova
vztahy blizkosti a lasky medzi ludmi na-
vzajom a vo¢i Bohu. Dnes v evanjeliu Boh
znova dosvedcuje svoju lasku a pozyva nas
nehladat niekde daleko, ale po¢tvat jeho
Syna Jezisa Krista, ktorého poslal pre nas
na svet. Poslal ho, aby znova obnovil vzta-
hy lasky, blizkosti a schopnosti sa navza-
jom pocuvat. Poslal svojho Syna, aby sme
mohli pocut slovo spdsy a prijat ho. Aby
sme znova objavili, Ze sa oplati po¢avat
Jezisa Krista a zariadit si podla jeho slova
svoj Zivot. Aby sme nestratili tej najvzac-
neji vztah, vztah s Bohom a poznanie
jeho lasky k nam.
Liturgia: 2 Pt 1, 10 - 19, za¢. 65; Mt17,1- 9,
zac. 70; vSetky menlivé ¢asti z Premene-
nia Pana; poZehnanie ovocia; myrovanie
(HS: 405; PZ: 387; HP: 418)

Peter Sahajda
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ol & Vedeli ste, Ze juta je surovina ziskana z vla-
ey ey 8 ken tropického jutovnika a spracovava sa
] podobne ako lan? Vaé$ina produkcie tohto
S huzevnatého materidlu pochddza z Indie
aoker B a okrem ndmornej prepravy tovarov ma
Ky " . A

ey & sirokospektralne vyuzitie v roznych oblas-
:‘3‘“1,-‘-; F tiach Zivota. Urcite sa aj vo vasej domdcnosti
3 ;r _ﬁ' Lf* ¥ ndjdu starsie vrecia alebo kusy jutoviny.
i - | Skoda by bolo len tak ju vyhodit. MoZzete ju
i = .L.- i skompostovat, vyuzit na mul¢ovanie alebo
e Y .L 1 o . , ) ’oxe : :
::—Lr i jej vdychnut novy zivot. Vyperte ju a priprav-
a2 ol te na dalsie pouZitie. Jutovinu mézete farbit

textilnymi farbami, napr. Dithou, alebo
na tiu nie¢o namalovat (volnou rukou alebo
tupovanim cez $ablonu), ¢i napisat farbami,
alebo fixkami na textil. (1) Mensie kusky
vyuzijete ako materidl na dekorativne kvety
do réznych kompozicii, ako st¢ast ozdob-
nych baleni alebo slavnostnych prestierani.
(2) Alebo v predstihu z nich méZete vytvorit
r6zne ozdoby alebo darc¢ekové vrecka, ktoré
dotvoria viano¢nt atmosféru. (3) Z vadich
kuskov velmi jednoduchym spésobom
usijete rozne obaly, vrecka, rustikdlne
prestierania s nadychom nostalgie (4),
vynimo¢né vankuse s aplikdciami na zdh-
radné sedenie, zasteru na grilovacku alebo
tipi pre radost najmensich. (5) Stretla som
sa aj s dal$im mnohostrannym vyuZzitim juty
v interiérovom dizajne - od obrusov, stylo-
vych zavesov a ¢alunenia taburetiek a kresiel

YA )

=y

L= cez pasparty na obrazy ¢i rozne nastenky
bl v ’ I r
g_" 2“ t az k velkorozmernym dekorativnym nésten-
bl nym kompozicidm.

Dufam, ze som aj tentoraz posteklila vase
tvorivé srdce a Ze dokladne preskumate svoje
komory, pivnice a pdjdy. (Dada Kolesérova)
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ne pred kvitnutim. Kvety ziskavame v ¢ase

IBIS LEKARSKY

Ibis lekérsky je lie¢iva rastlina z ¢elade
slezovitych. Je to trvacna, vySe meter vysoka
rastlina, porastend makkou plstou. Stonky
vyrastaju z hrubého podzemku. Listy st lalo¢-
naté, plstnaté a pilkovité. Kvety mé ruzovkas-
té, vyrastajuce z listov, zakoncené riedkymi
strapcami. Maju patramenny kalich, pod kto-
rym je zeleny kalistek. Kvitne od jula do konca
augusta. Vyskytuje sa v teplych a vlhkych
oblastiach, najma na juznom Slovensku.

Z ibi$a zbierame korer, listy a kvet. Koreri sa
vykopava v jeseni alebo v jari z dvojro¢nych az
trojro¢nych rastlin. Listy sa zbieraju postup-

kvitnutia, zbierame ich pred rozkvitnutim
medzi desiatou a jednastou hodinou. Rastlina
obsahuje vo v§etkych svojich ¢astiach sliz,
ktory ma odhlietiovacie t¢inky, takze sa odpo-
rdca pri problémoch dychacich ciest. Rovnako
utisuje silné bolesti a zapaly.

Caj: Na pripravu ibi$ového ¢aju pouzijeme ¢a-
jovu lyZicku listov, ktoré zalejeme 0,251 vriacej
vody a nechame lthovat 10 mindt.

Macerat: Pripravime ho zaliatim suseného
koreia studenou vodou a nechame lahovat
4 az 8 hodin. Pijeme ho osladeny medom.
Pri zdpaloch méZeme pouzit obklady. (Kris-
tian Cintala)

bs.plantnet.org
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13. kapitola Knihy Zacharids hovori o tom, ze Pan
ocisti svoj lud od hriechu, poskvrny a ducha ne-
Cistoty. Ale len tretina ludu obstoji v tomto boji, tu
pretavi a vyskusa v ohni ako zlato. V ten den Pan
wyhlasi: ,Toto je moj lud!” a preskusani zvolaju:
,Panje moj Boh."

Casto poctivame, Ze znamkou BoZej priazne je Zivot v hojnosti, zdravi

a bez tazkosti. Do tejto predstavy nam akosi nepasuje pretavenie v ohni.
Co to teda moZe znamenat? Ako sa zaclenit do tej jednej tretiny, ktord sa
neboji Bozieho sposobu ocistenia v ohni?

PRE MUZA M Zelezo brisia zelezom a ¢lovek $lachti vyzor svojho
blizneho. (Pris 27, 17) Ano, prave moja manzelka je ten nastroj v BoZich
rukach, ktorym ma on ako majster chce spravit lepsim ¢lovekom, priblizit
sa k svatosti. No nie vzdy to je také lahké. Ved prave moja manzelka je tym
najblizsim ¢lovekom, ktory velmi dobre pozna aj moje slabosti ¢i hriechy.
A ja poznam zase tie jej. Ved nie nadarmo sa manzelia velakrat ustipacne
podpichuju po spovedi slovami: ,,A tamten svoj hriech si povedal/-a pri
spovedi?“ Ked teda vidim jej chyby, nedostatky ¢i hriechy, preco by som
mal dovolit, aby vstupovala do méjho Zivota? Ak na to budem pozerat
takto, tak vidim veci len svojim ludskym pohladom. A skér vidim smietku
v oku svojho brata ako brvno v tom svojom. Ak sa na to pozriem z BoZej
perspektivy, Bozim pohladom, tak budem vnimat to, Ze je to sice ¢lovek,
ktory ma svoje nedostatky, ale skrze tiu a najcastejsie prave cez moju milo-
vanu manzelku ku mne hovori Boh, aby mi pomohol, aby ma zdokonalil,
aby ma posvitil. Aby ma o¢istil ohtfiom. Ako ¢asto sa nam muzom tazko
prijimaju manzelkine slova. Vieme, Ze ma pravdu, a ta oslobodzuje, ale
madme pocit, akoby sme prechadzali ohtiom odistenia.

PRE ZENU M Ja ako ¢lovek rozumny viem predsa najlepsie, ¢o je dobré

a spravne. A ak to aj akosi nekore$ponduje s Bozim pohladom, vy$pekulu-
jem si v mysli, ako si to konanie, (zlo)zvyk ¢i dokonca hriech obhdjit. Casto
presved¢im aj I'udi okolo seba, Ze je to tak vlastne v poriadku a ¢im som vy-
re¢nejsi a viem lep$ie argumentovat, tym lahsie to ide. Napokon to dospeje
do takého $tddia, Ze sa obklopim rovnako zmyslajacimi (presvedéenymi)
Tudmi a to, ¢o za inych okolnosti by som vnimal ako hriech (najma ak by to
robil takto niekto iny), vlastne uz hriechom nie je. A diabol sa vitazoslavne
usmieva, pretoze velmi dobre vie, Ze takéto malé kompromisy ma skér ¢i
neskor uplne odvedut od Pana. Tymto sposobom totiz postupne oslabuje
nasu voly, ostrazitost a citlivost na Bozi pohlad. Ten totiZ uz nepotrebujem
hladat, pretoZe méj rozum si uz vy$pekuloval a obhdjil moju pravdu.

Ako tieto kompromisy odhalime? Opét ndm moze velmi pomoct sviatost
manzelstva. Prave skrze r6znost zmyslania a vhimania muza a Zeny aj tieto
veci vidime rézne. Skus sa teda pozriet, ¢o prindsa nejednotu do vasich
rozhovorov, rozhodnuti... Tu nema byt cielom ,vypravdovanie sa“ - snaha
vyhrat cez lepsie argumenty. Prave vtedy je ¢as ist spolu pred Pdna a pytat
sa, ako vidi veci on.

Riesenie? RozliSovat veci s PAnom a ¢asté konfrontovanie svojho srdca

a mysle s Bozim pohladom na veci - skrze sviatost zmierenia. V nej totiz
prichadza Bozia milost, milost posvacujtica a nie nadarmo sa vravi aj mi-
lost pomdhajuca. Boh nas chce u¢it vidiet veci, ako ich vidi on. To je ohe,
ktorym pretavuje nase srdce aj mysel. Pohlad na jeho pravdy, sytenie sa
jeho myslienkami ndm poméha rast v pokore a odkdzanosti nattho. Uz nie
ja a moje $pekulovanie, ale jasné poznanie BoZieho nazoru. Pamatajme,
nechajme Pana, nech nas odisti, aj ked to bude spalujuci ohen, ale nech
ostane to krasne, ¢o on stvoril a na ¢o on povedal: ,Je to dobré!“ (Vladislav
Mar¢dk, Katarina Mar¢akova)

nJ'a[l\E]SO/\Q)d'E[pBUJ
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KEDY BUDE KONIEC SVETA?

Tymto sa trapi [udstvo od pociatku, pretoze Zi-
vot na zemi ma zaciatok aj koniec. Mozno ste uz
poculi poplasné spravy o konci sveta. Vyskocili
yzarucené“ ddtumy od ,pravych® prorokov. No
zatial sa nikto netrafil ©.

Aj ucenici sa raz Jezisa zvedavo pytali na toto
tajomstvo. Matus zachytdva, Ze Jezi§ im trpezli-
vo vysvetloval, aké budt znamenia pred koncom
sveta. No v zavere vyhlasil, Ze ,,0 tom dni a o tej
hodine nevie nik, ani nebeski anjeli, ani Syn, iba
sam Otec” (Mt 24, 36). A pridal déleZité upo-
zornenie: ,Bdejte teda, lebo neviete, v ktory dent
pride va§ Pan (Mt 24, 42)

Vyhybavé odpoved’? Mozno do istej miery aj
bola. No ked citlivo vnimame BoZie pdsobenie

v dejindch, Boh nezjavil ¢loveku konkrétny ¢as

z viacerych dovodov. Prvym bolo to, aby sme ne-
ustdle bdeli. Aby sme si nemysleli, Ze eSte mdme
¢as zmenit svoj Zivot. Na druhej strane nds chce
chranit pred strachom, ktory by nés natolko
zotrocil, ze by sme sa nedokazali tesit zo zivota.
Navyse tiZi po tom, aby sme ho nemilovali zo
strachu, ale pretoze sa slobodne rozhodneme.
(Dada Kolesdrova)

ETIKETA CESTOVANIA (4)

Vedeli ste, Ze aj pri cestovani autom platia pra-
vidla etikety?

Ak autom cestuju viaceri, nezabudajme, Ze
najcestnejsie miesto je zadné sedadlo vpravo,
potom nasleduje sedadlo vlavo, sedadlo v strede
a nakoniec predné vedla Soféra. Zo slusnosti
teda ako prvé ponikame pravé zadné. No ak si

v Australii, na Novom Zélande, v Holandsku,
Skétsku a Irsku sadnete na zadné sedadlo taxika,
vodic¢ to méze povazovat za znak vasej nadrade-
nosti.

Pri cestovani autom nefaj¢ime, nejeme a ne-
pustame hlasntt hudbu. Menej zndmu cestu si
vopred naplanujeme, aby sme cestovanie zbytoc-
ne nepredizili a samych seba ani ostatnych
nedostali do trdpnej situdcie.

Od citlivosti Soféra zavisi pohodlie ostatnych.
Zodpoveda teda za technicky stav, atmosféru,
Cistotu a ovzdusie auta. Musi pamatat na spolu-
cestujucich aj na vlastnt psychohygienu. Po do-
hode potrebuje dozicit sebe aj ostatnym dosta-
to¢ny pocet prestavok na oddych, obcerstvenie
a toaletu. (Dada Kolesarova)
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Z MANZELSKEHO ZIVOTA

Chlap pride k pokladnici a pyta si dva listky
do kina.

,Hobit?“ pyta sa pokladnicka.

Chlap sa ohliadne dozadu a vravi: ,Nie, to je
manzelka.“

V lekarni: ,Nie, pane, na arzén musite mat
v

recept. Fotka vasej Zeny naozaj nestaci.

Zena hovori manzelovi:

»Milac¢ik, dnes som presla tri krizovatky

na Cervend, ale nikto ma nezastavil a nepo-
kutoval. Preto som si za uetrené peniaze
kupila klobudik.”

Zena sa chvali manZelovi: ,Dnes v autobuse
ma pustili sadnut az traja dZentlmeni.”

»A zmestila si sa?“

Na prednaske o skodlivosti alkoholu:
,Existuje vela pripadov, Zze od muza alkoho-
lika odide zena..."

A z0 sdly sa ozve: ,Prosim vas, kolko toho
treba vypit?*

,V¢era sa mi snivalo o tvojej Zene."

,Hej? A ¢o hovorila?“

»Nic.

,Iak to nebola moja zena."

,Povedz, milacik, v§akZe nevyzeram na sty-
ridsat.’

»2Ale kdeze, Ruzenka, uz ddvno nie.

Pito pochovéava zenu. Po pohrebe sa strhne

burka, za¢ne sa blyskat, udieraju hromy.
,No, uz dorazila,” mrmle si Pito.

Okolo ktorej rannej hodiny by sa mala mod-
lit liturgickd modlitba prvej hodinky?

Ako sa vola papezsky list napisany pri prile-
Zitosti 1600. vyrocia smrti Bazila Velkého?

Odkial pochadza pseudonym Pater Peter
gréckokatolickeho knaza Petra Palov¢ika?

Kolko deti prijalo prvykrat sviatost zmiere-
nia vo farnosti Kosice-Tahanovce?

Akej farby su kvety v patramennom kalichu
lie¢ivej rastliny zndmej ako ibis lekdrsky?

pexels.com
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Tajnicku osem-
smerovky tvori
27 nevyskrtanych
pismen. Autor:
Marek Pataky

RieSenia zasie-
lajte na adresu:
SLOVO, Hlavna 3,
080 o1 Presov alebo
inzercia@casopis-
slovo.sk.

Spravne rieSenia
z ¢isla 11: Krizovka:
Mojassila je Pan

a stal sa mi spasou.
Osemsmerovka:
Pravda a laska pre-
mozu kazdé zlo.

Legenda: AKOST, ASTAT, BAZUKA, DELITEL, DRINA, ETAPY, HRANICE,
KALICH, KLAMY, KLAPKY, KOMPA, KVALITA, KVETY, KYSAK, LALOK,
LEKTOR, LIKAVA, LIMITY,LISTY, MELASA, MIERKY, NIKEL, OCTAN, ODPAD,
OPRAVY, OSIVAR, PANAMA, RIASY, SALAS, SECESIA, SKALA, SLAMA,
SLANINA, SNINA, SPEVY, SRDCE, STOLEC, STOTINA, SVETY, TAZBA, USILIE,
VANAD, VEDEC, VESLARI, VETVY, VJAZD, VLAKY, VOJAK, ZATYKACE,

ZELENINA
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JUBILEA KNAZOV

Miroslav Hricik - 6. jal - 50 rokov Zivota;
Imrich Marincak - 8. jal - 95 Zivota
Srdecne blahoZeldme a prajeme
mnohaja i blahagja lita.

BLAHOZELAME

Drahy néas otec Miroslav

Hricik, v tychto diioch

dakujeme spolu s vami =
nasmu nebeskému Otcovi L

za nadhernych 50 rokov

vésho Zivota. Dakujeme

vam, Ze ste prijali povo-

lanie slazit Kristovi a jeho Cirkvi, dakujeme
za vaSe modlitby, obety, ndmahu a starost-
livost o nase duse. Pri tejto prileZitosti vam
chceme zaZelat do d'alSich rokov pastoracnej
sluzby pevné zdravie, vela BoZich milosti,
plnost darov Svdtého Ducha a raz nevadnici
veniec slavy v nebeskom kralovstve, kam
spolu ako jedna rodina v3etci smerujeme.

s Gctou a laskou vasi veriaci z farnosti Lipany

Drahy duchovny otec
Michal Onderko mlL., k 25.
vyrociu vasej khazskej
vysviacky vam prajeme
vela dal3ich pozehnanych
rokov v kiazskej sluz-

be. Vela pokoja, radosti

a BoZieho pozehnania vam aj vasej rodinke
Uprimne Zelaj a v modlitbach vyprosuja
veriaci z obce Trocany.

.Zehnaj nam, Pane, kiaza,
ktory nam tvoje slovo hla-
sa." Drahy na3 duchovny
otec Marek Koval, prijmite
od nas veriacich blahoZe-
lanie k 25.vyrociu vasej
knazskej vysviacky, ktord
si pripomeniete 12. jila. Pri tejto prilezitosti
vam vyprosujeme od nebeského Otca pevné
zdravie, hojnost poZehnania, darov Ducha
Svétého a ochranu Presvétej Bohorodicky.

V nasej farnosti posobite Sestnast rokov

a velmi sme vd'acni za vaSu duspastierku

Slovo oficidlny ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku
www.casopisslovo.sk; ro¢nik 55; periodicita vydavania: dvojtyzdennik

pracu. Vdaka vadej usilovnosti a hizevnatosti
mozeme nase modlitby prednasat Bohu
nielen v naSich dvoch obnovenych chramoch
v Celovciach, ale aj vo filialnej obci Egres.
A nebyt va3ej obetavosti, netesili by sme
sa ani z obnovenej farskej budovy. Velmi si
to vaZime a prajeme vam do dal3ich rokov
pastoracnej €innosti, nech Boh nad'alej vedie
vase kroky a pozehnava vas aj vasu rodinku.
Na mnohaja i blahaja lita!
vdaéni veriaci z Celoviec a Egre3a

DAROVALI NA SLOVO

Veronika Jouniaux-Malin¢akova, Braine

le comte, 23,40 eurg; Citatelia asopisu,
Sabinov, 9 eur; Maria Lazorova, Sabinoy,

10 eur; Monika Kandracova, Krasna Lika,

13 eur; Peter Polascin, Kyjov, 15 eur; itatelia
Casopisu, Orlov, 6 eur; Arcibratstvo ruzenca,
Cerven4 Voda, 30 eur; Méaria Lazova, 5 eur;
Andrej Sim3aj, Ol3e, 23 eur; veriaci z farnosti
Trhoviste, 50 eur; otec Ludovit Melo OP,
Rim, 23,40 eura; Marta Feckaninova, Vlada,
20 eur; Citatelia ¢asopisu, Vy3na Ol3ava,

21 eur; Citatelia ¢asopisu, Pakostov, 13 eur;
Citatelia Casopisu, Levoca, 20 eur; itatelia
casopisu, Maly Lipnik, 33 eur; Citatelia ¢a-
sopisu, Rafajovce, 34 eur; Citatelia ¢asopisu,
Certizné, 21 eur; Jan Murin Martin, 63 eur;
Jozef Gresko, Sigord, 13 eur; Roman Hasko,
Humenné, 13 eur; Helena Cemova, Cigla, 15
eur; FrantiSek Soték, Jastrabie nad Toplou, 6
eur; Anna Strelcova, Sarisské Sokolovce, 13
eur; Maria Hricova, Vajkovce, 13 eur; bohu-
znama, 30 eur; Peter Krajnak, PreSov, 13 eur;
Viera Gribov4, 20 eur; bohuznamy, Vranov
nad Toplou-Lomnica, 10 eur

VSetkym darcom vyslovujeme velkd vdaku
na mnohaja i blahaja lita.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - jal

50 rokov: Jan Carny, Slivnik; Milena Semrako-
v4, Sobrance

60 rokov: Ing. Cyril Dujava, PreSov; Anna
KKasajova, Chorikovce

OZNAMY |

70 rokov: Helena Bartakov4, KoSice; Emilia
Falatovicové, Cerhov; Jan Gojdi¢, TrebiSov;
Irena Gorolova, Secovska Polianka; Mar-

ta Klu¢arov, Celovce; Slavomir Marcin,
Vybuchanec; BoZena Mihalov4, Kosice; Anna
MiSov4, Tibava; Michal Nad, Kysta; Jan Zubko,
Vranov-Lomnica

75 rokov: Magdaléna Baranov4, Novosad;
Mgr. Kamila Chilova, SeCovce; Maria Hrerova,
Kosice; Maria Kastelyova, KoSice; Jan Ostap-
¢uk, Se¢ovce; Bozena Sangrikova, Se€ovce;
Magdaléna Sokolova, Slivnik; Marta Vaskova,
Kuzmice

80 rokov: Mikulas Cisarik, Kosice; Anton
Erby, Michalovce; Anna Hamzova, Moravany;
Magdaléna Jencikovd, Secovce; Helena Ko3la-
bova, Zemplinske Jastrabie; Anna Lukacova,
Kuzmice; Ing. Ivan Zelinsky, Bratislava

85 rokov: Anna Manticova, Velky Ruskov;
BoZena Puciova, Zbehriov

90 rokov: Elia3 Cervenak, Stakcinska Roztoka
95 rokov: Andrej Somos, Strazske

INZERCIA

Rekonstrukcie striech a veZi kostolov. Nové
strechy. Demontaz a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Firma Promont Glass vyraba a opravuje
vitraze, aj do izolacnych dvojskiel. www.
promontglass.sk, tel.: +421 918 623 064

Fy DUDAS pondka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de

tel.: 0907 268 344, www.zvonydudas.sk

Rucne pisané ikony. www.ikony.sk

Viac o inzercii: inzercia@casopisslovo.sk
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Posolstvo Panny Marie,

Litmanova 10. januar 1994:

,»Moje drahé deti, znova sa zrodte pre
modlitbu svojho Zivota. Preco sa robite
taki slepi pred tolkou BoZou laskou?
Naplitate sa falo$nymi liskami tohto
sveta, a tuto pravu lasku vyhadzu-
jete. Moje drahé deti, prosim vas,
snazte sa vyuzit najsvatejsie sviatosti
do hibky. A chcite sa modlit do hibky.
Ja sa modlim spolu s vami za va$
pokoj, za pokoj vo vaSom vntri.*

Prijmite pozvanie nasej nebeskej
Matky.

ODPUSTOVA
SLAVNOST

ZVIR

LITMANOVA 5.- 6. AUGUSTA 2023

Sobota 5. augusta

14.00
14.20
15.00
15.10

16.30
18.00
20.00
22.30
24.00
01.30

Procesia z chramu v Litmanovej na horu Zvir

Svétenie vody

Korunka k Boziemu milosrdenstvu

Velka vecieren s pozehnanim litijnych darov

Veceradlo - ruzenec s vizionarkou Ivetou

Svéta liturgia (cirkevnoslovanska)

Sila modlitby - spolocenstvo Dismas - svedectvo

Krizova cesta

Svata liturgia (slovenskd) - otec Martin Mekel, Gréckokatolicka romska misia
Celono¢na adoracia pred NajsvatejSou Eucharistiou - modlitba Zalmov

Nedela 6. augusta

06.00
07.00
08.15
09.30
10.30

Vysluhovanie sviatosti zmierenia:

Paraklis

Utieren

Akatist k Presvatej Bohorodicke

RuZenec s vizionarkou Ivetou

Archijerejska svata liturgia (slovenska), myrovanie

sobota od 16:00 hod. do 24:00 hod.
nedela od 8:00 hod do ukoncenia pute

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy der: svéta liturgia (18.00h)

17.30 Akatist k svatému Mikulasovi (St) /
17.45 Deviata hodinka (Po - St a Pi)

09.07. Korunka BoZieho milosrdenstva

a Akatist pozehnania rodin (16.00h)

Svata liturgia za uzdravenie a oslobodenie
(17.00h) Po svétej liturgii posvatenie nabo-
Zenskych predmetov

05.08. Fatimska sobota: posvatny ruzenec
(09.15 h); svata liturgia (10.00h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

16.07. Svata liturgia s Molebenom k sv.
Gerardovi a pozehnanim 3atkou sv. Gerarda
(18.00h)

25.07. Moleben k bl. Metodovi (17.20 h);
svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
05.08. Fatimska sobota: ruzenec (08.30 h),
deviata hodinka (09.00 h), svata liturgia
(09.30h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy der: svata liturgia (10.30h)

09.07. Mala pt: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30h)
05.-06.08. Hlavna put

centrumsigord.sk, 0903 983 316 - 7
08.-13.08. Rodinny tabor. Pozyvame vas
preZit tyZden v Centre pre rodinu na Sigor-
de v spolocenstve dalSich rodin. Pripravili
sme pre vas program naplneny zabavou

a réznymi volnocasovymi aktivitami, tvorivé
dielne, vylet do prirody, spolocenské hry

a dalSie aktivity nielen pre deti. TaktieZ je
pripraveny ¢as rodinnej modlitby, duchov-
ného slova ¢i filmové vecery.

Prispevok na tento tyZdef je 500 eur za ro-
dinu. Prispevok nelplnych rodin a rodin vo
financnej krize dohodneme osobne, tele-
fonicky alebo e-mailom. Ak mate finanéné
problémy, nevahajte sa ndm ozvat.
22.-24.09. Kurz Rit. Ide o evanjelizacny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov.
Prispevok na kurz je 190 eur za manzelsky
par.

koinoniapo.sk,

£l koinonia jan krstitel preSov

Komunitny dom Zaborské

Nedele a sviatky 09.30 Svata liturgia
(Youtube)

Stvrtok 18.00 Vecer chvél a modlitieb za uz-
dravenie (Youtube)

02.07. Svata liturgia s modlitbami v Lutine

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zvislych:

pondelok 17.00 Poprad

Stvrtok 17.15 Svidnik

Klub PreSov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV
Logos)

Nedela 10.00 Svata liturgia (TV Logos)
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