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SVATY OTEC
Na prihovor Mérie
TEMA

Vyjadrit pocity

a pocuvat
ROZHOVOR
Ucil ich spievat
IKONA

Ikona Bohorodicky
Glykofilussy (1)
PRIBEH

Usmev ako dar

RODINA

Fantasy - moderna
rozpravka nielen pre
deti

Sluzba bliznemu
a psychika

Cisty vztah zaltibenych
UDALOST

Letné stretnutia
mladeZe 2022

OTCE, POVEDZ MI

SLOVO!

> viadyka Cyril

Prave touto prosbou Ziaka svojmu duchovnému otcovi sa
zvycajne zacinali duchovné poucenia otcov Cirkvi. A aj
ked ucenie a tradicie otcov boli odovzdavané predo-
vietkym ustne, v istej chvili dejin ich bolo treba zapisat.
Vyslovené slovo sa stalo zapisanym slovom. V tomto sa
len opakoval postup, ktory vidime pri ¢innosti vtelené-
ho Slova, Jezisa Krista. On ohlasoval a nepisal, ale jeho
ucenici a apostoli jeho reci zhrnuli do evanjelii. Bozie
Slovo sa stalo telom a prebyvalo medzi nami, a nada-

lej zotrvava medzi nami nielen v Eucharistii a v tajomstve
Kristovho mystického tela - Cirkvi, ale aj v ,zapisanom
slove“ - vo Svatom pisme.

sopesn [eung

Nas gréckokatolicky ¢asopis sa takisto nazyva Slovo a aj
jeho nazov evokuje vy$sie spomenuté rozmery. Prindsa
nam Bozie slovo i slovo Cirkvi o Bohu, i mudrost tradicie
otcov prelozent a pretransformovand sti¢asnymi autormi
do potrieb a situdcii dneska.

Zaiste, aj dnes je prvoradym spésobom evanjelizdcie
osobné ohlasovanie a duchovné zdielanie, ktoré prebieha
predovsetkym pri osobnom kontakte. Ale sti¢asne nikto
nepochybuje o tom, Ze aj dnes, ba prave dnes, v ¢ase
vysokej fluktudcie hovoreného slova i rychlo sa meniacich
medidlnych prostriedkov na jeho $irenie, treba aj nadalej
mat o ohlasovanom slove, o jeho vnimani v Zivote Cirkvi
aj zaznam. Zapisany, ostavajuci aj pre budicnost.

Casopis Slovo plni v nasej Cirkvi tito tlohu uZ viac ako
pol storocia - a plni ju na vysokej duchovnej profesional-
no-redakénej trovni. Meni sa grafika, menia sa redaktori,
meni sa periodicita a forma tlace, ale to, ¢o tento nas ¢aso-
pis charakterizuje, je format sluzby cirkevnému spolocen-
stvy, informovanie o jeho Zivote i duchovné formovanie
¢itatelov. Ro¢niky Slova st sti¢asne aj istou kronikou,
ktord zachytava aktivity v nasich farnostiach a cirkevnych
spolocenstvach.

Priam by sa Ziadalo povedat, Ze tato sluzba Cirkvi, ktort
robi nas ¢asopis Slovo, je ,na nezaplatenie®. Dd sa to

tak povedat a je to aj pekny jazykovy zvrat. Ale ak by
som chcel pouzit nejakd int slovnt hracku, tak by som
sticasne musel povedat, Ze v redlnom Zivote ttto sluzbu

,na nezaplatenie“ treba z nie¢oho zaplatit. A tak po dl-

hom véahani, diskusidch i hladani
vsetkych moznych alternativ bola
redakéna rada situdciou printitena
zdvihnut aj cenu predplatného. Ide

o riskantny krok, kedZe kazda tiprava
ceny nahor mdze vyvolat mrzutost
Citatelov alebo dokonca aj uvazovanie
o vzdani sa odoberania ¢asopisu. Toto
riziko je v§ak nevyhnutné, ak chceme
¢asopis Slovo zachovat, ak nechce-
me ochudobnit nasu Cirkev o tento
overeny nastroj ohlasovania BoZieho
slova i slova Cirkvi. Velmi by som chcel
verit, Ze tento krok - napriek svojej
pochopitelnej nepopuldrnosti - bude
pochopeny v jeho nevyhnutnosti a ze
namiesto mrzutej nevdle vyvold prave
vadsiu volu priniest drobnu obetu za
uchovanie ¢asopisu. Je len samozrej-
mé, Ze vyzva ,podporovat cirkevné
ustanovizne“ sa vztahuje aj na podporu
katolickej tlace.

A tak trocha Zartom a trocha vazne by
sme si mohli dnes predstavit dialog
medzi ¢lovekom tuziacim po du-
chovnom pokroku, ktory sa obracia

na mudreho Otca a duchovného vodcu
v takejto podobe. Otce, povedz mi
slovo!

Synu, objednaj si, ¢itaj a rozsiruj Slovo!
7 St thore 7
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Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. ' ®
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NA PRIHOVOR
MARIE

> Lubomir PETRIK

»Na Kalvarii stéla s Janom Matka Bozia.
Nikto nevidel tak ako ona otvorent knihu
kriZa a nevydal o tom svedectvo skrze
pokornu lasku. Na jej prihovor prosme

o milost obratit pohlad srdca na Ukrizo-
vaného. Vtedy nasa viera bude prekvitat
v plnosti, vtedy nase svedectvo prinesie
ovocie.’

To je zaver homilie Svatého Otca Frantis-
ka v PreSove na sviatok Povysenia svitého
KriZa 14. septembra 2021. Pred niekol-
kymi dilami sme si pripomenuli prvé
vyrocCie tejto vzacnej udalosti, ked papez
prvykrat v histérii na Slovensku predse-
dal slaveniu Bozskej liturgie nasho otca
svatého Jana Zlatousteho.

Svaty Otec ndm v zdvere¢nom obraze po-
nukol ako ingpirdciu nasu nebeska Matku.
Ona je skuto¢ne t4, ktora uverila krizu

a celej pasche svojho syna Jezisa. Bolo to

o to silnejsie a dojimavejsie, ze v liturgic-
kom priestore, popri ikone Bohorodicky
na improvizovanom ikonostase, sme mali
umiestnend aj ikonu kloko¢ovskej Boho-
rodicky, ktort1 v zavere slavnosti papez
korunoval striebornymi korunkami. Aj

2. jula 1995 bola tito klokocovska ikona su-
castou liturgického priestoru pri modlitbe
Akatistu k Presvatej Bohorodicke s pape-
zom Janom Pavlom II.

Svéty Otec Frantisek sa v slovach v zdvere
homilie vratil k prirovnaniu kriZa ku

V homilii na sviatok Povysenia svatého Kriza nam papez Frantisek priblizil
cestu krestana: ,Z Kristovho kriZa sa u¢ime ldske, nie nenavisti, u¢ime
sa sucitu, nie lahostajnosti, u¢ime sa odpusteniu, nie pomste. JeZi§ove
roztiahnuté ruky s narucou nehy, ktorou nds chce Boh prijat. A uka-
zuji ndm bratstvo, ktoré sme povolani Zit medzi sebou a so vSetkymi.
JeZiSova cesta je ind, cesta spasy: je to cesta pokornej, neziStnej a univer-
zalnej lasky, bez ,ak“ a bez ,ale" Ano, pretoze na dreve kriza Kristus odial
jed hadovi zla a byt krestanmi znamena Zit bez jedu: nehryzt sa navzajom,
nereptat, neobvinovat, neohovarat, nepretriasat zIé ¢iny, neznecistovat svet hrie-
chom a neddverou, ktoré pochadzaju od zIého. Bratia a sestry, sme znovuzrodeni
z otvoreného Jezi$ovho boku na kriZi: nech v nas nie je nijaky jed smrti. Modlime
sa naopak, aby sme sa BoZou milostou stavali ¢oraz viac krestanmi: radostnymi
svedkami nového Zivota, lasky a pokoja.“ (Marek Baran)

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra 2021 v PreSove \ ABU
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knihe, ktort treba otvorit a ¢itat, aby sme
ju spoznali. A ako priklad ¢loveka, ktory
svojou pokornou laskou vydal svedectvo
0 poznani tejto otvorenej knihy, uviedol
Presvatt Bohorodi¢ku. Myslim si, Ze

tym vystihol aj nasu spiritualitu, ktora

v hymnoldgii a v kazdom slaveni nebesku
Matku vysoko vyzdvihuje. Bohorodi¢-

ka je ndm blizka aj v ludovej zboznosti
¢iv nasom osobnom duchovnom Zivote.
Mnohi mame skdsenost s jej mocnym
prihovorom, a preto nam aj toto pozvanie
Svdtého Otca mébze pomdct prosit na jej
prihovor o nase obrétenie, ,,0 milost obra-
tit pohlad srdca na UkriZovaného - vtedy
bude nasa viera prekvitat v plnosti, vtedy
nase svedectvo prinesie ovocie*, Podobne
ako v zivote Panny Mérie, aj v nagom Zi-
vote moze byt vysledkom toho, Ze knihu
kriZa otvorime, za¢itame sa do nej a bu-
deme ju spozndvat, nasa pokorna laska.
Niet vdcsieho svedectva, ako je nepokry-
tecka laska. Vidime, Ze vSetci mame o ¢o
prosit, pretoze takuto lasku nemame.

Blizime sa ku koncu ndsho rozjimania nad
homiliou papeza Frantigka v Preove. Toto
nase spolo¢né uvazovanie o jej hlbokom
posolstve si nendrokuje byt vycerpava-
jucim. Skér chce byt impulzom, aby sme
sa k jej textu este vratili aj kazdy osobne

a hladali v jej hlbokych myslienkach
posilu pre svoj Zivot. Svaty Otec ohlasil

v Pre$ove homiliu, ktora bola kerygmatic-
ka, velmi jasnd a dojimava. Ohlasil nam
lasku Jezisa Krista, ktory nas miluje a ne-
opusta ani v beznddeji, tme, opustenosti
¢iv hanbe za svoju biedu a omyly. ,Prave
tam, kde si myslime, Ze Boh nemoéze byt,
prave tam vstapil. ... Boh zobral na seba
dokonca aj nagu opustenost. S nim uZ nie
sme sami, uz nikdy:

Toto je radostna zvest, ktora pozdvihuje.
Svéty Otec v PreSove excelentne pre nas
Zivot vystihol tajomstvo sviatku Povyse-
nia tuctyhodného a Zivotodarného Kriza
nad celym svetom. Je to tajomstvo jeho
nekonec¢nej lasky k ndm, aby sme aj my
milovali, lebo ,naplnenim zakona je
laska“ (Rim 13, 10).

Dakujeme Svitému Otcovi za prejav jeho
lasky a pozornosti vo¢i ndm gréckoka-
tolikom a v8etkym Presov¢anom, a to aj
za to, ze svojou pritomnostou v Presove

a slavenim gréckokatolickej svatej liturgie
vyjadril jednotu Katolickej cirkvi v rz-
nosti.
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Festival duchovnych piesni v PreSove 11. juna 2022 \ Antonin Zizka

,V sulade s predpismi cirkevného prdava a podia zvyklosti,
ktoré sa v nasej cirkvi zachovavali od staroveku, sa ma
spievat bozskeé oficium [liturgia hodin]. Aby sme touto
modlitbou mohli ¢o najplnsie a najzboznejsie prejavovat
Najvyssiemu Cest a aby sme pre veriacich ziskali vSetky
vyhody plynuce z nadherného a krasneho sldvenia
bohosluzieb, treba kultivovat cirkevny spev s velkou
usilovnostou a nesetrit nicim, ¢im by sa zvysila jeho
umeleckad krdsa.” Tymito slovami sa prihovara na uvod
svojho dekrétu o liturgickom speve lvovsky metropolita
Andrej Septicky v roku 1941. Ani po osemdesiatich rokoch
nestrdcaju ni¢ zo svojej aktudlnosti.

Ved préve spievana modlitba zodpove-
da Tudskej prirodzenosti a ¢lovek v nej
zapdja do sluzby Bohu vsetko, ¢o nam dal
on sam: okrem srdca, mysle a duse i telo
- ruky, pltca, jazyk, hlas a skrze ne aj
zmysel pre melddiu, harmoéniu a rytmus.

Sakralna hudba ma schopnost pozdvi-
hntt mysel a srdce k druhu krasy, ktora
je hlboko estetickym sp6sobom akoby
obrazom duchovnej, nadprirodzenej
avecnej krasy. Okrem toho je spev naj-
uzasnej$im symbolom modlitby, pretoze
tak ako pri speve stupa hlas ¢loveka k vy-
sokym tonom, a potom zase klesa k niz-
$§im, tak aj v modlitbe sa dusa, stojaca
pred Najvys$sim, dviha k nebu. Skutkami

nadeje a lasky sa potom opat znizi k po-
kornému uznaniu hriechov a pokaniu

za ne. V tom istom dekréte je Citatelovi
nadherné objasnené, Ze tak ako sa v spe-
ve melddia $iri na vSetky strany a tuzi
akoby pohltit vesmir, tak aj v modlitbe

sa ludska dusa rozprestiera po celom
svete, aby v laske k bliZznemu objala
vSetkych svojich bratov. V piesni melddia
pozdvihuje dusu a vedie ju do nekonec-
nych priestorov, v ktorych je ponorena,
viac intuitivna ako skuto¢né poznavanie
réznych tajomstiev krasy a harmonie, tak
aj v modlitbe dusa stupa k nebu, odi st
obratené k Otcovi na nebesiach a v iom
a jeho sluzbe - v jeho daroch, jeho laske
- nachédza nekone¢nt hibku myslienok,

citov a zatial nezndmy, no o¢akévany
buddci Zivot.

A prave spominané atributy - oslava
Boha, ludska namaha a umelecka krasa
sa spajaju v telese, ktoré pozname pod
menom chradmovy zbor, ktorého ¢leno-
via svojim spevom zvyknt sprevadzat
liturgické slavenia v nasich chramoch.
Jedna z najvacsich postdv zborového spe-
vu v dejindch, skladatel a dirigent Pavel
Grigorijevi¢ Cesnokov vo svojej knihe
Chor i upravlenije im (Zbor a jeho vedenie)
hovori, Ze zbor a cappella (bez sprievodu
hudobnych ndstrojov) je plnohodnotnym
spojenim zna¢ného poctu ludskych hla-
sov schopnych sprostredkovat najjemnej-
$ie zakruty duchovnych hnuti, myslienok
a pocitov vyjadrenych v predvedenej
skladbe, kde poslucha¢ méze pocut tiché,
ale siroké a plne znejuce akordy ako viny,
ktoré sa na nas valia, ale v ktorych uz
nepocut jednotlivych spevakov, ale vetky
hlasy splynu do jednoliateho celku - jed-
ného zivého organizmu.

Reholnd sestra Elisabeth Halbmannova
vo svojom diele o spiritualite chramo-
vého zboru zdoraziiuje, Ze liturgiu slavi
spolo¢ne nebo so zemou, a to je vyzva,
aby sme ju slavili ¢o mozno najkraj$im

a najdéstojnejsim spésobom. Pripomina
znamy Augustinov vyrok: ,Kto spieva,
dvakrat sa modli“ - teda spievand mod-
litba je dvojndsobnd modlitba. Ludské-
mu hlasu a tonu pripisuje schopnost



dospiet do spojenia s Bohom. Na rozdiel
od bezslovnej vnutornej modlitby sa v tej
spievanej kladie doraz na vyjadrenie.
Spevom moZeme dat najavo svojmu oko-
liu svoje vntitorné pocity. Vyjadrit svoju
naladuy, svoju lasku a vdaku. Kto sa modli
spevom, odovzdava sa Bohu. Ked ¢lovek
dokaze uprostred svojho spevu pocut

aj v modlitbe volajuce hlasy ostatnych,

je schopny pocut aj Boha, a potom sa aj
skladba stava naozaj duchovnou.

To, ¢o dnes uchvacuje dusu ¢loveka, je
vlastne realizaciou slov z tvodu spomi-
naného dekrétu, ked v priebehu dejin ¢lo-
vek hladal sposoby, ako urobit cirkevny
spev krajsim a kultivovanej$im spolo¢ne
s rozvojom hudby ako takej. Hudobnici
zhruba do 10. storocia zvykli pracovat len
s jednou rytmicky ¢lenenou melddiou,
jednym hlasom. A preto sa toto obdobie
tradi¢ne oznacuje pojmom rytmicko-mo-
nomelodicky sloh. Tykalo sa to aj sakral-
nej hudby pouzivanej pri bohosluzbach
na krestanskom Zapade i Vychode.

Viachlasny (polyfonny) spev sa zacal rozvi-
jat na Zapade znacne skor ako na Vychode.
Stwviselo to s rozvojom hudobnej tedrie,

o ¢o sa zasluzil aj benediktinsky mnich
Quido z Arezza, ktory prisiel s dovtedy
nepoznanou $tvorlinajkovou notovou os-
novou pre notovy zapis. S jeho menom sa
spdjaju aj zname solmizacné slabiky, ktoré
navrhol podla prvych slabik ver$ov hymnu
sv. Janovi Krstitelovi Ut geant laxis (ut-
re-mi-fa-sol-la), kde sa kazdy vers za¢inal
na vy$som tone. Tieto pomocky spolo¢ne

s prijatim organu v zapadnej tradicii ako
liturgického hudobného nastroja znacne
skrétili ¢as potrebny na osvojenie spevu
gregorianskeho choralu. To vSetko viedlo

k vzniku kompozi¢ného postupu zvané-
ho organum, ked sa k zakladnému hlasu

z gregorianskeho chordlu (cantus firmus)
pripéja druhy, ,sprievodny* hlas (discan-
tus), ktory nasleduje zdkladny hlas notu
proti note obvykle v pevne danych inter-
valoch (kvarta, kvinta, oktdva). Neskor
V12. a13. storoCi uz autori ako Leoninus

a Perotinus zacali postupne do svojich
kompozicii pre zbor v parizskej katedréle
Notre Dame pridavat aj dal$ie hlasy - treti,
Stvrty a dalsie, pri¢om tento smer dospel

k svojmu vrcholu v osobach skladatelov
ako Johannes Ockeghem, Josquin Des Prez
a Giovanni Pierluigi da Palestrina a vdaka
ich tvorbe, ktort predstavovali najma
oms$ové skladby. Neskor znova s rozvojom
hudobného myslenia a uvedomenia si

aj harmonickych vertikalnych vztahov
medzi tonmi dochddza k dalsiemu
rozvoju viachlasnej hudby, ktortt méZeme

obdivovat'v dielach (omse, oratorid)
velikanov ako Bach, Handel, Mozart,
Beethoven a dalsi.

Na Vychode sa cirkev drzala striktne
jednohlasného spevu zhruba do konca 16.
storocia s ob¢asnym doplnenim ,,gréc-
keho" isonu, resp. isokratemy - zjed-

nodusene povedané drzanou tonikou

- zdkladnym tonom danej toniny, resp.
kvartou, pripadne kvintou pod spievanou
melddiou. Ale aj pri isone, ktory sa obja-
vuje okolo 15. storocia, sa vedu polemiky,
¢i nebol Grékmi prevzaty od talianskych
spevakov a nejde iba o istd formu organa.
Viachlasny zborovy spev, ako ho pozname
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dnes, sa vo vychodnej tradicii objavuje az
po 16. storodi, ked sa na vychod dostavaju
mnohi zapadni umelci ako Giuseppe Sarti
a dalsi, ktorych pozyvali hlavne panov-
nici ako Peter 1. Velky a Katarina Velka

v snahe rozvijat nielen bezny Zivot l'udj,
ale aj kulturu. A rovnako mnohi nadani
skladatelia pochadzajici najma z carskeho
Ruska - Borttianskij, Berezovskij, Cajkov-
skij - sa mohli vdaka svojim mecenasom
zdokonalovat v zahranici, najma v Nemec-
ku a Taliansku, a popri svojej skisenosti

so zapadnou polyfoniou a mohutnym

a $irokym rozpatim zvuku organa nasli
doma dobra pddu v podobe dostatku
kvalitnych spevakov, ¢o im poskytlo
moznosti na tvorbu vlastnych liturgickych
kompozicii, ktoré dodnes zneju i v nasich
chramoch. Pri arcibiskupstvach a klasto-
roch vznikali koly, v ktorych sa u¢ili mladi
regenti (dirigenti), kde existovali aj spevac-
ke ucilistia, do ktorych prijimali hudobne
nadané deti a mlddez. Ci je to Liturgia

sv. Jana Zlatotsteho od P. 1. Cajkovského,

alebo mozno azda najkomplexnejsie dielo
pre chrdmovy zbor Vsenosc¢noje bdinije

od Sergeja Rachmaninova, ktoré v sebe
prepdja ¢aro povodnych népevov (rozspe-
vov) vlastnych vychodnej tradicii (kyjevsky
znamenny, bulharsky & grécky) a mohut-
nu zvukomalebnost viachlasnej kompo-
zicie, a ktord pozyva ¢loveka k oslavnej
modlitbe za dar konciaceho sa liturgického
dnia vo vecierni a k o¢akavaniu prichodu
nového diia v modlitbe utierne smerujticej
kvrcholu a prameniu krestanského Zivota
vslaveni tajomstva Eucharistie v néslednej
svatej liturgii.

Apostol Pavol piSe v Liste Rimanom,

Ze viera je z po¢tvania. Prave prostred-
nictvom zus$lachtovania svojho spevu

v zborovom telese - skrze poc¢avanie sa
navzdjom vsetkych spevakov a hladanie
stizvuku a krasy zborovych diel méze
prave zbor ingpirovat k modlitbe i viest

k modlitbe spevom préve tych, ktori ho
poctvaju. A podnecovat vieru - odpoved
¢loveka na pocuté spievané Bozie slovo.
To je poslanim i kazdého zboru, ktory po-
sobi na tzemi nasej metropolitnej cirkvi.
Pokial ide o dizku fungovania, najdlhsiu
tradiciu maju nase katedrélne zbory.
Zbor sv. Jana Krstitela v PreSove, ktory
nadvazuje na tradiciu zborov posobiacich
pri preSovskom katedralnom chrdme

od druhej polovice 19. storocia, a ktory

v roku 2018 oslavil uz 50 rokov od svojho
obnovenia. Zbor sv. Cyrila a Metoda pri
kosickej katedrale, ktory pdsobi od roku
1984 a takisto nadvazuje na tradiciu
chradmového zboru z obdobia polovice 19.
storocia, alebo bratislavsky katedralny
zbor Kyrillomethodeon, ktorého vznik

sa datuje do roku 1936 a funguje dodnes

s vynimkou obdobia likviddcie Gréckoka-
tolickej cirkvi na Slovensku v ¢ase totality.
V Bratislave s nim stibezne pdsobi aj dru-
hy katedralny zbor Chrysostomos, ktory
funguje od roku 1991. VSetky tieto zbory
sa m6zu zaradit do kategorie zmiesa-
nych zborov, rovnako ako zbory v dalsich
mestach a sidliskdch miest (Vranov nad
Toplou, Michalovce, Poprad, Spisska
Nova Ves, Presov...). Okrem zmie$anych
zborov ndjdeme u nés aj niekolko ¢isto
muzskych a Zenskych spevackych zborov
ako bohoslovecky Zbor sv. Romana
Sladkopevca, pozostavajtci zo seminaris-
tov Kilazského semindra bl. P. P. Gojdic¢a
a kniazsky Zbor sv. Jakuba ¢i Zensky zbor
Demetrios psobiaci vo farnosti Porac.

Vo vsetkych tychto nasich zboroch
mozeme pri ich speve objavovat vietky
atributy charakterizujtice chramovy zbor
ajeho poslanie. A prave tuto vznesent

a nezastupitelnu tlohu zboru pri slaveni
svatych tajomstiev vyzdvihol a ocenil aj
gestom zdvihnutého palca Svéty Otec
FrantiSek po slaveni svitej liturgie pocas
svojej navstevy Slovenska v Presove.

Slovc

HUADAME PRIATELA SLOVA - $ DOBRYM

Prispievatela, ktory na tcet Slova bude pravidelne
mesacne prispievat sumou aspon 10 eur.

viac na casopisslovo.sk/priatelia/
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VIERY

Juraj Grados
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Viacero textov Starého zdkona zahfnia tému poly-
gamie ¢i - presnejsie - polygynie, teda manzelské-
ho spoluzitia jedného muza s viacerymi Zenami.
Tento jav sa vyskytuje v dejinach patriarchov, ale aj
v dejinach monarchie. Nikde v Starom zdkone nie
je mnohoZenstvo priamo odstidené, dokonca v legi-
slativnych textoch Tory nachadzame niektoré pred-
pisy, ktoré usmertiuju jeho praktizovanie. Naproti
tomu stoja texty Nového zakona, ktoré, naopak,
obhajujt spoluZitie jedného muza a jednej Zeny.
Ako teda chapat starozakonné obdobia, v ktorych

i vel'ké biblické postavy praktizovali mnohozen-
stvo? Zmenil neskér Boh nazor na tto vec?

Prvé stranky Biblie sa pri opise stvorenia sveta

a ¢loveka dotykajt témy spoluzitia medzi muzom

a zenou hovoriac: ,Preto muz opusti svojho otca

i svoju matku a prilipne k svojej manzelke a budu
jednym telom.” (Gn 2, 24) O dve kapitoly dalej vak
vidime manzelské spoluzitie uz ako skuto¢nost
poznacent hriechom, a to v rozpravani o Lamecho-
vi, Kainovom potomkovi, o ktorom Kniha Genezis
hovori: ,Lamech si vzal dve Zeny. Jedna mala

meno Ada a druhd mala meno Sela.“ (Gn 4, 19)

Tato Lamechova bigamia predstavuje teda odklon
od povodného Bozieho planu pre manzelstvo
zjaveného skrze vztah Adama a Evy, jedného muza
ajednej zeny.

Téma mnohozZenstva sa opat vynara v dejinach
patriarchov. Hoci sa 0 Abrahamovi nikde nehovori,
ze by mal naraz viacero manzeliek, predsa vSak
posltchol radu svojej manzelky Sarai, ktora bola
neplodnd, a vosiel k jej slizke Agar, aby asponi z nej
Sarai dostala synov (porov. Gn 16, 1 - 4). Jakub

mal dve manzelky, sestry Liu a Rachel, no niektori
z Jakubovych synov sa narodili aj z ich sluzok, Zelfy
a Baly. V dejinach monarchie sa stretavame s témou
mnohozenstva aj u kralov velkych mien, akymi boli
David a Salamun.

V nedelu a v prikdzany sviatok nds Cirkev vyzyva k tomu, aby

sme prejavili svoju vieru aj i¢astou na slavent liturgie. Od tejto
povinnosti nds méze oslobodit vo svedomi len zdvazna fyzicka
alebo moralna nemoznost. Pojmom liturgia sa oznacuje v pr-
vom rade slavenie Eucharistie, ale aj ndbozna ucast na verej-
nom sldveni utierne alebo ve¢ierne mozno chapat ako splnenie
povinnosti nedelnej a sviato¢nej casti na liturgii.

Potvrdzuje to aj ustanovenie Druhého vatikanskeho koncilu

v Dekréte o vychodnych katolickych cirkvdch: ,Veriaci st povinni
byt pritomni v nedelu a zasvatené sviatky na eucharistickej
bozskej liturgii alebo - v stilade s predpismi, pripadne zvykmi
svojho obradu - na vecierni ¢i utierni. Aby mohli veriaci lahsie
plnit tuto povinnost, stanovuje sa, Ze vhodny ¢as na splnenie
tohto prikazu trva od vecierne vigilie az do konca nedele alebo
sviatku. Veriacim sa velmi odporti¢a, aby v tieto dni, ba aj ¢as-
tejsie, hoci aj kazdodenne, prijimali svatt Eucharistiu.*

2.V NEDELU AV PRIKAZANY SVIATOK
SA ZUCASTNIT NA SVATEJ LITURGI

BIBLIA A VIERA |

Niektoré predpisy Tory potvrdzuja praktizova-

nie mnohozenstva Izraelitmi. V nich je tato prax
vnimana jednoducho ako fakt, a tak ju v niektorych
aspektoch usmerfiuju. V Lv 18, 11 napriklad ¢itame:
»Neodkryjes$ nahotu dcéry niektorej Zeny svojho
otca, ktora pochadza od tvojho otca, je tvojou
sestrou.“ V Lv 18, 18 sa zase muzom nariaduje: ,Ne-
smie§ si pribrat za Zenu manzelkinu sestru a tym ju
urobit Ziarlivou, keby si s iou obcoval za jej Zivota.”
Predpisy Deuteronémia tykajuce sa budiceho
krala obsahujt okrem iného aj toto ustanovenie:
,»Ani Zien nech nemd vela, aby sa neodvritilo jeho
srdce...” (Dt 17, 17). Z neho teda vyplyva, Ze prax
mnohoZenstva sa budticemu kralovi nezakazuje,
vyzaduje sa v8ak urcita ,striedmost” v tejto veci.

Pri pokuse ndjst pozitiva praktizovania mnohozen-
stva sa ukazuju ako urcité benefity dve veci. Prvou
je ochrana a zabezpecenie Zien, ktorych socidlne
postavenie vo vtedaj$ej spolo¢nosti zaviselo od mu-
7ov. Prax mnohozenstva davala teda Zene vacsiu
$ancu vyhnat sa stavu nevydatej alebo vdovy. Dru-
hou je moznost rychlejsieho obnovenia populacie
v ¢asoch vojen.

Na druhej strane v8ak treba zd6raznit, Ze v spomi-
nanych pribehoch znamych biblickych muzov je
ich praktizovanie mnohozenstva prezentované ako
vec s negativnym vysledkom. V pripade Abrahdma
¢i Jakuba doslo medzi ich zenami k Ziarlivosti,
rivalite a zhor$eniu vzdjomnych vztahov. David

si jednu zo svojich manzeliek, Betsabe, ziskal
velmi zlym sposobom, ¢o malo velmi neblahé
nasledky na jeho dalsi Zivot. Salamtin mal zase
medzi mnoZstvom manzeliek a vedlajsich Zien aj
mnohé cudzinky, ktoré nakoniec zviedli jeho srdce
za cudzimi bohmi, ¢o malo za nasledok rozdelenie
kralovstva po jeho smrti a roz$irenie modlosluzby.
(Milan Dihenes¢ik)

Ak z iného vazneho d6vodu ucast

na liturgii nie je mozna, velmi sa
odportica, aby sa veriaci zudastnili

na takej modlitbe, ktord mézu viest aj
sami, alebo aby venovali primerany ¢as
modlitbe osobne alebo v rodine, alebo,
ak je to vhodné, v skupindch rodin.

Ked bola nasa Gréckokatolicka cirkev
prenasledovand a kiazi boli vo vizeni
alebo vo vyhnanstve, sa v niektorych
dedinach v nedelu veriaci schadzali

v prazdnom chrame a striedali svoj
spev s tichom, pocas ktorého si v du-
chu opakovali modlitby ich knaza.
Takto vyznavala svoju vieru generdcia
nasich starych rodicov. A ¢o my dnes
- teSime sa z toho, Ze sa m6éZeme pra-
videlne v nedele a sviatky ztcastriovat
na liturgii? Alebo to povazujeme za ne-
zaZivnt povinnost? (vladyka Cyril)



| ROZHOVOR

LICIL ICH

SPIEVAT

> Miroslav DANCAK

ThLic. Michal
Glevandk (44)
Studoval na CMTF
UP v Olomouci. Je
vasnivy listovad
starych knih

a periodik. Venuje
sa kniznej kulture
Gréckokatolickej
cirkvi ajej
osobnostiam.
Specializuje sa

na problematiku
Liturgie sv. Jakuba.
Spolupracoval

na televiznych
projektoch

o ¢asopise Slovo,

o Dr. Ivanovi
Janovi Mastiliakovi
av Ceskej

televizii o Zivote
gréckokatolikov.
Publikoval a vystupil
na konferencidch
na Ukrajine, v Rusku,
Polsku, Cesku

a na Slovensku. Je
kantorom a ¢lenom
Asocidcie liturgistov
Ad fontes.

Nasa cirkev md vyrazné osobnosti nielen v druhej polovici 20.

storocia, ale aj v 19. storoci. Myslim si, ze by bolo zaujimavé predstavit
karpatskorusinskeho ¢inovnika, spisovatela, novindra, bdsnika,
dirigenta a pedagodga liturgického spevu otca Jan Kizdka. O tomto
kriazovi sa budeme rozprdvat s Michalom Glevandkom, ktory sa venuje
kniznej kulture Gréckokatolickej cirkvi ajej osobnostiam.

Preco prdave otec Jan Kizak?

Uz dlhodobo v nasej cirkvi pocut otazku kulti-
vovania a znalosti liturgickych spevov, ktora sa
riesi velmi sporadicky, pripadne sa neriesi vobec.

A prave na tejto otazke sa, okrem iného, vyznamne
podielal uz koncom 19. storocia aj otec Jan Kizak.
Patril medzi prvych pedagégov na Pre$ovskom kra-
Tovskom gréckokatolickom kantorsko-ucitel'skom
seminari, kde vyucoval liturgicky spev a typikon
(ustav), ako aj hru na husliach. TaktieZ dlhoro¢ne
pbsobil ako dirigent katedralneho zboru.

Skuste ndm otca Kizdka v kratkosti predstavit.

Jan Kizdk sa narodil v roku 1856 v Pakostove, v ro-
dine miestneho ucitela a kantora Fedora Kizdka.
Pri svojom otcovi ziskal hudobné citenie a predpo-
klady na hudobnti gramotnost, ktord je nevyhnut-
na v karpatsko-chramovom speve - prostopiniju.
Osvojil si systém oktoichu a jeho memorovanie.
Po absolvovani presovského gymndzia sa rozhodol
pre kiiazstvo. Zacal studovat v Uzhorode (1877 -
1880), kde zaroveii rozvijal svoje hudobné nadanie
v chére Harmonia. Sttidia dokon¢il v novootvore-
nej predovskej Academii Theologice (1880 - 1884).
Aj v preSovskom semindri zalozil zbor bohoslovcov.
Po vysvidteni v roku 1886 odisiel do farnosti Velky
Bukovec (dnegné Bukovce) pod Bukovou hérkou.
Tu moéZem spomenut, Ze v roku 1892 sa v madar-
skych novindch objavil ¢lanok, kde bola jeho $kola

v Bukovciach oznacena za vybornt. V tom istom
roku odisiel do Presova.

Mohlo mat qj toto konstatovanie vplyv na to, ze
sa stal pedagégom na kantorsko-ucitelskom
semindri?

Nevylu¢ujem ttito moznost. Clanok totiz hovori

o rozvoji uhorského $kolstva v tomto regione. Au-
tor ¢lanku uvadza, Ze ucitemi st va¢sinou miestni
pastieri alebo byvali vojaci, s ¢im Budapest nebola
spokojna a chcela v tejto oblasti najst riesenie. A tu
mal mlady knaz vzorovu farska skolu. Okrem
iného zorganizoval vo farnosti aj detsky chramo-
vy zbor. Preto vedenie eparchie muselo prejavit
zdujem o bukovského farara, kedZe po niekolko-
ro¢nom boji s predstavitelmi uhorskej vlady sa
podarilo biskupovi Janovi Valimu tento kantorsko-
uditel'sky seminar otvorit.

Spominali ste aj putnické miesto Bukova hérka.
Vieme, Ze aj tam prebiehala vyucba spevu.

V tom ¢ase uz bazilidnsky monastier dozival. Zili
tam uZ iba dvaja mnisi. Vyucba spevu bola teda
minulostou. Nemam rad prili§ velkd mystifikaciu,
ale mdzeme tam vidiet urcité znamenie. V tomto
monastieri sa vyucoval irmologion hali¢skej hu-
dobnej liturgickej tradicie, ktora vyucoval v Preso-
ve aj Jan Kizak.



Ako sa prejavil Jan Kizdk ako pedagdg?

Po schvéleni uhorskou vladou prednasal mladym
kandidatom uditelstva liturgicky spev, typikon

a zaroven exaktné predmety, ku ktorym inklinoval
uZ pocas $tudia na gymnaziu. Vyucoval aj hru

na husliach a zdklady svetského spevu. Okrem
iného sa zucastiioval na mimoskolskych aktivitach
a organizoval rdzne akadémie, v ktorych vystupo-
vali $tudenti napr. pri réznych udalostiach v meste
a - ako som spominal - pdsobil ako dirigent
katedrdlneho zmie$aného chéru (do roku 1920).
MéZem spomentt, Ze napr. v roku 1916 si pre svo-
jich $tudentov pripravil prednasku z chémie pod
nazvom Vplyv vojny na chémiu, ¢o mohlo stvisiet
s pouzitim chléru, ktory prvykrat pouzili Nemci
pri belgickej obci Ypres (1915).

Spominali ste, Ze predndasal liturgicky spev
a typikon. Boli to specifické predmety. Boli vtom
case dj nejaké ucebnice?

O ucebniciach zatial neviem povedat ni¢ blizsie,
ale kedZe Kizdk vyucoval ,hali¢ské“ ndpevy, musel
vychadzat z Ivovského Hlasnopivca (1895) od Izi-
dora Dolnického. To sved¢i aj o tom, Ze v preSov-
skej katedrale sa spievalo podla vyssie uvedenych
napevov. Kvoli vyucbe typikona vydal v roku 1912
ucebnicu Kratka udebnica cirkevného tstavu (1911).

Jan Kizak bol aktivny karpatskorusinsky ¢inov-
nik. V ¢om spocivala tato jeho tloha?

Nérodnostna problematika v Rakusko-Uhorsku je
znama. Mnohi gréckokatolicki knazi komuniko-
vali v madarskom jazyku, vyucba teoldgie okrem
latin¢iny prebiehala po madarsky, ale aj v russkom
jazyku. Mnohi boli aj prouhorsky orientovani.

Po vzniku Ceskoslovenska (1918) sa mnohi otvore-
ne prihlasili k svoje russkej, resp. rusinskej orien-
tacii. To stvisi aj s otcom Janom Kizakom. Po roku
1918 bol vymenovany za in$pektora $kol a zacal
vydavat ucebnice v karpatskorusinskom jazyku,
bukvare a pod. Organizoval kultarno-spolo¢enské
akcie. Azda jeho najvacsi krokom bolo zriadenie
Ruského domu.

Preco prave vtom?

Rusinska inteligencia Presovskej eparchie mala
problém stretdvat sa a rozvijat svoju ¢innost. Preto
bol v roku 1923 zalozeny Rusky klub, ktory Kizdk
inicioval podla uzhorodského Ruského klubu
(1919). Spolu s Teodorom Rojkovicom zakupili

na vtedajsom Masarykovom namesti (dnegnd Hlav-
nd ul.) dom od gréfa Jozefa Dessewffyho. Konali sa
zbierky a vydatne prispeli aj americki gréckokatoli-
ci. Za prvého predsedu bol zvoleny prave Jan Kizak
(1923 - 1929). Bolo to spolocensko-kultirne miesto,
kde sa organizovali vystavy, hudobné a divadelné
predstavenia, niektoré reziroval aj sdm Kizak,
rézne posedenia, sidlila tam aj ¢itaren. Mali tam
slobodny pristup bohoslovci, ako aj sle¢ny.

Ak sa vratime k jeho posobeniu ako eparchidl-
neho inspektora, v ¢om spocivala jeho tloha?

Bez pismena nie je poznanie. To stviselo s jeho
spisbou, preto pre povzbudenie narodného citenia
arozvoj Skolstva napisal ré6zne ucebnice. Pre ele-
mentarne $koly vydaval rozne slabikare - bukvare,
detské Biblie, metodické prirucky a liturgické
modlitebniky (Akatistnik, 1911), poéziu a prézu
uverejiiovanu v réznych cirkevnych kalendéaroch.
Za zmienku stoji aj jeho Bukvar. Nachadzaju sa

v iom rdzne texty s dorazom na didakticky a vy-
chovny charakter. Tu vidime, Ze sa drzal trendu
c¢eskych, slovenskych, ako aj réznych eurdpskych
§kol. Bukvar bol zalozeny na principe fonetického
principu spdsobu vyucby ¢itania. Od 20. rokov 20.
storocCia sa nou riadia aj slovenskeé uc¢ebné osnovy
a znalost tejto problematiky ho robi mentorom
vyucby v Gréckokatolickej cirkvi, ktord je zndma uz
z ¢ias Jana Amosa Komenského.

V Uvode ste uviedli, Ze bol aj novindrom.

Pocas prvej svetovej vojny redigoval Podkarpatsz-
ky kalendar spolu s ¢asopisom Nase otecsesztvo.
Texty boli pisané v latinke. To zd6vodiiuje tak, ze
mladez: ,kotra vo skolyi magyarszkim bukvo ucsit-
sja, 1 tomi bukvami i piset“ a pre starsich: ,lypse
csitajut magyarszkimi bukvd, ja ruszki®. Po roku
1918 bol redaktorom ¢asopisu Cerkov i $kola (1919 -
1924) a Russkaja molodez (1920 - 1921).

Kedy zomrel a aky odkaz v jeho prdci vidite qj
pre sucasnl Gréckokatolicku cirkev?

Tituldrny kanonik (1917), kanonik Predovkej
epachie (1926) Jan Kizdk zomrel ne¢akane vo veku
73 rokov (1929). Vo svojej spisbe bol ,,ddstojnym
dedi¢om Pavlovi¢a a Duchnovic¢a“. A ako vnimam
jeho odkaz? Ingpirovalo ma jeho nadsenie pre
liturgicky spev, kultivovanost, jeho znalost. Totiz
melddia v sebe nost liturgicky text, a predsa viera je
z po¢livania a z hlasania.

Interiér kaplnky

v pévodnom
Gréckokatolickom
gymnaziu (dnes
Gréckokatolicka
teologicka fakulta)

v PreSove v roku 1943

VIETE, ZE...

Biskup Stefan Novék sa
nestotoznil so vznikom
Ceskoslovenskej re-
publiky (1918) a odisiel
do Budapesti. Preto

sa zacalo pisat najma

v madarskych periodi-
kach o novom kandi-
datovi na preSovského
biskupa. Novinari zacali
uvadzat svoje Speku-
lacie. Okrem Mikulasa
Russnaka, Mikulasa
Beskyda a Michala Se-
metkovského bol medzi
nimi uvedeny aj kanonik
Ivan Kizak. V roku 1913
ovdovel, a preto sa stal
potencialnym kandida-
tom na post biskupa.
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BOHORODICKY
GLYKOFILUSSY

> Milan GABOR

Tkona Bohorodi¢ky Glykofilussy (Sladky
bozk) je jednou z najvaésich cennos-

ti monastiera Filoteu (gr. lepd Movij
Dilobgov, Jera Moné Filotéu) na svatej
hore Atos. Preslavila sa v prvej polovi-

ci 9. storocia, v obdobi panovania cisara
Teofila (829 - 842), ktory bol ikonoborec-
kym imperdtorom (odporcom tcty k sv.
ikondm). S touto divotvornou ikonou sa
spaja nasledujuca historia.

Jeden z blizkych patricijov cisara Teofila
menom Simeon stdl na strane cisdra v ne-
navisti vo¢i ikondm a ikonodulom. Bol
zenaty s manzelkou Viktériou - zboznou
a cnostnou tajnou krestankou, ktora

vo svojej izbe ukryvala ikonu Presvitej
Bohorodicky nazyvanu Glykofilussa

(po gr. [ukodirovoa, Sladky bozk), pred
ktorou sa vricne modlila. Istého dila
manzel v strachu, Zeby v ich dome nasli
ikonu a on bol obvineny z ucty vo¢i iko-

nam, poprosil svoju manzelku Viktoriu,
aby mu dala ikonu Bohorodicky, ktort za-
myslal spalit, aby sa takto zbavil dékazov.
Manzelka v snahe uchranit ikonu pred
rukami ikonoborcov ju priniesla k brehu
mora, kde ju s tictou poloZila na vodu

a odovzdala vo viere do Bozich rak.

Po nejakom ¢ase ikona zdzra¢nym spo-
sobom priplavala k brehom svatej hory
Atos, k pristavu patriacemu monastieru
Filoteu. Igumen a bratia prijali ikonu

s velkou radostou a s tictou ju preniesli
do hlavnej cerkvi monastiera (chrdmu
zasvateného sviatku Zvestovania Presva-
tej Bohorodic¢ke). Na brehu, ku ktorému
ikona priplavala, vytrysklo zriedlo, ktoré
dostalo pomenovanie Hagiazma. Od toho
Casu sa na pamiatku tejto udalosti
kazdoroc¢ne v pondelok paschalneho
tyzdna kona velkolepd procesia s ikonou
z monastiera do Hagiazmy.

sr.wikipedia.org

S histdriou divotvornej ikony Bohoro-
di¢ky Glykofilussy sa spdjajui aj zazraky,

z ktorych je namieste spomenut aspon
tieto tri. V ¢ase, ked monastier spravo-
vali Srbi, sa vo Svetly pondelok konala
tradi¢nd procesia s ikonou z monastiera
do Hagiazmy, pocas ktorej niektori bratia
prejavili navonok svoju paschalnu radost
dost hlu¢nym sposobom. Ked' sa uz mali
mnisi vratit spat do monastiera, ukdzalo
sa, Ze ikonu nemoZno zobrat z miesta so
sebou, ¢o trvalo viac ako tri dni. Bratia si
uznali svoj hriech, ¢inili pokanie a v mod-
litbach sa obritili k Bohorodicke prosiac
ju o odpustenie za svoje nevhodné sprava-
nie. A7 potom dovolila BoZia Matka, aby
jej divotvornti ikonu v sprievode odniesli
spat do monastiera.

Druhy zazrak sa spdja s rokom 1801, ked
isty putnik, ktory v tom ¢ase Zil v mo-
nastieri Filoteu, spachal svitokradez

- zobral z divotvornej ikony Bohoro-
dic¢ky zlaté ozdoby. Nikym nestrazeny

a nevideny sa rychlo pondhlal k pristavu
monastiera, kde nasadol na lod a vyplaval
na more. Nevzdialil sa vSak prili§ daleko,
pretoze zrazu lod zastala a nie a nie sa
pohnut. V tom ¢ase mnisi v monastieri
Filoteu spozorovali krddez, a tak roz-
poslali bratov na vSetky strany, aby nasli
zlodeja. Jeden z nich dosiel do pristavu
monastiera Ivirion a spozoroval na mori,
nedaleko od brehu kotviacu lod. Ked sa
k nej mnich doplavil, objavil na nej zlo-
deja, ktory si priznal svoj hriech a uvedo-
miac si pric¢inu svojho nedobrovolného,
ale zazra¢ného zakotvenia dobrovolne
odovzdal mnichovi v8etky ukradnuté
zlaté ozdoby z ikony. Nasledne sa lod
bez problémov pohla a zlodej - putnik,
pokracoval vo svojej plavbe.

(dokoncenie v budiicom ¢isle)



SPONTANNA
ALEBO TRADICNA

Je modlitba vlastnymi slovami lepsia
alebo hodnotnejsia ako odriekanie
naucenych modlitieb, alebo ¢itanie
napisanych modlitieb? Alebo je to
naopak?

Na prvy pohlad sa méze zdat, ze
spontdnna modlitba vlastnymi slovami
je uprimnejsia. Vyjadrujeme v nej
svoje vlastné, aktudlne pocity a po-
treby pred Panom. Co na srdci, to

na jazyku. A to je velmi dolezité. Ale
pre subjektivizmus lahko méZeme pri
spontdnnej modlitbe ostat ochudob-
neni o rozmanitost modlitby a - ¢o je
horsie - mézeme modlitbu zniZit len
na emociondlnu troven. Tak sa moze
stat, Ze aj dlhsie obdobie zabtidame
Boha v modlitbe chvalit, lebo teraz
prezivame nejaké potreby a chceme
ho spontanne o nieco prosit. Jej skryté
nebezpecenstvo je aj v urcitej forme
pychy, ktorej méze ¢lovek podlahnut
v pocite, Ze je takpovediac zrely, sebes-
ta¢ny a samostatny a nie je odkazany
na nejaké ,napisané modlitbicky".
Tato pycha sa moze v ¢loveku nena-
padne uhniezdit natolko, Ze pohfda
tradi¢nymi modlitbami a l'udmi, ktori
sa ich modlia, a poklada ich za menej
duchovnych.

V prospech odriekania tradi¢nych
modlitieb zas stoji argument, Ze je to
modlitba overend obsahom. Teda Ze je
obsahovo spravna, vyjadrujica Cirkvou
overené formulacie. Ale tu hrozi, Ze bez-
ducho ,odrozpravame” modlitbu, ktort
uz aj o polnoci vieme naspamdt, alebo
podobne ,,od¢itame” nejakd napisant
modlitby, ale jej hlboky, duchovny ob-
sah ndm pritom ujde. Mysel ndm lahsie
,ubzikne" a ostdvame bez duchovné-
ho uzitku. Po chvili modlitby napr.
ruzenca alebo liturgie sa ndm méze
stat, Ze precitneme a uvedomime si, Ze

freepik.com

sme v myslienkach boli niekde celkom
mimo, hoci sme odriekali zname mod-
litby. Akoby bolo tazkeé z jej hodnotného
a overeného obsahu vytazit maximum.
Jej nebezpecenstvom je, e moze viest
¢loveka k ur¢itej laxnosti, povrchnosti
a duchovnej lenivosti. Clovek totiz
'ahko podlahne falo$nej spokojnosti
so svojim modlitebnym Zivotom prave
na zaklade toho, Ze sa sice pomodlil,
ale unikd mu, Ze sa vlastne nemodlil
srdcom, iba perami. Formalne.

Ako to uz byva, odpovedou na otazkuy,
ktory z tychto dvoch spésobov modlit-
by je lepsi, tkvie vo vyvéZenosti oboch.

Modlitba nie je len aktivita nasich ust.
Ci uZ ide o tradi¢nt, alebo spontannu
modlitbu, vzdy by malo ist o vyjadrenie
vnuatorného postoja, a teda o zapojenie
mysle. V pripade spontannej modlitby
vyjadrujeme svoje aktudlne myslien-
ky, a tak formulujeme prosby, chvaly,
vdaky a pod. Pri odriekani alebo ¢itani
tradi¢nych modlitieb je cesta opac-

na. Ide v nej o to, aby sme si myslou
uvedomili, ¢o hovorime, a takpovediac
yprilozili“ k tomu srdce. Teda dostali sa
do stladu s vyznanou modlitbou.

A je to prave vyvazené striedanie oboch
sposobov modlitby, ktoré prindsa

do nasho modlitebného Zivota akasi
modlitebnti komplexnost.

Oba sposoby sa vzajomne ovplyviiujt.
Pravidelné praktizovanie spontannej
modlitby ddva nd$mu modlitebnému
Zivotu pruznost a zapojenie emdcii
avdaka tejto skdsenosti sa prirodze-
ne snazime vniest tieto aspekty aj

do tradi¢nych modlitieb. A pravidelné
odriekanie tradi¢nych modlitieb zase
cibri ndsho ducha v zapojeni mysle

a chréni nds pred pychou a pomylenos-
tou. (Frantisek Sochovi¢)
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MAME SVOJU
OBRADOVU
TRADICIU?

Slovo tradicia je odvodené od latinské-
ho slovesa tradere, ¢o znamena vydat
niekomu, odovzdat. Tradicia je teda to,
¢o ndm bolo odovzdané v minulosti, a to
ustne, pisomne alebo vo forme archi-
tektury, urc¢itého Stylu ¢i spésobu a ¢o

sa nam napriek dlhovekosti zachovalo
dodnes. Je to teda vzacny dar a zavazok.
Dar preto, lebo vlastnime nieco historicky
cenné, a zavazok preto, lebo sme takisto
ohnivkami v jednej velkej retazi prijima-
telov a odovzdavatelov. Retaz ma teda
pokracovat. Instrukcia na aplikdciu boho-
sluzobnych predpisov hovori (bod 17), Ze
,dedi¢stvo viery sa prijima skrze Tradiciu,
ktord mu zarucuje kontinuitu a autentic-
kost cez veky od najstarsich ¢ias a ¢asto az
od svedectva apostolov®. Tato Tradicia je
prijimana s otvorenym srdcom, strdZena,
odovzdavang, vyucovand, potvrdend

a osvetlena Svatym Duchom.

Samozrejme, nie vSetko, ¢o pochadza

z minulosti, moZno pokladat za tradiciu.
Tradicia musi byt zdrava. To sa tyka aj
obradovej tradicie. Preto prva povin-

nost kazdej vychodnej bohosluzobnej
obnovy - pokracuje instrukcia - je objavit
naozajstnu vernost vlastnym bohosluzob-
nym tradicidm, vyuzijtc ich bohatstvo

a odstraniac to, ¢o by pozmenilo ich
autentickost. Na to je potrebny déklad-
ny teologicky, historicky a pastoralny
vyskum. A ktora je ta nasa obradova
tradicia? Mame vobec nejaka? Ano, iste.
N&s obrad zvykneme nazyvat byzantsko-
slovansky. Je byzantsky, ale nie celkom
grécky. Je slovansky, ale nie rusky. [ o tom
chceme pisat na tychto strankach. (Marko
Durlak)



V nasledujtcich ¢islach Slova chceme
nasich ¢itatelov zoznamit s mimoriad-

ne zaujimavou postavou byzantského
stredoveku - MikulaSom Kabasilasom
asjeho dielom Zivot v Kristovi. Naro-

dil sa v Solune pravdepodobne v roku
1322. Bolo to obdobie zdpasu o cisarsky
tron v Carihrade. A kedZe carihradsky
patriarcha mal blizko k cisarskemu dvoru
- anemohlo to byt ind¢ - zapas o to, kto
bude cisarom sa prenasal aj do sporu o to,
kto ma byt patriarchom. Kabasilas bol

uz ako mlady chlapec svedkom tychto
mocenskych zépasov a intrig, kedZe uz
ako dvanastro¢ny prisiel do vtedajsieho
hlavného mesta rige, aby v iom nado-
budol vzdelanie v oblasti astronomie,
filozofie, prava, teologie, no predovset-

kym Svétého pisma
a cirkevnych otcov.
V tom case sedel

na cisarskom trone
Jan V. Paleolog,

za ktorého - pretoze
bol malolety - vladla
jeho matka, cisarov-
nad Anna Savojska.
Proti tejto vlade

stal ako oponent
Jan Kantakuzen, ktory by sa rad videl

na trone. Tieto zapasy mocne vnimal

aj carihradsky patriarcha, lebo sa ho
bytostne dotykali. Na cisarovej strane
stal oficidlny patriarcha Jan Kalekas, kym
cisarovho oponenta Kantakuzena podpo-
roval Gregor Palamas.

Ikona Mikul&3a Kabasilasa \ wikimedia.org

Kantakuzenovej strane sa podarilo ziskat
na isty ¢as vladu v Solune a v roku 1345 3j
v Carihrade. Kabasilas ako vyborny re¢nik
mal za tlohu presved¢it Soltncanov,

aby akceptovali Palamasa ako metropo-
litu a zaroven aby sa mesto podriadilo
novému cisarovi Janovi Kantakuzenovi.
Kabasilasova misia vSak bola netispes-

na. Neprijaty Gregor Palamas sa utiahol
na mnissku horu Atos, kam ho Kabasilas

VINCENT NAD (1922 — 2004)

Otec Vincent Nad'sa narodil 17. augusta 1922 v StoroZznici na dnes-
nom Zakarpati. Po stadiach v rodisku pokracoval v Uzhorode.
Spolu s Ivanom Ljavincom dokon¢il teologické stadia vo Viedni.
V Rakusku vyraznou mierou vdaka schopnosti dorozumiet sa

s ruskymi vojakmi pomohol zachranit klastorny majetok a velku
kniznicu pred vydrancovanim. Odtial sa vratil do PreSova. Po sobasi
s ucitelkou Mariou Volo$inovou ho 28. jula 1946 vladyka Gojdi¢
vysvatil za knaza a poslal na stadia do Bratislavy. Od jesene 1948

MIKULAS
KABASILAS

BYZANTSKY TEOLOG
A MYSTIK

nasledoval. V roku 1353, po zosadeni
carihradského patriarchu Kalixta, bol Ka-
basilas jednym z kandidatov na carihrad-
sky stolec, hoci bol iba laikom. Nebol
v8ak zvoleny. Oficidlna politicka kariéra
Mikuldsa Kabasilasa sa zakon¢ila v roku
1354, ked bol Jan Kantakuzen ntteny
abdikovat z cisarskeho tronu. Posledna
zmienka o fiom je zndma z roku 1391.

V diele Zivot v Kristovi sa Kabasilas snazi
podat syntézu chapania sviatosti, ktoré
Cirkev udeluje, zvlast tych inicia¢nych,
verny krestanskej tradicii, ¢erpajuic

z takych prameniov, akymi st Bazil Velky,
Pseudo-Dionyz a Maxim Vyznavac.
Sviatosti - alebo ako je zvykom volat ich
na Vychode - svaté tajomstva st podla
Kabasilasa nie¢im, bez ¢oho nemozno
mat svetlo. Prostrednictvom svétych ta-
jomstiev staby cez okna vstupuje do tohto
temného sveta sInko spravodlivosti -
Kristus, dava zomriet svetskému Zivotu

a umoznuje, aby vzkli¢il nadprirodzeny
Zivot. Skrze sviatosti jas buduceho Zivota
uz teraz vstupuje do duse a prebyva v nej.
Sviatosti su jedinou cestou, ktora vedie

z tohto vyhnanstva do neba. (Marko
Durldk)

a tak sa v roku 1956 mohol prestahovat
do Nitry a v roku 1962 do Kosic. V roku
1968 sa nevratil do pastoracie, ale

nasiel si pracu vo Vychodoslovenskom
muzeu. Pomahal, kde bolo treba, ¢o sa
mu stalo osudnym, a bol z tejto prace
prepusteny. Vratil sa teda do predoslého
zamestnania, kde posobil az do odcho-
du na déchodok. Kratko predtym mu
ndhle zomrela manzelka. Ako déchodca
od roku 1990 do roku 1996 spravoval
farnost Podhorod. Zomrel 21. decembra

zacal vyucovat v novom gymnaziu v Kralovskom Chlmci, odkial ho

po odovzdani polro¢nych vysvedceni v roku 1951 prepustili. Koncom
roka sa aj on musel vystahovat do Ciech. Tam si popri praci dokon¢il
stadia. Vdaka obetavosti a pracovitosti si vedel ziskat predstavenych,

2004 v Stretavke, kde ho 27. decembra
2004 pochoval vtedajsi protosynkel
Vladimir Tomko. (Juraj Grados)




USMEV

Miroslav HAMARCAK

Co ti napadé ako prvé pri pocuti tohto
sloganu? Pod tymto heslom si nejeden
z nas predstavi organizaciu na pomoc
detom v nudzi. Nesie pravdivy a vy-
stizny nazov. Pomaha, a preto vytvara
nefal$ovant radost. Co este? MoznoZe si
v tejto chvili hovoris: ,No vela ismevov
sa za poslednu - covidovti dobu nedalo
vidiet” Uz si ani nepamatam, kedy som
dostal takyto dar. Je vobec este usmev
darom?

Ani neviem, kde a ako zacat, no chcel by
som vam vyrozpravat pribeh obyc¢ajného
muza, ktory sa stal otcom neobycajné-

ho dietata. Som gréckokatolicky kiaz.
Momentalne pdsobim uz $tvrty rok ako
kaplan vo farnosti Cir¢. Na cestu kitazstva
som pred troma rokmi vykrod¢il s najazas-
nejSou Zenou na svete - manzelkou Mari-
ou. Po roku spolo¢ného Zivota v malebnej
dedinke na severovychode Slovenska ndm
Pan pozehnal na tehotenskom teste ,dve
¢iarky*. Zaplavila nas neuveritelna radost.
Konec¢ne. Sprava, ktort sme si nemohli

a nechceli nechat len pre seba. Budeme
mat dietatko. Ako plynul ¢as, radost v nds
rastla. Dakovali sme Bohu kazdy der.
Modlili sme sa a Zehnali novému Zivotu.
Prva poradnia, prvé testy, vSetko v sto-
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percentnom poriadku. Rozmyslali sme
nad pohlavim. Nad ko¢iarom a vSetkymi
rodic¢ovskymi povinnostami, do ktorych
o malt chvil'u vstapime. Ale zrazu, z ¢ista
jasna, vstupila do nasho Zivota obava.
Nevznikla sama od seba. Jej pévodcom

sa stal morfologicky ultrazvuk. Doteraz
si pamatam kazdy okamih. Moment, ked
sa v oCiach lekara zrazu objavil strach.
,Kratsie stehenné kosti, hrani¢nd nosova
kost, zvac¢sené oblickové panvicky...” ,Pan
Hamarcak, zatial nevieme ni¢ blizsie
povedat ani potvrdit, no st to faktory,
ktorym sa treba intenzivnejsie venovat.
Odportc¢am vam navstivit odbornika

v Kosiciach.” Ten merania morfologickeé-
ho ultrazvuku potvrdil a na pomyselny
stol moznosti polozil diagnézu - Down.
Zacal sa nekone¢ny maratén $tadia. Co je
to vlastne ta trizomia? Ako vznika? Kto je
na vine? Aké zavazné komplikdcie moze
tato diagnoza priniest? V ten der sa neza-
¢al len $tudijny maraton, ale i modliteb-
ny. ,Pane, ved som tvoj kiiaz, verim v to,
ze si velky Boh, Ze konas zazraky. Oslav
sa. Nedopust...” Hodiny a hodiny modli-
tieb, az prisiel dent D. Akdtna a predcasna
sekcia v popradskej nemocnici. ,Noooo,
gratulujeme vam, ste otec. Malicka tazko
dycha, chcete ju vidiet?” V okamihu

som stal nad nou. Malou bojovnickou.
Nad novym Zivotom. Mojou dcérou.

Na tu chvilu nikdy nezabudnem. Zrazu
som uvidel dieta, malého ¢loveka, ktoré
nemalo nikoho, len nas. Moje srdce bolo
roztrasené strachom vidiac niektoré zna-
ky a roztopené laskou zaroven. ,Musis$ byt
silny”, hovoril som si, ,verit na zazrak.”

Po prevezeni manzelky na poopera¢nt
izbu a malej na jednotku intenzivnej
starostlivosti som rozmyslal, ¢o povedat
svetu.

»Ahoj, volam sa Majka. Narodila som sa
dnes - 09.09.2020 0 14:45. VaZim 2 320g

a som dlha 46 cm. Narodila som sa

trosku skor, a preto vas vsetkych prosim

o modlitbi¢cky. Mamicka Maria Majka Ha-
marcdkova je v poriadku,” stalo v mojom
facebookovom statuse.

Majke predsa ni¢ nie je. Nem6ze byt.
Nikto mi ni¢ nepovedal, ako sa ludovo
povie, ,natvrdo”. Urcite sa mi tie znaky len
zdali. Ved deti vyzeraju tesne po pérode
vielijako. Modlil som sa a plakal, a radoval
s, a strachoval. Nikdy som nezazil taku
zmes pocitov. Ako plynuli dni, spolo¢ne



Ide o najcastejsiu geneticku poruchu intelektudlneho
zaostavania jedinca, pri ktorej dochddza k ndhodnému
zmnoZeniu genetického materidlu 21. chromozému. Jadro
zdravej bunky ¢loveka obsahuje 46 chromozomov uspo-
riadanych v paroch - 23 pochadza od otca a 23 od matky.
Pri rozmnoZovani vznikne vzdjomnou kombindciou
materskych a otcovskych chromozémov zarodok, ktory
mad opat 46 chromozoémov. Pocas rychleho vyvoja a inten-
zivneho delenia buniek v prvych fazach vyvinu v§ak méze
dojst k ndhodnej chybe delenia a vytvori sa nadbyto¢na
kopia jedného z chromozdmov - na chromozoéme 21 tak
vzniknt namiesto dvoch tri chromozomy, teda trizomia
(,strojenie), ktord je podstatou Downovho syndrému.
Tato anomalia vznikd ndhodne, spontanne a neda sa
predvidat. Nejde o genetickd chybu zdedenu po pred-
koch, jej vznik nespdsobuje alkohol, nikotin, drogy, nie je
zavisly od zdravotného stavu matky ani od kvality stravy
¢i sposobu jej zivota pocas tehotenstva.

Downov syndrom sa vyskytuje vo vetkych etnickych
skupinach a o fakte, 7e nejde o novodoby fenomén, sved¢i
zapis z Nemecka, kde bola zaznamenana existencia osoby
s tymto znevyhodnenim datovand uz do roku 1515. Syn-
drém dostal pomenovanie po britskom lekarovi Johnovi
Langdonovi Downovi, ktory v roku 1866 publikoval vedec-
ku $tadiu, v ktorej opisal charakteristické vonkajsie znaky
sprevadzajtice mentalnu retarddciu.

Hoci syndrom sposobuje $pecifické fenotypové ¢rty, ako
je nizky svalovy tonus, nizka postava, $§ikmé o¢né strbiny,
giroky krk, velkd medzera medzi palcom na nohe a os-
tatnymi prstami ¢i biele ¢iarky na okrajoch dihovky (tzv.
Brushfieldove §kvrny), tito f'udia su rovnako ako vsetci

s manzelkou sme si uvedomovali, Ze sa
nie¢o zmenilo. Ze je nie¢o inak. Vlast-

ne vSetko bolo inak. UZ sme neboli len
dvaja. Na svete Zije nase dieta. K titulu
duchovny otec mi pribudol dalsi. Otec
malej Majky.

Velmi ¢asto som v tie dni siahal

po knihe knih - Biblii. Chcel som
ndjst odpovede na mnohé otazky.
Tazil som v tom celom vidiet svojho
Boha, az som narazil na jednu knihu.
Knihu J6b. Je 0 muzovi, ktory kracal

s Bohom a bol velmi skusany. Vela si
vytrpel. Prisiel o vSetko. O obrovsky
majetok, deti, Zenu, dokonca o svoje
zdravie. Ale napriek v§etkym utrapam
ostal verny Panovi. Hovoril: ,Azda
mame len dobré brat od Pdna, a zlé
prijat by sme nemali?” (Jéb 2, 10)

V takomto nastaveni som sa snazil Zit
aj ja. Takto sa modlit.

O niekolko dni prisiel ten moment.
Chvila, ktorej sme sa nevedeli dockat.
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,UZ len prepuistacia sprava a ideme do- Mily ¢itatel/-ka, ak si to do¢ital az -
mov, zaznelo z st manZelky. Do Pop- k tymto riadkom, chcem ti dnes svedcit GAUDETE ET EXSULTATE L
radu som priletel ako vichor. Nevedel na svojej skisenosti, na svojom Zivote, APOSTOLSKA EXHORTACIA >
som sa dockat. Svoju dcéru som videl 7e diabol je ten najvacsi klamar. Nestiti SVATEHO OTCA FRANTISKA N
od porodu pred vyse mesiacom iba raz. sa prekrutit ni¢, dokonca ani Bozie O POVOLANI K SVATOST]
Nedalo sa pre opatrenia. Nastala dlho slovo. V SUCASNOM SVETE
ocakavand chvila, brany oddelenia sa
otvorili a v nich stali moje dve zivotné Majkin usmev sa stal pre mria momen- Exhortacia Gau-
lasky. Prvé zvitanie, pohlady, cesta tom zlomu. Momentom, v ktorom som JF———
domov. Vsetko bolo iné, nové. v nej prestal vidiet prekliatie a uvidel te - Raduite sa
v nej ten najvacsi Bozi dar. Jej usmev bol, asait é 1 i
Preslo niekolko dni a ako-tak sme sa je a bude pre mria tym najkrajsim darom. ajasayre ? a zve8
zabyvali. Vtom sa to stalo. Moja dcéra Mozno nepochopitelne, mozno $ialene, re{]sn?n’a 80 11 2018
sa na mna prvykrat usmiala. Vtedy som no len pre tych, ktori to nezazili. Aj ja a \:;ty tecvne)
to pochopil. Pochopil som, aky som bol som v tom niekedy videl prekliatie, no prec stav) esvar
; . O 1 . . tost ako jedinec¢né
hlupy. Modlieval som sa touto vetou: teraz nieco, ¢o by som nikdy nevymenil. g
,Azda mame len dobré brat od Pana, A
a zI¢é prijat by sme nemali?” Uveril som Sice sme liturgicky uz velmi daleko Kazdého cloveka
klamstvu. Klamstvu, Ze moja dcéra je od Velkej noci, ked sa JeZiSov kriz ako lomkolvek
nieco, ¢o musim v Zivote prijat, Ze to uz historicky najvacsie prekliatie stava tym v akomio Vel { V doznievai p
inak nebude, Ze je takym zlom, kto- najvacsim darom pre svet, no prave dnes ste:iv.e a p?}:io ant : (;zm’evalvuclc:) m IE.OVI((U
rym ma chce Boh, podobne ako J6ba, sme vSetci znova pozvani, bez ohladu ;zul'?r);l:\?e! e;gizt ezaelg;%f)z;enffl;;oi
preskusat. na okolnosti, objat svoje krize. Nech by e z . publiké};iu wdal S ololS(, sviité:
boli akokolvek velké a tazké, vedzme, ze Eo Vojtechlz vroku ZOZZZDOVIIJI Mojfm
e e e skromnym ciefom je, aby znovu, este raz
zaznelo povolanie k svatosti,” pise v ivode
Svaty Otec. (Martina Jokelova Tuchova)
E
zdravi fudia jedine¢ni, maju vlastnt genetickd vybavu, a teda aj vlastnu ori-

gindlnu povahu. Aj ked maju intelektové znevyhodnenie na tirovni lahkého
az stredného pasma a IQ menej ako 60 bodov, va¢sina z nich je vzdelavatel-
nd. Maju dobrt pamadt a velmi dobre vyvinuté adaptivne spravanie, dokazu
sa nadpriemerne prispdsobit svojmu okoliu a majt jedine¢nu schopnost
napodobiiovania, ktord mozno vyuzit pri ich vzdelavani aj v ramci ich
celoZivotného rozvoja.

Basnik Milan Rufus, sdm otec dcéry s Downovym syndrémom, nazval tych-
to ludi Bozimi detmi pre ich ¢isty charakter. Tito ludia st spravidla velmi
emotivni, spolocenski, empaticki, pravdovravni, nepoznaju zavist ani ne-
vrazivost. Miluji umenie a tanec a neraz sa doni spontdnne zapdjaju. U Tudi
s Downovym syndrémom mozno stavat na ich vybornej zrakovej percepcii
a nadpriemernej pamdti, moZu sa preto uplatnit napriklad ako pomocnici
v kniZnici, ale aj ako administrativni pracovnici, zdhradnici, sanitdri, ¢asni-
ci, m6Zu pomahat v kuchyni alebo v centrach socidlnych sluzieb.

ZIVOTNA TREFA (2022)

Fiona Yaron-Field

V decembri 2011 bol 21. marec na zaklade rozhodnutia Valného zhromaz-
denia Organizacie spojenych narodov s ciefom zvysit povedomie verejnosti
o tomto syndrome vyhlaseny za Svetovy deii Downovho syndromu. Datum
bol zvoleny symbolicky (21. 3. - trizomia na chromozéme 21) a jeho von-
kaj$ou demonstraciou je tzv. ponozkové vyzva, ked si ludia po celom svete
na znak podpory ludi s Downovym syndrémom a ich prdva vyuzivat vietky
moznosti a prilezitosti dostupné inym ludom obuvaju rozdielne ponozky.
Rozdielnost ich farieb, tvarov ¢i velkosti ma symbolizovat odli$nost, ale
zdrovei rovnocennost a uzito¢nost tychto fudi pre spolo¢nost a svet.

V prvom rade v$ak potrebuji bezpodmienecné prijatie rodic¢ov, ¢o najlep-
Sie vystihuju slovd matky dietata s tymto znevyhodnenim: ,Prijat dieta

s Downovym syndromom nielen do rodiny, ale najma do svojho najvnttor-
nejsieho vnitra je namahavy proces. Ak viak rodi¢ tiito ponuku vnitorne
prijme, stotoZni sa s iou a da sa viest svojim dietatom, naplni seba aj svoju
rodinu GiZasnym, tichym $tastim.” (Adriana Matolakova)

Stanley (Adam Sandler) je basketbalovym
skautom, ktory lieta po svete a hladd nové
talenty. Citi sa v§ak nedoceneny a tizi

byt asistentom trénera, aby mohol travit
viac ¢asu s rodinou. Ked v8ak objavi novu
nadejnu hviezdu v Spanielsku, jeho Zivot
nadobtida novy zmysel. Po tom, ako mu
jeho klub neda stihlas priviest nadejného
Boa Cruza do Spojenych $tatov na draft,
rozhodne sa priviest ho na vlastnu past.

A tak sa zacina par tyzdnov driny, ked

sa Stan snazi na vlastné naklady pomdct
Boovi presadit sa a pripravit ho na draft.
Prijemna komedialno-$portova drama,
ktora ukazuje pozadie profesionalneho
$portu a zaobera sa znovuobjavenim
Zivotného eldnu. (Slavomir Gereg ml.)
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FANTASY

MODERNA ROZPRAVKA NIELEN PRE DETI

> Juraj RUSNAK

Ked sa Luke Skywalker, jeden z hlavnych hrdinov filmovej
fantasy série o hviezdnych vojnach, po prvy raz stretne so
sldvnym rytierom radu Jedi, generdlom Obi-Wan Kenobim,
obdivuje svetlomeg, ktory mu Obi-Wan ukazuje, a pozorne
pocuva komentdr, ktorym stary rytier vysvetluje podstatu
moci Jediov: ,Sila je ¢osi, ¢o musi ovliadat kazdy Jedi. Je to
energetické pole vyzarované zivymi organizmami. Clovek
tusil jej existenciu qj predtym, ale po celé tisicrocia si
neuvedomil jej moznosti... Sila obklopuje vsetko a kazdého
z nds. Niektori dokonca verig, ze riadi gj nase Ciny.”

Fantasy sa dnes ¢asto charakterizuje ako
text, ktory spdja fantazijné svety, imagi-
narne kraje so skutkami bohov, anjelov,
gkriatkov, ¢arodejnikov, trpaslikov a inych
nadprirodzenych bytosti, ¢asovo umiest-
tiovanych do éry princov a princezien, ale
aj do obdobia ,meca a ¢arov*. Jednoduch-
Sie by sme mohli povedat, Ze ide o moder-
nu rozpravka s mytologickymi prvkami.
Vo svete filmu, literatury, komiksu je
fantasy vyhlad4dvana nielen detmi, ale aj
dospelymi: magia, tajomné sily, ¢arovné

predmety aj dnes tvoria inventar, z kto-
rého vyrastd tradi¢ny rozpravkovy pribeh
o0 boji dobra so zlom. Len namiesto udat-
nych princov stoja napriklad rytieri rddu
Jedi a namiesto drakov vojaci Impéria.

A tam, kde je v klasickej rozpravke Popol-
varov ,mec samosec’, tam je vo fantasy
Lukov svetlome¢. Atraktivita fantasy
spociva aj v tom, Ze moderné technoldgie
umoznuju vidiet fantasticky svet ako
velké vizualne dobrodruzstvo: uz pred
viac nez sto rokmi mohol divak filmovej
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fantasy vidiet let na Mesiac (ten sa neskor
stal skuto¢nostou), potom aj cestovat

za ¢arodejnikom do zazrac¢nej krajiny

Oz, prezit dobrodruzstva s dievéatom
Alicou a este neskor zachranovat svet so
Supermanom ¢i Batmanom, alebo prezit
,nekonec¢ny pribeh“ s Atrejom a lietaju-
cim psom Falcom.

Producenti filmov rychlo postrehli, ze
tento svet mytov, zazrakov a fantastic-
kych schopnosti sa pa¢i nielen detom,

a tak ¢oskoro zacali vznikat aj fantasy
filmy urcené najmd dospelym, v ktorych
sa fantasy spdja nielen so sci-fi (ako

uZ spominané Hviezdne vojny), ale aj

s komédiou (Krotitelia duchov), dobro-
druznym filmom (Dobyvatelia stratenej
archy), muzikalom (Mary Poppins) ¢i
dokonca s hororom (Janko a Marien-

ka: lovci éarodejnic). Zaujem o fantasy
sa rozsiril po celom svete a dnes sa

o0 nej pise aj v odbornych publikicidch

- teoretici zvy¢ajne rozli$ujd fantasy
heroickd, utopicku a rozpravkovti, podla
toho, ktora oblast pribehov z populdrnej
kultary v nej dominuje, resp. aké odkazy
si ludia do fantasy ukladaju. Napriklad



v sci-fi opere Hviezdne vojny st vojaci
totalitného Impéria odeti v bielych
uniformdch, ich vodca Darth Vader véak
v ¢iernej; protiklad ¢iernej a bielej farby
tu symbolizuje nadradenie moci, zla

a smrti, v inych kulttrach je tento proti-
klad nefunkény (napr. v ¢inskej mytoldgii
je biela farba pokladana za farbu smrti,
nestastia a ¢ierna za farbu cti).

Je zaujimavé, kolko priestoru je vo fantasy
venovaného opisom prostredia, v ktorom
sa pribeh odohrava. Vesmir, jeden z naj-
doleZitejsich priestorov pribehov fantasy,
nie je predstavovany ako tajomny, cudzi,
nepreniknutelny (ako v Kubrickovom
filmovom epose 2001: Vesmirna odyssea),
ale ako prirodzenad dekordcia putovani

a stibojov hlavnych hrdinov (dnes velmi
populdrna filmova séria o hrdinoch

s mimoriadnymi schopnostami zvanych
Avengers). Oblecenie, architekttira miest,
zbrane - to v8etko v rozpravkovej fantasy
C¢asto odkazuje na predchadzajuce skuse-
nosti ¢itatela z popularnej kulttry: stiboj
dobra a zla je napriklad v komiksovej
fantasy Barbar Conan predstaveny pros-
trednictvom protikladu symbolov vitélnej
sily meca a moci smrti hada. Uz viackrat
spominani rytieri rddu Jedi z Hviezdnych
vojen bojuju tak, ako nam to zachoval

v zdpadnej kulttre eurépsky stredovek

- teda dostojne, so zmyslom pre Cest a,
pochopitelne, vyluéne me¢om (v tomto
pripade laserovym). Klaustrofobicky
chlad cudzieho priestoru, ktory vytrvalo
vanie z atrob vesmirnej lode Nostromo

z filmového fantasy hororu Votrelec, byva
v rozpravkovej fantasy predstaveny menej
agresivne, hoci si uchovava svoju fun-
kciu - napriklad zobrazenim ulic mesta
budtcnosti (Gotham City v komiksovej
fantasy o Batmanovi alebo Sogo, v kto-
rom panuje polosialeny minister Durand
Durand z Barbarelly). Nadprirodzené
postavy rozpravkovej fantasy hlavnému

hrdinovi nielen $kodia (najviac je ich

v pribehoch o nezbednych gremlinoch

z rovnomenne;j filmovej série; v komikse
Krull je ich stelesnenim vladca Ciernej
pevnosti), zvy¢ajne mu aj pri jeho dob-
rodruzstvach pomahaja. V Nekone¢nom
pribehu sa podla tohto manualu objavuje
dobracky lietajuci maxipes Falco a v sci-fi
opere Jediho ndvrat cely kmeri dobrosr-
de¢nych medvedikov Ewokov.

Moderna rozpravka zvand fantasy mava
niekedy aj kultirno-historické a filozo-
fické podlozie: takto funguje oidipovsky
motiv vo Hviezdnych vojndch iv Barba-
rovi Conanovi (obaja hlavni hrdinovia
nepoznali rodi¢ov; Luke Skywalker spoz-
nava, ze jeho najthlavnej$im nepriatelom
je jeho vlastny otec a Conana oslovuje
diktatorsky panovnik Thulsa v zavere
pribehu ako svojho vlastného syna).
Nakoniec, aj ostatne menovana komik-
sova fantasy sa zac¢ina citatom znameho
vyroku F. Nietzcheho: ,Cota nezabije, to
ta posilni..."

Samozrejme, z toho, ¢o tu hovorim,
potom vyplyva, Ze nie kazda fantasy,
ktora bezi v kine, na internete ¢i v tele-
vizii, je preto pre deti vhodna. Nemusi

to byt len tym, Ze v nej vidno aj fyzické
nasilie ¢i erotiku (podla pribehu o Alici

v krajine zazrakov vznikol dokonca aj
pornograficky muzikal), ale, ako pisem
vyssie, aj mnozstvom odkazov a citdcii,
ktoré mézu byt detskému pouzivatelo-

vi médii nezrozumitelné. Média ¢asto

v zdujme zisku na oddelovanie sveta deti
a dospelych velmi nedbajg, rodicia by sa
v8ak do takéhoto procesu ,urychlovania“
zapdjat nemali. Detsky pohlad na svet nie
je na tarchu, skor naopak - aj vo fantasy
je vela prikladov, ktoré to dokazuju: Elliot
z filmového pribehu E. T. mimozemstan
sa fyzicky, ale najma mentélne stretdva

s navstevnikom z kozmu vdaka tomu, Ze
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Jozef Kudzej
FANTAZIJA

Harburefi Gulasovij
poviv dochtor u Prjasovi:
,Vy kid budete plavati,
svize povitrja dychati
i teplo sja oblikati -
budete sja [ipse mati.“

Jak sja pak domiv vernula,
prosit sja jej manzel Dula:
,Sto fi pan dochtor povidav,
Harburetko moja blida?“

,Mam piti ku vodi mor’skij,
pak do Alp ku klimi hor’skij
i nositi kozuch z lisky —
tak vyberaj vkladny knizky!*

Poucinia je v tim duchu:
Zena znat ,poruchu sluchu*
skombinovati oblesno
z fantazijov precudesnov.
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je dieta; Bastien z fantasy Nekonecny pri-
beh uveri, Ze to, ¢o ¢ita, sa aj deje, a spolu
s ostatnymi postavami porazi Nicotu,

a samoltby novinar Phil Connors z ,,do-
spelackej“ fantasy Na Hromnice prekroci
zakliatu klietku ¢asu v okamihu, ked sa
vrati k hodnotdm z detstva - k tiprimnos-
ti, Zi¢livosti a hravosti.

Pribeh o tspechu fenoménu zvaného
fantasy tak méZe byt aj pribehom o ttz-
be I'udi vratit sa k hodnotdm detstva,

v ktorom sme drzali palce Popolvarovi ¢i
Lukovi Skywalkerovi nie preto, lebo mali
¢arodejné veci, ale preto, lebo si zachovali
odvahu postavit sa zlu. A vlastne sme

v tom okamihu boli na strane dobra aj my.

99 Fantazia, ¢ize obrazotvornost, je schopnost ¢loveka
predstavovat si také deje alebo obrazy v myslienkach,
ktoré sme nezazili alebo sa s nimi nestretli. Jej
pramerniom je vSak samotna realita. Tato schopnost

ma na zemi iba ¢lovek. Vdaka nej si ¢lovek moze

v hlave predstavit to, ¢o neskdr vytvori. A aj ked
nejde o spomienky, ¢asto ich dopliia alebo pretvira,
,2dokresluje“. Bez nej by ¢lovek nebol schopny
predstavit si buducnost ani ni¢ naplanovat.
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>»> Mdria NEMCIKOVA

Ak sa jednotlivec, rodina ¢i komunita
dokazu napriek povinnostiam otvorit pre
druhych, prispeje to k psychickej pohode,
ktora pradi z naplnenia vnatorného
prazdna. Jeho symptémami st psychic-
ka tinava, depresia, vyhorenie, tizkost
apodobne.

Pocit vycerpanosti a psychickej inavy

je znamy asi kazdému ¢loveku. V praci
alebo pri domacich povinnostiach vyko-
navame vela a mame pocit, ze musime
niekde nacerpat. A tak rozmyslame, ako
si oddychnut, ako vypnut.

Nase telo i dusa potrebuju istti rovno-
vahu, o obe sa treba starat. Existuje
rovnovaha, ktord je nesmierne délezita.
A td je hlboko zakorenena v krestanskom
hlavnom prikdzani: Miluj Boha... a blizne-
ho ako seba samého. To najpodstatnejsie
je milovat Boha. Ja sa vSak zameriam

na druht ¢ast tejto dobrej spravy, ktora
sme dostali od ndsho Pana.

OD SYNA
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Milovat seba znamena vnimat, ¢o nase telo
i dusa potrebujt, ako sa citia - a dopriat

si to. Zvolime si napriklad duchovné po-
vzbudenie, $port, prechddzku v lese, kino,
stretnutie s priatelmi, spanok, pocitacova
hru. Je to velmi uZito¢né v Case, ked sme
prepracovani, mame toho vela a citime,

7e nemame silu. Zameriame sa na vlastné
telo, dusu a akoby ¢asti svojho ja pohla-
dime, zregenerujeme. Vtedy si napliiame
vnutro energiou na dalsiu aktivitu.

Tu je namieste zddraznit, ze psychicka
unava mdze byt spdsobena aj neurologic-
kou ¢i psychickou dispoziciou a ak pre-

rasta do vacsich rozmerov, treba vyhladat
odbornt pomoc.

Niekedy si to mozno ani neuvedomuje-
me, ale nase vnutro potrebuje milovat
blizneho. Ide najma o ¢as, ked citime
vnuatorné prazdno. To sa moze preklopit
do takych rozmerov, Ze za¢neme stracat
chut a silu robit ¢okolvek. Symptomy

MINIPROSBY DETi RODICOM

vnutorného prazdna a vnutornej tinavy su
velmi podobné. Ide o vyhorenie, dep-
resiu, uzkostné stavy... Je to ozaj velmi
zaujimavé, ako sme my ludia stavani.

Prirodzene vtedy hladdme, ¢o potrebu-
jeme, aby sme nasli naplnenie. Pre-
ferovanym kritériom Gspechu v nasej
spolo¢nosti je okamZitd emociondlna

a fyzicka lava. To sluzba bliznemu

alebo spolo¢nosti vo vacsine pripadoch
nepontika v prvom rade. Pontika najma
iné naplnenie, to, ktoré prichadza po vy-
konani danej sluzby. Na to, aby sme citili
naplnenie, nagou hlavnou motivaciou ma
byt blizny a nie my sami. Az na druhom
mieste mozeme byt my. Ved ked nas nie-
¢o bavi, dokazeme to ponuknut bliZznemu
s vacsim entuziazmom.

Uz napriklad svaty Frantisek Assisky tento
psychicky proces krasne vystihol vo svojej
modlitbe. V prvom rade prosi Boha o to,
aby viac miloval, ako by chcel byt milova-
ny, aby bol nastrojom pokoja, ako aby mu
bol dopriaty pokoj, a pod. Ale nekonéi pri
vedomi sluzby ako vyhradnej pomoci pre
druhych. Pochopil 3j to, Ze ak ddvame,
dostdvame. A to aj po psychickej stranke
naplnenia a liecenia sa z pocitov prazdna,
vyhorenia, depresie. Samozrejme, nech-
cem sprofanizovat duchovnt silu a zmysel
nezistnej lasky z pohladu vec¢nosti. Ale
chcem poukdzat na to, Ze tak, ako aj svaty
Franti$ek vedel prijimat efekt dobra zo
svojej sluzby, je nutné, aby sme si aj my do-
volili prijimat psychick silu, ktora dosta-
vame zo svojej sluzby. Teda sluzit nezistne,
ale byt otvoreny prijat to dobré, ¢o nam aj
po psychickej stranke nasa sluzba prinasa.

Ak pocitujeme nastupujucu depresiu ¢i
vyhorenie, je dobré sa vntitorne sktimat,
¢o mi v zZivote chyba. Pontikam zopar

OD DCERY

Oci, ¢asto mi pripominaj, Ze 3j
ja som schopny zmenit svet.

Mami, ¢im skor sa nauc¢im dodr-
Ziavat pravidla, tym jednoduch-
$1 budem mat zivot. A ty tiez.

Mami, nau¢ ma, Ze spolo¢na
velera je posvatnd. Kazdy musi
byt pritomny a kazdy ma pravo
byt vypocuty.

Mami, mysli na to, Ze len
$trndstro¢né dievéa méze najst
niec¢o atraktivne na $trnastroc-
nom chlapcovi.

Oci, ¢e$ mi vlasy. Sam sa prek-
vapis, ako dlho to budem chciet.

Oci, daj mi odmenu podla veku
a tlohy, ktort som vyplnil.

No na zadiatok si uvedom, Ze
budem chciet viac.

Oci, uvedom si, ze chlapci st
Mami, ak budes po mne stéle pre mdj zivot nevyhnutni.
upratovat, nebude to dokaz

tvojej lasky, ale toho, ako s te-

bou viem dobre manipulovat.

Oci, ak nejaky chlapec zastane
pri naSom dome a zatrubi,

aby som vysla von, chod von

aj ty a prehod s nim par slov.
A vysvetli mu, Ze reagujem

na zvoncek pri dverach a nie
na tribenie auta.

Oci, uisti sa, Ze travim Cas so
svojimi tetami, ujami... a sta-
rymi rodi¢mi. Nemusim ich
mat v§etkych rad, ale takto si
vypestujem lasku k rodine.

Mami, mysli na to, Ze v ado-
lescencii méze byt pre mna
dolezitejsie povedat, Ze mam
dievca, ako samo dievca.

Mami, ukaz mi, ako si mam
vyziadat to, ¢o chcem. A ako
potom prijat vysledok.




otdzok na zamyslenie: Som vycerpany

z prepracovanosti? Robim nieco nezistne
pre spolo¢nost, pre blizneho? Alebo sa
zameriavam vyhradne na to, ako sa citim
a ako z toho von?

Sluzba bliZznemu sa sice lahko chape, ale
tazko realizuje v Case, ked pocitujeme
psychickd tnavu. Je to podobné, ako ked
nam ochabnu svaly. Vtedy nemame silu sa
postavit a cvicit. Ale velmi dobre vieme,
Ze to je jediny sposob, ako sa citit naozaj
lepsie. Clovek sa musi premoct a urobit
prvy krok s velkou namahou. Zdéraznu-
jem fakt, Ze nejde o Ziadne ¢isla, pocty
hodin ¢i skutkov. Kazdy vie, kolko dokaze
a chce dat. Kazdy mé v sebe urcit psy-
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chickt kondicku, ktorti musi re$pektovat,

aby prisiel Ziadany efekt a nie zrutenie.

Nakoniec by som si dovolila ist este dalej.

Tak ako si jednotlivec potrebuje udrzia-
vat rovnovahu po psychickej, fyzickej

i duchovnej stranke, aj rodina ¢i komuni-

ta ako celok potrebuju robit to isté. Ako
rodi¢ dobre chdpem, kolko pozornosti
a obety potrebujt rodic¢ia vynalozit pre
deti a partnerov. MoZeme si povedat,

Ze rodicia sluzia od rdna do rana. Ale 3j
rodina ¢i komunita ako celok potrebuje
pre svoje vnutorné naplnenie milovat
bliznych zvonka. Tak teda milujme bliz-
nych ako seba samych... A prispejeme aj
k vlastnému psychickému zdraviu.
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SLOVENCINA NA TAHAKU

Na memorovanie nedam dopustit.
Vdaka nemu aj tridsat rokov po za-
kladnej skole bleskovo odverklikujem
znelé, neznelé aj obojaké spoluhlasky,
vybrané slové po r, podradovacie
spojky aj celé Chalupkovo Mor ho.

O periodickej stistave prvkov, Archi-
medovom zakone a somatotropnych,
tyreotropnych a adrenokortikotrop-
nych horménoch ani nevravim ®&).

Ale vrdtme sa k slovencine. Nie je ni¢
lahsie, ako naucit sa sedem oboja-
kych spoluhldsok: b, m, p, 1, s, v, z.
Ale aj tak nds nasa mila piatacka
slovencinarka naucila vetu na ich
zapamatanie: Brat md pri robote svoje
vlastné zvyky. Dnes uz lingvisti zara-
dili medzi obojaku aj hlasku f; takze
dodajme - fakt. (Mimochodom, ak
si chcete rozsirit slovnik, tak takyto
utvar, v ktorom hladdme zmysel

v zadiato¢nych pismendch slov,
nazyvame akrostich.) Aj znelé a ne-
znelé spoluhlasky sa mozeme naucit
biflovanim: p, ¢, £../b, d, d... Alebo

si moZeme napisat na papier vetu

Stefka chystd Cepiec a zapamitat si, Ze
vsetky spoluhldsky v nej st neznelé.
A ak by sme nahodou zabudli, ktoré
st ktoré, existuje aj praktickd poméc-
ka - stadi si polozit ruku na temeno
hlavy a nahlas vyslovit p, t, £.../b, d, d.
Tie znelé by mali zniet, teda v hlave
budeme citit rezonanciu.

Aj vybrané slova sa ucitelia vzdy sna-
7ili spdjat do re¢niovaniek na ulahce-
nie, takze vetu: My sa mylime, ked'si
myslime, Ze my$ a hmyz sa umyvaju
mydlom poznali uz nasi dedkovia. Nie
st v nej vSetky, ale mézeme si byt isti,
Ze ak v texte narazime na niektoré

z nich alebo ich derivat, nabeton tam
napi$eme ypsilon.

A nakoniec troska z praktickej reci:
ako je to teda s tym vykanim? Ste
povedala ¢i ste povedali? Ak vahame,
prehrajme si v mysli start, o$uchant
basnicku: ,Pane, kde ste bol? Tak
vyka iba vol. Ten, kto chodil do slo-
venskej skoly, vyka: Pane, kde ste
boli?“ (Adriana Matolakova)
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VED JE LEN
NA MATERSKEJ

To, Ze sa Zena stane matkou, jej do Zivota
prinesie mnohé nepoznané veci. I nezmy-
selné nalepkovanie. Castym narativom je:
Ved nepracuje, je len doma, tak na ¢o sa
stazuje...

Starat sa o dieta znamena zabezpecit mu
nielen zdravé a podnetné prostredie, ale
svojim spravanim a pristupom formovat
novu bytost, hoci je momentélne len

na zaciatku svojej Zivotnej cesty. A na to
treba energiu. Iba samotna zakladna
starostlivost ako kfmenie, prebalovanie

a prezliekanie zaberd dost ¢asu. A ¢o iné
aktivity zamerané na duchovny rozvoj
dietata? Navyse, ak md dietatko este
problém zaspat a treba ho uspavat? Co

ak je placlivé, rozrusené, ida mu zubky ¢i
nema svoj dei a potrebuje takmer neusta-
lu fyzickd pritomnost mamy? Toto je len
vypocet malej ¢asti ¢innosti, ktoré mama
urobi pocas dnia. A aj toto si vyZaduje dost
fyzickej ¢i psychickej prace, pretoze dieta
nie je samostatné a treba sa on postarat.
Minimadlne k nemu bezat, ak place.

Navyse, Zena by sa o dieta nemala starat
len sama. Starostlivost o deti a ich matky
je nasou celospolocenskou povinnostou.
Starat sa vSak treba o nich, nie do nich. To
znameng, ze sa mozeme ponuknut dieta
pokocikovat, na chvilu zabavit, priniest
Cosi dobré pod zub, nieco za ne vybavit...
Matky si zaslizia uctu kazdy den. St
totiZ matkami sedem dni a noci v tyZdni.
Neustale. A my o miere naro¢nosti ich
materstva nemusime vobec tusit.

Stretla som sa so Zenami, ktoré sa

do troch rokov venovali starostlivosti

o dieta ¢i mali aj zamestnanie, no este
som nestretla zenu, ktora by nepracovala.
(Renata Dulinova Bzdilova)
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CHCEM ZAPADNUT
DO PARTIE

PLUSY: Kamaréti mi mézu pomoct zistit,
kto som/aky som. Partia/spolocenstvo ob-
javuje/rozvija moje dary a talenty. Radost
zo spolo¢ného zdielania (pocitov, smutkov,
kazdodenného prezivania). Zmysluplné
travenie casu.

MINUSY: Ocakavam, 7e kamarati naplnia
moje potreby. Casto robim kompromisy,
len aby som bol ,in” a citil sa prijaty. Ne-
uvedomujem si svoju hodnotu, tak sa sna-
zim byt kopiou toho, kto je najviac uzna-
vany a oceflovany. Pretvarka a kompromisy
ma vedu k sklamaniu zo seba a smutku, ze
ma nikto nemad rad takého, aky som. Ani
ja sam uz neviem, kto vlastne som, a mam
pocit, Ze nemam Ziadnu hodnotu. Mam
strach, Ze ostanem sdm. Kazdé odmietnu-
tie alebo vysmech ma vedie k posunutiu
hranic, len aby som zapadol. Priatelia sa
stavaju pre mna modlou/st délezitejsi ako
Boh a jeho vola v mojom Zivote. (Katarina
Marcakova)

VYZVA SLOVA:
ZALMO0O0O00
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Napiste nam na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

CISTY VZTAH

ZALLUB

2> Marek BARAN

Raz pocas ndbozenstva na strednej skole
som sa opytal studentov, ¢o by chceli,

aby sa v Cirkvi zmenilo. Jeden $tudent

zo zadnej lavice odpovedal: ,Nech je
povoleny predmanzelsky sex.“ V triede sa
nad tym spoluziaci pousmiali. Ja v duchu
tiez. A povedal som mu, Ze rozumiem,
kam tym smeruje, no vysvetlenie som pre
nedostatok ¢asu odlozil na dalsiu hodinu.

Ajv tychto riadkoch sa pokasme zamys-
liet na témou ¢istoty vo vztahu dvoch ludi
pred manzelstvom. Povedzme si pravdu.
Dnes uz o ¢istotu mnoho mladych nestoji.
Je im to jedno. A to nielen vo vztahu on
aona, ale aj v osobnom Zivote. Pre¢o? Od-
poved nie je jednoduchd. No velmi zdlezi
na tom, ¢o alebo kto formuje moj Zivot,
moju osobnost. Ak sa nechdme formovat
duchom dne$nej doby, potom je odpoved
jednoducha. Vsetko mozes, vietko je
dovolené, len aby si bol $tastny. Preto skus
aj sex pred manzelstvom. Aka ¢istota?
Nebud staromddny. Kazdy to robi, kazdy
tak Zije. Nejako tak zmysla ¢lovek ovplyv-
neny duchom sveta. Pozor! My krestania
sme Bozie deti a Boh nds stvoril pre $tast-
ny Zivot, nielen ten pozemsky. Preto sa
mame nechat formovat Svatym Duchom.
On je ten, ktory k nam hovori cez Bozie
slovo, ale aj cez ucenie Cirkvi. ,Vsetko
smiem. Ale nie vietko 0soZi.“ (1 Kor 6, 12)
Na inom mieste hovori: ,VSetko ma svoj
cas... (Kaz 3, 1) A tu mysli aj na vztah
dvoch mladych Iudi. Boh je dobry Otec

a velmi mu zdlezi na svojich detoch. Preto

=NYCH

ddva svojim detom hranice. Tadialto
chod, tam uz nie, modze$ si ubliZit. Nerobi
to preto, aby nas zotrocil. Ale preto, lebo
¢lovek to potrebuje. JZivotné mantinely*
st potrebné aj v oblasti nasej intimity

a sexuality, nasich partnerskych vztahov.
Boh nas aj tu chce chranit a ukazovat ndm
cestu. Chce, aby sme boli $tastni nielen
na chvilku, ale neustale, naveky. Preto

je fajn nechat si poradit od neho. Sex je
nadhernym Bozim dielom, ktorym bol
¢lovek obdarovany, aby bol $tastny. Nie

je to nieco, Co treba iba skusit ¢i ¢im sa
potesit kedykolvek a s kymkolvek. Boh
mu urd¢il miesto a ¢as vo vztahu, ktorym
je sviatostné manzelstvo - zvazok muza

a zeny, ktori sa z 1dsky navzdjom chcti celi
darovat jeden druhému navzdy. Viem,

ze mladi ludia plni Zivota nechct ¢akat

a cheti sksit vSetko a hned. Ale osozi to?
Papez Benedikt XVI. povzbudzuje: ,Mla-
dez chce velké veci... Kristus ndm nesltbil
pohodlny Zivot. Kto chce pohodlnost, je
uitho na nespravnej adrese. Jezi§ nam vsak
ukazuje cestu k velkym veciam, k dobru

a k spravnemu ludskému Zivotu.*

Drahi mladi priatelia, Cirkev nezmeni svo-
ju nduku o ¢istote pred manzelstvom, lebo
je to Bozia nduka a Boh je svaty. Majme
odvahu a rozhodnime sa kracat vo svojich
vztahoch po ceste svatosti, na ktorej nas
chce viest Svaty Duch. Kra¢ajme po ceste
Cistej lasky, ktord nebude vzdy jednodu-
chd, no stoji za to darovat sa jeden druhé-
mu v ten spravny cas.

pxhere.com



KRALOVNA ALZBETA II.
(1926 —2022)

Nedavno zosnuld kralovna
bola najdlhsie vlddnucou
britskou panovnic¢kou a dru-
hym najdlhsie vladnucim
monarchom v dejinach sveta.
Oficidlna hlava Anglikanskej
cirkvi sa pocas celého svojho
Zivota otvorene priznavala

k osobnému hlbokému
vztahu k Bohu a Kristovi. UZ
po svojom zvoleni na britsky
trén v roku 1952 vyzvala ludi,
aby sa za 1iu modlili, nech

jej Boh da silu a mudrost

na naplnenie subov, ktoré
zlozi, a pri kazdej prileZitosti
deklarovala ,utechu z Kristovho Zivota“ a svoju doveru
v Boha. Vo viano¢nom posolstve v roku 2014 poveda-
la: ,Zivot Jezi$a Krista, knieZata pokoja, je pre mfa
zdrojom in$piracie, vztaznym bodom mojho Zzivota.

Je vzorom zmierenia a odpustenia, rozpal ruky, aby
daroval lasku, toleranciu a uzdravenie. Jeho priklad
ma naudil snahe re$pektovat a ctit si hodnotu kazdého
¢loveka akéhokolvek vierovyznania.*

pixabay.com

Za svojho panovania zazila sedem pontifikatov, so
$tyrmi papezmi - Janom XXIII., Janom Pavlom II.,
Benediktom XVI. a Franti$kom sa aj osobne stretla.

Jej celozivotnou laskou bol jej manzel princ Filip,

do ktorého sa zalubila uz ako trinastro¢nd. ,Smutok je
cena, ktort platime za lasku,” vyjadrila sa raz. Milo-
vaného muza preZila len o necely rok a pol. (Adriana
Matol'dkova)

CHRIS TOMLIN: ALWAYS

Jeden z najznamejsich

gospelovych skladatelov

a interpretov Chris Tomlin

vydava svoj uz sedemnas-

ty album. Je ingpirovany

modlitbami v rodine pocas

pandémie. Ide o energické

aradostné chvaly, v ktorych

autor spaja modlitbu a texty

Svatého pisma. Po hudob-

nej stranke je Chris stale verny svojmu sposobu reali-
zacie skladieb. Tato konzistentnost je prvkom, ktorym
sa da vel'mi lahko rozpoznat jeho tvorba. Jednotiacou
liniou albumu je skuto¢nost, Ze v popredi skladieb je
Boh. Ide o skuto¢ne uvolneny, na poc¢tivanie i modlitbu
prijemny album. Aranzérsky nie je pretechnizovany,
osobne sa mi paci, Ze takmer tiplne absentuju elek-
tronické a tane¢né zvuky. Album najdete na znamych
streamovacich platformach. (Dominik Petrik)

CO JE PRE VAS VERNOST? reren

Povedané jednoducho, vernost je ¢nost. A ¢nost je trvald a stala dispozi-
cia konat dobro. Kto je teda verny? Ten, kto je bez vypocitavosti neus-
tale pripraveny zostat verny svojmu bliZnemu aj v tom pripade, Ze ten
blizny sa previnil volajakou neverou (napr. zrada, podvod, klamstvo a i.).
Basnik Johann Wolfgang Goethe sa o vernosti vyjadril takto: ,Vernost je
snahou uslachtilej duse vyrovnat sa inej, vac¢sej ako ona.“ Pravym obra-
zom vernosti je pre nas Jezi$ Kristus - ten ndm zostava verny, aj ked ho
my zrddzame hriechom. (otec Marek Petro)

v ..
DEDICSTVO PAMATI
Ludia si zvac¢sa dokazu spomentt aspon na niekolkych knazov, ktori
za ostatné obdobie pdsobili v ich farnosti. Farnici s dobrou pamétou
mozu zalovit aj hlbSie a vymenovat aj tych, ktorych sami nezazili, no
poculi o nich z rozpravania svojich predkov. Nik z nas véak zrejme nema
kapacitu na to, aby sa v spomienkach na ,svojich” ktiazov a biskupov vra-
cal o celé starocia dozadu. Prave takto vSak chce Cirkev obnovovat nasu
pamat cez viaceré spomienky na véeobecné snemy, ktoré sa konali pocas
jej pésobenia. Kazdy rok v polovici oktdbra sldvime pamiatku otcov sied-
meho ekumenického snemu, ktori sa zisli v Nicei v roku 787. Zaoberali
sa otazkou spravneho uctievania ikon, ktoré bolo spochybiiované zo stra-
ny takzvanych ikonoborcov. Spomienka na tento véeobecny snem ndm
mdze pripomendt, Ze to, ¢im Zijeme dnes, nie je ani zdaleka len vysled-
kom diania v pritomnosti, ale ide o dedic¢stvo Zivota mnohych generacii
ludi, ktori Zili pred nami. To, Ze dnes pri vstupe do chrdmu méZeme
pobozkat ikonu a vzdat tak Gctu svatému, ktory je na nej vyobrazeny, nie
je ani zdaleka ndhoda, ale ¢osi, za o sa platilo velkymi obetami. Tieto
spomienky nas v§ak mo6Zu preniest nielen do minulosti, ale aj do bu-
ducnosti prostrednictvom uvazovania o otdzke, akd tradiciu a dedi¢stvo
zanechdme budtcim generaciam svojim prezivanim viery my? Zime teda
svoju vieru tak, aby v nej aj l'udia o tisic rokov mohli vidiet poklad, ktory
zveril Jezi$ Kristus svojim nasledovnikom. (otec Kyriak)

pxhere.com

wikimedia.org
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Ahoj, deti, uréite mate velmi rady svojich rodicov,
surodencov aj dobrych kamardtov. No niekedy
zatazite zavriet sa do svojej izby a vychutnat si
samotu. Samota, sestra ticha, pomaha vnimat
svoje vlastné myslienky, urobit si v nich poria-
dok. Premyslat o minulosti a hodnotit ju, ale
aj o buddcnosti a pripravovat sa na tnu. No
potom znova zatdZime po spolo¢nosti Tudi,
ktori nds maju radi.

MozZno ste uZ d¢itali o mnichoch, alebo ste
sa s nimi gj stretli. St to ludia, ktori sa rozhod-
li utiahnut do samoty a v tichu a modlitbe
preZit svoj zivot blizko Boha. Preto vyhlada-
vali opustené miesta, puste, jaskyne alebo
si v horach stavali domceky. Z niekolkych
takychto pribytkov potom vznikla mald
osada s chrdamom uprostred (akoby maly
monastier), ktorti nazyvame skyt.

Tajomné sloviCko

Nazory odbornikov na pévod slova skyt
sarozchadzaju. Jedni tvrdia, Ze pochadza
z nazvu istej egyptskej dediny alebo
udolia, ini zasa hovoria o pribuznosti so
slovom askéza. No su aj taki, ktori nasli
jeho povod v staroruskom slove skytanin.
Uloha: Ak chce$ vediet, ¢o toto staré
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__EEniE: ~ E & dat rozhddzané pismenka.
EURREENY [oce o i |

PN

Skyt by sme teda mohli preloZit aj ako mnisska osada alebo dedinka. Aj ked skyty
zvycajne mali svoj vlastny chram, predsa len boli pridruzené spolu s dal$imi

pod blizky hlavny monastier, v ktorom sa stretavali vdohodnutom ¢ase na mod-
litbach.

Uloha: Dobre si prezri obrazok skyta a vyfarbi ho.
1. Spocitaj, kolko domcekov tvori skyt. H SKkytanin

2. Spocitaj vSetkych obyvatelov skyta — mnichov.
3. Spocitaj vsetky krize, ktoré sa v skyte nachadzaju. O
s




BRITANIA SA ROZLUCILA S HLAVOU

ANGLIKANSKEJ CIRKVI

LONDYN, ANGLICKO M Cely svet sa 8. septembra stal sved-
kom velkej epochalnej zmeny, ked v poobednych hodindch
Buckinghamsky palac oznamil, Ze kralovna Alzbeta II. na hrade
Balmoral v Skétsku poslednykrat vydychla. Tato sprava spustila
sled protokolov, ktoré zahfnali zmeny titulov a hodnosti dalsich
¢lenov kralovskej rodiny, tpravu hymny z ,BoZe, ochratiuj kra-
Tovnu“ na muzsky rod, pripravu novych bankoviek s podobiziiou
nového panovnika a svetskej hlavy Anglikanskej cirkvi Karola III.

Kralovna Alzbeta II. panovala od 6. februdra 1952 - viac ako
sedemdesiat rokov - v pociatku az tridsiatim dvom $tatom Spolo-
¢enstva narodov, v ¢ase smrti uZ iba patnastim vratane Spojeného
kralovstva. Tymto si ziskala post najdlhsie vladnucej panovnicky
na svete, z kralov ju prekonal iba francazsky kral Ludovit XIV.

o necelé dva roky.

Samotny $tatny pohreb sa konal 19. septembra, po mnohych
diloch procesii a vigilii pri vystavenej rakve naprie¢ Spojenym
kralovstvom za acasti kralovskej rodiny. Naposledy takyto $tatny
pohreb Londyn zazil v janudri 1965, ked pochovaval sira Winsto-
na Churchilla.

Zastupcom papeza Frantiska bol sekretar pre vztahy so $tatmi
biskup Paul Richard Gallagher, pochadzajtci z Velkej Britanie.

SPRAVODAJSTVO |

Obrady vo Wes-
tminsterskom opét-
stve viedol westmin-
stersky dekan David
Hoyle. Arcibiskup

z Canterbury Justin
Welby mal kézen

a britska premiér-
ka Liz Trussova
pocas obradu ¢itala
z Biblie. Po obrade
nasledovala procesia
az na hrad Windsor,
kde ulozili rakvu

do hrobky v Kaplnke
svatého Juraja. Boli zahrnuté tradicie symbolizujtice koniec vlady
- krdlovsky klenotnik zlozil z rakvy britskd imperidlnu korunu,
jablko a zezlo, ¢im kralovnt definitivne oddelil od jej koruny.

Na konci posledného hymnu kral polozil na rakvu vlajku regi-
mentu gardovych granatnikov a najvyssie postaveny predstavitel
kralovskej domacnosti prelomil svoju pali¢ku na znak toho, Ze sa
kond¢i jeho sluzba. (bbc.com/news/uk/the_queen)

VATIKAN M Cirkev v nedelu 4. septembra
oficidlne priznala papezovi Janovi Pavlovi I.
titul ,blahoslaveny*. Za jeho liturgicky den
papez Frantisek urdil datum 26. augusta,
vyrocie zvolenia Albina Lucianiho na Petrov
stolec, na ktorom zotrval len 34 dni. Pocas
slavnosti vystavili na verejnu tictu netradi¢ny
relikviar, ktory tvori list rukopisu neskorsie-
ho papeza. Biskupské heslo ,usmievajiceho
sa papeza“ znelo: Pokora (Humilitas). (TK
KBS)

UNIONTOWN, USA M Americki marianski
ctitelia putovali 2. - 5. septembra z celej met-
ropolie k sestram sv. Bazila Velkého na Horu
sv. Makriny v $tate Pennsylvania na 88. put
na pocest Matky ustavi¢nej pomoci, jednu

z najvacsich puati v USA. Bohaty liturgicky
program modlitieb z ¢asoslova sprevadzali
procesie, svatenie vody i pomazanie chorych
s moznostou pristupit k sviatosti zmierenia.

PAPEZ VYCESTOVAL
DO KAZACHSTANU

RIM/KAZACHSTAN M Pépez Frantisek vycestoval 13. septembra na troj-
diiovu cestu do Kazachstanu. Hlavnym ciefom jeho 38. apostolskej cesty

bola ti¢ast na 7. kongrese predstavitelov svetovych a tradi¢nych nabozenstiev
v hlavnom meste Kazachstanu Nur-Sultan. Svaty Otec sa stretol aj s tamoj$ou

N
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(sistersofstbasil.org)

VATIKAN M Zadiatkom septembra pre-
biehal v Rime kurz pre novych biskupoyv,

na ktorom sa medzi 320 ucastnikmi ztcast-
nili aj traja slovenski biskupi vratane vladyku
Maridna Andreja Pacaka CSsR. Téma kurzu
sa zamerala na ohlasovanie evanjelia v me-
niacej sa epoche a po pandémii. V zavere¢ny
den prijal celt skupinu v Klementinskej sale
Apostolského palaca Svaty Otec na kratku
osobnt audienciu. (vaticannews.va)

malou katolickou komunitou kazasskych katolikov, ktori ho naplnili radostou
pri pohlade na ich nad$enie v katedrale. Povzbudil ich, aby ¢erpali z dedic¢stva
mucenickeho svedectva a vlastnym Zivotom napliiali BoZi prislub.

Na kongrese bol po prvy raz od roku 2003 za okrihlym stolom medzi pred-
stavitelmi moslimov, Zidov, budhistov a diplomatov pritomny aj papez. Vo
svojom tivodnom prihovore vychddzal zo spolo¢nej prirodzenosti kazdého
¢loveka ako stvorenej bytosti, ¢o z kazdého robi brata a sestru. Vyzval pritom-
nych, aby si odistili srdcia od fundamentalizmu, urobili ich ¢istymi a stcitny-
mi. Na zaver prihovoru varoval pred fingovanym zmierovacim synkretizmom,
ktory je zbyto¢ny, oproti identite otvorenej odvahe inakosti, bratskému
stretnutiu. Ak neexistuje dialdg, je tu bud ignorancia, alebo vojna. (vatican-
news.va)
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archiv GMC Barka

LETNE STRETNUTIA
MLADEZE 2022

2> Viktoria ZOLNOVA, Patrik MALARCIK, Milan KMEC, Rastislav CIZIK Program bol popretkdvany katechézami,
diskusiami so zaujimavymi hostami,

ré6znymi hrami, modlitbami, spovedami,
turou, pracami v skupinke, workshopmi,

Centrd pre mladych v tomto roku otvorili svoje brany

mladym uz bez kapacitnych obmedzeni a povinnych rusok. koncertmi a réznymi zabavnymi veermi.

Mladi z nadej metropolie sa mohli poc¢as leta stretavat Ucastnici prostrednictvom Sl
j i ) ) ) tém turnusu mali moZnost prehlbovat

v GMC Barka v Juskovej Voli, uprostred leta v Cirkevnej nosnt tému LSM 2022, ktorou bola téma:

&kole sv. Lukada v Hatfe a pred zaciatkom $kolského roka vﬁ;‘;“(éjlftz‘;”‘;;’)m e ooy ok

sa mladi z Bratislavskej eparchie stretli v aredli GO Klac¢no

v okrese Prievidza. Vza.cn?s:cou letnych stretnuti rnla’deze
boli navstevy vladyku Petra Rusnadka,

ktory sa zucastnil na piatich turnusoch

A . . lu s mladymi sa modlil po¢ atych

GMC BARKA mich turnusov, od 1. jula az do 26. augus- gy a(,iy. 52 odlil pocas svatye

. v 1oy liturgii, a ohlasil Bozie slovo.
Z Bozej milosti a dobroty sa aj v tomto ta, navstivilo mladeznicke centrum 775
roku v Gréckokatolickom mladeZnickom mladych tcastnikov vo veku od 9 do 18 , . 1oy .

. R v .. . , f Letné stretnutia mladeze boli aj v tomto

centre Barka v Juskovej Voli uskuto¢nili a viac rokov, o ktorych sa staral tim 133 \ . y v

, ; e . . . . , roku plné radosti, dobrodruzstva ¢i
Letné stretnutia mlddeze 2022. Pocas sied- animatorov, 17 knazov a 4 zdravotnikov.

vdacnosti. Deti a mladi nielenze vytvarali
nové priatelstva medzi sebou navzdjom ¢i
s animatormi a knazmi sliZziacimi na tur-
nuse, ale najma priatelstvo s JeZiSom.
Posilneni a povzbudent vo viere vstali
avratili sa domov, aby vydavali svedectvo
o tom, ¢o na vlastné o¢i videli. (V. Zolno-
va, P. Malarcik)

archiv GMC Barka

CAMP EPARCHIE HATFA

David a Golias v boxerskom ringu, zmie-
renie indidnov a kovbojov na divokom z3-
pade, necakana navsteva papeza ¢i vecera
pod tokajskymi vinicami. Toto vSetko a eSte
viac priniesol 24. ro¢nik Letného stretnutia
mladych Kosickej eparchie CAMP EPAR-
CHIE 2022. Stretnutie, ktoré pocas troch




tyzdiiov, od 2. augusta do 22. augusta,
privitalo vyse $tyristo mladych ludi, sa ko-
nalo v Cirkevnej $kole v prirode sv. Lukasa
na Hatfe pri obci Vinicky.

Nit jednotlivych turnusov tvorili slové pa-
peza Frantiska, ktoré adresoval mladym
pocas navstevy Slovenska na kosickom
stadione Lokomotiva.

Najmladsi, teda devat- az jedendstro¢ni,
objavovali silu papezovych slov pros-
trednictvom postavy krala Davida. Sila,
odvaha, mudrost. Atributy, ktoré ziskal
kral' David, lebo postavil Boha do svojho
centra, a ktoré sa ucili mladi budovat
Vo svojom Zivote cez katechézy a r6zne
dobrodruzné aktivity.

Turnus pre dvanast- az strnastro¢nych sa
tento rok premenil na divoky zapad. Tu
proti sebe stali v neltitostnom boji kov-
boji a indidni. Sila papezovych slov vsak
medzi nich rychlo priniesla zmierenie,
jednotu i tictu k svojim koreriom a mladi
mobhli zakusit, ako Kristova milost zjed-
nocuje a napifa.

Chalani traviaci noc v lese, uvazujuci

o tom, ¢o znamena byt muzom, a diev-
¢ata objavujtice hibku svojej krasy. Takto
sa zacal turnus pre stredoskolakov. Pocas
neho sa mladi usilovali podla slov papeza
byt darom pre druhého a klast Krista

do centra Zivota.

Vyvrcholenim kempu bol turnus pre
vysokoskoldkov a (ne)pracujucich. Ti sa
skrze slova papeza Frantiska zamerali

na tému hodnoty. Aké hodnoty pova-
zujem za dolezité? Ako sa o hodnoty
starat? Co robit, aby klu¢ové hodnoty
mali v mojom Zivote prioritu? Otazky,
na ktoré mladi hladali odpovede cez r6z-
ne aktivity, workshopy a katechézy.

Z1) Ajsisey

CAMP EPARCHIE 2022 znova ukazal ¢aro
svojej neopakovatelnosti. Velkd vdaka
patri animdtorom a kniazom, ktori aj
tohto roka vlozili do letného stretnutia
mladeZe Kosickej eparchie svoje srdce,
energiu, talenty a poslanie byt tu pre
druhého. (Milan Kmec)

LET

Uz po dvanastykrét poskytla Bratislavska
eparchia nielen svoj nazov, ale aj mno-
horakt podporu zorganizovania Letného
evanjelizacného tdbora (LET) pre deti

amladez. V rdmci spozndvania najvacsej
eparchie na Slovensku sme sa tentoraz
vybrali 28. augusta na tizemie mladej
farnosti v Prievidzi, ktord momentdlne
prekvitd pod duchovnou spravou otca
Jozefa Durkota. Len asi 15 km od sidla
farnosti sa naslo ubytovacie zariadenie
skoly v prirode Kla¢no, kde sa pocas po-
sledného tyzdna letnych prazdnin tabor
uskutocnil.

archiv rady pre mladeZ Ko3ickej eparchie

Tak ako predoslé ro¢niky, mal aj ten
aktudlny svoju nosnt myslienku podloze-
nu patriénym citdtom zo Svatého pisma:
»Budte svati, lebo ja, Pan, vas Boh, som
svaty!“ (Lv 19, 2)

Pocas piatich dni sa ti¢astnici tabora
mohli prehlbovat v téme svitost. Tejto
myslienke zodpovedal podrobne roz-
pracovany program na jednotlivé dni,
ktory niekolko tyzdiiov vopred usilovne
pripravovala hlavnd animatorka tdbora
Mariana Janockova spolu s manzelom

a novoknazom v jednej osobe otcom
Michalom Jano¢kom. Bezprostredne pred
zaciatkom tabora prebehla instruktaz
siedmich dal$ich animatorov, ktori sa na-
sledne na plny tvazok ujali patdiiového
sprevadzania takmer osemdesiatich

deti zo v8etkych kutov eparchie. Tabor
duchovne sprevadzali aj dalsi knazi so
svojimi rodinami - otec Igor Cingel a otec
Rastislav Cizik. Nad celym priebehom
bdel svojou otcovskou pritomnostou
vladyka Peter Rusndk, ktory si pri svojom
nabitom programe vyhradil na deti tri
dni. Pod taktovkou duchovenstva sa sla-
vili svété liturgie, spovede a odovzdavali
katechézy. Animatori potom rozoberali
odovzdant tému diia v mensich skupin-
kach, ktoré neskor vystriedali spolo¢né
$portové hry v kvalitne vybavenom areali.

Ten umoznil, Ze sa bezpe¢ne mohla usku-
tocnit aj obltbena ,no¢na hra*, Zaver ta-
bora patril oceneniu Sikovnosti vSetkych
deti v sutaziach, ale bodovany bol aj (ne)
poriadok na izbach. Mame nédej, Ze deti
si z tabora okrem zazitkov, cien ¢i tema-
tickych tri¢iek odniesli najma duchovné
posolstvo, ktoré chcelo byt srdcom celého
tabora: srdce naplnené Bozou laskou.
(Rastislav Cizik)
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Peter Hric

V KOSICKEJ KATEDRALE OSLAVILI CHRAMOVY SVIATOK

Kosickéa Katedrala Narodenia Presvatej
Bohorodicky slavila pocas vikendu 10.

- 11. septembra eparchidlnu odpustova
slavnost. Hlavnym sluzitefom a kaza-
telom na vecernej svatej liturgii bol
arcibiskup Cyril Vasil. V homilii spo-
menul aj aktudlne svetové dianie, ktoré
si pripomina Zivotnu cestu zosnulej
kralovnej Alzbety. Poukazal na to, Ze aj
vSetci pritomni v katedrdlnom chrame
si prisli pripomentt Zivot inej kralov-
nej - tej, ktord budu blahoslavit vetky
pokolenia. Na zaver farar Pavol Bardzdk
pozval vSetkych pritomnych k tGcasti

na marianskom svieckovom sprievode
s modlitbou posvatného ruzenca. Tento
sprievod vychadzal z katedralneho

chramu a prechddzal prilahlymi ulicami.

Aj takto vydavali svedectvo vecernym
okoloidticim o svojej Kralovnej, modliac
sa nielen za seba, ale aj za mesto Kosice.

Po ndvrate do katedraly pritomnych
¢akalo v priestoroch farského dvora
moderované pasmo o 10. svetovom stret-
nuti rodin v Rime, ktoré sa uskuto¢nilo
koncom jina 2022. Odpustova slavnost
vyvrcholila v nedelu o desiatej hodine

ODPUST V MICHALOVSKEJ BAZILIKE

MICHALOVCE B Uz od skorého sobotného rana 27. augusta 2022 putovala neceld stovka
ucastnikov 10. ro¢nika pesej ptte k relikvidm blazeného mucenika Metoda Dominika Trcku.
Slavnostnej archijerejskej liturgii predsedal vladyka Milan Chautur, emeritny ko$icky biskup.

V prihovore veriacim vyzdvihol ¢nosti, ktoré sprevadzali mucdenikov Zivot, a ktorych je

v dne$nej dobe pramélo - ¢nosti umocnené reholnymi sfubmi chudoby, poslusnosti a ¢istoty.

Nedelnt archijerejskt svatu liturgiu slavil arcibiskup Cyril Vasil. V homilii pouzil priklad ¢lo-
veka, ktory dostal pozvanie od bohatého priatela na jachtu, na ktorej bude vsetko zabezpece-
né. No pozvany si jednak robil starosti s pripravami, batoZinou, ale po prichode pochopil, Ze
je tam vetko pripravené. Vladyka Cyril na tomto priklade chcel poukdzat na pozvanie, ktoré
ma kazdy ¢lovek od Boha, ale ludské starosti ho niekedy zamestnavaju natolko, ze ho nepri-
jima. Popoludnie uZ patrilo stretnutiu v klastornej zahrade. Opekanie, rozhovory, detské hry

arodinna atmosféra boli zavi$enim odpustovej slavnosti. (TSKE)

archijerejskou svdtou liturgiou, ktora
opat slavil domaci vladyka, ale v homilii
sa prihovoril opat Ambréz Martin Strbak
O. Praem. Tradi¢ny ruzovy a romantizu-
juci pohlad na maridnske obrazy a po-
hladnice doplnil nahladom na historické
skutoc¢nosti a reality doby, v ktorej Zila
Panna Maria.

Samotné odpustové slavenie ukoncil
sprievod okolo katedrdly az do eparchial-
neho tradu, pocas ktorého sa ¢itali Styri
evanjelid, spojac sa s celou Cirkvou v ¢ase
poludnia modlitbou Anjel Pdna. (TSKE)

NOVOROCNE
POVZBUDENIE
VLADYKU PETRA

PISKOROVCE M Vo stvrtok

1. septembra, v prvy deii nového
cirkevného roka - Indiktu, zavital
do chramu v Piskorovciach vladyka
Peter Rusnak.

bazilikaredemptoristi.sk

Po privitani otcom Jurajom Stefa-
nikom slavil vladyka Peter svitt
liturgiu v spolocenstve s viacerymi
kiiazmi. V homilii sa vladyka pri-
hovoril nielen miestnym veriacim,
ale aj veriacim a hostom z okolia.
Vyzdvihol zaciatok cirkevného roka
a pripomenul nutnost odpuste-

nia. Podobne ako si mnohi ddvaju
novoro¢né predsavzatia, vychodny
krestan by mal vstupovat do nového
cirkevného roka s tiizbou odpustit
svojim nepriatefom ¢i neprajnikom.

Na zaver podakoval vladykovi Petrovi
za jeho ndvstevu a ohldsenie BoZieho
slova otec Lukas Homola, rodak

z Piskoroviec. (Luka$ Homola)




PAMATNI RODACI
Z POZDISOVIEC

POZDISOVCE M V prvii septembrovii
nedelu navstivil vladyka Cyril Vasil
PozdiSovce, aby spolo¢ne so zastup-
com Konfederacie politickych véziiov
Slovenska Petrom Sandtnerom odhalil
pamatnd tabulu pri vchode do miest-
neho gréckokatolickeho chramu. Ta-
bula pripomina vyznamnych rodakov
z Pozdisoviec - gréckokatolickych
biskupov Michala Rusnaka CSsR a Jana

Eugena Kocisa. (Kaz 3,1)

Vladyka Cyril vo svojej homilii v krat-
kosti priblizil ich Zivotné cesty a rézne
prilezitosti, pri ktorych sa s nimi osob-
ne stretol. Homiliu zakon¢il vyzvou,
aby pritomni nezostavali iba pri pa-
madtani na rodakov, ale nasledovali ich
priklad aj Zivotom.

Slavnost v poobednych hodinach po-
kracovala patavou prednaskou Daniela
Cerného a Lubomira Petrika s nazvom
Criepky zo Zivota viadykov. (TSKE)

Zolnova a Patrik Malar¢ik)

NOVOKNAZ Z DACOVA

DACOV M V nedelu 4. septembra zavital do farnosti Dacov vladyka Peter
Rusndk, aby v miestnom Chrame sv. archanjela Michala udelil pri svétej
liturgii sviatost kilazstva diakonovi Petrovi Rusnakovi, roddkovi z miestnej
farnosti. Po privitani vladyku starostom obce Antonom Cuprakom a miest-
nym kilazom Markom Valen¢ikom sa zacala slavnostnd archijerejska svata
liturgia za casti dvanastich kiazov. Spevom ju sprevadzali ¢lenovia kosické-
ho katedralneho zboru pod vedenim pani Lucie Lovasovej.

V homilii vladyka Peter poukdzal na podstatu knazskej sluzby, ktorou ma byt

ohlasovanie a prindsanie Bozej lasky k ¢loveku. Tato BozZia laska k ¢loveku

nema hranice, na ¢o poukazovalo aj podobenstvo o zlych vinohradnikoch

z nedelného evanjelia. Vladyka veriacich povzbudil, aby o ttito ldsku neus-

tale prosili. Po skoncenti svétej liturgie podakoval novokiiaz Peter vladykovi

za dar knazstva. Zaroveni mu zablahozelal k jeho bliziacim sa narodenindm

a na znak vdaky odovzdal mily daréek. Tato udalost je velkou poctou pre
acovskd farnost, z ktorej pochddza mnoho kiazskych a reholnych povolani.

(Marek Valencik)

Stefan Kerul-Kmec

Timotej Puldc¢ak

12. ROCNIK ZABARKY

JUSKOVA VOLA M V sobotu 3. septembra sa v GMC Barka v Juskovej Voli uskuto¢nil
12. ro¢nik dZIJEMsi zaBARKY. Hlavnou myslienkou podujatia plného modlitby, zdbavy
avdacnosti bola myslienka: ,VSetko ma svoj ¢as a svoju chvilu, kazdé tsilie pod nebom.*

Podujatie sa zacalo svatou liturgiou, v ktorej sa mladym prihovoril emeritny presovsky arci-
biskup Jan Babjak. V homilii podakoval animdtorom a povzbudil ich v sluzbe detom a mla-
dym. Po slavnostnej veceri nasledoval program, v ktorom sa spatne ohliadlo nielen za tymto
letom, ale zaspominalo sa aj na vznik centra i stretnutia na Bystrej.V zavere podujatia mladi
kreativnym spdsobom prostrednictvom piesne, basne i zhotovenim spomienkovej fotokni-
hy podakovali vladykovi Janovi Babjakovi za to, Ze mal odvahu a vieru pustit sa do projektov
centier pre mladych v Juskovej Voli i v PreSove. Program pokracoval neformalnou zabavou,
rozhovormi, aktivitami a modlitbou polno¢nice.

Na stretnuti sa zucastnilo 135 ucastnikov, medzi ktorymi boli mladi, star$i animatori so
svojimi rodinami, ako aj kiazi, ktori sluzili na Letnych stretnutiach mladeze 2022. (Viktéria

CIRC M Diakonska vysviacka obohatila
program archieparchialnej odpustovej slav-
nosti na marianskej hore v Cir¢i v posledny
augustovy vikend. Slavnostnu archijerejska
svatu liturgiu sluzil za ucasti mnohych
knazov vladyka Peter Rusnak, z ktorého ruk
prijal diakonské svatenie bohoslovec Peter
Rusndk. Mariansku horu navstivilo pocas
vikendu mnozstvo putnikov z celého okolia,
ktorych ani dazd neodradil od oslavy Presva-
tej Bohorodicky a Boha. (J. Makaj)

KOJSOV M Po dvoch rokoch pandemickych
opatreni putnici 29. augusta opat zaplnili
kopec nad Koj$ovom, na ktorom stoji kriz,
pri ktorom sa miestni banici na ceste do bani
zvykli zastavit, pomodlit a prosit o $tastny
navrat domov. Zamyslenia pri zastaveniach
krizovej cesty viedol otec Peter Horvath, ve-
duci spolocenstva Skala - spoloc¢enstva kiaz-
skych a laickych rodin. Na samotnom vrchole
kopca slavili prame a vrchol Zivota krestana
- Eucharistiu. Put bola zakoncend panychi-
dou za zosnulych banikov. (T. Labanic)

JUSKOVA VOLA M Na prelome augusta

a septembra sa v Gréckokatolickom mla-
deznickom centre Barka v Juskovej Voli
uskuto¢nila tyZdtiova Archieparchidlna skola
animdtora dobrovolnika (ASAD), na ktorej sa
zlcastnilo 34 G¢astnikov Skoly ucenika a 14
ti¢astnikov Skoly sluzby. O mladych sa staral
tim dvanastich animatorov a jedného kiaza.
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Mladi rozvijali nielen svoje talenty a zru¢-
nosti v pisani ikon, speve a masmédiach, ale
zaoberali sa aj témami osobného povolania,
rastu i sluzbe Cirkvi ¢i otazkou evanjelizacie
a duchovného boja pod vedenim skisenych
duchovnych otcov a lektorov. (V. Zolnova)

PRESOV M Zdravotnici Strednej zdra-
votnickej skoly sv. Bazila Velkého otvorili
skolsky rok s vladykom Petrom Rusndkom
slavenim svatej liturgie v preSovskej kated-
rale za tcasti prodekana GTF Presov Petra
Tirpaka a duchovného spravcu skoly Milana
Kuzmiaka. Homiliu zacal vladyka Peter pri-
slovim V zdravom tele zdravy duch. Budtcich
zdravotnikov chcel povzbudit k tomu, Ze je
délezité starat sa o zdravé aj choré telo. Ale
mnohokrét je dolezitejSie poméct pacien-
tovi vyliedit aj jeho ducha prostrednictvom
milych slov. (M. Kuzmiak)

MICHALOVCE M Na Ndmesti slobody 7. sep-
tembra odhalili a posvatili bustu redempto-
ristu blazeného mucenika Metoda Dominika
Trcku CSsR - najvyznamnejsej osobnosti
storo¢nice v Michalovciach. Umelecké dielo
slavnostne odhalil primator mesta Michalovce
Viliam Zahor¢ak s viceprovincidlom redemp-
toristov otcom Metodom Lukacikom CSsR,
vladyka Milan Chautur CSsR ju nasledne
posvatil. Autorom busty je umelec Jan Lukacs
z Moldavy nad Bodvou. (J. J. Ohar¢dk CSsR)

SVIT M V sobotu 10. septembra 2022 sa

v gréckokatolickej farnosti pod Tatrami
uskuto¢nil farsky deri. Pre dospelych aj

pre deti bol pripraveny anima¢ny program

v podobe roznych aktivit spolu s obcerstve-
nim - farskym guld$om a grilovanim. Veriaci
sa spolo¢ne pomodlili Moleben k Presvitej
Bohorodicke pred ikonou Matky ustavi¢nej
pomoci, a tak si vyprosovali ustavi¢nt ochra-
nu a blizkost BoZej Matky. (M. Snak)

KEZMAROK M Gréckokatolicki veriaci

z Kezmarku v nedelu 11. septembra po prvy-
krat slavili odpustovu slavnost ako samos-
tatnd farnost. Slavnost vyvrcholila v nedelu
svatou liturgiou, ktorej slizitelom a kazate-
Tom bol otec Marian Sterand¢dk, fardr farnosti
Lubica, ktory do jula tohto roka spravoval aj
KeZzmarok ako filidlku. V homilii vyzdvihol
Bohorodicku ako tu, ktora nestahuje vSetku
pozornost na seba, ale odkazuje vzdy na Kris-
ta ako na stredobod viery. Na konci liturgie
spravca farnosti otec Dominik Petrik poda-
koval otcovi Maridnovi za slavenie liturgie

a za homiliu, ale rovnako aj za jeho trojro¢nt
duchovnt sluzbu Kezmarku. (D. Petrik)

GRIBOV M V nedelu 11. septembra navstivil
Chram Ochrany Presvitej Bohorodicky v Gri-
bove vladyka Peter, aby posvatil novy oltar,

‘Jw zeigQ 10Aed

enofeuley eugpy

PRVE VYROCIE NAVSTEVY
PAPEZA FRANTISKA V PRESOVE

PRESOV M V predveder sviatku Povysenia sv. Kriza, v utorok 13. septembra si
Gréckokatolicka cirkev pripomenula 1. vyrocie navstevy Svatého Otca Frantis-
ka v preSovskej katedrdle. Archijerejskej svatej liturgii predsedal vladyka Peter
Rusnék, spolu s nim koncelebrovali arcibiskup Cyril Vasil, vladyka Milan
Chautur, vladyka Maridn Andrej Pacdk a viac ako tridsat knazov.

Vladyka Rusndk precital homiliu Svatého Otca Frantigka, ktord odznela

pred rokom. Jeho homiliu o kriZi oznacil vladyka Peter za jeden z najvacsich
momentov navstevy v Presove. Na konci svatej liturgie zaznela v katedréle
papezska hymna V sedmobrezZnom kruhu Rima a otec Lubomir Petrik preéital
pozdravny list, ktory bol zo slavnosti zaslany Svatému Otcovi. Priamy prenos
zo slavnosti vysielala TV Logos a TV Zemplin. (ISPA)

VERIACI KOSICKEJ EPARCHIE
PUTOVALI DO MARIAPOCSA

MARIAPOCS, MADARSKO M Vo stvrtok 15. septembra, ked si celé Sloven-
sko pripomina sviatok Panny Marie Sedembolestnej, patronky Slovenska,
putovali stovky gréckokatolikov z réznych ¢asti Kosickej eparchie do Ma-
riapdcsa. Este pred sldvenim liturgie mali veriaci oboch obradov moznost
pristupit k sviatosti zmierenia, ktora vysluhovali kilazi v okoli baziliky. Pred
zacatim liturgie vSetkych veriacich i kiiazov srde¢ne privital novy miestny
fardr Ignacz Andras.

Slavnostnym kazatelom bol otec Jozef Matejovsky, predseda rady pre rodinu
Kosickej eparchie. Svojim povzbudivym slovom prehovoril do duse veriacich,
ktorych vyzval, aby boli normalnymi, ale aby normou v ich Zivote bola laska.

Prototypom pre nase rodiny je podla otca Jozefa Svitd rodina, teda sv. Jozef,
Panna Méria a Jezi§. Svata rodina, to neznamena rodina bez problémov, ale
rodina ako kazda ind. Aj oni prezivali radosti, ale aj mnoho trapenia. Jezis
prezil va¢sinu Zivota v skrytosti, v normalnom, beznom rodinnom Zivote. Ale
normou v ich Zivote bola laska. Slavnost sa zakon¢ila modlitbou Molebenu

k Presvétej Bohorodicke. (Martin Onisik ml.)



ys'eqIedUS ALydIe

ODPUST V BRATISLAVSKEJ
KATEDRALE

BRATISLAVA M Bratislavska eparchia oslavila 18. septembra eparchidlnu
odpustovu slavnost pri prileZitosti sviatku Povy$enia sv. Kriza, ktorému je
zasvateny katedralny chram i farnost.

Vzhladom na velky pocet farnikov, ktori navstevuju bohosluzby v katedrile,
boli slavené dve odpustové svaté liturgie: prva v cirkevnoslovanskom jazyku
so zaciatkom o 9.00h, ktorej predsedal protosynkel otec Vladimir Skyba;
druhé liturgia o 10.30 h sa slavila v slovenskom jazyku a jej hlavnym slazite-
lom a kazatelom bol otec Cyril Jan¢isin. V kdzni sa zamyslal nad povysenim
kriza. Aby sme pochopili kriz, zmysel utrpenia JeZi$a Krista, potrebujeme
prijat Boziu logiku a opustit ti ludskd. Pre kazdého je prirodzené, Ze sa boji
kriza, Ze sa chce vyhnat utrpeniu a Ze aj velakrat rozmysla ako apostol Peter,
ktory Jezi$ovi, ked predpovedal svoje utrpenie, odpovedal: ,To sa ti nesmie
stat.“ V zavere pritomnych povzbudil k uvedomeniu si skuto¢nosti, zZe Jezi§ je
s nami v nasom krizi.

Farské spolocenstvo malo moznost prezit slavnostné chvile aj pri agapé vo
velkej séle a na nddvori eparchidlneho tradu. (Stanislav Gabor)

zertvenik, zre§taurovany ikonostas a obnoveny
interiér. Na slavnost sa zi§li aj mnohi rodaci
obce. Na zaver vladyka ocenil pamatnym lis-
tom a medailou $tedrych sponzorov Ing. Jana
Holuba a Stefana Mulika, ako aj cerkovnika
Vladimira Smoleja, ktory je v tejto sluzbe

v chrdme viac ako tridsat rokov. (P. Calko)

KOSICE M Gréckokatolicka farnost na sid-
lisku Tahanovce slavila v piatok 16. septem-
bra slavnostnu svatu liturgiu, ktora bola
spojena s posviackou novovybudovaného
farského kriza v miestnom lesoparku. Pred
svdtou liturgiou sa veriaci spolo¢ne zisli

za pritomnosti arcibiskupa Cyrila Vasila,
ktory slavnostne posvatil novy kriz, v ktorom
moZu veriaci nachadzat posilu, vyprosovat
si pri iom potrebné milosti a zaroven sluzi
ako dalsie miesto spolo¢nej modlitby celého
farského spolocenstva. (V. Marcinovd)

KRUCOV M Vladyka Peter Rusnak navstivil
18. septembra filidlny Chram prepodobnej
Paraskevy v Krucove, aby posvatil nielen
obnoveny exteriér, ale aj nové lavice. Po svatej
liturgii sa hlavny kurdtor Michal Babej poda-
koval vladykovi Petrovi za posvatenie chramu

i za slavenie Eucharistie. Vladyka podakoval

aj vSetkym veriacim a zvlast ocenil pamédtnym
listom miestnych kurdtorov a pani kantorku

za ich dlhodobu sluzbu v chrdme. (P. Olgavsky)

KUZMICE M V nedelu 18. septembra posvatil
farar Stefan Kerul-Kmec dreventi sochu Jezisa
Krista Podte ku mne vsetci, ktora symbolizuje
Péna ako toho, ktory prijima a objima ludi. (S.
Kerul-Kmec ml.)
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HNUTIE SVETLO-ZIVOT
— DOMACA CIRKEV (1)

Voldam sa Michal a s mojou manzelkou Juliou sme svoji uz $tyri roky. Na nasej spolo¢nej

puti ndm Boh zatial poZehnal dve deti, z ktorych mame obrovska radost. Kym sa vsak

nase cesty pretli, kazdy z nas si $iel svojim Zivotom, radostami i starostami. Julkina sku-
senost s Hnutim Svetlo-Zivot je dlhodobejsia, a tak za¢nem jej pribehom. Julia pochadza

z Ukrajiny, no od svojich sedemnastich rokov zila v Polsku. Tam $tudovala a neskor

i pracovala. Ked mala dvadsatjeden rokov, ndhle jej zomrel otec, ktory sa dlho trapil
zavislostou od alkoholu. Po jeho smrti vSak Julia dostala nahodné pozvanie na duchov-
nt obnovu do Kro$¢enka (centra Hnutia Svetlo-Zivot v Pol'sku). Bolo to ako znamenie
z neba, ked jej istd pani na ulici ndhodne podala papierik s tymto pozvanim. Julka veri,
7e smrt jej otca bol znamenim od Boha, aby mohla ndjst v Hnuti Svetlo-zivot skrz ttto

. !
.1"

duchovnt cestu skuto¢ného Jezisa. Dovtedy to bolo iba také chodenie do kostola zo zvy-
ku. No po tejto skiisenosti dostala dar skuto¢ného prahnutia po zdokonaleni svojej viery,
po hlbokom poznani Jezisa Krista. Postupne tak este ako $tudentka dosiahla vo formacii
treti stuperi, ktory je zakoncenim zdkladnej formacie. Boh ju povolal zarover do obety
zrieknutia sa pitia alkoholu ako skutok lasky vynahradenia za zavislost svojho otca, a tak
natrvalo vstupila do Krucidty oslobodenia ¢loveka. (Michal a Julia Kento$ovci)
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| ZAMYSLENIA

PONDELOK

10. oktober

Svati mucenici Eulampios a Eulampia
Odpustaju sa jej mnohé hriechy, lebo
velmi miluje. (Lk 7, 47)

V Simonovom dome sa deje nieco, ¢o nie-
len ,spravodlivych® dviha zo stolicky. Aj ty
by si rozhorcene povedal svoje. Vedeli by
sme to velmi pikantne rozviest a mozno aj
napisat scendr na celovecerny film. JeZi$ sa
na tato Zenu pozera z inej strany. Srdcom
a sucitom. Ni¢ mu neuniklo. Vidi, ¢o robi
pri jeho nohdch. Umyva, bozka, natiera.
Pokora a laska. K noham sa kazdy musi
sklonit, i k tym svojim. O¢istit, umyt, osu-
$it, natriet, pomasirovat, lebo nas nosia. Je
to obraz lasky a nehy k mali¢kym a posled-
nym, ktori patria k telu Cirkvi. Jeho hlavou
je Jezi$ a patrime k nemu vietci. Simon sa
nemusel ani sklonit, aby pomazal JeZi$ovu
hlavu, a neurobil to. Nasadme si okuliare
lasky a nezabudajme na neznost. Roz-
bijajme kamennt1 $krupinu srdca BoZim
slovom v pokore.

Liturgia: Flp 4, 10 - 23, za¢. 248; Lk 7, 36 -
50, zac. 33; kazdodenné antifony; menlivé
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

11. oktober

Apostol Filip, jeden zo siedmich dia-
konov

Chodil po mestdch a dedindch, kdzal

a hldsal evanjelium o Bozom krdlovstve.
(Lk 8,1)

Chodza je tym najprirodzenej$im po-
hybom a naucit rozpravat svoje dieta
najvacsou tazbou rodicov. Prirodzené
ajednoduché, a predsa sa im treba ucit.
Chodit a rozpravat treba aj pri sireni lasky
a JeziSovej dobrej zvesti. Ani ako deti sme
to nezvlddali sami, poméhali ndm rodicia
arodina, znami. Evanjelista Lukas prave
toto pribliZuje svojim rozpravanim. Kracat
Zivotom v spolodenstve, nebyt samotar

a nespoliehat sa iba sdm na seba. Ohla-
sovat lasku novym apostolskym $tylom

- chodit a rozpravat. Putovat stdle dokola,
od mesta k mestu, od dediny k dedine,

od rodiny k rodine, od priatelov k priate-
Tom, viade, kde st Tudia. Ist s JeZisom, kra-
¢at za nim, hovorit, ¢o hovoril on, rozpra-
vat o svojom Zivote s nim. To je dychanie
spolocenstva Cirkvi.

Liturgia: Kol 1,1- 2. 7 - 11, za¢. 249; Lk §,
1-3, zac. 34 (radové); Sk 8, 26 - 39, zad.
20; Lk 10, 1 - 15, Za¢. 50 (apostolovi); kazd.
antifony; tropar z utorka a apostolovi Fili-
povi, kondak z utorka, Sldva, apostolovi,
I teraz, podla predpisu; prokimen, Aleluja
a pricasten z utorka, pripadne aj apostolo-
vi (HS: 155, 286; PZ: 109, 258; HP: 110, 271)

STREDA

12. oktéber

Mucenici Probus, Tarach a Andronik
Pristupili k nemu a zobudili ho slovami:
Ucitel ucitel, hyniemel (Lk 8, 24)

Burky nebyvaju kazdy den. JeziSovi u¢enici
zazili na Genezaretskom jazere nejednu.
Tato musela byt vynimo¢na. Citili sa velmi
ohrozeni, nahnala im velky strach. A ete
nieco, ludsky nepochopitelné - Jezis v za-
dnej casti lodky spokojne spi. Kolkokrat si
si v barke Zivota pomyslel: , BoZe, nevidis?
Ni¢ neurobis?“ Ucitel, ucitel, hynieme!
Tolko napisal Lukas. Na jazyk sa tlaci vy¢it-
ka: ,Nepride$ nam pomoct!“ Aj vo vecerad-
le po vzkrieseni boli apostoli vystraseni.
Jezi$ im povedal: ,,Pokoj vam!“ Upokojuje aj
pri tomto strachu na jazere. I v tvojom stra-
chu. Strach nas paralyzuje, neda sa pohnut.
Jezi$ nas ubezpecuje o svojej pritomnosti,
nie je matoha. Je pri tebe. Ni¢ mu neunika.
Je cesta, pravda a Zivot. Na lodke ndm apos-
toli ukazuju cestu k nemu.

Liturgia: Kol 1, 18 - 23, za¢. 251; Lk 8, 22 -
25, za¢. 37; kazdodenné antifény; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

13. oktober

Mucenici Karpos, Papyl a Agatonika
.Kto tedaje ten, ¢o o nom pocuvam také
veci?" (Lk 9,9)

St to Herodesove slova plné zvedavosti.
Potial by to bolo este celkom dobré. Pri
zvedavosti musime rozliSovat, ¢i je Gprim-
nd a pre dobro, alebo bez uprimnosti a so
zlym amyslom. Aj zidovski predaci pricha-
dzali Jezisa poc¢tvat alebo posielali poslov
s odkazmi. Ich umyslom viak bolo podchy-
tit ho v reci, aby ho mohli obZalovat, udat,
zabit. Otazka potrebuje odpoved. Kto teda
je ten? Kto je pre teba JeZi$? Hladas na tiu
odpoved? Ucitel? Priatel? Zachranca?
Lekar? Uzdravovatel? Bozi Syn? Spasitel?
Vykupitel? Carodejnik? Pazravec? Pijan?
Cesta? Pravda? Zivot? Pokoj? Radost?
Liturgia: Kol 1, 24 - 29, za¢. 252; Lk 9, 7 -
11, za¢. 41 (radové); kazd. antifény; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

14. oktéber

Prepodobna Paraskeva Trnovska
Nemdme viac ako pdt chlebov a dve
ryby... (Lk 9, 13)

Nedostatok v nds vyvoldva obavy, strach,
neistotu. Jedlo. Energie. Bezpe¢nost. A do-
sledky. Hlad. Zima. Vojna. Ani neviem, ¢i
tych pat chlebov a dve ryby apostoli vobec
ponukli na nasytenie tisicov udi. Ved ked
sa na tu situdciu pozrieme, je to prinaj-
meng$om smie$ne. Pre tolkych ludi to

bolo ako pod nechtom $piny. ,Prineste ich
sem!“ VSetci sme tizasne obdarovani, ale
takisto trocharime - len tolko mam, Pane,
mali¢ko, ani pre mna to nestaci... Krok,
ktory nam ukazuje JeZi$, robime tazko,
lebo si myslime, Ze o vetko prideme, a pri-
tom je cestou k uZasnému rozmnozZeniu.
,Prineste ich sem!“ Dajme JeZiSovi bez
obav a pochybnosti. Nebojme sa.

Liturgia: Kol 2, 1 -7, za¢. 253; Lk 9, 12b -
183, zad. 42, (radové); Gal 3, 23 - 29, zad.
208; Mt 25, 1 - 13, zac. 104 (prepodobnej);
predobraz. antif. a blazen.; tropare z piatka
a prepodobnej, kondak z piatka, Sldva,
prepodobnej, I teraz, podla predpisu; pro-
kimen, Aleluja a pricasten z piatka, men-
livé Casti z piatka; zdrzanlivost od masa
(HS: 159, 288; PZ: 114, 260; HP: 114, 273)

SOBOTA

15. oktéber

Prepodobny Eutymios Novy

Vstan a postav sa do prostriedku! (Lk 6, 8)
Zauzivané postoje, zabehané pravidla,
protokoly, bontoén, rozne spolocenské
varidcie verzus Desatoro, dve hlavné
prikdzania, obycaje otcov, tradicie. JeZi$
hovori, Ze ni¢ z toho neprisiel zrusit, ale
naplnit. Jezi$ vstupuje do toho vsetkého
avold aj nas. Pre¢o? Lebo mame vys-
chnuté ruky, zohnuté chrbty, robime sa,
7e vietko vieme a chapeme. MoZe urobit
divy v nasich Zivotoch, s nami, iba ked
vykroc¢ime a postavime sa do prostriedku.
Ako ¢lovek v synagdge. Mohol ostat niekde
vzaduy, v pritmi ako nejaka Seda myska.

V kate. Vol nds k sebe, ale v§imnime si,
Ze nie do izoldcie, sukromia ¢i na vlastny
piesocek, len ja a Jezis, a nikoho iného
nepotrebujem. K sebe ta vold. Do Cirkvi.
Liturgia: 2 Kor 3, 12 - 18, za¢. 174; Lk 6,1 -
10, za¢. 22; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: 115; HP: 115)

NEDELA

16. oktober

19. nedela po Patdesiatnici

Mucenik Longin Stotnik

A ktoré padlo do dobrej zeme, to su ti, o
pocuvaju slovo, zachovavaju ho...(Lk 8,15)
Troska z polnohospodarstva a pddohospo-
darstva nezaskodi. Na kvalite pody zalezi.
Aby prinasala vytrvalo urodu, musi jej byt
venovana nalezita pozornost a neustale
zurodniovanie. Tyka sa to jednak zahrad
pri dome ¢i za mestom, ale aj v rozlahlom
agropriestore na nivach, rovine a svahoch.
Jezi§ pouzil nddherny a pravdivy obraz

z prirody, ktortd ndm dal, aby sme z nej
mali tzitok. Bez pochyby sa tento obraz
viaze na nas vztah k BoZiemu slovu, ktoré
Jezi$ - rozsievac seje do nasich stdc. Moz-



no povies: ,Ja som uz taky“ alebo ,Ona uz
ind nebude”. Zmena kvality pody srdca je
moznd a spolu s JeziSom je mozna s isto-
tou. Ved v Apokalypse hovori: ,HIa, stojim
predo dvermi a klopem. Kto mi otvori,

k tomu vojdem a budem s nim vecerat.
On nikdy pozvanie neodmieta. Hoci ztiro-
diiovanie je aj praca s hnojom.

Liturgia: Gal 2, 16 - 20, zac. 203; Lk 8, 5 - 15,
zad. 35; predobraz. antif. a blazenstva; menl.
Casti z 2. hlasu (HS: 144; PZ: 97; HP: 98)

PONDELOK

17. oktéber

Prorok Ozeas

A vy ma za koho pokladdte? (Lk 9, 20)
Reklama v televizii, na internete, na bill-
boarde vela napovie. Vidiet na vlastné

odi, ohmatat tovar, na vlastné usi pocut,
ochutnat - to je osobnd prirodzena skuse-
nost. Apostoli hovorili o JeZiovi tak, ako

o tiom hovoria ludia. Pytal sa ich na to.

,»A ty ma za koho pokladas?“ Mat informa-
cie je jedna vec. Vstupit do dialogy, to je
uz modlitba, po¢tvat a odpovedat - to je
intimny priestor. M6zZe to byt aj namaha-
vé, ale Jezis hovori: ,Pod'te ku mne vsetci,
ktori sa namahate a ste pretazeni a ja vas
posilnim.“ V tichu a pokore ho spozname.
Z Elidsovho pribehu v Starom zékone
vieme, Ze Boh nebol ani vo vichrici, ani

v ohni, ani v hrmeni, ale v tichom vanku.
Liturgia: Kol 2, 13 - 20, za¢. 255; Lk 9, 18

- 22, zal. 43 kazdodenné antif.; menlivé
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

18. oktdéber

Apostol a evanjelista Lukas

Ved ¢o osozi ¢lovekovi, keby aj cely svet
ziskal... (Lk 9, 25)

Nadobudat majetok, ziskavat postavenie,
hromadit poklady nemusi hned znamenat,
ze ¢lovek je chamtivec. Ale mozeme uva-
Zovat o tom, Ze je tu velké nebezpecenstvo
pokusenia. Pokusenie vsak nie je hriech.
Majetok je potrebny na zabezpecenie
prospesnych veci pre jednotlivca, rodinu,
spolo¢nost. Sme tym obklopeni. Takto fun-
gujeme a nie je to zIé. Postavenie a vplyv
mozu posluzit spoloénému dobru. Aj mat
zasoby je znambka pripravenosti na pripad-
ny nedostatok. Zijeme takuto realitu, Jezi
nas z nej ani neposiela pre¢. Na pomoc
nam dava svoje slovo ako svetlo, aby sme sa
vyhli $kodlivému vdbeniu mamony.
Liturgia: Kol 2, 20 - 3, 3, zac. 256; Lk 9, 23
- 27, 7al. 44 (radové); Kol 4, 5 - 9. 14. 18,
za¢. 260b; Lk 10, 16 - 21, za¢. 51a (aposto-
lovi); predobraz. antif. a blazen.; menlivé
Casti 0 apostolovi Lukéasovi (HS: 289; PZ:
262; HP: 275)

STREDA

19. oktober

Prorok Joel

Napadla im myslienka, kto z nich je vacsi.
(Lk 9, 46)

Déolezité veci nenechdvame bokom a snazi-
me sa ich d6kladne vysvetlit. Do pozornos-
ti apostolov JeZi$ postavi malé dieta. Ako
vzor. Nam sa to zdd ako nezmysel, o om
ucenici rozmyslaju. Nespoznali ho este
ako kréla, preto tak pozemsky uvazuju. Aj
my by sme nad nimi mohli kratit hlavou

a povedat: ,Hadajti sa ako malé deti.“ Nie
preto Jezi§ ukdzal malé dieta, ale pre d6ve-
ru, ktord ma malé dieta voci svojmu otcovi
a matke. Rychlo pribehne, ked' sa boji,
prituli sa. Tade vedie cesta do Bozieho kra-
lovstva. Polozme si ruku na srdce - neldka
aj nas vyssi stupienok od druhych?
Liturgia: Kol 3, 17 - 4, 1, za¢. 259; Lk 9, 44
- 50, zad. 47; kazdodenné antif.; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156 ; PZ: m; HP: 112)

STVRTOK

20. oktober

Velkomucenik Artemios

Syn ¢loveka neprisiel, aby ludské duse
zatratil, ale spasil. (Lk 9, 55)

Zverené kompetencie niekedy prerastaju
cez hlavu, postavia klapky na o¢i, zviazu
ruky, paralyzuja. A zrazu robime velké
chyby. Ako ucenici pri samdrijskej dedine.
Zosli ohe a siru, JeZisu. Nikdy ich takto
neucil, a predsa to vyslo z ich tst. Je to

v nas. Aj nés Jezi$ karha. Nie, neodsudzuje
nas, ale karhd ako ich. ,Neviete, akého du-
cha ste!“ A znova vyucuje a hovori o tom,
kvoli ¢omu prisiel. Zachranovat, uzdravo-
vat, liecit, poteSovat. Nie niit.

Liturgia: Kol 4, 2 - 9, za¢. 260; Lk 9, 49

- 56, zac. 48; kazdodenné antif.; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

21. oktober

Prepodobny Hilarion Velky

Hla, posielam vds ako bardnkov medzi
vikov. (Lk 10, 3)

Paradoxov ako tento je v BoZom slove viac.
Z3akony prirody su nemenné, jasné, tvrdé

a netiprosné. Moze to vyzniet ako fraza
alebo ako prirovnanie, nie¢o umelecky
podané. Nie. Je to ¢istd pravda. Vyzva
davat Zivot. A to neznamenad automaticky
smrt. BoZie cesty nie s nase fudské. Davat
Zivot je Bozia vysada, pravo a moc. Mame
kapacitu rozmyslat o tom, ¢o je Zivot,

a do v8etkého, ¢o Zivot obndsa, nas Jezi§
posiela. V nasich silach to nie je, ale on ma
moc urobit aj z vlkov barankov.

Liturgia: Kol 4, 10 - 18, za¢. 261; Lk 10,
1-15, zac. 50; kazdodenné antif.; menlivé
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Casti z piatka; zdrzanlivost od mésa (HS:
159; PZ: 14 ; HP: 114)

SOBOTA

22. oktober

Apostolom rovny Aberkios Divotvorca
Zasluzi si, aby si mu to urobil, lebo miluje
nds ndrod, aj synagdgu ndm postavil.
(Lk 7, 4)

Korupcia v duchovnom? Vela sa o nej roz-
prava. Skor protekcia. Ten pokorny rimsky
vojak ju nepotreboval. JeZi§ vyzdvihuje
int oblast jeho Zivota. Ani protekcia, ani
korupcia ndm krestanom nesvedcia, ba
vrhame nimi na Cirkev temnotu. V jeho
srdci vidi pokoru a vieru. O tieto dary

nds pozyva prosit v modlitbe. A o odvahu
rozvijat ich v kazdodennom Zivote. Aby sa
v nasich dobrych skutkoch zaskvel Jezisov
zivot. Pred zrakmi pohanow.

Liturgia: 2 Kor 5,1 - 103, za¢. 178; Lk 7,

1b - 10, za¢. 29; kazdodenné antif.; menlivé
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: 115; HP: 115)

NEDELA
23. oktober
20. nedela po Patdesiatnici
Apostol Jakub, podla tela Panov brat
Maiju Mojzisa a prorokov... (Lk 16, 29)
Leto je za nami. Skusenosti a zazitky ostali
v pamati, v mobile. Nielen obraz, ale aj
zvuk. Priroda, turistika, zabery z plavania
v mori. Viac plavame na povrchu, obcas
sa ponorime. Tak je to aj v Zivote. Risku-
jeme so Zivotom, so vztahmi, s ndzormi.
Prestaneme si vS§imat realitu. Ostaneme
zaslepeni, stratime zretel aj na tych vo
svojej blizkosti. Ak neprecitneme, navrat
je tazky az nemozny. Sloboda je uzasna
aj hroznd. Milujuci nebesky Otec ndm
po nej nikdy neposliape. Poslal svojho
Syna JeZisa, aby nas uéil. Skolenia v praci
vyuzivame, sme na nich pozorni. Vo viere
avztahoch nas skoli Jezi$. Venujeme mu
pozornost? Pondrame sa aj do svojho vnut-
ra alebo plavame iba na povrchu? Boha¢
sa dovolaval milosrdenstva, az ked bolo
neskoro. Za zivota nezbadal, Ze blizko je
¢lovek, ktory potrebuje jeho pomoc. Jeho
pokriveny postoj sa ukazal aj na mieste
muk. JeZisovo $kolenie potrebujeme pri
pozemskej puti zobrat vazne.
Liturgia: Gal 6, 1 - 18, za¢. 215; Lk 16,
19 - 31, zad. 83 (radové); Gal 1, 1 - 19, zac.
200; Mt 13, 54 - 58, za¢. 56 (apostolovi);
predobraz. antif. a blazen.; troparz 3.
hlasu a apostolovi, kondak z hlasu, Sldva,
apostolovi Jakubovi, [ teraz, podla predpi-
su (HS: 143, 291; PZ: 99, 263; HP: 100, 276)
Jozef Gaca
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AR BIOWYKATW
CEBE B HACU BEJIN-
KUX 3MIH

1. Crrigy¥iTe 3a BTaCHUM MOK/IMKAHHSIM.

Yee, w0 Tocrioap f/151 Hac 3afyMas, Ais Hac
Hatikpatie. [To-ToachKY KaXXy4H, 1ie perenT
HAIIIOT0 WACTS. A MM MYCHMO JIULIE CKa3aTH
Borosi «Tak», sk 1ie 3po6una [Ipeuncra Jlisa
Mapis. SIkimo mu npuiimemo boxkuii 3agym,
To Tocmoap nounHae y Hac gistu. Moro cuna
TMOYMHAE MPOSIBIATUCS Yepe3 Halle Ge3CHI-
1. Floro MyaipicTh ounHae MposIBAATHCS
Yepe3 Hallly HeMYZAPiCTb.

2. byapre cBaTHMU. SIKOCH 5 TOUYB TBep-
IKEeHHSI, 110 JIIOACTBO )XUBE B TPHUBUMIp-
HOMY IIPOCTOPI, SIKM Ma€ BUCOTY, LIMPUHY
1 IOBXKHY. 32 aHAJIOTi€I0 MOYKHA CKaszaTH,
11J0 TPUBUMIPHICTIO XPUCTUSHCHKOTO XUTTS
€ BULIE3Ta/jaHi TPU MOHSATTS — CBSITICTB,
CBifIY€HHS 1 CTY)KiHHSL.

3. Benmkoro Gaxkaiite. Benmkwii € Toii rpo-
MaJsIHUH Jiep)KaBH, SIKWi TOTOBHH 3a Hel,
3apajM ii 3aXKCTY NOYKEePTBYBAaTH BIACHUAM
XUTTSIM. J/[1000B YHHUTD TIOAUHY TEPOEM.
BetKuM € TO# 6aTHKO POAVHH, IKUH TaK
JIOGKTH CBOIO APY)XHHY i CBOIX JiTEH, 0
TOTOBHH yce CBOE XUTTS 3a HUX BiIJATH.
Benunkoro € Ta MaMa, siKa BMi€ TaK TI0OUTH
CBOIX JITOYOK, IO 33 HUX MOXXE TO)KePTBYBa-
TH 00010, CBOEIO Kap €POI0, CBOIMHU aMOITHH-
MM IIJTaHaM¥, W00 JATH IM XXUTTS. Benmkuit
€ TOW CYCHiIbHUY i IeP)KaBHUH JisTd, SKUN
BMi€ CITY)XHUTH TaK, K [[bOT0 HABYA€ HaLl
CmacuTerb.

4. CiryxaiiTecsi rosocy cBoro cepus. SIka
Micist XpUCTHSIH y CBITi i, 30KpeMa, y HallloMy
CyCIIBCTBI? Mo)XeMo CKa3aTy, 110 XpUCTH-
SIHY, SIK CIIIIBHOTA BipyIO4KX JIIOJeH, MaloTh
NIpOpOYe 3aBJAHHS y Ti YacH, y SIKi JXUBYTb.
Mu nox/mKaHi 6yTH ToJI0COM CYMITiHHSI
HAILIOTO HapOZy.

5. byzpre cripaBxHiMU B ycboMy. Mu )xuBeMo
Y CBITi KOJIOCA/IBHUX MaHIMy/ISILiH, KO
HIXTO HaBiTh HE BiJYyBa€, 1110 MOBUHEH OyTH
SIKMICD 3B'130K MDK BHYTPILIHIM i 30BHiII-
HiM. BaykiBo, 1106 MU, XpUCTHSHHU, TIOCBiZI-
YUK CY9aCHOMY CYCITLTBCTBY CIIPABXKHIO
LlepkBy, 11106 /rof¥, GaYayy Halli BYNHKH,
Hallle XUTTSI, Hallli )KUTTEBI PillleHHs1, MOT/I
CKa3aTH (SIK Y ePUIMX CTOMITTSX XPUCTH-
SHCTBA FOBOPHUJIH [IOTAHH): TIOAMBITHCS,

SIK BOHM JIF00/19Th 0fHe ofHoro! Xai Haira
0608 10 Bora Ta GIMKHBOTO CKaXke 3a HAC,
KkuM M €. (Braxennimmit CBarocnas).

ONA JOHEUBKOIO EK3APXATY
YK HOMIHOBAHO ENMNCKO-
MA-NMTOMIYHUKA

KUIB M B uaci BiitHu, Koy yKpaiHChKUi HapoJ, CTifKO Ta HEBIMHHO
TIPOZOBXY€e OOPOHUTH 3eMJli CBO€T BaThKiBIMHY, BKIIOYHO 3 OKYITOBAaHUMH
TEPUTOPIsIMK, He3BAXKAIOUH Ha BiMiCHKOBI MOZil, — 610 HOMiHOBaHO OTLIs
Maxcuma Psibyxy i3 arpomamienns Canesisinu lona Bocko, emvckonom-mo-
MmiyHukoM [Jlonenpkoro ex3apxaty YI'KL, HagaBum oMy TUTYISIPHUI OCiZIOK
CredaHisiko. 19 BepecHs 2022 poKy y BaTukaHi 6y/10 noBioMIIeHO PO Te, 10
Cesriumit Orenp @panupick mobarociosus Bubip Cunogy €nuckomiB Ykpa-
incbKoi I'pexo-Karonmuuskoi Llepksu. (Jenaprament inpopmaii YI'KL)

NENETALIA ENNCKOMATY
®PAHLIT BIABIOAMTA YKPAIHY

KUWIB M Braxenniumit CBATOC/aB MPUIHSEB Y CBOil peausenuii B Kuesi

y cy6ory, 17 Bepechs, [onoBy Kondepenuii envckomnis ®paniiii, apxuenucko-
na Epixa e Mynen-bodopa, Ta reHepansHoro cexperaps otis Xbio e Boii-
MOHa, sIKi TpUOY/IH B YKpAiHy 3 IBOAEHHUM Bi3UTOM.

Mertoto Bi3uTy B YKpaiHy CTaJI0 BUCTIOBUTH YKPAIHISIM MiATPUMKY Ta COJi-
JapHicTb QppaHIly3bKUX KaTOMUKIB. «5] XOTiB MPUIXaTH K 0COGHCTO, TaK i Bif,
imMeHi enuckomniB Ppanuii, — 3a3HauuB apxuenuckon Epik ne MyneH-bodop,
— w06 MPOJAEMOHCTPYBATH Halle GPaTepCTBO, MOXJIHBO, JOAATH CHITH YKpa-
{HCBKOMY HapOJOBi B 1IbOMY TParitHOMY MOMEHTI, a BifiTaK 3aCBiIYUTH Te, 110
TyT noGavy, mic/st moBepHeHHs y PpaHiiio».

Bnazuka ze Mynen-bodop 3aneBHsie, o Karonmuipka Lepkea y ®panmii
CITIBCTPaXKJA€E 3 YKPAiHCHKUM HapoJoM, i3 SIKUM 3HalioMa 30KpeMa yepe3
emapxito Cearoro Bonogumupa B Iapwxi. (Jenaprament inpopmaii YT'KL)

ugcc.ua

ugcc.ua



JUBILEA KNAZOV

Jozef Paraska CSsR - 15. oktéber - 55 rokov
Zivota; Maros Kriska - 19. oktéber - 50 rokov
Zivota
Srdecne blahozZeldme a prajeme
mnohaja lita, blahgja lita.

DAROVALI NA SLOVO

otec Andrej Pribula, 13 eur; Jozef Mikula, 33
eur; Pavol Kocan, 77 eur; Dana KireSova, 125
eur

V3etkym darcom vyslovujeme velkd vdaku
na mnohaja i blahaja lita.

BLAHOZELAME

Drahy otec Jan Sabol, Pan
Boh ti doprial slavit 9. sep-
tembra 70 rokov Zivota.
Tvojim kiazskym mottom
su slova apostola Pavla:
~Menom Kristovym prosi-
me: Zmierte sa s Bohom!"
Sam na Zivotnej ceste preukazujes laska-
vost a ochotné srdce bliznym a veriacim.

K vyrociu ti prajeme hojnost BoZich milosti,
ochranu Presvétej Bohorodicky, dary Svétého
Ducha a po tejto puti vecny Zivot. Na mnoho
blahych a 3tastnych rokov vyprosuje manzel-
ka Monika, dcéry Monika a Miriam s rodinou
a syn Jan s rodinou.

N4s brat a syn otec Michal
Kocis oslavil 24. septem-
bra okrdhle jubileum - 50
rokov Zivota. Chceme da-
kovat nebeskému Otcovi
za dar kiazstva. Vd'acnost
za tvoju lasku a obetavost
sa neda vyjadrit slovami, preto verime, Ze ti
dobrotivy Boh v3etko vynahradi.

Drahy nas brat a syn, nech ta Jezis Kristus

v dalsom Zivote posilfiuje, nech ta Svaty
Duch na kazdom kroku osvecuje, nech ta
BoZia Matka vzdy ochrariuje. Nech si stale
svetlom, ktoré ukazuje pravi cestu k Bohu.
To v3etko ti na mnohé a blahé roky zo srdca
vyprosuju sestry s rodinami a rodicia.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - oktober

50 rokov: otec Mgr. Stefan Blanar, Kogice; Da-
rina Hamaricova, Strihovce; Ing. Juraj Jurcidin,
Velky Sarig; Jana Macejkova, Kaluza; Kamila
Seligov, Prievidza; otec prof. PhDr. Peter
Zubko, Nizny Hrabovec

60 rokov: Agnesa Kmecova, Vranov-Juh;
Maria Kocisova, Okruzng; Ing. Vladimir
Seman, Novosad; Pavlina Stovkova, Banské
70 rokov: Zdenka Capulicova, Priekopa;
Eduard Duda, Matiaska; Anna Gejgusova,
Jovsa; Alzbeta Ilkova, Secovska Polianka;
Anna Ivanova, Kuzmice; Juraj Kaputa,
Bogliarka; Ing. Miroslav KneZo, Stropkov;
Helena Kopcakova, KoSice; Anna Krajiakova,
PreSov; Viera Kuskova, Nizny Hrabovec;
Milena Micova, Vy3na Ol3ava; Marcela
Sotakovs, Trhoviste; Ing. Pavol Stilicha,
Trencin; Paulina Valkov4, Davidov;

MUDr. Stefan Zahorjan, Vranov-Cemerné

75 rokov: Maria AntoSova, Secovce; Maria
Bacova, Humenné-Pod Sokolejom; Zuzana
Borbélyova, Kosice-Saca; Verona Cipkovs,
Milhostov; Michal Goda, DLhé Kl¢ovo; Emil
Halik, Svit; Andrej Hrero, KoSice; Méria
Hutyrova, Kosice; Eva Sabova, Michalovce;
Margita Sup3akova, Svidnik; Méria Zalepovs,
Vranov nad Toplou

80 rokov: Maria Buzinkaiova, Hriadky;

Ing. Michal OlSakovsky, Se¢ovce; Méria
Prochyrova, Hanu3ovce nad Toplou; Anna
Prorokové, Kosice; Veronika Salamonova,
Dvorianky

85 rokov: Anna Capova, Krucov; Maria
Havrilkov, Hlivistia; Albert Hirak, Sobrance
95 rokov: Anna Todorova, Michalovce

OZNAMY |
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Oznamy

Prosime v3etkych fararov a spravcov farnosti,
aby o najskér nahlasili do dstredia Spolku

v Michalovciach amrtia €lenov spolku vo
svojej farnosti pocas roka 2022.

OZNAMY

Duchovné cvicenia v klastore
redemptoristov v Stropkove

Termin pre kiazov: 09. - 13. 10. 2022
Termin pre laikov: 21.-23.10 2022
Duchovné cvicenia, ktoré vedie otec Pavol
Tomko sa zacinajd prvym dilom 0 17.30h

a koncia obedom posledny def. Prihlasit sa
treba najneskor tyzden pred ich zaciatkom
prostrednictvom e-mailu duchovnecssr@
gmail.com, vvpavolsp@hotmail.com alebo
na telefénnom ¢isle 0911 912 687. Cena
za stravu a ubytovanie je pre kiiazov 92 eur
a pre laikov 46 eur.

INZERCIA

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontaZ a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Rucne pisané ikony. www.ikony.sk

Fy DUDAS pondka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- vezové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

livca.

Napriek tomu, Ze nie kazdy ma skusenost a ovlada poriadok tvorby
casopisu, sa do jeho pripravy mozete zapojit aj vy. Staci mat otvore-
nu mysel a chut urobit nieco viac, ako len precitat si to svoje Slovo.
A vasa sebarealizdcia m6Ze byt nakoniec velmi vitanou pomocou.

AJVY MOZETE UTVARAT SLOVO

Vytvorit v dnesnej kritickej dobe nieco, ¢o prijmu pozitivne vsetci, je
priam nemozné. Ci sa pozrieme na [udstvo ako celok, alebo na lu-
bovolnt rodinu. Jednoducho sa neda vyhoviet aktualnemu vkusu
kazdého. A plati to aj v Slove. Mozno si poviete - vela fotografii. Ini
povedia malo a malé. Dalgi chcti fotografie z farnosti a je im jedno, e
st pri ¢lanku, ktorého text ani len ,nezavadil® o ich farnost. Hlavne,
ze tam budeme. Takéto nazory nehladia na kvalitu ¢asopisu, ktora je
spatd s jeho vnttornym poriadkom, ale na aktudlne chcenie jednot-

Medzi aktudlne potreby ¢asopisu patria najma fotogra-
fie. Tie by mali mat aspori $tyri megapixely (na obalku
aspoil osem), ¢o dnes zvladne aj kvalitnejsi smartfon. No
nefotografujte vnutri. Najlepsie je fotit na polojasny obed,
ked je sInko jemne zakryté mrakom. A ¢o fotit? Zisli by
sa nam fotografie ikon, napriklad z ikonostasov. Novych

i tych starobylych. Rovnako ilustra¢né fotografie sakral-
nych objektov (chrdmy, kriZe, cintoriny, kaplnky...) &

pekné detaily z prijatia sviatosti. Sikovné kuchdrky mozu

vytvorit rozne jednohubky - tie tradi¢né na Sparadle,
minichlebicky alebo i tie moderné. A na Vianoce a Paschu
chystame fotosutaze, kde budete moct vyhrat peknu
knihu. Tak skuste nabrat odvahu. (Juraj Grado$)

\ /
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| NA ZAVER A RELAX

S| CLOVEKOM?

Tieto dve slova mdzem vypovedat ako
konstatovanie, ktorého jednoznac¢ny
zmysel je na prvy pohlad kazdému
zrejmy, a rovnako ich mézem vyslovit ako
otazku. Aj v prvom aj v druhom pripade
vSak ich obsah sa ma dotyka. A dotyka sa
ma na tom najdolezitejsom mieste. Ide

o miia celého, o celtl moju bytost v jej
ludskej prirodzenosti. Byt ¢lovekom vzdy,
vSade a v kazdom ohlade je moja velka
ludska vysada a vznesena tiloha. Vznese-
nejsej nad fu na tomto svete niet. A som
skuto¢ne ¢lovekom? Napiﬁarn kritéria,
ktoré ma stavaju na prvé miesto vsetkého
stvoreného? ... Clovek sa prejavuje na pr-
vom mieste SLOVOM, na druhom mieste
PRIKLADOM VLASTNEHO ZIVOTA

a nakoniec svojou OSOBNOSTOU. Moje
slova musia byt PRAVDIVE, ZROZU-
MITELNE a MILE. Méj priklad DOBRY,
JEDNOZNACNY A PRITAZLIVY. Moja
osobnost musi byt SLACHETNA, VERNA
A PRISTUPNA.

Moje slova musia byt pravdivé: to zname-
n3, ze sa mam natolko kontrolovat, aby

CifLd 1g i

RBafnlk IV
ETOBER E

som seba samého
viedol k jedno-
znacnej pravdi-
vosti. Musia byt
zrozumite/né mne

i tym, ktorym ich

L]

1971

adresujem. Preto BT ' :

Najprv uvazim a az
potom sa vyslo-
vim, aby vyslovené
slova boli zvolené
spravne. Moje
slova musia byt aj
milé. Preto budem
davat pozor zo
vSetkej sily, aby
som nikomu ne-
sposoboval bolest.
A ked uz musi byt
nieco dorazne povedané, nech je takym
jeho obsah a nie ton, podrdzdenost, uraz-
livost alebo zbyto¢ny patos moralizatora,
ktory aj tak vyjde nadarmo.

Moj osobny zivot musi byt dobrym prik-
ladom pre tych, ktori ma vidia aj zblizka,

nielen vtedy, ked
sa do pozy dobré-
ho naladim. Teda
dobrym podla
obsahu, nie
podla zdania...
Priklady pritahu-
ji - udili sme sa
kedysi na gymna-
ziu a tato pravda
nezostarla.

Treba mi teda zit,
mysliet, hovorit
a konat nasle-
dovaniahodne,

a zo svojich
prejavov vyludit
vSetko odporné,
odpudzujtice

a neprirodzené.
Za 7iadnych
okolnosti sa nesmiem prejavit ako pano-
vacny, ani jednostranne nakloneny, ani
naladovy. Uprimnost srdca ostava navzdy.
A ¢im ndm viac rokov pribtda, tym viac
by sme mali ludmi byt. A ako krestania -
tym viac krestanmi. (Maridn Skala, Slovo

10/1972, 8. 5)
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VONYOCESTAHTUDO
EDZANARVDOBETA
VALHAYTRAKVLUR
TRIOBOLOSLAAODO
YOAPNBTMPKPBTR
EVABOZARPMOSATE
ATILEKAROTEKST
UOSBRCOKETLDTATE
KUREARSROTETLUN
PALIOSOBANMII Z
TASKLADTIUYKED®O
RATADULSDIELYR
RANEMAKLULICEDO

Pom@cky: s s < < =
'\hglrlc(aé:/ Neodisiel 1 Posmeskar | Sthvezdie pEae%rl]g%(I?a Dglqé?ge Haﬁrgdna 3 Az tam z
A
. L
Omotala Sviatost
0
Hornd
Prostriedok koncating 8
Zyratné Y
zameno
Vojensky A
Patriaci pozdrav
Teovi Trochu 5
zlomil
: Vybrus dra- M
Australian okamov
Business — R
Number Dimace
zviera E
Atom,
Druh po Cesky K
kamery Juhoamer.
indian Y
Sxadgbné chiI .
. vetina po Cesky Ukaz pri
Popraté 2 Toho roku, burke
skratka
Pristav Nasr;(?gs(r;w,
Symetréla Tiehtech
skratka Chrém
Dan
ik Obsluha
zpridanej |
h%dnotyj v herni
4vRime Citoslovce
Znoj Ivieracia
Nemci noha
Posielal
Regionalne som
zdruzenie Citoslovce
P
Anna, opravea Hektar, |Apodobne,
po domackyl Okrem znacka skratka
iného
Kauza 4
Patriaci Morsky
Elke sokoli

Legenda: ALIBI, AORTA, ATLAS, BALET, BARET, BO-
LEST, CESTA, DEL'BA, DIELY, ELITA, ESTERY, ETAPA,
FARMA, HLAVA, KABAT, KAMENAR, KARTY, KOBRA,
KOMPA, MAKRELA, MASAKER, MLYNY, NIKEL,
OBETA, OBOLOS, ODPAD, OSOBA, OTLAK, OTVOR,
POKORA, PRACA, PROROK, ROBOT, ROLBA, SKLAD,
SKOKAN, SLUDA, SMREKY, SPLAV, TALMUD, TENIS,
TENZOR, TEROR, TROLEJE, ULICE, VETVY, VRABEC,
VRANA, ZAKONY, ZEBRA, ZVONY, ZALOBY.

Tajnicku osemsmerovky tvori 25 nevyskrtanych
pismen. Autor: Marek Pataky

Spravne riesenia z ¢isla 16: Krizovka: Raduy; sa,
blesk, ¢o ozaruje duse. Osemsmerovka: Dnes ostava
len to, ¢o je dolezité.

Rie$enia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavn4 3,
080 o1 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.
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Byt dobrovolnikom je tiplnd parada.
Clovek sa dostane aj tam, kam sa bezny
ucastnik dostat nemoze, a zaZije i mo-
menty, ked nevie, ¢i sa skor smiat, ¢i
plakat.

V ramci folklorneho festivalu dostanem
flek na brane. Prvy stret s u¢astnikmi,
prvé navodzovanie prijemnej atmosféry,
prvé debaty. Tu ocko, ktory trikrat otaca
naklad, lebo pri $tvor¢lennej rodine a bez
povolenia vstupu s autom na miesto
stanovania niet inej pomoci. Tu vesela
kratkovlasa pani v strednych rokoch, kto-
ra ma dobrt ndladu hned po prekroceni
prahu. ,Uz sme nakupili nejaké noty,"
sprisahanecky na mna zmurka, kym jej
lepim na ruku pasku. Hej, citim, citim,
odpoveddm v duchu pri prudkom zdvane
borovicového lesa. A borovice teda v naj-
blizsom okoli veruze nerastu.

Najlepsie st vSak detvaky. Jedna sa skryva
za maminu folklornu sukiiu, dalsia nad-
$ene nastavuje rucku, lebo ruzova farba
naramku sa jej hodi k ruzovej sukni prin-
ceznej. Iny mi zreferuje celt cestu aj ob-
sah kufra auta a dalsi sa zaujima, preco ja
som diev¢a a mam modry ndramok a on
chlapec musi mat skaredy ruzovy. Pohlad
na veci z detskej perspektivy. Vsetky idu
s rodi¢mi alebo starymi rodi¢mi. Alebo aj
tetou. Zatial ¢o mama...

Pani, odhadom nieco po tridsiatke, stoji
s dalSou o ¢osi star$ou pri vstupe a kolega
im skenuje vstupenky, kym ja lepim

AHA, MOJE DETI!

to vysielackou na centrale. T4 pani sa
medzitym bavi so svojou spolupttnickou
po anglicky a vysvetluje jej, pre¢o musia
¢akat. Opa¢nym smerom, von z aredlu,
sa blizi Zena s dvoma detmi, ktoré vedie
za ruky a ktoré sme spolu s fiou uz do-
vnutra pustili. A ten chlapéek a dievcatko,
obaja okolo $tyroch ¢i piatich rokov, pri
pohlade na spominanti pani radostne
kri¢ia: ,Mami, mami, mamiiii. Ond pani
sa vSak nenechd vyrusit. Ani ,mami, ani
zvonivé hlasky ju z konceptu nevyvedt.
No deti st netistupcivé. Navela-navela
po tom, ¢o uz okolo nej presli, sa ona
obzrie a zavadi o ne pohladom. A vtom:
,Jezifi§, aha, moje deti! Ahojteee!” zakyva
im. Ony odkyvajq, ale vzdaluju sa dalej.
Moje deti?! Pozrieme sa s kolegom, ktory
medzitym dovolal, najprv na seba a po-
tom na 1iu. A ona: ,Hej, hej. Moje deti.
Tri dni som ich nevidela a uz som na ne
aj zabudla, rozosmeje sa. A my tiez -
zabudla na svoje deti, nespoznala ich, no
aka to sranda! Ked vsak prvotny smiech
z absurdnosti situacie pominie, pominie
aj chut sa smiat. Nie je na com. Pride

mi tych deti Iito. Nepozndm pozadie,
nesudim, ale ten moment zanechal vo
mne maximalne rozpacity dojem. A vtedy
mi pri pohlade na tie deti, ktoré smut-
ne odchadzaju za ruky so svojou tetou,
napadne utecha - ako dobre, Ze nd$ Boh
ma poznd aj po troch diioch, pozna méj
hlas, pocuje kazdé moje slovo a volanie
na neho. Nikdy nereaguje ako td mama,
lebo sam sltbil: I keby ona zabudla, ja

pxhere.com
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 JKONKURENCIA

IE VELKA.

ARISTOKRATICKE

,Jean, pohar vody, prosim.
»Nech sa padi, pane.*
,2Dakujem, Jean. Jean, dalsi pohar vody,
prosim.”
»Nech sa padi, pane.*
,2Dakujem, Jean. Jean, este jeden pohar
vody, prosim.*
»Nech sa padi, pane.*
,Dakujem, Jean. Jean?*
)
»Ano, pane.’
»Zavolaj hasi¢ov. Toto sami neuhasime.

,Jean, dones mi pusku.*
,Lord ide na lov?“
,Nie, ale mam chut vymenit komornika.“

»Mylord, zasa prisiel ten Zobrdk, ktory
tvrdi, Ze je vas blizky pribuzny a méze to
dokézat”

,Jean, to je nejaky idiot!“

,Tiez si myslim, mylord, ale to eSte nie je
dokaz.

,Jean, chcel by som vykonat nejaky dobry
skutok, ale ni¢ mi nenapada. Co by si mi
poradil?*

,No, viete, pane, zacina sa zima, vsetko
pokryje sneh, ¢o keby ste nasypali trochu
zrna hladnym vtac¢ikom na okennt rimsu
svojej spalne?

,Jean, ty si génius! To potom budem méct

pasky mensej skupinke. Pri skenovani

sa objavia nejaké problémy, preveruje " ,
) Jakep P ) Basistova)
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SLOVO NA ROK 2023

MINIMALNY PRISPEVOK 4 A VIAC KS JE 27 EUR (SS: 700).

MINIMALNY PRISPEVOK 1 AZ 3KS JE 27 EUR
+ 10 EUR POSTOVNE, TEDA 37 EUR (SS: 700).

MINIMALNY POLROCNY PRISPEVOK JE 15 EUR
(1 AZ 3KS AJ 5 EUR POSTOVNE, TEDA 20 EUR) (SS: 700).

MINIMALNY PRISPEVOK NA ESLOVO JE 15 EUR (SS: 999).

AK MOZETE, PRISPEJTE VIAC. ALE NAJIMA — PRIHLASTE SA
NA ODBER CASOPISU. PRIPADNE HO DARUJTE NA VIANOCE
INEJ OSOBE. ZACHRANITE HO TAK V JEHO SUCASNE] PODOBE,
PERIODICITE A ROZSAHU. AK NEBUDEME MAT DOST ZDROJOV,
NAPRIEK POMOCI Z BISKUPSTIEV BUDEME NUTEN{ K SKRTOM
V PERIODICITE, PODOBE ALEBO ROZSAHU.

V DRUHOM POLROKU 2023 ZISKATE AKO VZDY
AJ NASTENNY KALENDAR.

SEK NAJDETE AJ V TOMTO CISLE.

IBAN: SK45 0200 0000 0032 1020 6959

KS: 0558; VS: VASE PSC; POZNAMKA: E-MAIL ALEBO MENO
TERMIN PRIHLASOVANIA: DO 31. OKTOBRA 2022

DAKUJEME ZA VASU DOVERU DOTERAZ I V BUDUCOM ROKU.

AK PRISPEJETE 5 A VIAC EUR NAD MINIMALNY PR{SPEVOK,
MOZETE ZISKAT NIEKTORU Z TYCHTO HODNOTNYCH CIEN:
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Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den: svéta liturgia (10.00h; 18.00h)
17.30 Deviaty cas (Po - St a Pi) / Akatist

k svatému Mikulasovi (5t)

09.10. Svata liturgia za uzdravenie a oslo-
bodenie (17.00h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

16.10. Svata liturgia s Molebenom k sv. Ge-
rardovi a pozehnanim 3atkou sv. Gerarda
(18.00h)

25.10. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
01.10. Fatimska sobota (09.30h)

02.10. Odpustova slavnost na sviatok
Patronky Zemplina (10.00h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy deri: svata liturgia (10.30h)

09.10. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
14.-16.10. Kurz Samuel. Kurz vam pombéze
plnSie porozumiet vychove a odovzdavaniu
viery detom na principoch BoZieho slova.
Cielom je posilnenie, obnova a uzdravenie
v oblasti vztahov rodicov s detmi. Podmien-
kou Ucasti je mat absolvovany Kurz Ruit.
Prispevok je 140 eur za manZelsky par.
20.-23.10. Kurz pripravy na manzelstvo.
Dajte svojej vysnivanej svadbe este jedno
kritérium - kvalitnd pripravu. Na Kurz
pripravy na manZelstvo sa mozete prihlasit
cez stranku www.domanzelstva.sk alebo cez
svojho knaza vo farnosti. Prispevok na kurz
je 90 eur za osobu.

28.-30.10. Kurz MMM2. Kurz pre man-
Zelské pary taziace obnovit si manzelskd
jednotu, vzdjomnd lasku a porozumenie.
Prispevok za kurz je 140 eur.

18.-20.11. Kurz Rit. Ide o evanjelizatny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manZelov.
Prispevok na kurz je 140 eur za manzelsky
par.

koinoniapo.sk,

Kl koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Nedele a sviatky 09.30 Svéta liturgia

06.10. Vecer chval a modlitieb za uzdrave-
nie (18.00h) (Youtube)

16.10. Svata liturgia za rodiny s modlitbami
(11.00h)

27.10. Biblicky vecer (18.00h)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zavislych:

pondelok 17.00 Poprad

stvrtok 16.45 Svidnik

Klub PreSov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV
Logos)

Nedela 10.00 Svata liturgia (TV Logos)
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