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Chces byt mojim , v ,
ZASLUZENE
A TEMA — —
Zomrel otec kardindl Juraj GRADOS
Jozef Tomko
Vo Svatom pisme najdeme mnoho citatov o $tedrosti, ako
8 ROZHOVOR aj o povinnosti dat za pracu adekvatnu odmenu. Casto
Spomienky na kardinala ich spominame, ak ide o nas. Veriaci neraz zd6vodtiuju
kradeze tym, Ze im nebola vyplatend takd odmena, aku
1 O IKONA chceli. No chcenie nesta¢i. Odmena za pracu i tovar ma
: . byt zasliZend a nikto, ani zamestnanec, ani zamestndva-
Glinska 1kona tel, nemd pravo za kvalitne vykonanti pracu pytat viac ¢i
Bohorodicky dat menej. Je to nespravodlivost. No moZe dat viac alebo
’] 2 LITURGIA pytat menej. To je uz ,ind kava“.
KriZ je cesta Bol som minule na jednom podujati, ktoré sa koncilo
vyzvou na zbierku. Na Slovensku. Skuste hadat, ako to
»] 4 BIBLIA Slovéci prijali. Pritom i§lo 0 odmenu tym, ktorych sluzby
. tam boli vyuzivané. Podobne to vyzera aj v nasich zvonce-
Kainovo potomstvo koch. Kuratori by mohli hovorit o zaujimavych pripadoch.

18 VAROVANIE

Otroctvo hriechu

Mozno niekto ma pozbierané tie gombiky, ktoré skon¢ili
v zvonceku. Alebo halierniky. Hanbime sa povedat ¢i
ukazat, e neddme, a tak hrame divadlo - ddme gombik ¢i
bezcennu mincu. A myslime si, ako dobre sme to urobili.

’] Q PRIBEH Hovorit, ze Boh je vievidiaci a kuratori nie st ani sle-
= 1 -3 pi, ani sprosti, asi netreba.
Co mi uz len moze
chybat?

Napriek tomu, Ze sa tak neradi zriekame penazi, radi ich
riskujeme s vidinou vyhry. Lotérie, zZreby, tikety, tombo-
ly... ESte sa nestalo, aby na Slovensku nemali tieto akcie

wod|idaaly
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Navzdy doma uspech. Ak teda vidime ¢o i len naznak zisku, vieme
sa zriect aj desiatok eur. Preco st potom chramy ¢asto
2 4 RODINA osarpané? Preco sa neziskové a charitativne organiza- si podla nds vysta¢ime sami. Ale iba

V kefovstve krivych cie pasuji 5 I,IIZ‘l(yn‘ll prijmami, ak ide o zbierky na 1c%1 dovokarnlh}J, kedynas opu:c,,tl nasasila,

; ¢innost? Ved dielo prace ruk ich zamestnancov, ktori, nase zdravie, ked sa skon¢i zoznam
zrkadiel . S . ) . 1

’ ; ) mimochodom, takisto Zivia svoje rodiny, ma blahodar- moznych rieseni. Vtedy zrazu chceme
R?zdlelne LAZOLY ny efekt pre nas. A ak prehliadnem dobry pocit, tak je slovo Zivota. No moZe sa stat, Ze ti,
vychove tu spoluti¢ast na velmi potrebnych dielach. Tych, ktoré ktori ho mali, ktori ho pontikali, uz

zomreli od hladu alebo sa museli stat
robotnikmi, aby uzivili svoju rodi-
nu. Preto je dobré investovat teraz
do svojej buducnosti - tej po smirti. Je

Auto krestana
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Pod tvoju ochranu

Jezi§ spomina pri poslednom stde - pomoci hladnym,
smadnym, nahym, bez domova... Keby sme vedeli, Ze

v susednej dedine nedal nikto JeZiSovi najest, ¢o by sme
si pomysleli? Poohovarali ich a utekali s obedom k nemu

sa utiekame... alebo iba sedeli doma a vychutnavali si svoju veceru? to jedind investicia, ktora méa dosah
25 rokov slovenského na ve¢nost. Investovat do poslov evan-
kolégia v Rime Lenze nielen z chleba Zije clovek - Zije aj zo slova. jelia, dobrej zvesti, nech uz zaznieva

Z kazdého dobrého, ktoré buduje. Kazdé slovo, ktoré
nas udrziava na ceste do nebeského kralovstva, ma cenu
zlata. Alebo za ¢o sme vymenili svoju ti¢ast v nebeskom
kralovstve? Preto si odmenu zasldzia aj ti, ktori ndm
zvestuju evanjelium. Ak sa s nami delia o svoje duchovné
dary, je prirodzené, Ze sa delime s nimi o tie hmotné. No
v Case pretlaku zbyto¢nych slov, v ¢ase devalvacie slova
sme prestali vnimat jeho hodnotu. Aj jeho potrebu. My

z Gst ¢loveka ¢i si ju moZeme preditat
na papieri alebo obrazovke, je naj-
lepsie, ako vravia popredni investori,
prave v Case krizy. A ten je tu.

2N
Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. ' >
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CHCES BYT
MOJIM SVEDKOM?

> Lubomir PETRIK

V nasom rozjimani nad homiliou Svéitého do konca. To su nasi hrdinovia, hrdinovia
Otca Frantiska v PreSove nas ¢akaju jej kazdodennosti, a prave ich Zivoty menia
posledné dva odseky, ktoré tvoria jej dejiny. Svedkovia plodia novych svedkov,
zaver. Dnes si v§imnime predposledny lebo st darcami Zivota. Takto sa $iri viera:
z nich: ,Drahi bratia a sestry, videli ste nie mocou sveta, ale mudrostou kriza;
svedkov. Zachovajte si milt spomienku nie $trukturami, ale svedectvom. A dnes,
na osoby, ktoré vas zivili a vychovévali vo vyzyvavom tichu kriZa, sa Pan pyta

vo viere. Boli to skromni a jednoduchi v8etkych nas. Aj teba, teba a teba: ,Chces
ludia, ktori dali svoj Zivot, milovali aZ byt mojim svedkom?*“ Oslovilo ma slovné

Svaty Otec FrantiSek kondoloval k umrtiu kardindla Jozefa Tomka tymito

slovami: ,Dozvedel som sa spravu o umrti kardinala Jozefa Tomka

a chcem vyjadrit svoju ststrast so Zialom, ktory zasiahol celé cirkev-

né spolocenstvo a slovensky narod. Pri spomienke na tohto vaZzeného

a mudreho brata, ktory s oporou v hlbokej viere a s prezieravym pohla-

dom slizil s pokorou a sebazriekanim evanjeliu a Cirkvi, myslim s vdac-
nostou na jeho dlhu a plodnt pracu v ramci Svétej stolice ako usilovného
a rozvazneho spolupracovnika mojich predchodcov. Myslim aj na jeho ducha
modlitby, ktory ho viedol aj v pokrocilom veku k vytrvalému odriekaniu vecer-
nej modlitby ruZenca na Namesti sv. Petra, ¢im daval pttnikom i turistom pekné
a verejné svedectvo lasky k Panne Marii. Prosim Pana, aby prijal tohto svojho ver-
ného sluzobnika do nebeského Jeruzalema, a zo srdca udelujem svoje poZehnanie
vSetkym, ktori pla¢u nad jeho odchodom.“ (Marek Baran)

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra 2021 v PreSove \ ABU
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spojenie hrdinovia kazdodennosti. Ide

o tych svedkov viery, ktorych sme zazili
vo svojom Zivote. Su to ludia z nasej

doby, nasej krajiny a najblizsieho okolia.
Nasi rodicia, stari rodicia, kiazi, biskupi,
reholné sestry, ucitelia, katechéti a pod.
Ti, ktori nas vychovavali vo viere a dali
svoj zivot, pretoZe milovali az do konca.
Patria medzi nich aj blahoslaveni z ¢ias
totality v nasej krajine. PapeZ tymito slo-
vami poukazal na to, Ze svedectvo viery sa
neodvija od postavenia, moci ¢i vyznam-
nosti v ociach sveta, ale je zdleZitostou
nasho obyc¢ajného kazdodenného Zivota.
Teda my, ktori v o¢iach sveta nezname-
name vela, resp. ni¢, ale ktorych Boh vo
svojom milosrdenstve povolal k zivotu,
sme pozvani k svatosti, ktora meni dejiny.
PretoZe ak sa vydame na cestu obratenia
a nasu kazdodennd lasku zakdsia Iudia
okolo nas, potom sa dejiny, ktoré tvorime
v kazdodennej realite nasho Zzivota, za¢nu
naozaj menit, lebo laska meni srdcia fudi.

Tato kazdodennost svatosti, jej uchopi-
telnost vypoveda este o jednom: jej st-
Castou st aj nase nedokonalosti, pretoze
hladiac na svedkov viery v nasej blizkosti
vidime aj to, ¢o by sme v dialke nevideli

- 7e sti¢astou lasky st aj slabosti a nedo-
konalosti. Byt svitym, byt svedkom viery,
ktord vyrasta z kriZa, neznamena byt bez-
chybnym ¢lovekom, ale ¢lovekom, ktory
spoznal, ako velmi ho Boh miluje. To sa
potom nemoze nepremietnut do vztahov,
postojov, konania, jednoducho, do ndsho
Zivota. Hovori to aj o tom, Ze aj my, ktori
sme naozaj slabi a hrie$ni, mame nddej,
7e mozeme menit dejiny, ked sa ddme
zachytit BoZou laskou.

»Svedkovia plodia novych svedkov: Viac
ako vedecké disputy alebo teologické
definicie, viac ako rozne $truktary Cirkvi
a spolo¢nosti, komisie a pod. k viere pri-
tahuje priklad tiprimne veriaceho ¢love-
ka, ktorého viera je postavena na Bozom
slove a u¢eni Cirkvi. Ked sa ohlasovana
kerygma zhmotiiuje a zviditelfiuje v Zivo-
te toho, kto uveril ohlasovaniu. ,Viera sa
teda rodi z po¢dvania a po¢uvanie z Kris-
tovho slova.“ (Rim 10, 17) Preto sa Pan
pyta aj kazdého z nds: ,Chces byt mojim
svedkom?“ Chces, aby tvoja viera bola
plodnad a privadzala k viere inych? Zami-
luj si Bozie slovo, ktoré zjavuje a spritom-
fuje Boziu lasku v tvojom Zivote. Uver
Bozej laske, ktord Ziari z JeziSovho kriza
a z celej jeho paschy.
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8. augusta 2022 zomrel v Rime otec kardindl Jozef
Tomko. PrindSame homiliu kardindla Giovanniho Battistu
Re, dekana Kardindlskeho kolégia, pri zadusnej svatej
omsi za zosnulého kardindla vo Stvrtok 11. augusta 2022
o 11. hodine pri oltdri katedry vo vatikanskej bazilike.

Zhromazdili sme sa okolo Pdnovho oltara,
aby sme sa modlili a vyjadrili posledny
bratsky pozdrav kardinalovi Jozefovi
Tomkovi, ktorého si Pan povolal k sebe
vo veku 98 rokov. Bol najstar$im kardi-
nalom.

Kondme to pohnuti a podporovani

tou vierou, ktord nés uistuje, ako nam
povedal svaty Pavol v prvom ¢itani svatej
omsSe, Ze pri strate tohto pozemského
pribytku dostaneme od Boha pribytok
nezhotoveny ludskou rukou, ve¢ny dom
v nebi (porov. 2 Kor 5, 1), v jednote s Bo-
hom a v nesmiernosti jeho lasky.

Cely dlhy a intenzivny Zivot kardinala
Tombka bol zasvateny sluzbe Bohu a bra-
tom a takmer cely venovany sluzbe v Rim-
skej karii. V priebehu rokov zastaval
mnozstvo uradov, ktoré vzdy povazoval

- st to jeho slova - za ,povolanie sluzit”.
Spolu s nim odchddza postava, ktora
robila ¢est Rimskej kurii pevnou vierou,

ktord ho charakterizovala opravdivou
spiritualitou, zivym cirkevnym citenim

- sensus Ecclesiae, velkou rovnovahou

v tisudku, umiernenostou, zdravym
rozumom, privetivostou a jemnocitom vo
vystupovani.

Velmi mlady vsttipil do semindra za Ko-
Sickd diecézu. Len ¢o sa v roku 1945 skon-
¢ila druha svetova vojna, Jozef Tomko bol
vyslany svojim biskupom do Rima, aby
dokondil $tudia na Papezskej lateranskej
univerzite, kde ziskal doktorat z kano-
nického prava, a potom si urobil doktorat
z teologie a socialnych vied na Gregorian-
skej univerzite. Po ukonceni stadii mu
historické udalosti v jeho krajine v do-
sledku nastupu Ceskoslovenskej socialis-
tickej republiky a odporu komunistickej
vlady proti Katolickej cirkvi zabranili

v navrate do vlasti. Tak bol 12. marca 1949
vysvateny za kiiaza v Rime a inkardino-
vany do Rimskej diecézy. Spociatku mu
bola zverena tiloha vicerektora Papez-

Hlavna put na hore Zvir pri Litmanovej v roku 2018 | Michal Petrilak

ského kolégia Nepomucenum. V roku
1962 bol prijaty na vtedajsiu Kongregaciu
Svatého oficia, kde sa vdaka svojej zjavnej
teologickej priprave stal ¢oskoro vedtcim
uradu pre vierouku. V tych rokoch publi-
koval rad ¢lankov a textov, ktoré uputali
pozornost pre svoju vierou¢nd kompeten-
tnost a jasnost vykladu.

V decembri 1974 ho papeZ Pavol VI.
vymenoval za podsekretéra Kongregd-
cie pre biskupov. 12. jula 1979 mu papez
Jan Pavol II. zveril irad generalneho
sekretara Biskupskej synody a prial si
osobne mu udelit biskupsku vysviacku.
Ked'ze iba velmi malo 'udi mohlo dostat
povolenie od ¢esko-slovenskej vlady

prist zo Slovenska do Rima, biskupska
vysviacka sa neuskuto¢nila vo vatikanskej
bazilike, ale v Sixtinskej kaplnke, ktora

je mensia, a z vole pdpeza bola osobitne
slavnostna, pretoze papez chcel zdoraznit
svoju blizkost Slovensku a celej uml¢anej
Cirkvi v tej tvrdej a tazkej situdcii pre
katolikov Zijucich na druhej strane toho,
¢o Churchill nazval ,zeleznou oponou*.
Ako motto na biskupsky erb si zvolil slova
svatého Pavla: Ut Ecclesia aedificetur
(Aby sa Cirkev vzmdhala). A budovat
Cirkev, a sluzit jej bolo asilim ¢i - lepsie
povedané - celoZivotnou vastou kardina-
la Tomka.



Ako generdlny sekretar sa arcibiskup
Tomko usiloval rozvintt ¢innost Biskup-
skej synody, ktora bola instittciou vo
svojich pociatkoch, pretoze ju par rokov
predtym vytvoril Pavol VI. Arcibiskup
Tomko sa jej snazil vtlacit silny dynamiz-
mus, konajuc v uzkej spolupraci s pape-
zom Janom Pavlom II., s ktorym citil hl-
boky stizvuk a priatelstvo. V tych rokoch
vydal monografiu s ndazvom Biskupskd
synoda, povaha, metdda, perspektivy,
ktora bola velmi oceniovana.

Pocas siestich rokov ako sekretar synody
mal kardindl Tomko viackrat za tilohu za-
stupovat papeZa a Svétu stolicu na stret-
nutiach biskupov v roznych ¢astiach sve-
ta. Mal tak moznost nadobudnut hlboké
poznanie reality mnohych miestnych
cirkvi a zakusit kolegialitu v citeni i v ¢i-
noch. Tymto spésobom ho Prozretelnost
pripravila na rozirenie srdca v dimenzii
univerzalnej Cirkvi. A tak bol v roku 1985
vymenovany za prefekta Kongregacie

pre evanjelizdciu narodov a hned nato
kreovany za kardindla.

Presvedceny, Ze ,,Boh otvara Cirkvi
horizonty ludstva, ktoré je pre semeno
evanjelia pripravenejsie“ (Redemptoris
missio, 3), kardindl dal priklad velkého
misionarskeho a apostolského nasadenia.
Okamzite sa postaral o priame kontak-
ty s tymi, ktori pdsobili na misijnych
uzemiach. S duchom otvorenosti voci
narodom a zmyslom pre univerzalnost
vynalozil vSetku svoju energiu na stovku
ciest na tizemia zverené jeho dikastériu,
pri¢om vzdy kladol do centra svojich
prihovorov Krista a prejavoval velkého
ducha otvorenosti vo¢i narodom, ich
kulttram a zmysel pre univerzalnost.
Monografia Na misijnych cestdch, vydana
v roku 2008, dokumentuje velky misi-
onarsky nepokoj, ktory ho podnecoval,

a to, ¢o kardindl Tomko urobil v prospech
misijného rozvoja a posilnenia miest-
nych cirkvi: vytvorenie mnohych novych
diecéz, reformu seminérov, vybudovanie
novych kostolov, vzdelavacich centier,
socidlnych centier, vylepsenie misijnej
spoluprace organizovanej Pdpezskymi
misijnymi dielami v mnohych krajinach.

V duchovnom testamente, napisanom

26. februdra 2007, kardinal Tomko
potvrdzuje, Ze sluzba vykondvana na cele
Kongregécie pre evanjelizdciu narodov ho
,chytila za srdce” a uprestije: ,Tato sluz-
bu som vnimal ako prispevok k budovaniu
arastu mystického tela Cirkvi a miloval
som mladé misijné cirkvi v celej ich krase
a krehkosti: slavnosti, biskupov a misio-
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narov, seminaristov, reholné sestry, lud,
¢asto chudobny. Bolo pekné namahat sa
a trpiet pre tuto Ziv misiondrsku Cirkev:

Ukonciac z d6vodu dosiahnutia kdnonic-
kého veku ulohu prefekta Dikastéria pre
evanjelizaciu narodov bol vymenovany
za predsedu Papezského vyboru pre
medzindrodné eucharistické kongresy.
Viackrat ho poveril, ¢i uz Jan Pavol II.,
alebo Benedikt XVI., aby zastupoval
papeza na mimoriadnych slaveniach.
Spomeniem aspori to, ked bol osobitnym

vyslancom Benedikta XVI. na storo¢nici
posviacky Kostola Neposkvrneného poca-
tia v Moskve v roku 2011. Pri tej prilezi-
tosti, hovoriac po rusky, kardinal Tomko
spomenul slavnu, hoci velmi bolestnt
minulost, a prejavil uznanie novému
nabozenskému prebudeniu v ruskej spo-
lo¢nosti po udalostiach roku 1989.

V modlitbe zverujeme tohto nasho spo-
lubrata Bohu, aby mu vo svojej nesmiernej
laske dal tti radost a ten pokoj, ktoré si
zasluzil svojou vernou a velkodusnou




sluzbou Cirkvi, pdpeZovi a Svtej stolici.

V evanjeliu sme poculi: ,Verite v Boha,
verte aj vo mfia. ... Idem vam pripravit
miesto. ... [Potom] zasa pridem a vezmem
vas k sebe, aby ste aj vy boli tam, kde som
ja (Jn14, 1.2.3) St to slovd vyslovené pocas
Poslednej vecere, ked apostoli smerovali

k stretu so zdanlivym zlyhanim JeZisa
vjeho smrti na krizi. ,Verite v Boha, verte
aj vo mna.“ Aj my sa pridiZame tychto

slov, ked'sltzime svatii omsu za zosnu-
1ého kardinala, a prosime Boha, aby aj

ndm doprial zakoncit nd§ pozemsky beh

v bezvyhradnej vernosti a s neustalym
nasadenim v sluzbe Cirkvi a bratom, o ¢om
nam kardinal Tomko zanechal pouc¢né
svedectvo.

V mene Otcai Syna, i Ducha Svatého idem
vyjadrit aspori niekolko pocitov, ako sa mi
to patri v ¢ase, ked dovrsujem 83 rokov.

Som synom Farnosti Najsvatejsej Trojice
v Udavskom, a tak neopisatelnej Trojici
patri moja prva vdaka za vSetky dobrode-

nia lésky, ktorymi ma naplnila. Dakujem
Panu Bohu za svojich rodicov, za chu-
dobu, v ktorej som vyrastal, a za bohatu
vieru, v ktorej dozrelo moje knazské
povolanie. Dakujem za svoju mamu,

s ktorou Zijem v spolocenstve svatych,

a prosim o zasluzent odmenu pre mdjho
otca, jednoduchého robotnika, ktory sa
az do konca namahal, aby si zabezpecil
chlieb, najma pocas vojny.

Vyrastajuc v tradicii viery v katolickej far-
nosti som absolvoval osemro¢né gymna-
zidlne $tudia v zmie$anom prostredi, ale
pod vedenim skvelého kilaza, profesora
nabozZenstva. Spolu s mojou mamou boli
tito dvaja knazi (Hések a Dr. Hlavac)
nastrojmi Prozretelnosti pri formovani
mojho povolania. Som vda¢ny svojmu
biskupovi Mons. Carskemu, ktory ma

po dvoch rokoch $tudii na Teologickej
fakulte v Bratislave poslal v roku 1945

do Rima, do Papezského kolégia Nepo-
mucenum, ktorého som bol po kiazskej
vysviacke v Laterdne a prvej svitej omsi
(13. marca 1949, len osamote, kedZe pri-
buznym bolo zabranené prist) vymenova-

Kolednici z Jakubian v Rime v roku 2019 \ archiv Dobrej noviny

Odpustova slavnost v Lutine 2013 \ Michal Petrilak

ny za vicerektora - ekondma. Predsa vsak,
vzdy som miloval svoj narod a svoju vlast.

Dakujem Bozej prozretelnosti, Ze takto
dala méjmu Zivotu zvrat tym, Ze ma
priputala k Rimu. BozZia ruka viedla vsetky
moje zivotné kroky: vyssie $tudia, sluzbu
v roznych rimskych dikastériach v oblasti
vierouky, na Kongregacii pre biskupov, az
kym si ma novy papez Jan Pavol II. nevyb-
ral za generalneho sekretara Biskupskej
synody. On sam si prial osobne na miia
vlozit ruky 15. septembra 1979 v Sixtinskej
kaplnke, on ma viedol pri organizovani
zhromazdenia, bol som s nim v takmer
spontannom stzvuku myslienok, radosti
a utrpeni. Jemu vdac¢im aj za najkrajsie

a najdlhsie obdobie svojho Zzivota ako
prefekt Kongregacie pre evanjelizaciu
narodov. Sestnést rokov sluzby, ktora ma
naplno chytila za srdce a venoval som jej
vSetku energiu, v in$pirovanom zmysle
mdjho programu: Ut Ecclesia aedificetur
(Aby sa Cirkev vzmdhala). Vnimal som
tato sluzbu ako prispevok k budovaniu
arastu mystického tela Cirkvi a miloval
som mladé misijné cirkvi v celej ich krase
a krehkosti: slavnosti, biskupov a misiona-
rov, seminaristov, reholné sestry, fud, ¢asto
chudobny. Bolo pekné namdhat sa a trpiet
pre tato zivi misiondrsku Cirkev.

Musim povedat, Ze som dostal ovela viac,
ako som bol schopny dat, a neustale 3j
po niekolkych rokoch dostavam prejavy
vdacnosti. Zo svojej strany prosim o od-
pustenie, ak som sa niekedy citil, Ze mu-
sim postupovat tvrdo. Prosim o odpuste-
nie Boha i ludi za chyby, ktorych som sa
dopustil. Som vda¢ny Janovi Pavlovi II.
za jeho poslednu delikatnu pozornost,
ked ma poslal predsedat Papezskému
vyboru pre medzindrodné eucharistic-
ké kongresy. Dakujem Bohu za hlboku
skusenost z Guadalajary v roku 2004,

z Murcie a zo Slovenska. KiezZby som bol
hoden prijat ,viatikum* v poslednej chvili.
S nesmiernou radostou som privital
zvolenie Benedikta XVI. a sledujem jeho
plodnu petrovskd sluzbu. Dominus con-
servet eum! (Nech ho Pan zachova!)

Zverujem svoju dusu milosrdenstvu Boha,
bohatého na milosrdenstvo, aby som
mohol vidiet Kristovu tvar v Otcovom
objati. Nech ma Duch privedie na tento
Svéty vrch.

26. februdra 2007, kardinél Jozef Tomko
(preklad: Marek Vartiug SVD,

Slovenska redakcia Vatikanskeho
rozhlasu, Vatican News)
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Obraz Babylonskej veze od Petra Bruegla z roku 1563 \ worldhistory.org

Biblické rozpravanie o Babylonskej vezi patri

do kontextu prvych kapitol Knihy Genezis,
ktoré ponukaju vysvetlenia vzniku a povodu,
histérie jednotlivych geografickych pomenova-
ni a ndzvov, réznych znamych zvykov a sku-
to¢nosti, ktoré boli uz zndme, ako napriklad
rozdielnost narodov a jazykov alebo rozptylenie
ludi po celej zemi a pod. TaktieZ je na poza-

di evidentnd symbolika hory, vrchu, v tomto
pripade veze, ktord uz v staroveku predstavovala
tajomné a fascinujice miesto, zahalené oblak-
mi, miesto spojenia pozemského a nebeského
sveta, miesto, kde sa zem dotyka neba. Rovnako
miesto vrchu bolo jedinym miestom, kde ¢lovek
zazival skdsenost svojej malosti a pominutel-
nosti, kym obrovské hory sa stali symbolom
stalosti, akymisi ,ve¢nymi vrchmi“ a sidlom
nesmrtelnosti a ve¢ného zivota. Clovek v sta-
roveku vnimal vrch ako posvdtné miesto, kde
sidlili bohovia a rozne nebeské bytosti. Preto
niet sa comu divit, Ze vietky staroveké kulttry
po celom svete maju svoje posvatné vrchy, hory
a niekedy aj veze, kde mali svoje chramy a kde
sa vykonavali obety - mezopotamske zikuraty,
grécky Olymp, egyptské obelisky a pyramidy,
juhoamerické inkské Machu Picchu, stuptiovité
pyramidy v Mexiku alebo stupriovité chramy

v Indii.

V tejto linii vnimania posvatnych skuto¢nosti
aveci tykajucich sa ¢loveka a Boha ide aj Svité
pismo. Vsetky najdolezitejsie udalosti sa v ilom
odohrali na hore alebo vrchu. Nie je ndhodou,
ze v biblickych textoch vystupuje hora Ara-

rat, kde Noe postavi Bohu oltar, babylonska
veZa, obetovanie Izaka na hore, hora Sinaj, kde
sa MojziSovi zjavi Pan, kde izraelsky narod
uzavrie zmluvu s Bohom a kde dostéava pravidla
na spolocensky a ndbozensky Zivot zndme ako
Desatoro, dalej st to v obdobi dejin Izraela

1. SVATIT PRIKAZANE SVIATKY (2)

Styri prikazané sviatky pripominaji nasu nebesku
Matku Bohorodi¢ku Pannu Mariu a st spojené

s tajomstvom jej tlohy byt Matkou Pana. Tak vidime,
7e 8. decembra slavime jej pocatie svatou Annou, ktoré
nesie aj novsi nazov sviatok Neposkvrneného pocatia.
To, ze sa stane Matkou Pana, slavime 25. marca, ¢o

je sviatok Zvestovania, a defi po sviatku Vianoc, teda
26. decembra, sldvime tzv. Zhromazdenie k Presvatej
Bohorodicke, pri ktorom si pripominame zvlast jej tlohu
pri narodeni jej bozského Syna. Nakoniec, 15. augusta
slavime jej Zosnutie, ktoré nazyvame aj sviatkom jej

Nanebovzatia.

Ostatnych $est prikdzanych sviatkov st sviatky Pana.
KedZe Zvestovanie a Vtelenie pripominaju spolo¢né
tajomstvo, ktoré sme uz spomenuli pri sviatkoch Panny
Marie, prvym prikdzanym sviatkom Pana je jeho Naro-
denie, ktoré slavime 25. decembra, potom pokrac¢ujeme
v spomienke jeho obriezky sviatkom Obrezania Pana

BIBLIA A VIERA |

miesta vrchov a vy$in, a nakoniec hora Sion, kde
je vystavany Jeruzalem spolu s miestom, kde
Salamtin dé postavit Jeruzalemsky chram. Do-
konca takéto vnimanie vrchu, ktory symbolizuje
Bozi majestét prejde aj do znacenia Boha Izraela
znamym pomenovani ako El Sadaj - Boh hory,
kde sidli a vladne nad svetom, potom EI El Jon -
najvyssi Boh alebo oznacenie ako El Roi - Boh,
ktory vidi miia.

V podobnej linii ide aj Novy zdkon, kde JeZi$
zacina ohlasovanie evanjelia na galilejskych
vrchoch. V epizdde o poktisani vystupuje hora
aveza. Blazenstvd Matd§ umiestniuje na horu,
rovnako ako premenenie Jezi$a. Tam odchadza
JeZi$ na stretnutie modlit sa - na vrch, putuje
na horu Sion do Jeruzalema, je ukriZovany

na Golgote a nanebovsttipenie sa uskuto¢ni

z Olivovej hory. Aj zoslanie Svatého Ducha sa
udialo na hore Sion v Jeruzaleme.

Ak v tomto kontexte vnimame aj stavbu
babylonskej veze, kde - ako hovori biblicky
text — je tmyslom ludi urobit si meno, posta-
vit mesto, pomnik aZ do neba, a potom je tu
tazba po mene, ktoré by ostalo navzdy, a tiizba
po moci takd evidentna, ze mame pred sebou
snahu ¢loveka dosiahnut a presiahnut Bozi
majestat a zaujat jeho miesto. Je to znak pychy.
Neprimerand ttizba po moci, kde moc nie je
chdpana ako sluzba, ale ma v sebe rozmer ne-
priatel'stva vo¢i Bohu. Je to zlo a hriech kolektiv-
nej pychy i vzopretie sa pravidlam Boha, podla
ktorych si ma 'udstvo podmanit a naplnit zem
v sluzbe jeden druhému.

Zial, historia a su¢asnost nam neustale po-
niikaja priklady, ako ¢lovek i udstvo dokazu
podlahnat pokuseniu z raja , byt ako Boh* a vzdy
nejakym spdsobom siahat na BoZi majestat.
(Daniel Slivka)

1. janudra a 6. janudra sviatkom
Bohozjavenia pri spomienke na krst
Pana Jezisa.

Dalgie tri prikdzané sviatky Pana
nemaju pevny datum v kalendari,
pretoze sa odvodzujti od datu-
mu Paschy, ktory je premenlivy.
Dei jeho spasonosného mucenia
slavime na Svaty a Velky piatok,
po Nedeli Paschy je prikdzanym
driom aj nasledujuci Pondelok
Svetlého tyzdna a 40 dni po Velkej
noci slavime den Panovho Nane-
bovstupenia.

Takze zapamatat si vSetkych
jedendst sviatkov (aj so sviatkom
Petra a Pavla z minulého ¢isla, pozn.
red.) je takto ovela jednoduchsie.
(vladyka Cyril)
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NA KARDINALA

Y>> Juraj GRADOS

Jeden bol v Rime a byval nedaleko, druhy pod

jeho rukami prijal biskupsku chiroténiu. Pisem

o sucasnych hierarchoch nasej cirkvi — arcibiskupovi
Cyrilovi Vasilovi SJ a biskupovi Petrovi Rusnakovi.
Mali moznost zazit v suvislosti s kardindlom Jozefom
Tomkom nieco osobité.

Arcibiskup Cyril

Vasil SJ (57), biskup
KoSickej eparchie,
posobil v Taliansku

v rokoch 1987 az 2020
na réznych Urovniach.
Aj v poslednych rokoch
je stdle stcastou
Zivota tohto centra
Katolickej cirkvi.

V roku 2015 mu vysla
Vv spoluautorstve

s kardindlom Jozefom
Tomkom kniha Svati
Cyril a Metod medzi
slovanskymi ndrodmi.

Vladyka Peter
Rusndk (72), biskup
Bratislavskej eparchie
a apostolsky
administrdtor sede
vacante Presovskej
archieparchie, prijal
16.februdra 2008
biskupské svdtenie

z ruk kardindla Tomka
a odvtedy posobi ako
biskup v Bratislave.

Vladyka Cyril, je zndme, Ze ste byvali v blizkos-
ti bytu kardindla Jozefa Tomka a asi ste sa gj
Castejsie stretavali. Kedy ste sa s nim stretli
prvykrat? Ako si na to spominate?

Prvé stretnutie prebehlo este v po¢iato¢nom obdo-
bi po mojej emigracii do Talianska, ked som stretol
kardindla Tomka v rdmci navstevy Slovenského
ustavu sv. Cyrila a Metoda. V tom ¢ase teda naozaj
iSlo o prilezitostné stretnutia medzi novoknazom

a ¢erstvym migrantom, a osobnostou slovenské-
ho, ale aj vatikanskeho Zivota, akym bol kardinal
Tomko prave v tomto vrcholiacom obdobi svojho
Zivota ako prefekt Kongregacie pre evanjelizdciu
narodov. Uz vtedy som vnimal jeho pracovnu vy-
tazenost v ramci celosvetovej Cirkvi, ale sucasne aj
nenapadny a tichy, ale Gprimny zdujem o slovenskt
problematiku - a to tak v zahranic¢i, ako aj na do-
macej pode.

Potom som mal moznost niekolkokrat ho navstivit
aj vrezidencii prefekta kongregdcie. Je to mald vil-
ka v komplexe Urbanovej univerzity vedla kolégia
pre $tudentov z misijnych krajin.

Ked'ste odisli do Rima, kardindl uz bol zndmou
osobnostou. Ako na vas
posobil?

Osobitne mi ostava

v pamdti jeden den, ked
po nedelnom obede v Us-
tave sv. Cyrila a Metoda
mal kardinal prihovor,
ktorym hodnotil vyvoj
situdcie vo svete v obdobi
Gorbacovovej perestroj-
ky. Neviem, ¢i na tomto
stretnuti boli pritomné
aj nejaké média, ale

mal som silny dojem, Ze
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slovd, ktoré kardinél hovoril, boli volené tak, aby
sa dostali do usi aj vtedaj$im mocipanom v Ces-
koslovensku. Kardindl hovoril spontanne, bez
papiera ¢i inych pomocok, ale poskytol dékladnt
analyzu vyvoja situdcie vo vychodnom bloku

z perspektivy meniacej sa medzinarodnej situdcie.
Ako isty leitmotiv ¢i refrén v iom viackrat zaznela
otazka: ,A ¢o na to Slovensko?! Kedy si uvedomime
tto meniacu sa situaciu?! Kedy uz konecne z nej
vztiahneme isté dosledky?!“ Musim povedat, ze

na mia tento jeho prihovor hlboko zapésobil pre
jasnost formulacii, schopnost analyzy globalnych
problémoyv aj ich aktualizaciu na slovenské pomery.
Tato jeho forma re¢i bola akoby odzrkadlenim
toho, ¢o nazyvame forma mentis, teda brilantné,
inteligentné chdpanie problémov v ich najsirsich
stvislostiach, spojené so schopnostou utvarania
uzaverov s bezprostrednou realiza¢nou schopnos-
tou. Myslim si, Ze v tomto pripade islo o prepojenie
analytickej inteligencie schopnej rozvijat teoretické
principy v spojeni s praktickym pristupom. Tento
pristup ho charakterizoval aj v inych prejavoch
jeho ¢innosti i osobnych vztahov.

Panychida pri rakve kardinala 14. augusta 2022 \ Martin Mraz



Jedna z vasich prvych ciest na Slovensko

po emigrdcii stvisela s vysviackou biskupa
Jana Hirku. Jeho svatitelom bol prave kardinal
Tomko. Bolo &i je beznou praxou, aby sa rimsky
kardindl obliekol do vychodnych bohosluzob-
nych rich ako on?

Po pade komunizmu sa konalo ako prvé biskupské
svatenie konsekrdcia mons. Jana Hirku, dovtedaj-
$ieho apostolského administratora Presovskej epar-
chie. Mons. Hirka si prial, aby jeho svétitelom bol
prave kardindl. Preto ma v tejto suvislosti poZiadal,
aby som sa ujal tllohy ceremonidra a pripravil
kardinala na priebeh vysviacky. Na to, aby mohol
kardinal vyslazit tato vysviacku vo vychodnom
obrade, si vyziadal od Kongregacie pre vychod-

né cirkvi osobitné dovolenie. Podobne urobil aj

v inych pripadoch biskupskych vysviacok alebo
ucasti na vychodnej liturgii. Nie je to ani samozrej-
mé, ani bezné, aby kardinali Rimskej cirkvi slazili
vo vychodnom obrade a vo vychodnych rachach,
ale kardindl Tomko mal k nd$mu obradu velmi
pozitivny vztah. Vedel teda zachovat spravnu prav-
nu normu a chdpal, ze ide o vynimku, ale stc¢asne
chcel tymto postojom vyjadrit aj nie¢o osobné.

Casto sa o kardindlovi hovori, Ze mal blizky vztah
ku gréckokatolikom. Tym ste mysleli to ,,0sob-
né”?

Ano. Okrem tohto vonkajsieho rozmeru si véak
myslim, Ze najhlbsim dévodom jeho pozitivneho
vztahu k vychodnému obradu bolo jeho vnima-
nie spojitosti medzi cyrilo-metodskou misiou,

jej duchovnostou, jej schopnostou inkulturdcie

a sucasnou pritomnostou Gréckokatolickej cirkvi
v kontexte inych cirkvi a obradov. Tému inkultu-
racie kardinal rozvijal aj v ramci svojich misijnych
aktivit a cyrilo-metodsky vzor bol pretiho silnou
ingpirdciou. Ctit si miestnu kulttru a na tato naste-
pit novy vyhonok evanjelia - to bola jeho idea.

Ktoré stretnutie s kardindlom vam pri spomien-
ke na neho rezonuje najviac?

Po pracovnej stranke povaZujem za najkrajsiu nasu
spolupracu pri priprave velkého medzinarodného
sympozia venovaného 1150. vyrodiu zaciatku misie
sv. Cyrila a Metoda, ktoré sa konalo roku 2013.
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Silnou spomienkou pre mia ostava aj ti¢ast kar-
dindla Tomka na puti Kosickej eparchie s ikonou
klokoc¢ovskej Bohorodicky a jeho prihovor po mod-
litbe Akatistu v Lateranskej bazilike. Toto jeho
stretnutie a pozdravy putnikom som tak vtedy
chapal ako istt formu rozlucky so slovenskym
gréckokatolickym publikom - aj ked v skuto¢nosti
jeho posledné verejné stretnutie so Slovakmi sa
odohralo pri prilezitosti audiencie v Aule Pavla VI.
pocas narodnej dakovnej pute koncom aprila tohto
roka. I$lo o naozaj symbolickt rozlacku, s najvac-
$im poc¢tom zhromazdenych slovenskych veriacich,
ktori zaplnili Aulu Pavla VI.

Viadyka Peter, spominate si na svoje prvé stret-
nutie s kardindlom Tomkom?

Vel'mi Zivo. Mal som tu Cest robit ceremoniara

na vysviacke otca biskupa Jana Hirku v roku 1990.
Vtedy som zblizka videl, akou je kardinal Tomko
osobnostou so vSetkym, o toto slovo v dobrom
zmysle vyjadruyje.

Boli ste predposlednym svdtencom, pri ktorom
bol kardindl hlavnym svétitelom. Povedal vam
vtedy nieco do biskupskej sluzby?

Okrem toho, ze mi podaroval prsteii od svitého
Jana Pavla II., povedal mi: ,Zatiahni na hlbinu!*
Snazim sa realizovat tieto jeho aj JeZiSove slova.

S kardindlom ste sa stretli potom istotne
viackrat. Kedy to bolo naposledy? Ako na vds
posobil?

Naposledy som sa s nim stretol pri dakovnej puti
do Rima v tomto roku. Aj pri oslabeni telesnych sil
nestratil ni¢ zo svojej duchovnej sily a schopnosti
vlievat Slovdkom nadej, vieru a sebavedomie.

Ak by ste mali vyzdvihnut nie¢o z osobnosti kar-
dindla Tomka ako vzor pre klérus ¢i krestanov
vSeobecne, ¢o by to bolo?

Vernost. Bohu, Cirkvi a ndrodu. Nikdy sa nespre-
neveril tymto pilierom nasej existencie a tomuto
poslaniu.

Po modlitbe Akatistu
ku klokocovskej
Bohorodicke

a prednaske, ktora bola
poslednym verejnym
prihovorom kardinala
ku slovenskym
gréckokatolikom,
kardinal Tomko

dostal drevorezbu
znazorfujdcu patrénku
Zemplina, ktord si
umiestnil vo svojom
byte do hlavnej izby
na Cestné miesto.

VIETE, ZE...

Kardinal Jozef Tomko
este ako knaz obhajil

tri doktoraty — z teol6-
gie, sociologie a prava.
Okrem nich ziskal okolo
desat ¢estnych doktora-
tov gj v takych krajinach,
ako je Tajwan alebo
Argentina. Na Sloven-
sku ziskal Styri cestné
doktoraty.

Okrem tychto oceneni
je nositelom mnohych
vyznamenani. V roku
1995 dostal Rad bie-
leho dvojkriza I. triedy
Slovenskej republiky

a v roku 2002 Kriz
prezidenta Slovenskej
republiky |. stupia.



10

SLOVO | IKONA

AV 4

INSKA IKONA

BOHORODICKY

> Milan GABOR

G

Pri divotvornych ikonach Bohorodicky
sa v mnohych pripadoch stretavame s ich
zdzraénym ndjdenim ¢i zjavenim sa, ¢o je
aj pripad tejto ikony.

Glinska ikona Bohorodicky (po ukrajin-
sky a rusky Inunckas) pochadza z obdo-
bia prvej polovice 16. storodia a jej histdria
je spata s hlbokymi lesmi Sumskej oblasti
na severovychode Ukrajiny. V tomto kraji
bolo rozsirené lesné véelarstvo. Istého
dila miestni vceldri pri praci zbadali

na sosne ikonu Narodenia Presvdtej Bo-
horodic¢ky, obklopenu Ziarivym svetlom.
Zbozne sa pred ikonou pomodlili a ked
sa vratili domov, rozpovedali miestnym
obyvatelom o videni. Od toho ¢asu
mnohi zacali prichddzat do lesa k ikone,
zakusali pomoc a ochranu Bozej Matky.
Spod korenov stromu, na ktorom objavili
ikonu, zacal vyvierat lie¢ivy prameri.

V lese nedaleko miesta zjavenia sa ikony si
neznamy askéta postavil pustoviiu. Takto
s poZzehnanim divotvornej ikony Boho-
rodicky boli poloZzené zaklady budutceho
Pustynno-Glinského monastiera - Glin-
skej pustovne. Predpoklada sa, Ze svoj

g

- N

nazov pustoviia dostala od dobrodincov
a zakladatelov, a to rodu ruskych kniezat
Glinskych, ktori spravovali tato oblast.
Coskoro sem boli poslani mnisi Mol¢en-

ského Sofronovho monastiera, ktori tu
polozili zaklady mni$skeho Zzivota.

V zapisoch monastiera sa uvadza mnoho
svedectiev uzdraveni, tak od Glinskej
ikony, ako aj lie¢ivého pramena. Zvest

o divotvornej ikone a prameni sa rychlo
rozéirila nielen do blizkeho, ale aj Siro-
kého okolia ¢i vzdialenych oblasti Ruska.
K divotvornej ikone do Glynskej pustovne
prichddzalo mnoho putnikov s rozmani-
tymi tazkostami a chorobami. Dokazom
mnohych uzdraveni boli devocionalie

v podobe zlatych retiazok, prstetiov,
naramkov, ndusnic a inych cennosti ako
prejav vdaky BoZej Matke za pomoc,
vypocuté prosby a uzdravenia.

V roku 1768 z iniciativy vladyku Cyrila
(Florinského), sevského a brianskeho
biskupa, bola divotvorna Glinska ikona
Narodenia Presvatej Bohorodicky prene-
send do katedralneho chrdmu Sevského
monastiera. Ale ¢oskoro po tom, ako

priniesli ikonu do monastiera,
prepukol v monastieri poZiar.
Tradicia hovori, Ze ikona sa trikrdt
zdzraénym spdsobom sama vratila
do Glinskej pustovne, nasledkom
¢oho biskup pochopil v6lu Boho-
rodicky prebyvat v pustovni, a tak
definitivne vratil tento ,,duchovny
poklad tam, kam patril. Po tychto
skuto¢nostiach sa biskup zacal
starat o to, aby sa ¢im skér zacalo
s vystavbou Pustynno-Glinského
monastiera. Takto v obdobi rokov
1770 - 1781 sa na jeho prikaz zacalo
s vystavbou kamennej Cerkvi Na-
rodenia Presvétej Bohorodicky.

pravoslavie.wiki

V rokoch igumena prepodobného
Filareta (Danilovského, 1 1841)
divotvornt ikonu Bohorodic¢-

ky umiestnili nad kralovskymi
dverami ikonostasu. Kazdua sobotu
po spolo¢nej modlitbe akatistu
spustali ikonu na verejnt uctu
bratov monastiera i ptitnikov.

V rokoch 1848 - 1850, za igumena
Eustratia, bola postavena vykuro-
vana kamennd Cerkev Zosnutia
Bohorodicky, v ktorej ikona preby-
vala v zimnom obdobi.

Glinska ikona Narodenia Presvitej
Bohorodicky s rozmermi 20 x 16,5cm
bola v priebehu storo¢i obnovovang, ale
je predpoklad, Ze ¢rty povodnej ikony
boli zachované, kde st zobrazeni rodicia
Presvitej Bohorodicky sv. Joachim a sv.
Anna sediaca na 16zku a drziaca v narudi
dievcatko Mariu. Podla opisu z roku 1764
je zname, Ze ikonu zdobila strieborna
pozlatend riza, ktorti v roku 1861 vymenili
za zlatt, bohato dekorovanu briliantmi,
topasmi a zafirmi. V tom ¢ase umiestnili
ikonu do pozlatenej medenej schranky.

Rozkvet Glinskej pustovne nastal v 19.
storo¢i, v roku 1880 tam Zilo 340 mni-
chov. V roku 1919 ich bolo 300. V septem-
bri 1922, ked prisli k moci bol$evici, bol
monastier z nariadenia $tatnej moci za-
tvoreny a odvtedy niet Ziadnych zmienok
o divotvornej Glinskej ikone. Obnovenie
Glinskej pustovne nastalo v roku 1994,

v sti¢asnosti sa v Sobornej cerkvi Naro-
denia Presvatej Bohorodic¢ky nachadza
képia divotvornej Glinskej ikony z roku
1846, ktora bola odovzdana monastieru
vroku 1999. Glinska ikona slavi svoju
liturgickd pamiatku 8. septembra.
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LECTIO
DIVINA

Pocas pandémie sa ozyvalo mnozZstvo
hlasov buriacich sa proti zatvoreniu
kostolov a ,odtrhnutiu“ ludi od Kris-
ta. Stretntt sa s Bohom v Eucharistii

je ur¢ite nenahraditelné, ale ¢asto
zabudame na to, Ze ho mdme takmer
poruke, a ni¢ to s nami nerobi. V kazdej
krestanskej rodine sa povac¢sine Svété
pismo nachadza. Mozno ho treba zno-
vuobjavit, sfuknut z neho prach zabud-
nutia a zapoc¢avat sa nanovo do hlasu,
ktory hladd, ba priam az tizobne ¢aka
na svojich posluchacov.

Ako zacat? Niektori odportcaju zacat
evanjeliami alebo zalmami. Tie st

ndm [udsky blizke. No a potom uz

len dovolit Bohu, aby do nas vdychol
svojho Ducha. Pre mnohych z nds je
nevyhnutné pochopit to, ¢o sa v tom
vSetko odohrava. Ak vieme, preco travit
¢as modlitbou s Bozim slovom, je to len
kré¢ik od toho, aby sme zacali proces
premeny a obnovy.

Mnich Anselm Griin vravi, Ze ak Biblii
nerozumieme, je to preto, lebo nero-
zumieme ani sebe samému. Rodime sa
do mentality sveta a z tejto perspektivy
nazerame na seba, zivot i l'udi oko-

lo. Aj na samotného Boha. Sme niou
pomylen, ale vzdy je ¢as na zmenu. Co
tak zacat hned? Stretnuit sa s Bohom

v Bozom slove nas vovadza aj do stret-
nutia so sebou samym. Méze to byt
tazké, méze to byt bolestivé, ale pritom
krasne a pIné nadeje. Boh nas pozyva
objavit to, kym sme. Pozerat na seba
jeho o¢ami je jeden z najoslobodzuju-
cej$ich momentov v Zivote, ak nie tym
jedinym moznym. Sloboda ¢asto zrodi
radost a Boh nas chce mat radostnych.

Ako ¢itat? Mbzeme si pomoct Styrmi
zdkladnymi krokmi metédy ¢itania
Svétého pisma, ktoré aplikovali uz

mnobhi cirkevni otcovia. Vola sa to
Lectio divina. Nemusime ist presne
takto, ale vdaka tomu je pre nds lahsie
pochopit akysi ,navod“ k takejto mod-
litbe a najma jej podstatu.

Prvym krokom je ¢itanie. Vyberiem si
text, mozno uryvok. A ¢itam pomaly
dovtedy, kym sa ma nie¢o nedotkne -
slovo, myslienka, postoj, emocia...

Druhy krok spo¢iva v rozjimant, ¢o cha-
peme ako také vychutnévanie si toho,

¢o sa ma dotklo. Jeden kniaz povedal:
LPrezuvajte to slovo v sebe.“ Aj tu sa daju
obrazne preniest JeZi$ove slova: ,Vezmi-
teajedzte. V tomto kroku nam méze
pomdct predstavit si seba ako sticast
biblickej scény. Akoby som tam bol. Bud
ako pozorovatel, alebo si mdzem pred-
stavit, Zze som v koZi niektorej z postav.
MoézZem si polozit otazku: ,V ktorej

z postav sa citim najprirodzenejsie?
Ktord ma najviac vystihuje?“ Pripadne:
,Ktora veta, ktoré slovo je o mne a pre
miia v mojej aktualnej situdcii?

V tretom kroku by sa v nas na zdklade
toho predchddzajiceho mala zrodit
tzba po Bohu, ktord nds pobada k ak-
tivite. Je teda Cas prosit Boha o naplne-
nie tejto tazby tak, aby sa nase tuzby
zjednotili.

Posledna ¢ast je kontemplacia. Ide o ¢is-
té mlc¢anie, bez slov, pocitov, obrazov

¢i myslienok. Je to jediny krok, ktory si
sami nedokazeme navodit. Je to dar.

Na zaciatok mozno nebudeme zvladat
jednotlivé kroky, isto je to aj o cviku

a navyku. Dole7ité je pochopit, Ze je-
den krok nefunguje bez toho druhého.
To nech nés neodradza. Ak pride ne-
chut z akéhokolvek dévodu, vzbudme
si nanovo tuzbu po stretnuti s Bohom.
On na nas ¢aka... (Vierka Urigovd)
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Z NASHO ZIVOTA

Otec biskup dr. Bazil Hopko poziadal
redakciu nasich ¢asopisov Blahovist-

nik a Slovo, aby aj na strankach tychto
¢asopisov mohol vyjadrit svoju tprimnu
vdacnost za vSetky dobrozicenia, ktorych
sa mu dostalo pri prileZitosti jeho strie-
borného biskupského jubilea.

Dakuje z Giprimného srdca a Zehna vset-
kym, ktori mu osobne alebo prostrednic-
tvom posty blahozelali. Opatuje aj touto
cestou z hibky svojho srdca tiprimné
podakovanie Otcovi ordindrovi, kiiaz-
stvu, bohoslovcom, veriacim, redakcii
grécko-katolickej tlace a vietkym, ktori

s uprimnostou srdca spomenuli velky den
jeho Zivota. Prosi V§emohtceho Boha,
aby na orodovanie Presvatej Bohorodicky
vsetkym pozehnal v ich kazdodennych
usiliach, aby udelil celému svetu trvaly
pokoj, nasej spolo¢nej milovanej vlasti
rozkvet budovatel'skych snazeni a nam
vSetkym , mir, zdravije, na mnohaja i bla-
haja ljeta!”

Nasim ¢asopisom, ich spolupracovnikom,
¢itatelom a priaznivcom zo srdca zehna

a slubuje hojnost svojich vrucnych modli-
tieb. (Slovo 9/1972, s. 8)



2> Miroslav DARGAJ

Jeden rok alebo 365 dni. Je to vela alebo mdélo? Pre nie-
koho je rok dlhy ¢as, zvldst ak o¢akava nieCo velké, zivotu
vzdcne ¢i nesmierne dolezité a treba ¢akat. No pre tych,
ktori zazZili to dolezité &i velkolepé, je jeden rok skor kratky
¢as. Zvykneme povedat, Zze ten ¢as akosi rychlo uplynul.
Priblizne pred rokom sme slavili velky sviatok Povysenia
uctyhodného a zivotodarného Kriza nad celym svetom.
Kazdy rok sldvime tento sviatok 14. septembra, no minu-
ly rok bol predsa vynimocny, akosi vzacnejsi a je dobreé si
pripominat velkolepé udalosti. Jednou z nich bolo sldvenie
tohto sviatku so Svatym Otcom, velkhazom vSeobecnej
Cirkvi FrantiSkom, rimskym pdpezom. Takéto velkolepé
sldvenie sviatku Povysenia uctyhodného a zivotodarného
Kriza nad celym svetom nemozno zazit kazdy rok.

Je to vynimo¢na udalost, pri ktorej sa vieru, ktord je naplnend tajomstvom
zastavujeme, pripominame si ju, aby svatého Kriza. Gréckokatolicka cirkev
sme vzdavali vdaky trojjedinému Bohu na Slovensku, nositelka a strazkytia by-

a Svitému Otcovi Frantiskovi. No najviac zantského obradu, ma za ulohu dbat o to,

preto, aby sme i nadalej prehlbovali svoju aby svéty KriZ nevymizol z jej Zivota pri

délezitych momentoch liturgického roka.
Lebo svaty Kriz je cesta i dar mucenictva
prindsajuci dar vzkriesenia. Vidime to
napriklad aj na svatej ikone Kriza, kde
nas Pan, Boh a Spasitel Jezi$ Kristus je
pribity klincami na drevo, ale jeho telo je
vyobrazené ako osldvené, naplnené ta-
jomstvom vzkriesenia. Preto sa spolo¢ne
modlime: ,Tvojmu Krizu klaniame sa,
Vlddca, a tvoje svité vzkriesenie oslavu-
jeme!*

Prvym momentom v Zivote Gréckokato-
lickej cirkvi je sviatok Povysenia tictyhod-
ného a zivotodarného Kriza nad celym
svetom. Je to velky sviatok s celono¢nym
bdenim, zdrovei je nepohyblivym sviat-
kom, lebo ho slavime vzdy 14. septembra.
O tomto sviatku by sme mohli z histérie
hovorit mnoho, no najdélezitejsou pod-
statou sviatku je skuto¢nost, Ze vladyka
(biskup) alebo kilaz povysujt, zdvihaja
svaty KriZ nad celym svetom na vetky



svetové strany a pozehnavaju nim cely
svet. Deje sa to v strede chramu pocas
viacnasobného spevu modlitby ,Pane,
zmiluj sa“. Robime to aj preto, aby sme si
pripomenuli Panovo slovo: ,Kto chce ist
za mnou, nech zaprie sam seba, vezme
svoj kriZ a nasleduje ma. Lebo kto by si
chcel Zivot zachrdnit, strati ho, ale kto
strati svoj Zivot pre miia, zachrani si ho.*
(Mk 8, 34 - 35)

Svéti otcovia Cirkvi ndm neustale
pripominaju, Ze ak chceme nasledovat
JeZiga Krista a byt jeho uc¢enikmi, najprv
sa musime zrieknut sveta a spdsobu
Zivota podla neho. Potrebujeme zapriet
samych seba, svoju volu, svoju mudrost,
svoje postoje, svoje presvedCenie, svoje
tazby, aby sme mohli zacat uskutociiovat
Panove prikdzania, ktoré nachddzame

v evanjelidch. A tym skutoénym krizom
v Zivote krestana je kazdodenné naro¢né
az nemo?né naplianie jeho prikazov. A7
ked krestan zanechava svetsky spdsob
Zivota a udi sa Kristovmu spdsobu Zivota
neustalym cvi¢enim sa v naboZznosti,
ziskava milost nasledovat Jezisa Krista
skrze svaty Kriz, ktory je cestou i darom
mucenictva a darom vzkriesenia. Ked nas
krestansky Zivot je neustdlym obratenim
sa k Bohu, mézeme povedat, Ze sme ne-
chali povysit svaty KriZ nad celym nasim
Zivotom. Je to tajomstvo, ktoré nemozno
uplne pochopit f'udskym rozumom, ale
mozno kracat cestou tajomstva povysenia
svatého KriZa nad nagim zivotom.

Druhy moment nachddzame vo Vel-
kom péste, ktory je pripravou na slave-
nie sviatku Kristovej Paschy. V strede
Velkého postu slavime tretiu nedelu,

99 Dobrovolne si pnel
na Krizi, Kriste.
Preto udel svoje dary
fudu nosiacemu

tvoje meno. Potes
svatu Cirkev.

Daj jej vitazstvo

nad nepriatelmi.
Pomahaj jej

a obdaruj pokojom

i trvalymi uspechmi.

(Kondak svitému Krizu)

ktord nesie nazov Krizupoklonna nedefla.
Zaroven cely $tvrty tyzden Velkého postu
je krizupoklonnym tyzdnom. Cela Cirkev
pocas Velkého postu podobne ako izra-
elsky narod putuje do zaslibenej zeme.
Cesta Velkého postu je cestou puste,

kde sa zriekame mnohych veci, najma
hrie$nych zvykov a vasni, ktoré nds robia
otrokmi vlastného ega. V strede postnej
puste nachadzame svéty Panov Kriz,
ktory je posilou a povzbudenim, aby sme
intenzivnejsie vstupovali do modlitby

a postu s cielom oslobodit svoju nesmr-
telnt dusu od hriesnych vasni, ktoré sa
rychlo zakoreiiuju v l'udskom srdci. Je to
svaty Kriz, na ktorom je pribity na$ Pan,
Boh a Spasitel Jezis Kristus. Znova ho
vladyka alebo kiiaz vyklada uprostred
chramu, ktory ako strom poznania dobra
azla bol vysadeny v strede rajskej zah-
rady, no teraz nie pre nasu smrt, ale pre
nasu spasu. Preto pristupujeme s vierou,

99 ,Pristupte, Adam i Eva! Vy ste prvy manzelsky
par, ¢o zavrhol priatelstvo s anjelmi. Vrah dusi vas
oklamal. Poznali ste trpku rozkos rajského ovocia.
Teraz je pred vami drevo tcty najhodnejsie. Padnite
pred nim a radostne ho bozkajte, a s déverou

k nemu volajte: Nasa spasa, Kriz vzneseny, strom
v raji Bohom $tepeny, 6, ty pozehnané drevo, aj my
mame ucast na tvojich plodoch. Ved ty si nas smrti
zbavil a spat do raja vratil. Priniesol si nam velké
milosrdenstvo.

(Sloha na Pane, ja voldm k tebe z Krizupoklonnej nedele)

aby sme prijali ovocie Kristovho Kriza pre
vecny Zivot.

Krizupoklonna nedela a cely nasleduju-
ci tyzderi ndm ukazuju podstatu nasej
intenzivnej$ej modlitby, postu, almuzny
a praktizovania inych asketickych cvi¢eni
pocas Velkého postu, ze vSetko toto nero-
bime iba preto, aby sme to robili, ale pre
vys$i ciel. Cielom asketického cvi¢enia
sa, modlitby, postu a almuzny je ziskanie
Ucasti na plodoch svatého Kriza, ktory-
mi su ¢nosti. Pripodobnenie sa JeziSovi
Kristovi, ktoré je mozné iba skrze ¢nosti.
Je to naplnenie nadeje, Ze ak sa mu pripo-
dobnime v smrti, ziskame ti¢ast aj na jeho
vzkrieseni.

Tretim momentom je sviatok Vynesenia
uctyhodnych driev uctyhodného a Zi-
votodarného Kriza, ktory slavime vzdy

1. augusta. Je to den zaciatku dvojtyzdno-
vého postu pred sviatkom Zosnutia nasej
Presvatej Vladkyne, Bohorodi¢ky Marie,
vzdy Panny. Svaty uspensky post, ktory je
$tvrtym vacsim pdstom pocas cirkevného
roka, sa zacina sviatkom svatého Kriza,
ktory sa znova vyklada uprostred chramu,
uprostred Bozieho udu, uprostred Cir-
kvi, uprostred nasho Zivota, aby sme si ho
uctili dobrovolnym zanechanim vsetké-
ho, ¢o nam prekdza k dosiahnutiu ciela
nasho pozemského Zivota.

Tento ciel ndm pripominajt dva velké
sviatky. Prvym je svaté Premenenie nasho
Pana, Boha a Spasitela JeZisa Krista a dru-
hym je sviatok Zosnutia nasej Presvdtej
Vlddkyne, Bohorodicky Marie, vzdy
Panny. Prvy ndm pripomina, Ze cielom
ludského Zivota je zboZstenie a uplné
pripodobnenie sa Jezisovi Kristovi a dru-
hy nam hovori o nekone¢nom prechode
duse i tela do nebeskej slavy, do nebeskej
vlasti, kde je na$ pravy domov. Preto
nemozeme Zit Zivot na zemi tak, ako
keby sme tu Zili ve¢ne a tu bol nas pravy
domov. Svaty KrizZ ndm to znovu pripomi-
na a spritomrfiuje cestu mucenictva. Lebo
kazdy krestan ma byt mucenikom, ktory
zaprie sam seba, vezme svoj kriZ plnenia
Panovych prikdzani a tak sa stava uceni-
kom, sluZzobnikom, ¢i dokonca otrokom
svojho Péna pre ziskanie pravej slobody.
Ako pise svaty apostol Pavol: ,Neviete, Ze
komu sa davate za otrokov a poslichate
ho, ste otrokmi toho, koho posluchate:

¢i hriechu na smrt, alebo poslusnosti pre
spravodlivost.” (Rim 6, 16)

13
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KAINOVO
POTOMSTVO

> Lubos PAVLISINOVIC

V rdmci biblickych textov zohrdvaju délezitu ulohu aj ro-
dokmene. Ide o vypis mien oznacujucich bud potomkov,
alebo predkov konkrétneho jednotlivca alebo SirsSej sku-
piny. Pravdepodobne najzndmejsie biblické rodokmene,
ktoré ¢asto zaznievaju aj v rdmci evanjeliovych &itani v na-
Sich chrdmoch, su genealdgie Jezisa Krista, ktoré mézeme
ndijst tak v Matusovom, ako aj v LukdSovom evanjeliu.

Pravdou vsak je, Zze samotné rodokmene
st typickym prvkom skor pre starozdkon-
né knihy, a to najmd knihy Pentateuchu,
teda prvych Piatich knih MojziSovych
alebo aj historickych knih Starého zdkona
ako Ezdras, Nehemias ¢i Prva a Druha
kniha kronik. Jednym z prvych rodokme-
1iov vo Svdtom pisme je Kainov rodokmeri
v Gn 4, 17 - 24. Kainova linia je zaujimava
tym, Ze nejde len o strohé vymenovanie
jeho potomstva, ale o rodokmeri s cie-
Tom ukdzat povod zakladnych zru¢nosti

a zriadenie civilizovaného Zivota, ktoré su
zachytené symbolicky v ramci siedmich
generdcii. Pocnic samotnymi postavami
Kaina a Abela ndm Svité pismo podava
informdciu o pociatkoch chovu a pol-
nohospodaérstva (Gn 4, 2). Hned v opise
prvej generdcie zaznievaju informacie

o postaveni prvého mesta, ktoré Kain
nazval po svojom synovi Henochovi. Tato
informdcia naznacuje progres ludskej
spolo¢nosti od agrikulttry a je prvym
vacsim uspechom ludskej civilizacie.

Tato pasaz ukazuje, Ze Izrael si uvedomo-
val, Ze zaloZenie miest je nie¢im, ¢o ma
svoj povod pred ich vlastnou historiou

a mimo nej. Mesta st tak darom od Boha,
ktory zachrénil Izrael z Egypta, a nie su
vytvorom samotného izraelského naroda
(porov. Deut 6, 10). Samotné meno
Henoch znamena ,venovat, dedikovat®, ¢o
sa mbze symbolicky spdjat so samotnym
vystavanim mesta a pomenovanim prave
po Henochovi.

Vo versi 18 su dalsie tri generdcie len
jednoducho vymenované a nepriblizujt
ziadny pokrok civilizacie. Ide o Heno-
chovho syna Irada, ktorého pévod mena
je dost nejasny. Mé6ze sa spajat bud so
slovom ,mesto’, ktoré sa po hebrejsky
povie ir, alebo aj s konkrétnymi ndzvami
miest ako Arad alebo Eridu. Mena dalsich
dvoch generdcii - Maviela a Mavielovho
syna Matusaela st teoforické, to zna-
mend, Ze maju priponu ,-el“ odvodent
od Bozieho mena. Meno Maviel, ktoré

sa v hebrejcine vyslovuje ako Mechu-
jael, m6Zeme prelozit bud odvodenim
od slova mecha, teda ,Boh udiera“ ¢i ,Boh
zasahuje”. Alebo toto meno mozeme
odvodit od slova chaja v zmysle ,Boh
dava Zivot*. Meno jeho syna Matusaela
mozeme do slovenciny prelozit ako ,Bozi
muz“ DalSia generacia je zosobnena

v Matusaelovom synovi Lamechovi, s kto-
rym sa spaja prva zmienka o polygamii,
kedZe Biblia poznamendva, ze mal dve
zeny - Adu a Selu. Treba podotknut, ze
tato informdcia nie je podana ako nieco
negativne v zmysle odsudeniahodného
spravania. Je preto nespravne automatic-
ky povazovat tento udaj za opis moralne-
ho upadku, Lamechova polygamia totiz
mobhla v starovekom zmyslani jednodu-
cho poukazovat na zvysenie materidlne-
ho blahobytu.

Na tomto mieste m6zeme sledovat, Ze
rodokmen sa meni z linedrneho na seg-
mentovany, to znamena, Ze opisuje
niekolko jednotlivcov v rdmci jednej
generacie. Vo verSoch Gn 4, 20 - 22 totiz
text uvadza troch Lamechovych synov,
pri¢om pri kazdom jednom je zvyraznena
$pecificka oblast. Traja synovia tak repre-
zentuju tri zdkladné socialne zaradenia,
respektive tri sposoby Zivota, ktoré mali
pre autora textu zvlastny vyznam. Ako
prvy je to Jabel, ktory je ,praotcom tych,
¢o byvaju v stanoch a chovaji dobytok*.
Ide teda o opis nomadskeho pastierskeho



7ivota. Druhy syn Jubal je predstavitelom
umenia. Tubalkain, treti syn, je charakte-
rizovany ako kovac, predstavitel reme-
siel, predovsetkym obrabania kovov. Je
zaujimavé, Ze tento opis je jednym z mala
explicitnych starozakonnych odkazov,
ktory povazuje umenie za legitimnu

a uznavanu ¢innost, ktora je postavena
na roven pédohospodarstvu ¢i remeslam.

Koniec rodokmenia sa opét vracia k Lame-
chovi, ktory je najvyraznej$ou postavou

RODOKMENE

Rodokmene mézu byt len jednoduchym vypisom mien,
ako je to v pripade rodokmeria JeZisa Krista, alebo mézu
byt aj plne rozsirenym historickym opisom udalosti,
ktoré sa viazu k ur¢itému postupnému rdmcu mien, ako
je tov Knihach kralov. Podla smeru samotnych rodo-
kmeriov ich rozliSujeme na vzostupné alebo zostupné.
Vzostupné ¢asto pouzivaju slovnt formulu , X bol
synom Y* (napr. Ezd 7). Tento typ genealdgie sa vyZziva
najma pri vyjadreni povodu konkrétneho jedinca spat

k nejakej velmi délezitej postave z minulosti, pricom
konanie alebo skutky ,prechodnych” generdcii neboli
dolezité. Zostupné rodokmene pouzivaji formulu ,X
splodil Y* (napr. Gn 5). Tento typ rodokmenia ¢asto
zaznamenava 3j vek jednotlivych postav ¢i ich skutky.

Je dolezité si uvedomit, Ze samotné rodokmene st

do biblického rozpravania zahrnuté len zriedka kvoli za-
chovaniu objektivnych historickych udajov. Nie st teda
uplne komplexné, ¢asto vynechavaju niektoré generacie,
pretoze bud boli pre autora nadbyto¢né, alebo nartsali
literarny format, ktory autor pouzival. Niektoré gene-
racie boli dokonca vynechané zamerne ako sucast poli-
tickej ¢i religioznej propagandy. Je ddleZité si uvedomit,
Ze tento jav nepodkopava historickd pravdivost Ziadnej
konkrétnej genealdgie. KedZe tlohou nebolo poskytnit
komplexny rodokmen, ale skér genealogické prepojenie
medzi za¢iatkom a koncom, povazovat vsetky biblické
rodokmene za komplexné exaktné zdznamy znamena
ich nepochopenie a ich nespravne ¢itanie.

Genealogie m6zu mat rdzne funkcie v zavislosti

od svojho kontextu. Niektoré demonstruja pribuznost

alebo rozdiel medzi Izraelom a susednymi narodmi.
Niektoré spdjaju inak izolované prvky, a tak vytvaraja

urcitu kontinuitu. Ide o mechanizmus, ktorym autor

spdja rozne zdroje ¢i prostriedok na prepojenie pasazi, ktoré
tvoria podstatu rozpravania. Rodokmene v knihach Ezdras ¢i
Nehemids sliZia na prepojenie kmenov a klanov z postexilo-
vého obdobia s kmenmi z predexilového obdobia, aby sa tak
zachovala ndrodna a ndbozenska kontinuita. Niektoré rodok-
mene sluzia na vytvorenie chronologického ramca svetovych
dejin datovanim udalosti ako potopa ¢i narodenie Abrahama.
Niektoré sltiZia na preukdzanie legitimnosti jednotlivca v jeho
postaveni ¢i trade. Tento aspekt ma osobitny vyznam pre

celej genealdgie. Verse 23 - 24 zachyta-
vaju basen, popretkdvant neltitostnym
duchom pomsty, ktorti Lamech hovori
svojim dvom Zendm. Samotnd piesen
naznacuje, Ze v Kainovom potomstve

aj nadalej zuri duch pomsty, nekontro-
lovane a bez hranic. Tato myslienka by
zapadala do vSeobecnej témy kapitol Gn 3
- 1. V rdmci nej sa stvorenie nesprava tak,
ako to Stvoritel zamyslal, je ¢oraz rozpty-
lenejsie, nepriatelskejsie a vzdialenejsie
od samotného Boha. Je pravdepodobné,

Ze JeZiSovo ucenie o ,sedemdesiatse-
demnasobnom odpusteni“ je priamym
odkazom na Lamecha, pri¢om ma za ciel
odvratit prax bezuzdnej pomsty. Mo-
Zeme tak vnimat, Ze JeZi$ je naplnenim
povodného Bozieho planu. JeziSova vyzva
k odpusteniu je teda opatovnym nasme-
rovanim k Boziemu cielu a prinavrate-
nim sveta na spravnu cestu, sveta, ktory
Kainova rodina nasmerovala k pomste

a smrti.
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kniazstvo, pretoze zakon vyzadoval, aby starozakonni knazi
boli potomkami Léviho. Je to aj primarny ucel genealogickych
informdcii o Jezi$ovi zahrnutych v evanjeliach: dokazuju, ze
Jezi$ ma vlastnosti prisfubeného Mesiasa. Niektoré rodokme-
ne majut apologeticku funkciu, a to tym, Ze ukazujt sposob,
akym st dejiny riadené podla Bozieho planu - ide teda skor

o teologicky ne? historicky zdznam. To vSak neznamena, Ze
historické detaily akejkolvek konkrétnej genealdgie st nevy-
hnutne nepresné alebo neddlezité.
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ROZHOVOR
S VECNYM
SUDCOM

Jezi$u, dakujem ti! Dakujem ti, Ze si pri-
siel do m6jho domu, do méjho srdca. Aka
je to stra$na, ale aj mild myslienka. Ten,
ktory ma raz bude sudit, v ¢ich rukach je
moj veény osud, je teraz mojim hostom.
JeZisu, vyuzivam tuto prileZitost. Chcem
si zabezpecit taky osud, aby som bol

s tebou naveky. Jezi$u, nau¢ ma, ako mam
7it, aby som bol naveky $tastny, aby moj
std bol pre mna dobry... Dieta moje, ¢itaj
Svaté pismo, kde je jasne napisané, preco
budu spasent ti, ktori budu stat sprava...
Sudca im povie: ,Lebo som bol hladny

a dali ste mi jest; bol som smddny a dali
ste mi pit; bol som pocestny a pritdlili ste
ma; bol som nahy a priodeli ste ma; bol
som chory a navitivili ste ma...“ (Mt 25,
35 - 36) Tito s idivom sa pytaju: ,Pane,
a kedy sme ta videli hladného..., smad-
ného...?" (Mt 25, 37) Vtedy im poviem
jasne: Cokolvek ste urobili jednému

z tychto mojich najmensich bratov, mne
ste urobili.“ (Mt 25, 40) Tych, ktori budt
stat po lavej strane, posle do zatratenia,
pretoZe toto vetko neurobili.

Vladyka Hopko so svatencami \ Marian Potas

MIKULAS HRICOV (1922 —1978)

Otec Mikulas Hricov sa narodil 16. augusta 1922 v Chmelovej

v knazskej rodine. Po kole v rodisku nasledovali gymnazia v Pre-
$ove a Mukaceve. Po skonceni teoldgie v PreSove sa ozenil s Va-
lériou Ferkovou a Boh im poZzehnal dve deti. Kiiazsku vysviacku

Tu mas, dieta moje, podmienky $tastného
stidu. Kto miluje Boha, ten bude milovat
aj blizneho. Kto miluje Boha a blizneho,
ten splnil hlavny zakon, dodrzal Desa-
toro, a preto bude spaseny. Boha sme
povinni milovat pre Boha, a blizneho tiez
pre Boha, pretoze len to je prava laska...

Ak bude$ milovat Boha, bude$ v neho ve-
rit, nebudes kliat, bude$ sa modlit, chodit
do chramu. Ak bude$ milovat blizneho,
iste budes milovat najbliZsieho - otca

a matku, nebudes$ blizneho nicit na tele

a na dusi, nebudes ani seba, ani blizneho
zvadzat k necistote, nebudes$ Ziadat ma-
jetok blizneho ani jeho ¢est... Kto miluje
Boha, ten bude posltchat BoZiu Cirkey,
zachovavat cirkevné prikdzania, a kto toto
vSetko zachovd, bude spaseny...

Dieta moje, urob vsetko mozné, aby si
si zabezpedil spasu, lebo nie je to jedno,
¢i budes naveky spaseny, alebo naveky
prekliaty.

JeZisu, dakujem ti za nduku. Verim

v kazdé tvoje slovo, mdm nadej, Ze ak
to splnim, budem spaseny. Obnovujem
sa v laske k Bohu a bliznemu, lebo to

je hlavné prikdzanie. Lutujem doterajsi
nerozumny Zivot.

JeZi$u, prosim ta, daj mi potrebné milosti,
aby som zil tak, aby si ma ty ako méj
dobry zndmy skrze svété prijimanie s ra-
dostou pozval k sebe, aby som sa mohol

s tebou naveky radovat. Amen.

(Vasil Hopko: Kristus v nds.
Rozjimania o Eucharistii;
prelozil F. Dancdk)

Po prepusteni sa zamestnal ako stoldr, kym
ho nevysidlili do Ciech. Byvali nedaleko
pece, kde nacisti spalovali tela vaziiov
koncentraéného tabora v Terezine. Tazké
obdobie sa skoncilo v roku 1961, ked' sa vratil
do PreSova, kde sa zamestnal ako robotnik.
Po tom, ako sa aj jeho zdsluhou vratila

prijal v preSovskej katedrale 25. augusta 1946 z rik vladyku Pavla
a nasttipil do Cerniny. Farnost bola chudobna a velmi poznacena
vojnovymi udalostami. Sam ponukol ¢ast fary, aby sa zriadila
miestna $kola, v ktorej aj udil. April 1950 ho zastihol v zapale
knazskej sluzby a kedZe ho oklamali, podpisal prestup do Pravo-
slavnej cirkvi. Ten vSak uz 1. mdja odvolal. Po opusteni farnosti
odisiel k svokrovcom do PreSova, kde ho v$ak zatkli. Kym inde sa
spievali koledy, on drhol vo vizeni schodisko, chodbu a zachody.

gréckokatolikom katedrala, odisiel posobit
do Svidnika. Tu posobil aj ako okresny de-
kan, a tak ¢asto riesil spory s Pravoslavnou
cirkvou ohladom uZivania cerkvi. Zomrel
12. marca 1978 vo veku 55 rokov. Pohrebné
obrady boli vo Svidniku a v PreSove, kde
ho vtedajsi ordindr Jan Hirka pochoval

na miestnom cintorine. (Juraj Grados)
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= J LYONSKY.

Velké dielo lyonského biskupa Ireneja (+
okolo 202) v piatich knihach Odhalenie

a vyvrdtenie falosnej gnézy nesie uz v naz-
ve svoj program polemiky proti heretickej
gnoze, ale aj prezentacie pravej gnozy,
ortodoxnej, garantovanej apostolskou
Tradiciou, za ktorej legitimneho dedic¢a
avykladaca sa Irenej povazuje.

Prvé dve knihy obsahujt vyklad a kritiku
réznych gnostickych doktrin vo velmi
presnom a dobre zdokumentovanom
stipise. V ostatnych troch knihach Irenej
vyklada ortodoxnt doktrinu, ktord je za-
lozena na uznani niekolkych zdkladnych
pravd: obidva zdkony (Stary aj Novy)
pochddzajui od toho istého Boha, a teda
Zjavenie sa odvija v jedinom harmonic-
kom plane, v ktorom Boh postupne vedie
padlého ¢loveka k prijatiu spasy prinese-
nej Jezisom Kristom; ¢lovek je obdareny
slobodnou vélou, a preto krestanské ka-
zanie nepozna predurcenych, ale obracia
sa bez rozdielu na vsetkych I'udi dobrej
vole, ktori st ochotni prijat posolstvo spa-
sy; garantmi hodnovernosti evanjeliového
kazania su len biskupi, ktor{ st dedi¢mi

a pokracovatelmi misie apo$tolov a straz-
cami Tradicie, ktora zacali apostoli.

S tymito argumentmi Irenej Gplne vyvra-
cal logiku gnostickych doktrin a zo svojej
strany vypracoval impozantny teologicky
systém, ktory sa snazil vysvetlit zo svojej
strany v uplnej syntéze celé dejiny spasy,
od pociatkov stvorenia az po koniec
vekov.

Ludské dejiny su rozdelené na dva velké
momenty: po prvotnom hriechu a pade
prvych ludi, Adama a Evy, Boh prozretel-
ne viedol celé udské dejiny az k napl-

2> Jan KRUPA

neniu ¢ias, ktoré sa udialo Kristovym
prichodom. Kristus je novy Adam, ktory
zrekapituluje predchadzajuce dejiny

a podrobi si stvorenie. Skutoc¢ne ustred-
nou v tomto poradi Gvah je predstava
rekapitulacie, ktora sluzi ako kl'a¢ ¢itania
tohto prvého naértu teoldgie dejin.

U Ireneja md tato predstava dva vyznamy:
zacat odznova plan, ktory Boh vymyslel,
ked stvoril ¢loveka. Tento plan poskodil
hriech, pre ktory bol ¢lovek tplne ne-
schopny odpovedat Bohu a tak dosiahnut
vlastny ciel. Preto bol potrebny novy
Adam, Kristus, ktory by odznova zacal
tento projekt a priviedol by ho k dovt-
$eniu. A ako bol prvy Adam utvoreny

z e$te panenskej zeme, tak sa novy Adam
narodil z panenskej Zeny, takze uzol uvia-
zany neposlusnostou Evy bol rozviazany
poslu$nostou Marie.

Druhym vyznamom rekapitulacie je zhr-
nat v sebe celé ludstvo, od prvého Adama
az po posledného ¢loveka. Spasa, ktort
privodil Kristus, nie je novym zaciatkom
v tom zmysle, Ze by nechala stratit vietko,
¢o prislo predtym. Kristom privodena
spasa ma retroaktivnu hodnotu, pretoze
zachrdnené musi byt celé stvorenie a celé
'udstvo.

Rekapituldcia, chapand v tomto dvojakom
vyzname, vysvetluje, preco spasa prisla

cez Kristovo vtelenie a nie inym spdso-
bom.

Krestanska doktrina, ktort Irenej struc-
nejsie vysvetluje v diele Demonstrdcia
apostolskej pravdy, spociva prave v uzna-
vani univerzalneho planu spasy, ktory bol
v Iudskych dejinach zjaveny dielom Jezisa
Krista a odovzdany celému [udstvu misi-
ou apostolov vedenych Svatym Duchom.

Toto je jedina viera, ktora spaja vsetky
krestanské komunity roztrasené po sve-
te a vetky rovnako strazkyne kazania
apostolov, odhliadnuc od prijatelnych
rozdielov, ktoré mozno postrehnut v li-
turgickej praxi.

Kostol sv. Ireneja v Cesano Boscone pri Milane | divisare.com



OTROCTVO

HRIECHU

»> Anténia HALKOVA

Si Bohom milovany! Boh kazdého z nés
miluje osobne, stalou a vernou laskou.
Ver, 7e nech sa deje v tvojom Zivote
¢okolvek, Boh ta miluje. V pripade, ze
nezazivame skuto¢nost, Ze sme dedi¢mi
Bozieho kralovstva, potrebujeme identi-
fikovat pri¢inu. Korefiom va¢siny nagich
problémov je hriech. Hriech je umyselné
prestupenie Bozich prikdzani. Znamena
to, ze robime nieco, ¢o sa Bohu nepaci

a ¢o ho zarmucuje. Sti¢asny spdsob Zivota
¢loveka je zamerany egocentricky: ja,
vetko sa to¢i okolo mria, ja sdm viem,

Co je pre mtia najlepsie. Boh nds nedrzi
nasilu, ddva nam slobodu a respektuje

ju. DolezZité je uvedomit si, Ze hriech nds
oddeluje od Boha, buduje mur medzi
Bohom a ¢lovekom, pri¢om kazdy hriesny
skutok robi tento mur vy$$im a vy$$im.

JeZi$ im povedal: ,Veru, veru, hovorim
vam: Kazdy, kto pacha hriech, je otrok.
A otrok neostdva v dome navzdy; navzdy
ostdva syn. (Jn 8, 34 - 35) Byt otrokom
hriechu znamena, Ze sa nechdme unasat
pokuseniami diabla. Otrok je ¢lovek,
ktory je zbaveny slobody, [udskych

prav a zaobchadza sa s nim ako s ve-
cou. Slovo otrok pochadza z latinského
slova sclavus, ktorym boli v Rimskej risi
oznacovani ti, ktori nemali sposobilost
na pravne tkony. Otrok nema Ziadne

prava a dokonca aj jeho Zivot je majetkom
otrokara. Otrokar vlastni a ovlada int
osobu a profitujete z toho. V duchovnom
vyzname otroctvo znameng, ze ¢lovek sa
stava otrokom diabla, pri¢om je otrokom
réznych stupriov a foriem posobenia zlé-
ho ducha. Nasledkom hriechu je to, Ze sa
odpdjame od Boha, schneme a mozno nas
lahko zlomit. Stradcame radost, sme akoby
bez Zivota, zazivame prazdnotu a nena-
plnenie. Urobenim jedného hriechu sme
vtahovani do dalsieho, stavame sa spu-
tanymi, sme chyteni do pasce. M6Zeme
duchovne zahynut.

KedZe ¢lovek nie je len duchovnou by-
tostou, chcem poukazat aj na skuto¢nost,
ktora sa deje v ramci fyziologickej tirovne.
Ludsky mozog je zazra¢ny organ. Sklada
sa z asi 120 miliard mozgovych buniek,

z ktorych kazda ma 10 ooo prepojeni.

V priebehu niekolkych milisekind
prebehnu mozgom $tyri triliény vzru-
chov. Napriklad v situdcii, ked ma ¢lovek
zly den, je nahnevany, nervozny, citi sa
zle, preziva uzkost, depresie, v mozgu
prebehnu triliény reakcii, ktoré kodu-

ju toto negativne prezivanie. Mnohi
vtedy siahnu po alkohole a zistujt, ze

sa po kratkej chvili citia lepsie. Ludsky
mozog si zakéduje: ,Ked sa citim zle, vy-
pijem si poharik a citim sa dobre.“ Ked sa

Detail plastiky Nepovsimnuti anjelina Namesti sv. Petra v Rime \ Juraj Grado$

nasledne zopakuje negativne prezivanie,
mozog kazdu takto situaciu vyhodnoti
podla zakodovaného vzorca: vyskytol sa
problém, dam si poharik a bude dobre.
Pravdou vsak je, Ze s jednym pohérikom
narasta chut na dalsi, a tak s kazdou
nasledujucou situdciou ¢lovek potrebuje
viac a viac alkoholu. Takto sa ¢lovek stava
otrokom hriechu: alkoholizmus, obzZer-
stvo, cigarety, drogy, socidlne siete, mdda,
kult tela, pornografia, smilstvo, gam-
blerstvo, stavkovanie, agresivita, nasilie
amnohé iné.

Boh regpektuje nasu slobodu a ddva nam
na vyber medzi cestou pozehnania a ces-
tou prekliatia: ,HIa, dnes vam predkla-
dam pozehnanie a kliatbu: poZehnanie,
ak budete posluchat prikazy Pana, svojho
Boha, ktoré vam dnes ukladam, kliatbu,
ked nebudete poslachat prikazy Pana,
svojho Boha, odbocite z cesty, ktord vam
dnes prikazujem, a pbjdete za inymi boh-
mi, ktorych nepoznéte. (Dt 11, 26 - 18)
,Neviete, Ze komu sa ddvate za otrokov

a posluchate ho, ste otrokmi toho, koho
posluchate: ¢i hriechu na smrt, alebo
poslusnosti pre spravodlivost? No vdaka
Bohu, Ze hoci ste boli otrokmi hriechu,
zo srdca ste sa podriadili tomu uceniu,
do ktorého ste boli uvedeni a oslobodeni
od hriechu stali ste sa sluzobnikmi spra-
vodlivosti“ (Rim 6, 16 - 18)

Clovek zotroceny hriechom si nevie
poméct sam, pokracuje vo svojom Zivot-
nom $tyle. Napriek tomu, ze veri v Boha,
nie je v jeho moci vymanit sa z otroctva
hriechu. Otroka vSak mozno vykupit...
Je7i$ nas oslobodzuje z otroctva hrie-
chu. Robi to dobrovolne, z lasky k ndm

a nezi$tne. Brat a sestra, ak si v otroctve,
vloZ svoju d6veru v JeZi$a, olutyj svoje
hriechy a vykro¢ zo zajatia. Kristus ti ide
Vv Ustrety s otvorenou narucou. Tato cesta
nie je lahka, ved ktory otrokar prepusti
len tak svojho otroka. Diabol je novodoby
otrokar, no Jezi§ nas uz vykupil. Potrebu-
jeme tomu uverit, ved v ni¢om a v nikom
inom niet spasy, iba v JeziSovi Kristovi. Uz
len tym, Ze sa zamys$lame nad vlastnym
hriechom, robime prvy krok k Boziemu
milosrdenstvu. Boh pocuje nas plac, vsi-
ma si nasu modlitbu. Nebojme sa, skrze
svatt spoved mame vzdy moznost ricat
mur, ktory nds oddeluje od Boha, a tak
prijimat Bozie milosti a stavat sa novym
stvorenim.
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Andrea LISTIAKOVA

Vyrastala som v krestanskej rodine.
Mama bola dcérou knaza, otec z rol-
nickej rodiny, jednoduchej, no ¢estnej

a spravodlivej. Aj stryko a ujo boli kiazi.
Po smrti dedka prisla babicka byvat

k ndm. Uz ako patro¢nu ma prave ona
zapojila do ruzencového bratstva v cerkvi.
Ako rodina sme vZdy spolu chodili

do chramu, doma sme mali na stenach
obrazy Jezi$a, Panny Marie a krize. Pocas
réznych navstev som mala moznost
sedavat v rodinnom kruhu dospelych

pri ich ndbozenskych debatdch. Bolo to
pre miia obrovskym prinosom, zdro-
jom intelektudlneho rastu, poznania,
Cerpania. K JeziSovi a Panne Marii som
mala odmalicka tiprimny a vricny vztah.
A kedze ako dieta som bola ¢asto chora

a bola doma, mala som priestor, ¢as 3j
moznost rozpravat sa s JeziSom a Pannou
Mariou. VSetko vyzeralo dobre a skvelo.
Co by uz len mohlo méjmu duchovnému
svetu chybat?

Ked som mala asi patnast rokov, vybrali
sme sa s kamaratmi z farského spolocen-
stva na stretnutie v PreSove, na Oheri.
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BAT?

Bola to velka masova akcia v $portovej
hale. Zacal tam prebiehat program.

Od rana az do vecera - modlitby, chvaly,
vdaky, odprosovania, svedectva. No vo
mne sa moja dusa zacala vzpierat. Zrazu
som sa citila v hroznej opozicii proti
tomu, ¢o sa tam dialo. VSetko sa vo mne
burilo. Po par hodinach som sa citila
unaveng, vy¢erpand a znicena. Videla
som tam inak tiplne normalnych ludi,
dokonca vzdelanych, lekarov, pravnikov,
$tudentov, dospelych, mladez, dokonca aj
deti, tancovat, smiat sa, mavat vlajkami,
spievat. Boli ako pomateni, blazni, ako
keby boli plni mladého vina. Nemohla
som sa na to pozerat a - ¢o bolo horsie -
nemohla som to zniest.

Sadla som si sama, tiplne dozadu v hale.
S pohorsenim som na tento dav [udi
hladela. V istej chvili kiiaz z pddia tychto
ludi vyzval, aby si polozili Svaté pismo
na hlavu, aby Bozie slovo osvecovalo ich
mysel a srdce. Ludia to urobili. ,Sialen-
ci. Uz im nacisto preskakuje, povedala
som si poburene. No ked som sa pozrela
do tvari tych ludi, videla som v nich $tas-

Priatel ¢casopisu

Slovc:

HUADAME PRIATELA SLOVA - $ DOBRYM

\ Prispievatela, ktory na tcet Slova bude pravidelne
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tie. Skuto¢né, autentické Stastie. Tvdre im
ziarili radostou.

V tej chvili som sa pozrela na velky dreve-
ny kriz na podiu a nahlas som povedala:
»,JeZisu, nerozumiem, nechapem, ¢o sa tu
deje. Som hotova. Vzdavam sa. Som tvoja.
Urob so mnou, ¢o chces. Aj ja tuzim byt

v tebe $tastna! Pane, prid!*

Vtedy ma naplnilo velké teplo. Oblial

ma pot, vy$la mi husia koza. Mala som
pocit, Ze moje vnutro a srdce zaliala
Bozia laska. Pocitovala som Boziu slavu
ajeho velebu. Bol to dotyk Boha. Dotkol
sa mojho biedneho a hrie$neho srdca so
svojou nekonec¢nou laskou, stcitom a mi-
losrdenstvom. Zac¢ala som nahlas vel'mi
plakat. Svaty Duch naplnil moju dusu.
Mo6j duchovny svet sa zmenil o stoosem-
desiat stupniov. Vsetko som zrazu videla
uplne inak. Dovtedy som Boha poznala,
no v ten den, v tu chvilu, som Boha zazila.

Od tohto diia mi dobry Pan dava milost
zit s nim kazdy den. Chvalim Svatého
Ducha, ktory stedro prichddza. A pricha-
dza hned. Bez meskania. Hned, ked sa
vzdame sami seba. Stadi sa vzdat samého
seba a zakricat: ,Pane, prid so svojim Sva-
tym Duchom. Tu som, prid!“ Nebojme sa
odovzdat sa do Panovych rik. Dajme mu
cely svoj zivot so vSetkym. Neobavajme
sa, 7e Boh nebude pocut nase upenlivé
volanie. Vzdajme sa a volajme: Pane, prid
Lebo sam Boh tuizi vliat pravii radost

do nasich stdc.

Chvala ti, Pane, za vSetky dary a milosti,
ktoré nam Stedro davas. Chvala ti za tvoju
dobrotu, za tvoje nekone¢né milosrden-
stvo. Chvala ti, ze nas berie$ do svojho
narucia ako dobry pastier stratenti ovec-
ku, ktort nasiel. Nech ti je chvdla navzdy
a naveky. Amen.

| Juraj Grados

Charizmatické podujatie Moc z neba v Censtochovej
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NAVZDY DOMA

Juraj GRADOS

Slovensko i katolicky svet 8. augusta zarazila sprdva, ze
rdno o piatej hodine zomrel vo veku 98 rokov kardindl
Jozef Tomko, dihé roky jeden z najvplyvnejsich muzov
Vatikanu. Od 29. jula minulého roka bol najstarsim zijucim

¢lenom kolégia kardindlov.

Uz na jar, ked 11. marca oslavil svoje
narodeniny, kardindl citil, Ze ho postup-
ne opuistaju sily. Napriek tomu ostaval
vzpriameny, stale spominal na rodné Slo-
vensko a zachoval si zmysel pre humor.
Ako vtedy povedal, ani si nev§imol, Ze ma
98. narodeniny. A s humorom dodal, Ze
sa ich dozil ,zdarma“. V jeho domécnosti
mu vypomahali slovenské sestry satmar-
ky (z Kongregacie milosrdnych sestier sv.
Vincenta) Julia a Pavla, ktord iba neddvno
nahradila sestru Irenu. T4 sa po dvands-
tich rokoch u kardindla stala generalnou
predstavenou sestier satmarok.

Kardinal bol v sobotu 6. augusta prepus-
teny z nemocnice Policlinico Agostino Ge-
melli, kde bol hospitalizovany od 25. jina
po uraze krénej chrbtice. Aj ked jeho stav
p6vodne nebol vazny, pridala sa k nemu
infekcia covidu, ktord prekonal po troch
tyzdnioch. Napriek tomu sa jeho stav pod-
la vyjadrenia o$etrujticeho lekara v juli

\
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zlepsil. V tejto nemocnici sa viackrat liecil
aj sv. Jan Pavol II. Pripomina to aj jeho so-
cha z bieleho mramoru umiestnena pred
vstupom do budovy s citditom: ,Nikdy nie
sme sami zoCi-voCi tajomstvu utrpenia:
sme s Kristom, ktory dava zmysel celému
Zivotu“. Prave s osobou svatého Jana Pavla
II. sa spdja aj pdsobenie kardinala. Samot-
ny papez si zelal vysvatit ho za biskupa,
¢o sa aj stalo 15. septembra 1979 v Sixtin-
skej kaplnke v Rime. O necelych $est ro-
kov neskor ho 24. aprila 1985 vymenoval
za prefekta Kongregacie pre evanjelizaciu
narodov a neskér aj kreoval za kardinala.

Pocas pobytu v nemocnici ho bol nav-
stivit vatikansky $tatny sekretar kardinal
Pietro Parolin. Po prichode do domaceho
prostredia bol kardindl velmi vycerpany,
a tak sestra Julia pravdepodobne na jeho
ziadost poziadala gréckokatolickeho
kiiaza Marka Durléka, aby v pondelok od-
slazil pri kardinalovej posteli svatii omsu

T
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a podal mu asponi kvapku Kristovej krvi.
Tejto eucharistickej obety sa uz kardinal
nedozil, lebo odisiel do Otcovho domu.
Alebo ako sdm kedysi s typickym nadhla-
dom povedal - ,a po smrti fuk do neba"“.

Po smrti tohto roddka z Udavského
obliekli do plného fialového liturgického
rdcha a v rakve vystavili vo velkej izbe
jeho bytu. Otec Marko napriek smrti kar-
dindla slavil v pondelok sviti omsu v jeho
byte, no uz pri jeho rakve. Na druhy den
o deviatej hodine bol pri rakve vykonany
kratky obrad, ktory sa robi pri smrti kar-
dindlov. Vykonal ho papezsky ceremoniar
Slovédk Mons. Jan Dubina. Po¢as obradu
precitali dradnd listinu rogito a vlozili ju
do rakvy v zapecatenom kovovom tubuse.
Listinu, ktora obsahovala Zivotopis
kardindla v talianc¢ine s uvedenim jeho
kardinalskeho titulu, podpisali zucast-
neni pritomni. Po tomto obrade sa vSetci
pomodlili bolestny ruzenec. Kardinal mal
spojené ruky ovinuté ruzencom, ktory
dostal pri poslednom stretnuti so Svatym
Otcom Franti$kom. Prave jemu udelil
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na tohtoro¢nu popolcovt stredu v Bazili-
ke sv. Sabiny tradi¢ne ako titular baziliky
kajuci znak popola.

Okolo poludnia otec Marko Durldk slavil
zddusnt svatu omsu pri rakve kardinala
v kruhu sestier satmarok. Kratko po nej
telo kardinala odniesli na velky rimsky
cintorin Campo Verano, kde bolo jeho
telo zabalzamované a vloZené do kovovej
rakvy. Ta hermeticky uzavreli zacinova-
nim. Nasledne bola rakva vystavend na ti-
cha rozltcku v Chrame sv. prvomucenika
Stefana, ktory sa nachédza za apsidou
Baziliky sv. Petra. V stredu dopoludnia
otec Marko pri rakve kardindla odsluzil
po starosloviensky niekolkohodinovy cely
knazsky pohreb podla trebnika.

Pohrebné obrady sa zacali vo $tvrtok

11. augusta prenesenim rakvy do Baziliky
sv. Petra tradi¢ne cez pamdtnik Alexandra
VII. Pamdtnik zobrazuje zbozného pape-
7a, ako sa modli a pod nim sa nachadza
skeletova postava smrti pod dekou vyte-
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sand z jaspisu s presypacimi hodinami
pripominajucimi papezovi, Ze uz uplynul
¢as. Pred 1. hodinou prisiel do baziliky
na vozicku aj Svaty Otec Frantisek, ktory
sa na pohreboch kardindlov zucastiiuje az
v zavere svitej omse. Z vozicka si presadol
na pripravené kreslo ¢elom k hlavnému
obetnému stolu v zadnej lodi baziliky.
Pohrebnt svit omsu viedol za casti
troch desiatok kardinalov a biskupov
dekan kardinalskeho zboru Giovanni
Battista Re. Hlavnymi koncelebrantmi
boli vatikansky statny sekretar kardinal
Pietro Parolin a taliansky kardindl Ennio
Antonelli, emeritny arcibiskup Florencie
a emeritny predseda Papezskej rady pre
rodinu.

Pocas homilie pod vitrdZovym oknom
so symbolom Svatého Ducha a katedrou
rimskeho papeza kardinal Re citoval aj

z duchovného testamentu zosnulého
kardinala Tomka. Rakva s otvorenou
knihou evanjeliara bola umiestnena
pred oltdrom katedry na rozprestretom
koberci. Samotny obrad pohrebu osobne
viedol posediacky v latin¢ine s ¢ervenou
$tolou na pleciach Svaty Otec Frantisek.
Na tejto omsi za emeritného prefekta
Kongregacie pre evanjelizaciu narodov
symbolicky sluzbu diakona mali ta-
liansky karmelitan a kdrejsky salezian.
Na omsi a obradoch sa zdcastnili okrem
slovenskych rimskokatolickych biskupov
Zvolenského, Tencera, Judaka a Halka
aj kosicky gréckokatolicky biskup Cyril
Vasil §] a viaceri gréckokatolicki knazi
zo Slovenska: I'ubomir Petrik, Jaroslav
Lajciak, Peter Sabol, Pavol Vasil a otec
Marko Durlak z Rima.

Po pohrebe sa este chvilu mohli pritomni
rozltcit s kardindlom a nasledne bolo
jeho telo prevezené na medzinarodné

rimske letisko Leonarda da Vinciho
Fiumicino, odkial bolo vladnym $peci-
lom prevezené do Bratislavy. Tu na Le-
tisku Milana Rastislava Stefanika kratko
po sedemnastej hodine vzdal ostatkom
kardinala za ucasti cirkevnych hodnos-
tarov, ktori sa zucastnili na pohrebe, Cest
predseda parlamentu Boris Kollar a dalsi
predstavitelia §tatnej spravy. Cestna straz
preniesla rakvu po ¢ervenom koberci

do pripraveného automobilu. Pocas pre-
nosu rakvy zaznela aj $tatna hymna.

Ostatky kardinala boli nasledne vysta-
vené v piatok a sobotu na verejnu tictu

v Katedrdle sv. Martina v Bratislave v ¢ase
od deviatej hodiny do poludnia, ked bola
slavena svita omsa. V piatok 12. augusta
si telesné ostatky kardindla prisli uctit

v bratislavskej Katedrale sv. Martina
tisicky ludi, ako aj najvy$si ustavni ¢i-
nitelia - prezidentka republiky Zuzana
Caputova, predseda parlamentu Boris
Kollar a predseda vlady Eduard Heger.
Bohosluzbu v piatok viedol bratislavsky
arcibiskup Stanislav Zvolensky a konce-
lebrovali trnavsky arcibiskup Jan Orosch,
bratislavsky pomocny biskup Jozef Halko
a emeritny trnavsky arcibiskup Jan Sokol,
spolu s viacerymi kilazmi. Pre zvyseny
zdujem zo strany ludi bola rakva v kated-
rale este dve hodiny. Aj v sobotu svatu
omsu celebroval arcibiskup Zvolensky.

V homilii sa prihovoril apostolsky pre-
fekt Azerbajdzanu Mons. Vladimir Fe-
kete. Zadusnt svatu omsu v zaplnenej
bratislavskej katedrale koncelebrovali

s dal$imi knazmi aj biskupi Toma$ Galis,
Franti$ek Rabek a Jozef Halko.

V sobotu vecer o siedmej hodine bolo
telo prevezené do Kosic, kde ho privitali
obaja kosicki rimskokatolicki biskupi
Bernard Bober a Marek Forgd¢. Nésledne

uraj Grados

Privitanie na letisku 11. augusta 2022 v Bratislave

ostatky preniesli prislusnici mestskej
policie do nedalekej Kaplnky sv. Mi-
chala, ktora bola miestom ich uloZenia
mimo ¢asu ur¢eného na vzdanie ucty
verejnosti. V kaplnke nasledovala vigilia
pri zosnulom, Zalmy, bohosluzba slova

a litdnie za zosnulého. V nedelu od $tvrtej
do deviatej hodiny popoludni a v ponde-
lok deviatej do dvanastej hodiny dopo-
ludnia mohla kardindlovi vzdat hold
verejnost priamo v Katedrdle sv. Alzbety.
V nedelu bola okrem ruzenca pri rakve aj
panychida, ktort sa s kosickym epar-
chom Cyrilom Vasilom S] modlil aj Peter
Rusnak, bratislavsky eparcha a apostolsky
administrator sede vacante PreSovskej
archieparchie. Prave gréckokatolikom

zo Slovenska patril jeden z poslednych
velkych prihovorov kardinadla Tomka.
Ten odznel v zdvere modlitby akatis-

tu 29. juna 2021 v Lateranskej bazilike

v Rime pocas pute slovenskych gréckoka-
tolikov s ikonou presvatej Bohorodicky

z Klokocova.

Tu, v Kosiciach, slavil otec kardinal svata
oms$u este na Zeleny $tvrtok v roku 1989,
ked mu $tdtna moc dovolila prist na poh-
reb mamy, ktord bola gréckokatolickou.
Bola to jeho prva svata omsa v katedrale.

V utorok o deviatej hodine uzavreli pre
verejnost kosicku katedrély, aby rozlu¢-
kovy obrad mohol prebehnut déstojne.
Postupne do katedraly prisli najvyssi
$tatni predstavitelia prezidentka Zuzana
Caputova, predseda parlamentu Boris
Kollar, premiér Eduard Heger, ministri
Igor Matovi¢, Roman Mikulec aj Milan
Krajniak a byvali prezidenti Andrej
Kiska a Rudolf Schuster. Sviti oms$u

v latinskom a slovenskom jazyku, ktora
sa zacala o jedenastej hodine, celebroval
emeritny prazsky arcibiskup kardinal



Kardinal Duka pri modlitbe nad rakvou kardinala Tomka v Kosiciach ‘ TK KBS/ Martin Magda

Dominik Duka. Koncelebrantami boli
kardinali Stanislav Dziwisz z Pol'ska
a Péter Erd6 z Madarska.

V homilii, ktora povedal kardinal Duka
po slovensky, zacitoval pani Dagmar
Halasovt, manzelku prvého ¢eskoslo-
venského velvyslanca pri Svatej stolici
po roku 1989, ktord uz takmer tridsat
rokov s obdivom hovori: , Ano, je to Kris-
tov kniaz.“ Raz, ked pochvalila homiliu
otca kardindla, jej povedal: ,Ale, pani
Dagmar, keby som neveril tomu, ¢o
konam, nemohol by som Zit.“ Po obra-
doch nasledovalo viacero prihovorov.

V ramci nich Mons. Andrij Jevcuk,
chargé d‘affaires Apostolskej nuncia-
tary na Slovensku, precital kondolen¢-
ny telegram Svatého Otca Frantiska.
Na obradoch sa zti¢astnilo 35 biskupov,
medzi nimi vSetci piati gréckokatolicki
arcibiskupi a biskupi Slovenska, ako aj
uzhorodsky apostolsky administrator.

S nimi bolo v katedrale 350 kiazov,
stovky seminaristov, 8o reholnych ses-
tier, medzi ktorymi nechybali reholné
sestry z Kongregécie milosrdnych sestier
sv. Vincenta - satmarok Irena Alzbeta
Kopanicova, Julia Kolumberova a Pavla
Draganova. Tie opatrovali kardinala
Tomka v jeho byte v Rime.

Nésledne za spevu zboru a veriacich
preniesla ¢estnd straz ostatky kardinéla
Tomka na miesto v bo¢nej Casti Kated-

raly sv. Alzbety, odkial bude rakva na-
sledne uloZenad do krypty. To sa uz vsak
uskuto¢ni bez verejnosti a pritomnosti
kamier. Krypta, kde budd umiestnené
ostatky kardindla, sa nachddza pod hlav-
nym oltarom v Katedrale svitej AlZbety.
Naposledy tam pred $estdesiatimi rokmi
pochovali biskupa Jozefa Carskeho,
ktory v roku 1945 poslal mladého Jozefa
Tomka na $tudia do Rima. Kardindl mal
velkd tictu k takymto miestam ve¢ného
odpocinku. Sam stél pri zrode oltara
postaveného nad hrobom sv. Cyrila

v Bazilike sv. Klementa v Rime. Obrad
ulozenia do krypty vykonala pohreb-

nad sluzba, ktord zabezpecila ulozenie
do krypty, jej zamurovanie a zapecate-
nie. V krypte, ktora je uz pristupnd i pre
verejnost, osadili pri tejto prileZitosti

aj pamatnd mramorovu tabulu. Ide

o novu Cast suterénu katedraly, kde telo
kardinala uloZia do prvého zo $iestich
pripravenych hrobovych miest.

Podla oficidlnych cirkevnych tdajov

sa na pohreb, aky v Kosiciach e$te nebol,
prislo osobne rozlucit s kardindlom
Tomkom priblizne pattisic veriacich.
Ked sa obrady skon¢ili, v Kosiciach zacal
padat vytazeny dazd. Kardinal, ktorého
ludovo nazyvali ,Cerveny papez’, tak
nakoniec spoc¢inul doma, v poslednej
katedrale Zapadu, ako ju nazval kardinal
Dominik Duka.

Kondolencie v Bratislave \ TK KBS/ Erika Litvakova

Pohreb kardinala v KoSiciach ‘ TK KBS/ Martin Magda
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zachytdva at-

mosféru vzdc-

nych dni v podmanivych reportaZnych
fotografiach od styridsiatich domacich

i zahrani¢nych fotografov. Kazdému, kto
si chce pripomendt tuto udalost a ¢erpat

z nej, kniha prindsa kompletny program,
prihovory, svedectva, zaujimavosti, no
predovsetkym nadcasovy odkaz papeza
Franti$ka Slovdkom i svetu. (Martina
Jokelova Tuchova)
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HON NA PACLOVEKOV

Ricky je tazko zvladatelny tinedzer,
ktory putuje z jednej pestunskej rodiny
do dalsej. Jedného dtia skon¢i na novozé-
landskom vidieku, kde jeho Zivot naberie
novy smer. Ricky, ktory sa doposial
nestretol s prirodou, sa odrazu ocitne
uprostred nehostinného busa so svojim
nevrlym nahradnym strykom na tteku
pred socidlkou. KedZe v patach maju
ozbrojené zlozky, musia sa povzniest nad
svoje odlisnosti a spojit sily pri uteku.
Podari sa im prezit v nehostinnom busi?
Prijemnd komedidlna drama, ktord
skiima medzigenerac¢né rozdiely, zaujme
hlavne svojou nevsednostou, technickou
prepracovanostou a nahladom do prezi-
vania mladych Tudi, ktori tuzia byt cool.
(Slavomir Gereg ml.)
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SVETLA A TIENE TELEVIZNEJ REALITY

) Juraj RUSNAK

Od svojho zrodu sa audiovizudine médid usilovali
vykreslovat zobrazovany svet ako svet ozajstny — uz

na usvite dejin kinematografie koncom 19. storocia
vznikol film Prichod viaku na stanicu v La Ciotat bratov
Lumiérovcov, ktory mozno povazovat za zaciatok cesty
médii za zobrazenim skutocnej reality.

Skuto¢ny Zzivot véak média ¢asto ukazuju
prostrednictvom kulturnych, socialnych,
politickych, ale aj ideologickych filtrov

(v predchddzajticej tivahe som o tom
hovoril v suvislosti s obrazmi atentdtu

na J. F. Kennedyho a utoku na Svetové ob-
chodné centrum). V televiznych obrazoch
skutoc¢nosti preto pribudaju vlastnosti
fikcie, prvky zadmernej alebo nezamernej
konstrukcie, ktord nie vzdy zodpoveda
skutoc¢nosti, je umelo vyvolanou pred-
stavou, zdanim, niekedy aj klamom,
vymyslom.

UkéZeme si to na televiznych programoch
zaznamenavajucich kazdodenné aktivity
Tudji, pri ktorych je televizia pozorova-
tefom a ¢asto aj rozpravacom redlnych
udalosti - pre programy tohto typu sa po-
uziva oznacenie ,televizna realita’, resp.
yreality TV a na nasich obrazovkach
mozno dnes vidiet jej niekolko novych at-
raktivnych foriem: ¢oraz va¢sej popularite
sa tesia dokumentarne dramy zobrazu-
juce osudy slavnych Iudi alebo priebeh
vyznamnych udalosti (zndmy je cyklus
dramatizovanych dokumentov Najvicsie
krimindine pripady Slovenska), televizne

reality drdmy (Stidna sieri, Susedské pri-
pady) alebo zdbavné mixy vtipnych videi
(na Slovensku uvadzané pod ndzvami
Smiechoty ¢i Co dokdze ulica). Osobitnu
pozornost publika vSak vzbudil v po-
slednych desatrociach zdbavno-sutazny
program ,zo skuto¢ného Zivota“, v ktorom
vybrani G¢inkujuci ziju a stazia o atrak-
tivne ceny prostrednictvom divackych
sympatii (a antipatii) plnenim roznych
uloh, znamy pod nazvom reality show
(Big Brother, Survivor, Vyvoleni, novsie
Farma, Hotel Paradise a mnoho dal$ich).

Uspech reality show nie je nahodny a vo
viacerych smeroch je len potvrdenim ten-
dencii, ktoré dominuju v televizii uz nie-
kolko desatro¢i. Sledovanie reality show
je seridlom - pribeh s vlastnymi pravid-
lami je prenasany z jedného dielu relacie
do druhého, opakujui sa motivy lasky aj
nevrazivosti ¢i intrig, Zije a hra sa v rov-
nakom priestore a rovnako vymedzenom
¢ase. Utinkujtci v reality show sa postup-



ne menia na hercov, ktori reprezentuju
ustalené predstavy publika o ,princoch

a princezndch’ ale aj o ,strigach a ¢erno-
kiaznikoch®. Vo viacerych reality show

sa preto namiesto mien Casto vyuzivaju
prezyvky, ktorymi sa maju zvyraznit do-
minantné povahové vlastnosti u¢astnikov
stitaze - Nemec, Tirolacka, Horolezkyna
(v stargej reality show Mojsejovci), Macko
Usko, Lenka Smejka (v sutazi Slovensko
hladd SuperStar), Desperado, Drobec,
Sakal, Indién (v programe Vyvoleni).
Navyse, acastnici reality show ako keby
Lfiktivne zili“ aj mimo pribehu o tom, kto
vyhra hlavna cenu - na socialnych sietach
maju vlastné fankluby, zucasttujt sa

na réznych medialnych podujatiach, su

v hladaciku bulvarnych médii, skratka,
stavaju sa televiznymi celebritami.

Velkym lakadlom pre to, aby televizne
publikum sledovalo programy reality
show, je ich interaktivita. Samotni divaci
reality show tak mé6zu nielen sledovat
zivot inych ,cez klucovu dierku, ale
maji moznost rozhodovat o tom, ktory

z u¢inkujucich je pre nich najsympatic-
kejsi, ktory vyhra a ktory prehra - po-
dobne ako pri gladiatorskych zapasoch

v starovekom Rime. Nie v8etci obdivo-
vatelia reality show si véak uvedomuj,
Ze najdolezitejSou prioritou dramaturgie
sa v takychto programoch stava uloha
stierat jemnu hranicu medzi realitou

a fikciou, presnej$ie povedané, usilie
presvedcit potencialneho divéka o tom,
Ze identifikovanie tejto hranice nie je

pre jeho Zivot podstatné. Na zvySovanie
doéveryhodnosti hry su véade umiestnené
snimacie zariadenia, ti¢astnici predvadza-
ju ¢innosti simulujace kazdodenny Zivot
(stravovanie, upratovanie, hadky, mi-
lostné vzplanutia, sympatie a antipatie).
Uéastnici stifaze st ¢asto vystavovani roz-
nym situdciam, z ktorych st niektoré sku-
to¢né (skok bungee jumpingu z vysokej
veZe, chodza po Zeravom uhli), iné len
predstierané (zdsah protiteroristickej
jednotky, psychické zrutenie ti¢astnikov
sttaze, umelo vyvolané hadky). V usili
presved¢it divaka, ze ,je véetko naozaj’,
sa pri tvorbe programu reality show pou-
Zivaju aj metody manipuldcie: moderator
jednej reality show zdévodiioval pouzitie
skrytej kamery pri nahravani intimnych
rozhovorov medzi tcastnickami sutaze
usilim tvorcov tohto programu prepa-
$ovat do fikcie prave ony ,$tipky pravej
reality®

Divak v programoch z televiznej reality
dostava teda $ancu byt pri tom, ked sa
usmievavi a sebavedomi kandidati na bu-

99 Emodcie st psychologické procesy zahriiujace
subjektivne zazitky pohody a nepohody, previazané
s fyziologickymi zmenami, ako je zmena srdcového
rytmu ¢i zmena rychlosti dychania. Casto maju

motorické prejavy (mimika, gestikulacia) a spésobuju
zmeny pohotovosti a koncentracie. Vznikaja skor
spontdanne nez vedomym usilim a evokuju pozitivne
alebo negativne psychologické reakcie. Existuje
mnozstvo téz, no v zasade pozname Sest zakladnych
emaocii: radost, smutok, znechutenie, strach,

prekvapenie a hnev.

duice medialne hviezdy menia na obycaj-
nych smrtelnikov, teda na ludi, ktori sa
hadaju, pla¢t, miluju, pripadne sa navza-
jom ohovéraju. Zda sa teda, Ze najluk-
rativnej$im tovarom dnesnej medidlnej
kultury sa stdva ta zona medziludskej ko-
munikacie, v ktorej hranice reality a fikcie
jemne splyvaju v atmosfére napatia medzi
,vysokym® a ,nizkym’, medzi priestorom
slavy a moci na jednej strane a priestorom
potupy a bezmocnosti na strane druhej.
Bohutial, aj vinou porusovania etiky
déstojnosti ¢loveka, vidno to bolo nielen
v panoptiku malo kvalitnych spevackych
vykonov zdruzenych v Hviezdnej rote spe-
vackej sttaze Slovensko hladd Superstar,
ale aj v novsej reality show Extrémne
rodiny, kde sa objektom hry a zabavy stal
Ucastnik s mentalnym postihnutim.

Skuto¢nost, Ze v programoch reality show
je emocionalita jednou z najdélezitejsich
sticasti truktury, spdsobuje, Ze tieto
sutaze z redlneho Zivota funguju ako
extrémne silné akumuldtory nabité l'ud-
skymi citmi. Pokra¢ujuc v tejto metafore
vsak chcem povedat, ze podobne ako iné
zdroje energie aj reality show st produk-
tom s presne vymedzenym pouzitim - ani
iné energetické zasobniky, nielen reality
show, nesluzia priamo, ale sprostredkova-
ne: nedokazu uspokojit smad, nezlepsia
nas zovnajsok, ale vloZzenim do iného
pristroja pomézu uvarit ¢aj ¢i oCistit
chrup. Zdanlivo sa z nich teda nemoz-

no dozvediet ,ni¢ nové‘, masiruja len
emociondlne potreby prijemcu a tvoria
databanky na jeho rozhovory s blizkymi
v priebehu dalsieho dila. Pravda, takato
jednostrannost ,energetického pola“
reality show mnohych drdzdi a moze aj
poburovat - nielen zobrazovanim takych
okamihov behu I'udského zivota, ktoré st
podla meradiel kulttry na verejné zobra-
zovanie nevhodné, ale najma neochotou

Jozef Kudzej
VYPADOK

Conkovym z Cornoj nad Tisov
pohubiv sja televizor.
Vetur sja apenko Conka
dovho smotrif na potomka:
,VidZu novinu radostnu —
to koli jes’ tak pidrosnuv?*

Z pointov je tu avizo:
kompijuter ci televizor
zapingj lem tak zo $pasu,
bo fi vkraduf more casu.
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urcit hranice intenzity takého zobrazo-
vania - ¢o staci na pripttanie pozornosti
dnes, nebude, ako vidno z prikladov
vyssie, stacit zajtra.

Jeden z najzndmejsich filmov amerického
reziséra Davida Lyncha Stratend dialnica
sa zacina scénou, v ktorej hlavnd hrdinka
nachddza v po$tovej schranke neznamu
videokazetu. Ked ju pusti na domdcom
videoprehravadi, je skor znepokojend

nez prekvapena tym, ¢o neznamy darcek
obsahuje: na obrazovke vidi samu seba
pocas spanku. Isty moralny nepokoj, kto-
ry prindsa strata hranice medzi verejnym
a intimnym priestorom a ktory plodi
diskusie o etickych dosledkoch pésobenia
niektorych programov z televiznej ,reali-
ty*, nie je velmi zveli¢eny a naznacuje to,
o ¢om nas fenomén uspechu reality show
informuje najnaliehavejsie: nebadane
prichadza ¢as, ked v hrach z ,televiznej
reality“ budeme nedobrovolnymi aktérmi
vlastne vsetci.



> Maria NEMCIKOVA

Vo vychove je kli¢ové ,tahat za jedno
lano” To si v8ak vyZaduje velké mnozZstvo
sily, ktorej je v Zivote postupom ¢asu
stale menej. A na to, aby ¢lovek Zivot
zvladal, musi zo seba odhadzovat zataze,
ktoré nie st pocas jeho pute nevyhnutné.
A medzi prvymi odchadzaju rézne prvky
sebazapierania a prispdsobovania, ktory-
mi sa snazi vyplnit svoje o¢akdvania alebo
ocakavania druhych. A ked sa tej zataze
nahromadi privela, pridu chvile, ked to
buchne. Clovek si povie, Ze uz nemé silu
zapierat sa ¢i pretvarovat. A za¢ne konat
v niektorych veciach tak, ako to auten-
ticky citi, bez ohladu alebo s mensou
mierou ohladu na druhého.

Druhy partner méze prezivat roz¢aro-
vanie z toho, ako sa jeho blizky zmenil.
Niekedy prichddzaji myslienky typu: ,Ja
svojho partnera nespoznavam. Ako sa
zmenil! Aky zacal byt sebecky! Nedodr-
zuje dohody, na ktorych sme sa dohod-
1i.“ A v takych situdciach sa spravanie

OD SYNA

partnera za¢ina podobat na zvyklosti jeho
rodiny, ¢o méze priniest pocit zrady.

Ako to stvisi s vychovou deti?

Hlavnym vychovnym prostriedkom
rodicov je priklad ich vzajomného vztahu
a spravania. A preto otazka na nas je:

Co chcem, aby sa moje dieta naucilo

z mojho postoja ku krizovej situdcii? Ako
ho chcem naucit riesit zdtazové situdcie?
Existuje mnozstvo spdsobov rie§enia nez-
hod vo vychove. Pokusim sa spomenut
nejaké priklady, ich vyhody i rizika.

Prisposobit sa. Rodic¢ si mdZe povedat:
»2Nebudem pretlacat svoje nazory na ukor
nepokoja v rodine, aby deti netrpeli na-
$imi hadkami. Radsej nech trpim ja, ako
by mali trpiet deti rozdielnou vychovou
¢i hadkami.“ Mézeme sa dat do pozicie
prisposobivého partnera a vzdame sa
svojho nazoru. Je to najrychlejsie riesenie,
vyzadujuce pokoru a obetu. Z kratkodo-

MINIPROSBY DETI RODICOM
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bého hladiska sa javi funkéné,
z dlhodobého hladiska v sebe
prindsa velké riziko destruk-
cie vztahu medzi partnermi.
Rizikom takéhoto spravania je
vak v nds prezivana frustricia,
ktora sa moze pretavit do za-
tvrdnutia, odcudzenia ¢i az
stracania vlastnej autenticity.
Ak sa partner chce prisp6sobit
zmene druhého, mal by to
spravit rozvazne, slobodne

a s vedomim oboch partnerov.
Chcem, aby moje dieta prijalo
tento postoj?

Otvoreny boj za svoj nazor.
Rodi¢ si moZe povedat: ,Radsej
budem bojovat, ako robit zo
seba obet. A na prvom mieste je spravne
rozhodnutie pre deti a nie zdanlivy po-
koj.“ Takato situdcia prinasa detom i celej
rodine otvoreny boj a hadky. Pozitivnou
strankou je, Ze deti vnimajt autenticky
postoj rodic¢ov. Ak sa v rodine dostdvame
do takychto situdcii, je velmi délezité
detom i sebe ukdzat zaver hadky. A ak

sa stane situdcia, Ze jeden z partnerov to
nechce takto riesit, moze to vysvetlit aj je-
den z partnerov: ,S mamou/otcom mame
rozdielny ndzor, nevieme sa zhodnut

v tejto konkrétnej situacii. Takéto vysvet-
lenie dava detom istotu, Ze rodic¢ia majt
konkrétny problém, o ktorom vedia, a nie
je to celkovy chaos. Deti maju predstavu
o hraniciach nepokoja, a to im déva pocit
bezpecia.

Zakulisné tahy. Rodi¢ si povie: ,Je zbytoc-
né viest boj s partnerom, lebo on nikdy
neustapi. Preto si ndjdem iné cesty, ako
dojst k dobrému vysledku.“ Ist priamou
cestou je niekedy nemozné, najmad vtedy,
ked je jeden z partnerov leps$i v otvo-

OD DCERY

Oci, ukdz mi, ako sa jedia
diskokeksy. Tato zru¢nost mi
posluzi na cely Zivot.

Oci, vezmi ma na hokejovy
zapas, lebo aj ked je to celé zle,
je to proste tak a chlapci miluju
boje.

Oci, nau¢ ma, ako sa tanku-
je benzin a ako zistim, Ze su
dostato¢ne dofiikané kolesa.

V skutoc¢nosti to neviem.

Mami, nereaguj prehnane, ak si
ubliZim. Potom ani ja nebudem
reagovat prehnane.

Mami, nesnaz sa zo mna urobit
muza, po ktorom si vzdy tuzila.

Mami, na tvoje prekvapenie
budem chciet oblecenie, ktoré
stoji viac ako oblecenie méjho
otca. Vtedy je najvyssi ¢as mi
vysvetlit pojem ,ziskat zamest-
nanie*,

Mami, nau¢ ma pozerat sa
na seba jasnymi o¢ami.

Mami, pripominaj mi, Ze
dievcata, ktoré hovoria: ,Ak

sa s fiou budes rozpravat, nebu-
dem tvoja kamaratka®, nikdy
nebudu skuto¢né kamaratky.

Mami, pride ¢as, ked ti poviem,
Ze 7ivot je nespravodlivy. Vtedy
mi pripomen, Ze nikdy nebolo
povedané, Ze je spravodlivy.

Oci, vychutnavaj si chvile, ked
sa dobatolim az k tebe a vrh-
nem sa ti okolo krku. No vyhni
sa pokuseniu kupit mi cely svet.
Oci, pamataj, Ze ¢im dlhsie
vydrzi$ pocuvat, tym viac sa
dozvies.

Oci, zapi$ nds na kondi¢né
jazdy zamerané na rizikové
situdcie na cestach. Obaja sa
tak nauc¢ime dolezité veci.




renom pretla¢ani nazorov. Vtedy sa da
vybrat zakulisnd cesta, ked vytvarame
situdcie, ktoré vedu druhych k zdanlivo
prirodzenému rozhodnutiu. To v8ak bolo
ovplyvnené nagimi podnetmi. Ci si to
chceme, alebo nechceme priznat, ide tu
o vyuzivanie manipula¢nych technik.
MoéZeme si povedat, Ze je to najlepsie rie-
$enie, bez hadok, kazdy je spokojny. No
manipuldcia alebo podsuvanie vlastnych
nazorov inymi cestami ako priamymi je
zahravanie sa so slobodnym rozhodnu-
tim partnera. A kto by chcel zistit, Ze ho
partner nepriamo navadza na nieco, ¢o
sam nechcel? Manipuldcia je zndmkou
chytrosti, ale aj podvodu.

Chaoticky rodic. ,Ked je to moje dieta,
budem rozhodovat tak, ako to vidim ja.
A nemdm silu o tom presviedcat svojho
partnera. V domacnosti mozu platit

zdkladné pravidla, ale Zivot prinasa
mnozstvo varidcii a treba sa rozhodnut
okamzite. Ak sa dieta dostane do situdcie,
ked rodic¢ia rozhodujt rozdielne, je to
prefi chaos. Bud sa to nau¢i dobre vyuzit
vo svoj prospech (manipulovat), alebo to
nebude vyuZivat, ale vytvori sa mu vnutri
velka neistota, ktord mu bude branit ist
za svojim cielom. Najlepsia prevencia

v takomto pripade je prevziat zodpoved-
nost za chaos, ktory ako rodicia vytvara-
me. Pomenovat to otvorene: ,Nevieme sa
s ockom/mamkou rychlo rozhodnut.*

Kazdy ¢lovek prirodzene smeruje k neja-
kému sposobu riesenia. Ako mézeme vi-
diet na tychto prikladoch (a tych moZnos-
ti je ovela viac), vietky sposoby prindsaju
vyhody i rizikd. To, ¢o je v nich jednotne
uzdravujuce, je - byt si vedomy, ¢o robim,
a prevziat zodpovednost za nasledky.

Milan Balisin

Z VINIANSKEHO JAZERA NA HRAD

Naposledy sme sa spolu vydali na turu
v pohori Cergov uprostred Sarisa.
Tentoraz pdjdeme juznejSie - na Zem-
plin. Naga tura sa za¢ina nedaleko
obce Vinné. Vinianske jazero je
vzdialené asi desat mintit autom

od Michaloviec, a d4 sa tam dostat aj
autobusom. Samotné jazero je vyhla-
ddvanou oddychovou destinaciou a uz
prechadzka okolo neho je vyletom.
Nachadzaju sa tu hotely, restauracie,
atrakcie ¢i miesto na kempovanie.

My vsak pokracujeme dalej. K hradu
nas povedie zIta turisticka znacka.
Terén je nendrocny, bez prudkého
stiipania a je vhodny aj pre malé

deti. Cestou si mézete oddychnut pri
studnicke, kde je drevené posedenie
astol. Pri normalnom tempe by ste

sa po hodine mali dostat k hradu. Uz
hned na prvy pohlad vidno, ze sa on
pekne staraju a je v dobrom stave.

Ak budete mat $tastie, natrafite aj

na milého pana zo zdruZenia, ktoré
sa o hrad stard, a porozprava vam
roézne historické pikosky z dejin hradu
ajeho panov. V zrekonstruovanej
Casti sa nachadza okrem pivnice aj
hradnd sieil s lavicami a drevenym
krizom. Nezabudnutelnou sti¢astou
vyletu je urcite aj prenadherny vyhlad
na Zemplinsku $iravu a rozlahlu
Vychodoslovensku nizinu. Ak sa

na turu vyberiete v teplom pocasi,

po navrate sa mozete schladit v jazere
a dobre sa najest. Pre tych, ktori sa
vyberti autom, je tu aj akvapark pri
Zemplinskej $irave. Ja vam odpo-
racam ist za KaluZou e$te o dedinu
dalej do Klokocova - nejakych desat
minut od Vinianskeho jazera. Takto
zavisite svoj dent modlitbou pri ikone
klokocovskej Bohorodicky - patronky
Zemplina. (Michal Onderko)

|,
PRIJAT POMOC
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Chcem sa dnes prihovorit vSetkym
unavenym, prepracovanym Zenam,

ktoré v modlitbe kazdy deri zufalo volaju
o pomoc. Posledné roky som travila tym,
Ze som naplno slazila Bohu viade, kde
som bola, a zo vSetkych sil som sa snazila
plnit prikdzania, aj ked ¢asto s nevélou.
V mojom Zivote nastal velky nepokoj,
bola som na pokraji vyhorenia a necha-
pala som, ako je to mozné, ved robim
vsetko, ¢o mam. Jedného diia som to vSak
konec¢ne pochopila. Cely ten ¢as som sa
bala vpustit Boha do svojho Zivota, aby sa
zacal najprv on starat o mfa a azZ potom
ja o druhych. On ma vsak tazil objat a dat
odpocinok mojej dusi i telu. A tak som

si povedala, Ze za¢nem prijimat kazdu
dobrt myslienku o sebe a prestanem
odmietat pomoc druhych. Len ¢o som

to urobila, prisla velkd vda¢nost. Po-
chopila som, Ze vela veci som robila len
preto, aby sa na mna niekto nenahneval,
a ignorovala som nepokoj, ktory mi to
prinasalo. Vobec som si neuvedomila, Ze
Pan Boh chape nasu realitu a nechce, aby
sme na seba vzali va¢sie bremeno, ako
unesieme. A viete, ¢o je na tom najlepsie?
Ze po ¢ase som zacala vnimat ludi okolo
seba s podobnym problémom a s rados-
tou som im zacala pomdhat, lebo som
tazila, aby zazili to ¢o ja. A myslim si, ze
toto od nas Pan Boh naozaj chce. Aby

sa 0 nas v prvom rade mohol starat on
ako nas Otec. A aby sme sa nebali prijat
kazda milost, ktorti nam posiela skrze
myslienky alebo povzbudenie, ¢i pomoc
inych Tudi.

Tak aj vas chcem povzbudit. Nebojte sa
prijat svoju krehkost. Ovocie, ktoré to
prinesie pre vas, ale aj pre inych, stoji

za to. (Michaela)



Michal Onderko

AUTO KRESTANA

Y>> Marcel PISIO

Automobil je pre vacsinu z nds v nasom kazdodennom
Zivote nevyhnutnd vec. Bez auta sme ako bez ruky, bez
nohy. Ozaj, kolko ¢asu trdvite v aute? V prdci, s rodinou,
na ndkupy, za relaxom, na dovolenky? Vela? Tak sme
na tom rovnako. Ja pouzivam auto velmi ¢asto.

Pre mnohych je auto zakladnym nastro-
jom. Prestivame sa odtial tam a potom
zasa spat. Niekedy bolo auto komfort,
dnes sa uz ani nezamyslam nad tym, ako
niekam prist, rovno siahnem po klticoch
od auta a idem. Kolko ¢asu stravite v aute?
Najlep$ou mernou jednotkou su ubehnu-
té kilometre. Prave skt$ate prepocitat
pribliznt hodnotu? Je dobré mat aspon
odhad, kolko to asi vychadza. Mozno je
tych kilometrov ¢i ¢asu na jednej strane
dost vela, na druhej strane pri dneSnom
zZivotnom tempe su asi nevyhnutnostou.
St aj iné sposoby, ako merat ¢as straveny
vaute. Napriklad meranie v mnozstve
keksov, ktoré pocas jazdy ¢lovek zje. Alebo
pocet flias od mineralok...

Auto je teda sti¢astou zivota, ba u mno-
hych ludi aj kazdého diia. Zname prirov-
nanie, Ze nie kazdy, kto chodi do chramu,
je krestan tak, ako nie kazdy, kto chodi
do gardze, je auto, vyznieva pravdivo.

Je lepsie, ked si o svojom aute v gardzi
myslime, Ze je tym najlepsim. Naozaj
najdolezitejsie je byt spokojny s tym, ¢o
mdme, a nemusiet mat najnovsi model,
najvyspelejsiu techniku a systémy. Kapa

auta je rozhodne udalostou pre jednot-
livca i pre rodinu. Niekto ma jedno auto
na cely zivot, no niekomu nestacia ani

tri ¢i Styri. Kazdy o tom vie svoje. Patrik
chvali jednu znacku, Peter ind, David
zase neda dopustit na vlastné auto, Jakub
o tom vie svoje, no najlepsie je predsa

aj tak to moje ©. Aj poziadavky sa lisia.
Akékolvek uz je, ak sadas do auta ako
vodi¢, uvedom si zodpovednost, ktoru
na seba berie$. Uvedom si, Ze aj Stylom
jazdy a krotenim koni pod kapotou vy-
ddvas urcité svedectvo. Bezprostrednym
aktom po zaobstarani si auta by malo byt
jeho pozehnanie. Spravidla na sviatok sv.
proroka Elidsa alebo po tomto jeho sviat-
ku sa zvyknt posvacovat nase ,ohnivé
vozy“ ako pripomenutie si udalosti konca
prorokovho Zivota.

Ked presli, Elias povedal Elizeovi: ,,Ziadaj
si, ¢o mam pre teba urobit, prv ako
budem od teba vzaty!“ Elizeus odpove-
dal: ,Nech je na mne dvojndsobne tvoj
duch!“ Odpovedal: Tazkt vec si 7iadas.
Ale ak ma budes vidiet, ked budem

od teba vzaty, stane sa ti to, ak nie, ne-
stane sa.“ A ako i$li v rozhovore, zrazu ich

oddelil od seba ohnivy voz a ohnivé kone
a Elias vystupil vo vichrici do neba (2 Kr
2, 9 - 11). Z prorokovho Zivota vieme, Ze
vo svojej dobe bol Elias ¢lovekom, ktory
stale veril Bohu, preto sa v jeho Zivote
diali zazraky a Boh ho vzal k sebe. A preto
aj jeho Zivotna cesta bola zakoncena
prave takto. V modlitbe pri sviteni auta
je vyjadrenad prosba, aby sme stdle $tastne
dosli autom do ciela cesty a raz aby sme
dosli aj do ciela svojho Zivota - do neba.
Auto je teda len prostriedkom. A tak tre-
ba stale pamatat na to, Ze zachovavanie
predpisov BoZieho zdkona, ale aj pred-
pisov pri $oférovani je iZasnou skolou

a nadhernou prileZitostou, ako bezpecne,
s pozehnanim prechadzat svetom a 7i-
votom. Tak ako pri vSetkych ¢innostiach
aj pri $oférovani mame vzyvat Pana, aby
nas viedol, pozvat anjela strdzcu, aby nas
chranil a sprevadzal.

Autad st r6zne, ¢asto oznacené viditelnym
logom. Hned vieme, kto asi prisiel. Ked
vidime auto s majakmi, zelenym pruhom
¢i zltej farby, zbystrime pozornost. Auto
krestana ma byt oznacené a odlisené

v prvom rade pozehnanim a modlitbou.
Trpezlivost, ohladuplnost, ochota pomdct
na ceste, to vSetko st znaky, ktoré maju
byt na nasich tato$och ¢itatelné. Nestadi si
na auto nalepit rybku - symbol krestan-
stva, lebo to niektorych klame, ze sme

z rybérskej partie, alebo ako tomu niektori
rozumeju, Ze je to auto sektarov. Ani kri-
zik s JeziSovym monogramom. Tym, ktori
tieto symboly poznajti, to napovie, ¢o sa



da ocakavat od jeho vodica. Ak vsak vodi¢
¢i niekto iny z takého auta ukazuje rozne
netrpezlivé gesta, grimasy, ked vodic¢ ne-
primerane a neuvazene pouziva klakson
alebo 3j svoj hlas, ¢i blikanie svetlami, tak
by bolo lepsie, keby sa tato rybka z auta
radsej vrétila do vody. V takom pripade
krestan méze byt pri¢inou pohorsenia.

A na cestu ¢i za volant nepatri.

Casto mdzeme vidiet aj ruZenec zave-
seny na spatnom zrkadle ako tajomny
amulet. Mozno je to dar od starkych ¢i
rodicov, ktori okrem ruzenceka prispeli aj
na kuipu auta, ale takto zaveseny ruzenec
nas neochrdni od pokuty za nedodrzanie
rychlosti ¢i iné priestupky. Ba saim moze
byt dévodom na pokutu, kedZe brani vo
vyhlade. Ruzenec ti pomoze vtedy, ked
ho bude$ mat v srdci a na jazyku. Ked
budes prosit tu, ktora musela putovat vo
svojom Zivote na vlastnych nohdch a nie
v klimatizovanom aute a ohlusujtcej
hudbe. Navyse rovno k tym ruzencom
vedia ludia zavesit aj iné predmety, ktoré
sa doslova odpudzuju a vytvarajii chaos
v chdpani, komu zverujes cestu autom

a koho vyznavas. S ruzencom tam neraz
visi aj cédecko, opica, voriavé stromce-
ky, z poslednych mesiacov aj rtsko, a to
spominam len slusné veci...

Dal$ou charakteristickou sti¢astou auta
krestana zvykne byt aj obrdzok ¢i medai-
16nik sv. Kristofa. Jeho meno znamena
Jten, ktory nesie Krista“ Je to patron
Soférov, cestujucich, putnikov, pilotoy,
lodnikov, taxikdrov, ndmornikov, pltni-
kov, cestovatelov, sprievodca po horskych
cestach, ochranca pred burkou, epidémi-
ou a pred nahlou smrtou. Svéty Kristof
patri medzi velmi znamych a popular-
nych svétych. Podla rozpravania legendy
bol synom pohanského krala v Kanadne.
Kralova manzelka bola krestankou.
Vdaka jej modlitbam sa im narodil syn,
ktorého pohansky kral' nazval Offerus

a zasvatil ho pohanskym bohom Apollovi
a Machmetovi. Offerus sa vyznacoval
velkou silou a obrovskou postavou. Ked
dospel, chcel sluzit len tomu najmocnej-
Siemu, koho stretne. Sluzil teda moc-
nému kralovi a potom aj satanovi. Zistil
vsak, Ze aj satan sa trasie pred krizom.
Hladal teda dalej a nasiel istého pustov-
nika, ktory mu povedal o Bohu a naudil
ho zdkladnym pravdam viery. Kristof sa
dal pokrstit. Ako svoju tlohu a Boziu
volu pre seba povazoval pomdhat ludom
dostat sa na druhy breh prudkej rieky.

Jedného dnia sa stalo, ze prislo dieta, ktoré
chcelo ist na druhy breh. Kristof ho vzal

na plecia a niesol. Dieta
vsak bolo kazdym krokom
tazsie a tazsie. Kristofovi

sa zdalo, akoby niesol cely
svet na svojich ramenach.
Dieta sa mu predstavilo ako
Spasitel celého sveta a ka-
zalo mu, aby zapichol svoju
palicu do zeme na brehu
rieky. Kristof to urobil

a do druhého dnia palica
zapustila korene a vyra-
stla z nej nadhernd palma
ovesana datlami. Vela Iudi
sa vdaka tomuto zazraku
obratilo. Kristof kdzal kres-
tanské ucenie v mestach
Lykie s nesmiernym tspe-
chom. Tamojsi kral sa na to
nahneval, nechal Kri$tofa
zavriet do vdzenia za cisa-
ra Décia. Dve zeny, ktoré
poslali, aby ho vo vazeni
zviedli, sam obratil na kres-
tanstvo. Kristofa velmi bili
zeleznymi palicami, triafali
$ipmi, z ktorych jeden zra-
nil krédlovi oko vylie¢ené
neskor Kristofovou krvou.
Napokon ho stali.

Tato grécka legenda vznikla
uz v 6. storoci. V polovi-

ci 9. storodia sa rozsirila

aj na tzemi Francuzska.

Svaty Kristof vSak skuto¢ne
jestvoval, bol mucenikom, ako dosved-
¢ujt viaceri historici a svatci vo svojich
dielach. Zil v Lycii v dne$nom Turec-
ku. Zomrel zrejme za cisara Décia. Je
patrénom mnohych chrdmov a klastorov.
V Anglicku a prilahlej ¢asti Franctizska,
v chramoch naproti krytému vchodu
st casto podobizne sv. Kristofa, aby ho
videli vSetci vchadzajuci do chramu.
Medzi ludom bolo rozsirené, Ze kto videl
Kristofovu podobizen, v ten deni neumrie.
Preto sa v novoveku uctieva ako patron
Soférov a motorizmu vobec. V parizskej
Casti Javel, kde sa vyrabaju citroény, ma
svoj chram a SPZ automobilov nesti napis:
,Pozri na sv. Kristofa a chod bezpecne
svojou cestou!*

03}13pUQ 1B

Tak aké je to vase auto? Nemyslim znac-
ku, stav, vykon, vybavu... Je posvitené?
Aky je tvoj $tyl jazdy? Poznaju ta ako so-
lidneho vodi¢a, ako pokojného, trpezlivé-
ho ¢i arogantného Soféra, ktory druhych
rad a casto otituluje a ukazuje im rozne
primitivne gestd? Vies svoju cestu stale
zverit BozZej ochrane a sprevadzaniu? Tak
Stastnu cestu a eSte Stastnej$i ndvrat!

XOY2

I - IESOUS - JEZIS

X - CHRISTOS - KRISTUS
© - THEOU - BOZI

Y - HUIOS - SYN

Y - SOTER - SPASITEL
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UZ NEDOKAZEM
DOVEROVAT

PLUSY: Opatrnost ma chrani pred dal$im
zranenim, keby som sa s ruzovymi okuliar-
mi pustil prirychlo do vztahu. Zo vztahov,
ktoré mam za sebou, sa mozem poucit
avyrast v poznani seba aj inych. Chyby,
ktoré si uvedomujem, mi pomdhaju menit
svoje zmyslanie a pracovat na svojom
charaktere.

MINUSY: Neodpustenie mi zvizuje srdce
- bréni mi zit v slobode vo¢i ludom aj
Bohu. Strdcam déveru k Bohu, Ze ma pre
mna dobry plan a buducnost. Uzatvaram
sa do seba - samota ma privedie k dep-
resii, ze nikomu na mne nezalei. Zijem

v podozrievavosti, obvitiovani inych alebo
seba a v neustdlom strachu. Vyhybam sa
ludom, bojim sa ukazat, aky som. Strach
mi brdni zit aj vztahy, ktoré by mi mohli
priniest vela pozehnania do Zzivota. Izolo-
vanost od l'udi vo mne moze vyvolat hnev
a nenavist k zivotu. Nedokdzem milovat.
(Katarina Marc¢dkova)

VYZVA SLOVA:
PRIS 10, O

1 4|3
7
2|54
1|7 2
9 3
3 6 8
4|7 6
5 8 2
9 6 3 4

Napiste nam na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

HE3K 4U

SKENUJ KODY
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SUPERHRDINOM
SVOJHO ZIVOTA

> Marianna BERINSTEROVA

Asi to poznate. Myslite si, Ze uz viete

o niekom vsetko. Ako reaguje, ako roz-
mysla, ¢o ho bavi, ¢omu sa venuje. A on/
ona zrazu spravi nieco, ¢o vas prekvapi.
Zmenil sa, povieme si. Ale zaroven nds to
moze naplnit neistotou, ako sa bude nas
vztah dalej vyvijat. Nevieme, ¢o moZeme
¢akat. Hoci sa to tazko priznava, aj my
sme sa vo svojom Zivote niekolkokrat
poriadne zmenili. Rastli sme a menili sme
sa nielen fyzicky, ale aj svojim prejavom.
A tieto zmeny prezivali/prezivaju s nami
nasi najblizsi. Vzdy sa museli prispdsobit
nie¢omu novému. V tom je obdivuhodna
laska, ktora sa tolkokrat zmeni tak, ako sa
vyvijaja vztahy.

Vo viacerych sci-fi filmoch vidime, ako
sa z obyc¢ajného dievcata/chlapca stava
superhrdina. Ziskava nové vlastnosti,
ovlada schopnosti, ktoré predtym nemal.
A hlavne, na zadiatku nevie ¢o s tym.

Vo svojom okoli sa stretdva s neporozu-
menim. Postupne sa udi Zit so svojim ja,
zladi svoj povodny Zivot a vztahy s novym
poslanim, ktoré ziskal. Nachadza pria-
telov, ktorym moze verit, a nadobtda
re$pekt. Ako to urobit, aby sme sa aj my
stali superhrdinami svojho Zivota?

Pracuj na sebe. Vie$ uz, aka je tvoja odva-
ha a vytrvalost? Co st tvoje silné stranky?
Je sprévny ¢as to zistit. Okolie nas bude
brat vaZne vtedy, ak my sami s odhodla-
nim a rozvahou prijmeme dary a talenty,
ktoré mame, a rozvijame ich.

Riskni to a hovor. Vyber si ludi, s ktorymi
sa budes rozpravat o tom, ¢o prezivas.
Vyber si dobre, pretoZe to, ¢o mame vo
svojom vnutri, je vzacne. Obdobie mla-
dosti niektori nazyvaju aj ,,Zitim na sop-
ke". Velmi intenzivne preZivame vSetky
city a ich zdielanie nam poméze trochu
wVypustit paru®.

Bud' spolahlivy. Ukaz, ze slovo, ktoré si
dal/dala, plati. Zvaz, ¢o moze§ druhym
slubit, a ¢o je nad tvoje sily. Tak ti ludia
budut moct doverovat a stanes sa rovno-
cennym partnerom v komunikacii.

Moézes robit aj chyby. Prekvapenie?
Ak prijmeme vlastna nedokonalost, bu-
deme milosrdnejsi k chybam inych. Ne-
tvorime vztahy s dokonalymi l'udmi ani
preto, lebo nés nikdy nesklamali. Oni aj
my mame svoje obmedzenia a vlastnosti,
ktoré su dobré a ktorymi sme darom.
Kazdy superhrdina ma svoju slabost.

Pamataj, Ze tvoj ¢as pride. Skiumaj

a pripravuyj sa na ¢as, ked' sa osamostatnis
a budes 7it to, k comu ta Pan povoldva.
Inspirdciou moze byt David. Jeho zivot
bol plny ddlezitych krokov. Ale predtym,
ako bojoval s obrom, jeho blizki mu
nerozumeli, kral Saul mu dal brnenie,
ktoré mu bolo privelké, Golias sa mu
vysmieval. Svoju odvahu vsak ¢erpal zo
skusenosti s Otcom. Dovol mu aj ty, aby
ta prekvapil.

freepik.com



JAN VOLKO (1996)

Na nedavnych ME v atletike
v Mnichove skon¢il v behu
na 100 metrov Stvrty a casom
10,16 sekind zaznamenal
historicky najlepsi slovensky
vysledok v tejto discipline.
Sprintérske prvenstvo si véak
ziskal uz v roku 2019, ked

sa v $kotskom Glasgowe stal
ako prvy Slovak v historii
halovym majstrom Eurépy

v behu na 60 metrov. Kratko
predtym vsak utrpel tazké
zranenie stehenného svalu

a mnozstvo vysetreni a proce-
dur, ktoré podstupil, ho stalo
vela bolesti a sil. ,Boh ma ma
rad. Ale mal by ma rdd rovna-
ko, aj keby som nebol majster Eurdpy. Chcel v$ak, aby
to dopadlo dobre. Postival ma dalej. Vdaka nemu som
nemal pocit, Ze to bude nad moje sily. Moje vitazstvo je
jeho zasluha,” uviedol po pretekoch.

www.olympic.sk/ SOSV/ Jan Stkup

Vyrastal u salezianov v bratislavskom Ruzinove, kde

aj zacal svoju $portovu kariéru ako futbalista. Neskor
presedlal na atletiku a objavil v nej svoj talent. Hoci si
uvedomuje, Ze elitni $printéri tmavej pleti su lepsi, a je
mu jasné, Ze jeho $ance su v porovnani s nimi mini-
mélne, nedemotivuje ho to. Uz ako tinedZer mal cest
bezat vedla fenomenalneho Jamaj¢ana Usaina Bolta

a bol to preiiho velky zazitok. Svoju nabozensku vieru
neskryva, pred kazdym $tartom sa prezehna a po kaz-
dych pretekoch sa vZdy nejakym sposobom zmieni o
Bohu. Podla jeho slov ma talent od niekoho, za koho
sa nema dovod hanbit. ,MoZno sa mi budete smiat, ale
atletiku robim na BoZiu slavu.” (Adriana Matol'dkova)

BRYAN AND KATIE TORWALT: I'VE GOT
GOOD NEWS (LIVE)

Chvélové zoskupenie Jesus
Culture je uz azda kazdému
zname. Lidri spominaného
zoskupenia Bryan a Katie
Torwaltovci vydali v mdji

svoj prvy vlastny album

I've Got Good News, ktory

je plny ,dobrych sprav*.

Tento live album zachytdva

jedine¢nu vasen a energiu, ktord je vo vynimo¢nom
sulade s textom skladieb. KedZe ide o Zivi1 nahravku,

je plnd spontannych, nenacvi¢enych momentov. Cely
album - aj po zhliadnuti Zivych klipov - na mia posobi
velmi pokojne, modlitebne a pokorne. Velmi citit, Ze
stredobodom je Kristus. Album, ako aj klipy si mozete
vypocut alebo pozriet na zndmych streamovacich plat-
formach. (Dominik Petrik)

-

AKO BY MAL VYZERAT IDEALNY
CISTY VZTAH? anna)

Cisty vztah vychadza z ¢nosti éistoty a ¢nost ¢istoty podlieha zikladnej
¢nosti miernosti. Krestan touto ¢nostou riadi uzivanie sexualnej sféry
vo svetle rozumu osvieteného vierou. Je eSte nutné rozlisit, o akt formu
¢istoty ide. Cnost Cistoty ma totiZ viacero foriem: ¢istota slobodnych,
manzelska distota, vdovska ¢istota, panenska ¢istota. Pre kazdu z tychto
foriem v8ak platia slova Katechizmu Katolickej cirkvi ¢l. 2518: ,Blaho-
slaveni ¢istého srdca, lebo oni uvidia Boha“ (Mt 5, 8). Cisti srdcom“ su
ti, ktori svoj rozum a svoju v6lu davaju do stiladu s poziadavkami Bozej
svatosti najma v troch oblastiach: v 1aske, v ¢istote alebo sexudlnej pocti-
vosti, v 1aske k pravde a pravej viere. Medzi ¢istotou srdca, tela a viery je
vnatorna spatost. Veriaci maju verit v ¢lanky Vyznania viery, ,aby veriac
podriadili sa Bohu, podriadeni pocestne Zili, pocestne Zijtic ocistovali si
srdce a s o¢istenym srdcom chépali, ¢o veria“. (otec Marek Petro)

PORIADOKYV SVIATKOCH

Presnost a poriadkumilovnost nemeckej mentality dobre vystihuje po-
rekadlo Ordnung muss sein, ktoré do slovenciny prelozime ako poriadok
musi byt. LenZe toto kratke vyjadrenie neplati len pre nemecky I'ud, ale gj
pre Bozi chram a bohosluzby. Pozrime sa napriklad na dva sviatky, ktoré
sa stretavajui v prvom mesiaci nového cirkevného roka. Osmeho septem-
bra sldvime Narodenie Bohorodicky a $trndsteho Povysenie svatého Kriza.
Hoci by posviatok Narodenia mal trvat osem dni, nestane sa to, lebo jeho
miesto vystrieda uz trindsteho predsviatok Povysenia. Striedanie sviatkov
a poriadok, ktory vladne v kombinovani menlivych ¢asti jednotlivych
situdciach, ktoré mézu nastat, nas véak nema priviest do zmatku ¢i vzbu-
ry. Ma v nds, naopak, evokovat predstavu komplikovanej krasy Bozieho
stvoritelského diela. Tak, ako Boh stvoril svet, ktory prepracoval do jed-
notlivych detailov, ktoré sa navzdjom dopltiuju, tvori prostrednictvom
Cirkvi a jej bohosluzobného poriadku krasu nebeskej oblohy tu na zemi.
Ak sa prili§ zameriame na detail, unikne nam krésa celku a ak budeme
pozorovat len celok bez zmyslu pre drobnosti, upadneme do povrchnosti.
Krdsa liturgie je v jej poriadku a jej poriadok je v nasmerovani na Boha.
(otec Kyriak)

freepik.com
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Ikona Cistej duse

{\ Sem si sadni. Pozeraj sa a modli Viadkyha moja, d'akujem ti, Ze Cis-
7? sa. Presvéita BohorodiCka ti | | tOta tVojej duse ma poziva oCisto-
= ukéZe cestu. | [Vat svoje srdce od kaZzdého hrie-
chu a kaZdej marnosti. Dakujem ti,
~ |Ze aj vd'aka posthemu Casu a tvoj-
mu mocnému priho-
voru budem méct’
tak ako ty Spo- it

No je pdstne obdobie, ale
akosi ho vébec nevnimam,
akoby sa ma vébec

Civat' v Bo-

Pise a kresli Dada Kolesérové

nedoty- & 1| P Zom naruci.
¥ kalo =1
- o _,-"/ Tak to [ E j
: \ pysme | | == AN i
prave to, rL s tym mali
I Ze nic. / J,

m‘&i o “‘*’1' g

1 ; .r nieCo urobit’.

Ahoj, deti, dnes$ny ¢lovek pri svojom zrychlenom
spbsobe Zivota zabuda, Ze na zemi nebude zit
naveky. Preto nepovaZzuje za velmi délezité
pripravit sa na tento fakt. Smrt obchadzame
ako nejaké strasidlo, lebo sa nam spadja
so stratou, smutkom, bolestou, samotou,
bezbrannostou... No skuste si ju predstavit
ako dvere. Zatial st zatvorené a my mame cas
pripravit sa a zbalit si to najdolezitejsie na cestu.

. 42

Glovicko Cisla

Krestanovi pri takejto priprave pomdhaju
postne dni, pretoZe ndm pripoment to, na ¢o
zabudame: to, Ze treba odpustit, zmierit sa,
zanechat hriech, podelit sa s nadznymi,
znovu odovzdat svoje srdce a cely svoj Zivot
do Bozich rik, aby sa po smrti mohli pre
nas otvorit brany neba. Jeden z takychto
postov nazyvame Uspensky a predchadza
sviatku Zosnutia Presvitej Bohorodicky.

Uspensky pdst sa spomina uz v roku 450 po Kristovi, ale do V nasom obrade pozndme $tyri péstne obdobia. Niektoré su
byzantského cirkevného roka bol oficidlne zac¢leneny v roku kratsie, iné dlhsie, niektoré prisnejsie a iné menej prisne. Aj
1166 na cirkevnom sneme v Konstantinopole. Uspensky p6st ma svoju predpisant dlzku a postne pravidlg,
Uloha: Vylusti dopliiovacku a dozvie$ sa, ako inak nazyvame aj ked' u nds na Slovensku nie je zavazny.
Uspensky post.
; 1. tloha: Ak spravne vypocitas priklad, zistis, kolko dni trva.

1. boZska Enost’ 1. (365-52-1): 104X ¢ +2=

2. sKlad ha 2rno 2. 2. tloha: Spravne doplii ddtumy Uspenského postu.

3. dobytok 5

%. maly kus . Den  mesiaC Deh  mesiaC

5. Opak odoberie

6. krkavcovity vtak 3. tiloha: Doplfi spravny datum, ked' sldvime sviatok Zosnu-

tia (Uspenia) Presvatej Bohorodicky.

7. OtVOr ha ruku

Deh mesiac

&

® N o o R

8. rad sa hra




UZNANIE
MUCENICTVA
OTCA OROSA

VATIKAN/UKRAJINA M Rozhodnutie Svité-
ho Otca Frantiska o uznani mudenictva kiaza
Petra Pavla Orosa bolo zverejnené 5. augusta vo
Vatikane, ked Svaty Otec prijal na audiencii kar-
dindla Marcella Semerara, prefekta Kongregacie
pre kauzy svatych, a potvrdil dekréty o uznani
hrdinskych ¢nosti alebo mucenictva siestich
kandidatov na blahorecenie. BoZi sluzobnik otec
Oros sa narodil v 14. jula 1917 v rodine grécko-
katolickeho kiaza na tzemi dne$ného Madar-
ska. Po prestahovani na tizemie Podkarpatskej
Rusi $tudoval na gymnaziu v Chuste. Po $tudiu
a formdcii v kitazskom seminari v Uzhorode bol

SPRAVODAJSTVO | 33

PUT DO SVATYNE
NASEJ PANEJ
Z MARIAPOCSA

USA/BURTON M Eparchialnu put

a odpustovt slavnost Zosnutia Pre-
svatej Bohorodicky vo Svatyni nasej
Panej z Mariapocsa v Burtone v State
Ohio slavili veriaci Parmskej epachie
s0 svojimi duchovnymi 13. a 14. augus-
ta. Okrem liturgickych modlitieb
avysluhovania svatych tajomstiev ne-
chybalo v programe pute aj posedenie
pri vatre a diskusia s vladykom Mila-
nom Lachom SJ, eparchialnym bis-
kupom Parmskej eparchie, mnozstvo
aktivit pre mladez a deti, stanovacka,

ua.wikipedia.org

v roku 1942 vysvateny za kilaza. Kvoli vojne sa zu¢astnil na kurze pre vojenskych kaplanov obcerstvenie a predndska reportéra
v Barci pri Kosiciach. Jeho prvym pdsobiskom bola farnost Velké Komjaty a nasledne Bilky. a spravodajcu Dicka Russa na tému
Ked v roku 1948 odmietol prechod na pravosldvie, tatne organy mu zakazali vykonavat Ukrajina: Skuska viery a dévery. Od-
knazsku sluzbu. KedZe vo svojej sluzbe tajne pokracoval, bol uvdzneny a 27. augusta 1953 pust vyvrcholil archijerejskou svatou
zastreleny pri obci Silce. Pre veriacich bol skuto¢nym duchovnym otcom, titechou a dobrym liturgiou, ktort slavil vladyka Milan,
pastierom. O jeho Zivote vysla kniha od otca Laszla Puskasa Petro Pavlo Oros. Zivot a muce- a naslednou procesiou s plascenicou

nictvo. (Daniel Cerny)

Zosnutia Presvatej Bohorodicky. (TC)

LIBANON M Patriarcha Arménov v Libano-
ne Raphael Bedros XXI., ako aj maronitsky
patriarcha Béchara Boutros Rai vyjadrili
podakovanie Svatému Otcovi Frantiskovi

za jeho slova solidarity, ktoré vyslovil 3. augus-
ta pri generalnej audiencii, den pred druhym
vyro¢im tragického vybuchu v bejritskom
pristave, ktory si vyZiadal mnozstvo mrtvych
a zranenych. Svéty Otec zdroven uistil Liba-
noncanov o svojej modlitbe. (fides.org)

VATIKAN M Svity Otec FrantiSek prijal

5. augusta vedticeho oddelenia pre vonkajsie
vztahy Moskovského patriarchatu metropolitu
Antonija z Volokolamska. Ide o prvti navstevu
od jeho zvolenia zaciatkom jina, ked na poste
nahradil metropolitu Hilariona. Stretnutie
bolo sucastou ekumenickych kontaktov

a nadvazovalo na videorozhovory zo 16. marca
medzi Svatym Otcom a moskovskych patriar-
chom Kyrillom. (vaticannews.va)

UKRAJINA/CHUST M Pri prilezitosti odpus-
tovej slavnosti sviatku sv. Pantelejmona zavital
9. augusta do Chrdmu sv. prvomucenika Ste-
fana a sv. Pantelejmona v Chuste kriZevacky
eparcha Milan Stipi¢, ktory spolu s mukacev-
skym apostolskym administratorom Nilom
Lusc¢akom OFM a mnozstvom kiazov slavil
svatu liturgiu. Vo svojej homilii kratko predsta-
vil Gréckokatolicku cirkevv Chorvatsku, Zivot
a ¢nosti sv. Pantelejmona a povzbudil ukrajin-
skych veriacich v utrpeni vojny. (TC)

mladifest.com

MLADIFEST V MEDZUGORI

BOSNA A HERCEGOVINA/MEDZUGORIE M Na festivale Mladifest na zna-
mom putnickom mieste v Medzugori sa mladi z vySe sedemdesiatich krajin
sveta stretli od 1. do 6. augusta po tridsiaty tretikrat. Motto festivalu bolo in-
$pirované JeZigovymi slovami ,U¢te sa odo mtia a najdete pokoj” (porov. Mt 1,
28 - 30). Sucastou podujatia boli kazdodenné svaté omse, modlitby ruZenca,
adoracie, katechézy a svedectva, svieckova procesia, koncerty, spev i tanec,
divadelné predstavenie spoloc¢enstva Cenacolo ¢i svata spoved v devitnastich
jazykoch. Posolstvo Svatého Otca Frantiska v avodny vecer festivalu precital
apostolsky vizitator MedZugoria arcibiskup Aldo Cavalli. ,Prave teraz upro-
stred leta vas Pan pozyva stravit prazdniny s nim na tom naj$pecialnejsom
mieste, aké existuje: vo vasom srdci.” Jezi§ vie, aky tazky moze byt Zivot, i to,
7e prezité sklamania, zranenia, nespravodlivosti a obavy ndm mozu vycerpat
srdce. Adresuje nam v$ak slova: ,,podte a ucte sa”, napisal Svaty Otec, pri-
¢om mladym zdéraznil, aby sa neuzatvérali do seba, ale vykrod¢ili k JeZigovi.
Specialitou tohto roé¢nika bola zbierka ruzencov pre Ukrajinu. (vaticannew.va)
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Odpust v Kloko¢ove | Samuel Bombar

POD TVOJU OCHRANU

SA UTI
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Y Peter LESKO, Tomdas MINO, Michal PAVLISINOVIC

Letné duchovné osviezenie vo forme marianskych puti
kazdorocne patri k zivotu veriacich. Aj tentoraz sa putnici
vybrali na horu Zvir do Litmanovej, ku klokoCovskej
Bohorodic¢ke i do putnickej Lutiny, aby zverili seba, svoje
rodiny i cely svet pod ochranu Mdrie.

NA LITMANOVSKEJ HORE

Prvy augustovy vikend putovalo mnoz-
stvo pttnikov na put k Neposkvrnenej
Cistote na horu Zvir pri Litmanovej. Prog-
ram pute sa zacal uz dopoludnia mod-
litbou tretej hodinky, ruZenca a svatej
liturgie. Popoludni program pokracoval
pesou putou z farského chrdmu na horu
Zvir. Po modlitbe korunky BoZieho
milosrdenstva a posviacke vody v prameni
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slavil otec Peter Kijovsky Velku vecieren

s litiou. Vecernej svitej liturgii predsedal
emeritny presovsky arcibiskup Jan Babjak
SJ, ktory vo svojom prihovore zdéraznil,
Ze prave na tomto mieste prisltbila Bozia
Matka v§etkym nam svoju pritomnost

na hore. Vecernt modlitbu paraklisu

a krizovej cesty vystriedala polno¢na
svata liturgia s celono¢nou eucharistic-
kou adoraciou, ktorou pritomni vstupili

Hlavna puat v Litmanovej 2022 \ Michal Petrilak

do nedelného rana. Po modlitbe utierne
a Akatistu k Bohordicke sa ruzenec s ptit-
nikmi modlila vizionarka Iveta Huda-
kova. V rozjimaniach povedala: ,,Casto

i my myslime pri modlitbe, Ze je to nieco,
¢o robime my. Ze sa nejakym sposobom
obraciame k duchovnému svetu, Ze je to
nas vykon, Ze st to nase slova, ktoré pri-
natia Boha poc¢tvat nas. Ale Panna Maria
na tejto hore ukdzala pravy opak. Modlit-
ba je nieco, ¢o zostupuje z neba na zem,
¢o sa dotyka nas, nie naopak...“ Archije-
rejskej svatej liturgii predsedal vladyka
Peter Rusnak, apostolsky administrator
sede vacante Pre$ovskej archieparchie,
vladyka Jan a mnozstvo kilazov. Vladyka
Peter v homilii vychadzal z posviatku Pre-
menenia Péna a z evanjeliového pribehu
o topiacom sa apostolovi Petrovi a vyz-
dvihol potrebu osobnej premeny kazdého
z nds. Poukézal na potrebu uvedomit si,
Ze viera nie je prostriedkom na zbavova-
nie sa tazkosti a krizov, manipulovanie
Bohom ¢i uskutociiovanie svojich pred-
stav a tuzob, ale na to, aby sme vystupili

s JeziSom Kristom na kriz. ,,Maloverny,
preco pochybujes? Vies, o ¢om pochybu-
jes? Nie o tom, ¢i sa voda prepadne pod
tebou. Ale neveri$ tomu, ze ja ta milujem.
Ty neveri§ v to, Ze ja som v kazdej burke
tvojho Zivota... Ja som stale s tebou. Stale
som s tebou. Stale ta milujem, neverig?“
V zévere homilie poukazal na Mariu ako
obraz Bozej lasky a milosti. Svatu liturgiu
spevom sprevadzal Zbor sv. Romana
Sladkopevca a pocas svitého prijimania
slavnost obohatila spevom a hudbou rodi-
na Zdena Vislockého z Litmanovej.




PRED IKONOU
KLOKOCOVSKEJ MATKY

Putnické miesto v Klokocove otvorilo

13. a 14. augusta svoje brany ptitnikom,
aby spolo¢ne oslavili chrdmovy sviatok
Zosnutia Presvdtej Bohorodicky. Slavnosti
predchddzala od 11. augusta duchovna ob-
nova. Hlavny program sa zacal v sobotu
13. augusta modlitbou deviatej hodinky,
malou vediertiou a svatenim vody. Velkej
vetierni s litiou predsedal arcibiskup
Cyril Vasil §J, kosicky eparchidlny biskup.
V podvecernych hodinach predsedal aj
archijerejskej svatej liturgii, ktora konce-
lebrovali emeritny kosicky biskup Milan
Chautur CSsR a Mons. Andrij Jev¢uk,
chargé d’affaires apostolskej nunciatury
na Slovensku. V homilii otec arcibiskup
poukazal na skuto¢nost, Ze v dne$nom
svete, ktory sa chvali odbtiravanim
v8etkych nevhodnych ¢i zakdzanych tém,
je téma smrti jednou z najviac obchadza-
nych. ,Vo v§eobecnosti sa rozpravame

o vSetkych moznych témach, nemdme
problém rozprévat sa a argumentovat aj

o svojich obavach: o ekonomickej krize,

o zdraZovani, o inflcii... Ale ponad vset-
ky tieto témy je tu jedna, s ktorou je skér
¢i neskor kazdy z nas nejakym spdsobom
konfrontovany, ktord je nasou najvacsou
spolo¢nou podvedomou obavou - je

to téma a situdcia smrti.” MoZno o nej
uvazovat v ateistickej rovine ako o nezmy-
selnom konci vSetkého a rozplynuti sa

do nicoty. No krestan by mal o nej uvazo-
vat ako o prechode, o odchode do vec-
nosti, o vrhnuti sa do naruce Jezisa, ktory
kazdému ¢loveku isiel pripravit miesto.
Svét liturgiu spevom sprevadzal Zbor sv.
Romana Sladkopevca z PreSova. Po nej sa
mladi modlili krizovu cestu, ktoru pripra-
vila rada pre mladez Kosickej eparchie.
Nedelné rano otvorila modlitba Akatistu
ku klokocovskej ikone, utieret, prva
hodinka, cirkevnoslovanska svata liturgia,
ktorej predsedal vladyka Milan a na ktorej
homiliu predniesol vladyka Marian An-
drej Pacdk CSsR, emeritny biskup Toron-
ta. Moleben ku kloko¢ovskej Bohorodic¢-
ke a ruzenec predchadzali archijerejskej
svatej liturgii, ktorej predsedal vladyka
Peter Rusndk. Spolusluzili vladyka Cyril,
vladyka Milan, vladyka Marian Andrej

a Mons. Andrij Jevéuk. Vladyka Peter

v homilii poukazal na skuto¢nost, ze Jezis
Kristus ¢loveku cez dne$né evanjelium
polozil otdzku: ,Co je v ludskom zZivote
skuto¢ne potrebné? Kvoli comu sa my
ludia najviac stardme a znepokojujeme?”
Pripomenul, Ze to, ¢o je v Zivote ¢loveka
naozaj potrebné, je viera. Vzorom viery

je Maria, lebo Bohu povedala ,nech sa mi
stane podla tvojho slova“ a Boha skuto¢-
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ne milovala. Nedelnu slavnost spevom
sprevadzal Katedralny zbor sv. Cyrila

a Metoda z Kosic. Zucastnili sa na nej aj
zastupcovia Statnej a verejnej spravy.

DUCHOVNE CARO LUTINY

Aj na najva¢som putnickom mieste

v Lutine sa stretli putnici pocas viken-
du 20. - 21. augusta, aby spolu oslavili
archieparchialnu odpustovt slavnost

v bazilike minor i na marianskej hore.

V sobotnom programe nechybala velka
velieren, ktorej predsedal vladyka Peter
Rusndk. Jej sucastou bol sprievod okolo
baziliky minor's uspenskou plas¢enicou,
ktortt mali ndsledne veriaci moznost
uctit si. Po modlitbe Akatistu k Presvitej
Bohorodicke nasledovala archijerejska
svatd liturgia, ktort slavil vladyka Peter.
Spolu s nim koncelebroval vladyka Jan
Babjak S] a vladyka Maridn Andrej Pacak
CSsR, ktory ohlasil aj homiliu. V nej
pripomenul slova Svitého Otca Frantiska,
ktory veriacich vyzval, aby pocas tychto
dni navstivili nejaktt mariansku svatynu
a uctili si tak nebesku Matku. ,Navsteva
chrdmu, maridnskej svityne s tym zame-
rom uctit si Presvatu Bohorodicku nasu
Matku znamena zobrat do ruky BozZie
slovo. To je ta prava tcta, aby sme ¢itajtic
Bozie slovo e$te viac spoznavali Zivot
Panny Mérie, aby sme zahlbiac sa do Bo-
zieho slova odhalovali nové veci pre svoj
zivot,“ povedal vladyka. Po svatej liturgii
pokracoval program v bazilike modlitbou
Akatistu k sv. Mikula$ovi, parastasom

za zosnulych a modlitbou ruzenca.

V rovnakom ¢ase mali veriaci moznost
zGc¢astnit sa na modlitbe kriZovej cesty
krdcajtic na mariansku horu, ktord viedli
skauti. Na hore nasledovala eucharisticka
adordcia a polno¢na svata liturgia, ktorej
predsedal otec Lubomir Petrik. Tuto
liturgiu obohatili ¢lenovia Neokatechu-
menatnej cesty.

V nedelu rano pokracoval program slave-
nim utierne, prvej hodinky a cirkevnoslo-

vanskej svatej liturgie, ktort viedol exor-
cista Pre$ovskej archieparchie Pavol Peter
Halko OSBM. Nasledny duchovny prog-
ram pripravila mladdez zo Zboru sv. Petra
a Pavla z Milposa. Archijerejsku svata
liturgiu slavil vladyka Cyril Vasil SJ, spolu
s nim koncelebrovali vladyka Peter, vlady-
ka Jan a vladyka Marian Andrej a niekol-
ko desiatok kriazov. Na puti na mariansku
horu sa za¢astnil aj premiér SR Eduard
Heger, viaceri poslanci Narodnej rady SR,
predseda Presovského kraja Milan Majer-
sky s manZelkou Miriam Lexmann, ako

aj dalsi predstavitelia samosprav z okolia.
Vladyka Cyril sa v homilii zamyslal nad
aktudlnymi spolo¢enskymi udalostami,
ktoré otriasli spolo¢nostou. Otvorene

sa zastal spolubrata v biskupskej sluzbe,
ktory zazil hon na svoju osobu pocas
festivalu Pohoda, ale venoval sa aj situdcii
Lwbivakujucich dovolenkdrov’ ktori sa,

¢i uz presne pred patdesiatimi $yrmi
rokmi v byvalom Ceskoslovensku, alebo
pred par mesiacmi na susednej Ukrajine,
rozhodli rozlozit sa s vojenskym prislu-
$enstvom v cudzej krajine. VSetky tieto
situdcie konfrontoval s otdzkou: ,Kto
som, odkial prichddzam, kam smeru-
jem, ako sa tam dostanem, ¢o si vezmem
na Zivotnu cestu, ¢o so sebou dalej pone-
siem, ¢o tu po mne ostane? Kvoli tymto
otazkam sme tu. Na tieto otdzky chceme
opakovane hladat odpovede, nie vduchu
Tudskej mudrosti, ale odpovede vo svetle
viery. Odpoved na tieto otazky dava Boh,
ktory miluje ¢loveka. , Ak si uvedomime,
Ze kone¢nym zmyslom nasho bytia je

byt sprostredkovatelmi a $iritelmi dobra,
pokoja, milosrdenstva a spravodlivosti,
teda Bozej lasky, vyriesime odpovede

na nase zakladné zivotné otdzky. Budeme
tak mat zbaleny duchovny vystroj nielen
na kratsiu ¢i dlhsiu dovolenkuy, ale vystroj
do Zivota, vystroj na cely Zivot, na zis-
kanie ve¢ného Zivota,‘ dodal v zavere
homilie vladyka Cyril. Spevom svatu litur-
giu viedol Zbor sv. Romana Sladkopevca
a mladeznicky Zbor sv. Petra a Pavla

z Milposa.
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25 ROKOV SLOV
—GIA YV RIM

KOL

> Daniel CERNY

Pre kazdy ndrod je poctou mat ¢osi viastné na nejakom
prestiznom mieste. Mat ¢osi svoje v Rime, to je radostou

a poctou pre kazdého katolika zo Slovenska. Pred
dvadsiatimi piatimi rokmi, 15. septembra 1997, na sviatok
Sedembolestnej Panny Mdarie, patronky Slovenska, bol
ozndmeny vznik Papezského slovenského kolégia sv.
Cyrila a Metoda v Rime. V nasledujucom roku sa papezsky
titul usSiel aj Slovenskému ustavu sv. Cyrila a Metoda, ktory
sa takisto nachddza na rovnakej adrese. Tieto dejinné
okamihy vsak maju ovela bohatsiu historiu.

Spoloc¢ensko-politicka situdcia na nasom
uzemi po druhej svetovej vojne sposobila
to, ze mnohi vtedajsi knazi a bohoslovci
ostali po roku 1948 v Rime bez moznos-
ti navratu do svojej vlasti a do svojich
domovskych biskupstiev. Rovnako tak

po svete ostali roztraseni mnohi nasi kra-
jania, pre ktorych sa duchovna titecha vo
vlastnej reci stala ¢asto tou jedinou, ktora
im ostala. Mnohi kiazi, ¢i uz z radov du-
chovenstva z biskupstiev, alebo aj rehol-
nikov, sa venovali tymto migrantom, no aj
oni si od samych zaciatkov uvedomovali,
ze by bolo dobré mat nejaku stmelujucu
instituciu, ako aj isty hmatatelny kus
domova vo svete a osobitne v Rime.

Medzi zakladatelov tohto Ustavu sv.
Cyrila a Metoda patrili dnes uz nebohy
kardinal Tomko, ako aj kitazi Stefan Na-
hélka, Félix Litva SJ, Ludovit Macak SDB
a slovensky gréckokatolik otec Michal
Lacko SJ. Stretnutie, na ktorom padlo
rozhodnutie postavit ustav, bolo na svia-
tok sv. Stefana po Vianociach v roku 1959
v rimskom byte u pana Bugana. Velkou
motivaciou do tejto namahavej prace
bolo vtedy bliZiace sa cyrilo-metodské
jubileum (1963). V neskor§om obdobi sa
medzi osobnosti tstavu zaradili aj rektori
a neskor biskupi: Dominik Hrusovsky ¢i
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Stefan Vrablec. Ustav bol cirkevnou vrch-
nostou schvaleny v januari 1961.

Zakladatelia podnikli mnoho ciest, a to
predovsetkym do USA a Kanady, kde
krajanské organizdcie, spolky, duchovni,
ale aj radovi veriaci prispeli nebyvalou
Stedrostou k tomu, Ze sen o slovenskom
dome v Rime sa stal skuto¢nostou. Pomoc
gréckokatolikov dodnes pripomina stiso-
$ie na nadvori, kde je sv. Metod s byzant-
skou mitrou na hlave.

6. decembra 1962 Mons. Andrej Grutka

z USA urobil prvy slavnostny vykop.

13. mdja 1963 papeZ Jan XXIII. na gene-
ralnej audiencii posvatil zakladny kameri
a uz 15. septembra toho istého roka kar-
dindl Eugen Tisserant za ucasti Slovakov
a Sloveniek z celého sveta posvatil kapln-
ku Ustavu. Jubilejny rok tak znamenal po-
¢iatok fungovania Slovenského ustavu sv.
Cyrila a Metoda, ktory svojou ¢innostou
velmi napomahal rozvoj katolickeho po-
vedomia nielen v zahranici, ale aj doma,
za zeleznou oponou na Slovensku.



Ustav bol miestom navstev krajanov

aj mnohych osobnosti Cirkvi. Zlaty-

mi pismenami sa do jeho dejin zapisal
8. november 1981, ked ho navstivil svaty
papez Jan Pavol II., ¢o bola vlastne prva
papezska navsteva Slovakov v dejinach.
Uloha tohto Ustavu a kolégia pre nase
cirkevné, no i ndrodné dejiny este stale
nie je tiplne docenend.

Duchovnym centrom budovy Ustavu a ko-
légia je nadhernd kaplnka. V nej okrem
mozaiky Sedembolestnej Bohorodicky
mozno najst relikviu sv. Konstantina
Cyrila, no to, ¢o hned uptita pohlad nav-
Stevnika, je nddherna mozaika od umelca
Jozefa Cincika (1909 - 1992). T4 predsta-
vuje aj zmysel a poslanie celého Ustavu

i kolégia. Vo svojom strede zobrazuje kriz,
ktory je centrom Zivota kazdého krestana.
Na fiom st svati bratia - sv. Cyrila a Me-
tod a v pozadi ich ucenici. V rohoch su
$tyri vyjavy zo Zivota soltnskych bratov,
ktoré definuju $tyri misie tstavu.

Prvym vyjavom je prichod svatych bratov
do Rima - symbolickym obrazom starost-
livosti o slovenskych patnikov v Rime.

A veru, nebolo ich za tie roky malo... Hoci
je dnes tychto putnikov menej, predsa

je radostou a duchovnym osvieZenim
kazdého krajana, ak sem moze zavitat.
Okrem putnikov tu prichadzali a pricha-
dzaju aj najvyssi ustavni predstavitelia,

a dodnes aj mnohi Slovaci z emigracie.

Druhym je poZehnanie bohosluzobnych
knih v Santa Maria Maggiore - ta je
symbolickym vyjadrenim vydavatelskej
¢innosti tstavu. Jeho vydavatel'ské dielo
pocita okolo tisic rozli¢nych kniznych
titulov. Pre rimskokatolikov bolo pozeh-
nanim, Ze prave vzdelani kiazi zdruzeni
okolo Ustavu pomahali s prekladmi boho-
sluzobnych knih do spisovnej slovenciny.
Boli to nielen knihy, ale aj ¢asopisy, ako
boli napriklad Hlasy z Rima ¢i Diakonia -
Slovensky kriaz, ktoré napomahali rozvoj
duchovného Zivota Slovakov.

Treti vyjav ukazuje vysviacku ucenikov
svatych bratov. Tato mozaika je symbo-
lom poslania Ustavu vychovavat knazstvo
pre slovenskd cirkev. V ¢asoch socializmu
bolo v budove tistavu slovenské gymna-
zium - maly seminar, z ktorého viaceri
absolventi sa stali knazmi. Po revolucii
prestahovali gymnazum salezini do Sas-
tina a priestory v Rime tak dostali nové
vyuzitie - stali sa domovom $tudentov

a knazov, ktori tu $studovali pre potreby
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slovenskej cirkvi. Isti ¢as tu Zili aj grécko-
katolicki Studenti (otcovia ITko a Maxim).
Prave touto zmenou prislo potom k zme-
ne $tattity, ked popri Slovenskom tstave
v budove funguje aj Papezské kolégium
sv. Cyrila a Metoda.

Stvrtym vyjavom je vyobrazenie sv.
Metoda na biskupskom trone. Tato
mozaika predstavuje misiu duchovnej
spravy Slovékov v zahrani¢i. Ustav dIhé
roky sluzil ako miesto kazdoro¢ného
stretnutia slovenskych duchovnych, poso-
biacich v zahrani¢i. Tato ulohu po pade
komunizmu na seba prevzala Konferencia
biskupov Slovenska.

Zmena spolocenskej situdcie viedla

k tomu, Ze vydavatelskd ¢innost ustavu
po roku 1989 prakticky pomaly, ale isto
zanikla, hoci azda najzndmejsi vydavatel-
sky pocin - kompletny preklad Svdtého
pisma vysiel roku 1995 najprv prave

na pode ustavu v Rime.

Mnoho kiiazov tu mohlo po roku 1989
prebyvat a ¢erpat z pokladov poznania

Detaily mozaiky v kaplnke ustavu \ archiv Gstavu

na rimskych univerzitach a dal$ich insti-
taciach. Samozrejme, aj tento Ustav a toto
kolégium potrebuje existovat v rimskom
prostredi, a preto pri pisani tohto ¢lanku
nemdzeme nespomentt Zdruzenie slo-
venskych katolikov z USA, ktory dodnes
finan¢ne pomaha chodu Ustavu i kolégia
a vdaka stipendidam umozsiuje sloven-
skym duchovnym ich $tudijné posobenie
v Rime. Byvaju tu aj knazi pdsobiaci vo
vatikanskych aradoch alebo v pastoracii
v Taliansku. Pravidelnym hostom bol

po desatrodia aj kardinal Jozef Tomko.
Vdaka blahosklonnosti otca rektora je

v tychto priestoroch aj sidlo Slovenského
historického tstavu v Rime.

Terajsim rektorom ustavu je Mons. Pavol
Zvara, ktorému ako vicerektor asistuje
otec Viliam Zemancik. V kazdodennej
starostlivosti o chod ustavu pomadhaju

od roku 1998 aj reholné sestry satmarky.
Ustav a kolégium intenzivne spolupracu-
ji pri mnohych prilezZitostiach aj s Velvys-
lanectvom Slovenskej republiky pri Svatej
stolici.

Vazme si tto ustanovizen, tento nas
kuasok slovenského domova v Rime.
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VYROCIE SESTIER BAZILIANOK

PRESOV M Sto rokov od prichodu ses-
tier Radu sv. Bazila Velkého na uzemie
niekdajsej PreSovskej eparchie si pri-
pomenuli sestry a ich hostia 6. augusta
na slavnosti v Presove. O historickych
udalostiach prichodu prvych sestier zo
Stanislavova (dnegny Ivano-Frankivsk)
na Ukrajine na tizemie Slovenska hovo-
rila v prezentdcii sestra Natanaela Kolo-
va OSBM. Archijerejskej svatej liturgii
v Katedrdle sv. Jana Krstitela predsedal
apostolsky administrator sede vacante
PreSovskej archieparchie Peter Rusnék.
Pritomni boli aj emeritny torontsky bis-

kup Marian Andrej Pacak CSsR, provin-
cialni predstaveni otcov bazilianov otec
Vladimir Sedlacek OSBM a otcov re-

demptoristov otec Metod Lukacik CSsR,

delegdt ad omnia PreSovskej archiepar-
chie Lubomir Petrik, protosynkel Ko-
Sickej eparchie Jaroslav Lajc¢iak a mnohi
pozvani kiazi. Na slavnosti sa zucast-
nila aj generédlna predstavend matka
Marcela Runcanova OSBM so svojou
radou z Rima, provincidlne predstavené
z krajin, kde pdsobia sestry bazilianky
(USA, Brazilila, Argentina, Chorvatsko,
Rumunsko, Pol'sko, Ukrajina) a predsta-

VYROCIA SESTIER SLUZOBNIC

LUTINA I Sestry sluZzobnice Neposkvrnenej Panny Marie vzdavali vdaku Bohu i Presvitej
Bohorodicke za milost 130. vyrocia zaloZenia Kongregdcie a 75. vyro¢ia vzniku Slovenskej
provincie Zoslania Svatého Ducha 15. augusta pri slavnostnej svitej liturgii v bazilike minor
v Lutine, ktorej predsedal vladyka Peter Rusnék. V homilii pod¢iarkol potrebu zasvate-
ného Zivota v dne$nych ¢asoch a ddlezitost vernosti v povolani. Pri svétej liturgii zlozila
svoje doZivotné sluby sestra Jana Hupcejovd a sestry Alexia Chauturova, Ignacia Filakovska
a Regina Mitrova SSNPM vzdavali Bohu vdaku za 50 rokov zasviteného Zivota. Na slavnosti
boli pritomni vzacni hostia - vladyka Milan Chautur CSsR, kiiazi oboch obradov, diakon,
bohoslovci, sestry sluzobnice z pol'skej provincie na ¢ele s provincidlnou predstavenou
sestrou Magdalénou Olzanskou SSNPM, rodina, zndmi a veriaci z farnosti Lutina. Spolo¢-
né chvile stravené pri svatej liturgii boli naplnené vda¢nostou, chvalou a vdakou za vetky
obsiahnuté milosti a dobrodenia. (sr. Emanuela Rindo$ova SSNPM)

archiv sestier

vena Viceprovincie sv. Cyrila a Metoda
v Secovciach matka Naukracia Zavacka
OSBM. V homilii vladyka Peter povzbu-
dil sestry slovom k sviatku Premenenia
Pana, aby boli verné vo svojom povolani
a dbali o premenu svojho srdca, ktord je
najdolezitejsia v ich zasvatenom Zivote.
Po svitej liturgii provincidlna predsta-
vena matka Daniela Stefkovd OSBM
podakovala vladykovi i kiiazom, ktori
stt duchovne ndpomocni sestram. Oso-
bitne sa prihovorila sestram. Pritomni
boli aj dobrodinci a blizki sestier. (sestry
bazilidnky)

ODPUST PRE-
MENENIA PANA
NA BUKOVEJ
HORKE

BUKOVA HORKA M Na putnickom
mieste Bukova horka slavili 30. a 31. jula
archieparchidlnu odpustovt slavnost
zo sviatku Premenenia Péna otcovia
bazilidni, ktori toto miesto spravujd,
veriaci zo $irokého okolia i pozvani
hostia. V sobotnom programe nechy-
balo svétenie vody, modlitba Velkej
veCierne s litiou, svata liturgia a tradic-
né posvatenie ovocia a medu spojené

s agapé. Po nedelnej utierni a modlitbe
posvatného ruzenca slavil archijerejsku
svatu liturgiu vladyka Peter Rusnak
spolu s delegatom ad omnia Lubo-
mirom Petrikom, medzilaboreckym
protopresbyterom otcom Janom Blas-
kom, protoigumenom otcov bazilidnov
Vladimirom Sedlackom OSBM, dal$imi
otcami bazilidnmi i knazmi. Aj napriek
dazdu sa sldvnost niesla v duchu slov
»2Hospody, dobri nam tu byti!” (TC)

Benjamina Ondovcakova SSNPM




FATIMSKA
SOBOTA
V KLOKOCOVE

KLOKOCOV M Augustova fatimska
sobota v Klokocove pripadla na sviatok
Premenenia Pana. V programe nechybala
modlitba ruzenca, ktory viedla mladez

z farnosti Trebisov, ¢i katechéza otca
Tomasa Haburaja, ktory poukézal na an-
gazovanie veriacich vo farnostiach. Hlav-
nym slizitelom a kazatelom archijerej-
skej svitej liturgie bol kosicky emeritny
biskup Milan Chautur CSsR. V homilii
poukdzal na to, Ze ¢lovek sa v dnes-

nom svete viac zameriava na medidlnu
komunikaciu a zanedbava komunikaciu
s Bohom. Vyzdvihol Presvatti Bohorodi¢-
ku, ktord najskor v tichu komunikovala

s Bohom, a preto nds teraz méze ucit

v pokore sluzit a na¢tvat. V zavere zaznel
Moleben ku Klokoc¢ovskej Bohorodicke.
Svét liturgiu spevom sprevadzal Zbor
sv. Jozefa pod vedenim Mdrie Gofusove;j.
(Marek Bogdari)

OBNOVENA CERKEV V ROHOZNIKU

ROHOZNIK M Obnoveny Chram Nanebovsttipenia Pana vo filidlnej obci
Rohoznik, ktory presiel rozsiahlou rekonstrukciou interiéru a exteriéru,
posvitil v sobotu 23. jula vladyka Peter Rusnék. Slavnost sa zacala sprievodom
z obecného tiradu k chrdmu, kde vladyku privitala miestna starostka Jana
Palova starobylym slovanskym zvykom - chlebom a solou a miestny spravca
otec Pavol Dancak ml. ru¢nym krizom, ktory vladyka prijal a udeloval nim
poZzehnania. Po posviacke chrdmu slavili s vladykom Petrom svatu liturgiu aj
miestny spravca, medzilaborecky protopresbyter a roddk z Rohoznika otec Jan
Blasko a profesor Gréckokatolickej teologickej fakulty PU otec Pavol Dancék
st. V homilii vladyka Peter pripomenul veriacim, Ze je spravne a d6lezité dbat
na dostojnost a krasu budovy chrdmu, no délezitejsie je davat zretel na krasu
nasho vnutorného chramu - srdca, aby bolo déstojnym pribytkom Boha, kto-
rého prijimame vo sviatostiach. Na zaver vladyka Peter udelil starostke Jane
Palovej ocenenie - jubilejn medailu za jej obetavti sluzbu a angazovanost.
Miestny spravca podakoval vetkym, zvlast miestnym veriacim, za pomoc pri
uskutoc¢neni tohto diela. (Pavol Dancak ml.)

uskuto¢nil slavnostny akt odovzddvania
obce a tym, ktori sa zaslazili o jej roz-
obce Keckovce za $irenie horlivej viery
a aktivou duchovn sluzbu udelili in memoriam aj otcovi Marianovi Janovi Potasovi OSBM,
redaktorovi, spisovatelovi, dlhoro¢nému provinciadlovi otcov bazilidnov, trpitelovi za vieru,
ktory bol v rokoch 1970 - 1990 duchovnym spravcom farnosti Kec¢kovce. Cenu prevzal igu-
men bazilidnskeho monastiera v Krdsnom Brode otec Metod Milan Bilan¢ik OSBM, ktory
v zavere okrem podakovania zaspominal na strastiplnu Zivotnu cestu hieromnicha Maridna
Potasa, s ktorym tuto obec i sdm navstevoval. (Tomas§ Michal Babjék)

FB PreSovskej archieparchie

OCENENIE PRE HIEROMNICHA MARIANA
POTASA OSBM

KECKOVCE M Pri

Tomas Michal Babjak
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KRUZLOV M So sviatkom Premenenia Pana
sa spaja poZehnanie plodov zahrady, zvlast
ovocia, zeleniny, byliniek a medu. Veriacim
farnosti Kruzlov a filidlok Bogliarka a Krivé
v nedelu 7. augusta po svétych liturgidch
posvatil kitaz kosiky s plodmi zeme, ¢im si
pripomenuli Kristovo premenenie na vrchu
Tabor. Aj semienka zasiate na jar st casom
premenené a v lete su zozbierané ich plody.
Veriaci Kruzlova sa uz treti rok tesia z tejto
obnovenej tradicie byzantského obradu. (S.
Bujda ml.)

BRATISLAVA M Na medzinarodny den
odpuistania 7. augusta sa organizacia Usmev
ako dar uz po desiatykrat rozhodla uskuto¢-
nit Vecer odpustenia a zmierenia. V programe
boli online koncerty so svedectvami o odpus-
teni, pri ktorych vystupili zndme osobnosti

a mladi ludia z rodin i detskych domo-

vov. Sti¢astou programu bola aj modlitba

za odpustanie vedend predstavitelmi cirkvi:
arcibiskupov Stanislava Zvolenského a Cyrila
Vasila §J, biskupa Jozefa Halka, generdlneho
biskupa Evanjelickej cirkvi Ivana Elka a pred-
sedu Zvazu zidovskych obci Richarda Dudu.
(D. Jucova)

GERLACHOV M Mladi pod vedenim du-

chovnych otcov z dekandtu Hrabské pripra-
vili pre deti letny dekandtny tabor bl. Vasila
Hopka, ktory sa konal vo farnosti Gerlachov
8. - 12. augusta. Hlavnou myslienkou tabora

prileZitosti 450. vyrocia
prvej pisomnej zmienky
o obci Keckovce slavili
14. augusta veriaci spolu
so spravcom farnosti
otcom Michalom Le$-
¢isinom dakovnu svitt
liturgiu v Chrame sv.
archanjela Mi-
chala. Pri tejto
prileZitosti sa
poobede v aredli
obecného tiradu
cien rodakom

v Case totality
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bolo ,Mdria sa vydala na cestu, pondhlala sa“
(Lk 1, 39). Program tdbora bol plny zazitkov,
novych priatelstiev, katechéz a svitych litur-
gii. Dolezitym bolo vytvaranie spolocenstva
cez pracu v skupindch, putovanie do Hrab-
ského, tvorivé dielne, vecer chvdl a dalie
aktivity. (M. Kozej)

OKRUZNA M Na farsky denny tabor s naz-
vom Cesta viery sa rozhodli 8. - 12. augusta
vykrocit deti a mladeZ v obci Okruzna.
Okrem svatych liturgii si u¢astnici vypoculi
katechézy, zasportovali si, zajazdili na ko-
tioch, absolvovali tiru na hrad Sebes, works-
hopy a zébavné reldcie. Kazdy deri sa niesol
v duchu tém ako Obeta, Odvaha, Vykroc,
Krok za krokom, Bud ON (Kristus/zapnuty).
(K. Mikcova)

BRATISLAVA M Generalny sekretaridt
Konferencie biskupov vypracoval zdvere¢nu
syntézu synodalneho procesu na Slovensku,
ktoru odoslal do Vatikanu. Ide o zavere¢ny
dokument prvej fazy synody, do ktorej sa
zapojili slovenské diecézy a eparchie. Vy-
pracoval ich redakény tim zloZeny z kilazov

a laikov. Dokument schvalil bratislavsky
arcibiskup metropolita a predseda KBS
Mons. Stanislav Zvolensky. Syntéza vyjadruje
zdujem o vacsiu angazovanost laikov v Cirkvi,
o kreativitu a dialég v ndboZenskom Zivote,
autenticitu a pravdivost ¢i formovanie malych
spolocenstiev. (TK KBS)

SIGORD M Druhy turnus rodinného tabora,
ktory zorganizovalo Centrum pre rodinu

na Sigorde, sa uskuto¢nil v druhom augus-
tovom tyzdni pod vedenim timu animatorky
Sone Hirkovej a duchovnych otcov Petra
Jakuba a Jozefa Greska. Téma sa niesla v zna-
meni ovocia Svatého Ducha. Program bol
naplneny turistikou, stanovackou, roznymi
zdbavnymi aktivitami, bohatym duchovnym
programom a svatymi liturgiami s kateché-
zami. Rodicov obohatili rozni hostia. Jednym
z nich bol otec Damidn Saraka, ktory sa ve-
noval téme posobenia Svatého Ducha v Zivote
krestana. (T. Gresko)

KOSICE M Gréckokatolicku eparchialnu
charitu v Kosiciach navstivila pocas tretieho
augustového tyzdna pani Mdria Sabadosova,
riaditelka Osvetového strediska v obci Ter-
novo na Zakarpati, aby osobne podakovala
riaditelke charity Anne Ivankovej za poskyt-
nutd humanitdrnu pomoc, ktort z Ternova
nasledne dodavajt do deviatich obci v okoli.
Tato spolupraca sa stala moznou vdaka
priatelstvu otca Jana Lemesa a jeho man-
zelky Marcely s pani Mériou Sabadosovou,
¢o umoznuje charite pomahat v ¢ase vojny
priamo na Ukrajine. (B. Mudra)
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A SKALY

DUCHOVNA OBN
DRIENICA M Duchovna obnova - §tvrty stupeti formdcie spolocenstva

Skala v Drienici sa 26. - 30. jula niesla v téme Svatého Ducha. Na obnove sa
zucastnilo spolu dvadsatstyri kilazskych i laickych rodin a spolo¢ne prezilo
¢as nového spozndvania Bozieho Ducha. Z Bozej milosti a vdaka finan¢nej
pomoci mnohych dobrodincov sa na obnove mohli zacastnit aj rodiny, ktoré
si to pre finan¢né tazkosti dovolit nemohli. Tazbou organizatorov pod vede-
nim lidra spolocenstva otca Petra Horvatha bolo sprostredkovat u¢astnikom
osobn skusenost s tretou bozskou osobou, ktora chce potesovat a obnovovat
svoj Tud, zvlast po tychto naro¢nych mesiacoch a rokoch. Jedna z ti¢astnicok
vyjadrila svoje dojmy po obnove takto: ,T4 $pecidlna laska k Svatému Duchu,
ktora bola spominang, fakt prigla, nikdy som si nemyslela, Ze nieco také moze
byt a Ze to miesto, ktoré bolo prazdne, bude zrazu ,len tak‘ naplnené..” Spolo-
¢enstvo knazskych a laickych rodin Skala pésobi od roku 2004 a je zamerané
na evanjelizaciu a formdciu rodin. (Katarina Mar¢akova)

DUCHOVNA OBNOVA
O EVANJELIZACII

SIGORD M Letna duchovnd obnova spolocenstva Skala v Centre Romskej
misie na Sigorde pri PreSove bola od 3. do 7. augusta zameranad na evanjeli-
zdciu. Zucdastnené manzelské pary si vypoculi vyklad o potrebe zapojenia sa
do evanjelizacie, kerygme, sile osobného svedectva a niektorych aspektoch
novej evanjelizacie. Sucastou obnovy boli aj praktické cvi¢enia v ohlasovani
pravd viery. Vo ve¢ernych hodindch sa pritomni v novej Kaplnke sv. Pavla
modlili za nad$enie pre evanjelizaciu a prekonanie roznych obav. Obnovu
moderoval otec Michal Hospodar v spolupraci s otcom Michalom Krajtidkom,
s ich manzelkami a laickym parom Jen¢ugovcami. Podujatie umelecky spestril
rémsky tanec¢ny stbor Ciriklore pod vedenim Dusana Plichtu. Aj skupina deti
mala svoj program naplneny stitazami, rieSenim matematickych hlavolamov,
kreslenim i ukazky lezenia na prirodnt skalnt stenu. Obnova vyvrcholi-

la vyjadrenim rozhodnutia ist do sveta a menit ho k lepsiemu evanjeliom

i osobnym prikladom. Vdaka patri aj otcovi Martinovi Mekelovi za otvorenost
zo strany centra a povzbudenie prekonavat predsudky vo¢i romskej mensine.
(Michal Hospodar)



PONDELOK

5. september

Prorok Zacharias

Vdm je dané tajomstvo BoZieho krdlov-
stva... (Mk 4, 11)

Skuisme sa vidiet medzi u¢enikmi, ktori

od istého ¢asu chodia s Jezisom, vidia ho

a poctvaju. Jezi§ hovori, Ze ndm je dané
tajomstvo evanjelii, aby sme pocuvali a po-
chopili podstatu jeho slova. S akymi pred-
stavami sme zacinali svoj Zivot s JeziSom?
Akt sme mali predstavu do budtcnosti?

S ¢im suhlasime a ¢o odmietame v Zivote,
ktory nam JeZi$ doteraz pontkol? Co

ndm pomaha byt vernymi a velkorysymi

v poslusnosti evanjeliu? JeZi§ nds pozyva,
aby sme videli svoje srdcia, nasu ochotu
pocavat slovo.

Liturgia: 2 Kor 12, 10 - 19, za¢. 195; Mk 4,
10 - 23, zac. 16; kazdodenné antifony menl.
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

6. september

Spomienka na zazrak archanjela Mi-
chala v Kolosach

S Bozim kralovstvom je to tak, ako ked
¢lovek hodi semeno do zeme. (MK 4, 26)
Nie nahodou sa Jezi$ vo svojich prvych
slovach zmienuje o Bozom kralovstve. On
je zjavenim BoZieho kralovstva. O tom
rozprava v podobenstve. On je Slovo, ktoré
je sice krehké a ¢asto odmietané, ale je ne-
zavislé. Nemo6zeme sa ho zmocnit, ovladat
ho. Je ako zrno, ktoré ked ¢lovek raz za-
seje, dava zrod Zivotu, ¢i spi, alebo vstava,
v noci ¢i vo dne. Pomaly rastie a ¢lovek
sam nevie ako. Jezi$ zdoraznuje, Ze jeho
kralovanie je ako najmensie semienko.
Pripomina ndm, Ze medzi zasiatim a tiro-
dou je obdobie rastu. Co mbzeme povedat
o nasej trpezlivosti v ¢akani na urodu slova
v nasom Zzivote? Dokdzeme ¢akat? Sme
trpezlivi?

Liturgia: 2 Kor 12, 20 - 13, 2, za¢. 196; Mk
4, 24 - 34, za¢. 17; kazdod. antifony; menl.
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

7.september

Obdobie pred sviatkom Narodenia
Presvitej Bohorodicky

Mucenik S6zont

Prejdime na druhy breh! (Mk 4, 40)

Jezi$ nechéva zastupy a pozyva ucenikov,
aby sa preplavili na druhy breh. Pozyva aj
nas. U¢i nds prechadzat na druhy breh,
aby sme s nim mohli byt v lodi svojho
zivota. DokazZeme to urobit? Povieme mu
vietko, ¢o sme preZili v poslednom case,
¢o nas tesi aj trapi. Co prezivame, ked
mu o tom rozpravame? Na mori je burka.

Do lode bijt silné viny, ktoré naplitiaju

lod vodou. To st nase Zivotné situdcie,
ktoré nds prekvapuju. Aj vtedy dokdzeme
déverovat JeziSovi? Nemdme strach ako
ucenici? Nedbas, Ze hynieme? Pozvime
Jezisa do svojich burok, strachov a neistot.
Liturgia: 2 Kor 13, 3 - 13, za¢. 197; Mk 4, 35
- 41, za¢.18 (radové); Gal 1,1-10;1, 20 - 2,
5, zac. 198; Mk 5, 1 - 20, za¢. 19; predobra-
zujtice antifony a blazenstva; tropar a kon-
dak z obdobia pred sviatkom; prokimen,
Aleluja a pridasten zo stredy (HS: 263, 157;
PZ: 233, u1; HP: 250, 112)

STVRTOK

8. september

Narodenie Presvitej Bohorodicky
Povedz jej, nech mi poméze. (Lk 10, 40)
Prdca je d6lezitd, pretoze meni ¢loveka.
Nie je Ziadnym tajomstvom, Ze niektori
'udia su od prirodzenosti aktivni a ini zase
budu sediet tam, kam ich posadia. Tych,
ktori st aktivni, ¢asto poharia chut pra-
covat. Svaty Benedikt tvrdil, Ze ked praca
zacina mnichovi $kodit tak, Ze namiesto
toho, aby bol lep$im, stava sa pySnym,
treba mu ju zobrat. Nech opravi ohradu
a po case nech pride k predstavenému

a poprosi ho, aby sa mohol vratit k pred-
chéadzajucej praci. Aj Kristus pracoval
fyzicky, aby ukazal, Ze nie su lepsie a hor-
$ie prace. Praca sa meria tym, ¢o sa stalo
s osobou, ktord pracu vykonavala. Nie je
dolezité, ¢o a ako urobil, ale kym sa cez tu
pracu stal.

Liturgia: Flp 2, 5 - 11, zac. 240; Lk 10, 38
- 42; 11, 27 - 28, zac. 54; predobrazujuce
antifony a blazenstva; menlivé ¢asti z Na-
rodenia (HS: 264; PZ: 234; HP: 250)

PIATOK

9. september

Spravodlivi Panovi predkovia Joachim
aAnna

Pod, vloz na iu ruky, aby sa zachranila
azila. (Mk 5, 23)

Venujme pozornost Jairovi, ktory sa vrhol
k JeZisovym nohdm a velmi ho prosil.
Zapocuvame sa do jeho hlasu. Trpi. Prosi
o0 uzdravenie svojej dcéry. VSimnite si
JeziSove dojatie. Jezi$ nechava zastup a ide
s Jairom do jeho domu. Vzime sa do Jairo-
vej bolestnej skasenosti, ked sa dozveda,
ze dcéra mu zomrela. Obdivujme jeho
vieru. Doveruje JeZisovi, ktory mu hovori:
,Neboj sa, len ver“ Toto JeZi$ hovori v na-
Sich situdciach aj nam. Déverujme mu.
Liturgia: Gal 2, 6 - 10, za¢. 201; Mk 5, 22 -
24, 5,35 6,1, zaC. 20 (radové); predobra-
zujlce antifény a blazenstva; menlivé Casti
z Narodenia a spravodlivym; zdrzanlivost
od masa (HS: 265; PZ: 235; HP: 252)

ZAMYSLENIA |

SOBOTA

10. september

Sobota pred Povysenim

... zadivili sa, nechali ho a odisli. (Mt 22, 22)
Skasme si uvedomit dramu ludi, ktori Ziju
v pokrytectve a pretvarke. Zit s maskou je
prametiom velkého utrpenia. Clovek Zije
pod tlakom strachu. Neméme masky vo
svojom Zivote? Neskryvame sa pred Bo-
hom? Jezi§ poznal ich zlomyselnost. Jezis
vie o nas vsetko. Dokdzeme mu rozpravat
0 svojom Zivote? Sme vo¢i nemu tprimni?
Neutekdme pred tichom a pred stretnutim
s JezisSom? Prosme ho s laskou slovami zal-
mu: ,Ak ndjdes vo mne nieco nespravne,
prived ma na ve¢ne spravnu cestu! (Z 139)
Liturgia: 1 Kor 2, 6 - 9, za¢. 126; Mt 22, 15 -
22, 7a¢. 9o (sobota pred Povy$enim); 1 Kor
4,1-5,za¢. 130; Mt 23, 1 - 12, za¢. 93 (rado-
vé); predobrazujuce antifony a blazenstva;
menlivé Casti z Narodenia; prokimen

a Aleluja zo soboty pred Povysenim a Na-
rodenia; pri¢asten z Narodenia (HS: 264,
267; PZ: 234, 238; HP: 250, 254)

NEDELA

11. september

Nedela pred Povysenim

14. nedela po Pitdesiatnici

Hostinu som uz prichystal... (Mt 22, 4)
Jezis hovori o velkej tuzbe Boha Otca,
ktory nas o¢akava v nebeskom kralovstve.
Tuzi po tom, aby sme boli ti¢astni na sva-
dobnej hostine jeho syna. Predstavme

si Boha Otca, ktory nas osobne pozyva

k sebe. Hovori, Ze vSetko je uz pripravené.
Uvedomme si, Ze sa to deje kazdy dei.
Otec nds pozyva na eucharisticka hostinu
svojho syna, na adoraciu. Dennodenne je
vSetko prichystané, sta¢i prist. Nachadza-
me si ¢as? Predstavme si, Ze Boh pricha-
dza k nam a vidi do nasho vnutra. Aké
pocity v nds vyvolava? Pozrime sa Bozim
pohladom na svoje svadobné rticho. Sme
prichystani hostit sa s nim? Poprosme JeZi-
$a, aby v nas vzbudil hlboku ttizbu a smad
po ve¢nom prebyvani s Bohom.

Liturgia: Gal 6, 11 - 18, za¢. 215;Jn 3, 13 - 17,
za¢. 9 (Nedela pred Povysenim); 2 Kor

1, 21 - 2, 4, zac. 170; Mt 22,1 - 14, zac. 89
(radové); predobr. antifény a blaZenstvd;
tropar z 5. hlasu, a zo sviatku Narodenia,
Sldva: kondak z hlasu, I teraz: zo sviatku;
prokimen, Aleluja a pri¢asten z nedele
pred Povy$enim a zo sviatku (HS: 148, 264,
268; PZ: 101, 234, 239; HP: 102, 250, 255)

PONDELOK

12. september

Zakoncenie sviatku Narodenia
Presvitej Bohorodicky

.. tvoja viera ta uzdravila. (Mk 5, 34)
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V zastupe, ktory ide za JeZiSom, streta-

me zenu, ktord uz dvandst rokov krvaca.
Vidime jej tvar plnd utrpenia. Lekari jej
nevedia pomoct. Celt svoju nadej vlozila
do JeZisa. Spolu so Zenou podme k JeziSovi,
aby sme sa posilnili jej vierou a doverou.
Zena sa dotyka JeZisa. Vidime, Ze jej tvar sa
naplnila $tastim. Je zdrava. Ako prezivame
svoje ludsky beznadejné situdcie, ked citi-
me, Ze pomaly zomierame? Aka je v takych
situdciach nasa dévera v Jezisa? Zverme
JeziSovi svoj strach a obavy, ktoré nam bert
radost zo Zivota. A budeme pocut, ako Jezi$
aj ndm hovort: ,,... tvoja viera ta uzdravila.”
Liturgia: Gal 2, 11 - 16, za¢. 202; Mk 5,

24 - 34, zac. 21; predobrazujuce antifony

a blazenstva; menlivé ¢asti z Narodenia
(HS: 264; PZ: 234; HP: 250)

UTOROK

13. september

Pamiatka zaloZenia Chramu vzkriese-
nia; Obdobie pred sviatkom Povysenia
svatého Kriza

Dalim moc nad necistymi duchmi. (Mk 6, 7)
Sme medzi apostolmi. Vidime ich vyraz
tvare. Jezi$ im dal moc nad necistymi
duchmi. Uvedomujeme si, Ze kolkokrat sa
stretdme s JeZiSom vo sviatostiach a v jeho
slove, tolkokrat zli duchovia nemaju nad
nami moc. S JeZiSom mo6zZeme nad nimi
vladnut. Jezis, ktory posiela aj nas podob-
ne ako ucenikov, o¢akdva, ze sa budeme
spoliehat na jeho moc. Coho sa nedokaze-
me vzdat, k comu sme este silne pripatani?
MoéZeme uz povedat, Ze ndm staci Jezis?
On nas udi vnutornej slobode voci neprija-
tiu a nepochopeniu. Co najviac potrebuje
nase obratenie a uzdravenie? Poprosme
Jezisa, aby nds zbavil nasho strachu.
Liturgia: Hebr 3,1 - 4, za¢. 307; Mt 16, 13
-18, za¢. 67 (zal. chramu); Gal 2, 21 -3, 7,
zal. 204; Mk 6,1 - 7, za¢. 22 (radové); Gal
3,15 - 22, zad. 207; Mk 6, 7 - 13, za€. 23 (ra-
dové z nasl. dila); predobrazujuce antifony
a blazenstva; menlivé ¢asti z Pamiatky
zaloZenia (HS: 269; PZ: 239; HP: 256)

STREDA

14. september

Povysenie svatého Kriza

Sdm si niesol kriz... (Jn 19,17)

Prvi krestania dobre vedeli, ¢o je kriz. To
umociiovalo ich lasku k Spasitelovi. Velmi
dobre chapali, preco si Boh zvolil tento
potupny sposob smrti. Boh si mohol zvolit
tisice inych sposobov, ako vykupit ¢loveka,
ale zvolil si kriz. Toto konanie je prejavom
priam ,blaznivej“ lasky Boha k ¢loveku. Je-
7i§ Kristus prijal tato ponizujicu smrt, aby
vSetci, uzndvani i zaznavani, dostojni i ti,
ktor{ hriechom stratili svoju dostojnost,

nasli v iom brata, zdchrancu, na ktorého
sa moZu vo svojej biede obritit. JeZiSova
smrt na kriZi sa dd pochopit len z pohladu
viery. Z kazdého iného pohladu nie je
ni¢im inym nez nepochopitelnym blaz-
novstvom. Vsetci sme povolani nasledovat
toto Bozie prijatie kriza. O prileZitosti nie
je nudza. V§$imnime si len, ¢o vSetko ndm
sposobuje bolest. Kazdy ¢lovek je v niekto-
rej oblasti svojho Zivota ukriZovany. Ako
sa postavit k tymto chvilam ukriZovania?
Krestanskym postojom je priklad Spasite-
la. Neodmietol kriz. Prijal ho a vyniesol az
na Golgotu. Vedel totiz, Ze kriZ je len nieco
docasné. Vedel, Ze za krizom prichadza
spasa.

Liturgia: 1 Kor 1, 18 - 24, zac. 125; Jn 19,

6 - 11a. 13 - 20. 25 - 28a. 30b - 354, zac. 60;
menlivé Casti zo sviatku Povysenia KriZa;
namiesto Svdty BozZe spievame Tvojmu
Krizu a namiesto Ddstojné je Zvelebuj

a irmos; zdrZanlivost od masa (HS: 270;
PZ: 241; HP: 257)

STVRTOK

15. september

Presvita Bohorodicka Spolutrpitelka
Velkomucenik Nikita

Hla tvoja matkal (Jn 19, 27)

Stojime pod JeziSovym krizom spolu s Ma-
riou, milovanym ucenikom a niekolkymi
Zenami. Predstavme si JeziSovu krvou za-
liatu tvér a jeho laskou prenikajici pohlad.
Pozera na svoju matku, na ucenika, ale
pozera aj na nas. Kontemplujme tento jeho
pohlad. Vidime, Ze on hlada nas. Tuzi, aby
sme uverili, Ze umiera za vSetkych. Verime
tomu? Jezis, ktory straca dych, sa so
zvyskom sil obracia k nam a hovori: ,HIa,
tvoja matka.“ Vezmime Mariu do svojej
kazdodennosti a ukdzme jej miesta, ktoré
mame radi, ale aj tie, ktoré st pre nas plné
bolesti.

Liturgia: Flp 2, 5 - 11, zac. 240; Jn 19, 25 -
27, za¢. 61(Bohorodicke); Gal 3, 23 - 4, 5,
zad. 208; Mk 6, 30 - 45) predobr. antifony
a blaZenstva (alebo prvé a druhd antiféna
zo sviatku a tretia kazdodenna s refrénom
sviatku); ostatné menlivé Casti zo sviat-

ku Povy$enia (HS: 273; PZ: 244; HP: 257)

PIATOK

16. september

Velkomucenica Eufémia

Vidi u¢enikov, ako sa namahaju... (Mk 6, 48)
Predstavme si, ako JeZi§ posiela u¢enikov
do Genezaretského kraja. Sam sa po roz-
pusteni zastupov ide na vrch modlit. Vidi
ucenikov, ako sa namdhaju pri veslovani,
lebo vietor duje proti nim. V Zivote neraz
nastanu tazkeé situacie, ked sa zda, ze uz
niet nddeje. Nesmieme vsak stracat odva-

hu. Vieme, Ze sme ,na radare” BoZej lasky.
Boh nds vidi... Presvedcili sa o tom apostoli
v lodke na rozbuirenom mori. Presved¢ili sa
o tom vSetci, ktori volali k Bohu o pomoc.
Presved¢ime sa o tom aj my, pretoZe Boh
pocuje aj to najtichsie volanie o pomoc.
Liturgia: Gal 4, 8 - 21, za¢. 210; Mk 6, 45

- 53, za¢. 26; menlivé Casti ako 15. septem-
bra; zdrzanlivost od masa (HS: 272; PZ:
242; HP: 259)

SOBOTA

17. september

Sobota po Povyseni

Mucenica Sofia a jej tri dcéry Viera,
Nadej a Laska

Odchddzam abudete mahladat... (Jn 8, 21)
Jezi§ vie, 7e ¢as jeho utrpenia a smrti je
blizko. Pripravuje nas na svoj odchod. Ide
zomierat za nas, aby sme mali dost sil ist
za nim az do konca. Berie na seba nase
hriechy, ktoré zabijaji nas vztah s nim. Po-
trebna je nasa viera v jeho lasku a ochota
ju prijat. Ked vyzdvihnete Syna ¢loveka,
vtedy spoznate, Ze ,ja som". Na kriZi sa
Boh ukazuje vo svojom najkrajsom mene.
Prosme UkriZovaného, aby nas prenikal

a menil svojou laskou.

Liturgia: 1 Kor1, 26 - 29, za¢. 125b; Jn 8,

21 - 30, zac. 30 (sobota po Povyseni); 1 Kor
4,17 - 5,5 zac. 132; Mt 24, 1 - 13, zac. 97;
menlivé ¢asti ako 15. septembra (HS: 272;
PZ: 242; HP: 259)

NEDELA

18. september

Nedela po Povy$eni

15. nedela po Pitdesiatnici
Prepodobny Eumenios Divotvorca

... kym neuvidia Bozie kralovstvo prichd-
dzat s mocou. (Mk 9, 1)

Zapocuvajme sa do Jezisovych slov, ktory-
mi k sebe pozyva zastupy a u¢enikov. Chce
im povedat nieco délezité. Pozyva aj nds

a tiez nam chce nieco dolezZité povedat.
Kazdy ho chce pocut a dotknut sa ho. Aké
st nase tazby? Zalezi ndm na JeziSovi?
Chceme ho poctvat? Zapoc¢uvajme sa

do Jezisovych slov, ked hovori, Ze jeho
kralovstvo pride s mocou. Co v nas vyvo-
lavaju jeho slova? Tazime po JeziSovom
prichode? Mozeme povedat, Ze nase srdcia
aj duse st pripravené stretntt sa s nim?
Liturgia: Gal 2, 16 - 20, za¢. 203; Mk 8, 34b
- 9,1, za¢. 37 (nedela po Povyseni); 2 Kor
4, 6 - 15, zac. 176; Mt 22, 35 - 46, zac. 92
(radové); predobrazujice antifény a bla-
Zenstva; tropér zo 6. hlasu a Povy$enia,
Slava: kondak zo 6. hlasu, I teraz: z Povy-
Senia; Namiesto Svdty BoZe sa spieva Tvoj-
mu Krizu; prokimen, Aleluja a pricasten

z nedele a z Povysenia; namiesto Déstojné



je ... saspieva Zvelebuj a irmos ( HS: 149,
272; PZ: 103, 242; HP: 104, 259)
Miroslav Dancak

PONDELOK

19. september

Mucenici Trofim, Sabbatios a Doryme-
dont

Herodes dovrsil vsetko tym, ze Jdna
zatvoril do vdzenia. (Lk 3, 20)

Ako Casto vo svojom Zivote zatvaram

do vazenia hlas volajiceho na pusti - hlas
svojho svedomia? Vedome a dobrovolne
voci nemu obrfiujem svoj sluch. Snazim sa
prehliadat svoje hriechy. Oblasti, v ktorych
zlyhdvam. Podobam sa Herodesovi. Pane,
prosim ta, oziv vo mne nanovo svoj tichy
hlas. Hlas, ktory podobne ako Jan Herode-
sovi, bude aj mne ukazovat pravdu o sebe
samom.

Liturgia: Ef 4, 25 - 32, za¢. 227; Lk 3,19 -
22, zac. 10; menlivé ¢asti ako 15. septembra
(HS: 272; PZ: 242; HP: 250)

UTOROK

20. september

Velkomucenik Eustatios a spolo¢nici
A mysleli si, ze je synom Heliho, on Mata-
ta, on Léviho... (Lk 3, 23b — 24)

Co si mysli$ o Jezigovi ty? Kym je pre teba?
Tak ¢asto si myslime, Ze ho pozname, vie-
me, odkial pochadza, kto st jeho rodicia,
jednoducho, kym je. Disponujeme mno-
hymi faktami o jeho Zivote, no naozaj ho
aj pozname? Existuje matematicky pojem,
s ktorym sa kazdy z nas uz urdite stretol -
skaska spravnosti. Ani vo vztahu s Bohom
si nikdy nemézeme byt isti, Ze sme uz
dospeli k vysledku. Kazdy der tento svoj
vztah potrebujeme podrobovat verifikacii.
A ta sa dd urobit len na kolenach.
Liturgia: Ef 5, 20 - 26, za¢. 230; Lk 3, 23 -
4, 1, zac. 11; menlivé casti ako 15. septembra
(HS: 272; PZ: 242; HP: 259)

STREDA

21. september

Zakoncenie sviatku Povy$enia

... Duch ho vodil styridsat dni po pusti

a diabol ho pokusal. V tych dnoch ni¢
nejedol. (Lk 4,1—2)

Kazdy post spdsobuje razantnost Ducha.
Akési oddelenie podstatného v srdci

i zivote od toho menej podstatného. Prave
preto je takou u¢innou zbratiou v rozliso-
vani a koniec koncov aj v boji proti zlému.
Kiezby sme ho aj my vedeli pouzivat tak
ako JeZi$ vo svojich Zivotnych bojoch.
Skdsme dnesok preZit v tizbe po tejto
znalosti. Skusme vsttpit nanovo do veci

a bojov, v ktorych sme si doteraz nevedeli
rady, prave s touto JeZziSovou zbratou.

Liturgia: Ef 5, 25 - 33, za¢. 231; Lk 4,1 - 15,
zac. 12; menlivé Casti ako 15. septembra
(HS: 272; PZ: 242; HP: 250)

STVRTOK

22. september

Hieromucenik Fokas

Duch Pdna je nado mnou, lebo ma
pomazal, aby som hldsal evanjelium chu-
dobnym. Poslal ma ozndmit zajatym, ze
budu prepusteni, a slepym, Zze budu vidiet;
utldcanych prepustit na slobodu a ohldsit
Pdnov milostivy rok. (Lk 4, 18 — 19)

Cita$ dobre! Chudobnym, zajatym,
slepym, ba dokonca utld¢anym. Jednodu-
cho, trpiacim. K tymto vietkym prichadza
Spasitel sveta. Prichddza k tym, ktorych
sa ja Casto $titim. Prichddza a dava priklad
hodny nasledovania. Dnes aj teba pozyva
vyjst zo seba. Prekonat svoje limity. Skus-
me sa v Sireni Bozieho kralovstva od bo-
hatych znova zamerat na chudobnych,

od slobodnych na tych vaznenych...
Liturgia: Ef 5, 33 - 6, 9, zac. 232; Lk 4, 16 -
223, zac. 13; kazdodenné antifény; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 112; HP 113)

PIATOK

23. september

Pocatie Jana Krstitela

Vsetci mu prisviedcali a divili sa milym
slovdm, ¢o vychddzali z jeho Ust, a hovo-
rili: ,Vari to nie je Jozefov syn?" (Lk 4, 22)
Tymito slovami sa zac¢ina dne$né Bozie
slovo. Tymito sa vSak konci: ,Ked to poculi,
vetkych v synagdge zachvatil hnev. Vstali,
vyhnali ho z mesta a viedli ho az na zraz vr-
chu, na ktorom bolo ich mesto postavené,
a odtial ho cheeli zhodit (Lk 4, 28 - 29)

Aj ty si sa tomu zacudoval tak ako ja? Aka
zmena v ramci takého kratkeho ¢asu?
Zopar viet a obrovsky zvrat. Co mohol
povedat Jezis, Ze sa takto zmenil postoj
Tudu? Pravdu. Co robi pravda s tebou?
Ked ti niekto blizky povie, akym ¢lovekom
v skuto¢nosti si, neburis sa? Neargumen-
tujes? Pokorne prijimas alebo v tebe hori
podobny oheri ako v srdciach dnesnych
protagonistov?

Liturgia: Ef 6,18 - 24, za¢. 234; Lk 4, 22

- 30, za¢. 14 (radové); Gal 4, 22b - 31, zac.
210b; Lk 2, 5 - 25, zad. 2 (predchodcovi);
predobrazujuce antifény a blazenstva;
menlivé ¢asti z Pocatia; zdrzanlivost

od masa (HS: 277; PZ: 248; HP: 261)

SOBOTA

24. september

Prvomucenica a apostolom rovna Tekla
Zisiel do galilejského mesta Kafarnaum.
Po sobotdch ich ucil a oni zasli nad

jeho ucenim, lebo jeho slovo malo moc.
(Lk 4,31-32)

Kazdy jeden z nds knazov, pisatelov tychto
zamysleni, tuZi pri pisani, ale i ohlasovani
slova presne po tomto. Aby slova neboli
slovami do vetra, ale aby mali moc menit
a dotykat sa sfdc ich ¢itatelov. No hovorit
¢i pisat s mocou nedokazeme sami. Jedine
on dokaze do ludskej bezmocnosti vdych-
nut svoju bozskd moc. Aj dnes prosme

o jeho slovo, ktoré jediné mé moc uzdravo-
vat choré a oZivovat mrtve.

Liturgia: 1 Kor 15, 39 - 45, za¢. 162; Lk 4,

31 - 36, zac. 15; kazdod. antifény; menlivé
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: 15; HP 115)

NEDELA

25. september

16. nedela po Patdesiatnici
Prepodobna Eufrozina

Preto dali znamenie spolo¢nikom, ¢o boli
na druhej lodi, aby im prisli pomdct. Oni
prisli a obidve lodky naplnili tak, ze sa
potdpali. Ked'to videl Simon Peter, padol
Jezisovi k nohdm a povedal: ,Pane,

odid’ odo mna, lebo som ¢lovek hriesny.”
(Lk 5,7-8)

Jezi$ pri Genezaretskom jazere zbada

dve lode. Nastupuje na jednu z nich. U¢i
zastupy. Ked dohovori, povie Simonovi:
»Zatiahni na hlbinu a spustite siete na lov!*
V okamihu siete praskaju vo $vikoch. Ako
je to mozné? Ved to je zdzrak! S urcitostou
prechadzaju Simonovi hlavou tieto otazky.
Simon sa stéva svedkom zazraku. Jezi$
pocas celého svojho pésobenia ucinil velké
mnozstvo zazrakov, no nie pri vSetkych sa
s uzdravenim ¢i rozmnoZenim stretdvame
aj s podstatnej$im pojmom, s obratenim.
Preco je Simonov pripad $pecificky? JeZi-
$ov ucenik nie je len svedkom ¢i nestran-
nym a nezainteresovanym pozorovatelom,
ale stava sa spolupracovnikom zazraku.
Ako? Odpoveda na JeziSovu vyzvu. Po pre-
marnenej noci sa vydava na lov, spusta sie-
te. Rozhoduje sa vyskusat funkénost toho,
¢o mu hovori nezvany pasazier jeho lode.
Tento prejav ochotného, scasti zvedavého
srdca srdce premietia. Napliia ho podobne
ako rybarske siete. Dnes nds vSetkych Jezis
pozyva spolupracovat na diele nasej spasy.
Pozyva ta nebyt len pozorovatelom ¢i
svedkom, ale aj spolupracovnikom.
Liturgia: 2 Kor 9, 6 - 11, za¢. 188; Lk 5,
1-11, zac. 17; predobrazujuce antifony

a blazenstva; menlivé ¢asti zo 7. hlasu (HS:
150; PZ: 104; HP: 97)

PONDELOK

26. september

Odchod do ve¢nosti apostola a evanje-
listu Jana Teologa
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Boha nikto nikdy nevidel: ale ked'sa milu-
jeme navzdjom, Boh ostdva v nds ajeho
laska v nds je dokonald. (1Jn 4, 12)

Ktosi mudry raz o laske povedal toto:
,Laska je jedind veli¢ina, ktora dokaze
preniknt ¢as a priestor” Skuto¢ne. Milu-
jeme udi, ktori su hoci aj na druhej strane
zemegule. Dokonca v mnohych pripadoch
citime lasku k tym, ktori uz nie s na tom-
to svete. T opravdiva, vskutku, nema
hranic. Ako napadito sa podoba na svojho
Stvoritela. Boh sa nds dnes pyta: , T(zi§ ma
uvidiet?” Mily;!

Liturgia: Flp1, 1-7, za¢. 235; Lk 4, 38 - 44,
za¢. 16 (radové); 1]n 4, 12 - 19, zac. 73b;
Jn19, 25 - 27; 21, 24 - 25, zad. 61; predob-
razujuce antifény a blazenstva; menlivé
Casti z odchodu Jana (HS: 278; PZ: 249;
HP: 262)

UTOROK

27. september

Mucenik Kallistrat a spolo¢nici
.Pane, ak chces, mézes ma ocistit.” On
vystrel ruku, dotkol sa ho a povedal:
,Chcem, bud'¢isty!” A malomocenstvo
zneho hned zmizlo. (Lk 5, 12b — 13)
Taka prosta veta a v Zivote malomocné-
ho tolké zmenila. ,Chcem, bud ¢isty!"
Zaznieva dnes z JeziSovych ast nad tebou.
Nado mnou, nad celym svetom. Skasme
dne$ny deti poriadne popremyslat o tejto
JeziSovej tizbe.

Liturgia: Flp 1, 8 - 14, za¢. 236; Lk 5,12 -
16, zac. 18; kazdodenné antifony; menlivé
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

28. september

Prepodobny vyzndva¢ Chariton

On uprel oci na svojich u¢enikov a hovo-
ril: ,Blahoslaveni chudobni, lebo vase je
Bozie krdlovstvo..." (Lk 6, 20)
Blahoslaveni, blahoslaveni... Ako mé6ze
byt niekto blahoslaveny, ked je chudobny,
hladny, nendvideny? Nezmylil sa Jezi$? Nie
st to skor nez blahoslavenstva blaznov-
stva? Su, z pohladu tohto sveta urcite.
Jezi$ v8ak prichadza na ttito Zem ponuk-
nut iny pohlad. Z nedostatku ¢i strddania
urobit dostatok.

Liturgia: Flp 1, 12 - 203, za¢. 237; Lk 5,

33 - 39, zac. 21 (radové); 2 Kor 4, 6 - 15,
zal. 176; Lk 6, 17 - 233, za¢. 24 (prepod.);
predobrazujuce antifony a blaZenstva;
menlivé ¢asti Chariténovi (HS: 279; PZ:
251; HP: 264)

STVRTOK
29. september
Prepodobny Kyriak Pustovnik

V tych dnoch vysiel na vrch modlit sa

a stravil celd noc v modlitbe s Bohom.
Ked sa rozodnilo, zavolal si u¢enikov

a vyvolil si z nich Dvandstich, ktorych
nazval apostolmi. (Lk 6, 12 —13)

Co robis pred velkymi rozhodnutiami

ty? Casto samého seba nachadzam pri
tom, ako analyzujem, vyberam najlepsiu
moznost. Vychddzam zo $tatistik, recenzii
¢i parametrov. Rozhodujem sa. Volim. Az
v tomto momente, ak vobec, rie$im, ¢o
chce Boh. Je to vébec tvoja v6la, Pane?
Mnohokrdt uz je neskoro volbu zvratit.
Drahy ¢itatel, nech ndm dnes$né Bozie
slovo a v iom JeZigov priklad bude vzo-
rom, ako sa rozhodovat, nielen vo velkych
veciach, ale i v tych malych.

Liturgia: Flp 1, 20b - 27, za¢. 238; Lk 6, 12 -
19, zac. 23; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ; 12; HP: 113)

PIATOK

30. september

Hieromucenik Gregor Arménsky

... dovfste moju radost: zmyslajte rov-
nako, rovnako milujte, budte jedna dusa
ajedna mysell (Flp 2, 2)

Urcite kazdy z nas pozna detskt hru s naz-
vom Hadaj, na ¢o myslim. Podme si ju
spolocne zahrat. Si na tahu. Ale ved! Ako?
Bez indicie? To tazko... nemozné! A pres-
ne toto Boh od nas, ako sa piSe v tomto
citate, chce. Ba dokonca chce omnoho
viac. Nielen, aby sme boli jednej mysle,
ale dokonca jednej duse. Je zjavné, Ze
tato poziadavka je nad nase sily. Pri tolkej
pluralite nazorov, v ¢ase neobmedzenych
moznosti. Musime sa naucit rovnako
milovat. Laska vSetko prenika a zaroven
je samotnym prienikom. Prosme dnes$ny
deni Boha, ktory je laska, aby nas naucil
zjednocovat sa v iom.

Liturgia: Flp 1, 27 - 2, 4, za¢. 239; Lk 6,

17 - 233, zad. 24 (radové); 1 Kor 15, 58 - 16,
3, zad. 164; Lk 5, 17 - 26, zac. 19 (radové

z nasledujuceho diia); kazdodenné anti-
fony; menlivé Casti z piatka; zdrzanlivost
od masa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA

1. oktober

Presvita Bohorodicka Ochrankyia

... vosiel do ktorejsi dediny, ... (Lk 10, 38)
Na toto evanjelium o Marte a Mérii sme
uz poculi nespocetne vela krasnych kazni,
prikladov ¢i myslienok. Ba dokonca

na kazdej velkej archieparchialnej puti
tieto slova rezonujti, nevynimajuc tie toh-
toro¢né. Preto dnes namiesto rozjimania
urobme rozhodnutie. Vyberame si lepsi
podiel, ktory sa nam neodnime. Namiesto
slov prejdime k ¢inom.

Liturgia: Hebr 9, 1 - 7, za¢. 320; Lk 10,

38 - 42; 11, 27 - 28,7a¢. 54; predobrazujice
antifony a blazenstvd; menlivé ¢asti zo
sviatku Ochrankyne; myrovanie (HS: 28i;
PZ: 252; HP: 265)

NEDELA

2. oktober

17. nedela po Patdesiatnici

Sviatok patronky Zemplina
Hieromucéenik Cyprian

Ak milujete tych, ktori vds miluju, akuze
mdte zdsluhu? Ved gj hriesnici miluju tych,
¢o ich miluju. (Lk 6, 32)

Pri tychto slovach som si spomenul

na jeden film. Mnohi z vas ste ho urcite
videli. Nesie ndzov Umucenie Krista.

V tomto filme sa nachadza scéna zobra-
zujlca malého JeZisa, ako pada pri hre zo
schodov. Vyobrazuje Mariu, jeho matku,
beziacu zmiernit utrpenie svojho dietata.
Scéna bezprostredne pokracuje a z minu-
losti opat vstupuje do bolestnej a krutej
pritomnosti. V nej jej dieta znova pada, no
uz nie pri hre, no pod tarchou vin celého
sveta. Bolest je o to vacsia, Ze tentoraz jeho
utrpenie nemdZe zmiernit vo svojom na-
ruci. Mnozstvo ludi kri¢iacich: ,Ukrizy;j!”
a horda vojakov tvoria akoby nepreniknu-
telny mur. Co by si urobil na jej mieste?
Miloval by si tych vrahov? Tych, ¢o tryznia
tvojho syna? Netuzil by si sa odplatit zlym
za z1é? Presvita Bohorodicka v tom bola
ind. Nielen v tom. Vo vSetkom. Bezpod-
miene¢ne milovala a miluje. Svojho syna

i cely svet, ktory mu sposobuje utrpenie.
Miluje aj tych, ktorych zaslepila nenavist.
Svojou laskou ziskava tie najvacsie zasluhy.
Prave s nimi sa tiZi dnes podelit, nielen
ako patronka Zemplina, ale celého sveta.
Liturgia: 2 Kor 11, 31 - 12, 9, za¢. 194; Lk

6, 31 - 36, zac. 26 (radové); Hebr g, 1- 7,
zac. 320; Lk 10, 38 - 42; 11, 27 - 28, zac. 54
(Bohorodicke); predobrazujtice antifony

a blazenstva; tropar 8. hlasu a patrénke
Zemplina, Sldva, kondak hlasu, I teraz,
patronke Zemplina; prokimen, Aleluja

a pricasten z hlasu a patrénke Zemplina
(HS: 152, 630 (179); PZ: 106, 135; HP: 107,
130)

PONDELOK

3. oktober

Hieromucenik Dionyz Areopagita

Ale beda vam, bohdcdi, lebo uz mdte
svoju Utechul! (LK 6, 24)

Beda vam, lebo mate utechu... vs. Radujte
sa lebo mate hojntt odmenu...(porov. Lk
6, 23)

Citite ten rozdiel? V prvom pripade

je utechou stvorenstvo, no vdruhom
Stvoritel. On spdsobuje radost. On je tou



pravou odmenou. Toto slovo nas dnes
pozyva oddelit sa. MoZno svoje motivécie
¢i pohnttky. Neupinat sa na stvorené veci
Ziadneho druhuy, ale rozhodnut sa upnut
prave a nanovo na svojho Stvoritela.
Liturgia: Flp 2, 12 - 163, zac. 241; Lk 6, 24 -
30, zac. 25; kazdodenné antifony; menlivé
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

4. oktober

Hieromucdenik Hierotej

Povedal im aj podobenstvo: ,Mbze

viest slepy slepého? Nepadnu obaja

do jamy?" (Lk 6, 39)

V plejade rozli¢nych vtipov existuje jeden,
ktory hovori o dvoch slepych kotioch.
Moznoze ste ho uz poculi. Rozpravaju sa
dva slepé kone. Jeden hovori druhému:
,1y, pocuj, nepdjdeme tento rok sutazit
na Velku pardubickd?” A druhy mu na to:
,Nevidim Ziadne prekazky”” Casto sa aj my
podobame tymto dvom kotiom. Ich naj-
vacsi problém sa skryva v tom, Ze nevni-
maju nevidenie prekazok ako prekazku.
Kolkokrét sa aj nam zd3, Ze poznédme rie-
$enie situdcie. Myslime si o niekom, Ze to
on je na vine a ja mam pravdu. No darmo,
i ked' sme casto slepi, nevnimame to ako
problém. Pane, daj, aby sme spoznali svoje
limity. Uistuj nas o nasej slepote a o tom,
ze ty jediny davas svetlo.

Liturgia: Flp 2, 16b - 23, za¢. 242; Lk 6, 37
- 45, zac. 27; kazdodenné antifony; menli-
vé Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

5. oktéber

Mucenica Charitina

Co ma oslovujete: ,Pane, Pane”, ked
nerobite, ¢o hovorim? (Lk 6, 46)

Raz som pocul vyrok: ,Za svojho Zivota si
nacital uz mnoho krestanskej literatury,
pocul nespocetne vela kdzni a prednasok.
Je Cas to vietko zacat zit!” Drahy citatel,
dovol mi opytat sa ta. Kolko zamysle-

ni v Slove si uz pre¢ital? Co to s tebou
urobilo? K ¢omu ta to primalo? Dnes tu
pred nami na stole lezi vyzva. Prestafime
len ¢itat ¢i poctivat Bozie slovo. Za¢nime
ho zit!

Liturgia: Flp 2, 24 - 30, za¢. 243; Lk 6, 46 -
7,1, zac. 28; kazdodenné antifony; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

6. oktober

Apostol Tomas

Ostatni u¢enici mu hovorili: ,Videli sme
Pdna.” Ale on im povedal: ,Ak neuvi-
dim na jeho rukdch stopy po klincoch

a nevlozim svoj prst do rdan po klincoch,

a nevlozim svoju ruku do jeho boku, ne-
uverim.” (Jn 20, 25)

Casto na sv. apostola Tomasa hladime

s opovrhnutim. Ako to mohol urobit?

Po tolkych rokoch nespoznal svojho
ucitela? Za svoj postoj dostava privlastok,
ktory sprvoti neznie velmi chvalyhodne

- neveriaci. No byt neveriacim nemusi

byt vZdy na skodu. Boh nds nikdy nevola

k nekritickej viere. Hovori sa: ,Déveruj, ale
preveruj.” Svoju vieru vzdy musime preve-
rovat. Podrobovat ju znova a znova kritike
rozumu. Pane, daj, nech postoj apostola
Tomasa ndm nie je na pad alebo pohor-
$enie, ale na povzbudenie. Na opdtovné
zamyslenie sa nad zmyslom mojej viery.
Spoznavam toho, komu som uveril?
Liturgia: Flp 3,1- 8, za¢. 244; Lk 7,17 - 30,
zad. 31 (radové); 1 Kor 4, 9 - 16, zad. 131; Jn
20, 19 - 31, za¢. 65 (apostolovi); predobra-
zujuce antifony a blazenstva; menlivé Casti
apostolovi Tomasovi (HS: 282; PZ: 254;
HP: 267)

PIATOK

7. oktober

Mucenici Sergej a Bakchus

Ale jedno robim: zabudam na to, ¢o je

za mnou, a uhdriam za tym, ¢o je predo
mnou. (Flp 3,13)

Vsimli ste si, Ze v spovedi svoje hriechy
povadsine vyznavame v minulom ¢ase?
Klamal som. Ohovaral som. Reptal som.
Ba dokonca ak nas chce diabol zahnat

do kuta, ukazuje ndm nase pady, zlyhania,
nasu minulost. Boh vSak kona tplne inak.
V kazdej spovedi nas pozyva z hrie$nej
minulosti do svatej buddcnosti. Z otroctva
na slobodu. Preto nepozerajme uz na svoju
minulost, ale radujme sa z toho, ¢o je
pred nami, pripravené od stvorenia sveta.
(porov. Mt 25, 34b)

Liturgia: Flp 3, 8b - 19, zac. 245; Lk 7, 31 -
35, zac. 32; kazdodenné antifony; menlivé
Casti z piatka; zdrzanlivost od mésa (HS:
159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA

8. oktober

Prepodobna Pelagia

On vstal, opustil vsetko a isiel za nim. (Lk
5,28)

V Zivote existuje urcita postupnost. Ne-
mozes nastupit do prvého ro¢nika a hned
o rok byt vysokoskolskym profesorom.
Neda sa byt na absolventskej praxi a zaro-
ven $éfovat firme ako riaditel. Jednoducho,
vSetko v Zivote ma svoju postupnost. Aj

v povolani Léviho. V uvedenom versi sa
skryvaju tri kroky. Prvym je: ,on vstal’,
druhym: ,,opustil vSetko” a tym tretim:

yisiel za nim”. Akd nadherna postupnost.
Skas si to v8ak predstavit odzadu. Nedava
to zmysel, v§ak? MoZno ani to, ¢o prezi-
va$ teraz, ti nedava zmysel. Moznoze si

si to takto nepredstavoval. MoznoZe by si
preskocil tazky krok v zivote a najradsej
sa dopracoval k vysledku. Vedz vsak, Ze

v kone¢nom stcte by tvoj pribeh nemusel
davat zmysel.

Liturgia: 2 Kor 1, 8 - 1, za¢. 168; Lk 5, 27 -
32, zac. 20; kazdodenné antifény a blazen-
stvd; menlivé Casti zo soboty (HS: 160; PZ:
1u5; HP: 115)

NEDELA

9. oktéber
18. nedela po Pitdesiatnici
Pamiatka svatych otcov siedmeho
vSeobecného snemu
Apostol Jakub Alfejov
Hla, dal som vam moc Sliapat po hadoch
a Skorpiénochipo vsetkej sile nepriate-
[a a ni¢ vam neuskodi. No neradujte sa
z toho, Ze sa vém podddvaju duchovia,
ale radujte sa, Ze su vase mend zapisané
v nebi. (Lk 10, 19 — 20)
Ucenici neverili vlastnym oc¢iam. ,Cosato
deje skrze nase ruky?” Zaiste boli v Soku.
Robili to, ¢o ich majster. Ach, kolka radost
naplnila ich srdce. Vzapati vsak prichadza
ladova sprcha. JeZi§ meni zdroj ich radosti.
Z ¢iastkového na ve¢ny. Tazi rozsirit ich
obzor. Nie z velkych veci, ale z Bozej
pritomnosti pochadza nevycerpatelna
radost. Byt v BoZej pritomnosti znamena
byt v nebi. To je dévod pravej, bezhranic-
nej, grandidznej radosti. Co najcastejsie
vovadza do radosti teba? Uspech v praci?
Vydarena skuska? Dostatok financii?
Zdravie, tvoje ¢i tvojich blizkych? Vsetky
tieto polozky raz pomind, okrem tej, ktora
Cerpa z nevycerpatelného zdroja. Pane,
skrze Knihu proroka Izaids$a nds uistujes:
,Hla, do dlani som si ta vryl..” (Iz 49, 16a)
Co moze byt radostnejsie ako precitnutie
tohto velkého Bozieho aktu? Nau¢ nds
dnes pravej radosti. Daj, nech nase srdce
naplni prava radost a aZ potom tie ostatné
radosti.
Liturgia: Gal 1, 11 - 19, za¢. 200; Lk 7,
11 - 16, za¢. 30 (radové); Hebr 13, 7 - 16,
zal. 334; Jn17,1- 13, zac. 56 (sv. otcov); 1
Kor 4, 9 - 16, za¢. 131; Lk 10, 16 - 21, zac.
51a (apostolovi) predobrazujice antifény
a blazenstva; tropar z 1. hlasu, sv. otcom
aapostolovi Jakubovi, kondak z 1. hlasuy;
Sldva apostolovi Jakubovi, I teraz, sv.
otcom; prokimen, Aleluja a pri¢asten z 1.
hlasu a sv. otcom (HS: 143, 285, 283; PZ: 96,
257, 255; HP: 97, 270, 268)

Miroslav Hamaréak
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REBRICEK OBYCAJNY

Rastlina je zndma aj pod l'udovym nadzvom mysi
chvost. Najdete ho na lukach, okrajoch ciest

iv zahradach. Rastie od maja do septembra

a vyrastie do vysky 50cm. Ma biele kvety v su-
kvetiach a listy pripominajtce papradie. Skoro
na jar zbierame kvety a listy, ktoré po vysuseni
mozeme pouzit aj ako Salatové korenie.

Rebricek je véestrannd lieciva bylina. Zendm
pomaha pri lieceni nepravidelného cyklu, zapa-
lov alebo bolesti v podbrusku. Tu méze pomoct
dvoj- az trojtyzdnova kura, pocas ktorej sa

dva- az trikrat denne pije ¢aj. TaktieZ uvoltiuje
ke, zastavuje krvacanie, pomaha hojit rany,

romanticky nadych. Vyuzitie
je mnohoraké. Od vysostne
praktickych veciciek cez
dekorativne doplnky az
k umeleckym dielam. Ak
sa obzrieme za praktic-
kym vyuzitim, z jem-

vého a origindlneho tienidla

CIPKY 2

V minulom dvoj¢isle sme nahryzli

tému recyklovania ¢ipiek, zaclon

a dalsich ozdobnych a vysivanych texti-
lii, ktoré dodavaji nasmu domovu

ale aj oc¢arujucim doplnkom diev-
¢enskej izby. Cipky mézeme vyuzit
aj ako origindlne zaplaty alebo nasiv-
ky na oblecenie, na ktorom inak
nevieme zakryt nejaké mastné
alebo ovocné fliaciky.
Pomocou malého triku
mbzeme predizit
rukavy na oblu-
benom obleceni.
(2) No a krasne

nych zdclon mézeme K% ha¢kované decky,
usit r6zne velké vrecka K‘a _-1 ktoré sa casto
na pranie jemnej bieliz- skryvaju pekne
ne alebo na uskladnenie ulozené a na-
trvanlivych potravin gkrobené v skrini,
v komore - cibule, cesna- prevetrajme
ku, jabi¢ok... (1) Vyborne a urobme sucastou
poslizia aj ako zdkladny domaceho pohodlia.
prvok na zhotovenie no- Staci vhodny vankus

s jednofarebnou oblieckou,
biela nit a ihla (nepotrebujete

ani krajcirske zru¢nosti). (3) Alebo ich

pozosivajte do peknej kompozicie,

rozlozte na st6l, zaveste na okno

ako alternativu zaclony ¢i

urobte st¢astou nastenné-

ho obrazca. (4) (Dada

Kolesarova)

v kuchyni, spalni alebo detskej
izbe. Napriklad aj jednoduchd a prak-
tickd nastenka na rézne pripomienky
a odkazy z rezného platna, bavlny
alebo Ianu, dotvorena pasmi
¢ipiek rézneho vzoru sa
stane nielen praktic-

kym,

detoxikuje a ¢isti krv. Pomaha aj pri travia-
cich problémoch, vysokom krvnom tlaku ¢i
reumatickych bolestiach.

Caj: Jedna kavova lyzic¢ka sa zaleje 250 ml
vody a nechd sa 10 minut lthovat. Caj mézete
pouzit aj zvonka pri vymyvani ran.

Kupel: Sedaci kapel je vhodny na zmiernenie
bolestivej menstrudcie alebo upravu nepra-
videlného cyklu. V litri vody varte pat mintt
30 gramov su$enej byliny. Nasledne odvar
nechdte dvadsat minat lihovat a prilejete

do nddoby s ¢istou vodou. (Michal Onderko)

wikimedia.org
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Casto v nasich manzelstvach vznikaju nezhody,
ktoré zdanlivo nemaju opodstatnenie.
Vychddzaju totiz zo stereotypov, ktoré su v nas
tak hlboko zakorenené, ze ich uz ani nevnimame,
ba ¢o je horsSie, nevieme, Ciich chceme zmenit.

V podvedomi ndm Cosi hovori, ze tak to je
normalne, pretoze to tak robili nasi rodicia Ci stari
rodicia a ako dieta sme si to zafixovali ako jeden
ZO vzorcov spravania. To vsak neznameng, ze
vSetky takéto vzorce su spravne a netrebaim
venovat pozornost.

PRE MUZA M Spominam si na na$ prvy manzelsky konflikt, hned

v prvych diloch spolo¢ného manzelského Zivota. Na vine bol pribor. Moje
usporiadanie z domu sa totiZto nezhodovalo s usporiadanim, ktoré mala
doma moja manzelka. VSetko som v kuchyni dal zhruba tak, ako sme to
mali doma my, dno, aj pribor bol inak. Ked potom manzelka prisla domov,
nevedela ni¢ njst. Kazdy si zdomu nesieme svoj bali¢ek. Nielen v takych-
to veciach, ale zvlast v povahovych a charakterovych. Viete, ako sa hovori:
,Gény nepustia.“ Niec¢o pravdy na tom bude, ale ani tato vec nie je pre
nasho Boha neriesitelnd. Lebo tak ako dne$na medicina vie nahradit chro-
mozdm, tak aj nas milujtci Otec vie bez akychkolvek problémov ,opravit*
chyby nasich predkov, ktoré si nesieme v sebe. Nie je to sice fahky proces,
ale urcite oslobodzujtici. Aj Bozie slovo hovori, Ze muz mé opustit svojho
otca i matku a priputat sa k svojej manzelke. Modlime sa spolu a volajme:
,Otce, ukdz mi, ¢o si nesiem so sebou a viac to ruca, ako buduje moje
manzelstvo. Prosim ta aj za cenu toho, Ze to bude bolestivé, oslobodzuj ma
a pretvaraj na svoj obraz. Utvor ma viac podobnym tebe.”

PRE ZENU M Pre mnia bolo vzdy velkou vyzvou konfrontovat sa so
vzorcami z rodiny a ndjst v sebe odvahu menit tieto zauzivané schémy.
Pri kazdom zlyhani najmd na zaciatku manzelstva ma diabol vedel velmi
znechutit a presvedcit, Ze ind uzZ nebudem. Casto som musela doslova
bojovat sama proti sebe a myslienkam, ktoré sa mi rodili v hlave, ktoré
mali potrebu obhdjit seba a spdsob konania ¢i zmyslania. Ob¢as som bola
z toho boja takd vycerpand, Ze som mala chut rezignovat a uzatvorit sa

do ulity sebalttosti. Prirodzene, tieto veci ma delili od manzela a mozno
este viac ako nespravne postoje ¢i konanie spdsobovali vacsie rozdelenie
znechutenie a rezignaciu.

Nie je jednoduché prechadzat premenou myslenia. Rovnako ako nie je
jednoduché upustit od toho, na ¢o sme celé detstvo boli zvyknuti. Hoci si
mozno uvedomujeme, Ze to nie je dobré a oberd nas to o radost a jedno-
tu, predsa je nam lahsie zit v zabehnutych kolajach. Najma nam Zenam

to poskytuje akysi pocit bezpecia. Aj toto je vSak jedna z ciest, ktorou
potrebujeme prejst, ak chceme, aby sa skrze nase manzelstvo zjavoval

v tomto svete Boh. Nie nadarmo Boh daroval tohto muza prave mne a mfa
jemu. Aj této forma odli$nosti moze byt poZzehnanim a cestou premeny pre
ktoréhokolvek z nds. Samozrejme, ak mu to dovolime a vyberieme sa na tu
cestu spolo¢ne, aj na ukor toho, Ze budeme musiet odumierat sebe a svojim
stereotypom.

Aktivita: Stale sa nam lahgie hladaja chyby na tom druhom ako na sebe
samom. Skuste preto vzdjomne napisat chyby manzelského partnera,
ktoré vnimate, Ze si nesie zo svojho domu - nie s vy¢itkou, ale ako prejav
lasky a pomoci. Potom si papiere vymeiite a v modlitbe poproste Pana, aby
to vietko odstranil a vyrie$il. (Katarina a Vladislav Mar¢akovci)

PRECO EXISTUJE ZLO?

Boh je Panom nad v8etkym, ¢o stvoril, a nie
vSetko nam odhalil. Vieme vsak, ze dal ¢loveku
slobodnt volu. Az tak ho povysil nad vsetko
stvorenie, Ze dovolil, aby sa kazdy mohol slobod-
ne pre neho rozhodnut alebo ho odmietnut.

A kazdé odmietnutie Boha - najvyssieho dobra
- je v podstate zlé. Mudri ludia hovoria, Ze zlo
je vlastne nedostatok dobra - miesto, kde chyba
dobro. Podobne ako tma je vlastne nedostatkom
svetla - miestom, kde chyba svetlo. Toto zlo Boh
dovolil, aby zachoval nasu slobodu. Pretoze sme
viac ako vrabce alebo hrochy ©. Pozyva nds,

aby sme kracali po spréavnej ceste do ve¢nosti.
No niekedy sa stava, zZe sa rozhodneme inak
aodbocime z nej. Vtedy stracame orientdciu

a nechavame priestor hriechu - zlu, ktoré nici
nas i ostatnych ludi.

No pamdtajme na to, Ze tym, ¢o Boha miluyjg,
vietko sltZi na dobré. Aj zdanlivo zIé veci.

Patriarcha Jozef svojim bratom, ktori ho predali
do otroctva, povedal: ,Nie vy ste ma sem poslali,
lez Boh... Vy ste sice snovali proti mne zlo, ale
Boh to obratil na dobro, aby zachranil Zivot
mnohym ludom.” (porov. Gn 45, 8; 50, 20)
(Dada Kolesérova)

ETIKETA CESTOVANIA (1)

Svet sa rozbehol do sveta. Cestujeme ovela viac
ako nasi rodicia. A prekonavame ovela dlhsie
trasy. Popritom sa stretdvame s mnozstvom ludji,
ktori nam nastavia zrkadlo slusného spravania.
Znova pripomeniem, ze slu$nost je vlastne drob-
nym konkrétnym prejavom lasky vo¢i ostatnym,
v tomto pripade cestujicim. Ak sa rozhodneme
cestovat v MHD, nezabtidajme pri nastupovani
na to, Ze najprv musia cestujuci vystupit, aby

sa uvolnil priestor pre nastupujucich. Logické,
v8ak? Prednost maju starsi a aj vnutri ponutkni-
me miesto starSiemu, unavenejSiemu alebo Zene
s velkymi ndkupnymi taskami... Malé deti by
mali sediet na kolendch, nie na samostatnom se-
dadle. Je to bezpec¢nejsie a urcite sa najde niekto,
koho ovela viac trapia nohy. Aj ked spolusediaci
ma otvorenu zaujimavu knihu, noviny alebo
nieco ,modernejsie’, nehodi sa ¢itat mu z nich
ponad plece, pretoze tym narusujeme jeho st-
kromie. Ak chceme pocavat hudbu, je potrebné,
aby nebola prili$ nahlas a nerusila ostatnych.

A ak sme hladni, jedlo si radsSej nechajme v tagke
avyberme ho, az ked vystipime. Vyhneme sa
mnohym problémom, zvlast v napraskanom
vozidle.

Casto sa stdva, Ze udia na cest4ch st unaveni

a frustrovani, preto ak mame aspon o trochu
viac sil a trpezlivosti, odptstajme aj v doprav-
nych prostriedkoch malé prehresky voci etikete.
(Dada Kolesdrova)
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HOMY MOJIMLWCA,
A HE OTPUMYELL?

JiTH, K 1OCh MPOCATH Y GaTHKIB, TEX HE
3aBX/H 1le OTPUMYIOTb. S1 B KUTTI He pa3
HepecBifuyBaBcst: siKuIo bor gorock He AasB,
BHUXOAMJIO Ha J06po. BaykimBo GaumTH, 110 3a
BCiM, 1o BinbyBaeThest, cToiTh [ocmogs. Komm
HaBiTh bor Yorocs He fjae, To Le 3 M060BI 70
Hac. Bo sK1io s BijuyBaro 1o MeHi Ioch Mo-
TPiGHO, — Lie MOE YSB/IEHHSI, Miid CTEPEOTHIT
i TIOIISAZ, SIKMIA Ia/IeKO He 3aBXI1 MPABUITb-
Huil. Tomy BaxnmBo Boryxatucs y [ocnopa i
TPUSUBISTUCS.

Arte mropHA MyCUTB Gy TH HATIONENTHBOIO.
[HKOJTH, KOJTK MU TIPOCKMO i Lie He € 106poM
IS Hac, aje MU BiepTi, bor moxe 1e faru.
BiH YMHMTB TaK, K THOO/ISYMI TATO OO0
IUTHHM: SIKILO BXKe TaK X0Yell i parHel, Hy
10 Ha! Tomy 51 3aBKAH Ay’Ke 00epeXHHH i3
THM, a0H 1I0Ch BUMOJIMTH, 60 TH He 3Ha€lI
HArleBHO, YH Lie Ha 00PO.

[Tpuknagom st Hacy upomy € Icyc Xpucroc:
«B OnuBHOMY ropogi BiH ke He BUMO/UB,
106 OTerb 336paB Bif HHOTO Yallly, paBia’?
BiH nokasaB 0AChKY IIOCTaBY, CKa3aBLIu:
,OTde, 3abep Bif MeHe Ty danry. Asie Xai
6Gyne Bost Teos“. Kou mprixozimo fio mikaps,
MM XX He IPaEMO POJib, He JI0IA€MO i He 3a-
MOBYY€EMO SKHUXOCh CUMIITOMIB, @ Ka)KeMO Te,
o €. Tak i B crocyHkax i3 borom Maemo Gytu
NpaBAUBUMY, YecHUMU. Ko Ham yoroch
X0UeThCsl, KaykeMo: boe, 51 IIbOro Xo4y, ajie
xaii 6yze Bostst TBost. Komut qorocs He xo4eTs-
cs1: Boxke, st IbOTO He X0uy, asie Xaii Gyze BOJIs
TBost. (Bmaguka Benenukr Anexciiiayk)

[enaprameHT iHcpopmauii YIKL|

®OHA NMATPIAPXA
NIOBOMWPA TY3APA

KUIB M B Yxpaincekiit [pexo-Karonuupkiii Llepksi 3acHoBano ®om
narpiapxa /lro6omupa I'yzapa. lekper npo 3acHyBanus Pougy Otenp i [maBa
YI'KL, bnaxcennimuii CBATOC/AB BUAAB 22 TUNHS. Y JeKpeTi IIpo 3aCHYBaHHS
®onpy braxxennimmit CBATOC/IAB 3a3HAYKB, L0 OO CTBOPEHO «3a/1s 36e-
peXeHHsI, OCMUC/IEHHS 1 TOMy/IsApr3aLiii GararorpaHHol CraJLMHH MaTpiapxa
Jlro6omupa Iy3apa, Hacammepen #0ro yXOBHOTO HafbaHHsI Ta OT0 3HAYEH-
HsI 1J1s pO3BUTKY YKpaiHcbkoi [pexo-Karommipkoi Llepksy, fioro iHTenexry-
QJIBHOI, eKyMeHIYHOI, MDKHApOJHOI, CYCITLIBHOI i lep)kaBOTBOPYOI Jis/IbHOCTI
sIK eTHapXa yKpaiHchkoro Hapopay». Harnsgosoro pagoto 6yze ITocTiiiHuit
Cunog €nuckomniB YI'KLL. lupexropom Poxpy TepmiHoM Ha Tpu poku [71aBa
YT'KL] npusHayus Pomana Kakaoxka. (ugec.ua)

OBNAWLTYBAHHA
BOMBOCXOBULL Y XPAMAX

YKPATHA M «Tax, six Hawa Llepksa Bigkpyia xpaMu, MOHACTHpi, ceMiHapii,
JYXOBHI LIEHTPH /IS THX, XTO LjbOro moTpeGyBas mig dac Pesomowii [igHocTi,
KOBIZly, SIK BiJ, To4aTKy BiliHu Pocii npotu Yxpainu ixHi migzemens cramm
60MO6OCXOBUIIAMH JJIs1 COTEHB JIOAEH, TaK Telep MU Pafio X04eMO BiJKPUTH
Hallli XpaMH 1 MOHacTHUpi A5 fiTodok». [1po e ckasas Oteup i I'masa YKL
braxenniumit CBATOC/IaB, 3BepTal04UCh JI0 OCBITSH Ta AiTell y cepesy 17
cepnHs. Takox IpefcTOsTeNb 3aIIPOCKB AUPEKTOPIB LKL BifiBiATH Hali-
G/IKYI IPeKO-KaTOMULbKI XpaMH, 1106 06/1alTyBarH i 3a moTpeGH BUKO-
PUICTOBYBATH LIePKOBHI Mifi3eMeIs AJIs1 3aXUCTY AiTel Mifl yac MOBITPSIHUX
tpuBor. «I1[06 wi migzemesis He TiIbKK Oy Ha/eXXHUMK GOMGOCXOBHIIA-
M, asie 106 TaM MOXKHA 6Y/I0 IPOZOBXKYBATH HABYA/IbHUH MPOLIEC IS THX
ZJiTei, ki MOTPe6GyBaTUMYTh IPUXUCTKY. MY rOTOBI TOCTY)XUTH !»— Haroso-
cuB Brakennimmit CBatocias.» (ugec.ua)

[enaptameHT iHdopmauii YKL,

[enaptameHT iHdopmauii YKL,



JUBILEA KNAZOV

vladyka Milan Chautur CSsR - 4. september
- 65 rokov Zivota; Jan Blasko - 4. september
- 50 rokov Zivota; Jan Sabol - 9. september

- 70 rokov Zivota; Jozef Ivan, stavroforny
protojerej - 14. september - 50 rokov Zivota;
Michal Ko€is - 24. september - 50 rokov
Zivota; Michal Fedorcak - 29. september - 75
rokov Zivota

Srdecne blahozeldme a prajeme
mnohaja lita, blahgja lita.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - september

50 rokov: Ing. Jan Andreanin, KoSice; otec
JCDr. Jozef Ivan, Kralovce; Peter Mlynar,
Kuzmice; Mgr. Vlastimil Sandor, Vranov-Ce-
merné; Monika Zubkova, NiZzny Hrabovec

60 rolov: Viera Horakova, Kuzmice; Maria
Horvathova, StraZske; Marta Kopcakova,
Ko3ice; Lubomir Kusnir, Trebisov; Ing. lvan
Rudik, Secovce

70 rokov: Veronika Balicka, Vranov-Cemerné;
Maria Cenknerova, Cabov; Ing. Maria Gerova,
Bratislava-Vajnory; Anna Hako3ov4, Micha-
lovce-Topolany; Maria Mirdov4, Jasenov; Jan
Sabol, Michalovce; Jan Zdifak, Jastrabie

75 rokov: otec Michal Fedorcak, Se€ovce;
Olga Jano3ikova, Ddbravka; Zuzana Kramaro-
va, Malcov; BoZena Lazarova, Kaluza; Jarmila
Topolancinov4, Vinné

80 rokov: Maria Cingelov4, Malcov; Jozef
Ferencik, Lesné; Maria Forinov4, Inacovce;
Elena Moravcova, KoSice; Ruzena Puldkova,
Zbudza; Regina Regecova, Lesné; Veronika
Sinajova, Secovska Polianka; Emilia Sotakova,
ZaluZice; Mgr. Irena Stimova, Koice-Saca

85 rokov: Maria Buriakov4, Kravany; Alzbeta
Mlynarcikov4, Levoca

90 rokov: Michal Cingel, Malcov

BLAHOZELAME

14. septembra sa nas du-
chovny otec Jozef lvan do-
Ziva Zivotného jubilea 50
rokov. Pri tejto prileZitosti
vam, duchovny otce, aj
vasej rodine vyprosujeme
od nebeského Otca dobré
zdravie, vela Stastia a hojnost BoZich milosti.
To vadm zo srdca praja veriaci z filidlky Ortase.

SPOMINAME
9. septembra 2022 uplynie
druhy rok od chvile, ked'
nas navzdy opustil nds mi-

rodina unavena zo sz 7ije, ‘I
vietko to, o bolo obvyklé,
teraz uzZ nie je, snazime sa byt plni nadeje, Ze
sa eSte aspon raz s tebou, ocko, stretneme.

lovany Jozef Kunos z Ver-
nara. UZ druhy rok nasa

Kazdym diiom mame srdcia tazsie, chybas
nam, ocko, tak straSne. Modlime sa za pokoj
tvoj, aby si necitil uz Ziaden bol. Ti, ktori ste
ocka poznali, prosim, venujte mu modlitbu,
za ktorG vam v ockovom mene dakujeme.
milujdca rodina

OZNAMY

Duchovné cvicenia v klastore
redemptoristov v Stropkove

Termin pre kiazov: 09. - 13. 10. 2022
Termin pre laikov: 21.-23.10 2022
Duchovné cvicenia, ktoré vedie otec Pavol
Tomko sa zacinajd prvym dilom 0 17.30h

a koncia obedom posledny den. Prihlasit sa
treba najneskar tyzden pred ich zaciatkom
prostrednictvom e-mailu duchovnecssr@
gmail.com, vvpavolsp@hotmail.com alebo
na telefonnom isle 0911 912 687. Cena
za stravu a ubytovanie je pre kiiazov 92 eur
a pre laikov 46 eur.

OZNAMY | 49

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. Demontaz a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Rucne pisané ikony. www.ikony.sk

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Program:
10%h Odhalenie pamatnej tabule
Archijerejska svata liturgia

GRECKOKATOLICKA CIRKEV, farnost POZDISOVCE
Vas srdecne
pozyva
na odhalenie
pamadtnej tabule

pozdiSovskym " ;

AN N L,
: e ‘, LA =] ¢ y . i

vladyka Michal Rusnak CSsR 4. September 2022 vladyka Jan Eugen Koci$

14% h  Criepky zo Zivota viadykov, nasich rodakov, v Dome kultdry v Pozdi$ovciach
doc. Mons. ThDr. Lubomir PETRIK, PhD. — Mgr. Daniel CERNY, PhD.

SLOVO NA ROK 2023

Ak sa pozriete na vysku prispevku, mozno si poviete, Ze to je nad vage moznosti.

A hoci viem, ze som v tejto veci zaujaty - nebojte sa. Bez tych troch desiatok eur ro¢-
ne to zvlddnete. Je to iba dva a pol eura mesacne, ¢i inak osem centov na deri. Ved
rozok stoji viac. Vy to date, ale my nie. Ked' Jezi$ zdovodnoval pouzivanie podoben-
stiev, povedal: ,Lebo kto m4, tomu sa pridd a bude mat hojne. Ale kto nemd, tomu
sa vezme gj to, ¢o md.“ (Mt 13, 12) Tak je to aj s nami. Ak pocet ¢itatelov ¢asopisu
bude stupat, ak ich budeme mat hojne, vSetci budtt mat viac ako doteraz. No ak ich
pocet klesne, tak prideme aj o to, ¢o sme doteraz budovali. Predstavte si nas casopis
ako oby¢ajné jednofarebné noviny s par stranami. Extrém? Nie. Tym by bol zdnik
Casopisu. A to nechce asi nikto z nas. Nechceme rusit jeho periodicitu, aby sa ti naj-
osamelejsi, ak by znovu prisli protipandemické obmedzenia, necitili este osamelejsi.
Nechceme rusit jeho farebnost ani rozsah ¢i rubriky, lebo Slovo bolo, je a verim,

7e aj vzdy bude ¢asopisom kazdého ¢lena rodiny - len nech sa mu dostane do rtik.
Od dietata po seniora. Ak zdielate s nami tuto viziu, objednajte si ¢asopis a podpor-
te jeho vydavanie aspori piatimi eurami navyse. Okrem toho, Ze méZete ziskat jednu
z dvanastich hodnotnych cien, investujete do seba a do spolocenstva okolo tohto
nasho ¢asopisu. A to sa oplati. Tak nebojte sa a objednajte si Slovo. (Juraj Grados)
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KRESTANSKE CNOSTI

1. V nahrdelniku sa ukryvaju nazvy niekolkych ¢nosti. Rozsifrujes

ich tak, ze zoradi$ pismena do slov podla typu korélok.

| RELAX

N QQ o
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BIBLICKA DOPLNOVACKA

Staci vyhladat tie spravne slova. V legende mate $tyri tdaje: skratka knihy, ¢islo
kapitoly, ¢islo versa a poradie slova. Poslite a vyhrajte Rodinnt Bibliu.

A B C D E F G H I J] K L M N O P

2. Prirad grécky nazov

IAAEHMAR ien troch mladych

mucenic:

Pistis Nédej
Elpis Laska
Agape Viera

3. Svdta Sofia a jej
dcéry Viera, Nadej

a Laska boli rimskymi
muceni¢kami. Mama
ich vychovavala k trom
krestanskym ¢nostiam,
podla ktorych ich po-
menovala. Vypoditaj,
kolko rokov mali diev-
¢ata podla tradicie,
ked zomreli:

Viera: 8 +20 +17+ (3x3) - 24 - (6x3) =
Nadej: (56 :7) +18 - (8x3) +34 - (78:3) =
Laska: 17 +52 - (12x3) - 14-(42:7) - 4=

AMARTAFEAVZYVRMAL
VEDECDCISLOLAEOTEA
AOCOKRVMEI SIMSTLT
ROBYVOFAKTORAIEVS
PBAKNILOCAZALDLYA
SOPKYIJIDISIBETUZAM
KELVESLOBODARAFBIL
UOAEAYOILEBERUMSA
PZMLVTLZTILODECKD
EORIRAIPLEVATATADPO
CELOKVENZTRLCAILS
POVIEDKYENAPMAKAT
OYHLASYNLZDRAVIEA

LEGENDA: A: Gal 3, 7,10; B: Hab 1, 17, 4; C: Job 21, 23, 4; Pris 16, 12, 5;
D: Job 21, 33, 7; Gn 24, 62, 15; E: Neh 11, 14, 3; F: Ez 13,18, 14; Nm 11, 11,
15; G: Ez 29, 16, 7; H: Mk 12, 18, 12; 2 Sam 15, 19, 5; I: Jn 7, 37, 13; Gn 25,
28, 13; J: Ef 4, 26, 10; 1 Kr 1, 19, 4; K: 1 Kor 15, 8, 6; L: Kol 3, 1, 6; Dt 20, 14,
13; M: Rim 1, 25, 15; N: Zjv 18, 21, 9; Job 34, 14, 13; O: Lv 5, 1, 18; Kaz 5, 14,
5; P: Lv 23, 11, 9; Jer 23, 6, 16

Legenda: ADEPT, ALIBI, CELOK, CISLO, DEDIC, DE-
LITEL, FAKTOR, FARAD, FATRA, HLASY, KABARET,
KAMPAN, KOMIK, KUPEC, LIBELA, LIEKY, LINKA,
LITER, LODIVOD, MALPA, MASTAL, MATKA, MA-
ZUT, METLA, MISIE, MLADOST, MOTEL, NETVOR,
OLIVY, PERLA, PLEVA, POCET, POLEVA, POLIA, PO-
VIEDKY, SKALA, SLIAC, SOBOTA, SOPKY, SPRAVA,
TLAMA, TROVY, VEDEC, VESLO, VETVA, VRKOC,
VYBOR, VYZVA, ZDRAVIE, ZELER, ZENIT, ZLOBA,
ZERUCHA.

Tajnicku osemsmerovky tvori 26 nevyskrtanych
pismen. Autor: Marek Pataky

Spravne rieSenia z ¢isla 15: Biblicka dopltiovacka:
Skuto¢nost je vzdy krajsia ako vas sen. Osemsmerov-
ka: Cas pokania vedie k velkym taspechom.

Rie$enia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavnd 3,
080 o1 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.
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NEMECKI SENIORI MAJU RADI
ORIESKOVU

Tazko povedat, aké vlastne boli moje
pociato¢né motivy ist v lete pracovat

do Nemecka. Ono je to také klasické
slovenské, ist pracovat pre cudzie narody,
aja tomuto trendu uplne rozumiem.
Robit nieco, ¢o nechcete, je vidy lepsie

za viac penazi. Rozhodovanie je tazsie, ak
vas vasa pévodna praca bavi. Nastastie,

ja som bola od toho vdaka svojej otrasnej
bilingvalnej skole uchraneng, a tak som si
povedala, ze ak uz mam hovorit po ne-
mecky, nech mi za to asponi platia.

A tak som sa vybrala, lebo ved sa hovori,
Ze urobit prvy krok je najtazsie. Neviem,
ja som asi nejaka vynimka, lebo vymenit
si par mailov a pobalit sa bola ta najjed-
noduchsia ¢ast celej operacie.

Ked pridete do novej krajiny, a teraz
nemyslim vylet alebo dovolenku, zmenite
istym spdsobom svoj Zivot. Zivot tvori
predovsetkym nasa kazdodennd rutina,
ktord prezivame stale dokola. A ked zme-
nite tato malu ¢iastocku, zmenite celok.
Pointa nespociva v tom, ¢i je ten vysledok
pozitivny alebo negativny, ale Ze je iny

a my sa musime naucit s nim pocitat.
Praca v cukrarni je vakovaka, len nie
pomald a terapeuticka. Je to jedna velka,
konstantne stresujuica a vystresovana
masinéria snaziaca sa ulahodit svojim
zdkaznikom v ¢o najkratSom case.

N&s zdkaznik, to nie je nas pan, to je ho-
tovy poloboh. Ked pride zdkaznik, vSetci
nechaju vietko tak a idt mu pontknut

a vychvalit véetko, aj to, ¢o nemaju, a ttto

Slovo oficidlny ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku

lahodnt ponuku, ktord sa neodmieta,
vzdy vy$perkujt fraizami Zelania dobrého
dna, pocasia ¢i zivota. Ked' si velavazeny
zdkaznik vyberie, naSou psou povinnos-
tou je ¢o najrychlejsie ulahodit jeho Zela-
niu. Cokolddovo-stradiatelovy zmrzlinovy
pohar aj s ¢ere$nickou na vrchu, ladové
latte macchiato s karamelovou arémou,
kopceky zmrzliny v tvare detskej posta-
vi¢ky s lentilkami namiesto o¢i, nech sa
paci.

Pre nasho zakaznika len to najlepsie.
Ale. Jahody nie st tak uplne Cerstvé. Cela
noc stali v chladnic¢ke. Kopcek zmrzliny
v ladovej kave je tiplne maly a je v nej
vela §lahacky. Rebarborovy kolac je

sice domdci, ale zohriaty v mikrovinke.

A hlavne - v8etkého davat radsej pome-
nej. Hlavne ak je obdalec $éf. A on je tam
vzdy. Karamelovy topping? Len symbo-
licky. Cokoladova posypka? Len jemny
poprasok. Orieskova zmrzlina? Len nie az
taky velky kopcek...

Orieskova zmrzlina je medzi dovolen-
kujticimi seniormi na severe Nemecka
velmi populdrna. St ochotni objednat si
aj jahodovy pohar s orieskovou zmzlinou
namiesto jahodovej. Orieskova zmrzlina
je tu kralovnd medzi v8etkymi zmrzli-
nami. Keby som dostala euro za kazdé
,,eine Kugel Haselnuss, bitte®, mohla by
som sa po tyZdni vratit domov. Mala by
som zarobené za cely mesiac. (Alexandra
Matol'dkovd)

elezi.sk

S USMEVOM |

SVETOVA ZDRAVOTNiCKA L
ORGANIZACIA UPOZORNUIE, =
ZE PO PANDEMII SA

DO NORMALNEHO ZIVOTA
VRATIA IBA LUDIA, KTORi BOLI
NORMALNI AJ PRED NOU.

ZO SPORTU

Domaci tréner hokejového muzstva pride
za svojimi zverencami do $atne a konsta-
tuje: ,Chlapci, nechcem byt povercivy, ale
za stavu o : 13 uZ naozaj za¢inam pochy-
bovat o nasom vitazstve.

Futbalista stoji pri nebeskej brane a prek-
vapeny svaty Peter mu hovori:
»Synu, ¢oze? Ty si sa trafil do brany???*

Po prehratom zapase kri¢i tréner na hra-
¢ov: ,Ja som vam povedal, aby ste hrali
ako nikdy predtym, nie akoby ste nikdy
predtym nehrali!“

Tréner kri¢i na boxera: ,Jozo, bojujes
o titul majstra sveta alebo o Nobelovu
cenu za mier?*

Futbal je zaujimavy hlavne tym, Ze par
tisic prislusnikov chudobnej vrstvy na tri-
bunach reve na dvadsatdva milionarov:
»2Makajte, vy chudaci!*

Po prehratom zdpase utesuje tréner boxe-
ra: A vies, 7e si ho v druhom kole poriad-
ne vystrasil?”

,Naozaj???”

,Hej. Myslel si, Ze ta zabil”
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V3etky informéacie sd na casopisslovo.sk/redakcia/.

Za obsah inzerdtov neru¢ime. Redakcia si vyhradzuje pravo na p-
ravu prispevkov. Zasady ochrany osobnych Gdajov st uvedené

na webovej stranke http://casopisslovo.sk/vyhlasenie/. Pri zasielani
prispevkov pouZite jeden z tychto Specifickych symbolov: 700
(Casopis, pripadne zverejnenie prispevku), 1700 (iba ¢asopis), 2700
(iba prispevok), 7700 (anonymny prispevok), 555 (inzercia), 777
(priatelia ¢asopisu Slovo) a 999 (eSlovo).

Variabilny symbol: vase PSC. Konstantny symbol: 0558
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OBJEDNAJIE S GASORIS

MINIMALNY PRISPEVOK NAD 4KS JE 27 EUR (SS: 700).
MINIMALNY PRISPEVOK DO 3KS JE 27 EUR + 10 EUR
POSTOVNE (SS: 700).

MINIMALNY POLROCNY PRISPEVOK JE 15 EUR (+ DO 3KS 5 EUR
POSTOVNE) (SS: 700).

MINIMALNY PRISPEVOK NA ESLOVO JE 15 EUR (SS: 999).

AJ KED JE PRISPEVOK ZVYSENY, NEDOSAHUJE NARAST
NAKLADOV, KTORE OCAKAVAME V ROKU 2023. ODHADOVO

JE TO NAVYSE OKOLO 70-TISIC EUR OPROTI TOMUTO ROKU.
ZAROVEN VO VYSKE PRISPEVKU POUKAZUJEME NA POSTOVNE,
ZA KTORE DORUCUJEME CASOPIS NA ADRESY. JEHO
STANDARDNA VYSKA BY BOLA V SUCASNYCH CENACH VIAC
AKO 21 EUR.

AK MOZETE, PRISPEJTE VIAC. ALE NAJIMA — PRIHLASTE SA
NA ODBER CASOPISU. PRIPADNE HO DARUJTE NA VIANOCE
INEJ OSOBE. ZACHRANITE HO TAK V JEHO SUCASNE] PODOBE,
PERIODICITE A ROZSAHU. AK NEBUDEME MAT DOST ZDROJOV,
NAPRIEK POMOCI Z BISKUPSTIEV BUDEME NUTENI K SKRTOM
V PERIODICITE, PODOBE ALEBO ROZSAHU.

V DRUHOM POLROKU Z{SKATE AKO VZDY A] NASTENNY
KALENDAR.

SEK NAJDETE V CISLACH 17 — 18 A 10.
IBAN: SK45 0200 0000 0032 1020 6959
KS: 0558; VS: VASE PSC; POZNANKA: E-MAIL ALEBO MENO

TERMIN PRIHLASOVANIA: DO 31. OKTOBRA 2022
DAKUJEME ZA VASU DOVERU DOTERAZ 1 V BUDUCOM ROKU.

AK PRISPEJETE 5 A VIAC EUR NAD MINIMALNY PRISPEVOK,
MOZETE ZISKAT NIEKTORU Z TYCHTO HODNOTNYCH CIEN:

KOMIKSOVA

BIBLIA

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy def: 14.00 Adoracia 15.00 Korunka
k Boziemu milosrdenstvu. Eucharisticka
poboinost's poZzehnanim 17.30 Akatist
(Po - Pi)

11.09. Svita liturgia za uzdravenie a oslo-
bodenie (17.00h)

08.10. Fatimska sobota: posvatny ruzenec
(09.15 h); svata liturgia (10.00h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

16.09. Svita liturgia s Molebenom k sv. Ge-
rardovi a pozehnanim jeho Satkou (18.00h)
25.09. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00h)

08.-09.10. Odpustova slavnost Arcibrat-
stva svdtého ruzenca

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
01.10. Fatimska sobota (09.30h)

02.10. Odpustova slavnost na sviatok
Patronky Zemplina (10.00h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den: svéta liturgia (10.30h)

01.10. Fatimska sobota (10.30h)
09.10. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 - 7
15.-18.09. Kurz pripravy na manzelstvo.
Dajte svojej vysnivanej svadbe eSte jedno
kritérium — kvalitnd pripravu. Na kurz sa
mozete prihlasit cez stranku www.doman-
zelstva.sk alebo cez svojho kinaza vo farnos-
ti. Prispevok na kurz je 90 eur za osobu.
30.09.-02.10. Kurz Rat - evanjelizacny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov.
Prispevok je 140 eur za manzelsky par.
07.-09.10. Kurz Billingsovej ovulacnej
metody. Privitame v3etkych, ktori chca po-
znat tajomstvo zrodu Zivota a ziskat klGce
od svojej plodnosti, aby mohli vedome spo-
lupracovat s Panom na jeho diele. Prispevok
na osobu je 70 eur/studenti 60 eur.
14.-16.10. Kurz Samuel. Kurz vam poméze
pln3ie porozumiet vychove a odovzdavaniu
viery detom na principoch BoZieho slova.
Cielom je posilnenie, obnova a uzdravenie
v oblasti vztahov rodicov s detmi. Podmien-
kou Gcasti je mat absolvovany Kurz Rut.
Prispevok za manZelsky par je 140 eur.

koinoniapo.sk,

Kl koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Nedele a sviatky 09.30 Svata liturgia

21.08. Deii spolocenstva (09.30)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zavislych:

pondelok 17.00 Poprad

stvrtok 16.45 Svidnik

Klub PreSov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV
Logos)

Nedela 10.00 Svata liturgia (TV Logos)

08.10. Posvitenie Krajského centra rom-
skej misie
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