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DOMOV

> Juraj GRADOS

Ked otvorime noviny ¢i web, ¢itame o vojne. Televizia,
radio... vSade po¢uvame o smrti, ni¢eni a zverstvach, ktoré
sa deji v krajine za nasou hranicou. Ano, aj tu sa venuje-
me tejto téme, lebo to, ¢o sa tam deje, sa priamo i nepria-
mo dotyka nds a je vyzvou pre nase krestanstvo. Je jeho
skaskou. Je to ¢as, ked sa srdce krestana kali v ohni lasky.

A ked sme pri ohni, tak ten si dnes pripominame. Nie
oheri vojny, ale z neba. Svdtého Ducha. Ducha, ktory

z ustrachanych muzov a Zien spravil odvaznych hla-
satelov evanjelia. A nielen hlasatelov, ale priam vzory
zivota. Dal im odvahu zanechat staré a vstupit do nového.
Opustit smrt, jedinu istotu tohto pozemského Zivota,

a cestou domov k nebeskému Otcovi prijat pokanie. Tak
sa nechajme naplnit tymto duchom a v jeho ohni spalme
starého ¢loveka. Urobme krok ¢i rovno kroky viery. Viery
v to, Ze sme milované Bozie deti. Ze Boh si vyvolil ¢loveka,
adoptoval si ho a formuje ho, aby nabral odvahu Zit s nim.
Kazdého ¢loveka.

Prijat toto evanjelium znamena vstupit do pravdy o sebe,
o ludoch okolo seba aj tych za hranicou. Jednych i dru-
hych. Pravdy, ktord hovori, ze ich Boh miluje. I tych, ktori
umierajy, i tych - ¢o ¢asto nechdpeme -, ktori zabijajt.
Vsetci su jeho detmi, st nim milovani a volani domov

k Otcovi. Preto je tizasné, ked sa ludia modlia za tto¢ni-
kov. Ked som to poc¢ul na Ukrajine, skoro som odpadol.
Od tizasu z odvahy postavit sa nenavisti voc¢i agresorom.
Rovnaky tiZas zazivam, ked po¢tivam o nasich rodinach,
ktoré svoj domov otvorili cudzim Iudom. Nezndmym.
Len preto, lebo boli nidzni. V tej chvili neprijimali neja-
kych utecencov, ale priamo BoZie deti. JeZisa. Hladného,
smadného, bez domova... A je jedno, na ktorej strane
hranice sa to dialo.

Aj ked ich domovy boli pre tychto ntiidznych ¢asto iba
budovami, miestami prespatia na niekolko noci, niekedy
laskavé slovo, ktoré zobtdza namiesto zvuku sirén, urobi
viac, nez si vieme predstavit. Velka vdaka, tcta a ¢est tym-
to obetavym ludom. Lebo svoje domy naplnili duchom
lasky - Svatym Duchom. A prdve laska robi z domu do-
mov. Duch z ustrachanych cudzincov v Jeruzaleme urobil
rodinu nebojdcnych BoZich deti. Vytvoril Cirkev - domov
pre nas vSetkych. Miesto, kde mame pravo ndjst prijatie,
pochopenie a odpustenie. Zdroj odvahy, pokoja a sily.

wodjidaaly

A hoci sa sem-tam ozve hlas ,starsie-
ho brata’ hlas, ktory sudi, délezity

je Otcov hlas, jeho skutky a objatie,
ktoré nas prijima takych, aki sme. So
vSetkymi slabostami, no i s obrovskou
tizbou mat u¢ast na Zivote Trojice,
Zivote lasky, Zivote rodiny, na tvorbe
nasho spolo¢ného domova - Cirkvi.
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> Lubomir PETRIK

V minulom ¢isle sme sa zastavili pri slo-
vach, ktorymi papez Frantisek v homilii
v PreSove prirovnal kriz ku knihe, ktort
treba otvorit a ¢itat, aby sme ju spoznali.
Zastavit sa a zahladiet na UkriZovaného,
otvorit mu srdce a nechat sa ocarit jeho
ranami. A pokracoval: ,,Ak to neurobi-
me, kriZ pre nas zostane neprecitanou
knihou, ktorej nazov a autora dobre
pozname, ale ktord nema vplyv na nas

zivot. Neobmedzujme kriZ iba na pred-
met zboznosti, a o to menej na politicky
symbol alebo na znak ndbozenského a
socidlneho vyznamu.*

Tymto obrazom kriza ako knihy nds Svéty
Otec vyzval, aby sme sa neoberali o silu
Kristovho kriza tym, Ze naii budeme
pozerat iba ako na predmet, aj ked na-
bozensky. Kriz je ovela viac, dostdvame

Pocas slavnosti svatorecenia 15. maja nas papez Franti$ek vo svojej homilii
pozval skrze JeZi$ovu lasku milovat ako on: ,Laska, ktort dostdvame
od Péna, je tou silou, ktord premieria na$ Zivot: roziruje nam srdce
a uschopriuje nas k laske. Preto Jezi$ hovori, aby ste sa aj vy vzdjomne
milovali, ako som ja miloval vds. Toto ako nie je len pozvanie napodob-
fovat JeziSovu lasku; znamena to, Ze moézeme milovat len preto, lebo
on miloval nds, lebo ddva nasim srdciam svojho vlastného Ducha, Ducha
svatosti, lasku, ktora nds uzdravuje a premiena. Preto mozeme robit rozhod-
nutia a konat skutky lasky v kazdej situdcii a vo¢i kazdému bratovi a sestre, ktorych
stretneme, pretoze sme milovani a mame silu milovat. Tak ako som ja milovany,
mozem milovat druhych. Laska, ktort ddvam, je vzdy spojend s laskou Jezisa ku
mne, tak to ma byt. Tak ako ma on miloval, tak mézem milovat i ja. Takto jedno-
duchy je krestansky Zivot, je taky jednoduchy!“ (Marek Baran)

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra 2021 v PreSove \ ABU
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z neho Zivot. Je to strom Zivota, hovoria
cirkevni otcovia a byzantska hymnolégia.
Potvrdzuj to aj hlboké slova piesne z Ne-
okatechumenatnej cesty: ,Oslaveny kriz
zmftvychvstalého Pana je stromom mojej
spasy. Nim sa Zivim, v iom sa kocham,

v jeho korenioch rastiem, v jeho vetvach
odpocivam.“ V jednej katechéze sa hovo-
r1, ze Cirkev je spolocenstvo, ktoré kraca
hladiac na Boha, sprevadzané Kristovym
svetlom, ziariacim svetlom Otcovej tvare.
Takto prvi krestania pomenovali JeZi$ov
kriz: Ziariace svetlo Otcovej tvare.

Pre krestana je JeziSov kriz viac ako sym-
bol. Vidi v fiom svoju zachranu. Dava mu
svetlo do konkrétnych Zivotnych situdcii,
aby im vedel porozumiet a nasiel zmysel
svojich krizov. Aby v udalostiach svojho
Zivota, aj v tych najtazsich, nestracal
nadej, ze Boh je Panom, Ze sa postars,
pretoze on na krizi zvitazil. Aj ked sa
pozerame na kriz s velkou tctou - pozor
v8ak na sentiment -, malo vnimame by-
tostnu sivislost medzi JeZiovym krizom
a nasim krizom.

Po obraze s knihou prechadza homilia
Svatého Otca akoby do svojej druhej ¢asti,
resp. papez prehlbuje jej posolstvo: ,Z
nazerania na kriz vychadza druhy krok:
vydavanie svedectva. Ked sa pohladom
ponorime do JeZisa, jeho tvar sa za¢ne od-
razat na nasej: jeho ¢rty sa stand nasimi,
Kristova laska si nds podmani a premeni

ro«

nas.

Pri tychto slovach mi prichddza na mysel
to, ¢o povedal Tomas: , Ak neuvidim na
jeho rukéch stopy po klincoch a nevlozim
svoj prst do ran po klincoch, a nevloZim
svoju ruku do jeho boku, neuverim.” (Jn
20, 25b) Toto hovori tento svet na adresu
krestanov. Ludia chcd vidiet na nasom
tele, teda v nasSom Zivote znaky Jezisa
Krista, chcd vidiet, Ze sme Kristovymi
ucenikmi prave pod kriZzom a na krizi,
pretoZe prave v takychto situaciach je
najviac rozpoznatelné, ¢i ide o skuto¢né
alebo o falogné krestanstvo. Ako chceme
vydavat svedectvo a evanjelizovat tento
svet, ak nedovolime, aby sa jeho tvar
odrazala na nasej, aby sa jeho ¢rty stali
nasimi? Prosme o milost zaujat Kristov
postoj, a to s vierou, ze ,ak sme s nim
zrastli a stali sa mu podobnymi v smrti,
tak mu budeme podobni aj v zmftvychvs-
tani“ (Rim 6, 5).
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> Miroslav DANCAK

—UCHARISTICK

Detail Eucharistie v mexickej Tixtle \ assistant.gloria.tv

= 7JAZRAKY

Pocas Svetovych dni mlddeze v Rime v roku 2000 pdpez
Jan Pavol Il. povedal, Ze aj dnes sa mézeme osobne
stretnut s JeziSom, osobitnym spdsobom v eucharistickej
pritomnosti. Eucharistia je sviatostou pritomnosti Krista,
ktory sa ndm dava, lebo nds miluje osobne a konkrétne,
v nasom kazdodennom zivote, rovnako v rodine, ako

aj s nasimi priatelmi, pocas nasho studia alebo prace,

&i odpocinku a vo volnom &ase. Miluje nds, ked napina
sviezostou nase dni, ale aj v okamihoch nésho utrpenia,
ked dopusta, aby na nds dolahla skuska.

Prva kniha krélov predpovedé posobe-
nie Eucharistie. Eli$ ide na BoZi vrch
Horeb styridsat dni a $tyridsat noci. Ide
posilneny pokrmom, ktory mu dal Pan.
Tym pokrmom bol postich. Kasok chleba.
Preco Pan posiela Elidsa na Bozi vrch?
Preco ho laka chlebom, ktory mu dal jest?
Elid$ bol na pusti sklamany odpadlictvom
Bozieho 'udu od zmluvy s Panom. Ostal
sam. Chvila slavy na vrchu Karmel, ked
l'ud isiel za nim, to znamena za Panom.
Teraz je na ptsti v Judsku a je sam. Hovori

Bohu: ,Jahve, teraz uz dost, vezmi mi Zi-
vot, lebo nie som lepsi ako moji otcovia.
(1Kr19, 4) Je prorokom, ktorého prerdstlo
jeho pozvanie. Tu je chvila, ked ho budi
anjel v tom stave hlbokej depresie. ,Vezmi
ajedz!“ Zbadal vedla hlavy posuch. Kuisok
cesta. Zjedol ho. Znovu zaspal. Anjel pri-
$iel po druhykrat, dotkol sa ho a povedal:
LVstan a jedz!“ Zjedol a posilneny putoval
na Bozi vrch Horeb. Tam vosiel do jas-
kyne. Co je to za jaskytu? V tej jaskyni

sa pred $tyristo rokmi Mojzis stretol

s Bohom. V podobnej situdcii, v akej sa
teraz nachddza Elias. Ked' sa Mojzi$ vratil
z vrchu, videl Iud, ako uctieva zlaté tela.
Sklamal sa z nevery naroda. Vratil sa
na vrch Horeb a vosiel do jaskyne s otdz-
kou, ¢o bude dalej. ,Pdjde Boh s nami
falej?“ Ked bol v tej jaskyni, ukdzal sa mu
Pan, povedal mu svoje meno a slubuje, Ze
pojde s nimi dalej. Ten pribeh sa neskon-
¢il. Elid$ posilneny obrazom Eucharistie
ide na Bozi vrch Horeb, lebo chce zazit
to, ¢o zazil Mojzi§. Lebo sa nachadza
v podobnej situdcii. Veri, Ze to je miesto,
na ktorom sa zjavil Boh. Najprv ako Boh
zmluvy. Potom ako Boh velkého milosr-
denstva. Ako Boh neslychanej vernosti.
Ako Boh, ktory pomaha v takom zapase.
Preto Elid$ ide na ten vrch. Ta cesta nie
je fyzickym prejdenim konkrétnej cesty.
On v duchu presiel $tyristo rokov. Isiel
v duchu do tej udalosti, ktora sa udiala
pred styristo rokmi, ked sa Boh zjavil
s mocou, laskou, mudrostou a vernostou.
To je to, ¢o v iom ten postich urobil.
Printtil ho do tej cesty. Prebudil v fiom
pamat o Bohu. Pamat o udalosti, ked sa
zjavuje Boh. Elias je presvedceny na tom
mieste, Ze ten Boh sa ukdze aj jemu. Toto
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hlada, lebo toto potrebuje. Vie, Ze preziva
nie¢o podobné ako Mojzi$. Eucharistia

v podobe postcha ho prebrala z depresie,
z toho marazmu. Zobudila v iom pamat
na Boha, ktory je mocny, ktory je silnejsi
nez zlo, ktory sa nepodddva nevernosti
Bozieho I'uduy, a priviedla ho k tej istej
skusenosti. Elid$ nezlyhal. Vieme, 7e ked
vosiel do jaskyne, Pan tam prisiel pred
nim. Dal mu viac, ako ¢akal. Boh vzdy,
ked k nemu prichddzame s nadejou, ndm
da viac, ako ¢akame.

Neviem, nakolko ste sa nasli v Elid$o-
vi. Kazdé pokolenie Bozieho ludu ma
svoje slabosti, svoje vlastné hriechy.
Kazdé pokolenie Bozieho ludu ma svoje
zrady, odchody. Casto stretavame ludi,
ktori st velmi znechuteni tym, ¢o vidia
v Cirkvi, znechuteni hriechmi duchov-
nych, znechuteni poc¢tami, ktoré st stale
mensie a mensie. Znechuteni ako Elias
pod krikom. V8etkym nam Boh ukazuje
Eucharistiu. Ako Elidsovi.

Mame moznost podobne ako Elias vratit
sa do tej chvile a prijat ju. Poc¢uvat, ¢o
nam Boh hovori. Dat Bohu priestor

na rozhovor, ktory nikto iny nepoctva.
On sa chce prihovorit kazdému z nas
zvlast. Tym slovom, tou milostou, ktoré
sa vtedy ukazali. V osobnom rozhovore

s Bohom nam otvori o¢i, povie: poobzeraj
sa dookola, lebo tebe sa zd4, Ze si sdm
verny Bohu. To sa ti naozaj len zda. To je
jedno velké klamstvo satana, Ze si sam
verny Bohu. Okolo nas st tisicky ludi ver-

Ako matériu pre Kristovo telo
Cirkev odjakZiva pouZiva pSe-
ni¢ny chlieb. Jeho tvar ¢i spdsob
pripravy sa nielenZe stdro¢iami

menil, ale aj dnes je r6zny. Cirkvi
konstantinopolskej tradicie, teda
aj slovenskd gréckokatolicka, po-
uztvaju kvaseny chlieb a bardnka,
teda hlavni éasticu, vyrezdvaju
z malého bochnika.

nych Bohu, ktori neklakli pred Baalom.
Najdime s nimi spoloc¢enstvo. Spoznajme
ich. A potom odidme s tlohou, s pre-
svedcenim, Ze mame nieco spravit. Hoci
len ndjst po sebe Elizea. Si veriaci, najdi
svojho Ziaka. MoZno je to tvoje dieta, tvoj
vnuk. To je to, ¢o ti povie Eucharistia. To
je to, ¢o ti povie Boh, ked ti bude hovorit
do ucha.

Svaty Otec Frantisek 6. juna vo svo-

jom prihovore veriacim spomenul, Ze
Eucharistia nie je odmena pre svatych, ale
chlieb pre hrie$nikov. ,Vzdy, ked prijima-
me chlieb Zivota, Jezi§ prichddza, aby dal
novy zmysel nasej krehkosti. Pripomina
nam, Ze v jeho oc¢iach sme vzacnejsi, nez
si myslime. Opakuje nam, ze jeho milo-
srdenstvo sa neobava nasich nedostatkov.
A najma nés laskou uzdravuje z tych
slabosti, z ktorych sa sami nedokdze-

me vyliec¢it. Eucharistia je ti¢inny liek

na vSetky tieto uzavretosti... Eucharistia
uzdravuje, lebo zjednocuje s JeZiSom;
sposobuje, Ze si osvojujeme jeho sposob
Zivota, jeho schopnost ldmat sa a davat
sa bratom a sestrdm, odpovedat dobrom
na zlo. Dava ndm odvahu vyjst zo seba
von a v laske sa sklonit pred krehkostou
ostatnych. Tak ako to robi Boh s nami.”

Cirkev Zije z Eucharistie, napisal svaty
Jan Pavol II. vo svojej encyklike Ecclesia
de Eucharistia. Tato pravda vyjadruje
kazdodennu skusenost viery a zahfna

aj jadro tajomstva Cirkvi. Cirkev prijala
Eucharistiu ako dar par excellence, lebo
je to Kristov dar seba samého, jeho osoby
v jej svatej ludskosti, ako aj jeho diela
spasy. T4 nie je ohrani¢ena v minulosti,
lebo ,v8etko, ¢im Kristus je, a vSetko, ¢o
urobil a pretrpel za vSetkych ludi, ma
ucast na Bozej ve¢nosti, takze presahuje
vetky Casy.

Svedkami eucharistického zdzraku sme
pri kazdej bozskej liturgii, ked Jezis
tajomnym spdsobom premienia podstatu
chleba a vina na svoje telo a krv. Napriek
tomu v histdrii, ale aj v si¢asnosti pocu-
jeme o neoby¢ajnych zjavoch spojenych

s premenou eucharistickych spésobov

na skuto¢né Tudské tkaniva. Existencia
eucharistickych zazrakov ma zvadsit
Boziu slavu, potvrdit fakt skuto¢nej pri-
tomnosti, posilnit nasu vieru a rozmnozit
lasku a tictu. Vela takych zazrakov sa
zacalo pochybnostou, nevierou a krade-
zou. Boh zdzrakom pripomenul, Ze ide

o telo a krv Jezi$a Krista, jeho milovaného
Syna. Eucharistické zazraky su odpove-
dou na l'udské zlyhanie a dokazom velkej
Bozej tuzby po ¢loveku.
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Hostia premenend na mdso a vino
premenené na krv v Lanciane, bez
poutzitia akychkolvek konzervacnych
ldtok, st stdle pritomné v relikvid-

ri. V roku 1574 prebehlo testovanie
na mdse a krvi a bol odhaleny dalst
nevysvetlitelny jav. Pdt kiskov zraze-
nej krvi md réznu velkost a tvar. Ale
akdkolvek je ich kombindcia, hmot-
nost je stdle rovnakd. Inymi slovami,
jeden kusok vdzi rovnako ako dva,
dva vdzia rovnako ako tri a tri vdZia
rovnako ako pdt.

Pocet eucharistickych zazrakov je prili§
velky na to, aby sme ich mohli vSetky
uviest v tomto prispevku. Spomenieme
aspon niektoré z nich:

25. decembra 2013 v katolickej Farnosti sv.
Jaceka v Legnickej diecéze (juhozapadné
Polsko) na svitej omsi podas rozddvania
svatého prijimania spadla premenena
hostia na zem. Ktiaz ju zdvihol a uchova-
val v nddobke naplnenej vodou. One-
dlho sa na Eucharistii objavili ¢ervené
$kvrny, ktoré sa neskor stali tmavsie

a silnejsie. Mons. Stefan Cichy, vtedajsi
legnicky biskup, zriadil komisiu, ktora jav
skiimala. Vo februdri 2014 vzali z hostie
vzorky na preskimanie. Analyza stidneho
lekarstva ukazala, Ze ide o tkanivo zodpo-
vedajtce srdcovému svalu ¢loveka. Lekari
konstatovali na srdcovom svale zmeny,
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ktoré nastavaju pocas smrtelnej agonie
¢loveka. Genetické vysetrenie ukdzalo,
7e naozaj ide o ludské tkanivo. Vatikidn
uznal tento eucharisticky zdzrak v Leg-
nickej diecéze v roku 2016.

Kostol sv. Antona v Sokolke (severovy-

chodné Polsko) 12. oktdbra 2008. Pribeh
velmi podobny pribehu v Legnici. Poc¢as

svatej omse spadla knazovi hostia. Bola

bolo skiimané tkanivo 7ivé, akoby bolo
prave odobraté z tela ¢loveka, ¢o potvrdil
profesor John Walker z univerzity v Syd-
ney. Okrem toho sa vysledky vyskumu
zhodovali s vysledkami vyskumu relikvii
z Lanciana.

V 6smom storo¢i v talianskom Lanciane
prezival isty knaz pochybnosti o skutoc-
nej pritomnosti Jezisa v Eucharistii. Pocas

zazrak uznala. Tkanivo sa uchovalo az
dodnes. Odoardo Linoli, profesor anato-
mie, viedol jeho vedeckt analyzu v roku
1971 a vyvodil, Ze i8lo o tkanivo srdcového
svalu a krv bola derstva (¢iZe nebola stard
tisicdvesto rokov), a nenasli sa Ziadne
znambky konzerva¢nych latok. Toto za-
zra¢né tkanivo a krv mozete aj dnes ndjst
v Kostole svatého Frantiska v Lanciane

v Taliansku.

umiestnena v $pecialnej nadobe, no tpl-
ne sa nerozpustila a na jej pozostatkoch
sa objavilo krvavé miesto. Sttdie patopsy-
choldégov ukazali, Ze ide o Tudské srdcové
tkanivo a jeho majitel ma krvnt skupinu
AB (té istd krvnd skupina bola objavena
na Turinskom platne). Zazrak bol v sti¢as-
nosti uznany na diecéznej urovni - Svatd
stolica tato zélezitost stale presetruje.

premenenia videl, ako sa chlieb a vino
premenili na skuto¢né ludské tkanivo

a krv. Z krvi sa utvorilo pat kvap6¢ok
(traduje sa, ze maju predstavovat pat
Kristovych ran). Zvesti o tomto zdzraku
sa rozsirili rychlo. Vdaka miestnemu arci-
biskupovi sa zacalo vySetrovanie a Cirkev

Eucharistické zazraky st znaky, prostred-
nictvom ktorych tazi Kristus prebudit

a upevnit nasu vieru. Tazi, aby sme
uverili, Ze zostal s nami a Ze je v tajomstve
Eucharistie naozaj pritomny.

1/8/22 - 6/3/22
V PRESOVE
PRE MLADYCH

Farnost sv. Martina de Tours, Tixtla (Me-
xiko). 21. oktobra 2006 sa zac¢al mexicky
pripad, ked otec Leopoldo Roque, farar
farnosti, poZiadal otca Raymunda Reynu
Estebana, aby viedol duchovné cvicenia
pre farnikov. Ked otec Leopoldo a dalsi
knaz rozdavali prijimanie, poméhala

im aj rehol'nd sestra, ktora bola na lavej
strane otca Raymunda, zrazu sa obratila
k nemu s nadobkou obsahujticou posvat-
né Castice a pozrela sa na kriaza s o¢ami
plnymi siz, ¢o okamite pritiahlo pozor-
nost celebranta. Hostia, ktort sa chystala
podat dame, ktora ¢akala na Eucharistiu,
zacala vylucovat ¢ervenkasta substanciu.
Analyzovana latka zodpovedala krvi,

v ktorej bol hemoglobin a DNA Tudského
povodu.
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Farnost Panny Mdrie v Buenos Aires (Ar-
gentina) bola svedkom troch eucharistic-
kych zazrakov. V roku 1992 po svétej omsi
nasiel jeden z knazov na korporali kasky =5
premenenej hostie. Vlozil ich do nadobky iy i
s vodou, aby sa rozpustili. O sedem dni Qi
neskér, ked knazi otvorili svatostanok,

v ktorom bola nadobka uchovanj, zistili, .
ze kusky hostie s¢erveneli a pripominaju : .

Maozete si vgbrat’ 2 tychto
workshopov

« divadlo - tanec pop dance -
tanec latin pop - fotograficky a
reportaz - spev - perkusie

krv. V nedelu 24. jula1 Cas svatej ' o o [P —

omie widel Kinghvapka kvt Kioriste- < ' . - % CENA JE 80€ NA 0SOBU

kala po svétosténkucills. augusta 1996 po- ¥F . » 1 AK IDO TRAJA ALEBO VIACER "

Cas svatej omse spadla na zem premenend C - - p
hostia, Vlloiili ju dpo nadobky s vodou. e SU@?)%EUNCO':S ? §¥;, ,'ngz’qu tg;’;:gvp LNV
’

Ked o niekol'ko dni neskor svatostanok
otvorili, uvideli hostiu, ktora sa preme- UKRAJINC! MA ]0 VSTV P 2A
DOBROVOUNY PRISPEVOK

nila na krv. Na postidenie zazraku z roku
FORMULAR UCASTNIK

1996 si vtedajsi arcibiskup Buenos Aires,
sucasny papez Frantisek, zavolal profeso-
ra Ricarda Castationa Gomeza. Ten spolu
s dal$imi odbornikmi preskamal vzorky
krvi z hostie a vysledky potvrdili, Ze ide

o srdcovy sval myokardu. V okamihu
vyskumu (konal sa po $iestich rokoch)




JEDNOHUBKY
VIERY

Juraj Grado$ — Magister

Vo viacerych textoch Starého zdkona sa
objavuje termin BoZi synovia. Ako toto

oznacenie chdpat vo vztahu k jednému

z titulov pripisovanych Jeziovi Kristovi
v textoch Nového zdkona?

stsophiagoc.org

Pojem Bozi synovia sa objavuje v tivode

k rozpravaniu o potope sveta, presnejsie
vjeho prvej Casti (Gn 6,1 - 4). Tento text

o Bozich synoch spdjajucich sa s fudskymi
dcérami a naslednom zrode obrov je vSak
silno mytologicky stvarneny. V histérii jeho
interpretacie bolo pontknutych viacero
vykladov, medzi nimi tedria o manzels-
tvach medzi potomkami Seta (Setovi
synovia), ktori zostali verni Bohu, a pad-
lymi potomkami Kaina (Kainove dcéry),
¢o by naznacovalo predstavu, podla ktorej
bezbozni zviedli spravodlivych. Podla inej
tedrie mohlo ist o vysoko postavenych ludi,
teda krélov a vladcov, a ich polygamné
manzelstva. A dalsi sposob vysvetlenia zase
hovori o BozZich synoch ako o nadludskych
bytostiach, duchoch, anjeloch ¢i dokon-
ca démonoch. Podobné ,bozsko-lTudské®
spojenia nachadzame aj v inych kulturach
starovekého sveta a ich nabozenstvach,
akymi su Babylon, Egypt, Ugarit ¢i Grécko.
Predstavy obsiahnuté v tomto biblickom
texte maju teda pévod v mytoldgii starove-
kého Blizkeho vychodu, s ktorou Izraeliti,
a teda aj biblicki autori prisli do kontaktu
a prevzali ich v snahe vysvetlit jednak
povod ludi ,,obrieho” vzrastu, v hebrejc¢ine
nefilim, v preklade padnutych (podla tejto
predstavy z neba po spojeni BozZich synov
s ludskymi dcérami), ktori sa spominaju

aj v Nm 13, 33 - 34 pri skimani zaslubenej
zeme MojziSovymi vyzvedacmi, jednak

SIESTE A DEVIATE BOZIE
PRIKAZANIE

Nezosmilni$. Nebudes Ziadostivo tzit po manzelke
svojho blizneho. Pod pojmom smilstvo sa v prvom
rade rozumie pohlavny styk medzi dvoma suhlasia-

cimi jedincami stojacimi mimo vzajomného man-
zelstva. Pod Sieste prikazanie vSak spada celkovo $irsi
komplex skutkov ¢loveka v jeho najintimnejsej oblasti.
Dar sexuality je schopnostou prejavit tiplnd jednotu
tela a duse medzi muzom a Zenou v ich vzdjomnom,
vyluénom a tiplnom darovani sa, otvorenom aj odo-
vzddvaniu Zivota, aj na potvrdzovanie vzdjomnej lasky.
Toto darovanie sa je nazyvané manzelstvo a sexualita
mad v iom svoje $pecifické miesto a svoj vnutorny
poriadok. Plodnost je dobro, dar a jeden z cielov man-
zelstva, a jeho reguldcia predstavuje jeden z aspektov
zodpovedného otcovstva a materstva, neospravedltiuje
v8ak pouzivanie moralne nepripustnych prostriedkov,
ako napriklad priamu sterilizdciu alebo antikoncepciu.

BIBLIA A VIERA |

realitu skracovania ludského Zivota. Je vak
dolezité podotkntt, Ze Boh v tomto texte
nie je v spojeni s tymito Bozimi synmi,
naopak, stoji mimo nich a odsudzuje ich
spojenie s [udskymi dcérami. Umiestnenim
tychto predstav do tvodu k potope sveta sa
biblicky autor snazi vysvetlit pri¢iny samot-
nej potopy. Sirenie zla pokracuje od prvého
hriechu v raji cez bratovrazdu k dalSiemu
$ireniu a prehlbovaniu ludskej skazenosti

a ustaviénému nakloneniu 'udského srdca
k zlu v ditoch pred potopou.

Co sa tyka inych starozakonnych textov,
Bozi synovia sa spominajt v Knihe J6b (1, 6;
2, 1), kde st sti¢astou nebeského zhromaz-
denia. Boh je zobrazeny ako kral obklopeny
¢lenmi svojho dvora, teda inymi nebeskymi
bytostami, ktoré vsak nie st v plnom zmys-
le ani bozské, ani ludské. Takato predstava
kralovského zhromazdenia, pocas ktorej je
kral obklopeny svojimi dvoranmi a radi sa

s nimi, je blizka hlavne Egyptu a mohla byt
prevzata starovekym Izraelom. Najbliz§imi
starozdkonnymi paralelami st texty 1 Kr
22, 19 - 22, kde Micheds, Jemlov syn, vidi
Pdna sediet na tréne a celé nebeské vojsko
po jeho pravici a lavici; Dan 7, 9 - 14, kde
starec dni sedi na tréne obklopeny tisicami
tisicov, a Iz 6, 1 - 8, kde Pan sedi na trone
obklopeny nebeskymi bytostami.

V doteraz spominanych biblickych textoch
st teda Bozi synovia chdpani ako skupina,
ktord istym sposobom prindlezi Bohu.
Nejde tu vsak o jeho , fyzickych® potomkov.
Takéto predstava by bola totiz nezlucitelna
s monoteizmom, charakterizujicim nabo-
Zenstvo Izraela. (Milan Dihene$¢ik)

Také pouzivanie sexuality, ktoré nespliia toto
Bohom ustanovené kritérium, je parédiou,
karikattrou, prejavom egoizmu, podriade-
nim sa nekontrolovanej naruzZivosti alebo
roznym formam perverzie. Podoby takejto
karikatury Bozieho daru st mnohoraké.
Spomedzi hriechov, ktoré st v zdvaznom roz-
pore s Cistotou, treba spomenut masturbaciu,
teda vyhladdvanie pohlavnej rozko$e mimo
samotného pohlavného styku, smilstvo, teda
mimomanzelsku sexualitu, pornografiu,
prostitticiu a homosexualne styky.

Deviate prikdzanie varuje pred nezriadenou
telesnou tuzbou alebo Ziadostivostou. Pan
Jezi$ povedal, Ze kazdy, ,kto na Zenu hladi
Ziadostivo, uz s fiou scudzolozil vo svojom
srdci (Mt 5, 28). Kazdy hriech proti manzel-
skej vernosti, eSte prv nez sa realizuje materi-
alne, prebieha v urovni Ziadostivosti a tizby,
priania a pldnovania. (vladyka Cyril)
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Organizovanie puti sice nie je vysostne knazskou
doménou, ale bez jeho pritomnosti je put

na posvatné miesta chudobnejsia. Preto sa
neraz v jednej osobe spdja organizdtor, turisticky
aj duchovny sprievodca putujucich. Jednym

z mnohych gréckokatolickych knazov, ktori maju
tento dar, je gj otec Vladimir Varga, ktory posobi
na koSickom sidlisku Nad jazerom.

Kosi¢an otec Viadimir
Varga (51) neddvno
oslavil 25 rokov
knazskej sluzby
najprv v Slovinkach
ateraz vo farnosti
KoSice-Nad jazerom.
Organizovaniu puti sa
venuje uz od zaciatku
svojho knazského
pdsobenia, no
intenzivnejsie po roku
2000.

Otec, aj ked'to nevyzerq, patris k matadorom
cirkevnych puti gréckokatolikov. Ako si sa k or-
ganizovaniu puti dostal?

Ani neviem. Asi je to jedna z ¢innosti, ktora patri
k mojej knazskej sluzbe. Od mladosti som rad
organizoval najma $portové ¢innosti takpovediac
na ulici, ale aj nejaky ten viacdenny vylet s partiou.
Paradoxne, do zahranic¢ia som sa prvykrat dostal
az v roku 1991, ked som mal skoro dvadsat rokov.

K organizovaniu puti som sa dostal cez sktsenost,
ktorti som zazil v charizmatickom pristupe pani
Olgy Mol¢anovej z Kosic, s ktorou som bol parkrat
v zadiatkoch svojho knazstva na puati v Medzugori.

Vies si spomenut na prva put, na ktorej si bol,
a prvu, ktoru si organizoval?

Na prvej puti som bol v Taliansku v roku 1992.
Bola to dobrodruzna put mladych za par korun.
Spali sme pod holym nebom a varili na plynovom
varici pri autobuse na odpocivadlach. Dodnes si
spominam na mnohé krasne zazitky z tejto pute.
No a prva put, ktort som organizoval, okrem tych
nasich malych jednodennych, bola ur¢ite put

do Medzugoria.

AKYy je rozdiel byt uc¢astnikom a organizdtorom
pute? Uzijes siju vobec?

Je to rozdiel, a dost podstatny. Ako o tG¢astnika
sa o teba staraju ini a ako organizator sa staras ty
oinych. @) Ale aj tu si organizator uzije. Ned4 sa

slovami opisat ten pocit radosti a naplnenia, ktory
zazivajd putnici po spolo¢ne prezitych naroénych
diloch, ked sa vracajit domov. Plni zazZitkov po pri-
chode domov sa ¢asto chet podelit, ale zazitky st
zazitky, takze sa daju len zazit.

Na ktoré miesto osobne velmi rad putujes?
A preco?

Kazdé miesto putovania je osobité a kedZe si sami
vyberame ciele ptti, tak je aj kazdé svojim sp6so-
bom oblubené. Na tradi¢nych pitach do Medzugo-
ria mam rad pokoj. Tam ¢lovek straca pojem o ¢ase
aj datume. Nase ptite na toto miesto st zamerané
nielen na obratenie a duchovné nacerpanie, ale
stale viac aj na telesny a psychicky oddych. Niekedy
sme sa snazili stihntt za par dni vSetky tzv. atrak-
cie, teraz sa viac sustredime na to najpodstatnej-
$ie, na spoloc¢enstvo, modlitbu, dobre pripravent
spoved, Eucharistiu a na oddych.

Na druhej strane st aj netradi¢né pute, z ktorych
mi najviac utkvela v pamati put na Svetové stret-
nutie rodin v Mildne v roku 2012. Ubytovanie sme
mali zabezpecené v rodindch jednej farnosti pri
Miléne. Bolo to nieco jedine¢né a nezabudnutelné,
¢o sa da zazit iba v Cirkvi. Mimoriadne spomienky
mi zostavaju aj na put s ikonou klokocovskej Boho-
rodicky do Rima v roku 2021.

No a ked chceme hovorit o puti ako o puti, urcite

v neposlednom rade musime hovorit o pesej puti
do Santiaga di Compostela. Tu stale plati zndmy
slogan: , Ak chces$ ndjst JeZisa, chod do Jeruzalema,
ak chce$ ndjst svitého Petra, chod do Rima, a ak
chces najst sam seba, chod do Santiaga.“ Co k tomu
dodat?

Mnohi putnici poc¢as pati zazivaju vynimoéné
zazitky. Spomenies si na niektoré?

Rozmyslam, ¢o st to vynimo¢né zazitky. V po-
nimani nejakej senzacie mi ni¢ nenapads, ale
vynimo¢nym zazitkom je vlastne kazda put. Vy-
nimo¢nym zazitkom je puatnik, ktory skonstatuje,
7e sa eSte nikdy tak dobre nevyspovedal alebo ze
sa este nikdy tak neporozpraval s kiiazom. Putnik,
ktory sa po ¢ase znova vybera na tu istt put, lebo
sa potrebuje ,,dobit“ dobrom. MoZno skuto¢nosti,
ktoré by mali byt pre krestana normalne aj doma,
ale va¢sinou doma na to nemame ¢as. No a ¢as pute
nam tieto prilezitosti vyslovene pontika.

A ¢o ty? Ty si zazil niec¢o vynimocné?

Jasné. Pre mnia je vynimo¢né posilnenie a zblizenie
vztahov medzi f'udmi. Preto vzdy velmi odporti-
¢am robit farské puate. Hoci len kratke, jedno- ale-
bo dvojdriové. Absolvoval som mnoho puti, ale,
samozrejme, najblizsie st mi ptite nasej farnosti,
lebo t& pridana hodnota posilnenia a zblizenia
vzdjomnych vztahov ostdva u nas.
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Cez pandémiu sa putovat nedalo. Ako sa to pre-
javilo teraz na zdujme gréckokatolikov o puto-
vanie na svaté miesta?

Paradoxne. Ocakavali sme velky hlad po patach.
Ako kazdy, potesili sme sa uvolneniam. Spolu

s viacerymi kilazmi sme pripravili ponuky na tie
najnavstevovanejsie ,predkoronové” ciele. Mimo-
riadnou puttou bola dakovna put Slovakov do Rima.
Zaujem nasich veriacich bol pri vSetkych plano-
vanych putach taky minimalny, Ze sa skoro vsetky
zrusili. Samozrejme, snazime sa urobit analyzu
danej situdcie. Je tu neistd pandemicka a vojno-

va doba, zvy$ené naklady na Zivobytie, moZno
niekde slabsia propagacia puti..., ale subjektivne

si myslim, Ze tu treba vnimat este jeden faktor:
generacia pttnikov, ktori zazili a pochopili vyznam
pravidelnych puti, sa dostala do veku, ked uz je pre
nich rizikom vyberat sa na dalekd cestu, a tie dalsie
generacie ich eSte nenahradili. Mozno aj k tomu
nam méze pomdct prebiehajica synoda, ktora je
definovana ako ,spolo¢né krac¢anie".

Ktorym puUtam by si priradil takéto priviastky:
najdihsia, najtazsia, najkratsia, najveselsia, naje-
motivnejsia, najdalej, naj¢astejsie?
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Najdlhsou a najtazsou pitou bola pre ma pesia
put do $panielskeho Santiaga di Compostela. Tou
najkratsou zasa do Klokoc¢ova, na najvacsie putnic-
ké miesto nasej Kosickej eparchie. Najveselsia bola
put po Taliansku, a to asi aj vdaka otcovi Micha-
lovi Baranovi. Najemotivnej$ou patou bola put

po Svatej zemi. Pri nej som bol doteraz aj najdalej
od domova. A najcastejsie, a velmi rad putujem

na maridnske putnické miesta do MedZzugoria

a do Klokocova.

A na zaver otdzka na telo: preco ty osobne pu-
tujes a preco by sme mali putovat my?

Pacia sa mi miesta, na ktoré putujeme. Niekedy
som putoval a pritom som na putnickych miestach

1s1Ssy

vela prosil. Postupne som nadobudol poznanie,
ze je ovela viac dovodov v Zivote na dakovanie,
takze teraz sa pri pitach snazim hlavne dakovat.
St aj dalsie d6vody, pre ktoré putujem a pre ktoré
sa oplati putovat aj vam. Tieto dévody som nasiel
velmi pekne pomenované v jednom prispevku
vladyku Cyrila Vasila pre Vatikansky rozhlas, ktoré
volne interpretujeme v prologu kazdej nasej pute:
,Cely nas Zivot na tomto svete je vlastne putova-
nim. Preto ked sa vyberame na aktkolvek put,
pripominame si aj tie najpodstatnejsie skuto¢nosti
tejto pozemskej ptite. Putnik sa vybera zo svojho
domova, zanechéva aspon na urcity ¢as zabehnuté
stereotypy a podujima sa zazit niec¢o nové. Kazdé
putovanie nas u¢i mat zmysel pre podstatné veci.
To zistujeme pri baleni kufra pred cestou, ked
zrazu vidime, Ze ¢lovek v skuto¢nosti az tak vela

nepotrebuje. Pri puti si uvedomime, Ze véetko sami

nedokazeme, preto k svojmu Zivotu potrebujeme
inych. A preto je tu spolocenstvo, ktoré sa na puti
vytvara a upeviiuje. Spolo¢ne putujeme do ciela,
ktory véak nedosiahneme naraz, ale postupne.
Toto st vonkajsie znaky pute, ktoré si raz za ¢as
potrebuje pripomenut kazdy jeden krestan - put-
nik do zasltibenej zeme.

V Rime Zije 2,7 miliéna
ludi a viac ako miliarda
ho ro¢ne navstivi.
Velka cast tychto
navstevnikov tvoria
prave putnici. Naproti
tomu Jeruzalem roc¢ne
navstivia ,iba" takmer
Styri miliony turistov,

z toho okolo 20-tisic
Slovakov, pri¢om mesto
ma priblizne milién
obyvatelov.

VIETE, ZE...

Putovanie nas uci
zmyslu pre podstatné
veci. Pri pati sa vytva-
ra spolocenstvo. Pri
putovani kazdy z nas
zisti, Ze k svojmu Zivotu
potrebuje aj inych a Ze
sa ni¢ nedosiahne hned'
anaraz.
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BOHORODICKY

»> Milan GABOR

/

NATSKA A

GALATSKA IKONA

GA

V pripade niektorych ikon Bozej Matky
sa stretdvame aj s tym, Ze viaceré ikony
mozu mat ten isty alebo velmi podobny
nazov, pri¢om sa vzdjomne od seba lisia
kompoziciou i historiou. A toto je aj
pripad tychto ikon.

Gaenatska (Gelatska) ikona Bohorodi¢-
ky - po rus. [aenamcxkas (feaamckas)
dostala pomenovanie podla Gaenatského
monastiera nachddzajiceho sa na uzemi
Kutaisskej a Gaenatskej eparchie Gruzin-
skej pravoslavnej cirkvi, ktory bol dlhy ¢as
vyznamnym naboZenskym a kultdrnym
centrom Gruzinska, kde od obdobia dru-
hej polovice 16. storocia az do roku 1814
mal svoju rezidenciu abchazsky katolikos.
Monastier, v su¢asnosti nazyvany Gelati,
sa nachadza i1km od mesta Kutaissi a bol
zaloZeny v 1. 1106 sv. kralom Davidom

IV. Stavitelom (1089 - 1125) na pamiatku
vitazstva nad seldzuckymi Turkami. Ety-
mologicky ndzov monastiera a nasledne
aj ikony Bohorodic¢ky pochddza z gréc-
keho slova yevéBlia (genétlia) - rode-

nie, ktoré bolo spété s hlavnou cerkvou
monastiera zasvateného sviatku Narode-
nia Presvatej Bohorodicky, ¢o potvrdzuje

http://sykcentr-okrug.ru

aj pévodny nazov monastiera - Gaenati
(Genati).

Podla tradicie patrila ikona zboznej
kralovnej sv. Tamare, ktora ju darovala
monastieru, ktory ¢asto navstevovala.
Tato divotvorna ikona bola svojou uzdra-
vujticou silou znama po celom Gruzinsku
a prichddzali k nej ptitnici zo $irokého
okolia. Zial, mnoho vzacnych predmetov
Gaenatského (Gelatského) monastiera
sa stratilo. Cast z nich bola prenesena

do muzei, ako napr. davna Chachul'ska
ikona Bohorodicky, ktorti do monastiera
priniesol gruzinsky kral David IV. Tato
ikona sa v sti¢asnosti nachadza v Narod-
nom muzeu umenia v Tbilisi. Velké ¢ast
cennosti sa nendvratne stratila. Patri
medzi ne aj Gaenatska ikona Bohorodi¢-
ky, ktorej kopia sa nezachovala.

Striebornd pozlatend razend ikona
zobrazuje BoZiu Matku po pas, na lavej
ruke drzi Syna, zahaleného plastom.
Jezis Zehnd pravicou a v lavici drzi zvitok.
Po stranach Bohorodicky v hornej ¢asti
ikony su zobrazeni dvaja anjeli. Ikona sa
v sti¢asnosti nachadza v Statnom muzeu
Gruzinska, zalozenom v roku 1852, p6-
vodne nazyvanom Statne mizeum histo-
rie Gruzinska. Svoju liturgickd pamiatku
slavi 15. augusta.

Galatska (Galatijskd) ikona Bohorodicky
- rus. lanamckas (Tanamitickas) dostala
pomenovanie podla tradicie od miesta,

kde sa nachadzala - v Galate, $tvrti Kon-

$tantinopola. Tejto ikone bol zasviteny aj
monastier na izemi impéria, ktory jest-
voval do 17. storocia. Z konca 17. storocia
pochddza aj képia vyhotovenad z pévodnej
ikony, ktora sa vSak nezachovala. Divot-
vorna Galatska ikona Bohorodicky sa
nachddzala v miestnom rade ikonostasu
v Cerkvi sv. biskupa a divotvorcu Ticho-
na Amatunského v Moskve. Ked bola
cerkev v dvadsiatych rokoch 20. storo¢ia
zatvorena a nasledne v roku 1933 znice-
nd, bola ikona premiestnend do muizea
umenia na teritoriu Donského monastie-
rav Moskve. V roku 1935 bola umiestnend
v Tretiakovskej galérii v Moskve, kde sa
nachddza aj v sti¢asnosti.

Ikona zobrazuje Bohorodi¢ku po pas

v type hodigitrie. Charakteristickou ¢rtou
Galatskej ikony Bozej Matky je, ze v ruke
Bohorodicky i BoZieho Syna Jezisa Krista
sa nachadzaju kralovské insignie. Bo-
horodicka drzi v pravici kralovské zezlo

a Kristus v lavici ri$ske jablko. Hlava Mat-
ky i Syna je zdobena kralovskou korunou.
Bozia Matka mé odety ¢erveny maforion,
ktory je po okraji zdobeny zlatym lemo-
vanim. Bozi Syn ma odety svetly chitdn,
ktory mu pokryva zlatisty himation.
Pozadie nie je zlaté, ale je v svetlozelenom
odtieni. Nad pravym ramenom Boho-
rodicky je csl. ndpis Galatska Presvata
Bohorodicka. S podobnou kompoziciou
sa mozeme stretnut aj pri niektorych
dalsich ikondch Bozej Matky, ako napr.
Carska, Falkovi¢ska ¢i Minska. Tkona slavi
svoju liturgicka pamiatku 4. jdla.

liveinternet.ru
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Modlitby Cirkvi. RuZenec, Anjel Pana,
Korunka Bozieho milosrdenstva - aj
tieto si, samozrejme, vedia najst svoje
miesto v pracovnom dni. M6Ze to

byt napriklad aj za volantom. A ¢o ak
nestihas cely ruzenec? To ni¢, rozdel si
ho na desiatky pocas celého dnia. Tak
budes mat dostatok ¢asu premeditovat
jednotlivé tajomstvd. Neraz tak zistis,
Ze v dany den zazivas nieco podobné,
ako prezil Jezi$ alebo Maria. Aj toto
moze byt forma, ako sa ti Jezi§ prihova-
ra. Pre veriaceho ¢loveka predsa naho-
dy neexistuju. Alebo sa moze$ modlit
spolu s kolegami. Moment - s kole-
gami? Ano, s kolegami. Sti firmy, kde
sa ludia bezne spolu kratko pomodlia
napriklad pred spoloénymi poradami.
A urcite ani jediné slovo z tohto spolo¢-
ného ¢asu ,nespadne na zem’, lebo sdm
Jezi§ nam hovori, Ze ,kde st dvaja alebo
traja zhromazdeni v mojom mene, tam
som ja medzi nimi” (Mt 18, 20).

Svatd omsa/Svatd liturgia. Mala by
byt vrcholom ndsho pracovného dna.
Nastavme si teda svoj deti podla nej.
Zabojujme o fiu. Denne si predsa
zostavujeme svoj ¢asovy rozvrh okolo
priorit. A nase srdce nds prirodzene
vola k tomu, aby tymito prioritami boli
vztahy. Ak teda neexistuje v naSom
Zivote dolezitejsi vztah, ako je ten

s JeziSom, postupne zistime, Ze vSetko
to ostatné, ¢o sa javi ako dolezité, sa
stihnut da. Ved ked je Boh na prvom
mieste, vSetko ostatné je na spravnom
mieste.

Na zaciatku prace a na jej konci. Tak
ako je prirodzené modlit sa pred
nie¢im tazkym, ¢o nds ¢akd, malo by
byt samozrejmé pozvat Boha aj do ¢asu
po ukonceni nasich namah. Popri vda-
ke je tu prilezitost aj na odprosovanie
za nase ,slabsie chvilky” a za zanedba-
né dobro - akési spytovanie svedomia.
To by sa nam malo stat ur¢itym Zivot-
nym Stylom. Svéty Ignac nas napriklad
pozyva ku kazdodennému spytovaniu
svedomia nielen vecer, ale aj na polud-
nie. U¢me sa teda byt ¢oraz citlivejsi

aj v pracovnych vztahoch, formujme

si vedome pocas diia svoje vnutro.
Odpustajme a Zehnajme druhym -
kolegom, nadriadenym, podriadenym,
obchodnym partnerom.

Praca mimo zamestnania. Aby sme
neobmedzili tému modlitby iba

na zamestnanie ¢i podnikanie, treba
povedat, Ze domdca manuélna prdca je
¢asto ako stvorend na modlitbu. Clovek
sa napriklad pri takej praci v zdhrade
vie rychlo naladit na krasu stvorenej
prirody a akosi prirodzene ho to taha

aj k Stvoritelovi. Ono to ora et labora -
modli sa a pracuj za¢ne hned na cer-
stvom vzduchu davat lepsi zmysel.

A ruku na srdce - asi kazdému sa uz
stalo, Ze pri takomto pracovnom zamys-
lani sa nad Zivotom a Bozimi planmi

$ nami, neraz aj na to, ze robi nejakt
robotu, pozabudol. A je to tak spravne.
PretozZe s takto nastavenym srdcom je
praca na dotvarani stvoreného sveta
vlastne bohosluzbou. (Boris Gogola)
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POKUSITEL

Vidim ho, akoby to bolo dnes. Pristupil
do vlaku v Sarisi, po¢erny, chudy, vysoky.
V kupé bolo veselo, smiech, Zarty. Vsetci
sme sa citili prijemne. Chlapi si polozili
na kolend kufrik a hrali karty - o halie-
re. Naladu nekazili ani ti, ¢o prehravali.
Smiali sa a vtipkovali z vlastnej prehry.
Pozeral som sa len tak zboku a dumal

si: ,Vidis, aj karty mézu byt prijemnou
zdbavou.“ V Sabinove sa parta rozpadla.
Dvaja vystupovali. Boli to prave ti, ¢o pre-
hrali - 45 halierov. Veselo si potriasli ruky
s vitazmi a s ismevom odchadzali.

On doteraz stdl a pozoroval. O¢i plné
jedu! Zrejme pohrdal takou hrou o halie-
riky. Zasycal niekolko pohrdlivych slov.
Teraz prisadol na uprdzdnené miesto
avyzval vitazov: ,,Podte, ale nie o haliere!"
Hodil desat kortin na kufrik. Usmiate tva-
re sa zamracili. Zavladlo dusné ticho. Len
jeho jedovaté slova a urazlivé pozndmky
na adresu porazenych sem-tam zazneli,
ked zhraboval peniaze.

Vsetci vystupovali v Lipanoch. Mlady Ze-
leznidiar, otec rodiny, ktory prehral za ne-
celd polhodinu 260 kortin, prosil ho, aby
sa aspoii podelili. Ved to bola len zabava!
Ani pocut! Ak nevie$ hrat, nepustaj sa
do hry. Ak chces svoje peniaze, prid si ich
vyhrat vecer do hostinca!

Rozchédzali sa mlcky, s hnevom v srd-
ci. A ja som si myslel: ,HIa, pokusitel
prisiel medzi nas. Veselu zabavu zmenil
na odporny hazard. Otravil ndm cestu.
Okradol pracujticeho ¢loveka a jeho
rodinu o tyZdennt mzdu.“ (Stefan Lazor,
Slovo 6/1972, s. 13)



boku. Jezi$ s apostolmi jedol, aby verili,
Ze Zije...

Tento vzkrieseny vitaz, ktory svojou
smrtou premohol smrt a tym, ¢o st

v hroboch, zivot daroval..., prichddza ku
mne. Pomysliet si na to je lahké, pretoze
skuto¢nost je tu blizka. Ked prijimame,
potom vzdy prijimame telo a krv vzkrie-
seného, oslaveného Jezisa Krista. JeZis uz
viac nemdze trpiet. Ak je to radost, Ze
tento vitaz prichddza ku mne! Svité priji-
manie mi pripomina, Ze aj ja raz vstanem
z mrtvych. Pripomina mi, Ze ked som

na svoje nestastie padol do hriechu, ne-
mozem v tiom dlho ostat. Cim skor, podla
moznosti hned, mam povstat z hriechu,
odistit si dusu a znovu byt v priatelstve

s Panom Bohom.

IDEM KU
VZKRIESENEMU
JEZISOVI

Jezi8u, ak som myslel na tvoje muky,
na tvoje tazké chvile, musim mysliet aj
na radostné dni. Predstavujem si, Ze dnes

0, Jezisu, s akou vierou mam k tebe
pristapit, s akou nadejou a laskou, ked' ty,
opravdivy vitaz nad smrtou, prichddzas
ku mne. Je to skuto¢na utecha, Ze kto

je telo vitaza nad smrtou, ten nezom-

rie - bude spaseny. Je to pravda, pretoze
vzkrieseny Jezis je Zivot a vzkriesenie.
Lutujem, Ze nie vZdy som sa snazil zit
tak, aby moje vzkriesenie po smrti bolo

rano akoby sa zem zatriasla, Jezis, vitaz
nad smrtou, stoji vo svojom duchov-
nom tele. Nalakana straz bezi do mesta

do svojho srdca prijmem vzkrieseného
Jezisa...

Kristus vstal z mrtvych! Naozaj vstal!
Hoci sa velknazi postarali aj o to, ¢o

v ludskych dejindch nema obdobu, zvlast
o straz k hrobu, aby ,neprisli jeho ucenici
a neukradli ho a nepovedali ludu: ,Vstal

z mitvych™ (Mt 27, 64). Mdrna bola ich
strdz, marny bol velky kameri zapecateny
uradnymi pecatami... V nedelu skoro

a hovori Zidom, ¢o sa stalo. Zidia davaju
peniaze vojakom, aby povedali, Ze prisli
apostoli a JeZisovo telo ukradli. Mysleli
si, Ze ked je hrob prazdny, uveria tomu.
Zabudli vsak, ze ked Jezis vstal, aj sa uka-
Ze. Ak ho apostoli ukradli, potom ma byt

mrtvy. LenZe Kristus nie je mftvy, on Zije.

Ved este styridsat dni u¢il na zemi, zjavil
sa raz jednému, raz druhému, vietkym

apostolom, ba aj velké mnozstvo l'udi ho
videlo... Svaty Tomas vlozil ruku do jeho

slavne. Sfubujem, Ze v tomto zmysle sa
polepsim.

Mocny vzkrieseny Jezi$u, posilni ma, aby
som bol aj ja duchovne vzkrieseny, daj mi
silu, aby som pretrpel vietky krize, lebo

len po nich prichddza vzkriesenie. Amen.

(Vasil Hopko: Kristus v nds.
Rozjimania o Eucharistii;
preloZil F. Dancék)

MICHAL DUQlélN (1880 - 1972) kou. Od roku 1932 do 1938 bol otec Michal

spravcom farnosti v Laskovciach. Pocas
druhej svetovej vojny a po nej slazil veriacim
v Dargove. Uz ako penzista ucil naboZenstvo
na michalovskom gymnaziu. V roku 1950
mal uZ 70 rokov a ostal v Michalovciach.

Tak mohol posluzit zvlagtnymi fakultami,
ktoré dostal od otca Jana Hirku na snimanie
exkomunikacie z kniazov, ktori podpisali pra-
voslavie a cheeli sa vrétit do Gréckokatolickej
cirkvi. Posledné roky prezil v trebiSovskom
starobinci, kde 19. februdra 1972 zomrel.
Pochovany je na trebigovskom cintorine.
(Andrej Rusndk)

Michal Duriin sa narodil 14. decembra 1880 v Trebisove.
Zakladnu 8kolu a gymnazium absolvoval v rodisku. Teologic-
ké studid absolvoval v Uzhorode. Sviatost manzelstva uzavrel
vroku 1903 s Mariu Semanovou z Brehova. Sviatost kilazstva
mu bola udelend 4. novembra 1903 asi v Uzhorode. Ako
kaplan posobil v Szerencsi pri Kralovskom Chlmci. V rokoch
1904 - 1910 bol spravcom farnosti v Matovciach. V rokoch
1910 - 1926 spravoval farnost'v Celovciach. Tu sa im narodili
véetky deti, $tyria chlapci: Michal, Jozef, Stefan a Pavol. Pavol,
ktory posobil ako profesor na michalovskom gymnaziu

a koncom roka 1944 nutene evakuoval do Ruzomberka. Tu
bol 6. marca 1945 zastreleny nemeckou vojenskou hliad-




A ZVITAZIL ZIVOT

»> Jean-Maria ESKUT

Som jednym z vas a chcel by som vam
rozpovedat svoj pribeh zrodenia. Mal som
asi $tyri tyZzdne, ked sa moja mamicka
dozvedela, Ze som. Bol som ocakavany,
pretoze som bol plodom lasky svojich ro-
di¢ov. Dni postupne ubiehali a ja som sa
pekne zabyval pod srdcom mamy, a moj
pribytok sa mi pacil. Moja pohoda vsak
netrvala dlho. Ked som bol v jedendstom
tyZdni, mamicka zacala mat zdravot-

né problémy. Navstivila lekdra a jeho
diagnoza znela: spontanny potrat. Aj
gynekologicka potvrdila, Ze ma mamicka
straca. Zabudli si to vSak prekontrolovat
tym modernym pristrojom, ¢o sa vola
ultrazvuk. Namiesto toho nasadili mame
lieky, aby nedoslo ku komplikaciam

po potrate. Videl som, ako sa mamicka
trapi a ako place. Videl som ocka, ako

sa snazi vziat ta tarchu kriza na seba.

Aj ja som trpel. Podané lieky vyvolavali
prudké stahy. Drama vrcholila a zdalo sa,
7e je po vSetkom. Na druhy deri musela
ist mamicka opat k lekarovi, ktory sa
chcel presvedcit, ¢i je maternica Cistd a ¢i
nehrozi riziko infekcie. Neda sa slovami
vyjadrit GZas nad tym, ked ultrazvuk
ukdzal, Ze moje srdiecko bije, a rodicia

sa dozvedeli, Ze stale Zijem. A nastupili
otazky. Ako je to mozné? Ako je mozné,
ze som to vSetko zvladol? Ako to, Ze som
zvladol aj ucinky liekov a Zijem? Je len
jedna odpoved: Boh ma tu chcel mat a ma
so mnou svoj plan. Tazko vam opisem,
aku radost mali rodicia z toho, Ze som.
Ale pribudli aj nové obavy, ¢i budem
zdravy, lebo nasledky liekov sa mohli pre-
javit svalovym i mentalnym poskodenim.
Lekari dokonca navrhli potrat. Priamo

z nemocnice kontaktovali moju mamu,

PRIBEH |

aby prisla na konzultaciu s naslednym
terminom potratu. Ale ja som chcel Zit!
Sprdva z nemocnice tak ostala na telefo-
ne nedotknutd a rodicia sa rozhodli pre
duchovné riesenie tejto tazkej situdcie.
Modlitba bola tym krokom. Modlili sa
oni a modlilo sa aj cirkevné spolocen-
stvo. Do poslednej chvile pérodu rodicia
s istotou nevedeli, ¢i budem v poriadku.
Ale chceli ma a ja som prisiel na svet
zdravy. Prvé roky rodicia stéle sledovali
moj psychomotoricky vyvin. Stéle viseli
vo vzduchu obavy, ¢i po podanych liekoch
nebudem mat psychické nasledky.

Pred par dilami som oslavil patnaste
narodeniny. Smelo vyhlasujem, Ze sa
te$im zo Zivota a Zijem ho naplno. Skola
je pre mna hrou, pretoze Boh ma obdaril
dobrym umom a u¢im sa vel'mi lahko.
Plynule hovorim troma jazykmi a pomaly
rozmyslam nad svojim Zivotnym povola-
nim. Poznam svoj pribeh zrodenia a viem,
Ze aj meno, ktoré nosim, je prejavom
vdaky sv. Janovi Marii Vianneymu, ku
ktorému sa moji rodic¢ia modlili cely ¢as
pred mojim narodenim. Ked doma teraz
spolu ¢itame knihu o tomto svatcovi,
rozmy$lam, ako neuveritelne Boh pdsobi
v nasich zivotoch. A ktovie, ¢o vymyslel
pre miia v budtcnosti. Prosim vas, ktori si
moj pribeh precitate, aby ste ma zahrnuli
do svojich modlitieb. Pomézte mi vymod-
lit poznanie mdjho Zivotného povolania.
Vopred vam dakujem.

Moj Zivot je svedectvom sily modlitby

a viery mojich rodi¢ov. Dnes dakujem
Bohu a rodi¢om, Ze ma dokdzali prijat ta-
kého, aky som, skor ako mali poznanie, Ze
budem zdravy. Prihovéram sa vam vset-
kym budticim mamdam a otcom. Nechajte
nas 7it! Aj ked sme este vo vasom lone,

aj ked mozno nebude vsetko v poriad-
ku, neosobujte si narok vziat nam zivot,
ktory nam dal Boh. On nas tu chce mat

- takych, aki sme. Ci sme zdravi, ¢i chori,
mame tu jedine¢né poslanie. A este jedna
myslienka na zaver. Vzdy budte vda¢ni

za zivot aj svojim mamindm. Bez ich ano
by sme tu neboli.

A este perlicka na zaver. Termin mdjho
prichodu na svet bol ur¢eny na 29. aprila.
Ale nestalo sa to. Asi sa mi z pohodlia

u mamy na svet nechcelo. Nakoniec som
uzrel svetlo sveta 8. maja. Presne v den,
ked sa narodil aj sv. Jan Maria Vianney.
Zeby nahoda?
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| ROZHOVOR

VIAC AKO RUK

»> Adriana MATOLAKOVA

Ked sa mi narodil treti syn a krd¢ala som spolu s dvoma
starsimi zo Skolky — jedno dieta z jednej strany kocika, dru-

hé z druhej —

pristavil sa pri mne kamarat z ulice a s Usme-

vom hovori: ,Vidi$, s dvomi detmi nie je problém, tolko ruk
mas. Ndarocné to zacina byt pri tretom.” Aj psycholdgovia
potvrdzuiju, Ze jedno dieta uspokoji pud rodi¢ovstva, druhé
napifha potrebu dat prvému strodenca, ale tretie je zlo-
mové, pretoze jeho prichodom sa rodina stdva pocetnou.
Ako to vyzerd, ked'je doma malych deti viac ako ruk, ndm
porozprdvali Lenka a Pavol Tothovci z PreSova.

Este za ¢ias nasich rodi¢ov bolo viac deti
vrodine dékazom jej pozehnania. Dve sa
ani neratali. Dnes je kazdé dalsie dieta
nezriedka prijimané okolim s rozpakmi,
Casto ako zaruka nepohodlia a finan¢né-
ho poklesu rodiny. Tothovci ich maja

pat - Mariu (7), Pavla (5), Jana (4), Jozefa
(3) a Michala (1). Uz pocas predmanZel-
skej pripravy vyplnili obaja v dotazniku
kolénku s otdzkou, kol'ko deti by chceli
mat, priblizne rovnako. Styri az pat. A to
aj napriek tomu, Ze obaja majt dvoch
stirodencov a Zivot s va¢$im mnozstvom

deti v domdcnosti bezprostredne nezazili.
,Pocas predmanzelskej pripravy sme
poculi nazor, Ze je lepsie prvy rok sa spolu
zZit, etablovat na manzelsky Zivot a az
potom planovat rodinu. Ale pamatam si,
ze ked sme si zariadovali prvy podndjom
a ja som prave vesala zaclony, zrazu som
zavolala manzela a povedala som mu:
,Palo, neviem, ako ty, ale ja to takto nech-
cem. Pride mi nespravne, ze my si teraz
mame zariadovat svoj Zivot sami a aZ po-
tom... az potom deti.’ Viete, toto je jedind
oblast, do ktorej ja Panu Bohu nechcem

nikdy ni¢ hovorit. Niekomu sa to zda
naivné, niekomu nespravne, niekomu ako
hazard s detmi, s ich pohodlim, hazard

s nasim manzelstvom, ale ja citim, Ze

toto je nieco, ¢o ma prevysuje a do ¢oho
nemam Bohu ¢o hovorit.*

S prvym dietatom prisiel zaroven prvy
rodicovsky strach, ked Lenka nadiktovala
lekdrovi chybné udaje, podla ktorych

sa javil vyvin dietata ako oneskoreny
avzniklo podozrenie na mimomaterni-
cové tehotenstvo a navrh na lekarsky za-
krok. Nastastie, v rozhodujicom okami-
hu sa lekar rozhodol so zdkrokom pockat
a véetko stastne dopadlo. Kazdé ich dieta
bolo prijaté s rovnakou radostou a tizbou
ako to prvé, hoci niektoré reakcie okolia
boli spociatku rozpacité. ,Radost aj prija-
tie tam boli, len niekedy podané svojskym
sposobom. Ale aj ked' sa to obcas javilo
ako zranujuce, pochopili sme, Ze to bol
len strach o nas. O mnia, ako to zvladnem
zdravotne, a o nas oboch, ako to zvladne-
me finan¢ne. Ked sa to ustalilo a vietko sa
predistilo, ostala uz len ¢istd radost.”

Medzi chlapcami je ro¢ny rozdiel, naj-
mladsi Michal prisiel po dvoch rokoch,
ked si uz blizki mysleli - ako s ismevom
hovori Pavol -, zZe ,$tyri stacia“ Lenka
v8ak priznéva: ,To, ako velmi som tdzila
po tomto piatom, sa neda ani vysvetlit.
Na to, ako velmi som sa béla pérodu

a komplikdcii, ako som nevedela, ako ho
porodim, v akych bolestiach, tuzila som
po tiom tak vel'mi, Ze si hovorim, Ze ak
pary, ktoré nemé6zu mat deti, po nich
tazia aspon spolovice tak velmi, ako som
ja tazila po tomto jednom, musi to byt
pre ne strasne tazké.

Viac deti znamena viac vetkého. Radosti,
objati, ismevov, ale aj viac kriku, poZia-
daviek a neumytych tanierov. Tothovci
maju stastie, Ze Pavol, ktory pracuje ako
projektant, ma flexibilny pracovny ¢as

a kancelariu o poschodie vyssie. Ked
treba, je hned k dispozicii. Pomdha aj
celd rodina a oni prijimaju s laskou kazdy
ich dar - ten materialny, ked detom kupia
hracku alebo sladkost, rovnako ako ten
nehmatatelny, ked im venujt svoj ¢as,
postrazia ich, postarajt sa o ne. St vda¢ni
aj susedom, ktori im pomahaja uz len
tym, Ze sa pri nich pristavia, prihovoria

sa im, nestaZuju sa na to, Ze deti dupocu



alebo placd, aj za to, Ze v Case, ked sa
nedalo cestovat, im akoby nahrddzali
starych rodicov.

A ako vyzera bezny deii v byte plnom
deti? ,Rano o Siestej sa vSetci stretne-
me, manzel zvy¢ajne robi ranajky, kdvu
a my zhaname oblecenie po byte - ak

si ho nepripravime vecer, ¢o je idedl,

ale nie vzdy sa podari,‘ hovori s isme-
vom Lenka. ,Chystadme sa, niekedy sa
modlime tak, 7e kazdy sedi, uz pooblie-
kany, ale neraz je to len modlitba popri
obliekani. Palo ich potom vezie do skoly,
skélky a ja zostdvam s dvoma najmen-
$imi doma. Deti rafiajkujt v aute - tak
sa nam to osveddilo, pretoZe predtym
sme na ne stale kricali, sarili ich, a takto
nevyvijame tlak ani na ne, ani na seba...
Potom ma kazdy svoju pracu, svoj
program, na obed ide manzel po dcérku
do skoly, o tretej po chlapcov do $kélky,
potom sa snazi zobrat ich vietkych von.
To je pre mtia takd hodinka, ked neviem
¢o skor @). No a potom sa vietci streta-
vame na spolo¢nej veceri. Toto je ritudl,
ktory sa snazime za vSetkych okolnosti
dodrzat

Tothovci sa snazia viest s detmi uz
odmala aj duchovny a ndboZensky

zivot. V presovskej katedrale ich [udia
vidavaju sediet spolo¢ne na stoli¢kach
pred ikonostasom alebo pocujt Lenkin
krasny hlas pri kantorovani. ,Pravidelne
sa s detmi doma modlime ruzenec, pod-
l'a moznosti cely, ale ak sme napriklad
boli na liturgii alebo sa vratime neskoro
domov, modlime sa iba jeden desiatok.
Modlitba s detmi nikdy nie je sterilna,
ale je presne takd, aka pri detoch ma

byt. Niekedy je zdbava, pretoze maly
robi kusky, ktoré vetkych rozosmeju,
niekedy je krik, ked vyrusujt a treba

ich dat do laty, niekedy mrnéia, Ze sa im
nechce, Ze je to dlho, Ze preco sa treba
modlit... Nepouzivame slovko musis, iba
im povieme, 7e dostdvame od Boha dob-
ré veci, a preto sa ideme modlit. Niekedy
vysvetlujeme viac, inokedy menej, podla
toho, ako vladzeme, ale st momenty,
ked uz aj mozog povie, Ze tu uz netreba
vysvetlovat, len si sadntit a modlit sa.

Je to stcast nasho Zivota, nasej rodiny
aty do nej patris, tak to takto proste je

a hotovo.*

Zivot s viacerymi detmi je rovnako krés-
ny i tazky ako Zivot s jednym dietatom ¢i
bez deti. Len potrebujete aspori sedem-
miestne auto. A nezoZeniete hotelovt
izbu na dovolenku. A platite vyssie
ndjomné, a na koloto¢ pre vsetky deti
miniete tyZdenny zdrobok. Podporny
stirodenecky systém, ktory sa napevno
buduje v detoch z viacdetnych rodin,
véak za to vSetko stoji. Lenka s Pavlom
sa uz teraz smeju na tom, ako ich deti
nezabudnu pri kazdom cukriku, ktory
od niekoho dostant, pripomentt: ,Ale
my mame doma ete dalsich dvoch. @)

St $tastni a vyrovnanost z nich vyzaruje
aj navonok. ,Ano, mnohi ludia ndm
hovoria, Ze nas obdivujud. Ale bez vetkej
falo$nej skromnosti musime povedat,

ze obdiv patri Bohu. To on nam dvom
zveril svoje deti a dal ndm milost, Ze pra-
ve my dvaja mame jeho deti sprevadzat
Zivotom.*

ANOTACIE |

HANS URS VON BALTHASAR —
JOSEPH RATZINGER:
DVE OBHAJOBY

Preco som este
krestanom? Preco ]
som este v Cir-
kvi? Texty dvoch
velkych teolo-
gov 20. storocia
Hansa Ursa von
Balthasara a Jo-
sepha Ratzingera
(pépeza Bene-
dikta XVI.), ktoré
povodne odzneli
ako prednasky v roku 1971, nestracaju

na aktualnosti ani dnes. Obaja autori,
ucitel i jeho Ziak, v knihe odlisSnym sp6-
sobom analyzuju dovody, preco je napriek
problémom a krizam stale Ziaduce zostat
krestanom a neodvratit sa od Cirkvi.
(Martina Jokelova Tuchova)

PROJEKT ADAM

Stihaci pilot Adam Reed cestuje v case,
aby zachranil svoju manzelku. Nedopat-
renim v$ak narazi na svoje mladsie ja,

s ktorym objavi sprisahanie, ktoré ma
zmenit budtcnost kvéli zisku. Preto musi
spojit sily so svojim dvanastro¢nym ja a so
svojim otcom. Prijemny sci-fi od Netflixu
s Ryanom Reynoldsom v hlavnej tilohe
sice nevynika originalitou a jedine¢nos-
tou, ale napriek tomu ide o perfektne za-
hrané, oddychové B-cko. Film od zaciatku
zaujme humorom a chémiou medzi
hlavnymi postavami, ktoré st vlastne tou
istou. Zarover sa film prijemne zamys-

la nad vztahmi v rodine, nad detskymi
zraneniami a neschopnostou vyrovnat sa
s nimi. (Slavomir Gereg ml.)
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V BOZOM CHRAME

>> Miroslav SANIGA

Zakazdym, ked'idem do prirody, beriem si so sebou qj
nejaku tasku alebo kosik. Nie vSak preto, aby som si v nich
priniesol zopdr buclatych hribikov alebo chutnuc¢kych
rydzikov. Nepopieram, Ze si zavse nenazbieram takuto
lahodnu pochutku, ktord mi ponuknu zdétisia neobycajne
Stedrej prirody. Lesné plody si vSak prindsam z lesov

a luk naozaj len obc&as. S lutostou vdak musim povedat,

Ze sa mi eSte pocas mojich mnohoroc¢nych vychddzok

do prirodnych zdkuti nestalo, ze by som sa ¢o i len jeden-
jedinky raz vracal odtial bez nejakého igelitového vrecka,
plechovice Ci flasky.

riedok, kde by som si mal pochutnat

na sladuckych bobulkdch, ¢aka na mra
hrdzava plechovica. V machu povedla
prte od lesnej zveri v prastarej smrekovej
hore, kde by som sa mal potesit hniezdu
hluchéna, ma zarmuti nélez igelitového

vrecka. A tak sa moja tagka zaplna vsako-
vakymi odpadkami, ktoré nemajt s nagou

Nech ma uz moje talavé topanky zavedu
kamkolvek, aj do tych najodlahlejsich
prirodnych zdkuti, vzdy tam najdem cosi,
¢o tam vonkoncom nepatri. Namiesto
pekného plesnivca, na ktorého pohlad
mi vzdy jemne pohladza dusu, v $trbine
vapencovej skaly sa v slne¢nych licoch
blyska odhodena fTagka. V trse ¢uco-

pramatkou prirodou ni¢ spolo¢né. A moja
dusa sa va¢smi a va¢$mi zarmucuje.

Pri prechaddzkach nasou prirodou byva
moje srdce vzdy rozpoltené. Na jednej
strane sa te$im z toho, aké velké zazraky
udinuje nas dobrotivy Stvoritel v lesnom,
laénom ¢i skalnom zatisi. Nadchynam
sa ladnostou letu murarika, podmanivou
vonou konvalinky ¢i krasou divotvorné-
ho kvietku papucky. Na druhej strane
som vSak smutny, presmutny z toho, ako
vSetku tato krasu kras znedistujeme. Ved
¢i je to vari nadludsky vykon odniest

si z prechadzky prirodou vietko to, ¢o
sme si do lesa alebo na liku vzali? Ked
plnt plechovicu dokdzeme vyniest hore
strmymi kopcami, tak prazdnu ju dolu
do doliny vari uz len vlddzeme zniest.
To, myslim si, uzna kazdy. Ale preco to
mnohi z nds neurobia?

O tom, ¢i sa pri prechadzke prirodou
budeme citit naozaj ako v zdhrade Eden
a nie ako na smetisku, rozhodujeme len



alen my ludia. Ak sa v§ak budeme aj
nadalej spravat tak, Ze si z prelestnych
prirodnych zatisi budeme robit sme-
tiska a deponia nepotrebnych veci, tak
urcite si nase deti nebudda moct zasantit
v preschnutom listi alebo sa spontdnne
vyvalat v sypkom bielu¢kom snieZiku.

Ak nas talavé topanky zavedu niekam

do lac¢neho ¢i lesného zatisia, neod-
hodme tam ni¢, ¢o je prirode cudzie.

A ak ndjdeme v prirode nieco, ¢o do nej
nepatri, nehanbime sa to vziat so sebou
aj za cenu, Ze sa nam niekto vysmeje, ako
sa to mne uz mnohokrat stalo. Potesenie
z nasledujicej prechddzky ¢istym prirod-
nym zakutim zmyje z nds aj ten najvacsi
vysmech.

PROSTREDIE, V KTOROM _
Z1JEME, JE OBRAZOM NASHO
VNUTRA

Pri prechadzkach nasim Slovenskom si
ako ¢lovek zaltubeny do prirody tohto
uzasného diela Stvoritela v§imam pod-

robnejsie Zivotné prostredie. A tak mozno

mojmu zvedavému pohladu neunikne
mnoho ,drobnosti‘, ktoré oko nezainte-
resovaného ¢loveka lahko prehliadne. Uz
dlhsie ma trapi otdzka, preco si niektori
ludia vedia skraslit svoje predzdhradky

¢i dvory a inym je jedno, aké prostredie
ich obklopuje. Podrobnym prieskumom
som neprisiel k nijakému svetobornému
poznatku, iba k tomu, Ze Zivotné prostre-
die, ktoré nas bezprostredne obklopuje,
je odrazom nasho vnutra. Ludia, ktorym
vyhovuje posedévanie v zadymenom
lokalnom pohostinstve, sa necitia nijako
neprijemne ani na zastavke autobusu,
ktorad je posiata ohorkami z cigariet

a odhodenymi neplatnymi cestovnymi
listkami. Rovnako tak je takymto fTudom
celkom lahostajné, ¢i okolie ich obydlia
mé prijemny alebo neprijemny vyzor. Zi-
votné prostredie ¢loveka formuje aj jeho
vnutro. Plati to vSak aj naopak - vntitro
¢loveka dava pecat vzhladu jeho okolia.
Ludia, ktori sa necitia dobre v zagpine-
nom prostredi, maju ¢isté svoje vnutro.
To im nedovoli citit sa prijemne niekde,
kde st obklopeni odpadkami a nevzhlad-
nym zivotnym prostredim, a tak si svoje
okolie skrasluju.

Velkt zodpovednost mame my dospeli
pri formovani vztahu svojich deti k Zivot-
nému prostrediu a BoZej prirode vbec.
Ak chceme vypestovat u svojich ratolesti
pozitivny vztah k Zivotnému prostrediu,
musime starostlivo formovat ich vntt-
ro. Od nés dospelych to vak vyzaduje

vychovavat ich v takom prostredi, kde

sa nebudd v nasich dedinach a mestach
stretavat na verejnych priestranstvach

s odpadkami a smetiskami. Ak nage
ratolesti odmalicka obklopime Zivotnym
prostredim, ktoré je prijemné na vzhlad,
zasejeme v ich vnutrach pozitivny vztah
k bezprostrednému okoliu i celej zdzrac-
nej Bozej prirode.

Spravanie ludi k prirode nie je vonkon-
com také, aké by si nasa zivitel'ka zasla-
zila. Priroda je od Stvoritela pre ¢loveka
darom, no mnohi z nas sa k nej spravaju
celkom macossky. Niektori si myslia, ze
im patri v8etko a Ze si z nej mozu vziat,

¢o len chc, kolko len cheti a kedy len
chcu. Ini zasa pytliadia na vzdcne druhy
zivo¢ichov ¢i trhaju chranené druhy rast-
lin. Podaktori sa neboja zdjst si k lesnému
potdciku a tam si poumyvat auto v mylnej
domnienke, Ze to prirode ani im neubliZi.

Je na kazdom z nds, aby sme sa k priro-
de - tomuto vzacnemu Boziemu daru,
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spravali citlivo a vzali si vZdy z nej len
tolko, kolko nevyhnutne potrebujeme,
aby v jej zatisiach zostal vzdy dostatok

na zalozeme novych pokoleni. Ved kedysi
Noe zachrénil pred potopou po jednom
pariku z kazdého druhu. Zachranil ich
pre nds, aby sme poznali vSetko, ¢o stvoril
Pan. Nasou povinnostou, ktorej sa nemo-
Zeme zriect v prospech niekoho iného,

je zachovat prirodné bohatstvo v jeho
rozmanitosti pre budtice generdcie.

Prirodu sme dostali do opatery od jej
Stvoritela, aby sme ju chranili, lebo len
ona je vlastne Zivot a len v nej a z nej sa
pocina vzdy novy a novy Zivot. Ak sa vSak
budeme k prirode spravat tak, ze ju bude-
me nezamerne i cielene drancovat, potom
sa z nej postupne vytratia vzacne hlucha-
ne, murariky, levy, nosorozce, slony, vo-
navé cyklameny, konvalinky, plesnivce...
Napokon moéze stratit vdaka rozmarnému
pocinaniu ¢loveka aj zdzra¢nd vysadu -
schopnost darovat Zivot v akejkolvek, aj
tej najjednoduchsej forme.
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ODLISNENAZORY
DETINAZIVOT

> Mdria NEMCIKOVA

Nasa spolo¢nost pontika mnozstvo posto-

jov a alternativ, ¢o je dobré a ¢o je spravne.

Kazda rodina funguje vo svojom systéme
arodicia udavajt, aké hodnoty sa v nej
uznavaju, ako sa v nej sprava. Ale pride
Cas, ked deti tieto vzorce spravania za¢nd
spochybriovat alebo sa proti nim burit.

Je to prirodzeny proces, ktory je dokon-
ca zdravy. Deti si cez kritické myslenie
budujt vlastny pohlad na svet, ktory stoji
na ich pochopeni a nie na slepej dovere.

Ucit sa déverovat dietatu a Bohu. Je velmi
tazké uvedomit si, Ze niektoré postoje

a plany rodi¢a nemusia byt pre dieta
spravne. Na to treba ndjst velka davku
pokory a dévery v Boha a v dieta. Ved tlo-
hou rodica je dieta vychovat a sprevadzat

OD SYNA

ho v jeho rozhodnutiach. Nie rozhodnut
zatho Zivot.

MoézZe nastat situdcia, Ze si deti vybert
inu cestu, nekompatibilnt s pévodnymi
hodnotami rodiny, Ze hodnoty ¢i spra-
vanie niektorého dietata ide dlhodobo
proti tym vntitornym a je pre dieta zjavne
destruktivne. M6Ze ist o mnoho veci:

o vyber partnera, skupiny, ktord vyznava,
nazory spolo¢nosti, ale aj zapajanie sa

do rdznych ¢innosti ¢i vyber skoly, ¢i po-
volania. A my vnimame, Ze nase dieta ide
zlym smerom, ktory mu nepomdha.

Je tazky kriz pre rodic¢a zazivat nieco také.

To, ¢o chcel rodi¢ svojmu dietatu odo-
vzdat, akoby zlyhdvalo. Mozno si kladie

freepik.com

MINIPROSBY DETI RODICOM

otazku, ¢o spravil zle, preco sa to stalo.
Mozno hlada vinnika, ktory dieta zviedol
na nespravnu cestu.

Tu by sme mozno mohli aplikovat radu
najlepsieho odbornika (i na psychiku
¢loveka) - Pana JeZi$a: netreba odsudit
hrie$nika, ale hriech. A tym v prvom rade
myslim na samotného rodica a svojho
postoja k sebe samému v stvislosti so
situdciou. Moze ist o predstavuy, Ze je to
zdedené, Ze som ho tam priviedol sam
svojim postojom a pod.

Cesta nevedie cez sebaobvinovanie, ale cez
lie¢bu vlastného vnutra. Obviniovanie seba
samého nici nielen rodica, ale aj okolie.
PretoZe vnutorné obvitiovanie je vinatorné
sebazrafiovanie. A ak je rodi¢ doranany,
nemdze mat silu viest rodinu a svojich
blizkych tak, ako by chcel. Ved ak mame
ranu na tele, neza¢neme ju jatrit, ale
snazime sa ju zahojit. To isté plati aj pre
psychiku ¢loveka. Namiesto sebaobvitio-
vania ¢i sebazranovania pomaha hladanie
zraneného ¢i chorého miesta, ktoré je

v rodicovi, a aktivne hladanie jeho liecby.
Mozno sa zda, ze odboc¢ujeme od témy ¢i
podstaty, ale opak je pravdou. Ved prikla-
dom najlepsie pom6Zeme a dame priklad
svojim detom. MoZno aj ony sa prave
nachddzaju vo svojom vnutornom zmaétku
a potrebuju vidiet, ako z neho von.

A takym spbsobom je dobré pristupovat aj
k dietatu samotnému. Aby nemalo pocit,
7e ho rodi¢ vnima celého ako zlého, ale ze
ma vyhrady vodi urcitej oblasti jeho spra-
vania. Niekedy je velmi dobré napriklad
napisat mu list, v ktorom rodi¢ jasne a zre-
telne sformuluyje, ¢o ho trapi, pripadne

s ¢im nesthlasi a preco. Aby dieta vedelo,
¢o je kamen trazu, a poznalo jasny postoj
rodi¢a. Mozno by sme sa az prekvapili, aké

OD DCERY

Oci, ked som nestastny, tak
som iba hladny alebo unaveny.
Alebo oboje.

Oci, ukaz mi, ako mam kopnat
do brany vinkel.

Oci, smartfén mi raz dovo-

li pristup na v§etky webové
stranky, ktoré si mi doma
zablokoval. Vtedy je Cas, aby
si d6veroval, Ze som si osvojil
tvoje mordlne hodnoty.

Mami, ¢im viac sa budes so
mnou rozpravat, tym skor sa
budem rozpravat ja s tebou.

Mami, uvedom si, Ze vzdy pri-
dem za tebou, aby si povedala
ano, ak otec povedal nie. Preto-
Ze teba je [ahsie presveddit.

Mami, vzdy ta budem potrebo-
vat, ak ma nieco bude boliet,
fyzicky i emocionalne. Vzdy.

Mami, ukdZ mi tajomstva a ra-
dosti kniznice. A netrap sa, ak
neskér budem pouzivat ¢itacku
knih.

Mami, nedovol, aby v naSom
dome vladli moje nalady. Inak
z neho bude blaznivy domov.

Mami, ukaz mi svoje fotky,
na ktorych mas oblecené aj
nevkusné aty, divné okuliare...
Samozrejme, podla mnia.

Oci, ak budes pre nieco kricat
na chlapca, nahneva sa alebo ta
bude ignorovat. Ja sa rozpla-
Cem.

Oci, bud tym, ¢o ma vezme
na prvy koncert. A nezabudni
si vziat Stuple do usi.

Oci, ak budem chciet kabelku
drahsiu ako mama, vezmi ma

do obchodného domu. Ngjst si
pracu.




rozdielne mozu byt predstavy o mysleni
a prezivani druhého ¢loveka i v tych naj-
jednoduchsich situdcidch.

Stanovit'si jasné hranice spravania v rodi-
ne. Méze sa stat, Ze de$truktivne spravanie
narusa chod rodiny, ovplyviiuje ostatnych
¢lenov, a to fyzicky (napriklad nejakou
formou nasilia), materidlne (napriklad

v pripade vyuZivania rodinnych financii
na destruktivnu ¢innost) alebo psychic-
ky (zly priklad dal$§im ¢lenom rodiny ¢
tyranie, klamstvo, pretvarka). V takom
pripade odbornici radia jasne pomenovat,
aké spravanie vdomacnosti jednoducho
nebude, a podmienky, ak sa to porusi.
Hranice st niekedy velmi bolestivé, ale
chrania nielen rodinu, ale aj dieta, lebo mu
ukazuju, ze kazdé rozhodnutie md svoje
dosledky. Udavanie hranic je ¢asto boles-

tivé a rodinni prislusnici sa nimi mézu aj
odcudzit. Ako hladat cestu k sebe?

Poradenski psycholégovia radia, Ze vztah
ma byt ako siet, ktord funguje vdaka
mnohym malym prepojeniam. Vyhodou
takej siete je to, Ze drzi na mnohych mies-
tach. Ked sa v nejakom bode pretrhne,
dalsie uzly ho drzia, kym sa ta poskodena
Cast opravuje. Vtedy je pre bezpe¢nost
podstatné opriet sa o zdravé uzly. Ked sa
¢lenovia rodiny dostanu do konfliktu, cely
svet sa to¢{ akoby okolo danej témy a cely
vztah sa zda byt neznesitelny. V takej
situdcii pomaha vzdialit sa od posko-
deného miesta a riesit chvilu nieco iné

- prehlbovat vztah na zdravom mieste

az bezpe¢ného miesta nasledne riesit
chort oblast vztahu.

SCIMAV COMNA DOVOLENKU

S prichodom najkrajsieho ro¢ného
obdobia - prazdnin sa mnohi zamys-
fame nad obsahmi svojich dovolen-
kovych kufrov. Ako prakticky a acelne
pobalit vSetko potrebné? Iny obsah
ma turisticky batoh na niekolkodiio-
vt horsku hrebeiovku, vystup na naj-
vyssie hory sveta vyZaduje dlhodobt
pripravu materidlu i osadenstva, iné
veci si treba vziat do pathviezdicko-
vého hotela. Zakazdym za¢iname
zoznamom potrebnych veci. V lete
treba ratat aj s nestalym pocasim,
pribalit hrubsie nohavice, pleteny
sveter a mikinu, nepremokavy plast
alebo vetrovku, samozrejmostou st
potreby k vode. Nezabudneme ani
na oblecenie do chramu - sviato¢né
$aty s rukdvmi, nélezitou dizkou suk-
ne, v niektorych krajinach sa u Zien
vyZaduje aj prikryvka hlavy. Ani

na dovolenke v primorskom stredis-
ku nepatria do chrdmu ultra kratke
satocky, hlboké vystrihy ¢i plavkové
zvr$ky. Muzi do chrdmu nevstupuju

v kratkych nohaviciach ani v pldzovej
obuvi. Vhodné je pribalit im lahka
svetlu kosel'u, ktora nezaberie v kufri
vela miesta a posobi slavnostnejsie.

Vyhodou je ubytovanie hotelového
typu, ktoré nds odbremeni od preva-
Zania uterakov a osusiek cez polovicu
Eurdpy. Na utieranie tela po vyjdeni
z vody sa osvedcili postelné plachty,
lebo sa ahko preplachnu v sladkej
vode a do dalSieho rdna uschnu. Pri
ceste autom nezabudame na pravi-
delné prestavky. Pomdhaju nielen
vodicovi, ale osvieZia aj ostatnych
pasazierov. Detom pribalime prime-
rané mnozstvo oblubenych hraciek

a do auta vankusik na pohodIné
podloZenie hlavy. Na dlhsie cesty
pribalime lahké obcerstvenie vo for-
me oblozenych chlebickov a ovocia,
vodicovi dobre padne par duskov kva-
litnej kévy alebo povzbudivého ¢aju,
¢i energetického népoja. Tak teda
$tastnu cestu a bezpe¢ny navrat!
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MATERSTVO
A PRACA

Madm pocit, Ze niektoré veriace zeny sa
pozerajui na matky, ktoré pracuju, akosi
cez prsty. Mnohé z nas by rady ostali
doma aj dlhsie, a mnohé ani nie. Aké st
kritérid, podla ktorych sa mamy rozho-
duju ist do prace? Kto ma pravo posudit,
kedy je ten ¢as?

Existuju zakladné normy, s ktorymi
stihlasim, a robila som to tak i pri svojich
detoch. Napriklad dieta do troch rokov
patri k mame. L'ahko sa to vyslovi, ale
realita moze byt vzdialend od ndsho chce-
nia. Iny priklad aktualnej pandémie, ked
matky museli prerusit mnohé kontakty.
Predstavme si, Ze sa mame naskytne
prilezitost pracovat par hodin v tyzdni,
¢o znamend dat dieta na tych par hodin
do jasiel. Jedna babka uZ nie je, druhé je
stovky kilometrov od vnti¢ata. Dieta ma
Cosi vyse dvoch rokov. Kto tu bude sudit?

Ja mama, ktord som sice ostala osemnast
rokov doma, ale mala som manzela, ktory
dostatoc¢ne zarobil, v susedstve mamu,
ktord mi navarila a kazdy den i$la po deti
do skolky? Ja, ktora som neZila v pandé-
mii a mohla som sa stretavat s inymi ma-
mic¢kami, hocikde a s hocikym? Sla som
nacerpat silu do chramu, kde som mohla
ist hocikedy a mat tak ¢as pre seba.

Zena sa v Zivote ¢asto ocitne v situdcii,
ked z lasky k inym obetuje svoje chcenie
a Casto sa v okruhu zndmych nendjde
nikto, kto by jej prejavil porozumenie.

Zeny, pre¢o sa to deje? Kde sme, ked nas
potrebuje priatelka, sestra, znama? Vy-
dajme sa do dal$ich dni v duchu: ,Neste si
vzajomne bremeng, a tak naplnite Kristov
zdkon. (Gal 6,2) A ak mate chut, podelte
sa s nami o svoje skusenosti s témami,
ktoré prind$ame. (Zuzana Jencugova)
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CHCEM OSTAT
PANIC/PANNA AZ
DO MANZELSTVA

.00
T 0te ®

PLUSY: Najvacsi dar, ktory m6zem
viditelne darovat (panenstvo), darujem
svojmu manzelovi a v tej najvacsej intimite
ma bude poznat len on. Cvi¢im sa v obete,
nesebectve. M6Zem hladiet na opa¢né
pohlavie ako na BoZi dar (odligny ako ja)

a nie ako na objekt tzby. Vo vztahu sa
uc¢im neziStnej laske, tcte voci partnerovi
a trpezlivosti. Mozem sa sustredit viac

na jeho vnutro, charakter, dary, vnimanie
sveta. Mnohé moje vztahy Boh ocisti tym,
ze niektori odidu, lebo nebudu suihlasit

s mojim pohladom na Zivot, zdroveri moze
vybudovat aj nové a trvacne, ktoré budu
vystavané na obete a budu o to pevnejsie.
MozZem svedcit o tom, Ze Zivot v plneni
Bozej vole ma zmysel.

MINUSY: Vysmech a nepochopenie

od l'udi okolo mia, ¢asto aj tych najbliz-
$ich, lebo ,takto sa uz nezije®. Chce to vela
sebazaprenia a pevnosti vytrvat v tomto
rozhodnuti. (Katarina Mar¢dkova)

VYZVA SLOVA:
SIRCIO,OC
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Napiste nam na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

SOM SEXUALN

INY

PRECO? COSTYM?

2> Vitalij LUCK za Linku Valentin

Byt sexudlne iny a prezivat naklonnost

k rovnakému pohlaviu este nevylucuje

u ¢loveka moznost praktizovat krestansky
zivot. Spasa ¢loveka nezavisi od nasho
sexualneho citenia, ale od ndsho vztahu
k Bohu. Je totiZ rozdiel medzi samotnym
vnutornym prezivanim ¢loveka a jeho po-
stojom k tomu, ¢o preziva. Aj ked'si tento
sklon ¢lovek vac¢sinou slobodne nezvolil,
zostava mu slobodné rozhodnutie podla-
hntt tomuto sklonu alebo mu odolat.

Potrebou kazdého ¢loveka je byt prijaty

a milovany. L'udia s homosexualnym
citenim potrebujt vediet, Ze aj oni su
milovani a prijimani, a nie st odmietnuti
¢i odsavani zo spolocenstva Cirkvi. Prijat
ich a byt im otvoreni, zdielat s nimi vSet-
ko, ¢o Zivot prindsa - to je prvy a velmi
délezity krok potrebny pre udi zrane-
nych srdcom. Boh vnima aj tiizbu tychto
zranenych ludi po laske, prijati, identite,
zmysluplnom Zivote, a chce tieto potreby
naplnit. Clovek tak podIa svojej prirodze-
nosti, ktortt nam uz Boh dal a ur¢il, hlada
pravduy, lasku, vnatorny pokoj a raj srdca.
A prave duchovny Zivot vedie k v§etkym
tymto hodnotam.

Homosexualitu nezapricinuje jediny
faktor, ale r6zne psycho-socidlne faktory.
Nenaplnené potreby a tiizby, trépenia

a zranenia z detstva si takmer vSetci
nosime v sebe aj v dospelosti. Mozno ste
nemohli ovplyvnit to, ¢o prezivate, ale
mozete ovplyvnit svoj postoj a reakcie

k svojmu preZzivaniu. Neraz zistime, Ze

nase vlastné emocie st kla¢om k nasmu
osobnému uzdraveniu a nasej psychickej
rovnovahe. Prave od spravneho a pravdi-
vého pohladu na seba a na Boha zavisi aj

kvalita ludského Zivota.

Vsetko ma na tomto svete svoju prici-

nu a z kazdej tazkosti moze vzist nieco
dobré. Ak budeme chciet. Potrebujeme
v8ak porozumiet tomu, ¢o prezivame,
avediet ¢o s tym. Mnohi ludia hlavne

v tych pociatkoch zistenia svojej odlisnos-
ti chcu tieto pocity v sebe iba kontrolovat
alebo ich podcetiujy, ¢i ignoryjg, ale to
nestaci, lebo to ¢asom prinesie iba osob-
nu frustraciu a pocity viny. Naisto tu bude
potrebny hlbsi pohlad do ndsho vnutra.
Riesia sa tie problémy, v ktorych maju
homosexudlne pocity svoje korene.

V Kosiciach pdsobi pastora¢nd iniciativa
Gréckokatolickej cirkvi - Linka Valen-
tin, ktord sa uz dvadsatdva rokov venuje
Tudom zranenym v oblasti vztahov, citov
a sexuality; tym, ktori prezivaju homo-
sexudlne sklony, ako aj inak sexudlne
citiacim f'udom. Spolocenstvo Cirkvi tu
je aj cez tuto sluzbu tymto ludom oporou
arodinou, ktorych v pravde prijima, ve-
nuje im pozornost, dava im pocitit lasku,
Boziu blizkost a duchovne ich sprevadza.
Odporti¢am vam obratit sa na Linku Va-
lentin prostrednictvom e-mailovej adresy:
valentinskespolocenstvo@centrum.sk.

freepik.com
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Byvaly slovensky hokejovy
brankar, ktory hraval v zd-
morskej lige a zti¢astnil sa

na viacerych majstrovstvach
sveta a zimnych olympia-
dach, nikdy neziaril ako
velka hviezda. Napriek tomu
dosiahol bez ovacii a v tichej
pokore uspechy, o akych sa
inym ani nesnivalo. Splnil si
svoj detsky sen hrat v zamori,
kde v time Los Angeles Kings
dosahoval elitné vysledky

(v jednej sez6ne najlepsie

v NHL) a po rokoch zazna-
vania sa napokon stal aj
najlepsim brankarom Sloven-
ska v ankete Hokejista roka

2017. V ¢asoch uspechu aj netispechu vsak preti bola
prvoradd jeho viera a to, ako natiho pozera Boh. ,Viera,
ktora by stdla iba na vitazstvach, by bola slaba. Cesta
nie je vzdy taka, aku si ju ¢lovek predstavuje a po akej
by chcel ist. Ale ja viem, Ze Boh je so mnou a vedie ma
tam, kam chce. Treba sa s tym zmierit.“ Svoj postoj

i zmysel pre humor demonstroval aj brankarskou
maskou, na ktorej mal zobrazenu postavu zo seridlu
Simpsonovci - Neda Flandersa, dobromyselného,
zbozného ¢loveka Zijuceho v sulade s Bibliou. , Nikdy
som nezapochyboval o tom, Ze v§etko mam z milosti
mojho Pana. Ano, makal som a obetoval vietko, ale

to najdélezitejsie - ta milost, Ze som zdravy, Ze som
dostal $ancu, Ze som vyuzil prilezitost - mi dal Pan.”

(Adriana Matol'dkovd)

SKILLET: DOMINION

Tvrdu rockovi gospelo-

vt skupinu Skillet vel'mi

netreba predstavovat.
Po dvadsiatich piatich

rokoch na scéne zaciatkom
roka 2022 vydali svoj uz
jedenasty album. Skupina

ostava verna svojmu sviezo

rockovému a energickému

podaniu skladieb. Rovnako

ako na inych albumoch, aj Dominion prinasa par roc-
kovych balad. Skladby vychadzajti z posolstiev Svitého
pisma. Asi najsilnej$im posolstvom, ktory nie je len té-
mou skladby Surviving the game, ale aj celého albumu,
je vitazstvo Krista nad kazdou temnotou (porov. Rim 8,
37). Osobne, poznajuc aj ostatné albumy tejto skupiny,
mozem povedat, Ze som si nemyslel, Ze Skillet nahra
eSte nieco lepsie ako doteraz. Dominion ma z tohto
omylu vyvadza. Album si mézete vypocut na znamych
streamovacich platforméch. (Dominik Petrik)

%@' ODKIAL CERPATE
©  VSETKY NAPADY?

Poznate to - cely deri sa trapite, rozmyslate, kum-
Stujete a nakoniec si vyc¢erpany lahnete spat. A rdno,
eSte skor neZ vstanete z postele, je naraz vSetko jasné. Preco? Ved mozog
v noci odpociva. Odkial to je? Verim, Ze to, ¢o davam na papier ¢i skor tu-
kam do klavesnice pocitaca, je in§pirované Svatym Duchom. Asi si o sebe
namyslam vela, ale to nie zo mia. To nie su moje myslienky. Niekto ma
formuje, pretvara v kazdom aspekte mdjho Zivota. Som ako nejaky hu-
dobny nastroj - nedokonaly, nedokonceny, rozladeny. A kym majster ho
ddva dokopy, tak ho stéle vyskuasa - a jeho zvuk sa neustdle zlepsuje. Tak-
to to citim v sebe. Uz nemam ¢as ¢itat knihy. Ani iné ¢asopisy. A prizndm
sa, niekedy poriadne s porozumenim ani vsetky ¢lanky v tomto ¢asopise.
A predsa ve¢ny U¢itel Zivota mi ddva do mysle slova. Nepocujem ich. Ras-
td pomaly a kli¢ia bez hluku. Zrazu sa objavia a ja ich iba posuniem dale;j.

£)
R

Ak by som mal povedat jednu myslienku, ktora sa v§ak vinie mojim
zivotom i ¢lankami, tak je to myslienka milujiceho Otca - toho nebes-
kého. Otca, ktory miluje svoje dieta a dennodenne mu dava zakusit svoju
lasku, svoje odpustenie. A nic¢ za to pre seba nechce. Iba chce, aby sme
boli doma, v rodine. Aby sme jeden druhého milovali, povzbudzovali.
Sdm musim povedat, Ze nie vZdy sa mi to dari. Ale ja svoju cestu poznam.
A verim, Ze na jej konci je domov. ($éfredaktor Juraj)

PROSBA O PRIJATIE

RSVP. Styri pismend,

ktoré sa este z ¢asu

na ¢as objavia na ne-

jakej oficidlnej po-

zvanke. St skratkou

francazskych slov,

ktoré znamenaju:

# ,Prosim, odpovedzte"

Ide o frdzu, ktora
o : zdbraznuje dolezi-
& tost odpovede, teda

‘ potvrdenia ucasti

¢i neucasti na uda-

losti, na ktort sme

pozvani.

RSVP
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Aj sviatok Pétde-
siatnice je svojim
sposobom pozvanim. Po svojom vzkrieseni sa Jezi$ Kristus zjavil aposto-
lom a povedal im: ,Prijmite Svatého Ducha... A to je ta pozvanka, ibaze
trocha obratend. Kazdy krestan je totiZ pozvany k tomu, aby do svojho
vnutra prijal samotného Boha a aby sa stal jeho pribytkom. Zaujimavé

je, ze grécke slovo, ktoré v origindli stoji za slovenskym prijmite, je také
isté, aké pocujeme pri slovach ustanovenia Eucharistie pri kazdej liturgii
- lavete (cirkevnoslovansky priimite). Boh sa teda opat pozyva do nasho
vnatra. Skromne a nendpadne, ale premyslene a cielene. Chce menit to,
¢o nie je v nasej moci zmenit, a urobit z nas novych I'udi. Svatd Trojica nas
pozyva, aby sme Zili v jej strede, a to takym tajomnym spdsobom, Ze sa
chce ubytovat v naSom vnutri.

Nedela Patdesiatnice je teda BoZou pozvankou, na ktorej konci stoja pis-

mena RSVP, treba ich v§ak spravne prelozit: ,Smiem vojst? Odpovedzte,
prosim.” (otec Kyriak)
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" Pamit

som mohol
posvatit’

Ahoj, deti, kazdy der potrebujeme vyuzivat mnoz-
stvo veci - auto, chladni¢ku, pracku, sporak,
vodovodny kohtitik, pero... No a v sti¢asnosti,
samozrejme, aj pocitaé. Nemo6zeme to vsak
robit hocijako, lebo vysledok bude velmi
neisty, ak nie aZ Zivotu nebezpecny. Auto ma
svoje $pecidlne zaobchadzanie. Uplne iné ako
pero. Potrebujeme teda respektovat ndvody
na pouzivanie, aby nam tieto veci mohli dobre

posluzit a pomohli ndm lepsie Zit.
Maly a verky 7

Nebudeme hovorit o rozpravkovych postavach, ale o dvoch
variantoch trebnika. Velky obsahuje texty, ktoré pouziva
biskup alebo knaz pri svatej liturgii, vysluhovani sviatosti
a vykonavani rozli¢nych pozehnani a posvateni. Obsahuje

vSetky obrady, ktoré veriaci potrebuju. Existuje v8ak aj maly

trebnik. V iom najdete iba texty na vysluhovanie sviatosti.
Uloha: Mozno sa stretnes aj s inym nazvom trebnika. Ak sprav-
ne vyriesis dopltiovacku, dozvies sa, o aké grécke slovicko ide.

TR ; NEREIAE e Ty No vidis, ako Fahko sa
Placky. POrabas? Ved je to _Postupoval si podra Elovek pomyli.
No neviem, Ci Jjednodu- navodu?
Bbec . ché jedlo...
$a Vobec ... . e :
A nezabudol si /|
%.__ha hieco?

..
vermi

i vec.
i ikohu. Aj preto si bolo
{ beriet Vietko,

Ved i svoju ako md
ed’ Vy to musite dajt jest’ e L . byt
f A M s ... daju jest’. Trhaju sa... modlitebnt
vediet’ uz a naspamat”. Su nejakeé divné. pamat’, ...

dolezitl

aby

Pise a kresli Dada Kolesarova

Clovek viak nie je iba telesnd , ale aj duchovna
bytost, teda ma aj duchovné potreby. Potrebuje
~ duchovné pomécky - ,veci, ktoré mu pomadha-
| ju zit a rast duchovne. Pre krestana su to
$pecidlne obrady a modlitby, ktoré ho spreva-
dzaju pocas celého Zivota - niektoré iba raz,
iné mnohokrat. Vsetky tieto duchovné potreb-
nosti sa vo vychodnom obrade zhromazdili
vjednej knihe, ktorti volame trebnik. A na ten si
(' teraz posvietime.

Najstarsia Khiha

Prvi apostoli nepouzivali ziadne liturgické knihy, teda nee-
xistoval ani trebnik. Bohosluzby sa vykonavali podla tradicie
miestnej cirkvi. AZ v 4. storo¢i sa objavuju prvé liturgické
knihy a texty. Prvy vyznamny text pochadza pravdepodobne
z 8. storocia a bol napisany na juhu Talianska.

Uloha: Ak chces vediet, ako sa vold, musis spravne vyfarbit
jednotlivé policka obrazka.

1
hie tvoje )
nie ruku 2 /1
hie fazura 12 2
hie dvere g
nie stoliCka Y,
hie veCer 3
><><>< 2
hie gunare . =
nie ceruzka 1- modra 3-21t3
hie sIonica 2-zelena % - svetlohneda




STRETNUTIE VO VILNIUSE

LITVA/VILNIUS M Stretnutie
biskupov a tajomnikov rad pre
rodinu eurdpskych biskupskych
konferencii pod zastitou Rady eu-
répskych biskupskych konferencii
(CCEE) prebehlo 10. - 12. mdja

vo Vilniuse. Hlavnym hostitelom
bol predseda CCEE a arcibiskup
Vilniusu Gintaras Grusas. Na stret-
nuti sa zucastnili zastupcovia
Sestndstich biskupskych konferen-
cii z Albanska, Chorvatska, Cypru,
Francuzska, Nemecka, Madarska,
Talianska, Litvy, Moldavska,
Pol'ska, Portugalska, Rumunska,
Skotska, Slovinska a Ukrajiny.
Slovensko na stretnuti zastupoval
predseda rady KBS pre rodinu

vladyka Cyril Vasil S] spolu s tajomnikom rady Richardom Kucharéikom a gene-
ralny sekretar CCEE otec Michal Michali¢ek. Program stretnutia tvorili prednasky,
diskusné skupiny, raporty zastupcov biskupskych konferencii, spolo¢na modlitba
i Eucharistia, ale aj prehliadka mesta a recepcia na arcibiskupskej kurii. Rada eu-
répskych biskupskych konferencii pre rodinu a Zivot vznikla v roku 2017 s ciefom

.....

SPRAVODAJSTVO |

SLAVNOST V CHRAME
SV. ANTONA V RIME

TALIANSKO/RIM M Chram sv. Antona Pustov-
nika pri papezskom kolégiu Russicum v Rime
bol 1. mdja dejiskom radostnej udalosti. Pri boz-
skej liturgii bol precitany dekrét, ktorym tento
chrdm dostal titul chiesa rettoriale, ¢o znamena,
7e uZ nie je len ¢astou kolégia, ale slazi aj na du-
chovné potreby veriacich mimo kolégia, ako aj
katolikov latinského obradu, ktori sa zaujimaju
o vychodny obrad. Ako duchovny spravca bol
potvrdeny otec Germano Marani SJ. Na liturgii
bol v mene kardindla Angela de Donatisa, gene-
ralneho vikara Rimskeho biskupstva, pritomny
pomocny biskup Daniele Libanori SJ, podsekre-
tar Kongregacie pre vychodné cirkvi Flavio Pace
a viaceri gréckokatolicki kilazi a veriaci zo Slo-
venska. Ceremoniarom biskupa bol otec Marko
Durldk. Russicum je dodnes miestom formacie
gréckokatolickych studentov zo Slovenska.
Medzi jeho absolventov patri aj blahoslaveny
vladyka Teodor Romza ¢i kandidat na blahore-
¢enie otec Jan Kellner. (Daniel Cerny)

Richard Kucharcik

UKRAJINA/UZHOROD M Gréckokatolicka
charita Mukacevskej eparchie otvorila za-
¢iatkom maja v Uzhorode priestory socialnej
pracovne spojenej s kaviartiou. Socidlne cen-
trum je urcené nielen ute¢encom z Ukrajiny,
ale aj nidznym mesta Uzhorod a jeho okolia.
Mo6Zu si tu pocas pracovnych dni vyprat

a vysusit svoje veci a potesit sa dobrou kavou.
Praca charity sa rozvinula predovsetkym

v ¢asoch posobenia vladyku Milana Sasika
CM. (D. Cerny)

FRANCUZSKO/STRASBURG M Zdvere¢né
podujatie Konferencie o budticnosti Eurépy
vyvrcholilo 9. maja v Strasburgu. Zt¢astnil
sa na triom predseda komisie Konferencie
biskupov Europskej unie kardindl Jean-
Claude Hollerich S, ktory potvrdil zavazok
Katolickej cirkvi byt vernym spolo¢nikom
europskeho zjednocovania a v kontexte vojny
na Ukrajine zddraznil potrebu zachovania
mieru v Eur6pe. (vaticannews.va)

USA/PITTSBURGH M Zbierka americ-

kych gréckokatolikov metropolitnej cirkvi

v Pittsburghu na pomoc l'udom zasiahnutych
vojnou ¢inila pol miliéna dolarov, ktoré pu-
tovali do Mukacevskej eparchie. Metropolita
William C. Skurla sa potesil stedrosti svojich
veriacich a dodal: ,Pokrac¢ujeme v podpore

a kazdodennej modlitbe, aby sa toto utrpenie
skondilo.“ Vdac¢nost vyjadril aj mukacevsky
vladyka Nil Lus¢ak OFM. (D. Cerny)

PRAY & RUNV MARIAPOCSI

MADARSKO/MARIAPOCS M Na $portovom podujati Pray & Run $tartovalo
7. maja v Mariapdcsi takmer pétsto deti, mladych i dospelych v niekolkych
kategdriach na tratiach réznych dizok. Niektori bezali pre radost z behu, ini
kvoli zivotnému $tylu ¢i za rodinu a mladi zo Zakarpatska za mier. Beh sa
zacal modlitbou Paraklisu k Presvitej Bohorodicke v Narodnej svityni Zo-
snutia Presvétej Bohorodicky, ktorti viedol spravca svatyne otec I§tvan Orosz.
Vo svojom prihovore povzbudil beZcov k behu Zivota a pripomenul niekolko
biblickych ,bezcov’, akymi boli Zachej, apostoli, ktori bezali k hrobu, ¢i sv.
apostol Pavol. Oplati sa bezat, aby sme ziskali Zivot a aby nas beh priviedol
blizsie ku Kristovi. Cielom behu bola brana svatyne. Bezcov pri behu spreva-
dzali rozne biblické citaty. Podujatie malo aj dobro¢inny charakter, ktorym
mobhli vSetci pritomni uz tradi¢ne podporit organizaciu kempu Damjdn. Ide
o tabor pre lahko a stredne tazko postihnutych I'udi, ktory uz dvadsatpat ro-
kov organizujt bohoslovci. Bezecka put $tartovala po pandemickej prestavke
uZ po $tvrtykrat. (gorogkatolikus.hu, Gabriel Kecskés)
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BOZIEHO MILOSRD

> Richard FUCKO

Na 11. metropolitnu put Gréckokatolickej cirkvi sui iuris

na Slovensku do Sanktudria Bozieho milosrdenstva

v Krakove putovali 21. mdja gréckokatolicki veriaci spolu
S0 svojimi knazmi uz od skorého rdna. Tato put sa pocas
minulych dvoch rokov nemohla uskutoénit pre nepriaznivu
pandemicku situdciu a rézne medzindrodné opatrenia, ale
teraz, uprostred doznievania opatreni, sa putnici uz opdat
mohli vydat k zriedlu milosrdenstva bez obmedzeni.

Samotny program pute sa zacal privita- zapltali aj posledné miesta v sanktuariu.
nim slovenskych pttnikov, ktori pomaly Emeritny otec arcibiskup Jan Babjak S]

Stefan Kerul-Kmec ml.

.

Stefan Kerul-Kmec ml.

PUT DO SANKTUARIA

—NSTVA

vo svojom pozdrave s radostou v hlase
vyjadril velkt vdaku, Ze tak blizko za hra-
nicami mame velké Zriedlo milosrden-
stva, do ktorého mézeme kazdoroc¢ne,

s vynimkou pandemickych rokov, putovat
ako jedna metropolitna cirkev. Zaroven
putnikov pozval na poobediiajsiu mod-
litbu Korunky k Boziemu milosrdenstvu,
na ktorej ucast prisltbil vzacny host -
samotny kardindl Stanislav Dziwisz.

Po pozdravoch si gréckokatolicki ptitnici
uctili Matku milosrdenstva modlitbou
Akatistu k Presvatej Bohorodicke. Tento
akatist viedol otec Vladimir Sekera-Mik-
lus, rektor Gréckokatolickeho knazského
seminara blazeného biskupa Pavla Petra
Gojdica v Presove, spevom ho sprevadzal
seminarny Zbor sv. Romana Sladkopevca.
Bohoslovci spevom obohatili aj archijerej-
skd svatd liturgiu. Slaveniu svatej liturgie
predsedal vladyka Jan, spolu s nim slazilo
viac ako $tyridsat knazov, ktori prisli

do Krakova s putnikmi zo svojich farnosti.

Vo svojej homilii vladyka Jan situoval
aktudlnu slavnost este stale do slavenia
sviatkov Paschy, o¢akavajuc Panovo Na-
nebovsttpenie a Zoslanie Svatého Ducha.
Vychadzal z liturgického ¢itania evan-
jelia o JeziSovi ako o dobrom pastierovi



arozvinul ideu pastierskej starostlivosti
a Jezisovej lasky k jeho oveckam, ktord sa
prejavuje milosrdenstvom, sytenim chle-
bom Zivota, ochranou pred zlym a odpus-
tanim hriechov. Svoju lasku specatil po-
slusnym Zzivotom a dobrovolnou smrtou
na krizi. Tato jeho lasku ¢lovek spoznad az
vo ve¢nosti, az na druhom brehu Zivota.
Vyzval pritomnych, aby po dvoch rokoch
opat na tomto mieste prinasali svoje
prosby pred trén Bozieho milosrdenstva,
vdacnost za doznievanie pandémie i bo-
lest nad susednou Ukrajinou.

Vladyka Jan citoval slova zapisané v Den-
nic¢ku svatej sestry Faustiny zo 14. septem-
bra 1937: ,Sekretarka moja, napis, ze som
Stedrejsi vo¢i hrie$nikom neZ voci spra-
vodlivym. Pre nich som zostupil na zem...
pre nich som prelial krv, nech sa neboja
pribliZit ku mne, oni najviac potrebujt
moje milosrdenstvo.” Tieto slovd otvaraju
cestu k milosrdenstvu kazdému ¢lovekovi
- Bozie milosrdenstvo je zachranna ruka
pre kazdého hriegnika, ktory sa jej tuzi
chytit. V nebi je vdcsia radost z jedného
hrie$nika, ktory sa obrati, nez z devatde-
siatich deviatich spravodlivych. Jezi$ od-
pustil aj lotrovi na kriZi a prisubil mu, Ze
eSte dnes bude s nim v raji. Boh sa nikdy
neunavi odpustat a prejavovat milosrden-
stvo, ak po iom hrie$nik tuzi.

Neskor slovami Jezisa sestre Faustine
povzbudil pritomnych k prijatiu sviatosti
pokania: ,Dcéra, ked pristupujes k svitej
spovedi, ktora je pramefiom m6jho
milosrdenstva, vZdy vplyva na tvoju dusu
moja krv a voda, ktord vysla z méjho
srdca, a zoslachtuje tvoju dusu. Vzdy,
ked prichadzas na svata spoved, ponaraj
sa celd do m6jho milosrdenstva s velkou
déverou, aby som mohol vyliat na tvo-

ju dusu hojnost svojich milosti. Ked
prichadza$ na svatu spoved, mysli na to,
ze v spovednici ja sdm ¢akam na teba, len
sa zakryvam knazom, ale sdm pdsobim

v tvojej dusi. Tu sa tboha dusa stretd

s milosrdnym Bohom. Povedz dusiam,
ze z tohto pramena milosrdenstva mézu
Cerpat milosti jedine nadobou dévery.
Ak ich dovera bude velka, moja Stedrost
bude bezhrani¢na. Pokorné duse zalie-
vaju prady mojej milosti. Py$ni zostavaju
vzdy v biede a nudzi, lebo moja milost sa
odvracia od nich k pokornym dusiam.”

Prameti milosrdenstva, svdta spoved,

z ktorej duse Cerpajui milosti a odpustenie
hriechov, nebola v Sanktudriu Bozieho
milosrdenstva v Krakove pritomna iba

v odkaze Dennicka alebo slovach homilie
emeritného otca arcibiskupa, ale aj

>
Pavol Obraz ml.
priamo v zivom cirkevnom spolocenstve.
Od skorého rana mnohi knazi spovedali
putnikov, aby mohli prijat hojnost Pa-
novych milosti a pristtpit k prijatiu jeho
precistého tela a krvi.

Po archijerejskej svdtej liturgii mali put-
nici Cas, aby navstivili okolie sanktudria,
zotrvali v modlitbe v kaplnke ustavi¢nej
eucharistickej adoracie, zakupili si devo-
ciondlie v blizkych obchodoch a stravili
spolo¢ny ¢as pri dobrom jedle so svojimi
stiputnikmi. Mnohi navstivili aj nedaleké
Sanktudrium sv. Jana Pavla II., v ktorom
videli mnohé vyjavy zo Zivota slovan-
ského papeza, relikvie i jeho papezsku
sutanu poznacenu krvavym atentdtom.
Gréckokatolickym o¢iam boli blizke
mnohé ikonografické mozaiky a vyjavy
zo Svdtého pisma, ktoré zdobili celé
sanktudrium.

V hodinke Bozieho milosrdenstva sa opat
rozoznela v Sanktudriu Bozieho milosr-
denstva slovencina. Na modlitbe korunky
sa vo svatyni vedla vladyku Jana objavil
nielen prisltibeny kardinal Stanislav
Dziwisz, emeritny krakovsky metropolita
a blizky pobo¢nik sv. Jana Pavla II, ale j
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emeritny krakovsky pomocny biskup Jan
Zajac. Po modlitbe sa kardinal prihovoril
vSetkym slovenskym ptitnikom, ktorym
podakoval za velké svedectvo viery,
vidiac, ako sa plné sanktuarium utiekalo
k BoZiemu milosrdenstvu. Pozval ich,
aby prehlbovali svoju lasku k Bohu, ktory
girsie odkryl svoje milosrdenstvo svetu
cez toto miesto. Vladyka Jan mu poda-
koval za jeho slova a za jeho pritomnost,
lebo cez jeho osobu sa medzi putnikmi
spritomnil odkaz slovanského papeza,
apostola milosrdenstva sv. Jana Pavla

II. Na zaver spolo¢ne pozehnali nielen
pritomny l'ud, ale aj vSetky nabozenské
predmety a devocionalie, ktoré si putnici
zakupili.

Osobitnou skupinou ptitnikov boli mladi
Pregovskej archieparchie, ktori spolo¢-
ne putovali do sanktuaria autobusom

z Gréckokatolickeho mladeznickeho cen-
tra Barka v Juskovej Voli. Okrem tcasti
na programe metropolitnej pate navstivili
aj koncentra¢ny tabor Osvienc¢im a cen-
trum Krakova, stravili noc v patnickom
dome sestriciek v Lagievnikoch a nako-
niec v nedelu navstivili Vielicku a rodisko
svatého Jana Pavla II. Vadovice.
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Peter Sandtner

Peter Sandtner

OCENENIA SVEDKOV VIERY

SLOVENSKO M Konfederdcia politic-
kych vaziiov Slovenska (KPVS) a Ustav
pamiti naroda (UPN) si 2. méja pripo-
menuli 72. vyrocie likvidacie Gréckoka-
tolickej cirkvi a nasilného vyvezenia re-
holnikov z klastorov ocenenim svedkov
viery. Pri pamdtnej tabuli pri klastore
otcov redemptoristov v Michalovciach
zastupca UPN Jan Endrédi odovzdal
dekrét veterdna protikomunistického
odboja otcovi Michalovi Roskovi CSsR.
Dakovny list in memoriam pre otca
Michala Ivanka prevzala jeho manzel-
ka Anna. Kyticu kvetov dostala Klara

Ivankovd, vdova po otcovi Frantiskovi
Ivankovi. Po panychide sa delegacia
presunula ku klastoru sestier sluzobnic
Nepogkvrnenej Panny Marie v Micha-
lovciach, kde zastupca KPVS Peter
Sandtner odovzdal medailu za utrpenie
spdsobené komunistickym rezimom
sestre Marii Helene Protiviiakovej
SSNPM. Pri pamdtnej tabuli sa pritomni
pomodlili panychidu za zosnulé sestry.
Delegécia navstivila aj otca Imricha
Marind¢éka v Pre$ove a odovzdala mu
medailu cti KPVS, dekrét veterana,
pamitnt medailu a dakovny list UPN.

VYROCIE BISKUPSKEJ VYSVIACKY

Marek Sekerak

Oceneni pritom rozpravali o svojom Zi-
vote v PTP. V Kaplnke Povysenia svatého
Kriza v Sari$skych Michalanoch ocenili
otca Frantiska Fedora. Slavnost sa zacala
svdtou liturgiou, ktoru slavil emeritny
presovsky arcibiskup Jan Babjak S] spolu
s otcom Franti$kom Fedorom a dal$imi
kriazmi. V homilii otec Frantisek predo-
strel BoZie dotyky, ktoré ho sprevadzali
Zivotom. Na zdver mu delegéti odovzda-
li medailu za trpenie, dekrét veterana,
pamdtnt medailu a dakovny list. (Peter
Sandtner, Miroslav Chorendzak)

Samuel Slota

HRABSKE M Pri prileZitosti 75. vyrocia biskupskej vysviacky blahoslaveného hieromuéenika

Vasila Hopka sa v Hrabskom na archieparchialnej odpustovej slavnosti stretli veriaci spolu
s apostolskym administrdtorom sede vacante Pre$ovskej archieparchie Petrom Rusnakom,
emeritnym presovskym arcibiskupom Janom Babjakom S] a kiiazmi z blizkeho i dalekého
okolia. Pri archijerejskej svtej liturgii predniesol homiliu vladyka Peter, ktory vyzval ludi

k tomu, aby svoj krestansky zivot kazdy den prezivali v snahe dosiahnut svétost, ktorej

prameriom ma byt Jezi$. Svatu liturgiu spevom sprevadzal Zbor sv. Romana Sladkopevca

a mladeznicky zbor. Pri sldvnosti prisluhovali aj skauti zo zboru blazeného biskupa Hopka
z Pre$ova, ktori si prisli uctit svojho patrona. Svétej liturgii predchadzal bohaty liturgicky
program aj nulty ro¢nik pesej ptite z Lutiny do Hrabského, ktorti zorganizovali bohoslovci

z knazského seminara v PreSove. Blahoslaveny vladyka Vasil Hopko prijal biskupsk vysviac-
ku 1. méja 1947 v Presove z ruk vtedajsieho sidelného biskupa Pavla Petra Gojdica. (Rastislav

Dario ml.)

PUT BOZIEHO
MILOSRDEN-
STVA

LUTINA M Na put Bozieho milo-
srdenstva v Lutine zavital 24. aprila
delegdt ad omnia PreSovskej archie-
parchie Lubomir Petrik, ktorého
spolu s ostatnymi kriazmi a veriacimi
privital otec Vasil Kindja, duchovny
spravca putnického centra. Homi-
liu pri svatej liturgii ohlasil otec
Lubomir. Vychadzajuic z nedelného
evanjelia poukdzal na milosrdnt
lasku Boha. Podotkol, Ze velakrdt
nevidno rozdiel medzi Kristovym
ucenikom a neveriacim ¢lovekom.
Boh nas posiela hladat neveriacich
a privadzat ich k Bohu. Tento svet
nam vsak neuveri, ak nebudeme
mat iny postoj k svojim kriZzom ako
Tudia tohto sveta. Na zaver slavnosti
podakoval otcovi Lubomirovi riaditel
putnického centra Jaroslav Kac-
mar. Stretnutie ukond¢ili modlitbou
Korunky k Boziemu milosrdenstvu.
(Jaroslav Ka¢mar)



NIZSIE SVATENIA
V ZAVADKE

ZAVADKA M Nasluzbu Citatela

a spevaka ustanovil arcibiskup Cyril
Vasil §] v pondelok 9. maja v spis-
skej farnosti Zavadka miestneho
dlhoro¢ného cerkovnika Stefana
Bucka. Obrad vykonal pred svitou
liturgiou, ktord slavil v miestnej
Cerkvi sv. archanjela Michala. Vlady-
ka Cyril v homilii upriamil pozor-
nost na tajomstvo sluzby. Aj laicky
kandidat Stefan tridsatdevat rokov
slazi miestnej cerkvi ako cerkovnik
a spevak. Hoci mu choroba nedo-
volila naplnit tizbu po sviatostnom
kniazstve, nasiel iny spsob, ako svoj
zivot prezit v sluzbe chramu a spo-
lo¢enstvu. Sluzba ¢itatela a spevika
je udelovana pred svatyniou modlit-
bou a podstrihnutim vlasov. K tejto
sluzbe patri prednes niektorych
liturgickych ¢itani, spev, nosenie

a zapalovanie sviec ¢i podavanie

SLAVNOST V PORUBE POD VIHORLATOM

PORUBA POD
VIHORLATOM M
Odpustova slavnost vo
farnosti Poruba pod
Vihorlatom, ktorej
cerkev je zasvatena
apostolovi a evanje-
listovi Markovi, bola
tohto roka spojena

s 25. vyro¢im zalo-
Zenia farnosti. Pri
tejto prileZitosti slavil
8. maja arcibiskup
Cyril Vasil §], kosicky
eparcha, archijerej-
sk svatu liturgiu.

V jej tvode udelil niZsie svitenia (postriZenije) laickému kandidatovi Jurajovi Geregovi. Vo
svojej homilii vladyka vychadzal z nedelného evanjelia o porazenom, ktory svoj problém
nevidel v chorobe, ale v skuto¢nosti, Ze nemal ¢loveka, ktory by mu pomohol. Z toho je zjavna
'ahostajnost voc¢i druhym. Rovnako ako sa stal Kristus pre ochrnutého ¢lovekom, je aj kazdy
veriaci pozvany k tomu istému. Aby ti, ktorf st vzdialeni od Boha, mohli skrze nés citit va¢siu
blizkost Boha i ¢loveka. Na zaver slavnosti nasledovalo myrovanie a sprievod okolo chramu

s ¢itanim evanjelii. Popoludni sa veriaci stretli spolu so svojim vladykom na farskom dvore,
kde pozehnal zrekonstruovant farskd budovu a nasledne zotrval v radostnej atmosfére na ne-

kadidla. (TSKE)

OBNOVENY CHRAM VO VECHCI

VECHEC B Obnoveny a rozsireny Chram Najsvatejsieho Srdca Spasitela
vobci Vechec prisiel 1. maja posvatit emeritny presovsky arcibiskup Jan
Babjak §J. Pred chrdmom vladyku a v8etkych pritomnych privital starym slo-
vanskym zvykom - chlebom a solou starosta obce Ladislav Toth. Nasledovala
posviacka exteriéru a interiéru chramu a archijerejska svata liturgia za ticasti
Osmich knazov a mnozstva veriacich z obce i okolia. V homilii otec arcibiskup
poukazal na Zeny myronosicky ako prvé zvestovatelky vzkriesenia. Vyzdvihol
dolezitost Zien aj v tomto ¢ase a povzbudil ich, aby boli hrdé na svoje ma-
terské povolanie a nebdli sa prijat aj viac deti. Prikladmi zo svojej pastoracie
poukazal aj na silu modlitieb a svedectvo Zien vo svojich rodinach. Na zaver
slavnosti boli udelené pamatné listy a medaily Jubilejného roka Presovskej
archieparchie kurdtorom a dlhoroénym kantorkam. Vdac¢nost vSetkym, ktori
sa pricinili o obnovu chramu vyjadril miestny farar otec Peter Gavala. Za ve-
riacich podakoval vladykovi kurator Pavol Candik. Slavnost spevom obohatil
Zbor blazeného Petra Pavla Gojdic¢a z Vranova-Cemerného. (Matus Sejka)

Dominika Pirova

formédlnom stretnuti spojenom s agapé. (Andrea Geregova st.)

PRESOV M Duchovné cvi¢enia pre kateché-
tov vSetkych troch eparchii viedol od 29. apri-
la do 1. mdja v Exerci¢nom dome sv. Igndca

v Presove otec FrantiSek Sochovi¢. Bohaty
program obsahoval predndsky, rozjimania,
svité liturgie, modlitbu ruzenca ¢i adoraciu
pred Najsvitej$ou Eucharistiou. Uéastnici
tak mohli hlbsie spoznat svoj vztah s Bohom,
zjednotit sa s nim v modlitbe, stiSit sa a od-
dychnut si. (M. Mosoriakovd)

PRESOV M Medzinarodnt vedecki kon-
ferenciu s nazvom Medidcia - pomoc pre
cloveka zorganizovala 27. aprila Gréckokato-
licka teologicka fakulta Pre$ovskej univerzity
v Presove s Papezskou univerzitou Jéna Pavla
II. v Krakove. V celodennom eduka¢nom
bloku odzneli prispevky odbornikov z Ceska,
Polska, Ukrajiny a Slovenska. Garantom kon-
ferencie bol otec Jurij Popovi¢. Pri mediacii
ide o riesenie stdneho sporu tretou, nezavis-
lou osobou. (TK KBS)

PRESOV M Gymnazium blahoslaveného
biskupa Gojdic¢a v Presove bude v skolskom
roku 2022/2023 hostit asistenta anglického
jazyka z USA. Rozhodla o tom zaciatkom mdja
Komisia J. Williama Fulbrighta a zastupco-

via ministerstva gkolstva. Studenti tak budt

v kontakte s lektorom vo vyucovacom procese
i mimogkolskych aktivitach. Fulbrightov prog-
ram je jednym z najvacsich medzindrodnych
vymennych programov na svete. (V. Verba)

NO
~

Samuel Rinik, Andrea Geregova ml, Jan Pir¢ak
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KOSICE M Cenou mesta Kogice za vyznam-
ny celoZivotny prinos v oblasti duchovného

a spolocenského Zivota a angazovanost za slo-
bodu a spravodlivost v spolo¢nosti bol oce-
neny gréckokatolicky veriaci a aktivista pan
Pavol Hric. V priestoroch Historickej radnice
v Kosiciach mu 7. mdja cenu odovzdal pri-
mator mesta Jaroslav Polacek. Pavol Hric
spracoval digitdlne mapy Kosic a katolickych
diecéz a eparchii na Slovensku, s manzelkou
sa venuje priprave mladych na manzelstvo, je
¢lenom rady KBS pre rodinu a v Kosiciach za-
lozil Mizeum obeti komunizmu. (kosice.sk)

SLOVENSKO M Medzinarodny den rodiny
sa podla rozhodnutia Valného zhromazde-
nia OSN uz tradi¢ne sldvi 15. mdja. Pri tejto
prilezitosti na Slovensku odstartovala 7. madja
v Ciferi $ntira verejnych podujati, ktoré v jed-
notlivych regionoch a mestach koordinuje
Forum krestanskych instittcii. Téma 14. roc-
nika Diia rodiny 2022 znie: Nad(y)chnime sa!
Kampari je verejnou oslavou tradi¢nej rodiny
s ciefom dostat rodinu do centra pozor-

nosti celej spolo¢nosti a poskytnut priestor
na restart i zlepsenie vzajomnych vztahov.
(D. Baranova)

SVATUSA M Rodiny kiazov Madarského
protopresbyteratu sa stretli 7. mdja, aby uz
tradi¢ne posilnili a upevnili knazské spolo-
¢enstvo rodin. Na brehu rybnika vo Svétusi
malo okolo desat rodin prileZitost spolo¢ne
sa porozpravat pri gulasi, zachytat si ryby

v rybniku ¢i zasportovat si. Na stretnuti
nechybal synkel pre madarsky hovoriacich
veriacich otec Vojtech Boha¢ a protopresby-
ter Madarského protopresbyteratu otec Jozef
Vaszily. (TSKE)

BARDEJOV M Od smrti blahoslavenej
Miriam Terézie Demjanovicovej uplynu-

lo 8. mdja devatdesiat pat rokov. Narodila
sa 26. marca 1901 v meste Bayonne (USA)

v rodine slovenskych gréckokatolickych
pristahovalcov z Bardejova. V roku 1924 vstu-
pila do Kongregdcie milosrdnych sestier sv.
Alzbety. Po tazkej chorobe zomrela vo veku
dvadsatSest rokov v New Jersey. Vynikala

v zboznosti a ¢nostiach. V roku 2014 bola
blahorecena. (TK KBS)

KOSICE M Biblicka sutaz pre Ziakov 1. aZ

4. ro¢nika zakladnych $kél v dvoch kategoriach
prebehla 1. mdja v priestoroch Eparchidlneho
uradu v Kosiciach. Otvoril ju archimandrita
Jaroslav Laj¢iak modlitbou tretej hodinky.
Riaditel katechetického turadu otec Karol Knap
poukazal na mimoriadnost tohto ro¢nika,
ktory je po pandémii nadejou na pokracova-
nie sutaze. V $iestich vedomostnych kolach
sprevadzali sitaziacich predsedovia poroty
otec Pavol Mihajlo a otec Jan Fedori$in. Osem

ODPUST MLADYCH V KLOKOCOVE

KLOKOCOV M Odpust mladych Kosickej eparchie prebehol od 6. do 8. maja
uz tradi¢ne v ¢ase madjovej fatimskej soboty. V piatok vstupili mladi do sla-
venia odpustu svdtou liturgiou a modlitbou celono¢ného bdenia v Cerkvi
Narodenia Presvatej Bohorodi¢ky v Michalovciach. Modlitbu bdenia viedol
archimanderita Jaroslav Laj¢iak a spevom sprevadzali mladi Michalovského
protopresbyteratu. Sobotny program mal dve ivodné verzie. Prvou bola mod-
litba mlddeznickeho ruzenca, tretej hodinky a katechéza otca Jana Hornadka
na tému Synoda o synodalite. Druhou bola put popri Zemplinskej Sirave spo-
jend s modlitbou. Vrcholom fatimskej soboty bola archijerejska svata liturgia,
ktort spolu s vladykom Cyrilom Vasilom §] slavil aj vladyka Milan Chautur
CSsR. Vladyka Cyril v homilii vyzval mladych k tomu, aby si od Panny Marie
osvojili umenie poc¢uvat, rozliovat, odvahu verit a sltzit. Bodku za odpustom
dalo stretnutie animatorov v centre pre mlddez. Zdielanie, modlitba a hry dali
priestor na ,neobyc¢ajne obyc¢ajné“ stretnutie. Program odpustu pripravila rada
pre mlddeZ a Michalovsky protopresbyterat. (Milan Kmec)

TURISTICKY DENV LUTINE

LUTINA M Mladi PreSovskej archieparchie spolu s emeritnym arcibiskupom
Janom Babjakom SJ putovali v sobotu 7. mdja v ramci turistického dnia po tra-
se Milpos - Hanigovsky hrad - Lutina. Pocas ttry sa viac ako sedemsto deti,
mladych, rodicov ¢i starych rodi¢ov zamyslalo nad témou Vstar, ustanovil
som ta za svedka toho, ¢o si videl (Sk 26, 16). Na trase boli pre u¢astnikov
pripravené tri stanovistia, na ktorych im animatori pribliZili to, aka dole-

Zita tlohu maju v Cirkvi ako jednotlivci i spolocenstvo, ktoré sa navzajom
podporuje a vydava svedectvo o osobnej skusenosti s Kristom. V cieli, ktorym
bolo ptitnické centrum v Lutine, boli pre deti a mladych pripravené atrakcie
ako nafukovaci hrad, sumo aréna ¢i malovanie na tvar. Mladi mali moznost
zapojit sa do plnenia réznych tloh ako skdkanie vo vreci, zabijanie klincov

do dreva ¢i lustenie tajniciek. Popoludnie spestrilo aj vysttpenie tanec¢nej
skupiny Ciriklore. Aj napriek dazdivému pocasiu bol turisticky deti diiom pri-
jemnych stretnuti a priatel'skej atmosféry. O uspe$ny priebeh celého podujatia
sa staral tim dobrovolnikov. (Viktéria Zolnova)

Samuel Rinik, Marianna Cinkanic¢ova

GMC Barka
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druzstiev z TrebiSova, Secoviec, Prakoviec
a Kosic bolo ocenenych diplomom, vecnymi
cenami a chutnym obedom. (DKU Kosice)

BRATISLAVA M Pri prileZitosti vymenova-
nia nového prazského arcibiskupa, ktorym
sa stal doterajsi olomoucky arcibiskup

a moravsky metropolita Jan Graubner, zaslal
predseda KBS Stanislav Zvolensky novému
arcibiskupovi pozdravny list. Jana Graubnera
vymenoval za prazského arcibiskupa Svaty
Otec Frantisek 13. maja. V tejto funkcii vys-
trieda kardinala Dominika Duku. (TK KBS)

JUSKOVA VOT'A M Pocas dalsieho vikendu
Archieparchidlnej skoly animatora dobrovol-
nika (ASAD) 13. - 15. maja v mladeZnickom
centre Barka v Juskovej Voli sa i¢astnici Skoly
ucenika venovali téme katolickej identity

v a ekumenizmu. Spolu s lektorom otcom
DOZ E H N A N | E O B N OVE N EJ C E R KVl Stefanom Palo¢kom hovorili o Kréde, svitych
tajomstvach ¢i Katechizme Katolickej cirkvi.
V Skole sluzby sa pod vedenim Eriky Novot-
nej ucili, ako efektivne komunikovat, projek-
tovo mysliet ¢i koordinovat ¢innosti. Okrem
toho mali ucastnici pripraveny aj duchovny

a modlitbovy program. (V. Zolnova)

TSKE

ZEMPLINSKA TEPLICA M Pozehnat zrekonstruovany interiér Chramu Naro-
denia Presvatej Bohorodicky v Zemplinskej Teplici prisiel 15. maja arcibiskup
Cyril Vasil §J, kosicky eparcha. Miestne spolo¢enstvo na ¢ele so svojim fara-
rom otcom Jurajom Tomdsom sa rozhodlo opravit chrdm uZ pred niekolkymi
rokmi, ale pandémia Covid-19 prace skomplikovala. Aj napriek tejto prekazke

sa podarilo obnovu dokon¢it. Samotnt posviacku interiéru vladyka vykonal PRESOV M Vladyka Peter Rusnak, apostol-
pred zaciatkom archijerejskej svétej liturgie, ktoru slavil spolu s archimandri- sky administrator sede vacante PreSovskej
tom Jaroslavom Laj¢iakom, kancelarom eparchialneho uradu Martinom Mra- archieparchie, navstivil 13. mdja gréckoka-
zom, se¢ovskym protopresbyterom Miroslavom Pohdrom, spravcom farnosti tolicky knazsky seminar v PreSove, kde sa
Jurajom Tomagom, kiiazmi pochddzajtcimi z farnosti alebo posobiacimi v nej stretol s bohoslovcami a ich predstavenymi.
a mnoZstvom veriacich. Vo svojej homilii poukézal na to, Ze kazdy chram ma Vo svojom prihovore ich povzbudil, aby svoju
nielen sakralnu funkciu, ale je to miesto, kde sa buduje nds vztah k Bohu, pozornost a Zivot upriamovali na Eucharis-
kde sa buduje Cirkev a kde sa vytvara spolo¢enstvo. Spevom celd slavnost tiu, ktord déva pravy Zivot. (FB ktiazského
sprevadzal Zbor sv. Cyrila a Metoda z Kosic a miestny mladeZnicky zbor. Celt seminara)

liturgiu v priamom prenose odvysielala TV LUX. (TSKE)

FOKOLARE — GEN VERDE

Mili priatelia, urcite ste sa uz stretli s tym pocitom, Ze by ste
cheeli prispiet svojou troskou do spolo¢nosti, ze by ste cheeli
dat kuisok seba. Napokon mozno prisla obava, ¢o si o vas

pomyslia vasi blizki, kamosi... Akoby nds niekedy nase pro- -
stredie ukladalo do $katulky, z ktorej niet cesty von. A nase
vnutro, nase ja krici, lebo je pestrejsie nez obraz, ktory si

o0 nas nasi blizki utvorili. Niekedy si to nemdme moznost ani
poriadne uvedomit. Zistit, Ze v kitiku nasej duse su dvierka
do nasho tajného sveta. Do sveta nasich snov, schopnosti

a talentov, ktoré len ¢akaju na dotyk prebudenia.

Tento dotyk prindsa hudobna skupina Gen Verde, ktorej
¢lenky pochadzaju z tych najréznejsich kutov sveta. Viete si
to predstavit — Ciflanka, Americ¢anka, Talianka, Brazil¢anka,

Afri¢anka a tak dalej (¢lenky st zo $trndstich réznych krajin) dokdzu ponuknu prebudenie a nové obzory aj nam v radmci pro-

spolocne vytvarat hudbu, ktorad si ngjde cestu ku kazdému srdcu. jektu Start Now. Na toto vynimocné stretnutie v PreSove

Kapela Gen Verde, ktora tvori v malebnom talianskom mestecku Lop- st pozvani vsetci vo veku od 14 do 25 rokov. Od 26 rokov =
piano nedaleko vyznamného umeleckého mesta Florencia, prindsa sa do projektu mozete zapojit ako dobrovolnik na startno-

svojou hudbou radost, nadej, pokoj. V obdobi od 1. do 6. augusta 2022 wpresov2022@gmail.com. (Djuri Ramac)




50

| ZAMYSLENIA

PONDELOK

6.jun

Pondelok Svatého Ducha

... budte naplneni Duchom... (Ef 5, 18)

Sv. apostol Pavol nam dnes v Liste Efeza-
nom hovori: ,,Napiﬁajte sa Duchom. Napi—
nat sa Duchom znamena v myslienkach
poZehnavat s laskou kazdého ¢loveka,
ktorého vidime doma, na ulici, v praci,

na ceste spoza volantu. Pane Jezi$u, pozeh-
naj (blahoslovi) ti osobu. Vtedy prichddza
pozehnanie od Boha aj na nas a na nasu
rodinu. Nasa dusa sa naplia Kristovym
Duchom. Ked vidime osobu iba telesnymi
ofami, nasa dusa sa napiﬁa strachom,
posudzovanim ¢i neprajnostou, a potom
uZ nase srdce slazi zlym silam. Preto sa
¢im Castejsie potrebujeme napliat Svatym
Duchom, ¢ize Bozim kralovstvom, cez
dobroprajnost v srdci a pozehnavanie ludi
v myslienkach.

Liturgia: Ef 5, 8b - 19, zad. 229; Mt 18,

10 - 20, zac. 75; antifony predobrazujice

a blazenstva; vchod zo sviatku; menlivé
Casti zo sviatku; namiesto Ddstojné je sa
spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne sviatku
(HS: 251; PZ: 219; HP: 235)

UTOROK

7.jun

Hieromucdenik Teodor Ankyrsky
Blahoslaveni chudobni v duchu. (Mt 5, 3)
To st ti, ktori tiZia po JezisSovom Duchu,
ktori citia, Ze st eSte chudobni na lasku,
na radost, na milosrdenstvo, Ze eSte
nemaju dostatok pokoja v srdci. Preto
prosia Boha o jeho Ducha lasky, pokoja.
Pane Jezi$u, naplii moje srdce Duchom
svojej lasky a pokoja.

Liturgia: Rim 1,1 - 7; 13 - 17, za¢. 79; Mt 4,
25 - 5, 13, zac. 10; antifony predobrazujtce
a blaZenstva (alebo prvé a druhd antiféna
sviatku a tretia kazdodenna s pripivom
sviatku); vchod zo sviatku; menlivé ¢asti
zo sviatku; namiesto Déstojné je sa spieva
Zvelebuj a 9. irmos z utierne sviatku

(HS: 249; PZ: 219; HP: 235)

STREDA

8.jun

Prenesenie ostatkov velkomucenika
Teodora Tiréna

Nezabijes! (Mt 5, 21)

Piate Bozie prikdzanie Nezabijes sa
vztahuje aj na nasu dusu. Nestaci len
vonkajsim skutkom niekomu neublizit
¢i nespdsobit mu ujmu na zdravi, ale
neubliZovat ani vlastnej dusi, ktord ma
cenu Kristovej krvi. Uz tym, Ze mam

v dusi hnev, zabijam vlastna dusu duchom
hnevu, ktory robi moju dusu protivnou
Bohu. Bliznym, ktory ma nieco proti

nam, ¢i protivnikom, s ktorym sa méme
zmierit na ceste pozemskym Zivotom,
moze byt aj nase svedomie. Ono bude
nasim oponentom na Kristovom stide. So
svedomim sa zmierujeme sviatostnym
pokanim, dobrymi skutkami a modlitbou
BoZe, bud’ milostivy mne hriesnemu.
Liturgia: Rim 1, 18 - 27, za¢. 8o0; Mt 5,

20 - 26, zac. 12; menlivé Casti ako 7. jina
(HS: 249; PZ: 219; HP: 235)

STVRTOK

9.jun

Arcibiskup Cyril Alexandrijsky

A pretoze si nevedeli vazit poznanie
Boha...(Rim 1, 28)

List Rimanom 1, 28 ma v staroslovienskom
origindli: ,JdkoZe ne iskusisa imeti Boha

v razume...“ Apostol dalej pokracuje: ,,Boh
ich vydal napospas prevratenému rozu-
mu.‘ Kedy mozeme mat Boha v rozume?
No vtedy, ked vzyvame jeho meno pros-
trednictvom JeZi$ovej modlitby. Vzyvat ho
v rozume, uvedomovat si pritomnost jeho
mena vo vedomi... Podla sv. Pavla a cirkev-
nych vychodnych otcov vieme, Ze ked' sa
JeziSovo meno z nasho rozumu vytraca,
rozum sa prevracia, stava sa starym Ada-
mom, ide za Ziadostivostou tela, za vasna-
mi, za o¢ami, za svetom, nie za Bohom.
Liturgia: Rim 1, 28 - 2, 9, za¢. 81; Mt 5,

27 - 32, za¢. 13; menlivé ¢asti ako 7. juna
(HS: 249; PZ: 219; HP: 235)

PIATOK

10.jun

Hieromucdenik Timotej
Neprisahajte... (Mt 5, 34)

Spasitel hovori: ,Neprisahajte.” Prisaha
neznamend automaticky aj lasku

k ¢loveku, ktorému prisahdame. Tam
moze byt clovek pokrytecky. Ked ¢akdm
lasku od nejakej osoby, neznamena to, Ze
ta osobu, jej srdce, jej dusu aj milujem
- skor milujem jej vztah voci mne ¢i
vyhody, ktoré mézem od nej dostat. My
nemilujeme bliznych, my mame radi
spravanie sa bliznych k na$mu egu. Pan
nas pozyva milovat Iudi, ich ve¢né duse,
za ktoré sa on obetoval na kriZi.
Liturgia: Rim 2, 14 - 29, za¢. 82; Mt 5,
33 — 41, zac. 14; menlivé casti ako 7. jiina;
volnica (HS: 249; PZ: 219; HP: 235)

SOBOTA

11.jun

Zakoncenie sviatku Patdesiatnice
Apostoli Bartolomej a Barnabas
Milujte svojich nepriatelov... (Mt 5, 44)
Evanjelium nds u¢i nebat sa zla, ktoré je
okolo nds, ale bat sa zla, ktoré je v nas. Ak

o nas iny ¢lovek povie nieco zI¢é alebo nds
urazi, tak to nie je skuto¢né zlo. Skuto¢né
zlo je duch hnevu, duch zla, ktory sa v nas
dviha. Ak hryzie$ niekoho v myslienkach
- (i seba, ¢i blizneho -, volas k sebe zlé
sily, ktoré ovplyviiuju tvoje myslenie

i stav tvojej duse, a casom aj zdravie.
Hladanie chyb v inych je za¢iatkom kazdej
posadnutosti. My mame v myslienkach
pozehnavat ludi, tym sa sami stavame
pozehnanymi - aj nasa dusa, aj nase telo.
Liturgia: Rim 1, 7b - 12, zac. 79b; Mt 5,

42 - 48, zac. 15 (radoveé); Sk 1, 19 - 30, zac.
28; Lk 10, 16 - 21, za¢. 51a (apostolom);
predobrazujtce antifony a blazenstva; tro-
par zo sviatku a apostolom, Sldva, kondak
apostolom, I teraz, kondak zo sviatku;
prokimen, Aleluja a pri¢asten zo sviatku

a apostolom; namiesto Déstojné je sa spie-
va Zvelebuj a 9. irmos z utierne zo sviatku
(HS: 249, 385; PZ: 219, 365; HP: 235, 388)

NEDELA

12.jun

1. nedela po Pitdesiatnici - Vsetkych
svatych

Kto miluje otca alebo matku viac ako
mna, nie je ma hoden. (Mt 10, 37)

Spasitel od ns neziada, aby sme nemali,
pripadne opustili manzelku, deti, bratov

a sestry, ved on saim pozehnava manzel-
stvo ako sviatost, kde automaticky vznika-
ju aj dalsie pribuzenské zvazky a rodinné
vztahy. Boh Ziada, aby sme skor opustili
ich nazory a postoje, ktoré nevedu k Bohu.
Nestihlasit s nimi vtedy, keby nds ich prav-
davzdalovala od Pana Jezi$a. A nepostavit
vztahy s nimi nad vztah s Bohom. Milovat
pribuznych, ale nepostavit ich nad Boha.
Kto si v pozemskom Zivote uctieva nie¢o
viac ako Boha, ten sa nikdy neupokoji ani
tu, ani vo ve¢nosti.

Liturgia: Hebr 11, 33 - 12, 23, za¢. 330; Mt
10, 32 - 33. 37 - 38; 19, 27 - 30, zac. 38; pre-
dobrazujuce antifény a blazenstva; tropar
z 8. hlasu a Vsetkym svatym, Sldva, I teraz,
kondak Vsetkym svatym; prokimen, Ale-
luja a pri¢asten z hlasu a VSetkym svatym
(HS: 253; PZ: 221; HP: 237)

PONDELOK

13.jUn

Mucenica Akvilina

Hladaijte najprv BoZie krdlovstvo... (Mt 6,
33)

Cirkevni otcovia krestanského Vychodu
hovoria, Ze Bozim kralovstvom je dusa,
stav duse. Skusme dat stav duse pocas
dila na prvé miesto tym, Ze budeme mat
dobrt myslienku vodi bliznym. Ked mam
vrozume myslienku pozehnévania, zelania
dobra inym, potom aj histdria nagho dnia



sa vyvija inak, lepsie, poZzehnanejsie.
Dobré myslienky pritahuju dobro Boha.
Ked mdme myslienky hnevu ¢i urazenosti,
nas Zivot prebieha mimo Boha.

Liturgia: Rim 2, 28 - 3,18, za¢. 83; Mt 6, 31
-34.7, 9 -1, zac. 19; kazdodenné anti-
fény; menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154;
PZ:108; HP: 109)

UTOROK

14.jun

Prorok Elizeus

... ale iba ten, kto plni volu moéjho Otca...
(Mt7,21)

V Dennicku sv. Faustiny ¢itame:
,Prechddzala som sa po zdhrade a modlila
som sa. Prisla som k cintorinu. Odchylila
som branu a chvilu som sa modlila

za zosnulych. Opytala som sa ich v duchu:
,Urcite ste velmi $tastni?* Odpovedali mi:
,Natolko sme $tastni, nakolko sme v Zivote
splnili Boziu volu.' Je to velka pravda.

Kto prijima situdciu dna ako Boziu volu,
ten sa zrieka satana. No ako to uviest

do bezného Zivota? Napriklad, prisiel

k ndm niekto neohlasene na navstevu,

a my sme prave niekam chceli ist, alebo
chce od nas niekto nie¢o na pracovisku,
vrodine, v dedine, a my citime, Ze sa ndm
v srdci ozyva protest, duch smrti, proti
situdcii ¢i proti navsteve, znova hovorme:
Pane Jezisu, tvoja vola, kym nam nepride
do duse pokoj, Bozi Duch, svetlo. Prijatim
Bozej vole v situdcii diia prijimame

do duse Svatého Ducha. A so Svatym
Duchom v dusi je ¢loveku vade dobre, aj
za hrobom vo ve¢nosti.

Liturgia: Rim 4, 4 - 12, za¢. 86; Mt 7,15 -
21, zad. 22; kazdodenné antifény; menlivé
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

15.jUn

Prorok Amos

Nikdy som vdas nepoznal... (Mt 7, 23)
Nestaci hovorit modlitbu ¢i vyhdnat zlych
duchov, ¢i modlit sa za uzdravenia. Spasi-
tel hovori: , Nikdy som vas nepoznal.” Ne-
spozna nas, takze nezijeme jeho Duchom.
Navonok mézeme vykonavat nabozenské
i obradové ukony, no tym este nemusime
mat Ducha lasky, pokory a milosrdenstva
vodi bliznemu. Preto sv. apostol Pavol
hovori: ,Lebo kto nema Kristovho Ducha,
ten nie je jeho.” (Rim 8, 9) Tu mézZe zly
duch ludi ¢asto klamat. Povedia si, Ze su
v pravej Cirkvi, zijui v pravej tradicii, ale
neuvedomuju si, Ze neziju Kristovym
Duchom dobra, ale duchmi zloby alebo
svojou spravodlivostou, ktora méze byt
protivna Kristovmu Duchu, ak v nej niet
dobra a odpustenia.

Liturgia: Rim 4, 13 - 25, za¢. 87; Mt 7, 21 -
23, zaC. 23; kazdodenné antifény; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

16.jun

Poklona precistym tajomstvam tela

a krvi Pana Jezisa Krista

Ja som Zivy chlieb... (Jn 6, 51)

Pre JeziSovych sucasnikov bolo zvlastne, Ze
Mesias samého seba identifikuje ako jedlo,
ako pokrm, ako chlieb, ktory zostupuje

z neba. Je to zaujimavé, lebo prave drama
ludstva sa zacina tym, Ze zacali jest.
Adam a Eva vzali a jedli... Clovek sa stal
smrtelnym, pretoZe jedol. Zda sa to ako
protirecenie, ale naozaj sa stal smrtelnym,
lebo jedol. Preto Spasitel hovori: ,Ja som
chlieb” On ndm déva Zivot, ktory zostava
naveky. Eucharistia je chlebom, ktory dava
BoZi Zivot. Otec Alexander Schmemann
hovori, Ze ¢lovek sa stava tym, ¢o je, ¢o
poziva. My v Eucharistii jeme a pijeme
Kristov Zivot, a stdvame sa jeho telom.
Grécky teoldg Nikola Kabasilas hovori,

ze Kristova krv nas zjednocuje s Kristom
ovela viac nez nasa ludska krv s nasimi
rodi¢mi a predkami. Kabasilas pise, Ze

v Eucharistii je Kristovo telo pre nas ovela
viac nase nez nase vlastné telo.

Liturgia: 1 Kor 1, 23 - 32, zac. 149; Jn 6, 48
- 54, zac. 23; antifény a vchod zo sviatku;
tropar, Sldva, I teraz, kondak, prokimen,
Aleluja a pricasten zo sviatku; namiesto
Déstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos

z utierne zo sviatku; myrovanie (HS: 254;
PZ: 223; HP: 239)

PIATOK

17.jun

Mucenici Manuel, Sabel a Izmael

Ale nové vino vlievaju do novych me-
chov... (Mt 9,17)

Spasitel od nés Ziada obratenie nagho
srdca, zmenu myslenia, lebo myslienka
ment stav srdca, ducha v srdci. Srdce je
tym mechom ¢i nddobou na nové vino,
ktorym je Svaty Duch. Svaty Duch sa
ziskava pokdnim a postom. Neméze byt
svetlo spolu s temnotou. Pokanie, ¢i uz
sviatostné, alebo mimosviatostné - kajtice
modlitby, zalmy, modlitba mytnika,
JeziSova modlitba -, odstratiuje temnotu
z nasho srdca, aby ¢lovek mohol prijat
nové vino - BozZi Zivot do svojej duse.
Liturgia: Rim 5, 17 - 6, 2 zac. 9o; Mt 9,
14 - 17, za¢. 31; antifony predobrazujice
a blaZenstva (alebo prvé a druhd antiféna
sviatku, tretia kazdodenna s refrénom
sviatku); vchod kazdodenny s refrénom
sviatku; tropar, Sldva, I teraz kondak,
prokimen, Aleluja a pri¢asten zo sviatku;

namiesto Déstojné je sa spieva Zvelebuj
a 9. irmos z utierne sviatku; zdrzanlivost
od madsa (HS: 256; PZ: 225; HP: 240)

SOBOTA

18.jun

Mucenik Leontios

... akou mierou budete merat vy, takou sa
nameria aj vdm. (Mt 7, 2)

Otcovia krestanského Vychodu udia,

7e mj hnev na brata je pre moju dusu
stra$nej$i nez skutok méjho brata voci
mne. Mgj hnev je brvno a skutok méjho
brata je iba skalkou. Ked sudim, stracam
v sebe pokoj. Odstrihujem sam seba

od Boha duchom sudu vo svojej dusi. Ak
prajem ¢loveku dobro, aj moja dusa sa
napliia dobrotou a svetlom od Boha. Tym,
ze Zzehname svojich neprajnikov, sami sme
pozehnéavani Bohom v nasom Zivote.
Liturgia: Rim 3, 19 - 26, zac. 84; Mt 7,

1- 8, zac. 20; menlivé Casti ako 17. jina
(HS: 256; PZ: 225; HP: 240)

NEDELA
19.jun
2. nedela po Patdesiatnici
Apostol Juda, podla tela Panov brat
Podte za mnou... (Mt 4, 19)
Rybar lovi ryby kvoli potrave. Lovit ludi
znamend vyslobodzovat ich z vody -
z duchovnej smrti. Voda v Biblii je ¢asto
symbolom smrti. Clovek je stvorenim,
ku ktorému stale hovori Bozie slovo.
Ist za Panom Jezi$om znamena plnit
jeho volu. Preco s tym dnes krestania
maju problém? Poznam velmi zboznd,
prikladnt krestanska rodinu, no ked ich
dcéra doma ozndmila, Ze chce vstuapit
do klastora, nastala obrovska vojna a velké
prekazky zo strany rodicov. A stava sa
tov mnohych krestanskych rodinach.
Preco je to tak? Pre¢o mame znovu
menej kitazskych povolani? Vieme vela
o Kristovi, precitali sme o iom vela knih,
vieme, Ze ho mame milovat, lebo tak je
to aj v Pisme a v katechizme, ale ¢i vieme,
preco ho mame milovat? Myslim si, Ze toto
moze robit problém vo vztahu k JeziSovi
i v nasich duchovnych povolaniach.
Liturgia: Rim 2, 10 - 16, za¢. 81; Mt 4, 18 -
23, zac. g (radové); Jud 1,1 - 10, za¢. 77; Jn
14, 21 - 24, zac. 48b; antifony predobrazu-
jlce a blazenstva; tropar 1. hlasu, sviatku
a svatému; kondak 1. hlasu, Sldva, svatému
I teraz kondak sviatku; prokimen, Aleluja
a pricasten z 1. hlasu a svitému; namiesto
Déstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos
z utierne sviatku (HS: 143, 256, 387; PZ: 96,
225, 367; HP: 97, 240, 390)

Luboslav Petricko
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CBIOYEHHA

24 motoro Pocist Hamasa Ha Ykpainy. Most po-
JVHA JXWJIa B YYZOBiH KpaiHi. S 3 40I0BiKOM
Ta TPhOMA AIThMH MaJjId KBapTUPY, POGOTY Ta
[UIAaHK Ha MaOyTHE. AJie 3 TOYaTKOM BiltHA
- Bce 3MiHMIOCS. Miii ¢BiT Gy/10 3pyHHOBAHO.

Yynu Ta 6auriv BUOYXH Ta IOCTPIH,
NIOCTIHHO JIyHa/IX TPUBOXKHI CUPEHU — MU
MYCHJIM TIOCTiHHO TIepexoByBaTucs. Mu He
MOIJIH TIOBiDUTH B Te, L0 BifIOYBa/IOCs — B 21
cTOpivyYi BOMBAOTH YKpaiHLis! byno zyxe
crpamHo. Tozi MU ficTanucs Ko cXoBUIIA

B migBasi fonosHoro co6opy YI'KLI, me nepe-
GyBa/i TPUALSATH CiM JHiB.

Mu nocTitHO MOTHITHCS, 10ZIeHHO IPUCTY-
nasu Ao Tainersa Criosizi Ta [lpuyacts. Jitu
He MOIVIY T'YJITY Ta IPaTH Ha BY/IULI - a/pKe
1e 6y/o HeGe3meyHo. KoxkeH JeHb MU 04iKy-
Ba/Ii Ha CMepTh.

Tak, nig yac momutsy, [ocrogs MpoMoBUB 0
MeHe, 1J0 MU 3 JiTbMH 3HalIeMO HaJiiHAN
NIPUXUCTOK - TUIbKY B iH1i# 1epkBi! Toai
Hac 3anpocui B Kownnpkuid CoGop Pizasa
[TpecBsroi boropoauui. YomoBik mpoBiB Hac
Ha 0137, a caM 3a/TMLIMBCS 3aXUIIATH HaLTy
LIepKBY, MiCTO Ta MIK/TyBaTUCS TIPO HALIMX
0aTbKiB.

Mu npuixasii, MaryH JIUII JOKYMeHTH.
Komrmipka €mapxist moTyp6yBanacs po Hac
- HaM HaZA/In Bce HeoOXigHe. Briepite (3a mo-
HaJ| TIATh THXKHIB) CMajiv Ha TIDKKY. beameka

i KOMQOPT 37aBa/INCSI YUMOCh HEPEATBHIIM.
[IpoTe HaBiTh Temep s 35pUTAOCS Bifi 3BYKY
KO)XHOI CHPeHH LIBU/IKOI IONOMOTH B MICTi.
(Karepuna JlsmeHko)

3YCTPIY 3 KAPANHANTIOM

KOHMIE M [Ins ykpaixuis y CioBaquMHi 30 KBITHS CTajIO IHEM JyXOBHOTO
enHanHs 3 katonukamu CHIA. Lporo gus YkpaiHcska Micis Komme pazom

3 oT1eM iepoMoHaxoM [TaHTeneliMOHOM, Ta YKPaIHCbKMMH XPUCTHSHAMY, 1110
3HAMIUIN TYT IPUXUCTOK Ha 4ac BiliHy, 3yctpinucs y Cobopi Pisgpa [pe-
cBsiToi boropozui 3 aMeprKaHCbKUM KapAMHAJIOM KaTOMULBKOI LIePKBY,
APXUEMUCKOIIOM Hb}O—I;IOpKCbKHM Timoti Maiixnom [lonaHom. Jlenerauis
KarouKiB 3i Crorydenux LlITaTiB 3HallOMUIACH 3 YKUTTAM I'PEKO-KaTOMULb-
Koi rpomazy B Kommiysix uepes GesnocepesiHe crinKyBaHHs 3 mapadisHamy,
B OCHOBHOMY 3 MaTepsIMH, 10 BTiKal04H Bifl pOCifICbKUX arpecopiB ficTanucs
CroBavy4MHH, e OTPHMAIH BCIO HEOOXiHY fiomoMory aist ceGe # CBOiX AiTel.
Takox, Bci pasoM Mouucs 3a mepemory Yxpaiau. (Karepuna JIsweHxo)

FY

[IEHb MATEP]

KOIIMLIE M Sk i B Ginburocri kpaiH cBity, y CroBawunsi, CILIA ta YkpaiHi
8 TpaBHs Bii3HavatoTh JleHp Marepi. [1ig M nprBoZOM Bi3UT Nepuroi exi
CLIA ki BafineH 10 KpH30BOTO LIEHTPY JOMOMOTH YKPAiHChKUM OiKeH-
1IsIM Ta /0 KoK B Kowviisix BugaBcst 0co6/IMBO CUMBOTIYHUM. AZKe, came
Marepi 3 iTbMH, CTAHOBJIATH Gi/bIIY YACTHHY BUMYILEHHNX ITepece/IeHLIiB

y CroBavyuuHi. [Ticist BisuTy fio Kpusosoro ueHTpy kvt baiifien Bupy-
LIMJIa JI0 CepefiHbO]I LIKOIM Ha By/uLi ToMalliKoBa, fie HaBYaeThs 6araTo
yKpaiHcbKux giteil. HeaBHo TaM cdpopMyBau IBa K1acH MOBHICTIO 3 yKpa-
iHChKUX y4HIB. “BM MOBUMHHI 3HaTH, 1[0 MaeTe Hawy miATpUMKy. Kaxy 1e Big,
iMeHi BCbOTo aMepHKaHChKOTO Hapoy, — Hallli CeplIisl 3 BAMM, — 3alleBHUIA
Ixunn Baiigen. (Karepuna JIsuieHko)

TSKE a CNEWA

charita2.grkatke.sk



JUBILEA KNAZOV

Lubomir Matejovic - 24. maj - 35 rokov
krazstva; Lubos Repicky — 12. jin - 50 rokov
Zivota; vladyka Cyril Vasil - 14. jin - 35 ro-
kov kiazstva; Leontin Lizak st. — 14. jin - 35
rokov khazstva; vladyka Peter Rusnak - 16.
jin =35 rokov knazstva

Srdecne blahozelame a prajeme

mnohaja lita, blahagja lita.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - jan

50 rokov: Iveta Cekanova, Hanigovce

60 rokov: Miroslav Filtés, Hrar; Mgr. Emilia
Skybova, Podhorod'

70 rokov: Anna Balikov4, Fulianka; Helena
Guzejova, Sandal; RuZena Horiiakova, Rus-
kovce; Emilia Telepjanova, Kosice

75 rokov: Maria Cvikova, Drienov; Maria
Dobranska, Sacurov; Juraj Kuruc, Vranov nad
Toplou; Milena Lukacova, KoSice; Paulina
Pavolova, Secovce; Viktor Sucko, Okruzna
80 rokov: Melania Spakov, Prakovce

85 rokov: Anna Brekovska, Vranov nad Top-
lou; Jan Hermanovsky, Vlaca

90 rokov: Ing. Jozef Kolesar, Secovce

BLAHOZELAME

15. juna si otec Miroslav IUko, tituldrny de-
kan, protojerej, terajsi okresny dekan a sprav-
ca Farnosti Zosnutia Presvétej Bohorodicky
Panny Marie v Humennom, pripomina 25.
vyrocie kiazskej vysviacky. Pri prileZitosti
tohto milého vyroc¢ia mu z dprimného srdca
dakujeme za jeho muidre a povzbudivé slova,
Uspesni pastoracnd ¢innost, Gpravu farského
chrému, kalvérie a zveladenie okolia chrédmu,
za pute a aktivity pre celé farské spolo-
enstvo. Do dalSich poZzehnanych rokov
duchovnému otcovi Mirovi prajeme dobré

a rozvazne rozhodnutia pri jeho zodpovednej
krazskej sluzbe, vela pokoja, lasky a radosti.

Pevné zdravie a mnoho BoZich milosti, darov
Svatého Ducha a ochranu Presvédtej Bohoro-
dicky Panny Marie vyprosuje Peter s rodinou.

Duchovny otec Simon
Gajan oslavil 27. maja 30
rokov Zivota. Pri tejto pri-
leZitosti chceme d'akovat
Bohu za jeho kniazska sluz-
bu pri ohlasovani BoZieho
= slova. Prajeme mu silnd
vieru, ktora dava Zivotu zmysel, nadej, ktora
posuva vpred, a lasku, ktord je zavisenim
vietkého. Do dal3ej duchovnej prace v Pé-
novej vinici mu vyprosujeme dary Svdtého
Ducha a ochranu Presvatej Bohorodicky.
Na mnohaja i blahaja lita!
s modlitbou a laskou vd'acni veriaci
z rodnej obce Vernar

N&$ duchovny otec Jan Mad'oran, spravca
farnosti Stropkov-Boks3a, oslavi 16. juna
55 rokov Zivota. Pri tejto prileZitosti mu
do dal3ich rokov vyprosujeme od nebeského
Otca pevné zdravie a vela Bozich milosti.
Zeldme vam, aby dalsie roky vasho Zivota
boli sprevadzané BoZim pozehnanim a darmi
Svétého Ducha. Patrénka nasho chramu, nasa
Ochrankynia Presvata Bohorodicka, nech vas
stale prikryva svojim plastom. Na mnohaja
i blahaja lita!

vdaéni veriaci z filialky Sandal

SPOMINAME

.Pokial si robil veci pre
Boha, si clenom siene
slavy v nebeskom zozna-
me..."

3.j0na 2022 sme si pri-
pomenuli siedme vyrocie
Umrtia gréckokatolickeho
kiaza otca Andreja Kerestana, tituldrneho
kanonika, ktory 55 rokov svojej kiazskej
sluzby hlasal BoZie evanjelium a rozdaval
veriacim a rodine pokoj a nadej. Dakujeme
vietkym, ktori si s laskou na otca Andreja

Gréckokatolicka charita PreSov uz 30 rokov
pomdha ludom v nudzi v rdmci Presovskej
archieparchie prostrednictvom svojich
zariadeni, dobrovolnikov a vdaka Vasej podpore.

OZNAMY |
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spominajd. Navzdy ostava v nasich srdciach
a modlitbach.
Vicnaja jemu pamjat!
S laskou spominaju manZelka NadeZda, dcéry
Vlasta a Kristina s rodinami.

OZNAM

Duchovné cvicenia pre muZov a Zeny
v klaStore redemptoristov v Stropkove

Termin: 24.-26.06.2022

Duchovné cvicenia, ktoré vedie otec Pavol
Tomko CSsR, zacinaju v piatok 0 17.30h

a koncia obedom v nedelu. Prihlasit sa treba
najneskér do 20. jina prostrednictvom
e-mailu duchovnecssr@gmail.com alebo

na telefénnom ¢isle 0911 912 687. Cena

za stravu a ubytovanie je 46 eur.

INZERCIA

Rucne pisané ikony. lkonopisecka dielfia
sv. Juraja. www.ikony.sk

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontazZ a likvidcia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Redakcia ¢asopisu Slovo
a Klokocovskd rodina
vas srde¢ne pozyvaju na

PUT DO JAROSLAVI

K BRANE MILOSRDENSTVA
A MATKE SUCITU

vsobotu 25. juna 2022

pri prilezitosti predpokladaného
352. vyrocia slzenia Klokocovskej
ikony Presvatej Bohorodicky.

Program zacina o 11.00 h.

Bliz$ie informacie: otec Juraj Grados ogu 711 263
(Sarig, Abov, Spis),
otec Lubomir Novék 0907 353 021 (Zemplin)
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| RELAX

NAJSVATEJSIA TROJICA

1. Ikona Najsvdtejsej Trojice bola napisand na motivy pribehu praotca Abrahdma, ktory
prijal troch hosti - Bozich anjelov. Ako sa volal strom, pod ktorym ich hostil? Rozsifryj
jeho nazov tak, Ze v bludisku ¢iar spravne prirad poradové ¢isla k pismenam. Ikonu

vyfarbi.
I

DETEKTIV

2. Ngjdi devat chyb v sprave z miestnych
dobovych novin (Gn 18, 1 - 15): ,Abrahdma

a jeho manzelku Saru navstivili podvecer pri
ich stanoch pod figovnikom traja hostia, ktori
im priniesli tri dary. Abrahdm sa im poklonil
na privitanie. Bol velmi pohostinny a dal im
pripravit pecené kozla a ryzové placky. K tomu
priniesol vino a olej. Traja muzi oznamili Ab-
rahdmovi, Ze sa mu narodi syn. Mladd Sara sa
velmi potesila a od dojatia sa rozplakala.*

AJPAOETZBYHOPZBIY
RBRTDRAHAPSISURIYV
EEOAVKTVDIERAZAOA
MASLORSKALAOSVDSIL
OMOPZNAAI KTLVDAUP
KERANSETAREOARCLS
AUVZIORYMODLITBYKH
LEOBYAEVESAZRNSAYV
TDSTLLYEITPIYIJTLR
EAOIOMYMALKONEAOA
HDBTTRELOEDEBONIT
LRYKALBOTLIOEOTVA
ATOBOSBYDIZADULSY

Pomacky: | Hospodar- Kremil Japonsks
arklpa, | POl 1 [Ruskariena| Z2vizne chemids | T8 Udel 200 e
Bort?g,ers, Skratka” pravidio znacka peryél
S Sap
NeZal som
Plachetnica Utrpenie
Azijské 5
slovo
Diplom. -
Kod. Mazivo technik Lgd&g
Argentiny i po, .
Persona macky
Arr(ljold, Oi([al\(/né
Ald — I(rzi;s:e
Symetrala pisanie
Neschovaj
Sta
Pomrvi
Cin, chem, Rumunské
. znacka mesto
Citoslovce —
3 Filipinske
mesto
Sibirsky StétvUSA
veltok
Um
Rimsky
peniaz . Alzirska
Tl T o
lupa Koralovy (cie studna
ostrov
kEésku
Obhoria mony
Pritok Labe
4
Komama [Francizsky
clen
p Omémi
Kluboviia alkoholom
o Kvantovy
Nehovoriaci zosilovac
svetla

Legenda: ASTAT, ATOLY, AZIDY, BRADA, BRIKETY,
CYSTA, DEBNY, DIERA, DONOR, DRAHA, EBONIT,
ELITY, HLAVA, IMELO, KAMELOT, KLAMY, KLIPY,
LIBRA, MASLO, NAREK, OBETA, OBLAKY, OBSAH,
ODLIVY, ODVOZ, OSOBY, PALETA, PLYNY, POHYB,
PROSO, PSOTA, RIEKA, SKALA, SLEDE, SLUDA, SO-
BOTA, SPLAVY, TEHLA, TEMENO, TLAKOMER, TOR-
BY, TRASA, TROVY, VATRY, VIOLA, VIRUS, VRATA,
VZORY, ZAKOP, ZAPLATA, ZAVET, ZLOBA, ZLOMY.

Tajnicku osemsmerovky tvori 33 nevy$krtanych
pismen. Autor: Marek Pataky

Spravne riesenia z ¢isla 9: Krizovka: My skrze neho
jestvujeme. Osemsmerovka: Srdcom sluzit, rukami
ubit.

Rie$enia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavn4 3,
080 o1 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.
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Je celkom fajn Soférovat vdaka zamestna-
niu auto, ktoré mé cudziu SPZ. A nielen
z iného okresu, ale aj z iného kraja. Vtedy
eSte ¢lovek ani za volant nesadne a hned
ho onalepkujt. V praveku musel ¢lovek
bojovat s mamutmi, aby ho nezozrali -
to mi ete logiku ddva. Ale Zze musime
bojovat este aj teraz, tam sa mi uz logika
straca. A zvlast, ked si ideme rovnat
svaly v krajine, ktord ma na $irku takych
$tyristo kilometrov.

Soférujem, mam patnast mindt do stret-
nutia. Dopredu uz dohadujem so svatym
Kristofom, aby mi skusil splasit nejaké
volné parkovacie miesto. Je obednajsia,
$anca dost mizernad. Ale Ze sv. Kristof
obedniajsiu prestavku nema, to mi aj vza-
pati dokaze. Uz z dialky merkujem volné
parkovacie miesto. Co jedno, rovno dve!
Ved tam hore u vedia, Ze pozdizne par-
kovanie nie je prave moja najoblubenejsia
vodi¢ska disciplina. Tak aby som zbyto¢-
ne neminala energiu a nervy, dostanem
z velkej BoZej dobroty parkovacie miesta
hned dve. Do istoty.

Luxusne pozdizne zaparkujem. Vyborne,
stiham. Beriem drobné, idem k automa-
tu. Tam uz stoji akysi chlap. A stoji. Ja ¢a-
kam. Len to nevyzera, Ze sa aj do¢kam.
»Neviete mi s tym poradit?“ obrati sa ku
mne. ,Jasne,” pristupim. Su to tie nové
parkovacie automaty, kde nestaci len vho-
dit mincu, ale treba natukat aj eviden¢né
Cislo. ,Kde méte auto?“ pytam sa. Zame-

Slovo oficidlny ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku

www.casopisslovo.sk; ro¢nik 54; periodicita vydavania: dvojtyzdennik

Adresa redakcie: SLOVO, Hlavna 3, 080 01 Presov, tel.: 051/756 26 42,0911 711 263
SK45 0200 0000 0032 1020 6959

SWIFT KOD: SUBASKBX, KS: 0558, VS: vase PSC

Gréckokatolicka cirkev na Slovensku, Hlavna 1, 081 35 Pre$ov, ICO 51311917
Petra, n. 0., Hlavna 1, 080 01 Pre3ov, ICO 37886622

Cirkevné schvalenie: Gréckokatolicke biskupstvo v PreSove, €. j. 3317/99

PhDr. ThLic. Juraj Grado3, PhD. (sefredaktor@casopisslovo.sk)

ThDr. Miroslav Dancak, PhD. (cenzor@casopisslovo.sk)

PhDr. Adriana Matolakova, PhD. (redakcia@casopisslovo.sk)

ICLic. Tatiana Cmoriakova (spravodajstvo@casopisslovo.sk)

Michal Onderko nml. (inzercia@casopisslovo.sk)

Jazykova Gprava: PhDr. Adriana Matolékova, PhD.; Mgr. Katarina Kos¢ova

Distribucia a grafika: PhDr. ThLic. Juraj Grados, PhD. (distribucia@casopisslovo.sk)

ThDr. Miroslav Dancék, PhD., ThDr. Milan Kuzmiak, PhD.

vL. Dr. h. c. ThDr. J&n Babjak SJ, PhD., vL. prof. ThDr. ICDr. Cyril Vasil SJ, PhD.,
vl. Peter Rusnék, vl. Milan Chautur CSsR, vl. Marian Andrej Pacak CSsR,
Mgr. Jén Hresko, Mgr. Marek Baran, Mgr. Daniel Dzurov¢in, Richard Fucko,
Mgr. Stanislav Gabor, PhDr. ThLic. Juraj Grado$, PhD., Mgr. Petra Jakubova,
PhDr. Valéria Jurickova, PhD., HELic. Martin Mréz, prof. ThDr. PaedDr. Ing. Gabriel

Cislo uctu:

Vydavatelia:

Séfredaktor:
Redaktori:

Cenzori:
Redakenéd rada:

Pala, PhD.

ZAPADNIARSKO-
-VYCHODNIARSKE
MANIERE

rom je pozriet sa na SPZ. ,No zaparkova-
né, odpovie nechapavo. ,To mi je jasné,
ked tu stojite, ale chcela som vidiet, akt
méte SPZ* vysvetlujem. ,Aha,’ diktuje mi
Cislo. Zaddvam tdaje. ,Sle¢na je sikovna,*
povie akoby ni¢. ,Ehm,* prikyvnem. Co sa

na také odpoveda?

»A ja obycajny chlapec z dediny,” pokra-
¢uje dalej. Akosi sa nechytam. ,Prosim?*
sTak sle¢na zo zdpadu také ovlada. A ja
taky somar, ¢o pride do mesta, si neviem
ani listok zaplatit," komentuje. ,Ale ved
to sa neda hned vediet, ja som si prvykrat
nevedela kupit ani listok na trolejbus.
Toto som sa tiez naucila, nau¢im aj vas,"*
uistujem ho.

Len tento mlady muZz ma pohlad na vec
akysi zvlastny.

,Hej, si isto o mne myslite, aky som debil.
Tak to vy na zapade vsetko ovladate, my

tu len robime jak kone, neméame ¢asu sa
také ucit. Niekedy stacilo mincu hodit,
ateraz? Kazdy len $pekuluje. A z Bratisla-
vy sa $pekuluje najlepsie,” hundre dalej.
Ale listok je kone¢ne na svete. Podavam
mu ho s maximalne rozpacitym dojmom.
,To mate pravdu, ale ja nie som zo zdpadu,*
neda mi. ,Hej, hej, jasne,” odfrkne hladiac
na moje auto a jeho SPZ. , Pekny def,
sle¢na,” otaca sa. To ¢o bolo? Chcem branit
svoju rodnd hrudu, ktord ma teda od tej
na zapade naramne daleko, ale vzdam to.
Naco? Bojujme dalej. Vychod a zapad. Ach
jaj. (Méria Dudova-Basistova)

S USMEVOM |
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ROBiM, €0 CHCEM,
KEDY CHCEM

A KDE CHCEM.

LEN SA MUSiM OPYTAT
SVOJEJ ZENY.

P o MR e

CESTOVATELSKE

Starsi pan sedi v lietadle a place. Letuska
sa ho pyta, ¢o sa deje.

»,Ja sa bojim, ja som e$te nikdy neletel
Letuska si povzdychne: ,Och, vy chlapi
ste vSetci rovnaki. V kabine mi pre to isté
place pilot.*

Titanic sa potapa.

Zrazu sa na palube objavi kapitan a ho-
vori: ,Mam pre vas dobrt a zIa spravu.
Ktort chcete pocut najskor?*

,1t dobrt,“ ozve sa hromadne.
,2Dostaneme pat Oscarov.*

,2Dobry det, prepacte, hladam vlakovi
stanicu.“ ,Dobry den, prepacim, hladajte.

Horsky sprieYodca hovori: ,,... keby damy
na chvilu zmlkli, po¢uli by sme rev vodo-
padov.*
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Obcdianska inzercia: znak (vratane medzier): 3 centy a fotografia
alebo rémcek 3 eurd. Meno zvyrazriujeme zadarmo. BlahoZelanie
kriazovi k okrihlemu jubileu (od 40 rokov Zivota a od 20 rokov

kiazstva) do 200 znakov je za dobrovolny prispevok.

mL)

Firemna inzercia: znak (vratane medzier): 4 centy a fotografia
alebo rdmcek 4 eura

V3etky informéacie sd na casopisslovo.sk/redakcia/.

Za obsah inzerdtov neru¢ime. Redakcia si vyhradzuje pravo na Gp-
ravu prispevkov. Zasady ochrany osobnych Gdajov st uvedené

na webovej stranke http://casopisslovo.sk/vyhlasenie/. Pri zasielani
prispevkov pouZite jeden z tychto variabilnych symbolov: 700
(Casopis, pripadne zverejnenie prispevku), 1700 (iba ¢asopis),
555 (inzercia), 777 (priatelia ¢asopisu Slovo), 7700 (iba dar) a 999
(eSlovo). Ak je vas prispevok anonymny, neuvadzajte Ziadny varia-
bilny symbol.
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Festival z verejnych
zdrojov podporili:

rocni

Gréckokatolicke arcibiskupstvo v Presove
a Zdruzenie Sakralne spevy Vychodu

vas srdecne pozyvaji na

byzantského obradu

Mons. Petra Rusnaka

stolského administratora sede vacante Pre$ovs

PROGRAM
OTVORENIE FESTIVALU

Piatok 10. juna 2022 016.30h

Archijerejska svata liturgia - spieva Gréckokatolicky zbor Hla-
hol - Presov-Sidlisko 3

FESTIVALOVY KONCERT

Sobota 11. jiina 2022 0 14.00h

Gréckokatolicky katedralny zbor sv. Jana Krstitela - PreSov
Zbor sv. Sedmopocetnikov - Sobrance

Zbor sv. Jozefa pri Bazilike Svatého Ducha - Michalovce
Gréckokatolicky zbor Stauros - Presov-Sekcov

¥* ¥* ¥*

Gréckokatolicky katedralny zbor Chrysostomos - Bratislava
Zbor sv. Cyrila a Metoda pri Katedralnom chrame
Narodenia Presvatej Bohorodicky - Kosice

Zbor sv. Romana Sladkopevca - Presov

Nedela 12. juna 2022

Spevacke zbory budu spievat na svatych liturgidch v presov-
skych gréckokatolickych chramoch.

Tesime sa na vasu ucast!

fond
na podporu
® umenia

k Festivalu duchovnych piesni

£] arcnieparcii

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
17.30 Akatist (Po - Pi)

04.06. Fatimska sobota: posvatny ruzenec
(09.15 h); svéta liturgia (10.00h)

25.06. Pit rodin: svéta liturgia (10.00),
Program pre deti a dospelych, Akatist
pozehnania rodin (15.00)

V1S3IW DIDINLNG

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

04.06. Odpustova slavnost: Velka vecie-
ref (17.00h) Archijerejska svata litur-

gia (18.00h) Akatist k Svatému Duchu

(po skonceni liturgie)

05.06. Odpustova slavnost: Utierefi
(07.00h) Svata liturgia (08.00 h) Akatist

k Svétému Duchu (po skonceni liturgie)
Archijerejska svata liturgia (10.00 h) Velka
vecieren (17.00h)

16.06. Svéta liturgia s Molebenom k sv.
Gerardovi a pozehnanim Satkou sv. Gerarda
(18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
04.06. Fatimska sobota (09.30h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den svéta liturgia (10.30h)

04.06. Fatimska sobota (10.30h)
05.06. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30h)

MISNIAOTS VN IAMYID [IXNDITOLYIONDIYD

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
03.-05.06. Kurz Rat. Prispevok na kurz je
140 eur za manZelsky par.

16.-19.06. Kurz pripravy na manzelstvo.
Na kurz sa mdZete prihlésit cez www.do-
manzelstva.sk alebo cez kiaza vo farnosti.
24.-29.07. Seminar Otcovo srdce ponika
autentické, intimne poznanie Boha a jeho
lasky k nam. BlizSie informacie: centrum.
rodina@gmail.com.
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NNIAOY 3dd "YLN3ID

koinoniapo.sk,

£ koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Vecer chvél a modlitieb
za uzdravenie

Nedele a sviatky 10.30 Svata liturgia

TALILSU NYL

VINONIO)

04.06. Seminar Oheni Ducha v Zaborskom
(16.00h)

11.06. Stretnutie Novy Zivot v Zaborskom
(09.30h)

Je nutné sa prihlasit. Viac informécii njde-
te na stranke koinoniapo.sk.

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zavislych:

pondelok 17.00 Poprad;

Stvrtok 16.45 Svidnik

Klub PreSov: +421 907 197 990

VLINNWO)
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25.06. Defi otvorenych dveri - 15 rokov
komunitného domu sv. Cyrila a Metoda
v Kralovej pri Senci

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV
Logos)

Nedela 10.00 Svita liturgia (TV Logos)
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