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Ak sa niekto necakane objavi vo dverach, zvycajne
prvymi slovami upriami pozornost vSetkych na seba,
svoju $ikovnost, vynaliezavost. Slovicka ako kuk, tu

som, prekvapenie... by boli ako prvé. Ved tak u¢ime deti
odmala. Uz by sme si asi mohli zvyknut na to, Ze JeZi$ ako
BoZi Syn to riesi tiplne inak. Prichddza potichu. Ani dvere
neotvara, aby ucenikov ich vrzgot ¢i svetlo a hluk ulice
nevystrasili. My by sme to mozno i urobili. Ved sranda.
No on neprichadza zartovat. Neprinasa chvilkovu radost.
Prinasa nieco iné.

My ludia vratane mna by sme velmi radi zmenili veci
hned. Vykorenili by sme kazdt chorobu, kazdy nedos-
tatok, kazdy hendikep... A s misskami zo sttazi krasy by
sme si Zelali svetovy mier. A Co, vari je na tom nieco z1é?
A predsa akosi nie sme vypocuti. Asi nebola za ostatnych
dvetisic rokov chvila, Zeby neexistovala vo svete vojna, boj
¢i prevraty. Ako to, Ze také nieco existuje, ak sa tomu vset-
ci branime? Vari niet Boha? Vari Boh chce vojnu? Chce
nase choroby, chce hlad, smad, smrt? Ved to je kruté!

A tak hovorime: ,Boh je kruty“ A mame pravdu. Je kruty
rovnako ako ¢lovek, lebo tento boh bol stvoreny na obraz
¢loveka. Nestdleho, prchkého, krutého...

Tak ako je to s tymi nasimi prosbami? Nemame prosit

o svetovy mier? My prosime o efekt, neprosime o skuto¢-
nd zmenu. Chceme bubliny vo vode, ktord nie je vriaca.

A myslime si, Ze v nej nieco uvarime. Chceme dokonalost
'udstva, dokonalost sveta, ale odmietame bolest. Ale kaz-
da poriadna zmena je bolestiva. Zeny, spometite si na po-
rod. A vy, muzi, spometite si na svoje svaly, ako ste ich
ziskali. No aké to bolo? Rychle? Bez bolesti? Bez trapenia?
Zmena prisla lahko? No my by sme to tak chceli, lebo sa
v svojej lenivosti a sebaldske chceme vyhntit tomu svojmu
trapeniu.

Jezi$ prichddza k apostolom cez zatvorené dvere a hovo-
ri: ,Pokoj vam!“ Déva im svoj pokoj, ktory mé od Otca.
Pokoj srdca. Srdca, ktoré nezoziera hriech. Srdca, ktoré
bije s radostou a priam spieva. Srdca, ktoré v sebe ukryva
radost z toho, Ze je milované a Ze miluje. Takéto srdce
napliia ¢loveka pokojom, kdekolvek je. Kymkolvek je.
Krala i otroka, starca i diev¢atko... Ludia s tymto pokojom
netdzia po vojnach. Neodstrariuju ich. Neodpovedaju

na nasilie nasilim. Ludia s takymto srdcom tvoria svet bez
vojny. V ich svete nikto nebude mat nedostatok. Vodcovia
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\ Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. '

budu slizit, nie panovat. Vtedy vo sve-
te zmizne hlad i smdd. A aj smrt strati
svoju trpku prichut.

Dnes Jezi$ hovori i tebe: ,,Pokoj

do tvojho srdca!” Praje pokoj tvojim
myslienkam. Tisi tvoje sudy. Upoko-
juje vasne. Tlmi bolest a ddva zmysel
trdpeniu. Toto vSetko ti dnes JeZi$
prindsa. A nielen dnes. Aj zajtra. Kazdé
dnes a kazdé zajtra. Tieto jeho slova
budes pocut aj pri svojom poslednom
nadychu. Len sa toho neboj. Neutekaj
od neho, ale sadni si k nemu, po¢tvaj
ho, dotykaj sa ho a spozndvaj ho. Tak
ako? Najdes si na to teraz ¢as?

A
a o

9



MILOVAT

V ROZM

_I:?_

> Lubomir PETRIK

Pri pisani predchadzajticeho ¢lanku

som netusil, Ze tento budem pisat v ¢ase
vojny na Ukrajine. V jej kontexte sa slova
Svatého Otca Frantiska v PreSove javia
eSte prorockejsie. Pre mnohych na Ukra-
jine i pre utecencov, ktori pradia aj k ndm
na Slovensko, sa kriZ Jezisa Krista stava
teraz este bliz$im a vyre¢nej$im. Uva-
zujme teda aj v tomto rozmere o dal$ich

slovach z homilie papeza Frantiska.

,V o¢iach sveta je kriz prehrou. Aj ndm
hrozi nebezpecenstvo, Ze sa zastavime
pri tomto prvom povrchnom pohlade, Ze

neprijmeme logiku kriZa; Ze neprijmeme,

7e Boh nds zachratiuje dovolujtc, aby sa
na fiom vyzurilo zlo sveta.”

V utrpeni ludi v tejto vojne vidime trpia-
ceho Krista. Vo svedomi v8ak poc¢ujeme
jeho slova: ,Neplacte nado mnou, ale

Pape? Franti$ek ndm 13. marca dal maly navod, ako prezit ¢as postu
v bdenti: ,Post je ¢as, v ktorom nas Boh chce prebudit z nasej vnutornej
letargie, z tejto ospalosti, ktord nedovoli Duchu, aby sa prejavil. Unavu
tela mozeme prekonéavat mocou Bozieho Ducha. A ked to nedokdzeme
prekonat, musime povedat Duchu Svatému: ,Pomdz nam, prid, Duch
Svaty: V tomto pdstnom ¢ase bude pre nas dobré, ak po namahach kaz-
dého dria nezhasneme svetlo v izbe bez toho, aby sme sa postavili do Bozie-
ho svetla. Chvilku sa pomodlime pred spanim. Dajme Pdnovi prileZitost, aby
nas prekvapil a prebudil nam srdce. M6Zeme to urobit napriklad tak, Ze otvorime
evanjelium a nechdme sa uviest do Gzasu Bozim slovom, pretoze Pismo osvetluje
nase kroky a rozpaluje srdce. Alebo sa mdZeme pozerat na Ukrizovaného a Zasnut
nad bldznivo milujicou Bozou laskou, ktord sa nikdy neunavi a ma moc premenit
nase dni, dat im novy zmysel.“ (Marek Baran)

Svéty Otec Frantisek 14. septembra 2021 v Pre3ove \ ABU

SVATY OTEC |

placte samy nad sebou a nad svojimi det-
mi. (Lk 23, 28) Lebo vSetko zlo sa za¢ina
v fudskom srdci. Preto potrebujeme robit
pokanie. Sme pozvani postavit sa na stra-
nu trpiacich, mat pre nich otvorené
srdcia, dlane i dvere.

Ano, hrozi ndm nebezpecenstvo neprijat
logiku kriza a ¢asto mu aj podlahneme.
Aj v tejto situdcii moéZeme velmi lahko
upadntt do neodpustenia, ba az do ne-
navisti a krvila¢nosti, ale aj do neochoty
sluzit.

»Neprijat alebo prijat len slovami Boha
slabého a ukriZovaného, a snivat o Bohu
silnom a triumfalnom. Je to velké pokuse-
nie. Kolkokrat ttizime po krestanstve vi-
tazov, po triumfalnom krestanstve, ktoré
by bolo dblezZité a vyznamné, oslavované
a uctievané. Ale krestanstvo bez kriZa je
svetské a stava sa neplodnym,* povedal
dalej Svaty Otec.

Priznajme si, Ze nds opantdva akasi
nostalgia za triumfalnym krestanstvom.
Chceli by sme, aby sa ukazala sila kres-
tanstva, ale skor v mnozstve, pocte, nie

v laske, svedectve, poniZenosti a pokore.
Prekdza ndm, Ze Cirkev je dnes skor mald
ako velka, skor zaznavana ako uznavana,
skor trpiaca ako oslavovand. Ak tuzime
po triumfalnom krestanstve, dokazujeme,
Ze prestavame alebo sme uzZ prestali verit
v BoZiu moc. Prave nasa pomoc trpiacim
vojnou méze byt prejavom Cirkvi mocnej
v sluzbe lasky.

JeZi$ hovori: ,Kto chce ist za mnou, nech
zaprie sam seba, vezme svoj kriZ a na-
sleduje ma.“ (Mt 16, 24) V Jeruzalemskej
Biblii su slova ,nech zaprie sam seba“
prelozené ako ,nech prestane mysliet

na seba samého*. Toto tvori podstatu
krestanstva, lebo krestan veri, Ze Kristus
premohol smrt, a preto sa neboji vstu-
povat aj do smrti. ,Lebo kto by si chcel
Zivot zachranit, strati ho, ale kto strati
svoj Zivot pre mnia, ndjde ho.” (Mt 16, 25)
Stracat Zivot znamena nezistne milovat

a kto miluje, uz presiel zo smrti do Zivota.
,Kto nemiluje, ostava v smrti.“ (porov. 1 Jn
3, 14) Prosme Pdna, aby ndm dal milost
stracat svoj Zivot pre neho, teda milo-

vat bliZzneho v rozmere kriZa, vystupit

zo svojho pohodlia a komfortnej zony.
Tak nase krestanstvo nebude bez kriZa,
nebude svetské a neplodné, ale bude stale
autentickejsie.



wikimedia.org — Gerd Eichmann

NAJPOSVATNEJSIE

MIESTO NA SVETE

Y> Peter FEDOR

Stredobodom krestanského ohlasovania, a teda gj
krestanskej viery je umucenie, smrt a zmrtvychvstanie
Jezisa Krista (porov. napr. Sk 2, 23n; 3,15; ai.). Ak si
chceme tuto zdkladnu pravdu krestanstva spritomnit
urcitym miestom, tym miestom je Bazilika Pdnovho hrobu

v Jeruzaleme.

Prvokrestanska tradicia oznacila miesto,
kde dnes stoji Bazilika Bozieho hrobu,

za miesto, kde JeZi$ z Nazareta v boles-
tiach zomiera na krizi a kde je uloZené
do hrobu jeho mftve telo. Miesto hrobu
Pdna JeZisa je aj miestom Kristovho
vzkriesenia - Anastasis. Na tomto mieste
si pripominame to, o ¢om apostol Pavol
pise Korintanom: , Ale ak nebol Kristus
vzkrieseny, potom je mdrne nase hldsanie
amarna je aj vasa viera. Ale Kristus vstal
z mitvych (1 Kor 15, 14.20a) Ak by toto
miesto nejestvovalo, krestanstvo kres-

tanov by bola len mdrnost - zbyto¢nost.
Ale miesto, kde Kristus vstal z mftvych,
existuje, a tak je krestanstvo krestanov
velkym $tastim, radostou a pokojom
skrze toho, ktory pre nich a kvoli nim sice
trpel, zomrel, ale aj vstal z mftvych.

Budova baziliky sa dnes nachadza v kres-
tanskej Casti svatého mesta Jeruzalem.

V ¢asoch Pana JeZisa bolo toto miesto
mimo hradieb a zaroven velmi blizko
mesta, a bolo vhodné na vykonavanie
verejnych poprav ukrizovanim.

Biblicka tradicia uvadza, Ze Jezis bol

na trest smrti ukrizovanim odsudeny
rimskym prefektom Pontskym Pilatom.
Miestom stidu a odsudenia bola pev-
nost Antdnia, kde pocas svojho pobytu

v Jeruzaleme Pilat prebyval. Odtial JeZis
nesuci kriz kra¢a na miesto svojej popra-
vy (porov. Mt 27, 31nn; par.).

Dnes$na krizova cesta - Via Dolorosa ma
dve miesta isté. Je to jej zaciatok, kde
bol Jezi§ odstideny - priestor byvalej
pevnosti Antonia, a jej zavi$enie - skal-
ny vi$ok Golgota a miesto hrobu Jozefa
z Arimatey, do ktorého bolo uloZené telo
mftveho JeZi$a - dnes Bazilika svdtého
hrobu. Su¢asné usporiadanie ulic starého
Jeruzalema pochadza zo stredoveku,

a preto zastavenia kriZovej cesty na Via
Dolorosa st symbolické. Ulica pripomi-
najuca utrpenie Jezisa pred ukrizovanim
je asi $eststo metrov dlha a vrcholi pred
Bazilikou JeZisovho hrobu.



Bazilika, ktorti dnes mo6zu navstevnici
vidiet, je kriziacka stavba z 12. storocia

s neskor$imi upravami. No prva bazilika
bola nad Jezisovym hrobom postavena
esSte v 4. storoci.

Jaskynny Jezi$ov hrob bol pre prvokres-
tanské spolocenstvo miestom ucty. Ked
po skonceni Druhej zidovskej vojny

(132 - 135 po Kr.) boli Zidia z Jeruzalema
definitivne vyhnani a Svaté mesto bolo
cisarom Hadridnom premenené na rim-
ske mesto Aelia Capitolina, panovnik

mal plan vyhladit aj pamiatku na osobu,
ktorti mnohi zidia uctievali ako svojho
Pana a Spasitela. Hrob Jezisa z Nazareta

a Golgotu dal prekryt ndsypom. Na Kalva-
rii, mieste ukriZovania, dal postavit sochu
boha Jupitera a nad Jezisovym hrobom
bol oltdr zasvateny bohyni Venusi. Tento
pocin pohanského vladcu ,zakonzer-
voval“ najsvatejsie miesta vyznavacov
Krista. Ked zaciatkom 4. storocia dal cisar
Konstantin Velky krestanom moznost
slobodne vyznavat svoju vieru, na pod-
net cisarovej matky svdtej Heleny boli
odstranené pohanské modly a zacalo sa
so stavbou prvého chrdmu nad Jezisovym
hrobom.

Prvy krestansky chrdm na miestach naj-
vyznamnej$ich udalosti krestanskej viery
bol dokonceny v roku 335. Na posvdatnom
mieste boli postavené $tyri samostatné
objekty, a to:

- atrium so stiporadim,

- patlodova bazilika nazvand Martyrium,
- nadvorie alebo zahrada, ktoré zahrialo
miesto ukriZovania, teda Golgotu, a

- rotundu Anastasis nad hrobom Pana
Jezisa.

Prvy Chrdm svitého hrobu - Konstanti-
novskd bazilika bola zni¢end po najazde
PerZzanov v roku 614. Po niekolkych
pokusoch obnovit baziliku a naslednych
zniceniach zo strany nepriatelov krestan-
stva sa zacalo so stavbou druhej baziliky
po roku 1099, ked' kriziaci dobyli Jeruza-
lem. Tato bazilika bola vysvatena v roku
1149 pri prileZitosti 50. vyrocia znovuzis-
kania Jeruzalema krestanmi a tvori za-
kladn $truktdru Baziliky BoZieho hrobu
do dnesnych dni.

Pred bazilikou je otvorené nadvorie,
ktoré je zakonc¢enim ulice Via Dolorosa.
Z tohto nddvoria sa vchadza do baziliky

Z jej juznej strany. Juzny portal baziliky
je vysoky skoro 20 metrov a nachadza sa
tam dvojita brana, pricom jedna z bran je
zamurovana.

Interiér baziliky tvori pat urovni, okrem
urovne zeme su tam dve podzemné a dve
nadzemné urovne. Sucastou baziliky je
priblizne tridsat samostatnych chramov,
kaplniek, oltarov a priestorov, ktoré patria
niekol'kym cirkevnym spolo¢enstvam.

Urobme si virtualnu prehliadku Baziliky
Bozieho hrobu jej obidenim ,proti smeru
hodinovych rudiciek®

Pri vstupe do baziliky navstevnikov uptita
oproti dverdm polozena obdiznikova
kamenna doska z hnedého mramoru vel-
kosti ludského tela, 0zdobena lampadami
— Kameri pomazania. Toto miesto pripo-
mina balzamovanie JeZiSovho mftveho
tela po snati z kriza.

Na stene oproti dveram sa nachddza mo-
zaika, ktord zobrazuje JeZi$ovo snimanie
z kriza, balzamovanie a uloZenie do hro-

bu.

Ak pri dverach baziliky zabo¢ime do-
prava, dostaneme sa na strmé schodisko
niekolkych schodov, ktoré vedu na Golgo-
tu. Priestor Kalvéarie ma dve ¢asti. Juzna

- prava ¢ast je Kaplnkou ukrizovania
avlastnikom je latinska Cirkev zasttipena
Reholou mensich bratov - frantigkanov.

Lava cast Golgoty je miestom, kde stadl
Kristov kriZ a kde sa uskuto¢nili uda-
losti jeho bolestného umierania, smrti,
snimania z kriZa a reakcie l'udi, ktori boli
svedkami tychto udalosti. Tato ¢ast patri
Gréckej ortodoxnej cirkvi. Pod oltarom
je kruhovy otvor, ktory pripomina, kde

99 Christos anésti
ek nekron, thanato
thanaton patisas,
ké tis en tis
mnimasi, zoin
charisdmenos!

Christos voskrése
iz mértvych,
smértiju smert
popray, i susc¢ym
vo hrobich zivot
darovav.

Tropar Paschy

bol postaveny Kristov kriz. Biblicka scéna
je zobrazena pred oltarom - kriz s Ukri-
Zovanym a po stranach postava JeZisovej
Matky a milovaného ué¢enika (porov. Jn
19, 26n).

Ziduc druhym - severnym schodiskom
Kalvarie a odbociac doprava sa navstev-
nik dostéva pod priestor, kde stal JeZisov
kriz. Miesto sa nazyva Adamova kaplnka
a za sklom je viditelna puknuta golgotska
skala, ako o tejto udalosti pri Jezisovej
smrti pie evanjelista Matds (porov. Mt

27, 51).

Ak z kaplnky pokracujeme vpravo, pre-
chddzame akoby koridorom, ktorého lava
stena je sucastou centralneho chrdmu
baziliky, ktory sa nazyva Katholikon alebo
Grécky chor a patri Gréckej pravoslavnej
cirkvi. Po pravej strane tohto koridora

je niekolko kaplniek. Prvou je Kaplnka
vysmechu Pdna JeZisa, ktory zakusil

v pevnosti Antdnia, ako aj vtedy, ked visel
na krizi.

Ak postupujeme dalej, dostavame sa

k schodisku, ktoré vedie do najnizsich
Casti baziliky. Prvé podzemné poscho-
die patri Arménskej apostolskej cirkvi.
Oltdr vpravo je zasvateny svatej Helene,
inicidtorke vystavby prvého krestanského
chramu na tomto mieste. Lavy, severny
oltér je oltar Dismasa - kajtceho lotra,
ktorému Jezi$ slibil miesto v raji (porov.
Lk 23, 40 - 43).

Druhé podzemné poschodie je miestom,
kde bol néjdeny Jezisov kriz, a patri
frantiskdnom. Byvala cisterna bola mies-
tom, kde matka cisara Kon$tantina svata
Helena mala v roku 326 ndjst Kristov kriz,
tri klince a tabulku s trojjazy¢nym textom
ovine Jezi$a z Nazareta. V kaplnke sa
nachddza socha tejto svatice, objimajica
kriz.

Ked sa po schodoch vratime na miesto,
kde sme opustili koridor, a pokracujeme
lalej napravo, ocitneme sa pred Kaplnkou
delenia Jezisovych $iat. Nasleduje Kaplnka
stotnika Longina - rimskeho vojaka, kto-
ry mftvemu JeZi$ovi prebodol bok (porov.
Jn 19, 33n). Cirkevnd tradicia o fiom
hovori, Ze sa stal krestanom, biskupom
a mucenikom (sviatok ma 16. oktébra), ¢o
predstavuje j triptych v tejto kaplnke.

Pokracujic nasim smerom dostdvame
sa k zvyskom stavieb zo 4. storocia. Su
to tzv. obluky Panny Marie, kde sa podla
tradicie mala JeziSova Matka stretnut so
svojim vzkriesenym Synom.



Ak pred prvym oblikom odboc¢ime
vpravo, ocitneme sa na mieste, ktoré sa
nazyva Vizenie Pdna JeZisa.

Na druhej, vychodnej strane Mariinych
obltkov sa nachddza priestor patriaci
bratom frantikanom. Je to oltdr zasva-
teny Marii Magdaléne. Frantiskansky
oltar sa nachddza na priestranstve medzi
vchodom do Kaplnky hrobu Pdna JeZisa
avchodom do Gréckeho chéru po lavej
strane, a frantiskanskej Kaplnky stretnu-
tia po pravej strane. V tejto kaplnke sa
takisto pripomina stretnutie Marie a jej
vzkrieseného Syna. V nej sa uchovava
Najsvatejsia Eucharistia a frantigkani

ju pouzivaju ako svoj chor, teda miesto
svojich komunitnych modlitieb.

Po vyjdeni z kaplnky pokrac¢ujeme vpra-
vo, dostavame sa do rotundy Anastasis

a po lavej strane uzZ mame hrob Pana
Jeziga. Ten obchddzame a po pravej strane
je vstup do kaplnky, ktora patri Syrskej
cirkvi. Centrom malej kaplnky je obho-
reny dreveny oltdr, ktory je pamiatkou

na poziar baziliky v roku 1808.

Ak z tejto kaplnky znova vojdeme do ro-
tundy, pred nami je zdpadna ¢ast Kaplnky

svdtého hrobu. Tuato ¢ast hrobu tvori
kaplnka Koptskej cirkvi.

Centrom Anastasis je JeZiSov hrob -
miesto pochovania jeho mftveho tela

a miesto jeho vzkriesenia. Sucasna Kapln-
ka svitého hrobu pochadza z roku 1810,
teda z ¢ias po rekonstrukcii, ktora bola
vykonana v rokoch 1809 - 1810, po vyssie
spominanom masivnom poziari. Kaplnka
mé obdiZnikovy tvar s rovnou strechou

a s malou kopulou nad jej vychodnou ¢as-
tou. Hrob je rozdeleny na dve Casti, ako
to byvalo v zZidovskych hroboch za ¢ias
Jezisa. Vchod do Kaplnky svitého hrobu
sa nachddza oproti Gréckemu chdru.
Samotny vchod je velmi nizky. Kazdy
navstevnik tohto miesta sa musi hlboko
sklonit, aby mohol navstivit toto najpos-
vdtnejsie miesto krestanskej viery.

Prva ¢ast sa nazyva Kaplnka anjela.
Nézov je odvodeny od udalosti, ked anjel
oznamuje Zenam, Ze Jezi$ vstal z mftvych
(porov. Mt 28, 2; par.). Uprostred kaplnky
je maly oltar, ktory ma byt podla tradicie
urobeny z kamenej platne, ktorou bol
uzatvoreny JeziSov hrob.

Druhd miestnost je samotnd komora
hrobu. Na pravej strane je mramorova

Vstup do baziliky s Kameriom pomazania | wikimedia.org - Jorge Lascar

lavica dlha 210 centimetrov, kde malo

byt poloZené mftve telo Jezisa, kde
potom apostoli Peter a Jan nasli JeziSove
pohrebné plachty (Jn 20, 5n) ako dokaz
jeho zmftvychvstania (Jn 20, 8). Prdzdny
JeZisov hrob i v nasej dobe, tak ako to
bolo v minulosti a bude do konca vekov,
je znakom podstaty krestanskej viery

a hlasania, ako o tom ¢itame na mnohych
miesta Svatého pisma Nového zékona. To,
Ze jestvuje toto miesto, Ze byt na tomto
mieste mnohych navstevnikov dojima

k slzam, je dbkazom, Ze krestanska viera
je vierou v toho, ktory sice zomrel, ale
vstal z mftvych, aby Zil ve¢ne. A takato
cestu pontika aj svojim nasledovnikom,
ktori ho prijimajt za svojho Pdna a Spa-
sitela.

Pri vychode z Kapinky svdtého hro-

bu zabo¢ime doprava a dostaneme sa

k arménskej casti baziliky a k ,,miestu
troch Marii‘, odkial podla tradicie Mdria,
Jezisova Matka, so svojimi spolo¢ni¢kami
hladela na ukriZovanie JeZisa (porov. Mt
27, 55n). Toto miesto je ozna¢ené kruho-
vou mramorovou doskou, nad ktorou je
na $tyroch stipoch postavena kamenné
strieska, typicka pre arménske krestanské
chramy.

Pokracujtc nasim smerom sa uz dostdva-
me ku Kameriu pomazania a k vychodu
z Baziliky svdtého hrobu.

Z pohladu nezainteresovaného navstev-
nika ide o zanedbant budovu. Dekrét
osmanského sultdna Status Quo z roku
1852, ktory upravuje poriadok spolunazi-
vania krestanskych denomindcii vlastnia-
cich nejaku ¢ast Baziliky svdtého hrobu,
zaistil nemennost tohto vlastnictva a po-
riadku liturgickych tikonov. Sposobil vsak
to, ze sa v bazilike nem6zu urobit Ziadne,
ani pozitivne zmeny, ak s tym nestihlasia
vsetky komunity.

Krestansky putnik si v Bazilike svdtého
hrobu méze uvedomovat bozsky a ludsky
prvok v Cirkvi.

Krasne tajomstvo Bozej lasky k ¢loveku,
prejavené smrtou a zmftvychvstanim Je-
zi$a Krista, je uchovavané v zanedbanom,
necistom prostredi tejto stavby. Putnik,
ktory sa neda vyrusovat l'udskymi nedo-
konalostami tohto priestoru, méze hlbo-
ko prezivat JeziSovu smrt na kriZi a slavne
vzkriesenie a uvedomovat si, Ze vietko to
nedokonalé, hriesne ludské je prekonané
absolttnou BoZou laskou: ,Ved Boh tak
miloval svet, Ze dal svojho jednorodeného
Syna, aby nezahynul nik, kto v neho veri,
ale aby mal ve¢ny Zivot.“ (Jn 3, 16)
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Juraj Grados

Texty Tory (t. j. Pentateuchu - piatich MojZi$o-
vych knih) obsahuju ustanovenia pre BoZi ud
o pomste a odplate za spachané zlo. Najvacsim
zlom spachanym voci ¢loveku je nepochybne
vrazda, ktord znamend nezvratné ukoncenie
Tudského Zivota. Spominané texty vSak v tejto
veci rozli$uju medzi akladnou vrazdou, teda
umyselnou, vopred planovanou, a neimysel-
nym zabitim, teda nehodou, ktorej vysledkom
je smrt ¢loveka.

Tora ‘ wikimedia.org

Ak i8lo o prvy pripad, v Knihe Exodus ¢itame:
,Kto zlo¢inne a ukladne zabije svojho blizneho,
aj od mojho oltdra ho odtrhnes, aby zomrel.
(Ex 21, 14; porov. Lv 24, 17; Nm 35, 16 - 21; Dt 19,
11 - 13) V tomto pripade mala nasledovat tzv.
krvnd pomsta, teda ten, kto umyselne zabil,
mal byt zabity. Bol vydany do rtk tzv. pomstite-
Ta krvi (hebr. go'el ha dam), ktorym bol najbliz-
$1 muz z rodiny zavrazdeného. Dovod na takyto
postup nachadzame v Knihe Numeri: ,Ne-
smiete znesvitit krajinu, v ktorej byvate. Lebo
krv znesviti krajinu a krajinu mozno uzmierit
za krv, ¢o bola v nej vyliata, iba krvou toho, kto
ju vylial. Neposkvriujte teda krajinu, v ktorej
byvate, ved v nej byvam ja! Lebo ja, Pan, byvam
uprostred Izraelovych synov!“ (Nm 35, 33 - 34)
Podla tohto textu sa vrah dopusta nielen prie-
stupku proti Zivotu konkrétneho ¢loveka, ale
zaroveil kultovo znecistuje zem, ¢im znemoz-
fiyje, aby Boh prebyval medzi svojim fudom.
Preliatie krvi teda vyzaduje opdtovné ocistenie
zeme, preto sa vykonavatel krvnej pomsty
nazyva pomstitelom krvi. Pri tmyselnej vrazde
nesmelo byt vrahovi umoznené, aby sa vykupil.
,Neprijimajte vykupné za Zivot nijakého vraha,
ktory je zodpovedny za smrt, ale musf zomriet.*
(Nm 35, 31) Dokonca aj v pripade, 7e sa nagiel
zabity ¢lovek na poli, a nebolo mozné zistit, kto

STVRTE BOZIE PRIKAZANIE

Cti otca svojho i matku svoju. Tento prikaz riesi
vztahy k opravnenej autorite. Prvy okruh reprezentu-
je rodina. Ta sa zaklada na manzelstve jedného muza
a jednej Zeny. Je to vztah lasky, rovnocennosti a rovna-
kej dostojnosti, ale aj zodpovednosti a citlivej rovnova-
hy prav a povinnosti.

Jednym z rozmerov Zivota rodiny je aj zodpovednost pri
zrodeni a vychove deti, zabezpedenie ich materidlnych
potrieb a povinnost ich vychovy k viere a k ¢nostiam.

U deti je to povinnost ticty a poslu$nosti k rodi¢om.
Poslusnost neplati tam, kde by sa prikazovalo nieco
mordlne zIé. Osamostatnenim sa deti sa meni aj vztah
prisnej poslusnosti voci rodi¢om, ale neprestava tcta,
ktord musia mat k nim vzdy. Podla svojich moZnosti im
maju poskytovat hmotnu a mordlnu pomoc v rokoch
staroby alebo v ¢ase choroby ¢i nudze.

BIBLIA AVIERA | SLOVO 7

je vrahom, vyZadoval sa ocistny ritudl ¢i ttkon
zmierenia, ktory mali vykonat i, ktori byvali
najblizsie k miestu, kde sa stala vrazda. Spsob
jeho vykonania nachadzame v Knihe Deutero-
nomium (Dt 21,1-9).

Co sa tyka druhého pripadu, teda netimyselné-
ho zabitia, v Knihe Exodus ¢itame: ,, Ak to vSak
neurobil tmyselne, ale azda Boh to dopustil,
tak ti ustanovim miesto, kde sa bude moct
utiect.“ (Ex 21, 13; porov. Nm 35, 22 - 29; Dt 19, 1
-10) V tomto pripade sa mal ten, kto nedmy-
selne sposobil smrt ¢loveka, utiahnut do nie-
ktorého z tzv. miest ttociska, ktoré sluzili ako
azyl. Tam musel zostat az do smrti velknaza.
Ak vSak usmrtitel opustil obvod mesta atocis-
ka pred velkiiazovou smrtou a pomstitel krvi
ho dostihol, mohol ho zabit.

Okrem vrazdy ¢i neamyselného zabitia sa pri-
merana odplata vyzadovala aj v pripade sposo-
benia urazu na tele. V Knihe Levitikus ¢itame:
,Kto svojmu sitkmerniovcovi sposobil uraz, nech
sa ijemu spravi tak, ako on urobil: zlomeninu
za zlomeninu, oko za oko, zub za zub. Aky tiraz
spdsobil, taky nech sa mu odplati!“ (Lv 24, 19

- 20; porov. Ex 21,18 - 32) Vietky tieto zdsa-

dy o krvnej pomste a odplate za sposobentt
$kodu boli dané pre sudcov, aby nevymerali
vacsi trest, nez bola skuto¢na vina. Akdkolvek
svojvolnost zo strany sukromnych oséb pri ich
uplatriovani bola nepripustna. Vyzadovalo sa
riadne obzalovanie vinnika a zistovanie viny
pred sidom. Vrazda musela byt dokazana as-
poi dvoma svedkami. V Knihe Numeri ¢itame:
»Ak niekto usmrti ¢loveka, tak vraha zabiju len
na vypoved svedkov. Vypoved jedného svedka
v8ak nestaci, aby niekoho odsudili na smrt.
(Nm 35, 30; porov. Dt 19, 15)(Milan Dihenes¢ik)

Druhy okruh predstavuje Zivot ob¢ian-
skeho spolocenstva. Ten sa riadi systémov
zdkonov, ale aj zvykov, ktoré vytvaraju istt
politicku a ob¢iansku kultaru. Tieto zakony
a ich tvorcovia musia res$pektovat zaklad-
né prava kazdého ¢loveka, povinnostou
obcanov je zasa spolupracovat s ob¢ianskou
mocou na budovani spolo¢nosti v duchu
pravdy, spravodlivosti, solidarity a slobody.
Plati tu aj povinnost dodrziavat spravodlivé
zdkony v duchu Jeziovych slov ,,davajte
teda, Co je cisdrovo, cisdrovi“ (Lk 20, 25), ale
aj sloboda, ba priam povinnost odmietnut
plnenie takych nariadeni, ktoré st v jasnom
rozpore s moralnym poriadkom, preto-

7e ,Boha treba viac posluchat ako ludi®

(Sk 5, 29), a snaha o budovanie spravodlivej
spolo¢nosti. (vladyka Cyril)
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AKO SAVARI
VONNE MYRO

>> Michal ONDERKO nml.

Myro, vzdcny vonavy olej, sa svati na Velky stvrtok
pocas archijerejskej liturgie, ktoru sldvi miestny
hierarcha so svojimi knazmi. To, z ¢oho je a ako

sa vyrdba, prezrddza pani Bernadeta Gajdosovd,
dcéra a sestra kinaza. A hoci sa v mladosti
zastrdjala, Ze sa nikdy nevydd za buduceho knaza,
uz vobec nie za Bratislavéana, dostala oboje. A tak
je aj manzelkou knaza a - ako to v takej rodine byva
- mozno aj matkou ¢i svokrou toho buduceho.

Bernadeta Gajdosovd
(47), rod. Bohdcova,
sa narodila v rodine

gréckokatolickeho
knaza otca

Vojtecha. Sama

je matkou Siestich
deti. Vystudovala
farmaceuticku

fakultu v Bratislave,
odbor véeobecnd
farmacia. V stuéasnosti
pracuje ako

ucitelka odbornych
predmetov, konkrétne
farmakoldgie,
pripravy liekov
afarmakognézie,

a ako garant odboru
farmaceuticky
laborant na Strednej
zdravotnickej Skole

v Kosiciach.

Ako ste sa dostali k vareniu myra?

Po nasom prestahovani z Bratislavy do Kosic sa ma
otec spytal, ¢i by som sa nechcela nau¢it varit myro
pre nasu miestnu cirkev. A ¢i by som to vzhladom
na naro¢nost a rodinu zvladla, kedZe som uz mala
tri malé deti. Malo ist o dlhodoby zavazok.

V tom Case myro pre vSetky eparchie na tizemi
Madarska, Slovenska a Ukrajiny pripravovala
manzelka otca Stefana Preguna z Nyiregyhazy,
ktora je takisto farmaceutka. Pani Margita ochotne
a s laskou dlhé roky plnila tato tlohu, no kedze
proces pripravy myra je fyzicky aj ¢asovo naro¢ny,
chcela odovzdat $tafetu takpovediac mladej krvi.
Bolo to na jar v roku 2005.

Stihlasila som, a tak sme sa spolu s otcom vydali

k nej do Madarska na tamojsiu faru. Okrem miia
tam bola pritomna aj jedna pani z Ukrajiny, takisto
manzelka kiaza, ktorej meno si vsak, Zial, uz ne-
pamatam. Aj ona prisla s podobnym zdmerom ako
ja. Pani Margita nam v8etko poukazovala a podrob-
ne vysvetlila - nielen teoreticky, ale aj prakticky,
lebo prave vtedy myro pripravovala. Vsetko sa
udialo s vedomim a stthlasom vtedajsieho kosické-
ho apostolského exarchu Milana Chautura, ktory
ma nésledne oficidlnym dekrétom poveril, aby som
kazdy rok varila myro.

Je to urcite zloZity proces. Ako prebieha?

Ano, je to naro¢ny proces. Prebieha v troch zaklad-
nych fazach, ktoré sa pokusim v skratke predstavit.

V prvej fze sa predpisané bylinné drogy (nezlak-
nite sa, prosim, slova droga - vo farmacii sa pod
tymto terminom rozumie usu$end Cast rastliny)
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niekolko dni lthujt vo vel'mi kvalitnom bielom
vine alebo v ruzovej vode. Po vylihovani sa vylisuju
a prefiltruju. Z hladiska fyzickej namahy predsta-
vuje lisovanie drog pomerne ndro¢na ¢ast pripravy,
preto mi s iou pomdha manzel. Robime to ru¢ne,
lebo na to nemdame nijaké $pecidlne zariadenie. Vo
vylthovadle je takto namocenych priblizne 1,5kg
rastlinnych drog. Po ziskani predpisaného mnoz-
stva vyluhu zmes filtrujem, aby som ziskala ¢isty
produkt bez zbyto¢nych zvyskov.

V druhej faze sa v panenskom olivovom oleji
lthuju zivice. V tomto pripade prebieha ldhovanie
vo vodnom kupeli. Pre mtia to znamena tri hodiny
stat a ustavi¢ne mie$at. Po skonceni varu necham
zmes vychladnut a usadit, ¢o trva zhruba 24 az 48
hodin. Nésledne vietko precedim cez gazu.

V poslednej féze ide o zmie$avanie olejovej
avodnej zlozky a o pridanie vzacnych balzamov -
kopaivového a perudnskeho. Z odborného hladiska
je to emulgovanie, proces, pri ktorom sa rozptyluje
vodna faza v olejovej. Pocas tohto procesu je po-
trebnd mechanicka sila a teplota. Mechanicku silu
mi zabezpecuje mixér, ktorym miesam po malych
Castiach priddvané suroviny, teplotu opitovné
zohrievanie na vodnom kupeli. Od zapracovania
véetkych zloziek a zaciatku vrenia musim zmes
znova mie$at priblizne tri hodiny. Po skonceni varu
priddm trochu rastlinného farbiva (chlorofylu), aby
malo vysledné myro peknt zelent farbu. Potom ho
necham vychladnut a usadit, ¢o trva niekolko dni.
Hotové myro prefiltrujem. KedZe ide o olej, filtro-
vanie prebieha dost pomaly. Uplne na zaver pridam




trocha silice na dalsie zvyraznenie véne. Prave tito
Cast je z hladiska kvality najrizikovejsia, lebo moze
dojst k rozpadnutiu systému, a tym k oddeleniu
zloziek alebo k vyzrazaniu niektorych ¢asti.

A myro je hotové. Cely proces zaberie spravidla

(A

Styri az pat tyzdnov.

V niektorych tradicidch sa zvyknl pocas celej
pripravy ¢itat evanjelia & zalmy. €o véam dala
priprava myra po duchovnej stranke?

Ano, asi najéastejsie sa zvyknu pri jeho priprave
modlit zalmy, no pokial viem, neexistuje na to
presne vymedzena modlitba alebo sibor modlitieb.
V mnohych tradiciach sa myro nevari kazdy rok,
ale iba vtedy, ked sa minie, teda raz za niekolko
rokov. Navyse sa tradi¢ne pripravuje vo velkych
monastieroch, pri¢om sa mnisi pri modlitbe strie-
dajy, o celd situdciu nemalo ulahéuje.

Ja som si vzhladom na svoj laicky stav a domace
priestory, v ktorych pracujem, stanovila vlastny
modlitebny postup. Pred zaciatkom préce sa
modlim k svétej Anastazii, patronke farmaceutov.
Nasledne sa usilujem opakovat Jezisovu modlitbu.
[steze, nedd sa to uplne stdle, pri vaZeni sa musim
ststredit na ¢isla a na to, aby som ni¢ nevynechala.
Najvhodnej$im ¢asom na modlitbu st tie hodiny,
pocas ktorych sa budtice myro vari. Je fajn, Ze prip-
rava myra prebieha v obdobi Velkého postu, ked by
sa mal krestan tak ¢i onak celkom prirodzene viac
modlit a postit.

Spominali ste, Ze na pripravu sa pouziva mnoz-
stvo réznych bylin a ingrediencii. Je ndroéné ich
zohnat?

Ano, je naro¢né ich zohnat, prinajmensom
niektoré. Nejde len o to, Ze mnohé nie st bezne
dostupné, ale aj o pozadované vlastnosti, akymi st

napriklad liekopisna ¢istota. Pani Margita Pregu-
nova, ktord mi postup pripravy myra odovzdala, mi
spolu s nim poskytla aj informdcie o miestach, kde
sa daju tieto ingrediencie ziskat. Ona ich v minu-
losti zhanala najma z Talianska cez svojho biskupa
a knazov, ktori tam chodievali.

V stcasnosti je situdcia trocha ind, dostupnost
tychto surovin je o nieco vyssia. No stale je to zdi-
havy proces. Na ilustraciu: z niekolkych desiatok
bylin sa da na Slovensku zohnat len asi polovica.
Nieco kupujem z Ceska, asi tretinu som ntitena
zhanat cez viedenské lekdrne. Ani tie ich viak ne-
drzia na sklade, musia ich objedndvat z krajin Bliz-
keho vychodu. K najtazsie dostupnym surovindm
patri kopaivovy balzam a kubebovy plod - drogy,
ktoré sa u nas takmer vobec nepouzivaju. A mu-
sim poditat s tym, Ze od kontaktovania Viedne

po den, ked suroviny realne dorazia, prejdu ¢asto aj
mesiace. Preto sa pre mna priprava myra za¢ina uz
niekedy v oktobri, a to objednavanim potrebnych
surovin na dalsi rok.

Moze si myro doma pripravit ktokolvek alebo je
na to potrebné Specidlne poverenie biskupa?

Na pripravu kvalitného myra st celkom urcite
potrebné nemalé vedomosti a skisenosti, najlepsie
farmaceutické. Istotne by dany proces nezvladol
hocikto. Navyse si neviem celkom dobre predstavit,
ako a preco by si niekto pripravoval myro. Ja ako
biskup by som takému myru nedéverovala. Takze
ano, je potrebné poverenie hierarchu. Ved nejde

o mali¢kost, kedZe myro sa po svojom posvateni
vo Velky stvrtok pouziva na udelovanie myropo-
mazania, ¢ize druhého svatého tajomstva, a na po-
sviacku prestola chramu. Ur¢ite by nebolo dobré,
keby sme nevedeli s istotou, ¢o sa pouzilo na jeho
pripravu. Ja takymto poverenim, ako som uz spo-
menula, disponujem.

Na vyrobu vzacneho
myra, ktoré sa pouziva
pri udelovani sviatosti
myropomazania
(birmovky) sa pouZzivaju
aj exotickeé byliny.

VIETE, ZE...

V Konstantinopolskej
pravoslavnej cirkvi

na Kvetnud nedelu
patriarcha pozehna-

va kolégium, ktoré

je Specialne urcené

na pripravu myra.
Nasledujuci den, Velky
pondelok, poZzehna
zaciatok pripravy myra.
Pokropi svdatenou vodou
v3etky pripravené mate-
ridly, na¢inie a medené
kotly. Potom zapali pod
kazdym kotlom kasky
starych a poskodenych
svatych ikon zmie3a-
nych s podpalom.
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BOHORODICKY

> Milan GABOR

FILERMSKA IKONA

V pripade niektorych ikon Bozej Matky sa
stretdvame s tym, Ze miestu ich stcas-
ného prebyvaniu predchddzalo obdobie
putovania, akym si pregla aj tato ikona.

Filermska ikona Bohorodicky - po gr.
Hovoya @depripov (Panagia Filerému),
po rus. Punepmckas (Filermska) - podla
gréckych zdrojov pochadza z obdobia 10.
storocia a na grécky ostrov Rodos bola
prinesend z Jeruzalema. Bola umiestnena
v monastieri Katholikon na tipati vrchu
Filermos, akropole starovekého mesta Jaly-
sos. Prave podla ndzvu tohto vrchu dostala
ikona Bohorodicky svoje pomenovanie

- [Movaryla @ideprpov — Matka vetkych
milosti. Ikona zobrazuje Bohorodicku len
po ramend, jemne pooto¢enu doprava.

Ostrov Rodos, ktory v roku 1050 obsa-
dili Bendt¢ania a ktorého sa v roku 1248
zmocnili Janov¢ania, bol v roku 1306 pre-
dany Radu rytierov svatého Jana, neskér
nazyvanému Rodosky, potom Maltsky
rad. Od tohto obdobia sa filermska ikona
Bohorodicky uctievala ako ochrankyna
radu, ale toto bol len zaciatok jej dlhého
putovania cez udalosti dejin.

Filermska ikona Bohorodic¢ky zosta-

la na Rodose az do roku 1523, ked bol
ostrov po obliehani sultdna Sulejmana

II. dobyty, nasledkom ¢oho boli rodoski
rytieri nuteni kapitulovat a opustit ostrov.
Okrem ikony Bohorodicky vzali so sebou
aj vzacne relikvie rddu, a to ruku svaté-
ho Jana Predchodcu (Krstitela) a kisok
svatého Kriza. Takto sa zac¢alo putovanie
filermskej ikony Bohorodic¢ky. Najprv
bola prenesena do Talianska, kde sa
zastavila v mestach Candia, Messina, Baia
Civitavecchia a Viterbo (1523 - 1527), po-
tom v rokoch 1527 - 1530 vo franctzskom
meste Nice a od roku 1530 aZ do roku 1798
sa nachadzala na ostrove Malta.

Na Malte bola ikona najprv umiestnena

v Kostole svatého Vavrinca, pri¢om na za-
¢iatku 17. storocia nasla svoje definitivne
utocisko v kaplnke Klastora svatého Jana

della Valetta. Ked v roku 1798
dobyl Napoleon Maltu, zacala sa
nova etapa dejin ikony. Rytieri
radu vyhnani z Malty nasli ato-
¢isko na Sicilii, pricom velmajster
poslal carovi Pavlovi I. Ziadost

o opatovné ziskanie Malty. Car
Pavol I. bol zvoleny za velmajstra
radu a zriadil Velké ruské prior-
stvo, vdaka ¢omu sa relikvie, ako
aj filermska ikona Bohorodicky
dostali do Ruska, kde sa uchova-
vali v cerkvi Zimného palaca. Car
Pavol I. privital ikonu s velkymi
poctami a nariadil, aby pre iiu
vyhotovili zlatt rizu a vyzdobili
ju drahymi kamerimi: diamantmi,
rubinmi a zafirmi.

nyxthimeron.com

Pocas oktobrovej revoltcie v roku
1917 bola ikona z Moskvy vyve-
zena do Estonska, kde sa do roku
1919 nachddzala v pravoslavnom
sobore, odkial bola ako carsky
poklad prevezena do Kodane

v Ddnsku, kde Zila v exile carovna
Maria Teodorovna, manzelka
cara Alexandra III. a matka cara
Mikulasa II. Po smrti Marie
Teodorovny v roku 1928 jej dcéry
kniazné Xénia a Olga odovzdali
ikonu Bohorodi¢ky metropolitovi An-
tonovi, hlave Ruskej pravoslavnej cirkvi

v zahranidi. Isty ¢as sa ikona nachddzala
v pravoslavnom sobore v Berline, ale ked
sa k moci dostal Hitler, biskup Tichon
odovzdal ikonu juhoslovanskému kralovi
Alexandrovi I. Karageorgievicovi, ktory ju
uchovaval v kaplnke kralovského palaca.
Po ukonceni druhej svetovej vojny, ked sa
k moci dostali komunisti na ¢ele s Josi-
pom Brozom Titom, bola filermska ikona
Bohorodicky spolo¢ne s dal§imi malt-
skymi relikviami ukryta v pravoslavnom
monastieri Ostrog v Ciernej Hore. V roku
1978 bola ikona odovzdana Narodnému
muizeu Ciernej Hory v meste Cetine, kde
sa nachadza aj v sucasnosti.

Filermska ikona Bohorodicky slavi svoju
liturgickd pamiatku 12. oktébra.




MODLITBA
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PRIHOVORU

Po osobnej modlitbe je modlitba priho-
voru druhd najpouzivanejsia modlitba.
Mo6Zeme s tiou zacat v akomkolvek
veku. Modlitba prihovoru predpoklada
dva postoje. Lasku a stcit s potrebami
inych a zdrovel odovzdanost a vieru

v BoZiu prozretelnost. Ak len suciti-
me, ale nemdme vieru, nasa modlitba
za druhych je iba vykrik ztfalstva zaha-
leny do nabozenskej formy. Ak, naopak,
mame vieru, ale nemame suicit, nema
nas ¢o pohnut, aby sme sa za inych
modlili.

Modlitba prihovoru je v podstate kon-
krétny prejav nesebeckej lasky, ku ktorej
nas nabada Svaté pismo. V Prvom liste
Timotejovi ¢itame: , Predovsetkym teda
Ziadam, aby sa konali prosby, modlitby
a orodovania a vzdavali sa vdaky za vSet-
kych Tudi, za kralov i za v8etkych, ¢o st
na vyssich miestach, aby sme mohli 7it
tichym a pokojnym Zivotom vo vsetkej
naboZznosti a mravnej ¢istote. (1 Tim 2,
1) Prihovérat sa za potreby Iudi alebo

za situdcie v nasom okoli, rodine, meste,
$tate alebo aj vo svete nie je nic iné nez
to, ze milujeme. Ze ndm na inych zalezi.
Zaroven ukazujeme, Ze verime v moc
Boha, ktora daleko presahuje nasu
bezmocnost.

Je to podobné, ako to robili muzi z evan-
jelia, ktori spustili cez strechu ochrnu-
tého priatela k Jezi§ovym nohdm (Lk 5,
17 - 32). Viac pre neho nemohli urobit,
ale verili, Ze Jezi§ moze. To isté robime,
ked sa modlime za l'udi a situdcie. Nasa
modlitba sa stava duchovnym 16zkom
pre ,paralyzované“ zivotné okolnos-

ti a ndmaha ¢i post, spojené s touto
modlitbou st ako rozoberanie strechy,

cez ktord predkladany imysel spustame
priamo pred Jezisa.

Na zadiatok je délezité prehibit svoju
osobnu modlitbu, a to pravidelnym
dennym modlitebnym ¢asom a ¢itanim
BoZieho slova. Dnes je k dispozicii aj
mnoho knih a formaénych aktivit zame-
ranych na modlitbu prihovoru. V kazdej
oblasti zivota s zaciatky ndroc¢nejsie,
ale pravidelnym slizenim modlitbou sa
posiliiuji nage duchovné svaly.

Slova prihovoru majt byt skor hlasom
nasho srdca nez rozumu. Délezité je
nechat sa empaticky vtiahnut do hibky
vnutorného prezivania ¢loveka, za kto-
rého sa modlime, vtedy prebera vedenie
modlitby Svity Duch. Najlepsie preciti-
me modlitbu za chorého, ked sa pokusi-
me vzit do jeho situdcie. Za prenasledo-
vanych, ked si predstavime ich ttrapy.
Neraz vidime modliaceho sa ¢loveka
plakat s tym, za koho sa modli. Dalo

by sa povedat, 7e z hibky srdca hovoria
nase tsta. A Boh nam odkryva oblasti,
za ktoré sa treba modlit. Nemodlime sa
v duchu nasich predstav, ale podobne
ako Jezi$ hovorime: ,,Bud véla tvoja“ Je
to neustdle na¢avanie a interpretovanie
toho, ¢o prichddza do srdca a na mysel
z vnuknutia Svatého Ducha.

Najkrajsie na tom je, ze milost, kto-

i sme vymodlili, spociva aj na nas.
Odmenou je vidiet tlavu na ¢loveku,
slzy odpustenia, prijatia a pokoja v dusi.
Akoby Boh zobral z ¢loveka bremeno,
ktoré ho tazilo. T4 radost, Ze mdZeme
pomoct inému v jeho trdpent, sa dd len
tazko vyjadrit. (Stanislav Fedoroc¢ko,
Franti$ek Sochovi¢)
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CHRISTOS
VOSKRESE!

DETI ATELEVIZOR

Pretoze rodic¢ia zodpovedaju za psychické
a dusevné zdravie svojich deti, len oni
majt rozhodovat o tom, aké programy sa
budu pozerat v ich domacnosti. Ako lekar
nepredpise nevhodny liek, tak aj zodpo-
vedni rodi¢ia nedovolia detom pozerat
nevhodné programy.

Tak ako sa [ne]bert deti na veCerné pred-
stavenie do kina, tak isto [matka] nedo-
voli, aby jej dieta jedlo cely der ¢okoladu
a sladkosti. Rozumna matka sa musi
starat tieZ o to, aby jej dieta neprepadlo
vasni pozerania televizie.

Deti do 9 rokov nemaju stravit pred tele-
vizorom viac ako pol hodiny denne, deti
starsie - nie viac ako hodinu. Tak ako die-
ta nema sil zacastnit sa na maraténskom
behu, taktiez nemd dostatok psychickych
sil, aby sa zd¢astiovalo na televiznych
maraténoch.

Programy, ktoré pozerd rodina spolu,
maju byt témou spolo¢ného rozhovoru
medzi detmi a rodi¢mi. Len vdaka tomu-
to rozhovoru budu deti vSetkému rozu-
miet, program nebude samoucelny, ale
stane sa vychovnym prostriedkom. Roz-
hovory medzi detmi a rodi¢mi posiliiuju
rodinné vztahy, rozsiruju priestor dovery
a porozumenia, ktory je vo vychove tak
velmi potrebny.

Nevhodné programy rodicia musia vyld-
¢it! V zdujme svojich deti! Rodi¢ia nesmu
ustupit rozmarom a tvrdohlavosti deti.
Deti predskolského veku by nemali poze-

rat televiziu, pretoZe nerozumeja, ¢o sa
deje na obrazovke. (Slovo 3/1972, s. 15)




| BIBLIA

PRAOTEC ADAM

> Lubos PAVLISINOVIC

Podla pribehu o stvoreni sveta na Uvodnych strénkach
Biblie bol Adam prvym ¢lovekom, ktory bol na Siesty

den stvoreny Bohom na jeho viastny obraz. Ako ¢itame

v Gn 2, 7, samotny akt stvorenia prebehol v dvoch fazach.

Prva faza je opisand svatopiscom skrze
hebrejskeé slovo yas. ar. Ide o sloveso, kto-
rym sa opisuje praca hrnciara a doslova
znamena ,sformovat* alebo ,vytvarovat,
Podobne aj Boh takto sformoval Ada-
ma z prachu zeme. V druhej faze Boh
unikatnym sposobom vdychol Adamovi
do nozdier dych Zivota. Svdtopisec uzat-
vara tento akt slovami ,Tak sa stal ¢lovek
Zivou bytostou"

Co znamena meno Adam? Okrem toho,
Ze ide o vlastné meno, ktorym sa oznacuje
prvého ¢loveka, ide takisto o vyraz, ktory
sa pouziva na oznacenie ,ludskej bytosti*
alebo ,ludstva“ vo vieobecnosti. V Sta-
rom zdkone sa toto slovo objavuje asi
patstokrat. V Gn 2, 7 je zjavné aj vyuzite
slovnej hracky, kde hebrejsky termin

pre zem (‘adamd) sa podobd na samotné
meno Adam. Samotné spojenie Adama

S0 zemou nie je postavené len na podob-
nej zvukovej stope, ale toto prepojenie

je zvyraznené aj v Gn 3, 19 slovami ,lebo
prach si a na prach sa obrati$‘, ¢im sa pod-

¢iarkuje intimny vztah medzi ¢lovekom
a zemou, z ktorej bol stvarneny.

Po tom ako Boh stvoril rajskua zahra-

du, ustanovil Adama na to, aby v nej
pracoval a dohliadal na tiu. Adam nemal
byt necinny, ale mal pracovat na zvere-
nom Bozom diele. Boh nasledne privie-
dol vetky zvieratd k Adamovi, aby ich
pomenoval. Toto pozvanie k participacii
na BoZzom diele zaznieva aj kazdému
jednému z nds. Boh sa v pribehu o stvore-
ni sveta ukazuje ako Boh poriadku. Tento
aspekt je zvyrazneny v usporiadanej
stvoritel'skej ¢innosti. Prvy, druhy ¢i treti
den predstavujt jednotlivé etapy, ktoré su
ucelne stanovené vo svojom case. Svato-
pisec zdroven poukazuje na systematic-
kost Boha, ktort mozno vidiet v BoZom
rozhodnuti rozdelit, oddelit, zhromazdit
alebo pomenovat jednotlivé veci. Tato
¢innost zvyraziiuje fakt, Ze Boh je opa-
kom chaosu, ktory predstavuje hriech.
Tak ako Adam je povolany k tomu, aby sa
vyhol chaosu a vstupil do Bozieho poriad-

ku skrze pomenovavanie zvierat, tak je
aj kazdy jeden z nas povolany nasledovat
tento priklad a it Zivot naplneny Bozim
poriadkom a nie hrieSnym chaosom.

Nasledne sa v Gn 2, 18 dozvedame, zZe

Boh povedal: ,Nie je dobre byt ¢loveku
samému.” A tak stvoril Zenu, ktord mala
byt Adamovi ndpomocnd. Na popud

hada Zena presvedcila Adama, aby predsa
len jedol z ovocia zo stromu poznania
dobra a zla, z ktorého Boh zakazal jest. Je
zrejmé, Ze Adam mal do tej chvile priame
a bezprostredné spojenie s Bohom. Ale

od momentu, ked spolu s Evou jedli zo
zakazaného ovocia, sa toto spojenie straca
a Adam uteka pred Bohom, skryva sa.
Bezprostredny a iprimny vztah medzi
¢lovekom a Bohom je naruseny. Ludia
spoznali svoju nahotu, vzali figové listy

a spojili ich tak, aby vytvorili bedrové
zastery. V désledku svojho rozhodnutia,

v ramci ktorého nepocuvli Boha a nechali
sa zviest diablom, boli vyhnani zo zdhrady
a neostalo im ni¢ iné nez bolestiva drina
v pote tvare ako jediny sposob zabezpede-
nia obzivy. ,,Prach si a na prach sa obratis!“
- Botzie slova, ktoré zaznievaju Adamo-
Vi, zvyraziiuju paradox stvorenia. Zem,

z ktorej bol Adam stvoreny, sa stdva jeho
destindciou po smrti, zdroj Zivota sa stava
Adamovym hrobom. Tato skuto¢nost



ilustruje vplyv hriechu a odvratenia sa

od Bohav Zivote kazdého z nas. Hriech je
opakom Bozieho stvoritelského zameru.
Tam, kde je hriech, nemoéze byt Zivot.

Adam si po tychto udalostiach zaklada
rodinu. M synov Kaina a Abela. Ne¢aka
ich v8ak ziadna rodinnd idylka. Biblia po-
ukazuje na dosledok Adamovho a Evin-
ho rozhodnutia vo forme pritomnosti
hriechu a jeho efektu aj v dal$ej generacii.
Kain zabija Abela. Tymto sa zvyrazhuje
destrukény efekt hriechu, ktory pre-
chadza z generdcie na generdciu. Nova
generacia opakuje chyby svojich predkov.
Odpvratenie sa od Boha znamend odvra-
tenie sa od Zivota, ¢o je demonstrované
Abelovou smrtou. Po tychto udalostiach
ma Adam este dalsieho syna, Seta, ktory
prebral Abelovo miesto.

ADAM YV NOVOM ZAKONE

Postava Adama sa svojim sposobom od-
raza aj v spisoch Nového zdkona. Hoci sa
Adamovo meno objavuje len v siedmich
ver$och, jeho dolezitost je o to vacsia.
MozZeme to vidiet predovsetkym v Pavlo-
vych listoch, kde je Adam vnimany ako
prototyp ludskej rasy. Lukasova gene-
alogia Jezisa Krista siaha az k Adamovi,
Jktory bol od Boha“ Tato genealdgia zvy-
raziuje jedine¢nu pribuznost celej rodiny
ludstva, nielen k jedinému 'udskému
predkovi, ale k samotnému Bohu.

Pavol zvyraziiuje v Prvom liste Korinta-

nom ,,Prvy ¢lovek zo zeme je pozemsky...
AKky je ten pozemsky, taki su aj ostatni po-

ADAM A HISTORIA

zemski..., ¢im predklada svoje pochope-
nie zdkladného problému celého ludstva,
ktorym je spojenie nas vsetkych s praot-
com Adamom. Ale vhimanie Adamovej
viny sa v jednotlivych dobovych zdrojoch
lisi. Ttito pestrost mozeme vidiet v apo-
kryfnych dielach. Stvrta kniha Ezdragova
ddva skazenost ludstva vylu¢ne za vinu
len Adamovi, na druhej strane Druhd kni-
ha Baruchova upozortiuje, Ze Adam sice
je pévodcom smirti, ale nie je jej vSeobec-
nou pric¢inou, ,pretoze kazdy z nas sa stal
Adamom svojej vlastnej duse®.

Apostol Pavol sa nachddza medzi tymito
dvomi tradiciami. Na jednej strane zd6-
raznuje zodpovednost kazdého jedného
z nds. V Rim 5, 12 robi z Adama branu
hriechu do tohto sveta, ale okamzite
odmieta prisny determinizmus slovami:
tak aj smrt presla na vsetkych Iudi, lebo
vSetci zhresili Na druhej strane Pavol
zdbraznuje negativny ti¢inok Adamovho
hriechu vo svojich porovnaniach medzi
Adamom a Kristom v Liste Rimanom 5,
15 - 19: ... previnenim jedného zomreli
mnohi“ (v. 15); ,.... lebo sud pre jedno pre-
vinenie priniesol odsudenie (v. 16); ,pre-
vinenim jedného skrze jedného zavladla
smrt“ (v. 17); ,neposlugnostou jedného
sa mnohi stali hrie$nikmi“ (v. 19); alebo,
strucne, v 1 Kor 15, 22: ,,v Adamovi vetci
zomieraju“. Pavol sa tak snazi balansovat
medzi nasou zodpovednostou a Adamo-
vym zavinenim. V Liste Rimanom Pavol
pise, Ze celé stvorenie padlo s Adamom.

Vstup hriechu do sveta neznamena iba
to, Ze vstupil len do fudského rody, ale

.7

Za kazdym textom Biblie, aj za pribehom o Adamovi, stoji jeden alebo viaceri
svatopisci ingpirovani Svatym Duchom, ktorych si Boh vyvolil a pouzil ich tak,
ze uplatnili svoje schopnosti a sily pri tvorbe konkrétneho textu. Pri pribehu

o stvoreni ¢loveka je preto zaujimavé sledovat podobnost tohto pribehu s pribeh-
mi o stvoreni ¢loveka v starovekych textoch Mezopotamie ¢i Egyptu, ktoré po-
dobnym spésobom opisuju stvorenie ¢loveka zo zeme a hliny. Pozvanie Adama

k participacii na Bozom plane skrze pomenovavanie Zivo¢ichov ndpadne pripo-
mina iny anticky text zo sumerskej tradicie, ktory opisuje, ako boh Enki ustano-
vil svetovy poriadok a okrem iného ustanovil dve mensie boZzstva ako spravcov
nad zvieratami sveta. Tieto texty treba vnimat vo svetle dogmatickej konstittcie
o0 Bozom zjaveni Dei Verbum: ,Vo Svitom pisme Boh prehovoril prostrednictvom
'udi a ludskym spdsobom. Je potrebné, aby vyklada¢ hladal zmysel, ktory sva-
topisec chcel v danych okolnostiach vyjadrit a skuto¢ne vyjadril pomocou vtedy
pouzivanych literdrnych druhov, podla podmienok svojej doby a kulttry.“ Preto
aj pribeh o Adamovi, ktory je popretkavany velmi silnym mytologickym jazykom
znamym aj z inych kultur, treba chapat z pohladu, Ze svitopisec in§pirovany
Svatym Duchom pouzil svoje vedomosti na to, aby vyjadril BoZiu pravdu skrze
ludsky jazyk a schopnosti, ktoré mu v tom ¢ase boli vlastné.

ide o univerzalnu pritomnost smrti, ktora
sved¢i o u¢inku Adamovej neposlusnosti.
Pavol tak vnima Iudské pokolenie sta by
,solidarne“ spojené s Adamom v jeho ne-
poslusnosti, ktord ho odrezala od Boha,
pri¢om vnima hriech, ktory napliiia tento
svet, akoby cudzim objektom, ktory

sem Adam vniesol. A tak aj my mame
ucast na tomto smrtelnom svete, pricom
skrze Adamovo rozhodnutie zaktisame
odlucenie od Boha, az do bodu, ked sme
zachrdneni Kristom.

Skrze tento pohlad mo6zeme vnimat, Ze
slub, ktory bol dany Adamovi na konci
prvej kapitoly Knihy Genezis, bol zaroven
Adamom zniceny, aby bol nasledne vypl-
neny v osobe Krista. Hlavnym kontrastom
medzi Adamom a Kristom, ktorého na-
zyvame aj druhym Adamom, je kontrast
medzi neposlu$nostou a poslusnostou.
Kristova poslusnost v§ak nespocivala len
v nejakom hluchom podvoleni sa zakonu,
ale bola zobrazenim nezlomného puta

s Otcom, poslusnostou az na smrt, az

na smrt na krizi. Touto poslusnostou Jezi§
demonstruje obe svoje prirodzenosti,
bozsku prirodzenost vo forme dokonalej
poslusnosti Otcovi a fudsku skrze smrt,
ktorti s nami zdiela. JeZi§ sa tymto sposo-
bom stéva hlavou nového ludstva. Spoje-
ni v Kristovi mdZeme aj my zakusat napl-
nenie prislubuy, ktory bol dany Adamovi,
prislubu kralovania: ,Lebo ak previnenim
jedného skrze jedného zavladla smrt, tym
skor skrze jedného, JeZisa Krista, budu

v zivote kralovat ti, ¢o dostavaju hojnost
milosti a darovanej spravodlivosti.*
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VELKY KAJUCI KANON
SV. ANDREJA KRETSKEHO

) Teodor M. KOST OSBM

Najvacsiemu sviatku Cirkvi predchdadza Velky post. Je
istym duchovnym putovanim, ktorého cielom je snaha
preniest nas z jedného duchovného stavu do iného. Ako sa
dnes zdd, mnoho krestanov nechdpe tento ciel a v poste
vidi len istu Cast v roku, ked' maju povinnost splinit si svoje
ndbozenské povinnosti, vyspovedat sa (¢asto iba raz

do roka), podriadit sa niektorym obmedzeniam v jedle,

v o¢akdvani chvile, ked sa to vsetko skonci, tesiac sa

na Paschu — Velikden, ked sa konecne bez obmedzenia

poriadne najedia a opiju.

KedZe nielen v radoch laikov, no i medzi
duchovenstvom sa rozsiril takyto vyznam
postu, skutoény duchovny zmysel sa
skoro uplne vytratil. Prezivanie Velkého
postu liturgicky a duchovne je jedna

z najdolezitejsich tloh kazdého krestana
a je mozna nielen cez zamknutu chlad-
nic¢ku, no hlavne cez vnimanie bohoslu-
zobného rytmu velkop6stnych modlitieb.
Na samotnom zaciatku Velkého postu
liturgicky prezivame Velky kajtici kanon
sv. Andreja Krétskeho. V prvom tyzdni je
kanon rozdeleny do prvych $tyroch dni

a modli sa vecer spolu s Velkym pove-
Cerim. V stredu vecer piateho tyzdna sa
modli cely.

Velky kajuci kdnon je zostaveny z 250
troparov a predstavuje isty dialog kajucni-
ka so svojou vlastnou dusou, ako to vidno
uz od prvého tropara: ,Chod, tboha dusa,
so svojim telom, vyznaj sa budovatelo-

vi véetkych, ostari daleko od predoslej
nerozumnosti a v pokdni prines Bohu
slzy“ Jadro kdnonu tvoria neustéle vyzvy
pre dusu k pokaniu, ktorého akoby cen-
tradlnou myslienkou je kondak po Siestej
piesni: ,Dusa moja, dusa moja, vstari!
Preco spi$? BliZi sa koniec a mas byt preco
znepokojena. Vzpriam sa teda, nech ta
usetr{ Kristus Boh, ktory je vSade a vetko

N«

naplfa.

Kto je Andrej Krétsky? Svatitel Andrej,
krétsky arcibiskup, sa narodil ndboznym
rodi¢om Jurajovi a Gregoriji. Do svojich
siedmich rokov neprehovoril ani slovo

a prvé slova vyriekol ako sedemro¢ny

po svatom prijimani svatych Kristo-
vych tajomstiev. Prvé stadia ukoncil

v Damasku, no uz v patndstich rokoch
sa stal ¢lenom Bratstva svdtého hrobu
pri Chrame vzkriesenia v Jeruzaleme.
Tam bol podstrihnuty za mnicha, stal sa
Ctecom, neskor notarom a ekondmom.
Odtial pochadza jeho druhy privlastok
Andrej Jeruzalemsky. V roku 685 spolu

s dvomi jeruzalemskymi mnichmi odisiel
do Konstantinopola a ako zdstupca jeru-
zalemskej cirkvi prijal kdnony Siesteho
vSeobecného koncilu (Tretieho konstan-
tinopolského). Nasledne zostal sluzit

pri Chrdme Bozej mudrosti. Tu prijal
svatenie za diakona a v tomto stave ostal
dvadsat rokov. V ¢asoch konstantino-
polského patriarchu Kira (706 - 712) bol
vysvateny za biskupa s miestom pdsobe-
nia Gortina (gr. Gortys) na ostrove Kréta,
s titulom krétsky arcibiskup.

V roku 712 cisér Filipik Vardan vydal pod
zdmienkou nastolenia mieru v cisarstve
nariadenie, ktorym prakticky obnovil
herézu monoteletizmu. I$lo o nduku, kto-
ra uci, ze v Kristovi bola len jedna vola.
Medzi biskupov, ktorych cisar prinutil
prijat odvrhnutie Siesteho v§eobecného
koncilu, patril aj Andrej Krétsky. Tradicia
Andreja ospravedliiuje tym, Ze podpisanie
heretického ucenia bolo vynutené, a nie
je teda vyrazom odpadnutia od viery.

V roku 713 bol Filipik zvrhnuty spolu

so svojim ucenim a kdnony v§eobecného
koncilu boli obnovené. Tento ¢as placu

a Iitosti Andreja, Ze podpisal heretic-

ké ucenie, sa povazuje i za ¢as vzniku
Velkého kajtceho kanona. Po tejto



udalosti krétsky arcibiskup urobil este
vela dobrého, postavil chramy, nemocni-
ce a dielne. V roku 740 na ceste na Krétu
ochorel a zomrel na ostrove Lesbos, kde
je doteraz pochovany.

Kanon, ktory bol zostaveny sv. Andrejom
a nasledne doplneny sv. Janom Damas-

kym, by sme mohli opisat ako isty zdzrak

modlitieb Cirkvi. Text sa za¢ina mod-
litbou obracajtic sa na Pdna s otdzkou:
,Odkial by sme mali zacat oplakavat
skutky svojho Zivota?” Nasleduje tropar,
v ktorom je vyzvana zlobnd dusa do po-
kania zapojit i svoje telo. Tato vyzva je
vypocuta a po kazdom tropare velkého
kanona sa robi velkd metdnia - poklona,
niekde a7 tri.

Pocas Velkého postu robime poklony
pri viacerych modlitbach. Mohli by sme
rozlisit tri druhy poklon. Prva poklona -
mald, ta by sme mali urobit pri kazdom
preZehnani sa, ide o isty tiklon hlavy.
Druha poklona - stredna by sa prakticky
dala opisat tak, Ze sa ¢lovek pri prezeh-
nani méze dotknut rukami skoro az
zeme, tu sa predkldna nielen hlava, no

i cely trup. Tretia poklona - velka v praxi
vyzera tak, Ze kajlcnik si po prezehnani
klakne na kolend a dotkne sa ¢elom zeme

(niekedy si az lahne na zem), nésledne sa
postavi a pokracuje v modlitbe. Poklonit
sa znamena vyjadrit dctu ¢i pokorenie
pred Vladcom, Stvoritelom a Spasitelom,
vyjadrit I'itost nad svojim pochybenim,
ako aj snahu vyprosit odpustenie.

Co sa tyka obsahu kanonu, je lahké si
v§imnut, Ze ustrednymi motivmi su uda-
losti zo Svatého pisma, tak zo Starého,
ako aj z Nového zdkona. Vdaka tymto
prikladom je dusa neustdle nabadand, aby
si brala priklad z toho ¢i onoho spravodli-
vého, ktory sa zapacil Bohu. Tato vyzva sa
v8ak Casto kondi vy¢itkou: ,No ty dusa si
ni¢ podobné nespravila.”

Vyzva k pokaniu je istym cielom skrytym
aj v poslednych troparoch, kde lahko

TV simoje Utociste a pevnost moja;
v tebe mam déveru, Boze mdj.
Pretoze sa ku mne pritulil, vyslobodim ho,
uimem sa ho, lebo poznd moje meno.”

Zalm 91

ADVOKATSKA KANCELARIA
JUDr. STANISLAV KASCAK s.1. 0.

PRAVNE SLUZBY A PORADENSTVO

mozeme odkryt zamer tejto velkolepej
modlitby: ,PribliZil som ti, dusa, Mojzi-
$ov pbvod sveta a cely jeho pisany zédkon,
rozpravali ti o spravodlivych a nespra-
vodlivych. Ty si napodobriovala tych
druhych a nie prvych, dusa, a zhreila si
voci Bohu“ Dal§i tropar deviatej piesne sa
kon¢i slovami: , Ty si nenapodobiiovala,
dusa, ich skutky ani ich zivot. Ale beda ti,
ked budes sudend.’

Velky kajtci kanon Andreja Krétskeho
by sme mohli opisat ako kajuci narek,
ktory nam odkryva vetku nedozernost

a temnu priepast hriechu, ktory dusu
ochromuje zufalstvom, no zaroven vedie
k pokaniu a tak k nadeji. S neoby¢ajnym
majstrovstvom sv. Andrej prepletd velké
obrazy Biblie - Adama a Evu, raj i prvy
pad ¢loveka, patriarchu Noeho a potopu,
Dévida, prislubent zem, no ponad to
vetko Krista a Cirkev — miesto vyznania
hriechov a pokania. Udalosti histdrie spa-
sy su v8ak podané ako udalosti Zivota sv.
Andreja a tym aj ndsho vlastného Zzivota.
Dotykajt sa nds, nasej spasy a tragédia
hriechu nie je len kdesi v histérii, no
stava sa nasou vlastnou tragédiou. Takym
sposobom sa nas zivot javi ako sticast
toho kolosalneho BoZieho boja proti
silam temnoty za spasu ¢loveka.
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V SKOL
KRIZA

O, drahy Spasitel! Viem, Ze tvoje telo je
oslavené. Napriek tomu z tcty k tvoj-
mu utrpeniu si moéZem predstavit tvoje
doranané, zbité telo, ktoré som teraz
prijal do svojho srdca... Bozkdvam tvoje
rany, pretoze vsetky boli aj za moje hrie-
chy... Dakujem ti za toto velké utrpenie,
ktorym si ma spasil... Nau¢ aj mna trpiet,
pretoze si povedal, Ze kto vytrva do kon-
ca, bude spaseny... Ty si povedal, Ze kto

sa chce spasit, nech vezme svoj kriz a ide
za tebou.

JeZisu, povedz mi, preco si tak mnoho
trpel? Ved vieme, Ze ak by si bol vylial iba

jednu kvapku krvi, aj ta by nds spasila...
Ano, tak je to, dieta moje! Tymto utrpe-
nim ti véak chcem dokdzat svoju nevys-
lovitelnu lasku a vzbudit v tebe nendvist
k hriechu, pretoze kazdé utrpenie malo
nejaky vyznam, poucenie...

Jezi$u, pou¢ ma o svojom utrpeni... Trpel
som uZ od Betlehema, aby som vas poucil,
Ze kriZe sa za¢inajl narodenim ¢love-
ka... V detskom veku som trpel, pretoze
utrpenim sa dieta vychovéva... Nemozno
dat detom vsetko, ¢o sa im zachce... V Na-
zarete som pracoval, aby som posvatil
pracu, lebo praca je zasluznd a Casto je aj

dobrym prostriedkom proti pokuseniu.
Pocas Zivota ma ludia vykrucali, o¢iertio-
vali, hovorili o mne zle. To je poucenie pre
teba, Ze ani u teba to nebude inak, lebo
,sluha nie je vacsi ako jeho pan“ (Jn 15,
20). Zradili ma, Zial, aj taky hriech je ¢asto
v Zivote. MoZno aj teba zradili, te$ sa...

Vysmievali sa ti, nadavali ti... Te$ sa, ak sa
to stane aj tebe... Obnazili ma a bicovali.
Zobliekli ma, aby som mnoho trpel za ne-
dostato¢né oblecenie mody. Preto horeli
na mojom tele idery bi¢ovania, lebo
Casto hori aj telesna ziadostivost ludi...
Preto ma korunovali tfnim, lebo v I'ud-
skych hlavach sa ¢asto nachddzajd pysné,
zavistlivé, necisté myslienky! Padol som
pod krizom, lebo som mal na sebe vietky
hriechy... Aj tvoje... Bol som smadny, lebo
Tudia ¢asto hresia obzerstvom, pijan-
stvom... Prebili moje srdce, aby otvorili
dvere milosrdenstva do mdjho srdca...

JeZi$u, preco musime trpiet aj my?... Rad-
$ej trp tu ako na druhom svete. Clovek
zhresil z pychy, preto musi byt ponizo-
vany skrze hriechy, aby sa obmékéil, aby
si priznal svoju slabost a spoznal, Ze Boh
je sila. Ak pokojne trpis, mas zasluhy

a utrpenia sa zlah¢uju... Ak si netrpez-
livy, ba mozno sa aj rahas, utrpenie ta
neminie, mozno skor sa aj zvac¢Suje skrze
netrpezlivost. K tomu aj hresis... Preto
bud mudry. Trp pokojne. Mozes prosit

o oddialenie krizov, no s odovzdanostou
do Bozej vole.

(Vasil Hopko: Kristus v nds.
Rozjimania o Eucharistii;
prelozil F. Dancdk;

kratil J. Grados)

INOCENT JAN FEDORONKO OSBM (1923 —1971)

Inocent Jan Fedoroiiko sa narodil

23. mdja 1923 v Hrabov¢iku. Bol piatym
zo siedmich deti. Po skonceni miestnej
ludovej skoly pokracoval v $tadiu vo
Svidniku. V roku 1938 odisiel do klasto-
ra na Cernecej hore pri Mukaceve, kde
1. jula vstapil k bazilidnom. Noviciat
dokoncil u jezuitov v Ruzomberku. Jeden
rok studoval na miestnom gymnaziu,
druhy v Michalovciach. Nasledovalo
Studium teologie v Prahe, kde bol jeho
spoluziakom Jan Hirka. 14. janudra

1948 zlozil ve¢né sluby a 15. augusta bol biskupom Pavlom
Petrom Gojdicom OSBM vysvateny za kiiaza. Musel opustit
Prahu a 14. aprila 1950 ho internovali v Podolinci. Od zaciat-
ku decembra 1951 nasledovala vojencina v PTP na trindstich
miestach (Slavkov, Karlovy Vary, Praha...). 7. méja 1954

bol v Komarne prepusteny do civilu. V Bratislave pracoval

na roéznych vyskumnych précach. 1. augusta 1968 bol usta-
noveny za miestneho kaplana. 27. novembra 1971 onemocnel
na chripku a musel podsttpit operdciu. Zomrel tyZdeii po nej
18. decembra. Pohrebné obrady vykonal Mons. Jan Hirka

22. decembra 1971 a bol pochovany na cintorine Slavicie tdolie
v Bratislave. (Juraj Grados)
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Ranokrestansky spis Pastier povazovali
staroveki krestania za in$pirovany, preto
ho ¢itali na svojich bohosluzobnych
zhromazdeniach. Lyonsky biskup Irenej
(t 202) citoval Pastiera ako Svaté pismo

—RMASOV

Podla svedectva Muratoriho zlomku dielo
Pastier napisal Hermas, brat rimskeho
biskupa Pia (140 - 155), takZe jeho vznik by
sa mohol datovat do obdobia okolo polo-
vice 2. storocia. Ale $truktura spisu, ktory

je zlozeny z troch nezavislych a réznoro-
dych casti, vedie historikov k domnienke
o rozli¢nych autoroch, pricom posledny

z nich prepozical jednotny vyzor predcha-
dzajucim kompoziciam. Autobiografické
udaje a historické odkazy st nespolahlivé
(romantizované), predstavuj literdrnu
fikciu, aj ked st azda s¢asti pravdivé.

A treba spomentit aj vntitorné protirece-
nia, tykajuce sa zvlast ucenia o JeziSovi

(Adversus Jaereses 4, 20, 2). Rovnako aj
zo severoafrického Kartaga pochadzajici
Tertulidn (f 220), ked bol este katolikom
(De oratione 16, 1). Len ¢o sa viak stal
montanistom, nazyval ho ,Pastier cudzo-
loznikov* (De pudicitia 20, 1). Alexan-
drijsky arcibiskup Atandz (1 373) zaradil
Pastiera medzi spisy, ktoré treba precitat
s cielom poucit sa o pravej viere (Lettera
festale 39, 20).

Kristovi.
-
RS

Rec o pokani Pravy post
Z literarneho hladiska predstavuje Pastier Vo svojom posolstve
re¢ o pokani, ktord ma apokalypticky i sa Pastier dotyka
charakter. V historickom vyskumesa ~ ; * aj otazky postu.
dnes radi medzi apokryfné apokalypsy. Post krestana bude

v Bozich odiach
Spis sa deli na tri ¢asti. Prva cast pravy a zasluzny,

ked ho veriaci za¢ne

praktizovat aj ako

prostriedok nastolova-

nia socialnej spravod-
| livosti:

obsahuje pat videni. Zjavujuci sa anjel,
ktory berie na seba rozli¢né podoby, zveruje
Hermasovi misiu, aby vyzyval k pokaniu
vzhladom na blizky koniec sveta. Druha
Cast obsahuje dvanast prikazani, ktoré
opisuju cnosti, ktoré treba praktizovat,

a neresti, ktorym sa treba vyhybat. Tretia
Cast vysvetluje desat podobenstiev, ktoré
predlZuju moralnu katechézu.

,V ten den, v ktory
sa postis, ni¢ nepoZi-
vaj. Ani chlieb, ani vodu.
Sumu, ktorti si mal dat
za jedlo v ten deri, daj vdove alebo sirote, alebo
stradajicemu. Takto dokdzes$ svoju pokoru, pretoze
z tvojej pokory bola nasytend dusa obdarovaného

a prosila za teba u Pana. Ak sa budes$ postit tak, ako
som ti nakazal, tvoja obeta bude mild Panovi a tvoj
post bude zapisany u neho. (Podobenstvo V, 3, 6)

Zo spisu Pastier sa vynara v ranokrestanskej
komunite velmi pocitovana problematika od-
pustenia tazkych hriechov spachanych po krste.
Oproti rigoristickej linii, ktora nepripustala
moznost odpustenia, a laxistickej linii, ktora
povazovala odpustenie za vidy mozné, Pastier
hovori 0 moznosti jedného mimoriadneho
a vynimo¢ného odpustenia. Toto dielo sa radi
do umiernenej linie, v ktorej Ziaden hriech
nie je povazovany za neodpustitelny.

Pastierovo posolstvo o poste by sa v re¢i dnesného
krestana dalo vyjadrit takto: pocas Velkého

2 postu bud nielen zdrzanlivy, ale aj obetavy,
% a to nielen vodi svojej rodine.

Www.



Pandémia, vojna, inflacia, chudoba,

hlad, frustracia. V kontexte uvedenych
skuto¢nosti do Zivotov mnohych fudi
vstupil strach, azkost, ned6vera a obavy

z buddcnosti. Spojenie ,tazké ¢asy“ pocut
z kazdej strany. Neraz som v$ak postrehla
vyjadrenie, Ze vSetko, Co sa teraz deje,
bolo predsa davno predpovedané.

Posledné mesiace méZeme pozorovat
narast posolstiev z roznych sukromnych
zjaveni po celom svete, ¢i uz ide o zjave-
nia JeZi$a, Panny Marie, alebo archanjela
Michala, ktoré obsahuju rozne proroctva,
vyzvy a varovania. Podla zverejnenych
posolstiev by svet mala postihnut velka
potopa, neskdr zemetrasenie. Cirkev vraj
bude znicend, aby sa potom znovuzrodila.
V Eurdpe tidajne nastane komunizmus.
Matuce st aj nabddania, aby sa Iudia
pripravili na posledny akt Bozieho milosr-
denstva, akési osvietenie svedomia kazdé-
ho ¢loveka, ktoré majui sprevadzat rozne
divy. Tieto posolstva rozdeluju veriacich
na tych, ktori im bezvyhradne veria,

a na tych, ktori im nedéveruju. Kazdo-
padne sa vsak nad nimi zamysli kazdy
prave vtedy, ked predpovedané udalosti
naberd redlnu podobu. Spadne lietadlo,
nejaké mesto zni¢{ hurikan, Rusko za¢ne
vojnu. Zamerom tohto prispevku nie je
znevazit tieto mimoriadne javy, ale poba-
dat k hlb$iemu zamysleniu sa nad nimi.

Zjavenia st mimoriadne javy, ked sa
neviditelné bytie stava viditelnym aj
napriek tomu, Ze jeho viditelnost je podla
prirodnych zdkonov nevysvetlitena.

Z ndbozenského hla-
diska ide o zazrak. Co
sa tyka pravosti zjavent,
smerodajny je nazor
Utitel'ského uradu
Cirkvi. Pri posudzo-
vani pravosti zjavenia
totiZ nemozno zabudat
na vplyv podvedomia,
sugescie, chorobnych
stavov a v neposlednom
rade aj na posobenie diabla, ktory dokaze
vyprodukovat zmyslové fenomény s cie-
Tom uputat pozornost na seba, aby napo-
kon zviedol ¢loveka na zlu cestu. Cirkev
preto naozaj opatrne a s plnou vaznostou
posudzuje tidajné zjavenia. Ide o zlozity
proces. Miestny biskup zveri skimanie
udalosti okolo zjaveni komisii odborni-
kov, ktord rozobera hodnovernost zjaveni
z viacerych hladisk, pricom sa postupuje
vyluc¢ovacou metédou, pouzitim nega-
tivnych kritérii. Cielom je identifikovat
pripadné negativne javy bud v samotnom
obsahu zjavenia, alebo u zti¢astnenych
0s0b. Ak sa potvrdi pritomnost niekto-
rého negativneho kritéria, zjavenie sa
povazuje za neprave.

wikipedia.org

V pripade, ze Cirkev zjavenie uznd, neu-
klada veriacim povinnost verit mu, teda
nepacha hriech ten, kto neveri, Ze sa nie-
kde zjavila Panna Maria. Cirkvou uznané
zjavenia st akoby lampami na ceste
Zivota, ktoré vSak nesvietia vlastnym
svetlom, ale svetlom Krista. To znamena,
Ze posolstvo stikromného zjavenia musi
byt v sulade so Svatym pismom, s u¢enim
Cirkvi i s Tradiciou. Ak by zjavenie prind-
$alo nie¢o nové, pripadne doplialo alebo
sa snazilo prevysit, ¢i opravit Kristovo
zjavenie, nemoze byt pravdivé.

Viaceri si zrejme poloZzia otazku: ¢o

do ¢asu, kym sa Cirkev vyjadri? Tu mi pri-
chadza na um stat z Matu$ovho evanjelia:
,Chrarite sa falo$nych prorokov: pricha-
dzaj k vam v ovéom rachu, ale vnttri su
dravi vlci. Poznate ich po ovoci. Ved ¢i

SUKROMNE
ZJAVENIA

>»> Anténia HALKOVA

/

oberaju z tfnia hroznd alebo z bodliakov
figy? Tak kazdy dobry strom rodi dobré
ovocie, kym zly strom rodi zIé ovocie.
Dobry strom nemdze rodit zlé ovocie a zly
strom nemoze rodit dobré ovocie. Kazdy
strom, ktory neprinasa dobré ovocie, vyt-
nd a hodia do ohnia. Teda po ich ovoci ich
poznéte.‘( Mt 7, 15 - 20) Skiimajme, aké
ovocie prinasaju udalosti okolo zjavenia.
Co prinasajii mne konkrétne? Strach,
uzkost, hroza a depresia nie st dobrym
ovocim. Pokial ¢itame Pismo a v modlit-
be budujeme vztah s Jezisom a Matkou
Mariou, poméze nam to rozlisit, ¢i Mdria,
ktord sa zjavuje, je td ista, ktort poznam.
Citajtc r6zne posolstvd mam niekedy
pocit, ze Panna Maria, ktora sa zjavila
niekde dnes, je Giplne inou Pannou Méri-
ou nez ta, ktora sa zjavila inde vcera.

Nas krestansky Zivot neméze stat na sd-
kromnych zjaveniach. Budme opatrni

a obozretni pri roz§irovani tdajnych pro-
roctiev, vyziev a varovani. Mnohé z nich
st spracované v kniznej podobe a tu je do-
lezity tzv. imprimatur. Ide o pravny tikon,
ktorym miestny biskup udeluje povolenie
na vydanie knih tykajucich sa viery a mra-
vov. Znamena to, Ze dielo nie je v protikla-
de s u¢enim Cirkvi. Slovo imprimatur sa
uvadza na zaciatku knihy spolu s menom
miestneho biskupa. Napriklad, v sucas-
nosti najpredavanejsia kniha na Slovensku
s predmetnou tematikou uvadza impri-
matur emeritného filipinskeho arcibis-
kupa Ramona Cabreru Argiiellesa, to je
vsak neplatné, pretoZe podla kanonického
prava nie je udelené miestnym biskupom
autorky ani biskupom miesta, kde bolo
dielo vydané. Aj to je doleZité skamat
predtym, nez investujeme financie a ¢as
do diela, ktoré nas napokon méze zmiast
a zviest zo spravnej cesty. Ak Boh chce,
aby niektoré sukromné zjavenie bolo
prijaté, zariadi vSetky okolnosti tak, aby
mohlo priniest spolo¢enstvu Cirkvi dobré
ovocie v spravnom case. Je rozumné a nut-
né riadit sa hlasom Cirkvi, lebo tak mame
istotu, Ze nezabludime.
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Hranica v Ubli sa od poslednej februéro-
vej soboty stala mojim druhym domo-
vom. Rano prichddzam a vecer sa vraciam
do Humenného. Zanechal som pracu

a so Sestdesiatkou na krku som sa odhod-
lal na zmenu. Vdaka nd$mu zdruzeniu
Podaj ruku z Humenného a podpore svo-
jej rodiny mbézem pomahat tam, kde je to
teraz najpotrebnejsie. A popravde ma to

i naplita. Akoby som sa pre toto narodil.

A ako to vyzera na hranici? Uz ako v li.
Viac ruk a lepsia organizdcia ako na za-
Ciatku. Zistujeme, ¢o fudia potrebuju.
Oby¢ajné situacie boli komplikované. Ak
je teplota pod nulou, aj prebalenie dietata
sa ukdzalo ako velky problém. Plienky

sa podarilo zohnat, ale spociatku nebolo
teplé miesto, kde by to urobili. Vsetci
utecenci su vystresovani. Maju strach.
Utekajt pred vojnou do neistoty. Takym
Iudom najma v chladnom marcovom
pocasi dobre padol pohar horuceho ¢aju
¢i kdvy. Je to pre miia skola. Raz som
chcel pomdct uzimenému dvojroénému
dietatku. No ¢aj bol velmi hortci a ono
si popalilo tstocka. Ten plac bol silny. No
mali sme tam aj niekolko vriec s hrac-
kami. Jedna do jednej a druha do druhej
ruky. A bolo po pladi. Treba mysliet na to,
7e i deti st vystresované. Citia bolest

a strach matiek. Mnohych strach ovlada

aj niekolko dni, i ked uz st ubytovani.
Nedokazu vyjst medzi udi von.

Réno na hranicu prind$am obycajné ob-
lozené zemle. Tak sto — dvesto. Ak niekto
stoji v rade tolko hodin, takd Zemla mu
padne vhod - myslel som si to. A mal som
pravdu. Vel'mi rychlo zmiznu a tym, ¢o
prichadzajt neskor, sa uz neujdu. Velka
vdaka manzelke a rodine, ktori vecer

po praci, kym som na hranici, vsetko pri-
pravia, aby som rano mohol zasa nieko-
mu podat kusok jedla. Pre deti tu mame
aj cukriky ¢i sladkosti. Tych je dostatok.

Prvé dni boli pre mnia tazké. Psychicky

a citovo. Vidite utrapenych vymrznutych
Tudi. Mnohi pla¢t. No vy si to nemé-
zete dovolit. Mé6zete plakat v srdci, ale
navonok musite byt pre nich oporou

a pozdvihnat ich, dat im nadej. Mnohé
pribehy st silné. Mlada patnastro¢na
diev¢ina o barlach bez nohy s opatrova-
telkou, ktora uz stratila oboch rodicov.
Zena s diefatom az od Charkova, ktort
po vyse 1250 kilometrov ,ndpomocny*
¢lovek obral o Seststo dolarov za prislub
rychlejsieho prejdenia hranice. Skoncila
na polnej ceste v lese medzi Uzhorodom
a Bereznym a aby toho nebolo malo, este
pred Ublou jej vypovedalo auto a zacalo
horiet. V Ubli sa jej ujali gréckokatolicke

sestricky. Ked' sme ju prichylili, chcela sa
najmd umyt a vyspat. Bola vyCerpana.

Niekedy strdvime s utecencami dole

v dedine aj ¢as obeda ¢i vecere. Hovo-

ria o tom, ¢o zazili. Raz som tak sedel

s rodinou, kde bol muz. Nechapal som,
Ze preco ho pustili cez hranicu - bol to
vojnovy veteran. Ukazal mi vided, ¢o sa
tam deje. Také, ¢o natocili samotni ludia.
Bolo to hrozné. A este horsie boli pribehy,
¢o robia ruski vojaci vodi civilistom bez
zbrane. Ak by som ich vypovedal, mno-
hym by sa zdvihol zaludok. Ale nechcem
$irit bolest dalej. Na Ukrajine sa snazia
zabranit psychickym nasledkom u deti
napriklad tak, Ze pri naletoch a ostrelo-
vani si deti zapchdvaju usi a spievaju si.
Niekedy im musia zakryt usi rodicia.

To, ¢o chcem vyzdvihnut, je velka
spolupatri¢nost nasich ludi. Spriatelil
som sa tu s ludmi z preSovskej i spisskej
charity. Pomahaju tu dievcatd az z Pre-
$ova. Ukrajinci, ktori $tudujti na Sloven-
sku. A mnoho miestnych dobrovolnikov
z okolia. Nosia kufre a tasky. Usadzaja
ludi v autobusoch a mikrobusoch. Neraz
az tu, ked uz maju aspori istotu, Ze z hra-
nice ich odvezti, dokazu prijat pohar kavy
¢i ¢aju. S vydychom, ktorym zacina z ich
srdca odchadzat strach a stres a rodi sa

v flom nadej pokoja a nového Zivota.
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CERKEV OCHRANKYNE PRESVATEJ BOHO-
RODICKY V SLOVENSKOM NOVOM MESTE

Slovenské Nové Mesto, obec,
ktord susedi s madarskym S&-
toraljatjhely, ma 1107 obyvate-
Tov. Zijti v nej rimskokatolicki,
gréckokatolicki a reformovani
veriaci. V centre obce st

dnes tri chramy. Dlho tu bol
iba rimskokatolicky kostol,
ktory je zasvateny sv. Cyrilovi
a Metodovi. Niektori gréc-
kokatolicki a reformovani
veriaci chodili na obrady

do susedného Madarska alebo
do okolitych obci. V susednej
obci Borsa vznikla gréckoka-
tolicka farnost, ku ktorej bola
ako filidlka pridelena aj obec
Slovenské Nové Mesto.

Vtedajsi duchovny otec, ktory
posobil v Borsi, po dohode so
starostom Slovenského Nového
Mesta rozposlal pozvanky

na spolo¢né stretnutie s veriaci-
mi vdome kulttry. Myslienka
sluzit svaté liturgie aj v Slo-
venskom Novom Meste bola

rou. So suhlasom biskupského
uradu a po dohode s knaz-

mi jednotlivych farnosti sa
kazdu nedelu vyberali veriaci
do okolitych obci na zbierku.
Takymto sp6sobom sa podarilo
ziskat finan¢né prostriedky

a po osemnastich mesiacoch sa
cerkev v Slovenskom Novom

podporena. Starosta ponukol
zasadacku na obecnom trade,
ale i dom smutku, kde sa nako-
niec slizilo v nedelu i cez tyz-
de. Veriaci sa zacali zaoberat
myslienkou postavit si vlastnt
cerkev, v ¢om ich podporil aj
starosta Jan Kalini¢. Pozemok
bol vedla reformovaného kos-
tola. Zacala sa vybavovat pro-
jektova dokumentacia. 1. mdja
2015 posvatil vladyka Milan
Chautur, vtedajsi kosicky epar-
cha, zékladny kamen. Pri roz-
hovore so starostom sa vladyka
opytal: ,Kedy planujete ukoncit
vystavbu, pan starosta?” A on
odpovedal ,Do roka.“ A s po-
Zehnanim sa zacalo velké dielo.
Na vystavbu sme potrebovali
finan¢né prostriedky. Hned

na zaciatku nam ich poskytol
obecny trad. Velmi sme pri-
vitali misiu z USA, ktora nam
pomobhla pri vystavbe cerkvi
fyzicky aj finanénou podpo-

CERKEV OCHRANY PRESVATEJ
BOHORODICKY V LEVOCH

V Levoc¢i bola po osemde-
siatich rokoch od zriadenia
farnosti blazenym vladykom
P. P. Gojdi¢om postavena

a 25. novembra 2018 vladykom
Janom Babjakom SJ posvitena
Cerkev Ochrany Presvitej
Bohorodicky. Cerkev ndjdete
na Potoc¢nej ulici na Sidlisku

Stavat sa zacalo v mdji 2012.
Projektantom bol Ing. arch.
Jozef Bacinsky z Presova.
Staticky stavbu riesilo Static
Studio z Pre$ova pod vedenim
Ing. Jozefa Polaka. Uz pred
zaciatkom stavby cerkvi bola
tazba po novom chrame medzi
veriacimi velkd. Od prvych
chvil zacatia stavby sa v pra-
videlnych intervaloch hfstka
veriacich (asi 15 — 30 0s6b)
modlievala priamo na pozem-
ku, neskor na zékladoch, ako
aj medzi stenami hrubej stavby
akatisty, molebeny ¢i ruzenec.
Pozehnanie vladyku a modlit-
by veriacich boli zhmotnené
do krasneho diela, zasvateného
Ochrane Presvitej Bohoro-
dicky.

Zastavana plocha cerkvi je

268 metrov Stvorcovych.

Na vstupnych dverach nas vita
grécky kriz, ktory dominuje

Méria Zarnayové

Zapad. Vystavba, ktort reali-
zovala firma GAMA z Levoce

vdaka mnohym obetam miest-
nych veriacich, dobrodincov,
nadacie Kirche in Not, Uradu
vlady SR a dal$im, trvala est
rokov.

6. marca 201 zdkladny kamen
posvitil vladyka Jan Babjak §J.

Meste podarilo dokonc¢it. Opat
k ndm zavital vladyka Milan,
ktory chram posvatil. Chram

v Slovenskom Novom Meste

je zasvateny Presvatej Boho-
rodicke Ochrankyni, ktora

nas vetkych chrani svojim
presvatym plastom. (Istvan
Mondok-Palmay)

na véetkych okndch. Nalavo pri
vstupe je miestnost pre matky
s detmi, napravo st toalety

a schodisko na chdr, a do pas-
tora¢nych priestorov na po-
schodi nad vstupom. Popod
chor vstupujeme do lode. Lod
a svatyniu oddeluje ikonostas

s hlavnymi ikonami. Vo svatyni
je murovany prestol zo Styroch
stran ozdobeny mozaikami
gréckeho kriza. Vrchnu cast
prestola tvori hruba dubova
doska. Na sever od svityne je
hlavna sakristia, juzne je mini-
Strantskd sakristia s toaletou.
Cerkev je vykurovana podlaho-
vym kurenim na plyn. Vsetky
okna st vitrazové. Ich navrh,
ako aj ndvrh vnuitra chrdamu
pripravil umelec PaedDr. Lu-
bomir Repasky, miestny farnik
a ¢len farskej rady. Pozemok
nam dovolil orientovat cerkev
podla liturgickych predpisov.
Vstup je zo zapadu, svdtytia
navychod.

Nech je tato cerkev Bohu
na slavu a Presvatej Bohorodic-
ke Cest. (Rastislav Visiiovsky)



stovo )

CERKEV BL. HIEROMUC. PAVLA PETRA GOJDI-
CA AVASILA HOPKA BARDEJOV-VINBARG

Vinbarg je najmladsim sidliskom v Barde-
jove. Gréckokatolici sa do tejto Casti mesta
dostali stahovanim obyvatelstva z okoli-
tych obci. Farnost Bardejov-Vinbarg bola
zriadena dekrétom 16. jina 1997.

Spolocenstvo gréckokatolickych veriacich
sa stretavalo v spolo¢nych priestoroch
vestibulu ZS na Vinbargu spolu s rimsko-
katolickymi veriacimi. Po niekolkoro¢nom
spolo¢nom uZivani sa vak veriaci rozhodli
v roku 2005 zaobstarat si vlastné priesto-
ry. To sa podarilo s pomocou mesta, ked
na ZS na Vinbargu bola zriadena kaplnka
zasvatena nasim dvom blahoslavenym
biskupom, ktorym bola farnost zverena
pod patronét. Z iniciativy a s pozehnanim
presovského arcibiskupa metropolitu Jana
Babjaka SJ sme sa odhodlali vybudovat
vlastny chram s pastora¢nymi priestormi.

Farnost az do roku 2012 nemala vlast-
ny chrdm. V septembri 2010 poslanci
mestského zastupitelstva schvalili predaj
pozemku za symbolickd sumu. Zacali sa

roky intenzivnej prace. Chrdm je zasva-
teny bl. hieromucenikom Pavlovi Petrovi
Gojdicovi OSBM a Vasilovi Hopkovi.
Posvateny bol 8. decembra 2012 vladykom
Janom Babjakom SJ. Je to kombinova-

na nizkoenergetickd stavba, suterén je

z beténovych tvarnic, zékladova doska
avrchna ¢ast je drevostavba. M4 obdizni-

HCADAME PRIATECA SLOVA - MODLITEBNIKA,

ktory sa bude pravidelne poslednu nedelu v mesiaci modlit
posvatny ruzenec za redaktorov a dobrodincov ¢asopisu.

viac na casopisslovo.sk/priatelia/

Peter Boza

kovy pddorys a sedlovu strechu, na ktorej
v strede je mald veZicka s ihlanovou stre-
chou a trojramennym krizom. Architek-
tonicky chram navrhli Ing. arch. Jozef
Bacinsky, Andrej Sasardk a otec Florian
Potocniak. Jeho sucastou je aj kaplansky
byt a pastora¢né centrum. Interiér chramu
zdobi novy ikonostas z dielne stolara Jo-
zefa Kravca, ikony napisal Nikolaj Gmitro.
Ikonostas je architektonickym a zdroveri
ideovym predelom medzi lodou a svaty-
tiou chramu. Hlavny rad tvoria $tyri velké
ikony, ktoré st pisané na drevo. Nad ra-
dom hlavnych ikon nasleduje rad dvanas-
tich velkych sviatkov spolu s centralnym
vyjavom Poslednej vecere. Nad Poslednou
vecerou je ikona Rukou neutvoreného
obrazu Mandylion. Nad radom sviatkov
nasleduje treti rad ikonostasu, ktory ma
vo svojej vertikalnej osi umiestnent ikonu
Krista Pantokratora. Tento rad dopliiuju
dvanasti apostoli. Na samom vrchu iko-
nostasu sa nachadza Golgota s krizom.

Pred chrdmom vzniklo aj malé namestie
pomenované podla patrénov chramu. Jeho
sucastou sa v roku 2014 stalo aj nadherné
stsosie nasich patronov, blahoslavenych
mucenikov Pavla Petra Gojdi¢ca OSBM

a Vasila Hopka. Autorom stisosia je
slovensky sochar Tomas Kiraly. Nas chram
obohacuju aj relikvie svatcov bl. P. P. Goj-
dica, V. Hopka, sv. apostola Jakuba, podla
tela Pdnovho brata, sv. Faustinu Kowalsk,
sv. Floridna a sv. Charbela.

Sme vdaé¢ni a hrdi na to, Ze za kratky ¢as sa
nam podarilo uskuto¢nit velkolepé dielo,
ktoré bude sluzit nam a dal$im genera-
ciam ako Bozi stanok na oslavu trojjediné-
ho Boha a Presvatej Bohorodicky. (Floridn
Potoctidk)
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BDAZILIKA

BOZIEHO HROBU
V JERUZALEME

) Juraj GRADOS
ROTUNDA
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- KAPLNKA
Okolo Jezisovho hrobu AL i
sa nachadza viacero HROB JEZISA KAMEN
hrobiek. Jedna z nich KRISTA POMAZANIA
podla tradicie patrila

aj sv. Nikodémovi,
ktory JeziSa dal snat
z kriza a ulozit do svoj-

ho pévodného hrobu. KOPTSKA I
Niektoré hrobky st KAPLNKA ™~ ] i

naozaj z prelomu JEZISOV HROB - | : 1. 1P
letopoctov. y | ¢ -

MIESTO, KDE SAZJAVIL
ANJEL PRI HROBE ecvvvvicnens

Sucasna budova

Katholikon je pravoslavny chram
vnutri baziliky, kde sa nachadza
aj omphalos. Je to vlastne kamer,
ktory oznacuje pupok ¢i stred
sveta. Gréci povodne verili, Ze
stred sveta je v gréckych Delfach.
Neskorsie ho stotoziiovali s Bozim
hrobom. Toto ich presvedcenie
neskér viedlo k vytvaraniu takych
map znameho sveta, v ktorych
strede sa nachadzal Jeruzalem.
Stred sveta sa objavuje v mnohych
kultdrach a je to posvatné miesto,
ktoré spaja pozemsku sféru s po-
svdtnou (sacrum a profanum).



Frantiskdnsky monastier

PODORYS BAZILIKY
BOZIEHO HROBU

Kaplnka
sv. Nikodéma

Koptsky monastier
Rotunda A Deir al-Sultan

Q2

Bozi hrob

lelnk:

sy Hel(le-ny

Kaplnka $tyridsiatich
mucenikov

Grécki pravoslavni
Rimski katolici
Arméni

Kaplnka sv. Jakuba

Kaplnka sv. Jana I gﬁ:&g Vadsieho qutiv )
. Pravoslévny Etioplania
monastier Syréania (Jakobiti)
Kaplnka sv. Jakuba . Spolo¢ne grécki, katolicki

aarménski krestania

Panovho brata h
- -

elom areadli bazilik achddza viacero zaujimavych kaplniek a miest. Dole
pri Kaplnk Tel niesto v byvalom kamerolome, kde sa nasiel svaty Kriz.
Na stene kamenolomu sa nasla kresba mce a napls DOMINE IVIMUS - Pane,
my ideme, ktory pochadza z 2. storocia azﬂlke je aj Kaplnka posmechu a pod
jej oltdrom sa md Lgumi gmet stlpu, na ktorom sedel JeZi$, ked mu nasadili
tffiovi korunu. Pri ap nke zjavenia, kde sa Jezis podla davnej tradicie zjavil svojej
Matke, sa nachidza fragment sthtoremu ho priviazali pri bi¢ovani. Kaplnka
sv. Longina pripomina vo]aka, tory v vydal pod krizom svedectvo o JeZiSovom boz-
stve. Kaplnka rozdelenia richa zasa p pripomina miesto, kde si vojaci rozdelili Kristov
spodny odev. Dokonca tu je aj Kaplnka Kristovho vazenia. Podla legendy bol tesne
pred ukrizovanim na tomto mieste docasne vazneny. Na niektorych miestach mézu
vidiet putnici povodnu skalu Kalvarie alebo sa jej dotknut.

KAPLNKA NAJDENIA
SVATEHO KRIZA

KAPLNKA
SV.HELENY

Kaplnka sv. Heleny lezala pévodne pod bazilikou postavenou sv. Konstantinom
a Helenou. Je to hlavny bohosluzobny priestor Katolickej cirkvi v sti¢asnej bazi-
like. Sti¢casnd kaplnka pochddza z 12. storocia a bola postavena pocas Jeruzalem-
ského kralovstva. Arméni ju vSak volajui Kaplnka sv. Gregora Svetlonosica, lebo
im priniesol krestanstvo. Nachadza sa v nej aj tron, na ktorom podla tradicie
sedela sv. Helena, ked hladala Kristov Kriz.

ANOTACIE |

ZALMY

Kniha zalmov je
pozvanim nacriet
do pramenia, ktory
Cirkev od pociatku
povazuje za prejav
viery a naboznosti,
pocty izraelského
naroda jedinému
Bohu. V pokonci-
lovom obdobi sa
Zaltar pouziva v li-
turgii, pri vysluho-
vani sviatosti, v modlitbe liturgie hodin,
no v kazdodennom zivote sa Zalmy mozu
stat nas$im dennym pokrmom pri stole
rodinnej liturgie. Uvod knihy so 150 Zal-
mami obsahuje vysvetlenie ich vyznamu,
po6vodu, literarnych druhov a informacie
o autorstve. (Martina Jokelova-Tuchova)

ENCANTO

Tato ndpadita rozpravka rozprava pribeh
neobycajnej rodiny Madrigalovcov
Zijucich v ¢arovnom dome, v dedinke
ukrytej v kolumbijskych horach na mieste
zvanom Encanto. Ktzlo tohto miesta
sposobilo, Ze kazdé dieta z tejto rodiny je
obdarované jedine¢nym darom od nad-
Tudskej sily az po schopnost liecit. Vsetci
okrem Mirabel, ktora ako jedina svoj dar
nedostala, a preto si pripada pre svoju
rodinu a komunitu zbyto¢nad. Ale ked sa
magia Encanta za¢ne pomalicky vytracat,
Mirabel zistuje, Ze prave ona by mohla
byt poslednou nddejou svojej rodiny. Tato
prijemna rozpravka poukazuje na jedi-
ne¢nt hodnotu kazdého ¢loveka a na pre-
Zivanie rodinnych vztahov. (Slavomir
Gereg ml.)

N

ANIHA

|\4
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Velebiin Pina, éo ma uidnostou, obdanil;
0 noei ima. k towus msje sndee vyaijva.

Pana mdne vidy pored oéami;
a joelode je juo msjej praviei, nozakslFenm sa.
Prato 30 naduje moje sndee o msja dusa pdesi
aj moje telo odpsdiva, v nddeji.

716,7-9

pixabay.com

OTVORENE DLANE

Y>> Drahomira KOLESAROVA

Symbolika obrdzkov otvorenych dlani ku kazdému
prehovdra velmijasne. V takejto pozicii vyjadruje priomost,
¢istotu umyslov, ochotu ddvat gj prijimat a vistom zmysle
aj dobrovolne ponuknutu bezbrannost. Samotné otvorené
dlane, ale gj vsetko to, ¢o cez ne prichadza k tym, ktori

stoja oproti, méze byt darom.

Najvacsi a prvy darca dava vsetko.

Na zaciatku, pri stvoreni sveta sa jeho
nekone¢nd laska vybrusi do daru Zivota

a zhmotni ju do stvorenstva. Potom spolu
s nim prichddza mnozstvo dal$ich - dar
domova v raji, dar partnera, dar slobod-
ne sa rozhodovat... A po pade nanovo
pontika dokonaly dar - Zivot s velkym Z

- svojho Syna.

DAVAT JE VIAC

Pozrime sa na vznik ludského Zivota pod
zvacSovacimi sklickami mikroskopov

a na jeho zaciatku objavime davanie

alebo sebadarovanie. Najprv sa dve bunky
spoja, vdaka ¢omu vznikne nova, ktora sa
zacne delit. A potom znova a znova. Kaz-
da z tychto rozdelenych ¢asti musi nieco
stratit, umensit sa, aby mohlo vzniknut
Cosi nové, vacsie, krajsie a dokonalejsie.

Rovnaky princip plati pri obdarovava-
ni. Stracame nieco zo svojho majetky,
pohodlia, ¢asu, aby sa rozvinulo nie¢o
lepsie, krajsie, dokonalejsie. A nielen
v nasich vztahoch.

PRAVE DARY BOLIA

Je to trochu paradoxny vyrok, ale v pod-
state vyjadruje hlboku pravdu o tom, Ze
ak ma byt dar darom, musi darcu ochu-
dobnit. A to niekedy naozaj boli. Musime
vynalozit nemalé tsilie - pracovat, utratit
hmotné prostriedky - peniaze z kapsic-
ky alebo uctu, stratit ¢as na jeho vyber

a zabezpecenie. Napriek tomu to robime.
Preco? Dovodov by sme nasli viacero,

ale v8etky odrazajui nasu hlboku tizbu
po priputani sa, prijati a laske. V tom sa
podobame Bohu, aj ked' nedokonalo,
lebo nevieme byt tiplne nezistni. No ak
sa clovek priblizuje k Bohu a srdce sa mu
zakorefiuje v tom Bozom, napliia ho Bozi
pohlad a Bozia laska preteka do kazdého
daru, ktory prejde jeho rukami.

RADOSTNY DARCA

Rozviime myslienku o pravom dare

do este vacsej Bozej hlbiny a pristavme sa
pri deviatej kapitole Druhého listu Ko-
rintanom, v ktorej apostol Pavol upozor-



nuje svojich bratov na to, Ze Boh miluje
veselého darcu. S obdarovavanim sa teda
spdja aj radost a ochota. Ochota a veselost
aj cez bolest zo strdcania (aj utrdcania

©). Ak si spravne nastavime srdce, ako
darcovia ziskame vybornt naplast na ,bo-
lest” - trojndsobny podiel radosti. Najprv
pri priprave darceka, ked' sa uz vopred
teSime na okamih prekvapenia, potom
pri odovzdavani daru, no a bonusom je 3j
to, Ze sa potom priebeZne neustdle teSime
z jeho neskorsieho vyuzitia. Nasu radost
znasobi aj to, ked trafime do ¢ierneho,
lebo poznadme srdce prijemcu a dobre
odhadneme, ¢o potrebuje.

PUTO

Nikdy by sme nemali zabudnut na to, Ze
dar vytvara puto. A to sa moze stat nasim
spojencom alebo aj nepriatelom. S darom
sa spdja zavazok a o¢akavanie. Pomaha
nam naklonit srdce ¢loveka na nasu
stranu, ale zaroven moze zotrocit. Neza-
budnime teda (aj ako darcovia, aj ako ob-
darovani) na to, Ze dary zavazuju. Preto

si treba ocistovat tmysly pri ich dévani aj
prijimani.

ZPLNOSTI SRDCA

Mozno ste aj vy pri niektorom z darov
zazili, 7e vas darca dostal do pomykova
alebo zahanbil. Preto vyberajme velmi
starostlivo. Pravé dary ¢loveka neponi-
7ia, ale pozdvihnd, upevnia jeho hod-
notu v nasich ociach, v jeho vlastnych
iv ociach ostatnych ludi. Niekedy nie je
délezité, kolko sme za ne zaplatili ani ¢i
st to v nasich ociach hodnotné veci, ale
kolko lasky, priatelstva ¢i pochopenia

za nimi stoji. Aj ja mam zopar takych,
ktoré by som mohla zaradit do ¢elade
gyCovitych, ale pre miia majui nevypocita-
telnt hodnotu, lebo mi pripomenu lasku,
priatel'stvo a ruky tych, ktori ich vyberali.

DAVAJ DALEJ

Pomerne ¢asto sa stdva (aj nechtiac), Ze sa
niekto netrafi do nasich potrieb, zdujmov,
vkusu... Co s takymito darmi? Nuz, som
opatrny pragmatik ©. Treba na jednu
misku vah postavit darcu s jeho preziva-
nim, spolocenské zvyky a ohlady, na dru-
ht zasa vyuZitelnost daru a jeho lepsie
zuzitkovanie na inom mieste. Stéle je pri
tomto rozhodovani ndpomocnd komuni-
kacia. Vela takychto krehkych tém sa da
vhodnym spdsobom vyjasnit bez toho,
aby sme darcu hlboko ranili necitlivym
odmietnutim. A niektoré veci vyriesi iba
pokora a ¢as. Ako darca situdciu obcas
riesim tak, Ze hned pri darovani poviem,
ze obdarovany si s dar¢ekom moze urobit,
¢o uzna za vhodné, a pokojne ho posunut
[alej.

V SKRYTOSTI

Uplne vynimo¢nymi darmi su tie, ktoré
na prvy pohlad nevidno. Dostavame ich
od Boha i Iudi a mnohé zasa davame

my. Casto bez toho, aby sme si ich ako
dary vobec uvedomovali. Mam na mysli
dar modlitby, dobrej vychovy, poznania

a poznavania, odpustenia a milosrden-
stva, ¢asu, dotyku, otvoreného rozhovoru
a nacivania, dar tvorivosti a zaujmu, stci-
tu... Tieto dary buduju zvntitra, upeviiuju
a pozdvihujt nasho vnatorného ¢loveka.

KEDY SA DAVAJU DARY?

Obdarovat jeden druhého mézeme kedykolvek. Su véak spolocenské situacie, ked
je dar priam nevyhnutnostou a jeho absencia je vnimana ako spolocensky prehre-
S$ok. Medzi takéto situdcie sa okrem tradi¢nych sviatkov, ako st Vianoce, narode-
niny ¢i meniny, zaraduju aj iné prilezZitosti. Napriklad na Novy rok bolo zvykom
malou pozornostou obdarovat nielen kolednikov, ale i postarov a podriadenych.
Naopak, ak je dévod blahoZelat nadriadenému, md sa to robit spolo¢ne. Dal$ou
prilezitostou na dar je prijatie sviatosti. Napriklad na krst zvyknu krstni rodic¢ia
ddvat diev¢atu nausnice. Ak chceme zablahozelat manZelom k vyrociu sobasa,
mali by sme zvazit spolo¢ny alebo vyvéZzeny prakticky dar. Dnes sa uz ¢asto zabuda
na dar v podobe kvetov ¢i bonboniéry pri odovzdavani vysvedcenia pre ucitelov
avychovévatelov. A je dobré mysliet na priatelov i rodinu v cudzine, kde v obcho-
doch so suvenirmi mozeme ndjst rézne malickosti.

Dar by nemal byt nad nase majetkové pomery a mal by byt primerany pomerom
obdarovaného. I ked sa to zdd uslachtilé, opak vedie k spochybnovaniu zistnosti
a takyto dar moze nakoniec spdsobit zlo. Rovnako prili$ ¢astym obdarovavanim mé-
Zeme osobu alebo kolektiv zavazovat k reciprocite alebo zahanbovat. (Juraj Grados)
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Jozef Kudzej
DARUNOK

Jak domiv ku Zenii Terki
prisov vecur zlodij Sperkiv,
povila mu ona: ,Danu,
uz znam, Sto od fa distanu
zavtra na svoji narodky —
znam Ze $to, a znam i odky.

,Jak znas?“ — poviv Dano Terki.
,Znam. Teper’ to bylo v telki.*

Kradez je hrisna podija,
bo dojde ku skodi,
chto prijme dar od zlodija,
je tak samo zlodij.

Vedeli ste, ze slovo charizma v preklade
znamend udelenie milosti? Casto ho
pouzivame hlavne v stvislosti s vynimoc¢-
nymi a nadprirodzenymi darmi od Boha
alebo ako privlastok pri ludoch, ktorych
osobnost zvnutra vyZaruyje isty S$arm alebo
autoritu. Ak by bol kazdy z nasich darov
charizmou - plny milosti, odpustenia,
vyzaroval $arm aj vnutornu autoritu,
nikdy by sa nestal nepotrebnym a nadby-
to¢nym.

DOBRY PAR

Vynimo¢nymi darcami sa stavaja prave
ti, ktori vedia dary prijimat a byt za ne
uprimne a pravdivo vdac¢ni. Vdacnost
obmadk¢uje, zjemiuje, rozsiruje srdce
¢loveka a privadza ho k $tedrosti. Tieto
dve sestry st navzdjom hlboko prepojené
a popri sebe neustale rastu.

Chcem si teda spolu s vami rozsirit srdce,
urobit zoznam darov, ktoré prichddzaju

a kazdy deti ma pozdvihujti. Dakujem

za dar nového zaciatku po tazkom dni,

za dar nového diia, za nohy, ktoré ma
odnesu tam, kam potrebujem, za starost-
livého manzela, za dar navratu strateného
syna, za dar priatela, ktory zavold v pravej
chvili, dar pokoja, teplych radidtorov

v studenom a veternom dni, jarného
slnka a puciacej travy, za dar poznania

aj neprijemnej pravdy, vzdjomného
odpustenia aj za genialitu pocitaca, ktory
mi umoznuje pracovat a podelit sa s vami
o par myglienok...
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Oci, pom6Z mi, aby som
pochopil, Ze moje slovo je moj
zavazok. A pamdtaj, Ze sa to
ud¢im od teba.

Oci, nau¢ ma, Ze sebalutost je
marnenie casu.

Oci, nau¢ ma nosit mame
darceky z vyletov, pisat blaho-
Zelania a ked budem starsi j
darceky za vlastné peniaze.

SLOVO

Mdria NEMCIKOVA

¥

Priciny krizy v rodine pramenia hlbsie, nez si uvedomujeme.
V prvom rade pramenia z Usilia milovat a byt milovany.
Pozndme to: kazdy den si povieme, Ze budeme svojho
blizkeho milovat a snazit sa prijimat jeho Iasku.

V pokojnom obdobi mdme osvojené
cesticky, aby sme sa nedostavali do kon-
fliktu. No v zatazovej situdcii, ako je nap-
riklad domaca izoldcia ¢i prudkd zmena
zivotného $tylu, sme pretazeni a mame
obmedzené moznosti vyhnut sa konflikt-
nej situdcii. A mdzeme vybuchnut. Tieto
vybuchy ndm spdsobujt nepokoj, ktory
pomaly nastrbuje doveru v dlhotrvajuici

uspech nasho vztahu s blizkym ¢lovekom.

OD SYNA

Mami, pamataj, Ze ked budem
mat tri roky, budem si hrdinsky
mysliet, Ze som tvojim ochran-
com. A to sa asom nezmeni.

Mami, rano si ptistaj Beethove-
na. Vsetkych v dome to upokoji.

Mami, potrebujem, aby si mi
vysvetlila, ako diev¢atd rozmys-
[aji. Oco to nevie.

Hoci sa nachddzame v rodine v tej istej
situdcii, reakcia kazdého jej ¢lena je jedi-
ne¢na a odli$nd. Na to ¢asto nemyslime

a podvedome predpokladame, ze druhy
rozmysla a reaguje podobne ako my. To

je prirodzeny psychicky proces a vold sa
projekcia. A preto je velmi dolezité si

v zatazovych situacidch vedome opakovat,
Ze blizky nie je moje druhé ja, ale odlisny
¢lovek s odli$nym vnimanim situdcie. Ako
na to? V prvom rade skiimajme, aké su
nase typické reakcie v zatazovej situdcii.

MINIPROSBY DETI RODICOM

na zahrade.

freepik.com

Mami, vezmi ma na piknik. Len
tyaja. A to ni¢, ze to bude iba

Mami, pochop, Ze fakty musim
ziskavat od teba. Moje ka-
maratky maju prehnane vela
nespravnych informacii.

Mami, nau¢ ma, Ze nadsenie je
jeden z velkych darov Zivota.
A da sa mu naucit.

Co savo mne deje, ked sa nieco stane?
Sttipa vo mne hnev? SnaZim sa si to ne-
v§imat? Potrebujem byt chvilku osamote?
A ako reaguje na to isté moj blizky? Na-
sledne spolo¢ne vymyslime, ¢o konkrétne
urobit, aby nedoglo k vybuchu. (Aj keby
som to ja chcela okamzite riesit, moj bliz-
ky to mozno potrebuje spracovat osamote,
tak mu na to chvilu venujem, lebo viem,
Ze potom bude reagovat pokojnejsie.)

A o akych reakcidch v praxi hovorime?
Psycholdgovia identifikovali napriklad
tieto:

1. Popretie: Snazim sa rozmyslat, akoby
sa ni¢ nezmenilo, ignorujem spravy,
pokra¢ujem vo svojej rutine. Co to viak
vo mne vyvolava? Podvedomy strach,

Ze je tu nieco, ¢o nepoznam, a som teda

v nebezpeci. Podvedomy tlak, Ze robim
nie¢o nespravne a Ze mi na to pridu, a bu-
dem potrestany alebo bude mojou vinou
niekto trpiet.

Otdzka na zamyslenie: Pre¢o popieram si-
tudciu? Bojim sa, Ze ked sa dozviem viac,
tak ma to polozi? Myslim si, Ze viem veci
lepsie nez ostatni? Nemdam silu to riesit
pre povinnosti?

Pravidlo: Viac psychickych i fyzickych sil
ma stoji potlacanie problému ako jeho
rieSenie. Rozme si situdciu na drobné -
¢o je pre teba v tejto situdcii absurdné a ¢o
prijatelné. A za¢ni tym, ¢o zvladas. Ak je
tato reakcia typicka pre tvojho blizkeho,
tak sa s nim napriklad aj takto porozpravaj.

2. Inhibicia: V kritickej situdcii sa akoby
zaseknem a neviem spracovat nova
situdciu. Neviem sa rozhodnat, strdcam
kontrolu nad beznymi ukonmi a st pre
mnia vysilujtce. Pocit, v ktorom sa nacha-
dzam, je bezradnost a slabost.

OD DCERY

Oci, nau¢ ma pocitat. Najprv
prsty, potom ceredlie, cukriky aj
svdtojanske musky.

Oci, nikdy nehovor sexistické
vtipy. Ak ma Iibis, budu sa ti
vybavovat v pamati a strasit ta.

Oci, nemysli si, Ze si nasiel
dokonaly kompromis, ak mi do-
voli$ pit s priatelmi doma. Iba
ma tak udis pit.




Otézka na zamyslenie: Preco sa neviem
pohntt z miesta? Mam strach, ze ma to
prevalcuje? Neviem spracovat informa-
ciu? Je nad moje sily to zvladnut?

Pravidlo: Malé krociky - nesnaz sa vyriesit
vietko, prekonaj sa na prvy maly krécik.
Ak sa mi podari spravit jeden krok, urcite
sa mi podari spravit aj druhy a dalsi. Ale
nechcem od seba naraz vela, menej je viac.
Ak sa tak spravaju moji blizki, neberiem to
ako bojkotovanie, ddm im ¢as a pomézem
im spravit prvy krocik. Takdto inhibicia
nejde uzdravit tlakom.

3. Vzbura: V situdcii, v ktorej dostavam
nariadenia, sa burim, moje pocity su hnev
a krivda. Mam pocit, Ze to, ¢o sa odo miia
vyzaduje, nie je spravne. Berie sa mi moja
sloboda. Ja viem predsa najlepsie, ¢o je
pre mila i mojich blizkych dobré. Kaslem
na véetko. Rebelujem. Neviem dychat.

Otdzky na zamyslenie: Preco sa burim?
Nechapem situdciu? Citim, Ze veci ne-
mam pod kontrolou? Mam strach, ze stra-
tim svoje pohodlie a rutinu? Mam pocit,
Ze ti, Co tuto situaciu riadia, to robia zle?
Druhy ¢lovek alebo systém ma utld¢a?

Pravidlo: Pomenuj svoj hnev. Pochop,
proti ¢omu sa buris. Jasne to ohrani¢

a pracyj s tym. Hnev je emdcia - ta je

v poriadku. Treba ju pomenovat a vyven-
tilovat. Ale dokdze ovladnut celé zmys-
lanie, dalsie, hoci aj pozitivne situdcie sa
nabaluju a potom sa uz hnevam na vset-
ko. Vola sa to snowball efekt. Pri fiom

uZ ani nepoznam prvotny zdroj hnevu.
To je najvacsie riziko. Najpodstatnejsie
je pomenovat, ¢o ma hneva, a potom to
vyrieit. A ked to nejde, tak to skasim
prijat, obetovat...

(pokrac¢ovanie v budticom ¢isle)

PASCHA SVJASCENNAJA...

Kazdy sviatok ma svoje zvyky alebo
tradicie a ani Velkd noc nie je vy-
nimkou. Na 1iu nesmie chybat ¢i uz
na stole, alebo v kosiku paska. Je to
domadci chlieb peceny vo vyhriatom
pekarniku po prehoreni dreva. Kedze
sa pecie vo velkom pekarniku, pecie
sa z desiatich az dvanastich kil muky.

Délezité je mat suché drevo. Preto
stale po upeceni chleba si dam uz
dopredu do pekdrnika narezané drevo
ako predpripravu na dalsie pecenie,
aby poriadne vyschlo. Paska sa pecie
na Velku sobotu. Deti vopred, ¢ize

na Velky piatok vecer, si urobim z 1 kg
polohrubej muky, 11 vody, trochu cuk-
ru a 4 kociek drozdia kvasok.

Na cesto potrebujeme 10kg polohru-
bej muky, 2 rozpustené hery (tuk),

31 prevareného vlazného mlieka, 5
vajec, cukor podla chuti, sol' a vodu
podla potreby. Mozno vas zasko¢i to
mnozstvo, ale ked je uz pec vyhriata,
pedie sa pre celt rodinu.

V sobotu rano vsetko spolu hodinu
vymiesim - aj kvasok, ¢o som si
urobila v piatok vecer. Cesto hodinu
kysne. Po vykysnuti dame na olejom
vymastené plechy a nechdme este pol-
hodinu podkysnut. Este ich pomasti-
me s vajcom zmieSanym s vodou. Ked
je uz v pekarniku iba uhlie, pomaly
vsadzame plech po plechu vedla seba.
Pecieme hodinu. Po vybrati pasku
pomastime dopredu urobenou slade-
nou vodou (1 dc voda, 1 lyZica cukru

a 2 lyZice oleja), aby sa krdsne leskla.
(Méria Vojtovi¢ovd z Jakubian)

Katarina Marcakova

ZENY
VSETKYCH KRAUJIN,
SPOJTE SA!

Co dokaze vojna? Napriklad spojit pod
jednou strechou gréckokatolickej fary
moslimskd rodinu a dve rimskokatolicke
reholné sestry. Dnes sa u nés vystriedalo
dokopy $trnést ludi. Clovek v takomto
mixe zisti, Ze celkom rozumie po rusky aj
anglicky, nau¢i sa komunikovat rukami-
-nohami, vypocuje si pribeh Iudi z Char-
kova, ktori v mintte zanechali svoj domov,
aby i8li do nezndma, kde ich ¢aka... - nikto
netusi ¢o. Dve deti sa velmi rychlo zladili

s nasimi $tyrmi, rozumeli si aj bez slov.
Napokon aj trindstroénd Ukrajinka sa za-
I'ibila do nasich dievcat, Ze si ich po lekcii
slovenského jazyka berie za sestry a aj sme
sa zasmiali nad slovensko-ukrajinskou
miesaninou. Co vo mne silno zarezonova-
lo, boli prvé slova mamky, ktord hned ¢o
vstupili do domu, zacitila komfort domova
a pokojnti atmosféru. Ano, to, ¢o oni uz
nemaju a my stale mame. Vdaka Ti, Pane!

Co ma udi tento ¢as? V4zit si, ako
mozeme zit, byt spolu, v pokoji. Nerie-

$it malichernosti a nebat sa vystupit

z komfortnej zony. Ked pride$ do domu
kultuary, kde je hlava na hlave, zrazu ti pri-
de hlupe nepodelit sa s jednou z piatich
alebo dvoch izieb, ktoré mas. Vda¢ne som
sa stala batlavou vibou babky, ktorej syn
ostal kdesi tam... a ktorej mysel je pri
1iom, a popozerala si s tiou tych sto fotiek,
¢o mala v mobile, a dovolila jej umyt riad.
A td vdacnost za vietko!

Paddm z noh, ale srdce mam plné. Toto

je nieco, ¢o Boh vie vytazit z kazdého zla.
Pokoj, poZehnanie, jednotu, blizkost. Da-
kujem Bohu za tieto aj buduce dni, za vSet-
ko, ¢o mame, aj za to, o mdzeme dat... len
z jeho milosti. (Katarina Maréakové)
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OSLOVENA

OBYCAJNOSTOU

)») Adriana MATOLAKOVA

Kreativita je dar od Boha. Talentovany ¢lovek je obdarovany
niec¢im, ¢o ovldda aj bez vedomosti ¢i Studia, pretoze talent je
vrodeny. Hoci Sanca byt talentovany sa ponuka vsetkym, ak
¢lovek nema odvahu skumat, prejavit sa navonok a prekonat
stres z pripadného odmietnutia, svetlo jeho talentu nezaziari
v plnej miere. Spomedzi vsetkych tak napokon Ziaria ti, ktori
prezivaju svoje dary naplno, ktorych neopusta zvedavost

a ktori sa za ziadnych okolnosti neotdcaju zivotu chrbtom.

Fotografka Eva Burgrova takymto Ziaria-
cim talentom je. Vyrastla vo velkej rodine
tajne vysvdteného gréckokatolickeho
kiiaza Jozefa Voskara a do dospelosti
netusila, Ze jej otec je kniaz. ,Viedli sme
normalny duchovny Zivot, chodili sme

do chramu, modlili sa, ale nikto z nas deti
nevedel, Ze na$ ocko je kiaz. Ked sme sa
to po revolucii v novembri 1989 dozvede-
li, bol to pre nas obrovsky $ok.“ Prave otec
ju priviedol k laske k prirode a k fotogra-
fovaniu. ,Casto skimam, ¢o ma v Zivote
ovplyvnilo, ¢o ma najviac posuvalo,

a stale sa vraciam k svojmu ockovi, ktory
ma naudil prijimat veci v zivote také, aké
s, a ngjst v nich zmysel.“ S fotografiou

sa po prvykrat stretla v detstve, ked ich

otec braval do lesa a ucil v§imat si kazdy
drobny detail, hru svetiel medzi listami,
zachytit ¢aro kratkej chvile. ,Zachytit
ten kratky moment, to, ¢o prave teraz je,
arychlo sa pominie, je pre fotografa ten
zdzrak.“ Sama zacala fotografovaf po-

stupne po narodeni deti, ked jej manzel
daroval prvu zrkadlovku. Naj skor fotila
prirodu, spolocenské udalosti, koncer-
ty, kazdodenny Zivot, postupne presla

k portrétom, ktoré st dnes jej srdcovkou.
y2Milujem tvére a v kazdom ¢loveku vidim
nieco fotogenické. Ludia si myslia, Ze len
krdsna tvar je fotogenicka, ale ja milujem
aj tvare s hlbokymi vraskami a nedoko-
nalostami, predstavujem si, z ktorého

uhla ich ¢o najlepsie zachytit... Zakladom
vietkého je svetlo. Svetlo hadze tiene,
svetlo vie byt tvrdé, makké, praca so
svetlom je v prirode aj pri portrétoch to
najdolezitejsie.

Aj ked vystudovala konstrukeiu a di-
zajn nabytku a interiéru a fotografovala
len amatérsky, skusmo zacala posielat
fotografie do domacich i zahrani¢nych
sutazi a prvé uspechy prichadzali.

N
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»Nechcela som vyhrat, chcela som len
vediet, ¢o na to povedia ini. Jej fotografie
sa objavili v Nemecku, v Macedonsku,
usporiadala dve samostatné vystavy a jej
konicek prerastol do povolania. Venuje
sa aj grafickému dizajnu a niekolko rokov
pomahala manzelovi v podnikani. Celo-
svetova pandémia vSak vyrazne zasiahla
aj jej pracu. Ked uz nemohla fotit Iudi,
fotila prirodu, ked nemohla ako kazdy
rok dovtedy robit portréty absolventom
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ZUS-ky s hudobnymi néstrojmi, vytvorila
tematicku sériu fotografii samotnych
hudobnych nastrojov s ri$kami. A nad-
bytok volného ¢asu jej umoznil ¢asto sa
utiekat do prirody a vnimat jej nadheru
vo vetkom. ,Milujem les, prirodu, hmlu.
Rozmyslala som, ako zachytit tt krasu:
drobny kvietok, spadnuty listok, mach...
a ako to pretavit na nie¢o hmatatelné.
Iba fotografiou? To mi uZ nestacilo.

A tak vznikla myslienka vyrabat z kus-
kov prirody $perky. Zacala ich zalievat

do Zivice pridavanim farebnych pigmen-
tov z prirodnych hornin. ,Existujt aj
umelé pigmenty, ale touto cestou som
nechcela ist, chcela som to mat vetko
autentické, prirodné.“ Spociatku neslo
vSetko hladko, musela sa naucit, ktoré
materidly st vhodné na zalievanie, ktoré
rastliny st stalofarebné, naucit sa, ze ak
ostane v rastlinke voda, $perk sa nepoda-
ri. Zaroven v8ak prichadzali prvé uspechy,
Tudom sa jej krehké $perky pacili, tesili
ich, ingpirovali ju k dal$im napadom.
,Do Zivice som uz zalievala vSelico, okrem
kvetov, listov, machov aj napriklad malé
trne, kdvové zrnka ¢i notovy papier.
Najnetradi¢nejsia poziadavka, ktorti som
dostala, bol $perk, v ktorom boli v Zivici
zaliate chlpy doméaceho mil¢ika®)

Tvorba $perku je proces, ktory si vyZa-
duje trpezlivost. Kazdy materiél treba

’
»

pred zaliatim d6kladne vysusit, po zaliati
do Zivice a pridani prirodného farebného
pigmentu sa $perk brusi, lesti, na zaver
sa doil vitajd pridavné komponenty ako
haciky alebo retiazky. Okrem ¢istych
zivicovych $perkov zacala Evka vytvérat aj
$perky, ktoré osddza do kovovych 16zok.
Vytvorila si webovu stranku, postupne

si tvori podnikatel'sky zdmer. Kreativni
ludia neostdvajti na polceste. ,Vsetko
vnimam ako vyzvu, velky BoZi dar, dar
talentov, ktoré Boh do miia vlozil, a ja
ich len odkryvam. Zivot je pre mia ako

mozaika pestrofarebnych
skli¢ok a len na nas ludoch

zdlezi, ¢i z nich vytvorime | ']
nadhernt vitraz, alebo ich E I!E
nechdme lezat rozhddzané )
niekde v kute.”

Eva Burgrova
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MAM PRIATELA,

KTORY SA UTAPA
\ DEPRESIACH
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PLUSY: Mézem mu byt oporou, ukazovat
mu pozitivnu stranku Zivota. Mozem sa
zatiho modlit a hovorit mu o Bozej laske.
Mo6Zem mu ukdzat cestu von zo samoty

a priviest ho k niekomu, kto mu vie poméct
- spolocenstvo, knaz, psycholdg...

MINUSY: MdZe ma priviest do znechutenia
a depresie to, ze mu neviem pomoct.
Mo6Zem sa zacat citit zodpovedna za jeho
stava mat pocit, ze iba ja mu mézem
pomoct - spasitelsky syndrém. Riziko
tocenia sa v zac¢arovanom kruhu - neustéle
rieSime jeho depresie a prestavam sa

tesit zo Zivota aj ja. Nerovnocenny vztah

- nemdzem ukazat svoju slabost, svoje
trapenie zo strachu, Ze ho to vovedie do este
vacSej depresie. Samota - nedokazem
zdielat s nim svoje tripenia. Moze sa

na mna prili§ naviazat a privela odo mria
ocakavat. Méze dojst k citovej manipuldcii
a7 kvydieraniu. (Katarina Mar¢akova)
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Napiste nam na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

. s O
UZ NEVRATIS...

> Martin TKAC
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,Zasmej Se, zapadnes.” Tato veta zaznela
pred asi desiatimi rokmi v univskom mo-
nastieri. Bola ur¢ena ¢lovekovi, ktory
vsttpil do kolektivu radostnych mladych
'udi a bol trocha zmateny. Jednoducha
veta, ktora sa stala tzv. hlaskou, sa rychlo
ujala a doty¢ny bol hned prijaty. Zahrialo
ma pri srdci, ked som ju neddvno znova
pocul. Hlagka spojila minulost s pritom-
nostou a myslim si, Ze ma nasmerované
do buducnosti ;-). Kolko takychto slov
vyslo z nasich st v nasich rodindch

a spolocenstvach? Tieto slova dostali moc
vzkriesit atmosféru, budovat spolocen-
stvo, vytvorit ¢i obnovit priatelstvo. A je
zaujimavé, Ze tieto slova sa stali sucastou
nasho Zivota. No kolko slov, ktoré sme
povedali, sa zapisalo do Zivota opacne,
negativne? Aj tie nesi moc minulosti,
pritomnosti a buducnosti. Negativne
slovo, ktoré som vyslovil proti rodicovi,
stirodencovi, priatefom ¢i spolo¢nos-

ti, sa stalo sti¢astou mdjho, ale aj ich
zivota tiez. Toto slovo tak dostalo moc
rtcat a stavat iba popraviska vztahov.
Vztahov k sebe samému, k bliznemu,

ale i k Bohu. Kolkym slovdm som uveril,
hoci boli klamstvom? A kolkym este
verim? Vidime teda, Ze slovo, ktoré
vyslovime, sa neda len tak vratit spat. Ide
naprie¢ nasim bytim, nasimi dejinami
aje zapisané v hibke ¢loveka, v jeho dusi.
Preto je velmi d6leZité uvedomovat si, aké
slovo z nas vychadza. Vyslovené slovo uz

ukazuje, o mame v sebe, a formuje nase
vnutro k ¢inom. Sdm Kristus to povie aj
takto: ,To, ¢o vychddza z Gst, pochadza zo
srdca a poskvriiuje ¢loveka. Lebo zo srdca
vychddzaju zIé myslienky, vrazdy, cudzo-
lozstva, smilstva, kradeze, krivé svedec-
tva, rihanie.” (Mt 15, 18 - 19) JeZi$ vak
hovori aj tieto slova: Pokoj vam! Chod
aviac nehres! Tvoja viera ta uzdravila!
Chcem, bud ¢isty! Kristus teda hovori
dobré slova s mocou, a to aj v dnesnych
ditoch. Ano, jeho slovo ma moc a trvalt
platnost. Pre¢o? Lebo je Boh, ktory dava
Zivot. A sam Kristus je aj tym Slovom,
ktoré vyslovil Otec. ,Na pociatku bolo
Slovo a Slovo bolo u Boha a to Slovo bolo
Boh.“ (Jn 1, 1) Je iZasné, Ze Boh svoje
Slovo nevzal spat. Boh stvoril svet Slovom
a nim ho oZivuje, a prejavuje mu svoju
lasku k ndm i dnes a naveky.

Aj nase slovd maja moc. Ale aj my mame
moc nad svojimi slovami. Vyzbrojeny
slovom bud l'udom prejavujem lasku,
alebo ju ni¢im. A dokedy ma moje slovo
platnost? Nie je Bozie, preto je obmedze-
né nasile a ohranic¢ené ¢asom. Napriek
tomu sa v§ak mézZe niest az do ve¢nosti.
Aj od neho moze zdvisiet moj ve¢ny zivot,
ale aj Zivot mdjho blizneho. Preto z na-
gich ,tst nech nevyjde nijaké zIé slovo,
ale iba dobré, na potrebné budovanie,
aby prinasalo milost tym, ¢o po¢tvaja*
(Ef 4, 29).

pxhere.com



HERCULE POIROT
DAVID SUCHET (1946)

Hercule Poirot, punti¢kar

s typickou cupotavou cho-
dzou a nalakovanymi fizmi,
je jednou z najlepsich postav
Agaty Christie a vo svete
patri medzi najobltibenejsich
detektivov. Takmer dvadsat-
pat rokov je s tymto ,malym
Belgi¢anom“ neodmyslitelne
spojeny David Suchet, jeho
predstavitel v seriali britskej
spolo¢nosti ITV. Herec bol

v roku 2020 kralovnou Alzbe-
tou povyseny do $lachtického
stavu a v Britanii mu prinalezi
titul sir, ktory si osobne velmi
vazi. Napriek tomu tvrdi, Ze
radost nachadza predovset-
kym vo v§ednych veciach, vo fotografovani a v laske

k prirode. Aktivne sa napriklad angazuje v zachrane
dazdovych pralesov. Krestanom sa stal v neskor$om
veku, aviera je preti silou, ktord ho vedie Zivotom uz
viac ako tridsat rokov. Hovori, Ze 7ijeme v racional-
nom svete vypoctov a supermarketov, v ktorom musi
byt vSetko oznacené a mat cenovku - len vtedy mu
rozumieme a citime sa v bezpeci. Naproti tomu je zivot
viery zivotom mystiky, nepodlozenej dokazmi, ktora
nemozno racionalizovat, preto ju svet neprijima a preto
Iudia o viere radsej nehovoria. Priznava, Ze ani on sam
sa neciti ako evanjelizator a nema v umysle vnucovat
Tudom svoj nazor. S istotou v8ak tvrdi: ,Na tomto svete
nie je ni¢, ¢o by nemohlo byt napravené rukou v§emo-
huceho Boha. Bez tejto samozrejmosti by sme sa vsetci
zblaznili.“ (Adriana Matoldkova)

citaty.net

MIRIAM KAISEROVA: SALAMUNOVA SIEN

Miriam Kaiserova - pesnic-
karka, huslistka a spevacka
mozno nie je az taka zna-
ma, ¢o vsak neznamena,

ze nejde o velmi hodnotné
diela. Zlomom v jej kariére
bolo otvaranie koncertu
Maridna Vargu, kde zahrala
svoju prvu vlastnu sklad-
bu. Kratko na to vydala
prvé EP s nazvom Isté veci. Prvym albumom bol Deri
driu, ktorym ukazuje svoju lasku ku klasickej hudbe.
Klasické slacikové aranzmdny popretkavané mnohymi
experimentami, i elektronickymi, vytvarajt jedinec-
né a originalne skladby. Vydala uz niekolko skvelych
albumov, mnohym sa méze zapacit aj audiovizudlny
projekt Colour Sounds. Albumy si méZete vypocut

na znamych streamovacich platformach. (Dominik
Petrik)

FALAMENDOYA SIEN
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C@) VSETCIV REDAKCII
®  VERIAV BOHA?

No bez viery to nejde. Aj ked dnes existuju teologovia,
ktori neveria v Boha, v praktickom Zivote si neviem
predstavit, Ze by boli sti¢astou nejakého krestanského projektu. Viera je
to, ¢o nas ako krestanov spdja. A tyka sa to aj redakcie. Za tych skoro dvad-
satdva rokov, ¢o som postaveny na jej ¢elo, sa v nej vystriedalo mnozstvo
Tudi. Kazdy bol jedine¢ny a asi dvoch rovnakych by som nenasiel. Ale to,
¢o sme mali v8etci spolo¢né, bola viera. Nielen takd jednoduchd. Dokonca
si dovolim povedat, Ze viac nez viera. Bola to dévera vo¢i Bohu.

£)
R

Kazdy rok st posledné mesiace roka pre mtia osobne vyzvou, ktort ani
po tolkych rokoch nedokazem zvladnut na jednotku. Vyzvou dévery

v Boziu pritomnost v Slove. Pripravujeme novy ro¢nik, rokujeme, mame
plény, ale vietko to stoji na Bohu, ¢i nam pozehna. Ci bude dostato¢ny
pocet odberatelov, ¢i budu dary, prispevky od priatelov. Ale, a ¢o je naozaj
len o tiom, ¢i budu I'udia ochotni pomahat - prispievat do ¢asopisu, delit
sa. Ibav dévere v jeho pomoc sa da robit takyto ¢asopis.

A doverovat neexistujucej bytosti je poriadne blaznovstvo. Takze, ano -

vsetci veria v Boha, ktory nas bezhrani¢ne miluje. Ktory dary, ktorymi nés
pozehnal, pouziva na $irenie lasky, odpustenia, milosrdenstva..., jedno-

ducho na posvacovanie veriacich, aby ich vonia bola lakava pre tych mimo C
Cirkvi. A hoci viera je nie¢o osobné, cez Slovo sa viera jeho redaktorov £
stdva verejnou. ($éfredaktor Juraj) L.)

TABULA NA PRIVITANIE

,Vitajte v obci Bodina. <
Podobne hlasa tabula CJ
pri vstupe do nejednej @ °
slovenskej obce. Niekde @ '
je toto uvitanie obohatené o erb -
obce, aby si pocestny este lepsie

uvedomil, Ze uz sa nenachadza

na uzemi nikoho, ale vstupuje

do intravilanu konkrétnej obce.

Vitajte v Jeruzaleme! To si (¢isto
teoreticky) mohol Kristus sediaci
na osliatku preéitat pri vstupe
do hlavného mesta, ked mu
zastupy prevolavali Hosanna.
Liturgické prepustenie zac¢iatku
Strastného tyzdiia ho oslovuje
ako Pana, ktory dobrovolne
prichddza v Gstrety utrpeniu pre
nasu spasu. Zaujimavé vsak je, Ze tento zaciatok prepustenia nespomina
svaté mesto Jeruzalem, kam Kristus pred dvetisic rokmi prichddzal trpiet.
Ziadna zmienka o mieste, na ktoré prichadza Spasitel dovisit dielo svojej
poslusnosti.

Lubo3 Repta — wikimedia.org

Preco je to tak? Mozno je to dielo byzantskej praktickosti, ale mozno

je za tym aj Cosi viac. Aj tento drobny detail by nds totiz mohol vzdialit
od skuto¢ného zmyslu sviatku Paschy. Celé spasne dielo a jeho hlasanie
prostrednictvom Cirkvi je totiz vysostne osobné. Dostdvame tak priestor
este lepsie si uvedomit, Ze on prichddza dobrovolne trpiet do nasich zi-
votov, polozit Zivot na méj kriz a vstat z hrobu v mojom vlastnom Zivote.
Jeruzalem je v Pisme miestom prebyvania Boha uprostred ludu. Novym
Jeruzalemom je Cirkev, ale aj m6j vlastny Zivot. Pan prichadza v tstrety
utrpeniu, aby vo mne obnovoval svoj chram. (otec Kyriak)
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Vinne sudy

< ... posluSnika.

Ahoj, deti, viete, do akych nadob sa nalieva hroznova
$tava, aby z nej vzniklo kvalitné, dokonca $pickové
vino? NajcastejSie sa stretnete s drevenymi -
dubovymi, jelSovymi alebo morusovymi. Od
kvality suda potom zavisi aj kvalita vina, preto st
vindrmi starostlivo vyberané. Ak by ste nechceli
vyrabat vino, ale kvasenu kapustu, vyberiete si
radsej keramickt nadobu, ktord je prispésobena
na kvasny proces. No a ked' chcete zbierat dazdovu
vodu, najlepsie posluzia plastové sudy.

it
=+

#}q}%+‘ﬁ"% ’4}“+ﬁ}*$1{b _

e
1

mﬁ#mm%i

+ 4+ +i

H 11 Knaz - jerej si pri svojom
Ep I trach, vycleneni - vysviacke oblieka

kniazské rucho. ]eho stcastou je pas latky - epitrachil,

ktory si dava na $iju, pretoze symbolizuje Kristovo jarmo.

Uloha: Spocitaj a vyfarbi kriziky na epitrachiloch.
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Videl som za tym, aku cestu ieho Kva-
presli, aby mohli byt vysvateni. litné vino. neskysne.

Boh ¢loveka prirovnava k nadobe. Kazdému urdil
iné, ale rovnako délezité poslanie. Na sluzbu pri
oltari si vyclenil $pecidlne nadoby - kiazov
alebo inak aj jerejov. Su to ludia, ktorych
uznal za hodnych vysvdtenia - vyc¢lenenia pre
svoje $pecidlne zamery. Nebolo to preto, Ze by
boli lepsi, ale preto, lebo boli pre neho pouzi-
telni. Od tychto ,nadob” chce, aby ostatnym
prinasali kvalitné a lahodné vino Bozej lasky,
posvacovania, slova, milosrdenstva...

Posvatny

Slovo jerej ma starobyly povod. Vzniklo z gréckeho slova a znamena
svaty, posvatny. Mozno ste sa vSak stretli aj s pomenovanim protojerej.
Slovo je zloZené z dvoch casti: protos - prvy + jerej — knaz. Je to titul,
ktory knaz ziskava od biskupa ako poctu, a ma pravo nosit zlaty kriz.
Dalsim titulom je stavroforny protojerej (gr. stauros = kriz, forein
= nosit), ktory ma pravo nosit zlaty kriz s ozdobami, a mitroforny
protojerej, ktory ma na liturgickych slaveniach pravo nosit mitru.
Protojerej je prvy knaz, ktory zvy¢ajne zacina liturgiu a je hlavnym
celebrantom.

Uloha: Spravne poukladaj rozhadzané pismenka

v sudkoch na schodoch a objavis grécke slovo,

ktoré sa stalo zakladom pre pomenovanie

kiaza vo vychodnom obrade.
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KARDINAL KRAJEWSKI NA UKRAJINE

-

UKRAJINA M Vyslanca Svatého Otca
Frantigka kardinala Konrada Krajewského,
papezského almuznika, privital 8. marca
vo Lvove vy$si arcibiskup Ukrajinskej
gréckokatolickej cirkvi Sviatoslav Sevéuk
a metropolita arcibiskup Rimskokatolickej
cirkvi na Ukrajine Mecislav Mokricky.
Pocas svojho pobytu navstivil centra
socidlnej sluzby a ute¢encov z vychodu
krajiny. V rozhovore pre lokalnu televiziu

vyjadril, Ze prichadza s lo-
gikou evanjelia a jeho zbra-
flami, ktorymi st modlitba,
pOst a almuzna. Svoju cestu
zacal 7. marca, ked navstivil
pol'sko-ukrajinské hranice. Vo
$tvrtok 10. marca sa zucastnil
na ekumenickej modlitbe

za pokoj na Ukrajine v Ivovskej
rimskokatolickej katedrale

za Ucasti predstavitelov roz-
liénych cirkvi a ndboZenstiev.
Jeho misia na Ukrajine nema
termin ukoncenia. Na Ukrajine
ostane, kym to bude mozné, aby v mene
Apostolského stolca sprevadzal ukrajin-
sky narod v dramatickych ¢asoch. Vyssi
arcibiskup Sviatoslav Sevéuk vo svojom
prihovore 7. marca podakoval vetkym,
ktori podporuju ukrajinsky narod. Medzi
inymi vymenoval vychodné katolicke
cirkvi v Rumunsku, Bulharsku, Madarsku
i na Slovensku. Zvlast podakoval pol'ské-
mu ndrodu. (news.ugcc.u)

SPRAVODAJSTVO |

POMOC UKRAJINE
V CECHACH

CESKA REPUBLIKA/PRAHA M Na svi-
tej omsi za mier na Ukrajine slavenej
kardindlom Dominikom Dukom sa

25. februdra v prazskej Katedrale sv. Vita
zGcastnil aj ¢esky apostolsky exarcha
Ladislav Hucko, generélny vikar Vasil
Slivocky, sidny vikar Milan Hanu$

a dalsi knazi exarchdtu. Na omsi zaznel
i spev deti gréckokatolickej skoly z Mél-
nika. Vladyka Ladislav zdroven zaslal
list vy$Siemu arcibiskupovi Ukrajinskej
cirkvi Sviatoslavovi Sevéukovi s ubezpe-
¢enim o modlitbach za cely ukrajinsky
narod. List so slovami povzbudenia
adresoval aj ukrajinskym veriacim. Otec
Vasil Slivocky sa zti¢astnil 28. februdra
v Prahe na stretnuti ndboZenskych
predstavitelov na podporu Ukrajincov

s nazvom NemdzZeme mlicat. Gréckoka-
tolicke farnosti v Brne, Pardubiciach,
Liberci a Prahe pomahajt Ukrajine hu-
manitdrnymi zbierkami. (exarchat.cz)

CHORVATSKO/KRIZEVCE M Krizevacka
eparchia v spolupraci s vladou Chorvatskej
republiky, civilnym velitelstvom, Cervenym

krizom, charitou a inymi cirkevnymi institd-

ciami spolupracuje na pomoci ukrajinskym

utecencom, ktori prichddzaji na jej tizemie.

Krizevacky eparcha Milan Stipi¢ vymenoval

28. februdra komisiu, ktorej ulohou je v spo-

luprdci s farnostami eparchie poskytovat
duchovnti i materialnu pomoc, informécie,
tlmocenie a sprevadzanie utecencov. (krize-
vacka-eparhija.com)

VATIKAN B Zmenu Gréckokatolickej

eparchie sv. Cyrila a Metoda pre Slovakov

v Kanade na exarchat schvalil 3. marca Svéty
Otec Frantisek. Taktiez preniesol jurisdikciu
nad exarchdtom z Gréckokatolickej metro-
politnej cirkvi na Slovensku na Byzantsku
katolicku metropoliu v Pittsburgu v USA.
Vladyku Kurta Richarda Burnetta vymenoval
za apostolského administratora exarchatu.
(vaticannews.va)

VATIKAN M S dal$ou mocnou vyzvou sa za-
stal nevinnych obeti vojny na Ukrajine Svéty
Otec Frantisek 13. marca pri nedelnej modlit-
be Anjel Pdna na Namesti sv. Petra. ,V mene
Boha vas ziadam: zastavte tento masaker!“ Po-
vzbudil k prijimaniu ute¢encov a soliddrnosti
a spolu s putnikmi zotrval v modlitbovej mi-
nate ticha. Svaty Otec prave v tento der zacal
desiaty rok svojho pontifikdtu. (TK KBS)

KARDINAL CERNY NA UKRAJINE
AV MADARSKU

UKRAJINA/MADARSKO M Kardinal Michael Cerny S], prefekt ad interim
Dikastéria pre integralny fudsky rozvoj navstivil 8. az 11. marca Madar-

sko a Ukrajinu ako vyslanec Svatého Otca Frantiska, aby do tychto oblasti
priniesol ukrajinskému narodu humanitarnu pomoc a blizkost Apostol-
ského stolca v ¢ase vojnovej a migracnej krizy. V stredu 9. marca navstivil
Berehovo na Zakarpatskej Ukrajine, ktoré sa stalo jednym z centier pomoci
utecencom. Okrem inych predstavitelov cirkvi a ndbozenskych spolo¢nosti
sa tu stretol aj s apostolskym administratorom Mukacevskej eparchie Nilom
Lus¢akom OFM. Vo svojom prihovore odovzdal pozdravy a blizkost Svatého
Otca kazdému Ukrajincovi. Zdéraznil, zZe je d6lezité, aby sa po vojne Ukrajina
stala lep$ou a aby si Ukrajinci zachovali jednotu, akt majt vo vojne. Kardinal
navstivil Ostrihom, ako aj pobocku jezuitskej sluzby pre ute¢encov, centrum
pre ute¢encov Maltézského radu a zelezni¢nu stanicu Nyugati v Budapesti.
Kardindla na Ukrajine sprevadzal biskup Nyiregyhazskej eparchie Abel Socka,
ktory 5. marca spolu s vladykom Nilom navstivil centrum pomoci ute¢encom
na hrani¢nom priechode Malé Slemence. (mgce.uz.ua, TK KBS)
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NASA SYNODALNA

CESTA

BRATISLAVSKA EPARCHIA

Synodélnu cestu v Bratislavskej eparchii
otvoril vladyka Peter na pastora¢nej nav-
Steve gréckokatolickej farnosti v Trnave
pocas slavenia svitej liturgie v nedelu

17. oktdbra 2021 v Chrdme sv. Anny. To-
muto otvoreniu predchddzalo vymenova-
nie dvoch koordinatorov za Bratislavska
eparchiu, ktorymi st otec Vladimir Skyba
a Stanislav Gabor. Do eparchialneho
timu dalej patria piati ¢lenovia za kazdy
dekanat a jeden ¢len za eparchialny trad.
Tento synodalny eparchidlny tim vzhla-
dom na pandemickd situdciu, ale aj pre
pomerne velkd vzdialenost, ktord vyplyva
z velkej uzemnej rozlohy nasej eparchie,
mal viacero online stretnuti, kde na za-
klade vademéka pre Synodu o synodalite
vypracoval prakticky plan realizdcie
synodalnych konzultacii v jednotlivych
farnostiach.

Od zaciatku pbstneho obdobia prebie-
haju synodalne konzulta¢né stretnutia
na farskej urovni v priblizne dvadsia-
tich konzulta¢nych skupinach, ktoré

sa vzajomne zdielaju o jednotlivych
tematickych okruhoch. V stcasnosti
prebieha zdielanie na $tvrtom tematic-
kom okruhu. N&§ zamer je, aby vzijom-
né zdielanie v jednotlivych farnostiach
bolo ukonc¢ené do konca postneho
obdobia. Koordinétori za jednotlivé
dekanaty do sviatku Patdesiatnice po-
stupia vysledky tychto farskych zdielani
eparchidlnemu timu, ktory spracuje jed-
notlivé zavery do eparchidlnej syntézy.

K okruhu desiatich tém, ktoré odporaca
vademékum pre Synodu o synodalite
chceme viest vzdjomné zdielanie aj

na tému, ktord pojedndva o problémoch
evanjelizacie v prostredi diaspdry v ¢ase
pandémie a vojnového konfliktu.
Doterajsia praca v jednotlivych
konzulta¢nych skupindch
dava presvedcenie, ze

ti, ktori sa zudastiuju

na tychto sedeniach,

majt uprimny zaujem o Cirkev a jej misiu
v tomto svete. (Vladimir Skyba)

KOSICKA EPARCHIA

Krestansku identitu prijimame iba raz

v krste, ale potreba upeviiovat ju ostava
pocas celého Zivota. Toho si je vedomy aj
Svaty Otec FrantiSek, ktory pre terajsie
Casy putujticej Cirkvi vyhlasil Synodu

o synodalite. Synoda ma prispiet k uve-
domeniu si toho, pre¢o sme krestanmi

a kam spolu kra¢ame v trefom krestan-
skom tisicro¢i. Novinkou synodalnej
cesty je to, Ze klerici sa majui navzdjom
pocuvat s laikmi a v atmosfére dévery

a modlitby majt hladat to, ¢o Svaty Duch
dnes hovor{ miestnym cirkvam.

Za .Synodc'xlnu Cirkev

spolotenstvo | Spolvdéosf’l misia

V tomto duchu najosvietenejsi vladyka
Cyril, kosicky eparchidlny biskup, otvoril
synodu aj v Kosickej eparchii. Na svia-
tok sv. Michala 8. novembra odovzdal
poverenia pre Sestnast¢lenny synodalny
tim zloZeny z knazov i laikov. Kazdy ¢len
timu odvtedy zastupuje $pecifickd oblast
Bozieho I'udu, ako st rodiny, mladi,
hnutia a spolocenstva, knazské manzelky,
marginalizované skupiny atd. Koordina-
torom timu sa stal otec Michal Hospodar,
ktory kazdy mesiac zvolava pracovné
stretnutie ¢lenov timu, aby v modlitbe
a dialégu udavali smer synodalnemu
kracaniu. Podobné stretnutia sa usku-
to¢iuju aj v ramci jednotlivych oblasti.
Milou vzpruhou pre rozbehnuty proces
synody bol 9. janudr 2022. Vtedy vladyka
Cyril v katedrale posvitil synodalny reliéf
z dreva, symbolicky zndzornujtci kra-
¢anie troch generdcii cestou Jezisa
Krista vo vzajomnej laske. Reliéf
sa po ucteni v katedréle stal
putovnym znakom syno-
dalnej cesty po protopres-
byterskych chramoch
eparchie.

Do synodalneho proce-
su boli zaangaZzovani aj
Tudia so spolo¢enskym
postavenim a vplyvom.
Ide tu o dolezity rozmer
hodnotového prepojenia
obcianskej spolo¢nos-
ti a zdkonov Bozieho
kralovstva. Pre knazov
ako hybatelov synodal-
nej cesty bol organizo-
vany koncom februara
knazsky den, na ktorom
vysttpil aj najosviete-
nejsi arcibiskup Giorgio
D. Gallaro z Rima.
Mladez si vytvorila
v pandemickych
obmedze-
niach online
platformu

TS KE



rcludlneg symodidlne) cesoy

na vymenu svojich pohladov ohladom
preZivania viery a vlastnej cirkevnej iden-
tity. Na samostatnej webovej podstranke
www.synoda.grkatke.sk, kde su dostupné
informdcie, prezentacie i spravy zo sy-
nodalneho procesu eparchie, sa elektro-
nicky mohli prihlasit aj hnutia a rehoIné
komunity. Takto sa vytvdra symfonia spo-
lo¢ného krdcania, kde sa ddvame Bohu

k dispozicii. Aby nas pretvoril na novych
ludi, ktori nehladia na viditelné rozdiely
medzi sebou, ale na duchovné dobro pre
v8etkych veriacich i hladajuacich. Aj touto
cestou prosime nasich veriacich, aby sa
zapojili do prebiehajucej konzulta¢nej
fazy synody, a tak prispeli k naplneniu jej
ciela. (Michal Hospodar)

PRESOVSKA ARCHIEPARCHIA

Synodélna cesta v Preovskej achiepar-
chii sa zacala otvorenim v Katedralnom
chrame svatého Jana Krstitela v nedelu
17. oktobra 2021. Otec arcibiskup metro-
polita Jan Babjak §J za koordinatorov vy-
menoval troch kniazov: Marcela Mojzesa,
Petra Tirpaka a Petra Ka¢ura. Nasledne
bol vytvoreny archieparchialny synodalny
tim, ktorého ¢lenmi st okrem otca arci-
biskupa metropolitu Jana piati kiazi, dve
reholné osoby a desat laikov, medzi kto-
rymi je manzelsky par, manzelka knaza,
zastupcovia mladych, seniorov, charity,
Rusinov, Rémov, spolocenstiev a hnuti.

V spoluprdci s otcami protopresbytermi
boli osloveni farari, spravcovia farnosti,
ako aj predstaveni inych spolocenstiev

a cirkevnych institucii, ktori vymenovali
miestnych koordindtorov. Synodalnym

konzulticidm vo farnostiach, reholiach

a spolocenstvach predchadzali tri for-
macné webindre pre miestnych koordi-
natorov na témy: Naco je ndm synoddlna
cesta a ako sa bude realizovat'v Presovskej
archieparchii, Zdklady vedenia diskusnej
skupiny (nielen pocas synody) a Duchovné
rozlisovanie v skupine a praktickd reali-
zdcia synoddlnych konzultdcif. Audiona-
hravky a iné materialy z tychto webinarov
st dostupné na stranke http://www.
grkatpo.sk/?webinare_synoda.

Od 15. marca 2022 prebiehaju vo far-
nostiach, reholiach a spolo¢enstvach
Pre$ovskej archieparchie synodalne
konzultdcie, ktoré budu v mdji spracova-
né synodalnym timom do archieparchial-
nej syntézy. Spracovanie syntézy sa riadi
odporti¢aniami generalneho sekretaridtu
synody. Ak sa niekto este nestihol zapojit
do tychto konzultdcii cez farské alebo

iné spolocenstvo, moze napisat mail

na presov.greckokat@synoda.sk a dostane
usmernenie, ako postupovat.

Okrem desiatich tematickych okruhov
(Vademecum 5.3) sa s poZehnanim otca
arcibiskupa metropolitu Jana stali sti¢as-
tou synodalnych konzultdcii aj dalsie tri
témy: Starostlivost o kriazské rodiny, Sta-
rostlivost o rodiny v $pecifickych situaciach
a Ako napomdhaji zaZit spolo¢né krdca-
nie aktudlne vyzvy v spolocnosti: covid,
postcovid a vojna na Ukrajine. Verime,

Ze vo vzajomnom poc¢uvani sa a v otvo-
renosti vo¢i Svatému Duchu dokazeme
spolo¢ne rozlisit, ¢o dnes ,Duch hovori
cirkvam’, (Zjv 2, 7) (Marcel Mojzes)

IS PA

SPOLOCENSTVO
KLOKOCOVSKA
RODINA

Vdam ponuka dakovnu put:

RIM, NEAPOL, POMPEJE, FORLI
CASCIA, S. G.ROTONDO, BAR,
RAVENA, CITTA DI CASTELO

od 27. aprila do 4. mdja 2022

Duchovny sprievodca pute:
otec Matus Marcin

Cena: 390 eur
(doprava, 4 noclahy, polpenzia)

Ndstupné miesta: Presov, Vranov n/T.,
Humenné, Michalovce, Kosice

Tel.: 0907 353 021, 057/4476 186




POD RUKY BISKUPA

Juraj GRADOS

Pred tristvrte storo¢im 11. maja 1947 bol v PreSove cez
vkladanie ruk preSovského biskupa blahoslaveného Pavia
Gojdi¢a vysvateny za biskupa Vasil Hopko. Stal sa tak
prvym pomocnym biskupom v histérii Gréckokatolickej

cirkvi na Slovensku.

Zivotna cesta blahoslaveného Vasila
Hopka bola naozaj hrbolatd. Tento rodak
z Hrabského od narodenia nosil so sebou
vo vlastnom tele pamiatku na rodinna
tragédiu, ked mu este v lone matky
zomrelo dvojc¢a. Matku, ktord hladala
pre svoje dieta lepsi Zivot, to nakoniec
odnieslo az za ocean - do Ameriky. D6vo-
dom, preco tak neurobil otec, bola jeho
predcasnd smrt. Vo $tvrtok 6. jula 1905 sa
obcou prehnala silna burka. Chudobny
rolnik Vasil Hopko bol zvonarom a cer-
kovnikom. A tak v burke isiel do cerkvi

a zacal zvonit, aby zvuk zvonov rozohnal
mraky a burka sa utisila. Pocas zvonenia
vSak udrel blesk do veZe a rachot hromu
oznamil smrt mladého muza. Ro¢ny
chlapec tak prisiel o svojho otca bez
toho, aby ho mohol spoznat. Veriaci mu
z vdaky postavili na cintorine kamenny
kriz. Mladej vdove Anne tak ostali po mu-
zovi okrem spomienok iba deti - Maria

a Vasil.

Zivot bol tazky, a tak matka zverila svoje
deti rodi¢om a sama i$la zarabat peniaze
do Ameriky. Cely svoj mesac¢ny zarobok vo
firme Johnson&Johnson posielala svojim
rodicom pre deti. Hospodarska situdcia
vrodine bola tazkd. Napriek v§eobecnej
biede jej brat Demeter Petrenko $tudo-
val v knazskom semindri v Presove. Ked
prijal vysviacku, rozhodol sa odbremenit
rodicova pomoct im s vychovou synov-
ca. A tak v roku 1913 odisiel mlady Vasil
za strykom do Ol$avice.

Rok 1924 sa stal pre oboch zlomovym.
Stryko bol prelozeny do Blazova a mlady
Vasil nasttpil na $tadia do knazského
seminara. Sikovny, usilovny a zodpovedny
chlapec neunikol oku vladyku Dionyza
Nyaradiho, ktory vtedy spravoval Presov-
sku eparchiu. Vidiac v iom potencial na-
vrhol mu ist $tudovat do Rima. Ale musel
by sa zaviazat uz teraz slubom celibatu. To
mlady Vasil neurobil, lebo v tom ¢ase este

Akt vysviacky vladyku V. Hopka

peirsAa od exydoH A mjApeia 191u0d Auedyo

nepoznal, akou cestou bude kracat jeho
knazstvo. Nechcel davat prazdny slub,
a tak zacal studovat v Presove.

Toto rozhodnutie mladého muza malo
zdsadny vplyv na jeho budticnost i na de-
jiny Gréckokatolickej cirkvi vo vtedajsom
Ceskoslovensku. Ako druhak dostal povo-
lavaci rozkaz do armady. Stal sa asistentom
vojenského kaplana v Prahe. Jednou z jeho
uloh bolo odvadzat gréckokatolickych
vojakov na nase bohosluzby. K vojakom sa
pridavali mladi gréckokatolici, ktori sem
prisli hladat svoju buddcnost ako $tudenti
alebo robotnici. Tu sa zacala rodit myslien-
ka zriadit v Prahe gréckokatolicku farnost.

Vasilovej matke vsak jej deti chybali. Dcéra
sa v roku 1918 vydala a neskér odisla k mat-
ke do Ameriky. Aj syna chcela mat pri sebe,
a tak ho po skonceni teologickych studii
pozvala k sebe s nadejou, Ze tu prijme
vysviacku a bude tu posobit ako kiaz. No



kratko pred odchodom mlady bohoslo-
vec vazne ochorel. Zvysky jeho dvojcata,
ktoré mal medzi lopatkami, mu zacali
sposobovat hnisavé vredy. Vietky peniaze,
¢o mu matka poslala, minul na lekérov.

A kedZe sa snazil $etrit, nie na najlepsich.
Vysledkom boli mesiace bolesti a dalsie

tri operdcie. No i tak sa rana nechcela za-
hojit. Vtedy mlady Vasil urobil slub, ze ak
vyzdravie, ostane v celibate. Devdt dni sa
modlil k Najsvatej$iemu Srdcu JeziSovmu
a s tym tmyslom prijimal denne Eucharis-
tiu. V posledny den deviatnika, v predvecer
Narodenia Pana, mu prisli vymenit obvazy.
Na poc¢udovanie vsetkych - lekarov i perso-
nalu - bola rana zahojend. A s fiou aj jeho
dilema, akd kazska cesta stoji pred nim.

Po uzdraveni poziadal vladyku Pavla
Gojdica o vysviacku. Tu sa dozvedel, Ze
jeho posobenie medzi prazskymi gréc-
kokatolikmi prinieslo ovocie. Poziadali
biskupa o zriadenie farnosti. A nielen to.
Ziadali, ak je to mozné, aby im za farara
vymenoval prave Vasila Hopka. Spomienky
na jeho pdsobenie v Prahe boli i po rokoch
7ivé. 3. februara 1929 sa mladému Vasilovi
naplnilo povolanie a prijal knazskd vy-
sviacku. Lenze farnost este nebola oficialne
zriadend, a tak novokiaz oficidlne nasttpil
za farara v Pakostove, hoci posobil v Prahe.
Inak by ostal bez prostriedkov na zivobytie.

Jeho posobenie v Prahe sa zacalo tazkou
skaskou. Gréckokatolicky chram mal byt
zbtirany a na jeho mieste mal byt postave-
ny obchodny dom. No ani mlady kiaz, ani
veriaci sa nevzdavali. S priatelmi nakoniec
ziskali Chram sv. Klementa, ktory je dnes
miestnou katedralou. O tomto Bozom dare
s radostou informoval aj vladyku Pavla.

Po ziskani cerkvi zacal robit kroky k riad-
nemu zriadeniu farnosti. To sa mu podarilo
na sklonku roku 1933, a tak 1. janudra
vznikla prazska gréckokatolicka farnost.
Vdaka jeho obetavosti sa Zivot farnosti nik-
dy neobmedzoval iba na slavenie liturgii,

apo.g wousesy| A odoH ‘A eyApeIA

ale presahoval mury cerkvi. Svata stolica
tohto mladého, tridsatdvaro¢ného muza
za jeho ¢iny vymenovala za monsignora.

Vladyka Pavel si v§imal kroky mladého
muza a kedZe v fiom videl vzor hodny
nasledovania, vymenoval ho za $pirituala
v knlazskom seminari. Tu sa zacala cesta
vladyku Vasila jednak cez jeho vlastné stu-
dia v Prahe, jednak cez pésobenie na bo-
hosloveckej akadémii i na biskupskom
urade, ktord ho doviedla do roku 1947, ked
ho v janudri papez Pius XII. vymenoval

za midilinského tituldarneho biskupa a pre-
$ovského pomocného biskupa.

Dovtedajsich jedenast rokov v Presove bolo
poznacenych predovsetkym tragédiou
vojny. Jej vinou nemohol dokon¢it stadia
v Prahe. Od roku 1943 bol vladykom Pav-
lom vymenovany organizovanim pomoci
pre ukrajinskych utecencov, najma gréc-
kokatolickych kilazov s rodinami. Gréc-
kokatolikom na izemi Halice, ktora pred
vojnou patrila Pol'sku, i na tizemi Podkar-
patskej Rusi, ktorti okupovali madarské
vojskd, hrozilo nielen vazenie a pracovné
tabory, ale i strata vlastnej identity a zakaz
¢innosti. Komunistické bezpe¢nostné
zlozky na ,oslobodenom" tizemi zatykali
gréckokatolickych kiiazov a odvazali ich
do pracovnych taborov. Toto konanie
napriek silnej komunistickej propagande
nakoniec viedlo k plo$nym zakazom Gréc-
kokatolickej cirkvi nielen na tizemi So-

Udelovanie biskupského poZehnania po vysviacke V. Hopka

a

vietskeho zvazu, ale aj v mnohych statoch,
ktoré sa pod vplyv Moskvy dostali.

Vymenovanie za pomocného biskupa
zastihlo Vasila Hopka v Bardejove, kde

uz niekol'ko rokov zastupoval miestne-

ho kniaza, ktory si pre vaznu chorobu
nemohol plnit svoje kiazské povinnosti.
Len ¢o bol vymenovany, vladyka Pavel

ho vymenoval aj za generdlneho vikara.
Biskupskd vysviacku prijal 11. mdja 1947
za velkej ucasti ludu. I8lo o velkt manifes-
taciu viery a Zivotaschopnosti Gréckoka-
tolickej cirkvi na sklonku jej slobody. Jeho
spolusvatitelmi boli prazsky arcibiskup
Mons. ThDr. Jozef Beran a kosicky biskup
Jozef Carsky. S Beranom mladého biskupa
spajalo osobité puto este z ¢ias pdsobenia
v Prahe.

Samotna vysviacka sa zacala sprievodom

z knazského semindra. Hlavnym ceremo-
niarom bol Miron Podhajecky. Po vysviac-
ke a archijerejskej liturgii biskup Vasil
udelil svoje biskupské pozehnanie nielen
'udom v katedrale, ale vysiel aj vonku, kde
ho ¢akali zastupy. Dokonca aj mnohi bo-
hoslovci, medzi nimi i neskorsi biskup Jan
Hirka, prijali jeho pozehnanie klaciac pred
katedralou. ,Bolo to pozehnanie mladého,
Styridsattriro¢ného biskupa preniknu-
tého velkou laskou k nasim veriacim...‘
spomina biskup Jan Hirka. Mladému
biskupovi prisli zablahoZelat nielen rodaci
z Hrabského, ktori mu darovali ikony
Jezisa Krista a Presvatej Bohorodicky, ale

i Blazovcania. Od nich dostal velky a tazky
medeny kriz. Ked ho vladyka zbadal, oprel
sa o stryka Demetra a rozplakal sa. Akoby
vedel, ¢o ho v dalsich rokoch ¢aka.

A tak spolo¢ne s vladykom Pavlom zacali
viest Gréckokatolicku cirkev v celom
Ceskoslovensku do temnych ¢asov, kde sa
oni a im podobni stali Ziariacimi hviezda-
mi na tmavej oblohe, ukazujucimi nielen
jasny smer, ale aj pretvarajtcimi chladna
tmu na ¢as hrdinskych skutkov, na ¢as
vyznavacov viery a ¢as obiet pre budticnost
gréckokatolikov tu pod Karpatami - teda
pre nasu sucasnost.
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STRETNUTIE EDUARDA HEGERA SO SVATYM OTCOM

VATIKAN M Predsedu vlady Slovenskej

republiky Eduarda Hegera s manzelkou
a sprievodom prijal 14. marca na osob-
nej audiencii Svaty Otec Frantisek

v Séle bibliotéky Apostolského palaca.
Premiér podakoval Svatému Otcovi

za jeho navstevu Slovenska v septembri

minulého roka. Pocas stretnutia rezono-

vala aj téma ruskej invazie na Ukrajinu.
»Zhodli sme sa na tom, Ze ludstvo sa
musi uberat cestou mieru, vzajomnej
solidarity, ticty a nezi$tnej pomoci.
Velmi oceniujem postoj Svatého Otca

a jeho aktivhu komunikaciu a zasadzo-

vanie sa o nastolenie mieru na Ukrajine.

Papezovi Frantiskovi som sa podakoval

aj za aktivny pristup Cirkvi, ktora na slo-

vensko-ukrajinskej hranici pomaha lu-
dom utekajucim pred vojnou,” povedal
Eduard Heger. Sucastou navstevy bolo
aj vzdjomné odovzdanie darov. Premiér
odovzdal Svatému Otcovi zvon odliaty
z bronzu, na ktorom su vyobrazeni slo-

vanski vierozvestcovia sv. Cyril a Metod.

Zvon vyrobil tradi¢nou stredovekou
technolégiou bez vyuzitia modernych
vyrobnych postupov dvadsatdvaroc-
ny Slovak Jakub Vorobel. Dary, ktoré

KARDINAL CERNY NA SLOVENSKU

SLOVENSKO M Osobit-
ny vyslanec Svatého Otca
Franti$ka pre Ukrajinu
kardinal Michael Czerny
S] pricestoval 16. marca
na Slovensko. V pries-
toroch Eparchialneho
uradu Kosickej eparchie
sa stretol s gréckoka-
tolickymi a rimskoka-
tolickymi biskupmi
vychodného Slovenska.
Okrem Kosic navstivil

aj Sobrance a Vy$né
Nemecké. Na hrani¢nom
priechode vo Vy$nom
Nemeckom predniesol

pozdrav Svatého Otca a pripomenul jeho myslienku, Ze hranica je miestom stretnutia, nie
rozdelenia. Vyjadril radost zo spolupréce, ktora tu panuje, a ubezpedil, ze vsetkych vklada
do svojich modlitieb. Nasledne kardindl v sprievode vladyku Cyrila Vasila S] navstivil Uz-
horod. V Katedrale Povysenia sv. Kriza zotrval v modlitbe spolu s mukacevskym vladykom
Nilom Lug¢akom OFM, biskupom rimskokatolickej diecézy v Mukaceve Mikolom Luc¢kom
OP, kiiazmi a veriacimi. Navstivil aj biskupsku rezidenciu, farsk budovu, $portové cen-
trum a kiiazsky semindr, ktoré sa stali miestom prijatia ute¢encov. Po svdtej omsi v kaplnke
Eparchialneho aradu v Kogiciach zavital 17. marca okrem iného aj do oboch kosickych ka-
tedral, rimskokatolickeho kiazského semindra a na kosickej zelezni¢nej stanici podakoval

dobrovolnikom za ich sluzbu. (grkatke.sk)

od Svédtého Otca dostal predseda vlady,
st bronzovy odliatok Panny Marie
vsadeny v drevenom rdme symbolizu-
jucom knihu so stvarnenim Berniniho
kolonady a Bazilikou sv. Petra na pozadi
a vytlacky dokumentov Cirkvi. Predseda
vlady sa stretol aj so Statnym sekretd-
rom kardindlom Pietrom Parolinom.
Obaja ocenili bilaterdlne vztahy medzi
Slovenskou republikou a Svétou sto-
licou a vyjadrili zdujem o dalsi rozvoj
vzajomného dialogu medzi krajinami.
Slo o prvii oficidlnu navétevu Eduarda
Hegera vo Vatikane. (Urad vlady SR)

FB KoSickej eparchie

POSVIACKA
IKONOSTASU
A KRIZOVEJ
CESTY

KRALOVCE M Na prvii postnu nedelu
s privlastkom Nedela ortodoxie, ktora
pripomina obnovu tcty k ikonadm, po-
svatil kosicky eparcha Cyril Vasil §J iko-
nostas a ikony kriZovej cesty vo farskom
chrdme v Krdlovciach. Pri tejto prileZi-
tosti slavil archijerejska svatu liturgiu.
Vo svojej homilii nacrel do bohatych
modlitieb, ktoré sprevadzali posviacky,
ktoré opisujt vyznam ikon, modlitbu
pred nimi a prejav spravnej tcty. V krat-
kom historickom priereze pripomenul
problém ikonoborectva a jeho pordzku
na Druhom nicejskom sneme. Povzbu-
dil pritomnych, aby Krista, vteleného
Boha, nevideli iba na ikonach, ale 3j

vo svojich bliznych. Na zaver slavnosti
vladykovi podakoval miestny farar Jozef
Ivan, ktory zarovei vyzdvihol ochotu

a Stedrost veriacich pri skrasleni chramu
novymi ikonami. (Richard Fu¢ko)



PAMATNA TABULA
NA EXERCICNOM
DOME

PRESOV M Pamitnu tabuly, ktora pri-
pomina navstevu Svatého Otca Frantigka
v PreSove 14. septembra 2021, poZehnal

v sobotu 12. marca na miestnom Exerci¢-
nom dome sv. Igndca z Loyoly presovsky
arcibiskup metropolita Jan Babjak SJ.
Posviacku vykonal po svétej omsi, ktorej
predsedal a ktora sa slavila pri prilezi-
tosti Styristého vyrocia svatoreCenia sv.
Igndca z Loyoly a sv. Frantiska Xaver-
ského. Po pozehnani tabule vladyka Jan
pozdravil ute¢encov z Ukrajiny, ktorych
otcovia jezuiti prichylili v exerci¢nom
dome. Svaty Otec Frantisek sa pri nav-
Steve PreSova zastavil prave v tomto exer-
ci¢nom dome, aby pozdravil a poZehnal
zamestnancov, ktori pripravovali obed
pre pozvanych hosti, a tak sa nemohli
zUCastnit na svatej liturgii pri Mestskej
$portovej hale. (Pavol Vasil)

PRESOV M Akatist ku
Kristovym strastiam

za pokoj a mier na Ukra-
jine a na celom svete sa
spolo¢ne s arcibiskupom
Janom Babjakom §J

6. marca modlili knazi
archieparchialnej kurie,
rektor semindra, boho-
slovci a veriaci v Katedra-
le sv. Jana Krstitela v Pre-
$ove. V tvode modlitby
sa pritomnym prihovoril
ukrajinsky bohoslovec
Dmytro Levreniuk,

ktory aktudlne $tuduje

AKATIST ZA POKOJ NA UKRAJINE

v PreSove na Gréckokatolickej teologickej fakulte v ramci programu Erasmus+. Vydal
dojimavé svedectvo svojho prezivania situdcie na Ukrajine i svojej sluzby dobrovolnika
na ukrajinsko-slovenskej hranici. Vyjadril vda¢nost vSetkym Slovakom, dobrovolnikom,
$tatnym zlozkdm a organizdciam, ktoré poméhaju zvladat migra¢nti vinu, a vladykovi
Janovi podakoval za spolo¢ntt modlitbu. Zavere¢nt modlitbu za Ukrajinu po akatiste
predniesol vladyka Jan. Vo svojom prihovore na zaver upriamil pozornost na potrebu
vytrvalej modlitby a postu za mier. Zd6raznil, Ze za kazdou velkou vojnou je ,usilovna*
praca diabla, ktory zasieva hriech do ludskych stdc, a to v kazdej oblasti. Pozval v§etkych

k pokéniu, na ktoré Cirkev ddva milostivy ¢as postu. (Michal Pavliginovic)

FORMACNY VIKEND ANIMATOROV

JUSKOVA VOT'A M Na vikende Skoly sluzby v odbore animator skupinky,
ktory je sticastou dvojro¢ného vzdelévania a formacie animatorov v Archie-
parchialnej $kole animéatora dobrovolnika (ASAD) sa 4. - 6. marca v Grécko-
katolickom centre Barka v Juskovej Voli ztcastnilo tridsatjeden ucastnikov,
o ktorych sa staral tim ASAD. Mladym boli prostrednictvom réznych metod
neformélneho vzdelavania priblizené témy Mlady ¢lovek - charakteristika
generdcie mladych a Nové trendy prdce s mlddezou. Uéastnikom boli spro-
stredkované aj zakladné informdcie o ZdruZeni krestanskych spolocenstiev
mladeZe. Lektormi vikendu boli Viktéria Zolnové a Patrik Malar¢ik. Cely
vikend bol okrem vzdeldvania i ¢asom pribliZenia sa k Bohu skrze spolo¢nt
modlitbu, moznost pristupit k sviatosti zmierenia, ako aj cez spolocenstvo,
ktoré mladi vytvarali. V neposlednom rade sa mladi pocas vikendu modlili
aj za pokoj a mier na Ukrajine. Modlitby sa mier sa zacali modlitbou kriZovej
cesty, ktort si mladi sami pripravili a v modlitbe pokracovali celono¢nou
adoréciou. (Viktéria Zolnovd)

GMC Barka

KOSICE M Predseda rady KBS pre migran-
tov a ute¢encov Mons. Jozef Halko v sprievo-
de vladyku Cyrila Vasila S] navstivil 6. marca
miesta prvého kontaktu, kde sa poskytuje
humanitarna pomoc ute¢encom z Ukrajiny.
Navstivil Zelezni¢né stanice v Kosiciach a Mi-
chalovciach, slovensko-ukrajinské hranice vo
Vysnom Nemeckom a Velkych Slemenciach
a humanitarny sklad vo farnosti Sobrance.
Dévodom navstevy bola pomoc, povzbudenie
a hladanie dal$ich moznosti lepsej koordina-
cie aktivit pre ute¢encov. (TSKE)

SLOVENSKO M Mimoriadna zbierka

na pomoc [udom prichddzajucim z Ukrajiny
prebehla v supermarketoch a hypermarketoch
Tesco po celom Slovensku od 7. do 20. marca.
Zdkaznici mohli darovat do pripravenych miest
trvanlivé potraviny a hygienické potreby. Tesco
po skonceni zbierky dary svojich zakaznikov
zdvojnasobilo. Podobnti zbierku vybranych
hygienickych potrieb uskutocnila spolo¢nost
DM v spolupraci so Slovenskou katolickou
charitou. Produkty su nasledne distribuované
do krizovych centier na Slovensku. (charita.sk)

PRESOV M Online katecheticky seminar

s ndzvom Rocnikové témy a tvorba nového
kurikula na druhom stupni zékladnych skol
zorganizoval 8. marca Diecézny katecheticky
urad Presovskej archieparchie v spolupréci

s Metodicko-pedagogickym centrom v Presove.
Semindr viedol otec Vlastimil Bajuzik, ktory

N
O
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predstavil zdroje a pramene nového kuriku-
la ndbozenskej vychovy na druhom stupni
zdkladnych $kél, kompeten¢ny model piatich
obsahovych oblasti, ro¢nikové témy, ciele, ako
aj obsahové a vykonové $tandardy. Ucastnikov
oboznamil j s celkovym priebehom tvorby
kurikula a novych ucebnic. (V. Bajuzik)

VYSNE NEMECKE M Sluzba Ordinariatu
ozbrojenych sil a ozbrojenych zborov SR

na slovensko-ukrajinskych hraniciach vo Vys-
nom Nemecko, Ubli a Velkych Slemenciach

i v stanovom mestecku v Humennom bola

od vypuknutia konfliktu na Ukrajine zabez-
pecena duchovnymi ordinaridtu. Vedie ich
vikar pre oblast Ministerstva vnutra SR Jozef
Paluba. V réznych oblastiach tam pésobia aj
gréckokatolicki vojenski duchovni. (TK KBS)

PRESOV M Kléstory sestier sluzobnic Nepo-
skvrnenej Panny Mérie v Presove, KoSiciach

a Humennom prijali na kratkodoby pobyt
rodiny z Ukrajiny. V kldstoroch poverili sestry,
ktoré maju celodennti pohotovost, prijimaju
telefonaty so ziadostami o pomoc, koordinujt
presun ludi z hranic do klastora, pomahaju
pri vybavovani dokumentoyv, $kol i dlhodobé-
ho pobytu. Dlhodobé ubytovanie poskytuju

v Gelnici. Pomdhaju aj sestram v pol'skom Pr-
zemyszli a organizujui prevozy seniorov a deti
medzi Slovenskom a Pol'skom. (TK KBS)

SIGORD M Na Kurze Rut pre manzelské pary
sa pocas vikendu od 1. do 13. marca v Centre
pre rodinu na Sigorde ztcastnilo jedenast
manzelskych parov. Oc¢akdvania manzelskych
parov prevysil obsah i program kurzu, na kto-
rom odzneli svedectva sliziacich manzelov,
prednasky i modlitby. Ucastnici v zavere kurzu
svedc¢ili o zmenach, ktoré sa v ich srdciach
diali, a 0 Bozom dotyku tam, kde to vo svojom
vztahu potrebovali. Kurz vychadza a ¢erpa

z biblickej Knihy Rut, ohlasuje témy opierajuce
sa o Svaté pismo a Tradiciu Cirkvi a predsta-
vuje dolezité principy manzelského Zivota. (J.
Gresko)

BRATISLAVA M Emeritny prefekt Kongre-
gacie pre evanjelizaciu narodov, slovensky
kardinal Jozef Tomko sa 11. marca dozil 98
rokov. V sobotu 12. marca slavil 73. vyrocie
svojej knazskej vysviacky, ktoru prijal v roku
1949 v Rime. Najstarsi ¢len kardinalskeho
kolégia sa stale zticastiiuje na liturgickom
Zivote vo Vatikdne. Na Popolcovt stredu vo
svojej titularnej Bazilike sv. Sabiny na Aven-
tine udeloval znak popola, ktorému v mene
Svatého Otca Frantiska predsedal kardinal
Pietro Parolin. V pondelok 14. marca prijal
navstevu predsedu vlady SR Eduarda Hegera.
Kardindl Tomko bol hlavnym svatitelom otca
biskupa Jana Hirku v roku 1990 a vladyku
Petra Rusndka v roku 2008. (vaticannews.va)

VLADYKA PETER NAVSTIVIL
UKRAJINSKU KOMUNITU

BRATISLAVA M Svoju blizkost komunite ukrajinskych gréckokatolikov

v Bratislave vyjadril bratislavsky eparchidlny biskup Peter Rusndk archijerejskou
svdtou liturgiou a modlitbou za mier na Ukrajine slavenou 6. marca v Kostole
svatej Rozdlie v bratislavskej mestskej ¢asti Lamad. Liturgia bola slavend v ukra-
jinskom jazyku. V tejto kaplnke, kde sa denne schadzajti veriaci na bohosluzby,
posobi od 1. aprila 2021 gréckokatolicky kiiaz Igor Marusyn z Ukrajiny, ktory bol
povereny vladykom Petrom pastordciou gréckokatolikov ukrajinskej narodnosti
na tizemi Bratislavskej eparchie. V Bratislavskej eparchii sa okrem pretrvava-
juceho pdstu a modlitbdm za Ukrajinu uskutocnila v nedelu 13. marca zbierka
na pomoc Ukrajine, konkrétne pre Iudi, ktori prisli o svoje domovy a nachadza-
ju sa na podde gréckokatolickeho semindra v Uzhorode. (grkatba.sk)

NAVSTEVA UTECENCOV
V CENTRE BARKA

JUSKOVA VOT'A M Vladyka Jan Babjak SJ, presovsky arcibiskup metropolita,
navstivil 11. a 12. marca bratov a sestry utekajuicich pred vojnou na Ukrajine

v Gréckokatolickom mladeznickom centre Barka v Juskovej Voli. Vladyka

s pritomnymi slavil svétu liturgiu, pri ktorej sa im prihovoril a pozval véet-
kych ku konkrétnym skutkom milosrdenstva, ktoré v tomto péstnom obdobi
mozu byt prilezitostou, ako prejavit lasku trpiacim. Po svatej liturgii pocas
vecere obdaroval ukrajinského chlapca, ktory oslavil siedmy rok svojho Zivota,
tortou a malym dar¢ekom. Detom podaroval sladkosti a obrazky sv. archan-
jela Michala. Jeho ndvsteva bola pre mnohych velkym povzbudenim a svoju
vda¢nost za prijatie a starostlivost vyjadrili slovami: ,Dakujeme, citime sa
ako v nebi.“ Podla informadcii riaditela centra otca Michala Jan¢isina centrum
Barka doteraz prichylilo vy$e Styridsat utecencov z Ukrajiny, prevazne matiek
s detmi a dospelych, ktori nemaju na Slovensku ani v zahrani¢i ku komu ist.
Pochadzaju prevazne z Charkova, Zaporozia, Donecka, Kyjeva a centrélnej
Ukrajiny. Pracovnici centra im pomohli vybavit potrebné dokumenty na po-
byt na Slovensku. (Patrik Malar¢ik, ISPA)

Radovan Pavlik

Patrik Malarcik



PONDELOK

4. april

Prepodobni Jozef Hymnograf

a Juraj z Maley

Zndsajte sa navzdjom a odpustajte si,
ak by mal niekto nieco proti drunému.
(Kol 3,13)

Odpustenie patri k tym aktivitdm ¢loveka,
ktoré sa rodia velmi tazko. Gandhi po-
znamenal: ,Slabi nikdy nemézu odpustit.
Odpustenie je vysadou silnych. Zrejme

i preto sa ¢lovek snazi obist odpustenie.

V snahe o [ahsi spésob uzdravenia duse
siaha po racionalizdcii. Hlada vyslobo-
denie. Rozum prijme zd6vodnenie, ale
dusa stdle boli. Nepomdze ani nekonec¢na
analyza skutkov, hladanie d6kazov. Jedine
odpustenie ndm dava $ancu vystupit

z bludného kruhu. Zbavuje dusu jedu
sebalttosti - skrytej pychy. Silu na odpus-
tenie nehladajme len v sebe. Poprosme

o 1iu Boha. Je to najcastejsi liek, ktorym
poméha ¢loveku na ceste zivotom.
Aliturgicky den. Ak sa slavi liturgia: Kol
3, 12 - 16, zac. 258; Lk 11, 34 - 41, zac. 60;
kazdodenné antif.; menl. ¢asti z pondelka
(HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

5. april

Mucenici Teodul, Agatopod a spol.

... posmelujte malomyselnych, ujimaijte sa
slabych, so vSetkymi majte trpezlivost!
(1Sol5,14)

Timotej, spolupracovnik apostola Pavla,
priniesol zo Soltina spravy o tom, Ze tato
mlada krestanska obec ¢eli nepriatel'stvu
a prenasledovaniu zo strany tamojsich
Zidov. Pavol nevaha a pi$e Soliin¢anom
list len asi dvadsat rokov po JeZisovom
zmitvychvstani ako svoj prvy apostolsky
list. Je ochotny ,0dovzdat im nielen Bozie
evanjelium, ale aj vlastny Zivot“ (2, 8).

V zavere listu povzbudzuje, aby sa ujali
slabych a nenechali ich osamote. Viacerym
krestanom by svedcalo menej kritizovat
aviac povzbudzovat. Mozné to vsak je iba
vtedy, ak ndm zalezi viac na druhom ako
nasebe.

Aliturgicky den. Ak sa slavi liturgia: 1 Sol
5, 14 — 23, zac. 273; Mk 8, 30 - 34, zac. 36;
kazdodenné antif.; menl. ¢asti z utorka
(HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

6. april

Odchod do ve¢nosti arcibiskupa Meto-
da, ucitela Slovanov

Kon byva prichystany na den boja, no
vitazstvo ddva Pan. (Pris 21, 30)

Priprava na boj nezarucuje tispesny
vysledok. Okrem Salamtinovho prislovia

aj zalmista rovnako pige: , K61 nepomoze
k vitazstvu, nezachrani, aj ked silou oply-
va“ (Z 33, 17) Zivotné skusenosti nasich
dedov a babiciek st pre mladsich vzacnym
klenotom krestanského ducha. ,Ak Pan
Boh d4, chcel by som... Chorobou dnegka
je sebastrednost. Niet miesta na Bozie
konanie. Pou¢me sa, ako Bohu darovat
priestor, od svatého Metoda, ucitela Slova-
nov. Findle Zivotného zapasu vklada do Bo-
zich ruk. V zavere spisu Zivot Metoda stoji:
,A ked sa v Kvetnu nedelu zhromazdil ve-
tok Iud, (sv. Metod) hoci velmi zoslabnuty,
vosiel do chrdmu, poZehnal ciséra (Bazi-
leja) i knieZa (Svitopluka), duchovenstvo
ivSetok I'ud. A riekol: ,Strezte ma, deti,

do tretieho dna!‘ Ako sa i stalo. Ked' svital
treti den, povedal naposledy: ,Do tvojich
rak, Pane, pori¢am svojho ducha. (Lk 23,
46) A na rukdch knazov dokonal $iesteho
diia mesiaca aprila, v tretej indikcii, roku
6393 od stvorenia sveta (6. aprila 885)."
Sluzba VPD: Gn 43, 26 - 31. 45, 1 - 16; Pris
21, 23 - 22, 4 (radové); Hebr. 7, 26 - 8, 2,
za¢. 318; Jn 10, 9 - 16, zac. 36 (Metodovi);
menl. casti 6 sloh zo stredy Siesteho tyzdna
Velkého postu a 4 slohy Metodovi; Sldva,
Metodovi, I teraz dogmat. Vchod s evanje-
liarom. Po Svetlo tiché nasleduju proki-
meny z triédy diia a parémie radové; Moja
modlitba a nasledujt ¢itania Metodovi tak
ako zvyCajne na Liturgii sv. Jdna Zlatotls-
teho, teda aj prokimen s jeho versami a Ale-
[uja Metodovi; zdrZanlivost od méasa (MM:
30, 48; HS: 372; PZ: 351; HP: 366)

STVRTOK

7. april

Prepodobny biskup Juraj

Pretoze ste synmi, poslal Boh do va-
Sich sfdc Ducha svojho Syna a on vold:
LAbba, Otée!” (Gal 4, 6)

Voldme ich informa¢né kandly. Uchadza-
ji sa 0 nasu priazeri. Chcti ndm podat
zvesti o vSetkom. My v snahe byt v obraze
vpustame ich obsahy do duse. Vsetky.
Uzito¢né, nepotrebné, plané, fejkové ¢i
hoaxové. Vysledok? Chaos, dezorientdcia.
Aj krestanov v Galacii pomiatli spravy tzv.
misiondrov, ktori u¢ili, Ze nebo sa ziskava
z obriezky a nie zo synovského vztahu

s Bohom. Apostol Pavol ich znovu udi,

7e krestan ma volat Boha Otec. Galatski
krestania sa dali poucit. Njde si Bozie
slovo miesto v mnozstve informdcii, ktoré
vputstam kazdy dent do duse? Bohu nalezi
sluzit z lasky k Otcovi, nie zo strachu pred
trestom.

Aliturgicky den. Ak sa slavi liturgia: Gal
4, 4 -7, zac. 209; Lk 18, 18 - 27, zac. g1
kazdodenné antif ; menl. ¢asti zo Stvrtka
(HS: 157, PZ: 12, HP: 113)

ZAMYSLENIA |

PIATOK

8. april

Apostoli Herodion a spol.

Synu, otvaraj svoje Usta a sud spravodli-
vo... (Pris 31, 9)

Spravodlivost - jedna zo $tyroch kardinal-
nych ¢nosti. Spociva v pevnej voli dat Bohu
a bliznemu to, ¢o im patri. Spravodlivost
voci Bohu sa vold ,¢nost naboznosti®. Jej
dovodom je, ze kazdy clovek je zavisly

od Boha. Spravodlivost vo¢i ludom vnasa
do ludskych vztahov stlad. Jozef, syn
praotca Jakuba, bol muzom spravodlivym.
Svojim bratom ukazuje spravodlivy postoj:
,Vy ste sice snovali proti mne zlo, ale Boh
to obratil na dobro, aby uskutoénil to, ¢o je
dnes, aby zachranil zivot mnohym udom.
Len sa uz nebojte! Ja sa budem starat o vas
aj o vase deti! (Gn 50, 20)

Sluzba VPD: Gn 49, 33 - 50, 26; Pris 31,

8 - 31; menl. Casti z piatka $iesteho tyzdnia
Velkého postu; zdrzanlivost od masa
(MM: 31)

SOBOTA

9. april

Lazarova sobota

Kto chodi vo dne, nepotkne sa... (Jn 11, 9)
Neistota. Stav nasho vnutra, ktory dokdze
zamotat hlavu i srdce. Stat na krizovatke
Zivota a nevidiet smer, ktorym sa vydat,
patri k mucivym zdzitkom. Vravi sa, Ze
myslenie boli. Najma vtedy, ak nas parkrat
sklamalo. Mat tak pevny bod, pohnem

i zemegulou... My krestania ho mame

v osobe Jezi$a Krista. Aj apostoli stali

na krizovatke. Ur¢ite by sa nevydali na ces-
tu do Judey, v Gstrety problémom. JeZi$ovo
jasné rozhodnutie im dodalo odvahu

a spolu pohli Lazarovym hrobom i svojimi
dusami. Apostol Tomas uchvateny istotou
JeziSovych slov o mftvom Lazarovi vravi:
,Podme aj my a umrime s nim. (Jn 1, 15)
V tomto je ndm prikladom, ako sa v neisto-
te opriet o0 BoZiu autoritu.

Liturgia: Hebr 12, 28 - 13, 8 za¢. 333b; Jn 11,
1- 45, zac. 39; predobraz. antif. a blazen-
stva; menl. Casti z Lazdrovej soboty (HS:
215, PZ: 180, HP: 177)

10. april

Kvetna nedela

Neboj sa, dcéra sionska. Hia, tvoj kral
prichddza... (Jn 12, 15)

Rozpoznat znamenia ¢asov je umenim
zivota. Ktovie, kolko Zidov vitajticich
Jezisa v Jeruzaleme si spomenulo na Za-
chariasovo proroctvo: ,Neboj sa, dcéra
sionska! Hla, tvoj krdl prichadza, sediaci
na mladati oslice.“ (Zach 9, 9) Toto proroc-
tvo sa vztahovalo na zidovského Mesiasa,
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ponizeného a skromného. Mnohi videli to,
¢o chceli vidiet, a potom na Velky piatok
nevideli, ¢o nechceli vidiet. My kresta-
nia, pouceni skusenostou Kvetnej nedele
pred dvetisic rokmi, mame viac moznosti
rozpoznat znamenie ¢asov. Boh je ndm
vzacny nielen vtedy, ked je viera v Boha
atraktifvna, no cenny je ndm nabozensky
vztah aj v ¢asoch, ked prevldda nazor, ze
byt veriacim je skér brzdou spoloc¢enského
rozvoja. Nebojme sa, JeZi$ je Bohom Kvet-
nej nedele, je aj Bohom Velkého piatka,

aj Bohom Nedele Paschy a je aj Bohom
kazdého dnia méjho Zivota.

Liturgia: Flp 4, 4 - 9, za¢. 247; Jn12,1-

18, zac. 41; menl. Casti z Kvetnej nedele;
myrovanie; pozehnanie ratolesti (HS: 217;
PZ:181; HP: 178;)

PONDELOK

11. april

Svaty a velky pondelok

... vSetky ndrody vds budu nendvidiet pre
moje meno. (Mt 24, 9)

Isty americky umelec sa vyjadril: ,Radsej
budem nendvideny za to, kto som, ako
milovany za to, kto nie som.“ Ako krestania
verime v pravdu, dobro, lasku, odpustenie,
milosrdenstvo. Nau¢il nas to Jezi$ z Naza-
reta, BoZi Syn. Preco je potom jeho meno
d6évodom nenéavisti? Lebo je pre Zivot ne-
vyhnutné. Kto skrtd tieto hodnoty, presta-
va byt ¢lovekom. Nie je kam uhnat. Tu ide
o identitu ¢loveka, a teda o vSetko. Doteraz
kazdy pokus postavit zivot ¢loveka na pse-
udohodnotach padol. No rozhodnutie ma
kazdy vo svojich rukach. A nezabtidajme,
ze rovnako i jeho dosledky.

Sluzba VPD: Ex1,1- 20; Job1,1-12; Mt
24, 3 - 35, zac. 98; menl. Casti z Velkého
pondelka (MM: 33)

UTOROK

12. april

Svaty a velky utorok

Pdn dal, Pdn vzal, nech je Pdnovo meno
zvelebené! (Job 1, 21)

Nie je vobec lahké hladiet na trosky
svojho byvalého $tastia. Stastie je palivom
duse. Ak ho dusa nema, hynie - straca
svoju déstojnost, a to boli este viac.
Kazdy z miliénov ute¢encov z Ukrajiny

v tychto dioch by o tom mohol povedat
svoj pribeh. Jobov pribeh. Polia, statky,
domy - to vSetko mozno znovu postavit,
no da sa zachranit dostojnost ¢loveka?
Zalmista radi: ,Boh je nase utociste a sila
aj najistejsia pomoc v sizeni. (Z 46, 2)
Prave toto zachranilo Jo6bovi dstojnost:
vztah s Bohom. Kym je s nim spojeny,

je hodnotou, ma ti¢ast na Bozej moci.
Nazyva Boha slovom Jahve - Som,

ktory som, vyznava ho ako pritomného,
blizkeho, na ktorého sa moze obratit

vzdy v nadeji, Ze v lom najde bezpecie

a ochranu. BoZie ,som" je toho istotou.
Jedno nebezpecenstvo tu predsa len je.
Neprilnul som k nie¢omu tu na zemi tak
silno, zeby som Boha odsunul stranou?
Sluzba VPD: Ex 2, 5 -10; Job 1, 13 - 22; Mt
24, 36 - 26, 2, za¢. 102; menl. Casti z Velké-
ho utorka (MM: 35)

STREDA

13. april

Svata a velka streda

0zaj, Boh otca mojho je mojou pomo-
cou... (Ex 2, 22)

Naozaj silnym dojmom musel vstapit
Boh do Zivota MojZisa, ked nazval

svojho mladsieho syna menom Boh je
pomocnik (Eliezer). Zacalo sa to velkym
sklamanim. Jeho zidovski sukmetiovci mu
nedoverujti, odmietaja ho, ba dokonca sa
mu vyhrdzajd. Toto sklamanie v§ak malo
vyznam. U Boha ma vsetko svoj ¢as; ten
sa vzdy nezhoduje s nasou predstavou,
nasim chcenim, na$im odhadom. Boh vie
o0 kazdom ¢loveku, pozna jeho situdciu,
je s nim a zasahuje. V pravy ¢as ho vracia
pred faradna, aby vyviedol svoj lud

na slobodu. Sklamanie teda nie je koncom,
ale skor zaciatkom.

Sluzba VPD: Ex 2, 11 - 22; J6b 2, 1 - 10; Mt
26, 6 - 16, zac. 108 menl. Casti z Velkej
stredy; zdrZanlivost od masa (MM: 36)

14. april

Svaty a velky $tvrtok

Svoj chrbdt som nastavil tym, ¢o bili,

a svoje lica tym, ¢o trhali... (1z 50, 6)
Neustale opakujuca sa otdzka o zmysle
utrpenia. Nemohol to Boh nejako

inak vymysliet? Ako krestania prave

tu mozeme byt hrdi na svoje hodnoty
vratane utrpenia, lebo ono ndm ddva
odpoved, ktora ma pre nas kazdodenny
Tudsky Zivot obrovskt hodnotu. Pekne
juvyjadril sv. Jan Pavol II.: ,Laska nie je
len nie¢im spontannym a instinktivnym:
je to rozhodnutie, ktoré treba neustéle
potvrdzovat. Ked muza a Zenu spdja prava
laska, kazdy z nich berie na seba osud
druhého ako svoj vlastny aj za cenu namah
a utrpenti, aby ten druhy mal Zivot a mal
ho v hojnosti.*

Liturgia sv. Bazila Velkého s vecierfiou:
Ex 19,10 - 19; J6b 38, 1-23; 42,1 - 5; 1z 50,
4 -11;1 Kor 1, 23 - 32, zac. 149; Mt 26, 1 -
20, zac. 107; Jn 13, 3 — 17, zacC. 44; Mt 26, 21
-39, zac. 108; Lk 22, 43 - 44, za¢. 109; Mt
26, 40 - 75; 27, 1 - 2, zac. 108; menl. Casti
z Velkého stvrtka (CHV: 1)

15. april

Svaty a velky piatok

Hla, nedaleko mna je miesto, tam vystup
na skalu! Ked'tade p6jde moja sldva,
postavim ta do skalnej trhliny a polozim
na teba svoju ruku, kym neprejdem.

(Ex 33, 21)

Dnes ¢lovek kapituluje. Dnes koné Boh.
Medzi BoZou slavou a nehodnostou ¢love-
ka je takd velka priepast, Ze ¢lovek by ne-
zniesol, nezvladol by zniest takd obrovsku
vzdialenost. Ochromila by ho tak, ako ho
ochromuje smrt. Preto aby ¢lovek nezom-
rel od hanby za svoju malost, Boh prekry-
va priepast smrti laskou svojho Syna, ktory
na nas kladie svoju ochrannti ruku. Tak
moze Clovek prejst zo Zivota do Zivota.
Velka vecieren s ulozenim plascenice:
Ex33,1-23;J0b42,12-17;12 52,13 - 54, 1;
1Kor 1,18 - 2, 2, zad. 125; Mt za¢. 10 (Mt 27,
1-38; Lk 23,39 - 43, Mt 27,39 - 54; Jn 19,
31 -37; Mt 27, 55 - 61; menl. ¢asti z Velkého
piatka; zdrzanl. od mésa, mlieka a vajec,
prisny post; prikdzany sviatok (CHV: 38)

16. april

Svdta a velka sobota

Plesaj, dcéra Siona, jasaj, Izrael, tes a ra-
duj sa z celého srdca, dcéra Jeruzalemal!
Pdn zrusil tvoje pokuty, odvrdtil nepriate-
la. (Sof 3,15)

Ked prorok Sofonids pisal vo svojom
posolstve neposlusnému, odbojnému
Jeruzalemu, ktory sa nepoucil z Bozieho
trestu na pohanskych narodoch, pise o ,dni
Jahveho* - dni BoZieho hnevu, konéiaceho
sa véeobecnym Bozim stdom. Vynimku
bude tvorit ,zvy$ok Izraela“ - chudobni

z ludu - socidlne, nabozensky i ludsky.
Zobrali im hodnotu, Boha i dostojnost. To
je maximadlna chudoba. Prave im venuje
posledné riadky svojho proroctva: ,Pdn
zrusil tvoje pokuty, odvratil nepriatela; kra-
Tom Izraela uprostred teba je Pan, ne$tastia
sa viac neobdvaj!“ (Sof 3, 15) Ak postnym
obdobim vysileni, zradou Velkej stredy

a potupou Velkého stvrtka zasiahnuti, ob-
rati aj o Boha na Velky piatok sme sa stali
chudobnymi, prave nam st adresované
tieto riadky SofonidSovho proroctva.
Vedieren s liturgiou sv. Bazila Velkého:

I. Gn1,1-13;11. 1z 60, 1 - 16; II. Ex 12,1 -
11;; IV. Jon1,1- 4, 11; V. Joz 5, 10 - 16; VI. Ex
13, 20 - 15, 1a.; VIL. Sof 3, 8 - 15; VIIL. 1 Kr
17, 8 - 24; IX. Iz 61, 10 - 62, 5; X. Gn 22,
1-18; XI. 1z 61,1 - 9; XII. 2 Kr 4, 8 - 37;
XIIL. Iz 63, 11 - 64, 4¢; XIV. Jer 31, 31 - 34;
XV. Dan 3,1- 56; Rim 6, 3b - 11, za¢. 91;
Mt 28, 1 - 20, za¢. u15; menl. asti z Velkej
soboty (CHV: 60)



17. april

SVATA A VELKA NEDELA PASCHY

- SVETLE KRISTOVO VZKRIESENIE
Na pociatku bolo Slovo... (Jn 1, 1)
Konstantin Filozof vo svojom diele Proglas
vzne$enym spésobom vyjadruje Logos

ako Bozi zakon, stelesneny v osobe Boha

a zapisany do celého stvorenia. Je to zdkon
Zivota, ktorym Zije Boh a ktorym pozyva
rovnako Zit aj ¢loveka Zivot v raji: ,Tak ako
radost nezasvitne bez svetla, by oko cely
BoZi svet v tiom uzrelo, bo vSetko nie je
krasne ani zretelné, tak ani dusa, Ziadna
dusa bez pismen vedomia nema o tom
Bozom zakone, zakone kniznom, o zakone
duchovnom, zdkone, cezer BoZi raj sa
zjavuje.“ Nasou vstupenkou do takého

raja je JeziSovo zmftvychvstanie. Nase
zranenia, hriechy, slabosti, zlyhania, ba ani
smrt nas nediskvalifikuji. VyZaduja véak
nasu angazovanost: Voistinu voskrese!
Liturgia: Sk 1,1- 8, zac. 1;Jn1,1-17, zac. 1
menl. ¢asti z Nedele Paschy; myrovanie
(HS: 227; PZ: 192; HP: 207; CHV: 72)

18. april

Svetly pondelok

.. budete mi svedkami v Jeruzaleme

i v celej Judei aj v Samdrii a az po samy
kraj zeme. (Sk 1, 8)

Pascha sa nekon¢i, pokracuje svedectvom.
Madme o ¢om svedcit. Vhodné by bolo
nesvedcit iba o riom, ale i o sebe. O tom,
¢o sme s nim prezZili pocas sviatkov doma,
vo svojej dusi. Apostoli mali o ¢om svedcit.
Svetlo Kristovej 1asky na nich zanechalo
jasnu stopu. Sveddili vlastnym Zivotom

i smrtou. Tu je vhodné pripomenut
evanjeliza¢nt poucku: viera sa rodi zo
svedectva. Skus niekomu porozpravat, ako
sa zrodila tvoja viera v Boha.

Liturgia: Sk 1, 12 - 17. 21 - 26, za¢. 2; Jn1,
18 - 28, za¢. 2; menl. Casti z Nedele Paschy;
prokimen a Aleluja zo Svetlého pondel-
ka; prikdzany sviatok (HS: 230; PZ: 195;
HP: 211)

19. april

Svetly utorok

Vy nechdpavi a tarbavi srdcom uverit
vsetko, ¢o hovorili proroci! (Lk 24, 25)
Viera v pripade krestanov je slovo, ktoré
treba chapat viac v nedokonavom ako
dokonavom vyzname. Tento akt dovery
vo vztahu k Bohu potrebuje 7it. O Zivot sa
treba neustale starat. Viera sa neda kapit
ako hotovy produkt. Je skér na spdsob
polotovaru, ktory treba dotvarat.
Emauzski ucenici sa mozu pytat seba

rovnako ako my: A veris§ tomu, ¢o ¢itas?

A ¢itas, aby si mohol verit? Svité pismo
nema byt ozdobou, ale chlebom na sytenie
a zivot duse, a jej dovery voci Bohu.
Liturgia: Sk 2, 14 - 21, za¢. 4; Lk 24, 12 - 35,
zac. 13; menl. ¢asti z Nedele Paschy; pro-
kimen a Aleluja zo Svetlého utorka (HS:
230; PZ:196; HP: 211)

STREDA

20. april

Hieromucdenik Janudr a spolo¢nici
Nasli sme Mesidsa... (In 1, 41)

Apostol Ondrej hned na zaciatku JeZisov-
ho vstupu do dejin sveta akoby predbehol
Cas a vyriekol to, ¢o malo byt az vysled-
kom: Nasli sme Mesia$a! Za povs§imnutie
vsak stoji slovo ,nasli, ktoré predpoklada
slovo ,hladali® A to je o aktivite, ktora vy-
chddza z hladajuceho. Ak takého ndjdeme,
my, ¢o sme nasli, spravne urobime, ak mu
pri hladani pomézeme. Ingpiraciou ndm
moze byt slovo sv. Jana Pavla II., ktoré
povedal na adresu knazov: , Krestania
nehladaju v kilazovi iba ¢loveka, ktory ich
prijme, ktory ich rdd vypocuje. Oni v iom
hladaja predovsetkym ¢loveka, ktory im
pomdze hladiet na Boha.*

Liturgia: Sk 2, 22 - 383, zac. 5; Jn1, 35 - 51,
zac. 4; menl. ¢asti z Nedele Paschy; pro-
kimen a Aleluja zo Svetlej stredy (HS: 231;
PZ:197; HP: 212)

STVRTOK

21. april

Svetly $tvrtok

Vytrvalo sa ziu¢astnovali na u¢eni apos-
tolov... (Sk 2, 42)

Svetly tyzden je jedine¢nym tyZdniom
liturgického roka, ked sa slavi bohosluzba
rovnako ako v nedelu. Cely tyZder je nede-
la. Spolocenstvo Cirkvi dava bratom a ses-
tram prileZitost prezivat najvacsi sviatok
roka stretavanim sa na bratskom spolocen-
stve, lamani chleba a na modlitbach. Tieto
tri aktivity pomdhaju dusi nacerpat dobro
a $tastie, o je potrebné na jej zdravy Zivot.
Je ¢as na nasu aktivitu. Na prax zivota

s Bohom. Hladiet na to, ako pre nas druhy
pracuje, robi na nas dobry dojem, no
nestaci. Aby sme nemuseli robit niektoré
¢innosti, vymysleli sme si namiesto nich
dojmy, tzv. ,akoze’, ktoré ndm poméhajt
vsugerovat si onen neopakovatelny dojem,
7e sme $fastni. Stastie viak nie je z dojmu,
ale z aktivity. Pekne sa o tom vyjadril B.
Franklin: ,Lepsie je nieco dobre urobit,
ako o tom iba dobre hovorit.*

Liturgia: Sk 2, 38 - 43, za¢. 6;Jn 3,1-15,
zac. 8; menl. ¢asti z Nedele Paschy; proki-
men a Aleluja zo Svetlého $tvrtka (HS: 231;
PZ:197; HP 212)

43

PIATOK

22. april

Svetly piatok

V mene Jezisa Krista Nazaretského
vstan a chod! (Sk 3, 6)

Stara hamletovska otazka byt ¢i mat

je vzdy aktudlna. Nedostatok fudskej
blizkosti - to bola hodnota, ktora chybala
chromému. Azda i preto ho kazdy der
kladli jeho blizki k chrdmovej bréne, ktora
viedla do nadvoria pre Zeny. Zena je citli-
vejsia. Blizkost ¢loveka - to potrebujeme
kazdy der. Premenent na zdujem, ver-
nost, dobrotu, trpezlivost, lasku... Presne,
ako urobil sv. Peter a Jan. Nevybavili to al-
muznou. Zahladeli sa na ¢loveka, venovali
mu ¢as. Kolko ¢asu nam denne venuje Boh
a kolko ¢asu mu denne venujeme my?
Liturgia: Sk 3,1- 8, zac. 7;Jn 2, 12 - 22,
zac. 7; menl. casti z Nedele Paschy; proki-
men a Aleluja zo Svetlého piatka; volnica
(HS: 232; PZ: 198; HP 213)

23. april

Svetld sobota

Velkomucenik, triumfator a divotvorca
Juraj

Teraz naozaj viem, Zze Pdan poslal svojho
anjela a vyslobodil ma z Herodesovej
ruky... (Sk 12, 11)

Velkono¢na pravda o prekonani zla, ktora
premienia nase bolesti a trapenia, ostava
platnd vzdy. Sv. Peter bol s fiou zzZity,
tvorila stcast jeho bytia. Spoliehal sa

na tiu v duchu slov Zalmu: ,,Na Boha sa ja
spolieham a nebojim sa: ved' ¢oZe mi moze
urobit ¢lovek?“ (Z 56, 5) D4 silu aj nam, ak
sa s fiou i my zZijeme.

Liturgia: Sk 3, 11 - 16, za¢. 8;Jn 3, 22 - 33,
za¢. 1 (radové); Sk 12, 1 - 11, zad. 29; Jn 15,
17 - 16, 2, zaC. 52; antif. a vchod z Nedele
Paschy; tropar z Nedele Paschy a Jurajovi;
Sldva, kondak Jurajovi, I teraz kondak

z Paschy; prokimen, Aleluja a pri¢asten zo
Svetlej soboty a Jurajovi; namiesto Svity
Boze sa spieva Ktort ste v Krista pokrstent;
namiesto Déstojné je sa spieva Anjel zves-
toval a Osviet sa (HS: 228, 373, 232; PZ:

194, 352, 198; HP 209, 367, 214)

24. april

Druha nedela po Pasche - 0 Tomasovi
Pdn médj a Boh maoj! (Jn 20, 28)

Hovorit s Bohom a vychddzat' s ludmi je
niekedy lahsie, ako vychddzat a komuniko-
vat'so som sebou samym. Preco? Neprijima-
me sa totiz v takej podobe, v akej sa vidi-
me. Sme nespokojni so svojim pévodom,
vzdelanim, postavenim, tvarom nosa...
Riesenim je Casto ttek zo seba a pred sebou.
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Da sa to? Ak sa problémy neriesia, naras-
taju. Jezi$ vracia Tomdsa znovu do seba:
Vrdt sa a daj znovu $ancu svojej viere.
Liturgia: Sk 5, 12 - 20, zac¢. 14; Jn 20, 19
- 31, zac. 65; predobraz. antif. a blazen.;
menlivé ¢asti z Nedele o Tomésovi (HS:
233, PZ:199; HP: 214)

Marko Rozkos

PONDELOK

25. april

Apostol a evanjelista Marek

Na svadbu pozvali aj JeZisa... (Jn 2, 2)
Tradi¢na zidovska svadba trva sedem dni
anoci. No bez Kristovej pritomnosti by
sa dand svadba skoncila bez vina omnoho
skor a fiaskom. Ale prave jeho pozvanie sa
stalo prileZitostou na to, aby prvykrat zja-
vil svoju moc a vykonal zdzrak. Kolkokrat
sa moje spoliehanie na seba a svoje sily
skondilo prave takymto netispechom. No
rovnako ako svadob¢ania i ja mam moz-
nost pozvat vzkrieseného Krista do svojho
zivota, aby mohol konat svojou mocou

iv mojom Zzivote. Nech ani v mojom Zivote
nie je nedostatok vina - Bozej lasky.
Liturgia: Sk 3,19 - 26, za¢. 9; Jn 2,1- 11,
zad. 6 (radové); 1 Pt 5, 6 - 14, zad. 63; Mk 6,
7 - 13, zad. 23 (Markovi); predobraz. antif.
a blazen.; tropar z Nedele o Tomasovi

a Markovi, Sldva kondak Markovi, I teraz
kondak z Nedele o Tomasovi; prokimen,
Aleluja a pricasten z Nedele o Tomasovi

a Markovi. Namiesto Déstojné je sa spieva
Anjel zvestoval a Osviet sa (HS: 233, 374;
PZ:199, 353; HP: 214, 369)

UTOROK

26. april

Hieromucdenik Bazil

Lebo Boh neposlal svojho Syna na svet,
aby svet odsudil, ale aby sa skrze neho
svet spasil. (Jn 3,17)

Ako casto je ndm blizke vy¢itat druhym
Iudom ich chyby a previnenia. Ale pri
stretnuti Krista s hrieSnikom to nepocut
nikdy. On ¢loveka pozna dokonale. A vidj,
ako ho jeho hriech ni¢i dostato¢ne i bez
dalsich vycitiek a pripomienok. Ponuka
mu cestu von z hriechu. Skrze pozvanie

k sebe a k ticasti na jeho Zivote. Jedinom
svatom a bezhrie$nom. Preto bol poslany
k ndm na tento svet.

Liturgia: Sk 4, 1-10, za¢. 10; Jn 3,16 - 21,
za¢. 10; predobr. antif. a blaZen. (alebo prva
adruhd antif. Paschy a tretia kazdoden.

s nedelnym pripivom); menl. ¢asti z Nede-
le 0 Toma$ovi (HS: 233; PZ: 199; HP: 214)

STREDA
27. april

Hieromucenik Simeon, Panov pribuzny

Co robi Otec, to robi podobne aj Syn.
(Jn'5,19)

Kolkokrét sa o dietati povie, Ze je takmer
vernou kopiou svojho otca. Uz od detstva
vnima a nasava do seba, ¢o rodic kona,
povie, ako premysla. V Kristovi mam

i ja moznost vidiet a po¢ut, ¢o bol Boh
ochotny konat z ldsku ku mne. No zdroven
ma pozyva to vetko, ¢o skrze neho vidim
a po¢ujem, nechat pretvarat moje vntitro
jeho laskou, aby moj Zivot bol svedectvom
o tom, ¢ie dieta som.

Liturgia: Sk 4, 13 - 22, za¢. 11; Jn 5, 17 - 24,
zad. 15; menl. Casti ako 26. aprila (HS: 233;
PZ:199; HP: 214)

STVRTOK

28. april

Apostoli Jason a Sosipatros

Prichddza hodina, ba uz je tu, ked mrtvi
pocuju hlas BoZieho Syna a ti, ¢o ho
pocuju, budu zit. (Jn 5, 25)

Nepremeskat délezity oznam, hldsenie
alebo spravu je pre nas niekedy velmi
dolezité, kedZe to moze ovplyvnit nas
Zivot nielen v ten konkrétny der, ale aj

z dlhodobého hladiska. Vtedy zvykneme
spozorniet a ststredit sluch, aby nam
nieco neuslo. I Kristus ma pre mnia svoje
slovo, ktorym sa mi prihovara ,mnoho

raz a mnohorakym spésobom?. Slovo,
ktoré chce priniest do mojho casto len
preZivania skuto¢ny Zivot. A ovplyvnit méj
Zivot na celt ve¢nost. A ta hodina je i prave
dnes. No na to treba vycvicit usi svojho
srdca, aby som vedel rozpoznat a pocut
jeho hlas v zhone diia.

Liturgia: Sk 4, 23 - 31, zac. 12;Jn 5, 24 - 30,
zal. 16; menl. Casti ako 26. aprila (HS: 233;
PZ:199; HP: 214)

PIATOK

29. april

Deviati svati mucenici z Kyzika

Ak vyddvam svedectvo o sebe lenja
sdm, moje svedectvo nie je pravdivé.
(In’5,31)

Ked isty Cas nie je ¢lovek v kontakte

s druhymi, lahko sa stane, Ze prepadne
pocitu, Ze je vlastne ,,dokonalym*
krestanom, ktory dokaze s lahkostou
zvladat vyzvy vo svojom duchovnom
Zivote. A mozno pod vplyvom tohto
presveddenia sme Casto aj schopni

nad nejakymi vecami vo svojom srdci
prizmurit oko alebo ich prikraslit. No je to
prave kontakt s inymi. Vztahy, ktoré som
schopny budovat, ktoré sved¢ia o mne.

A zdrovent mi mozu pomdct vidiet v pravde
seba samého a nasmerovat ma k skutoc¢nej
krestanskej dokonalosti.

Liturgia: Sk 5,1 - 11, za¢ 13; Jn 5, 30b - 6, 2,
zac. 17; menl. Casti ako 26. aprila, zdrzanli-
vost od masa (HS: 233; PZ: 199; HP: 214)

SOBOTA

30. april

Apostol Jakub, brat Jana Teologa
Nehladdte ma preto, Ze ste videli zna-
menia, ale preto, ze ste jedli z chlebov

a nasytili ste sa. (Jn 6, 26)

Zastup bol svedkom ohromného zazraku,
ked Kristus skrze pat chlebov nasytil patti-
sicovy zastup. No odniesli si z toho len to,
¢o videli telesnym zrakom. Kristus zahnal
hlad ich tela. A preto sa rozhodli ho nas-
ledovat. Nedokazali v danom rozmnozZeni
chleba uvidiet skuto¢nost, Ze ak dokaze
toto, dokdZe aj omnoho viac - zahnat

aj iny hlad. Hlad duse ¢loveka po laske,
prijati. Ako prichadzam ku Kristovi ja?
Dokéazem hladiet na tajomstvo Eucharistie
aj tymto duchovnym zrakom alebo zosta-
vam len pri fyzickych zmysloch?

Liturgia: Sk 5, 21 - 33, za¢. 15; Jn 6, 14 - 27,
zad. 19 (radové); Sk 12,1 - 11, za¢. 29; Lk 5,
1-11, zad. 17 (Jakubovi); predobraz. antif.

a blazen.; tropar z Nedele o Tomasovi

a Jakubovi, Sldva kondak Jakubovi, I teraz
z Nedele o Tomasovi; ostatné z Nedele

o Tomésovi a Jakubovi. Namiesto Déstojné
je sa spieva Anjel zvestoval a Osviet sa (HS:

233, 376; PZ: 199, 355; HP: 214, 370)

1. mdj

Tretia nedela po Pasche

- o myronosic¢kach

V tom Case prisiel Jozef z Arimatey, ...
smelo vosiel k Pildtovi a poziadal o Jezi-
Sovo telo. (MK, 15, 43)

Jozef z Arimatey bol JeZiSovym tajnym
ucenikom. Na verejnosti sa k tomu, rovna-
ko ako Nikodém, nepriznéval, no v srdci
ocakaval Bozie kralovstvo. Mozno zo
strachu o svoje postavenie ako ¢len velrady
alebo len kvoli tomu, ¢o si pomyslia ostat-
ni farizeji. No prave v ¢ase, ked sa apostoli
zo strachu ukryvali, bol to prave on, kto

sa nevahal s odvahou priznat ku Kristovi.
A poziadat o jeho telo, aby mu vzdal so
Zenami uctu, ktord patrila zosnulému. Ko-
nal presne vtom momente, v ktorom bol
potrebny okrem slov gj ¢in. I preto ho dnes
ospevujeme s privlastkom ,ctihodny*. Ko-
nat smelo a s laskou ku Kristovi a voci jeho
telu, ktorym je Cirkev, ked' to telo prave
potrebuje. V tomto modZem aj ja napodob-
novat ctihodného Jozefa prave dnes.
Liturgia: Sk 6, 1- 7, zac. 16; Mk 15, 43 -

16, 8, zac. 69; predobraz. antif. a blazen.;
menl. ¢asti z Nedele o myronosickach (HS:
234; PZ 200; HP: 216)



PONDELOK

2. mgj

Svaty Atanaz Velky

On uveril JeziSovmu slovu a Siel. (Jn 4, 50)
Na viacerych miestach v evanjelidch
nachadzame postoj ¢loveka, ktori veri,

ze Kristus ma moc konat, ked je fyzicky
pritomny na danom mieste. Staci si
spomendt na Jaira: ,Pane, pod rychlo...
alebo Mariu a Martu: ,,Pane, keby si tu bol
byval, mdj brat by nebol umrel.“ I tento
uradnik najprv vold Krista k sebe domov.
Zaroven vsak vidime, ako rastie jeho viera.
Uveril, Ze aj samotné Kristovo slovo ma
moc. A to mu stacilo. Boh svojim slovom
stvoril tento svet i vSetko, ¢o je v iom.
Verim i ja, Ze jeho slovo dokdZze menit veci
iv mojom Zivote?

Liturgia: Sk 6, 8 - 7, 5a. 47 - 60, zac. 17;
Jn 4, 46b - 54, zac. 13; predobraz. antif.
ablazen. (alebo prva a druhd antif. Paschy
a tretia kazdoden. s nedelnym pripivom);
menl. ¢asti z Nedele o myronosi¢kach (HS:
234, 377; PZ: 201, 356; HP: 216, 372)

UTOROK

3.mdgj

Odchod do ve¢nosti prepodobného
Teod6za Pecerského

Aké znamenie urobis, aby sme videli

a uverili ti? (Jn 6, 30)

Katechizmus Katolickej cirkvi hovori o vie-
re, Ze je to odpoved ¢loveka na BoZie zjave-
nie. I tu vidime, Ze Zidia si znova a znova
7iadali od Krista znamenie na potvrdenie
toho, Ze je Bozi Syn, a znova, a znova svo-
jim postojom ukazovali, Ze odmietaju verit
v Krista ako Mesiasa. Ak chcem vidiet,

aka mdm vieru, staci sa pozriet na skutky,
ktoré som konal v tento deri. To je t4 moja
odpoved, ktorti som dal Bohu prave dnes
svojim zivotom, na lasku, ktort mi zjavil

v Kristovi.

Liturgia: Sk 8, 5 - 17, za¢. 18; Jn 6, 27 - 33,
za¢. 20 (radové); Hebr 13, 7 - 16, zad. 334;
Mt 11, 27 - 30, za¢. 43 (prepodobnémuy);
tropér z Nedele o myronosickach a prepo-
dobnému; Sldva, kondak prepodobnému,
I teraz, kondak z Nedele o myronosickach;
prokimen, Aleluja a pri¢asten z Nedele

o myronosickach a prepodobnému; na-
miesto Ddstojné je sa spieva Anjel zvesto-
val a Osviet' sa (HS: 234, 188; PZ: 200, 145;
HP: 220, 139)

STREDA

4. mdj

Mucenica Pelagia

A vbla Otca, ktory ma poslal, je, aby som
nestratil ni¢ z toho, ¢o mi dal... (Jn 6, 39)
,To ni¢, ved ich mam aj tak este dost.
Mozno sme aj my uz niekedy takto mavli

rukou nad nejakou drobnostou, ktord sa
nam stratila. No Kristus nam ukazuje, ze
ani ten najposlednejsi z hrie$nikov nie

je nasmu nebeskému Otcovi lahostajny.
Chce spasit kazdého ¢loveka, a preto
nechdva na kriZi znicit seba. Takto Boh
hladi na teba i na mna. Nikto z nas nie

je preniho ziadna zanedbatelna drobnost
v mori inych. A je ddlezité prosit o to, aby
som bol tymto pohladom schopny hladiet
na druhého ¢loveka aj ja.

Liturgia: Sk 8, 18 - 25, za¢. 19; Jn 6, 35 - 39,
zad. 21; menlivé Casti ako 2. mdja (HS: 234;
PZ: 200; HP: 216)

STVRTOK

5. mdj

Mucenica Irena

Pdanov Duch Filipa uniesol a eunuch ho
viac nevidel; ale Siel svojou cestou piny
radosti. (Sk 8, 39)

Sv. diakon Filip sa stretol s eunuchom

z vnuknutia anjela len na niekolko chvil,
ktoré stravili spolu. Ale i tento kratky usek
stacil na to, aby eunuch prijal radostnt
zvest evanjelia do svojho Zivota a uz i sdm
pokracoval v ceste plny radosti. Mozno

si ani neuvedomujeme, kolkokrat nas
Boh tak ako Filipa pozyva k rovnakému
konaniu. Pre krestana je kazdé stretnutie,
i hocijako krétke, s inym ¢lovekom
prilezitostou na ohldsenie radostnej zvesti
o Kristovi svojim Zivotom. No najskor
musim tu radost Zit sam.

Liturgia: Sk 8, 26 - 39, zac. 20; Jn 6, 40 -
44, za&. 22; menlivé Casti ako 2. mdja (HS:
234; PZ: 200; HP: 216)

PIATOK

6. mdj

Spravodlivy a vel'mi trpezlivy Job

Ak nebudete jest telo Syna ¢loveka a pit
jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot.

(Jn 6,53)

V cyklistickom slangu sa ¢asto pouziva
termin hladdk. Ked ¢loveku nahle do6jde
energia, klesne cukor, ledva toci pedalmi
a nevie, ¢i vobec bude schopny dojst

do ciela. Vtedy je vdac¢ny za ¢okolvek, ¢o si
moze vloZit do ust, aby ju znova ziskal. Bez
BoZej milosti v mojom srdci sa rovnaky
stav dostavi aj v mojom Zivote. Vzkrieseny
Kristus ma v Najsvatejsej Eucharistii
pozyva kazdy deti k tomu, aby som nielen
yledva tocil pedalmi’, ale aby som bol
schopny skrze jeho Zivot aj ja mat neustdle
srdce plné lasky pre druhého ¢loveka.
Liturgia: Sk 8, 40 - 9, 193, zac. 21; Jn 6,

48 - 54, zac. 23; menlivé ¢asti ako 2. mdja;
zdrzanlivost od mésa (HS: 234; PZ: 200;
HP: 216)
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SOBOTA

7.mqgj

Spomienka na znamenie uctyhodného
kriza v Jeruzaleme

Nie je to ten, ¢o v Jeruzaleme prena-
sledoval tych, ¢o vzyvali toto meno?
(Sk 9,21)

Zidia po tom vietkom, ¢o sa napo¢tvali
o Savlovi a jeho nenavisti k Cirkvi, vidiac
zmenu v jeho Zivote, zostali v iZase.

[ pre mia je moznost vidiet ¢loveka,
ktory s Kristom zomrel svojmu hriechu
a s nim bol aj vzkrieseny k novému
Zivotu, moznostou v srdci zasnut nad
mocou bezpodmienecnej Bozej lasky. No
je i pozvanim k skiimaniu toho, ¢i j ini
mozu vidiet zmenu na mne po stretnuti
s Kristom.

Liturgia: Sk 9, 19b - 31, za¢. 22;Jn 15, 17
-16, 2, za¢. 52; menlivé ¢asti ako 2. mja
(HS: 234; PZ: 200; HP: 216)

8. mdgj
Stvrta nedela po Pasche - o porazenom
Apostol a evanjelista Jan Teolog
Hla, ozdravel si, uz nehres, aby ta nepos-
tihlo nieco horsie. (Jn 5, 14)
Jezi$ neriesi minulost ochrnutého ¢loveka.
Nehovori mu, Ze sa mu to stalo ako trest
za jeho hriechy. Naopak, upozoriiuje
ho smerom do jeho budtcnosti. Hriech
vzdy po case prinesie i znamky choroby
duse. Za¢ne spdsobovat paralyzu
v duchovnom Zivote ¢loveka. Znova ho
spravi neschopnym hybat sa. Konat dobro.
Tak ako lenivcovi je po ¢ase zatazko
vstat z postele a utekat aj pred poZiarom.
Mozno to pozname aj sami. Aké je to
tazké rozhybat sa po case strnulosti.
Aky neprekonatelny problém a zataz
je ist znovu po dlhsom case k sviatosti
zmierenia. Alebo aké zloZité je pre ¢loveka,
ktory prestal chodit do chramu, znovu
tam vstupit. A aké naro¢né je, ked ¢lovek
zanechd modlitbu vo svojom Zivote, znovu
najst vztah k nej. Ze uz ani silna vola
nestaci na to spravit ten krok. A je naozaj
znova potrebny dotyk BoZej milosti, ktord
ma zodvihne 16zka, na ktoré sa svojim
hriechom pripttam.
Liturgia: Sk 9, 32 - 42, za¢. 23; Jn 5,1 -15,
zad. 14 (radové); 1Jn 1,1 -7, zad. 68; Jn 19,
25 - 27; 21, 24 - 25, zac. 61 (apostolovi);
predobrazujuce antifony a blaZenstva;
tropédr 3. hlas a apostolovi; Sldva, kondak
apostolovi, I teraz, kondak z triddy; proki-
men, Aleluja a pri¢asten z nedele a apos-
tolovi; namiesto Dédstojné je sa spieva
Anjel zvestoval a Osviet sa (HS: 236, 380;
PZ: 203, 359; HP: 218, 378)

Tomas Pecuch



Nielen pri stavebnych pracach sa
nazbieraji mensie kasky drotov alebo
pletiva. Mézeme ich odhodit do kontaj-
nera alebo im dat druhd $ancu na Zivot.
Ludska tvorivost ma svoj pévod v Bohu,
takze je v istom zmysle nevycerpatelna
a prejavit sa to moZe aj na recyklovanych
drétenych vytvoroch. V tomto jarnom
obdobi si mnohi rychlia (alebo kupujit)
cibuloviny pre ich Ziarivui farebnu krasu.
Ak ich vlozite do vkusného aranzmanu

¢aria vam v byte neopakovatelnu at-
mosféru. (1) Alebo z kiiskov drotov
a dreveného podkladu mozete
vytvorit $tylizované hniezdo,
do ktorého vlozite zopar
velkono¢nych vajec.

SKOROCEL KOPIJOVITY

Rastlina rastie popri cestach, ltikach

a pasienkoch. Z rastliny zbierame iba
kvety, a to pocas kvitnutia. Stonka
kvetu, ktora prerasta listy, nesie valco-
vity klas kvetov. Dobre znasa zimu a aj
pocas nej ostava zelena. Tato rastlina
predistuje krv a mala by sa uZivat den-
ne. TaktieZ napomdha utiSenie bolesti
v hrdle a vykasliavanie. Pri poraneni
upokojuje pokoZzku a urychluje hojenie.

kopcovité hrste umytych listov
skorocelu. Tieto listy pomelieme

trochou vody. Do zmesi prida-
me 250 g medu a 300 g cukru.
Tato zmes sa zohrieva na slabom
plameni za staleho miesania az
do bodu varu. Ked sa listy, med
a cukor spojili do hustej tekutej

Caj: Potrebujeme jednu polievkovi ly- ey Pl SR Wl e i)

zicu skorocelu, ktord zalejeme horticou

vodow. (Jan Maras)

z machu, dreva a kovového pletiva, vy-

Sirup: Na sirup potrebujeme §tyri

na mlynceku na kasu a rozriedime

hdrov a sirup sa odloZi chladnicky.

DROT

A to sa mdze stat sucastou vyzdoby
velkono¢ného stola. (2) Drot je viak
vyborny aj v tom, Ze ho jednoducho
moZete ohybat do r6znych tvarov, ktoré
poslizia ako rézne stojany, napriklad
na mobil, knihu, fotku, obrdzok... Ume-
lecké duse z neho dokazu vytvorit mala
drotenu plastiku alebo v spojeni s kora-
likmi originalny $perk. No a ten mozno
odovzdat v netradi¢nom pletivovom
obale.

Aranzéri zasa v ostatnom ¢ase velmi
radi vyuzivaju rozliéné zapichy
do kytic alebo kvetinovych aranz-
manov, ktoré poslizia ako de-
kordcia aj ako vtipny odkaz

pre milovanu osobu (3).

(Dada Kolesérova)
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Hovori sa, ze v manzelstve je naj-
dolezitejSia komunikacia. A vskutky,
je to jedna z nojdolezitejsich oblasti
manzelstva. No niekedy sa ndm to
moze javit ako beh na dihé trate.
Ked ona nieco iné mysli ainé hovori.
A on zas do dosledkov rozpitve to,
¢o nebolo ani v ndznakoch... Zasa
raz nardzame na tu nasu rozdielnost,
viak? Co teda robit, aby sa komuni-
kacia nestala ndstrojom rozdelenia,

ale prehibila jednotu medzi nami?

PRE MUZA M Ném chlapom sa komunikécia niekedy moze zdat ako strata
Casu. Niev zmysle, Ze je nepotrebnd, ale je pre nés (teda aspori pre mitia) ovela
dolezitejsie nieco konat, ako rozpravat. Nieco podobné ako v tom vtipe, kde sa
manzelka stazuje manzelovi, Ze jej po svadbe cely rok nepovedal, ako ju miluje.
Jeho odpoved bola: , Povedal som to pri sobasi, nie? Stdle to plati. Keby sa nie¢o
zmenilo, dam ti vediet.

No a tak nejako to moze byt aj v nasich manzelstvach. MuZi bert niektoré veci
automaticky a nepotrebujti o nich rozpravat. Zeny to majt zase tiplne naopak.
Ony sa chct rozpravat o vSetkom. Dielo nasho nepriatela diabla v tejto veci

je, aby sme prestali komunikovat a on si mohol v nasich srdciach a hlavach
robit, ¢o chce. Rozprestierat tam svoje siete ilazii a vovadzat nas do rozdelenia
vo vietkych dalsich oblastiach. Nedovolme mu to. Nedovolme mu nicit silnt
manZelskd jednotu. Budme chlapi! Zabojujme! Skiisme sa zapriet a napriek
tomu, Ze sa nam to vidi strata ¢asu, skasme len po¢tvat. Nemusime dokonca
ani mat rie$enie, len na¢tivajme. Aj toto je pre mria osobne vyzva, do ktorej sa
chcem pustit. Nebude to sice lahké, ale ur¢ite to prinesie svoje ovocie.

PRE ZENU M Poznés to? Kone¢ne sa naskytne chvilka, ked si mozes vyliat
pred milovanym svoje myslienky a mozno tajne duifas, Ze sa vtom zhluku vyzna
lepsie ako ty... No hned po prvej vete ta uml¢i nejakou podpdsovkou - ,muid-
rostou’, ktorti si domyslel len na zdklade tvojho chaotického zaciatku. Pripadne
s nadsenim vyhrkne$ zmes pocitov, ktortt mas vo svojom vnutri, a on ta schladi
jednym komentarom.

Ano, aj miia tieto okamihy vedia prinajmensom rozhodit. V mojom vnttri sa
uvolni dal$ia zmes, tentoraz uz vobec nie pozitivnych pocitov, a je pripravena
spustit poriadnu lavinu. Lavinu hnevy, irdnie, sebalttosti, sklamania ¢i zufals-
tva, ktora vedie k odmietnutiu a uzavretosti.

No vtedy mi zaznie Panovo slovo: ,Laska zakryva mnozstvo hriechov: Laska,
ku ktorej ma Pan vola, ma prekryt jeho neschopnost po¢avat bez komentdra
¢ odmietnutia? Ma prekryt moj pocit nedoleZitosti a hrdosti? Ci len muzsku
nechapavost v strete so Zenskymi pocitmi? A ¢o ak by sa to stalo? Co ak by
som bola schopna len sa zasmiat, zastavit prid slov a opat to vysvetlit o ¢osi
zrozumitelnejsie?

Z laviny, ktora pustosi, by sa stala lavina lasky. Lasky, ktord ma radost z toho,
ze zije vo vztahu, ktory nestagnuje, ale neustale mé potencial nie¢o nds naucit,
v nie¢om sa posunut. A oblast komunikacie je teda poriadnou vyzvou postvat
sa neustale dalej (¢i hlbgie?), a najma nebat sa pred svojim milovanym byt aj
zranitelnou.

vy

zelského dialogu. Ak treba, prekryt iou hriech, ktory nds nici, a zamerat sa
na budovanie. Lebo v slovach moze byt Zivot, ale aj smrt. Rozhodnime sa, ¢im
chceme sytit svoje manzelstvo. (Vladimir a Katka Mar¢dkovci)

Michelle Ararat — wikimedia.org

PRECO VZNIKAJU VOJNY?

Odpoved je paradoxne jednoducha: pre hriech.
Vojny majt rézne pric¢iny, no pri doslednom
skimani vzdy narazime na hriech konkrétnych
spolocenstiev alebo ludi, ktori sa rozhodli pre-
stupit Bozi aj prirodzeny zdkon. Boh pri stvoreni
vo svojej velkorysosti a laske daroval ¢loveku
jeden z najvacsich darov: slobodu. Chcel, aby
sme sa pre jeho lasku nerozhodovali ako otroci.
Kazdy ¢lovek sa teda méze rozhodnut, ktorou
cestou sa vyda. Dobrou - BoZou alebo zlou -
hrie$nou az démonickou. A potom nesie on sam,
ale aj ti ostatni (a v podstate v3etci) nésledky
tohto rozhodnutia. U¢inky hriechu sa §iria ako
kruhy na vode, ked do nej hodi§ kameri. Hriech
vytvara v srdci aj navonok nepokoj, od ktorého
je velmi blizko k hadkam a sporom medzi stro-
dencami, susedmi, v ndrode aj medzi narodmi.

JeZi$ je knieza pokoja, on v sebe samom zabil
nepriatel'stvo a vyhlasil, Ze ,blahoslaveni su ti, ¢o
giria pokoj“ (Mt 5, 9).

ETIKETA A PROTOKOL

Pojem protokol pochddza z gréctiny a pomenuva
zapis alebo zapisnicu o tradnom konani. Ide

o stbor pravidiel pri sluzobnom a spolo¢enskom
styku, napr. diplomaticky sa tyka diplomatov

a aj vo vztahu k hostitelskej krajine, biznis zasa
pracovného prostredia a pracovnych kontaktov.
Ak etiketu chapeme ako stibor pravidiel $peci-
fickych pre isty ndrod, protokol je nadnarodny,
teda akceptuje ho vacsina krajin.

Istt formu diplomatického protokolu najdeme
uz v staroveku. V stredoveku i$lo o stistavu obra-
dov, ktord oddelovala panovnika od poddanych
a predstavovala ho ako nedotknutelnu autoritu.
Pristup k nej mali len prislu$nici privilegova-
nych vrstiev $lachty a Cirkvi. Zacal sa vytvarat

v Burgundsku (oblast v Belgicku, Holandsku

a Franctizsku) v 14. - 15. storo¢i a dodnes pretr-
vava na panovnickych dvoroch.

No protokol spdsobil, Ze sa panovnici prestali
stykat. Jednou zo zasad totiz bolo, Ze nemohli
prekrocit hranice svojej krajiny. No a v tom
momente sa zacala rozvijat diplomacia. Ulohu
nadvazovania kontaktov prevzali vyznamni
$lachtici, ktori pri prijimani na panovnickych
dvoroch museli dodrziavat prisne pravidla -
protokol, ktory je stucastou diplomacie dodnes.
(Dada Kolesarova)

pixabay.com
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SPOLOCENSTVO

> Anna ZABORSKA — Michal POVAZAN

Vznik prava sa v demokratickych spolocenstvdch opiera
o isty stupen legitimity orgdnov, ktoré prdvne predpisy
vytvaraju a prijimaju. Podobne je to aj v pripade Eurdpskej
unie. Unia nie je $tdtom a nevykazuje ani vietky znaky
demokratickej legitimity svojich organov tak, ako to

pozndme pri ndrodnom State.

Neexistuje teda parlament priamo voleny
na zaklade asponi v istej miere jednotnej
kandidatky ani pravo parlamentu byt
jedinym zdrojom zdkonov. Ako sme pisali
v minulom ¢lanku, situacia v EU je z poh-
ladu tvorby prava omnoho komplikova-
nejsia, a preto je samotnd Eurdpska tinia
aj vyrazne politickym spoloc¢enstvom -
rozhodnutia sa prijimaju na zaklade kom-
promisov a konsenzu, ktorych vyjednanie
Casto trva dlho.

Ako sme pisali, pravo legislativnej
iniciativy, teda pravo navrhovat nové
pravne predpisy, patri Eurdpskej komisii,
ktord tak méze urobit zo svojho podnetu
alebo napriklad z podnetu Eurépske-

ho parlamentu, ktory prijal nezavaznu
rezoluciu pojednavajticu o danej proble-
matike a vyzval na jej rieSenie. Komisia

sa takouto rezolticiou mdze a nemusi
zaoberat. Teda aj v tomto vidime relativne

slabsie postavenie parlamentu a silnejsie
postavenie Eurdpskej komisie, ktord nie
je volenym organom. Parlament schvaluje
len jej predsedu, hoci mdze odmietnut
konkrétneho kandidata na eurokomisara.
Neexistuje priamy vztah zavislosti medzi
parlamentom a komisiou a moznost par-
lamentu efektivne komisiu kontrolovat

a pripadne ju aj odvolat. Je to teda zasad-
ne iné ako v pripade vztahu slovenskej
vlady a narodnej rady, kde vldda zavisi

od podpory parlamentu, a ten ju aj mbze
odvolat, a zaroveri je parlament jedinym
organom, ktory prijima zdkony.

Ak sa komisia rozhodne zalezitostou
zaoberat, pride s navrhom, ktory pred-
lozi do jedného z vecnych vyborov, kde
zasadaju zastupcovia Statov. Ti sa mbzu
uz od zadiatku vyjadrovat k navrhu,
upravovat ho a hladat spolo¢nti zhodu
na texte. Niektoré navrhy musia byt

'
t

prijaté jednohlasne, iné kvalifikovanou
vadsinou. Najlepsie je, pokial zastupcovia
$tatov uz od zaciatku celého procesu upo-
zorfiyju na svoje nesuhlasné stanoviska,
lebo mozu efektivnejsie ovplyviiovat cely
proces. Tito zastupcovia ¢lenskych statov
prirodzene konzultujd svoj postup vo
svojich domovskych $tatoch a na zaklade
neho sa vyjadruji vo vyboroch Eurdpskej
unie. Tento proces nema ¢asové ohranice-
nie a trvd, kym sa ¢lenské $taty a komisia
dohodnu, respektive nedohodnu. Je to
obdobie dlhych politickych rokovani,
ktoré zdvisia od citlivosti konkrétnej
problematiky. AZ ked sa dohodne kom-
promis na tejto urovni, postiva sa navrh
na rokovanie ministrov ¢lenskych $tatov
a nasledne na diskusiu do Eurdpskeho
parlamentu, kde prebehne proces, ktory
sme opisali v predchadzajiicom ¢lanku

s cielom schvalit navrh tak zo strany ¢len-
skych statov, ako aj Eurdpskeho parlamen-
tu v zneni, ktory vyhovuje ¢o najvacsiemu
poctu $tatov a europoslancov.

Na prijimani europskej legislativy sa
zGcastriuje vacsie mnozstvo ,hracov’, ako
je to v pripade tvorby zdkonov na Sloven-
sku, a preto aj proces moze byt nepo-
merne dlhsi a komplikovanejsi. Aj preto
mnozstvo novych nariadeni a smernic zo
strany Eur6pskej unie je iba obmedzené
a Casto ide o tzv. ramcové predpisy, ktoré
ponechavajt na ¢lenskych $tatoch, ako
konkrétne si upravia danu problemati-
ku, a oni davaju iba zdkladné principy,

z ktorych treba vychadzat, resp. odpo-
rtcania, ako je vhodné postupovat. Aj
preto sa niekedy ukaze, ze pokial politici
na narodnej irovni hovoria, Ze to urobila
arozhodla Eurdpska unia, nemusi to byt
pravda a zodpovednost je na narodnych
politikoch, ktori si vybrali z viacerych
moznosti, ktoré europska legislativa
ponukla.

PODPORTE NAKUP POTRAVIN NA UKRAJINU PRISPEVKOM NA CHARITNY UCET
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JUBILEA KNAZOV

Jozef Kello, protojerej — 13. april - 60 rokov
Zivota; Rastislav Visiovsky — 22. april - 50
rokov Zivota
Srdecne blahozeldme a prajeme
mnohaja lita, blahaja lita!

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - april

50 rokov: Marcela Mikulani¢ova, Smigovec
60 rokov: Ing. Stefan Hajduk, Lubotice; Viera
Hudakov4, Cabov; Thlic. Jozef Kellg, Sobran-
ce; Jan Mitro, Secovce; BoZena NastiSinova,
Svidnik; Pavel Sigeti, Janova Lehota

70 rokov: Ondrej Figlar, Poprad; Marta
Karafova, Strazske; Miron Kocan, Secovska
Polianka; Anna Kolesarova, Se€ovce; Irena
Lalova, HanuSovce nad Toplou; Bernardina
Mizenkova, Samudovce; Jilia Parnicova,
Kuzmice; Marta Pavlulikova, Hlivistia; Juraj
Sigeti, Janova Lehota

75 rokov: Anna Bakov4, Valaliky; Ing. Ste-
fan Dafo, Kamenica nad Cirochou; Helena
GarbiSova, Hlinné-Zlatnik; Maria lvancova,
Rakovcik; Anna Malg, Bracovce; Magdaléna
Nemcikova, Rudlov; Anna Parikova, Svidnik;
Juraj Pastirik, Zbudza; Jozef Pelak, Cabov;
Anna Svedova, Vranov-Lomnica

80 rokov: Jarmila Carna, ZaluZice; Ing. Eugen
Labanic, KoSice; Jolana Leskanicova, Velky
Ruskov; Jan Smoliga, Cabov; Helena Stajan-
¢ové, Durdog; Anna Zakuciova, Kosice

85 rokov: Maria Charitunova, Sliepkovce;
Anna Kr3ekova, Sacurov; Viktéria Onofrejova,
Trnkov; Anna Ro3akova, Vinné; Anna Vargova,
TrebiSov

90 rokov: Jozef Koritér, Lastovce; Jan Ko3co,
Lastomir; Ing. Jan Michanco, Humenné

Oznam

Spolok sv. Cyrila a Metoda je registrovanym
prijimatelom 2 % zo zaplatenej dane.
Prosime naSich priaznivcov o poukazanie ich
daru na tento Gcel. (vybor spolku)

BLAHOZELAME

1. aprila 2022 sa dozil 90 rokov Zivota na3
milovany otec, manzel, dedko, brat, svokor,
ujo, stryko a dlhoro¢ny kantor Ing. Jan Mi-
chanco z Topolovky. Z celého srdca prajeme
este vela Bozich milosti a radostnych a spo-
kojnych dni na ceste Zivotom. Na mnohaja
i blahaja lita!

manzelka Olga, syn Peter s rodinou,

dcéra Silvia s rodinou a sdrodenci

Michal a Marta s rodinami

e Dobry kiaz vo farnosti je
“ pozehnanim od Boha a my
farnici z Cerniny a Kurimky

Drahy nas duchovny otec
Stefan Pacak, 1. aprila ste
oslavili krasne Zivotné
jubileum - 50 rokov Zivota.

sme toto BozZie pozehnanie dostali. Dostali
sme ohlasovatela a sluzobnika Kristovho
evanjelia, ktory pozna srdce dneSného clove-
ka do jeho hibky, ktory sa podiela na jeho ra-
dostiach a nadejach, dzkostiach a bolestiach,
ma UZasna schopnost ludi spajat a nachadzat
v nich to dobré, svojou laskou, pozornostou
a dobrym slovom otvara cestu k Panu Bohu.
Za vasu obetavu sluzbu vam vyprosujeme
a na Bozi prestol za vas prinaSame hojnost
[asky, aby ste ju mohli rozdavat plnym prie-
hrstim, Stastie, zdravie, porozumenie a BoZie
pozehnanie. Z Gprimného srdca vam za vset-
ko dakujeme a do dalSich rokov vas zveruje-
me pod ochranu nasej nebeskej Matky Panny
Maérie. Zivite, ludije, na blaho svita na3mu
otcovi Stefanovi mnohaja i blahaja lita.
veriaci farnosti Cernina a filialky Kurimka

Svojich jubilejnych 75. narodenin sa 15. ap-
rila 2022 doziva gréckokatolicky veriaci
Jozef Seféik z Vranova nad Toplou-Lomnice.
Do jeho dalSich rokov mu prajeme vela
Bozich milosti.
Mnohaja, blahaja lita vdm vyprosuje
vasa blizka rodina.

Drahy n&s3 duchovny otec
Rastislav Visnovsky, kras-
ne Zivotné jubileum - 50
rokov Zivota oslavite 22.
‘ aprila. Pri tejto prilezitosti

‘;ih
B,

vam v modlitbach vypro-
sujeme pevné zdravie,
dary Svétého Ducha, hojnost Bozich milosti,
aby sila prameniaca z kriZa bola vaSou po-
silou. Nech vas Panna Maria neustale chrani
pod svojim ochrannym pléstom. Dakujeme
vam za vase nelnavné rozsievanie hlbokej
viery v Krista, duchovného dobra, za obeta-
vost a starostlivost. Nech ste stale svetlom,
ktoré ndm ukazuje pravu cestu k Bohu. S las-
kou vam to vyprosuji vasi veriaci z Levoce.
Na mnohaja i blahaja lita, otec Rastislav!

OZNAMY |
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6. marca 2022 uplynulo uz Sestnast rokov
od dmrtia nasho drahého starkého Simona
Brondo3a z Vernara a 2. aprila 2022 uplynul
Stvrty rok, ¢o nas navZdy opustila aj nasa mi-
lovand starka Milena Brondo3ova z Vernara.
Ti, ktori ste ich poznali, prosim, venujte im
tichd spomienku a modlitbu.

smutiaca rodina

INZERCIA

Rucne pisané ikony. lkonopisecka dielfia
sv. Juraja. www.ikony.sk

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontazZ a likvidcia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

DORUCOVANIE CASOPISU

Nas$ ¢asopis dorucujeme po Slovensku cez Slovenskd postu. Toto dorucovanie

nie je ani zadarmo, ani nie je automatické. Je mnozstvo podmienok, ktoré musia
zasielky spifiat, aby mohli byt doru¢ené. A aj ked st neraz naro¢né, zo skiisenosti
chapem ich opodstatnenost. Niekedy v8ak d6jde k omylu, chybe pri doru¢ova-

ni - ¢asopis nepride. Vtedy je dobré ako prvu kontaktovat svoju postu. Ak tam
zasielka nie je, tak postu uvedent na adresnom listku pod adresou redakcie. Je -
to posta, kde sa hromadna zasielka rozdeluje na jednotlivé adresy. Niekedy ide

o tu istu postu, ale zvycajne je to okresnd alebo krajska posta. Ak ani tam nepo-
chodite, kontaktujte nds. Ak sa totiz zasielku nepodari dorucit, tak pride na ad-
resu asopisu. Preto je potrebné, aby ste kazdti zmenu adresy ¢i jej nepresnost

na adresnom listku hlsili obratom redakcii e-mailom (sefredaktor@casopisslovo.
sk) alebo telefonicky (ogn 711 263, 051 7562 642). A ¢o je pri dorucovani najdole-
zitejsie, nespoliehajte sa na to, ze postarka pozna vasu adresu. V tejto dobe ¢asto
vypomahaju [udia zvonka i z inych dedin a miest. A oni vasu adresu nepoznaju.
Preto treba mat oznac¢eny dom i schranku, aby mohol byt ¢asopis doruceny na tu
spravnu adresu v patri¢nom ¢ase. (redakcia)
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CESTA MYRONOSICIEK

1. Pomdz myronosi¢kam ndjst v bludisku
cestu ku Kristovmu hrobu.
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BIBLICKA DOPLNOVACKA

Mate doma katolicke Svaté pismo? Ak dno, zapojte sa do tejto dopltiovacky. Staci
vyhladat tie spravne slova. V legende mate $tyri tidaje: skratka knihy, ¢islo kapitoly,
Cislo versa a poradie slova. Poslite a vyhrajte Rodinnu Bibliu.
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2. Ikona zosnulého JezZisa
v naru¢i Marie ma nazov,
ktory vyjadruje, ¢o Jezi$

v tomto momente hovor{
Matke. Je to liturgicky text
z Velkej soboty. Rozsifruyj
ho tak, Ze k jednotlivym
¢islam vo vajickach pri-
radi$ spravne pismena.
Ikonu vyfarbi.
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LEGENDA: A:1Kr 9, 19, 11; B: Jdt 13, 13, 13; C: Mud 14, 20, 9; D: Rim 4,

1, 6; Lv 24, 2, 15; E: 7 69, 12, 7; F: Jer 1, 1, 12; G: Sof 3, 1, 3; H: Sir 24, 24, 7;
[: Nm 14, 15, 2; Lv 25, 3, 9; J: 2 Krn 32, 7, 5; Lv 25, 41, 9; K: Nm 1, 49, 3; L:
Nm 10, 2, 13; M: 2 Mach 14, 30, 19; N: Sir 31, 22, 2; Nm 7, 5, 17; O: 1 Mach
6,37,1;P: Gn1, 2,17; Nm 7, 87,9

Legenda: AFEKT, ANODA, ATLAS, BLATO, BLESK,
CESTY, CIELE, CIVIL, DEKAN, DOZOR, EMISIE,
FARBA, FATRA, HOREB, HRIECH, KABARET, KELTI,
KETON, KLADY, KOTVA, LEMUR, LIEKY, MOTOR,
NAROD, NAZARET, OCHOTA, ORTUT, OSNOVA,
POBYT, PROROK, PROSBA, RELAX, SIONISTA,
SITNO, STOKA, SUDCA, SUTOK, STUKA, TIARA,
UHRADY, ULICA, VARNA, VLEKY, VLTAVA, VOLIC,
VREDY, VYZVA, ZELER, ZLAVA, ZVIERA.

Tajnicku osemsmerovky tvori 30 nevyskrtanych
pismen. Autor: Marek Pataky

Spravne riesenia z ¢isla 5: Dopliiovacka: Laskavé
srdce moze zachranit cely svet. Osemsmerovka:
Zivot je posvatny a patri Bohu.

Rie$enia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavn4 3,
080 o1 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.



JN

=

KEC TO RAZ CHLOP,
TA TO NEPREROBIS

Krd¢am si pomaly po chodniku domov.
Hlavu méam v slne¢nych oblakoch, ked
ma z nich stiahne auto idtice pomaly
okolo mia. Oto¢im sa - autoskola.

Dievca kréovito zviera volant, doslova
nacapené na ¢elnom skle s rychlostou
rovnou mojej chddzi. Ako ju tak sledu-
jem, odhadujem to na prvt jazdu mimo
cviciska. Mimovolne zazriem eSte raz
smerom k oblakom a potiahnem za nohu
sv. Kristofa, nech na nu teda trosku
mrkne. Empaticky s iou spolu stcitim,
na casy autoskoly ¢lovek asi nikdy neza-
budne. EsteZe je sobota. V ulicke mimo
hlavného tahu. Doprava tak neskolabuje.

Za ,mojou” buducou piratkou ciest sa
objavi modra dodavka so starolubov-
nianskou znackou. Spoza zadného okna
vykukaju tri deti. Diev¢atko v strede

a dvaja chlapci vedla nej. Zbezny odhad
na takych predskolakov. Ten vpravo, bliz-
Sie k ceste a ku mne, za¢ne odusu kyvat.
Viem, Ze to patri mne, bez namyslania si,
kedZe som na celej ulici len ja a jeden kr-
paty ¢ierny drozd. Odkyvam. D4 sa inak?

Musim sa pousmiat. Ako dobre, Ze uz

nas nekryju respiratory. Je to také mi-
lené. A tento maly fesdk sa vzapati este
radostnejsie usmeje a eSte odusevnenejsie
kyva. Fakt idu za tou sle¢nou slimac¢im
tempom. Obdivuhodne trpezlivy vodi¢
ich vezie.

Spominam si, ako sme my ako deti cestou
z vyletu kyvali véetkym Soférom a jak
naramne zabavné sa nam to zdalo. Teraz
som na opacnej strane.

Slovo oficidlny ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku
www.casopisslovo.sk; ro¢nik 54; periodicita vydavania: dvojtyzdennik

Normalne sa bavim, aké je to roztomilé.
Ale asi sa bavim len ja a toto neposedné
chlapéisko. Moje pocity akosi nezdiela
druhd zastupkyna Zenského pokolenia
tejto nasej zostavy. Nase kyvanie totiz
diev¢inka uprostred neprehliadne. A jas-
ne da najavo, Ze toto vekovo absolttne
nevyvazené ukyvané ,flirtovanie” teda ani
nahodou neschvaluje.

Stuchne do chlapca a da¢o mu povie.

A ten? Aj na 1iu tchytkom pozrie, lebo
ved do neho stréila, ale ani na okamih ky-
vat neprestane a zas sa oto¢i smerom ku
mne. Bez chochmesu v méavani pokracuje.
Ups. Asi by som mala prestat ja, napadne
mi. Predsa s diev¢inkou stcitim. Predsa

si nebudem takto nehanebne kradnut
pozornost, ktora ma patrit a patri len jej.
Vedla neho kladiacej. Ziadnej zene v ziad-
nom veku neprida na psychickej pohode
divat sa na aktkolvek, hoci aj vymyslena
sokynu. Chcela by som vediet, ako tato
nema potycka dopadne dalej, ale rychlost
autoskoly je predsa len o ¢osi vyssia ako
moje tempo chddze. Doddvka sa mi stra-
ca z dohladu. Aj s detmi v nej.

Opit raz potvrdili to, ¢o plati bez ohladu
na vek. Ze Zena chce byt pre chlapa vzdy
tou jedinou. Ale ani s o¢ami na vsetky
$tyri strany jedného chlapa neustrazi.

A chlap, hoc ma td najlepsiu na konci
nosa, i tak zakukuje za tou za humnami.
U suseda st hrugky furt sladsie. A temu
dzif¢aku bim l'en jedno povedzela - jak
bulo i u Pasla kone na betone:

,Skoda kaZdej tvojej solzi. Inaksi fiebu-
dze.” (Maria Dudova-Basistova)

freepik.com
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TU JE TAK KRASNE.
A TO SOM NEVERILO
NA ZIVOT PO VAIJCI.

O OSLOCH A SOMAROCH

Dvaja franti$kani chodia zbierat milodary.
Zrazu zbadaju pri mlyne priviazaného
osla.

,Ten somar by sa nam zi$iel. Predali by
sme ho a nemuseli by sme uz Zobrat,’
povie frater. Odviaze osla a odvedie ho.
Druhy mnich si priviaze motuz okolo
krku a ¢akd na mlynara.

Viete, vysvetluje mnich udivenému mly-
narovi, ,kedysi som bol pobozny mnich,
ale zhresil som, preto som sa premenil

na somara. Ale trest mi uZ vyprsal, a tak
som opat mnich.”

Mlynar sa upokojil, mnicha polutoval, od-
viazal ho a este aj obdaroval. O tyzden Siel
mlyndr na trh a uvidel tam svojho osla.
Podisiel k nemu a $epka mu do ucha:

»Ej, €j, ddstojny otce, tak Co, zase ste
zhresili?“

Stretne $kodovka somadra.

»Ahoj, auto, pozdravi somar.

»Ahoj, somar, odpovie $kodovka a somar
sa rozplace.

»Preco place$?” ¢uduje sa $kodovka.

,No, ked ja ta nazyvam auto, ty by si mi
tiez mohla hovorit konik

‘B3R ‘'NOUW opeu JeydaN 'z
05 °S 0Z 343IA0dA0 INAYYUIS
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DEN POCATEHO
DIETATA 2022

Christos
voskresel

Pokojné a milostiplné preitie sviathov
umucenia a vzkriesenia ndsho Péana Jezisa
Irista praje svojim citatelom redakcia

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
17.30 Akatist (Po - Pi)

24.04. Pat milosrdenstva: svita liturgia
(10.00 h)

07.05. Fatimska sobota: posvatny ruzenec
(09.15 h); svata liturgia (10.00 h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

25.04. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
07.05. Fatimska sobota a odpust mladych
(09.30 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den svata liturgia (10.30)

03.04. Mala pt: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30 h)

16.04. Vel'ka sobota: svata liturgia

(10.30 h), veciereii s Liturgiou sv. Bazila
Velkého (15.10 h)

17.04. Nedela Paschy: svéta liturgia (05.30
h), svata liturgia (10.30 h)

07.05. Fatimska sobota (10.30 h)

08.05. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30 h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
22.-14.04. Kurz Rat. Ide o evanjelizacny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov.
Prispevok je 140 eur za manzelsky par.
06.-08.05. Kurz Biblia a peniaze. Boh ndm
nepovie, kolko mame investovat do sporia-
ceho G¢tu a do akciovych trhov, ale podava
nam BoZie zasady, ktoré budd usmerfovat
nés financny manazment. Prispevok na kurz
je 60 eur za osobu.

13.-15.05. Kurz MMM. Kurz pre manzelské
pary tdziace obnovit si manzelskd jednotu,
vzajomnd lasku a porozumenie. Prispevok
za kurz je 140 eur.

26.-29.05. Kurz pripravy na manzelstvo.
Dajte svojej vysnivanej svadbe este jedno
kritérium - kvalitnd pripravu. Na kurz
pripravy na manZelstvo sa mézete prihlasit
cez stranku www.domanzelstva.sk alebo cez
svojho knaza vo farnosti.

koinoniapo.sk,

Ei koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Vecer chval a modlitieb
za uzdravenie (Youtube)

Nedele a sviatky 09.30 Svéta liturgia
(Youtube)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zvislych:

pondelok 17.00 Poprad;

Stvrtok 16.45 Svidnik

Klub PreSov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV Lo-
gos)

Nedela 10.00 Svéta liturgia (TV Logos)
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