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A CO DALEJ?

> Juraj GRADOS

Rok sme ¢akali, a vysledky minuloro¢ného s¢itania obyva-
telov sa postupne prezentuju verejnosti. Aj ked na hlbsie
analyzy v ramci nasej Cirkvi st potrebné podrobnejsie
udaje, trendy su viditelne jasné uz dnes. Tie zakladné st
dva - pocetnejsie rodiny na vychode a migrdcia gréckoka-
tolikov na stredné a zdpadné Slovensko.

Kym pocet deti, ktory je na vychode vyrazne vys$si, nemusi
byt ani v nasej Cirkvi rovnaky (a asi bude niZsi), stahova-
nie je symptdmom nasej Cirkvi odnepamati. Spociatku to
bolo zo severu na juh, potom cez Atlantik a teraz do Eu-
ropy, a najmd na stredné a zdpadné Slovensko. Cirkev stoji
pred vyzvou, ako na to zareaguje. A ked ocakavate nejaké
zdzraky, mozno vds sklamem. Nikto nema ¢arovnu pali¢-
ku. Ani biskupi. A to d6lezitejsie je, Ze Cirkev, to nie su
iba biskupi a kiazi. To sme my vSetci. Tak poloZim otazku
znova: Ako na to zareagujeme?

Podstatnou tilohou rodicov je pripravit deti na Zivot,
odovzdat im svoju Zivotni mudrost, poznanie a v duchov-
nej oblasti najma Zivi vieru. A Zit vieru mimo Cirkvi nie

je nemozné, ale je to vycerpavajuce, a teda v kone¢nom
dosledku to znamend jej ipadok a zanik. Toho sme sved-
kami i teraz. Na Slovensku narastol pocet krestanov mimo
Cirkvi a obyvatelov bez vyznania. Pokial sami nie¢o neu-
robime, tieto ¢isla budu narastat. Ale toto nie st iba isla.
St to konkrétne osoby, konkrétne rodiny, konkrétne Zivoty
a duse. No kto sa ma o nich postarat, ak nie ti najblizsi.
Ved Boh povedal: Milyj blizneho ako seba samého. A ro-
di¢om st predsa najblizsim bliznym ich deti a stari rodicia.

Ak si myslime, Ze v tejto oblasti neméme Ziadnu moc,

tak mdme pravdu. Nie je dobrd ani ju nepotrebujeme.
Nemdme byt spasitelom, mame byt krstitefom - pripravit
cestu Bohu. Mame vytvorit moznosti, aby sa Boh dotkol
zivotov nasich blizkych. Nemdme ich moralizovat, ale ani
nemdme suhlasit s amoralnostou. To vietko mame konat
v laske. V laske pomahat, vydavat svedectvo, odpovedat
na otazky a pontkat vieru. Ta vsak prichadza z po¢tiva-
nia. A ak nase deti nemaju Zivt vieru, niekde sme urobili
chybu. Nasge Zivoty su mélo zaujimavé, malo $tastné, a tak
ich deti nechcti nasledovat. Ved my sami potrebujeme
poctivat. Sami potrebujeme ohlasovatelov Zivej viery.

A aké st teda tie moznosti? No rozne. Podarovat Svaté
pismo namiesto flagky palenky ¢i vina. Alebo namiesto
sladkosti vybrat dobra duchovnt knihu prave v tej oblasti,

wodasayxd

‘ \ Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. '

kde potrebuju deti pomoct. Pripadne
knihu so svedectvami. Pozvat vnucata
na prazdniny k vam a pontiknut im
pobyt na stretnuti gréckokatolickej
mladeze. No a jednou z tych moznost,
ako vytvorit Bohu cestu k detom i ro-
di¢om, je aj im objednat tento ¢asopis.
MozZnosti, ako pripravit cestu Bohu, je
vela. Ak chceme, ti1 spravnu ndjdeme.
Ved kto chce, hlada spdsoby, a kto
nechce, hlada dévody. Tak ¢o dnes
budeme hladat?
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> Lubomir PETRIK

Pokrac¢ujme v uvazovani o homilii
Svatého Otca Frantiska v Presove, ktory
sa podobne ako Pavol nechce ,chvdlit
ni¢im inym, iba krizom nasho Pana Jezisa
Krista“ (Gal 6, 14). V minulom ¢isle sme
sa zacali venovat jej prvym dvom vetam.
Pouzil slova z apostola v liturgii o krizi
ako pohorseni a blaznovstve. Podobne

sa tymto slovam venuju cirkevni otcovia.

o

Cyril Jeruzalemsky v jednej katechéze
hovori: ,Preto sa nehanbime za Spasite-
lov kriz, ale chvalme sa nim. Lebo hoci
je slovo kriza pre Zidov pohorsenim

a pre pohanov blaznovstvom, pre nas je
spasou. Nech nie je kriZ tvojou radostou
iba v pokojnych ¢asoch; ale aj v ¢asoch
prenasledovania maj tu istu vieru, aby si

Svaty Otec nam 30. janudra 2021 priblizil, ako dnes prijat JeZisa: ,JeZisa
nendjdu ti, ktori hladaju zazraky, ani ti, ktori hladaji nové pocity, oso-
bitné vnutorné zazitky, divné veci; ktori hladaju vieru zaloZent na moci
a na vonkajsich znameniach. Namiesto nich ho nachadzaju jedine ti,
ktori prijimaju jeho sposoby a vyzvy bez staznosti, bez podozrievania,
bez kritiky a zamracenych tvari. JeZi§ ta Ziada, aby si ho prijal v kazdo-
dennej realite, ktora prezivas; v dne$nej Cirkvi, takej, akd je; v tom, koho
més$ kazdy deri nablizku; v konkrétnosti nudznych ludi, v problémoch svojej
rodiny, v rodi¢och, detoch - tam treba prijat Boha. Tam sa nachddza a pozyva nas,
aby sme sa odistili v rieke ochoty a v mnohych zdravych kapeloch pokory. Na to,
aby sme stretli Boha, treba pokoru.“ (Marek Baran)

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra 2021 v PreSove \ Timotej Skreptak
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nebol v ¢ase pokoja JeziSovym priatelom
av Case bojov nepriatelom.”

Papez pokracoval: ,Kriz bol nastrojom
smrti, a predsa z neho vzisiel Zivot. Bol
tym, na Co sa nikto nechcel pozerat,

a predsa nam zjavil krasu Bozej lasky.
Preto ho uctieva svaty Bozi I'ud a oslavuje
liturgia dne$ného sviatku.”

Vyuzil re¢nicku kontrapoziciu. Oproti
sebe postavil dve protikladné skutoc¢nosti,
aby upriamil nagu pozornost na hodnotu
kriza. Na jednej strane kriz ako nastroj
smrti, na ktory sa nechcel nikto pozerat,
na druhej Zivot, ktory z neho vzisiel,

a krasa Bozej lasky, ktor ndm zjavil. Ma-
juc pred o¢ami slavené tajomstvo prepojil
tieto slova s liturgiou sviatku Povysenia
svatého Kriza.

Vieme, aka hlboka je hymnoldgia tohto
sviatku vo velkej vec¢ierni, utierni ¢i svétej
liturgii. Namiesto Svdty BoZe spievame:
,Ivojmu KriZzu klaniame sa, Vladca, a tvo-
je svité vzkriesenie oslavujeme.“ Bolo pre
nas duchovnym zazitkom klanat sa krizu
spolu so Svatym Otcom.

Zaiste mame skasenost, ako nam diabol
chcel vziat a mozno aj vzal pokoj vtedy,
ked do ndsho zivota vsttpil kriz. Jezi§
vsak hovori: ,Kto chce ist za mnou, nech
zaprie sam seba, vezme svoj kriZ a nasle-
duje ma:“ (Mk 8, 34) Vieme konkrétne
pomenovat svoj kriz? M6Ze to byt nasa
choroba alebo choroba, ¢i smrt blizkej
osoby, zivotny netspech, problémy

v praci, neprijemny kolega, niekto z naj-
blizsej rodiny, to, ako vyzerame, to, Ze
nas niekto ohovara ¢i osocuje, problémy
vo vychove deti, nedostatok majetku,
peniazi, uznania a pod. Prave pod tarchou
kriZa je d6lezité vediet spravne ¢itat fakty
svojho Zivota, aby sme sa nedali oklamat
zlym, ktory ndm chce nahovorit, ze Boh
nds nemiluje, ked dovolil v naom Zivote
kriz. Preto nas Svaty Otec povzbudil, ked
povedal, Ze kriZ zjavil krasu Bozej lasky

k ndm. Kriz v naSom Zivote neznamend,
7e Boh nds nemad rdd, ale pozyva nds po-
znat, Ze nie sme panmi svojho Zivota, a Ze
potrebujeme Boha a jeho lasku. Ze nie
nase plany, ale Bozi plan s nami je plan
lasky. Kriz nas uvadza do pokory a obréte-
nia, aby sme boli schopni lasky. Aby sme
sa nepohorsovali inymi a nemoralizovali
ich. KriZ nds vychovéva a pomaha nam
dozrievat.
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SYMBOLIKA
OHNA 'V BIBLII

2> Mdria KARDIS

Symbolika Svatého pisma je fascinujuca, nachddzame

v lom mnozstvo zaujimavych symbolov. Stretdvame sa

tu so symbolikou Cisel, farieb, zvierat, veci, mien a udalosti.
Funkciou symbolov je sprostredkovat zlozité alebo
abstraktné vyznamy, ktorych podstatu je v beznom jazyku

tazké vyjadrit.

Medzi takéto vyznamy patria napriklad
pocity, ndbozenské hodnoty a prejavy,
socialne hodnoty, ideoldgie, nebezpe-
¢enstvo a antihodnoty. Symboly umoz-
nuju sprostredkovat skutoénost medzi
viditenym a neviditelnym, konkrétnym
a abstraktnym. Symboly maju vzdelavaci
a terapeuticky vyznam, pretoze ulahc¢uju
procesy porozumenia skuto¢nosti.

ZIVEL SVETA

Spomedzi mnohych symbolov ma v Biblii
$pecialne miesto symbol ohia. Vyvo-
leny narod pozna a prijima starobylu
doktrinu o $tyroch Zivloch sveta - zem,
vzduch, voda a ohe. Tieto prvky boli
zdkladnymi elementami vSetkych tiel.

Na rozdiel od gréckej mytologie v Biblii
nendjdeme nic¢ o pévode ohna. Vyvoleny
narod vSak od pociatku jasne ucil, Ze tieto
prvky k existencii priviedol Boh Stvoritel.
Zretelne je to vyjadrené v Knihe mudros-
ti: ,Hlapi boli totiz vSetci fudia od rodu,
ktorym chybovala znalost Boha, ktori

z viditeInych dobier nevladali poznat
toho, ktory je, a ¢o nepoznali tvorcu

pri pohlade na diela, ale ohen, vietor ¢i
letmy vzduch, hviezdny okruh ¢i vodu
naramnt, alebo svetla nebies pokladali
za bohov, ¢o riadia svet. Ked uz, zvedeni
ich krasou, pokladali ich za bohov, nuz
bolo im treba vediet, o ¢o nddhernejsi je
ich Pan; ved ich stvoril prap6vodca krasy.
A ked uz ich moc a pésobivost budila

v nich tzas, mali poznat, o kolko mocnej-
$i je ich Tvorca. (Mud 13, 1 - 4) Z tohto
textu plynie, Ze Stary zakon ddva zivlom
sveta iny vyznam. Nerobi z nich boZstva,

na rozdiel od ostatnych nédbozenstiev
a kultov, a to plati aj o ohni.

Samotny vyraz sa pouziva vo Svatom
pisme velmi Casto, predovsetkym v sym-
bolickom vyzname. Stary zdkon pozna se-
dem hebrejskych vyrazov pre oheii. Casto
vystupuje s atribitmi ako napr. ,,spalujtci
ohen’, ktory je symbolom BoZej spravod-
livosti (Dt 4, 24; Iz 33, 14; Hebr 12, 29);
,plamene ohtia“ - ohety, ktory hori (Zjv 1,
14) a suwvisi so symbolikou oéi vzkriesené-
ho Krista ako neomylného a vSevidiaceho
sudcu.

Vo vsetkych tradiciach Starého zdkona

sa stretavame s dvojzna¢nostou tohto
symbolu. Z jednej strany vyvoldva strach
a sucasne prind$a mnozstvo uzitku v kaz-
dodennom Zivote. Okrem jeho obvyklého
vyuzivania mal oheri délezitu funkciu

v nabozenskych ritudloch. Predovsetkym
plnil dlohu nastroja ritudlneho ocisto-
vania. Zpalné obety (nielen celopalné
obety) boli spélené (Lv 2, 2), ¢o malo
symbolicky vyznam, takto sa najcastejsie
prejavovala oddanost Bohu a prejav zavis-
losti od neho. Oheil symbolizuje tizbu
Boha znicit hriech, nepravost a ocistit
vyvoleny narod. Stupajtci dym zapal-

nej obety, jej prijemna a libeznad vona
symbolizuju smerovanie ¢loveka, ktory sa
pokdsa nadviazat vztah s Bohom v nebi
(Zjv 8, 4; Flp 4, 18).

ZJAVENIE SA BOHA

Obraz ohria ako symbol zjavenia sa Boha
(teofania) je charakteristicky pre celé



Pismo. V Starom zdkone ¢itame, Ze Boh
sa dal Abrahdmovi poznat v podobe
dymu a ohia (Gn 15, 17); MojZi$ovi v pla-
meni ohtia z horiaceho krika (Ex 3,1 - 5)
a na hore Sinaj sa zjavuje v ohni (Ex 19,
18). V Knihe Exodus, ked sa Boh zjavuje
MojziSovi v horiacom kriku, je zaujimavy
moment. MojZi$ sa chee bliZsie prizriet
nezvycajnému tikazu - kriku, ktory
nezhara, a vtedy mu Boh hovori: ,,Neprib-
lizuj sa sem! Zobuj si sandale z n6h, lebo
miesto, na ktorom stojis, je zem svata!
Boh sa skutoéne zjavil MojZi$ovi, ale je
medzi nimi velka priepast. V biblickom
kontexte to treba chapat ako fakt, ze
harmonia raja bola hriechom zni¢ena.
Maéme tu docinenia s tajomstvom strachu
a fascindcie, ked ¢lovek ma skusenost

s Bozou pritomnostou, svatostou a s Bo-
hom, ktory je nemenny, stle ten isty.

V apokalyptickych textoch su ¢asté opisy
Boha, ktory sedi na trone a okolo neho je
7iara ako ohen (Ez 1, 27; Zjv 4, 5). Casté je
zjavovanie sa Boha v burke, ktort spreva-
dzaju blesky a silny vietor (Z 18, 5; 29, 7).
Nielen Boh, ale aj predmety okolo neho
sa ukazuju v podobe ohia - uz spomina-
ny trén, voz, kone, anjeli, lampy. Zjavova-
nie sa Boha v ohni malo viac vyznamov.
Tak ako v8etky formy Zivota su zavislé

od ohnia - slnka, rovnako aj duchovny
zivot ¢loveka je tiplne zavisly od Boha.
Ako ohen, ktory nici, no zdrovei ocistuje,
aj Boh ni¢i hriech a odistuje spravodli-
vého (Hebr 12, 29). Ako ohetl osvetluje
tmu noci, tak aj Boh eliminuje p6sobenie

zla. Tak ako je oheni tajomny, nematerial-
ny a neustdle meniaci svoj tvar, aj Boh
zostdva neustale tajomny, neopisatelny

a neuchopitelny pre ¢loveka, pretoze

sa natrvalo nestotoziiuje so Ziadnym
elementom prirody. Ako priklad mézeme
uviest zjavenie sa Boha prorokovi Elid$ovi
na hore Horeb: ,Prave prechadzal Pan.
Pred Panom isiel vietor, velky a prudky,
ktory trha vrchy a lame skaly. Ale Pan
nebol vo vetre. Po vetre zemetrasenie, ale

99 Ved je on ako
roztapajuci ohen
a ako zelina pracov.
[ sadne si a bude
vytapat a Cistit
striebro; a vycisti
synov Léviho.

Precisti ich ako
zlato a striebro,
takze budu prinasat
Panovi obety

v spravodlivosti.

(Mal3,2-3)

Nastennaikonanabovzatia proroka Eliasa | enromiosini.gr
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Oheri sa vo Svdtom pisme vyskytuje
na mnohych miestach. Od ohnivého
meca, ktory chrdni rajski brdnu, az

po zoslanie Svitého Ducha. Jedno

z najzndmejsich pouZiti ohria sa spdja

s prorokom Elidsom, ktory bol do neba
uchvdteny vo vichrici v ohnivom voze.

(2 Kr 2, 11) Elid$ sa tak zaradil medzi tych
mdlo ludi, ktori nezomreli alebo boli
Specifickym spésobom vzati do neba.

Pan nebol v zemetraseni. Po zemetraseni
oher, ale Pan nebol v ohni. A po ohni
tichy, lahodny $um. Ked to Elid$ po¢ul,
zahalil si tvar plastom, vysiel a zastal pri
vchode do jaskyne. (1 Krl 19, ub - 13) Ne-
mozno nespomentt zjavovanie sa Boha
v ohnivom stipe pocas vychodu Izraelitov
z Egypta, ked previedol svoj lud pustou
spat do zaslubenej zeme. Tento ohnivy
stlp bol viditeInym znakom pritomnos-
ti Boha, jeho slavy a zdroveri znakom
sprevadzania fudu (Ex 13; Nmug, 14; Zach
2,9).

HNEV A SUD

Ale v Starom zakone, predovsetkym

v prorockych spisoch, je ovela ¢astej-

$ia symbolika ohtia ako obraz Bozieho
hnevu a posledného stidu. Boh Jahve je
predstaveny ako ten, ktory vylieva svoj
hnev v podobe ohnia ako reakciu na pa-
chané nepravosti. Spojenie ohnia s Bozim
hnevom sposobilo, Ze std v poslednych
¢asoch (eschatologicky) bol ¢asto opiso-
vany pomocou obrazu ohna tak v Starom,
ako aj Novom zdkone (Sof 3, 8; Am 7, 4;
Zjv 8, 7; 14, 10; 17, 16). Nidi predovsetkym
bezboznych hrie$nikov, ktori odmietaju
7it v pravde (Hebr 10, 27) a konat spra-
vodlivo, a tak byt verni zmluve s Bohom
Jahvem. ,Hla, pride, hovori Pan zdstu-
pov - a ktoze vydrzi deni jeho prichodu,
kto obstoji, ked sa zjavi? Ved je on ako
roztapajuci oheri a ako zelina pracov.

[ sadne si a bude vytdpat a ¢istit striebro;
a vycisti synov Léviho. Precisti ich ako
zlato a striebro, takZe budu prinasat
Panovi obety v spravodlivosti. Vtedy sa
Panovi zapdci obeta Judu a Jeruzalema
ako v diioch davnych, ako v rokoch pre-
doslych.“ (Mal 3, 2 - 4) Ocakévanie ocis-
tujuceho ohiia ma jasne oddelit pSenicu
od kukola, vernych Panovi od nevernych
(Mt 3, 12). V kontexte poslednych ¢asov
oherl je aj symbolom pekelného ohria,
ktory je hroznym protikladom Bozieho
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krdlovstva. Peklo ako miesto, v ktorom
vlddne temnota (Mt 5, 22; 8, 12; 2 Pt 2,

17). Obrazy oc¢akavania eschatologického
ohia v Starom zakone st dbleZité pre po-
chopenie novozakonnych textov o posled-
nom stide v tom vyzname, Ze upriamuju
doraz na jeho protikladné funkcie: ni¢it

a pohltit hrie$nikov a zarove ocistit spra-
vodlivych, dat im prava chut - identitu

a hodnotu (Mk 9, 49; 1 Kor 3, 10nn).

Ale aj v tomto kontexte nachddzame
dvojznac¢nost symbolu ohtia. Hrie$nici
budu vydani ohiiu (pozri vy$sie) a ti,
ktori sa zachranili pred ohtiom, budu
ohradeni ohnivym murom, ktorym

je Boh. ,A ja, hovori Pan, budem mu
ohnivym murom dookola a budem slavou
uprostred neho” (Zach 2, 9; porov. Iz 4,

5 - 6) alebo sa sami stanti ohriom, ktorym
boli o¢isteni (Abd 18). Symbolika ohia

v ¢asoch Nového zdkona si zachovava svo-
ju hodnotu, ale realita, ktord nastupuje

s prichodom Jezi$a Krista, sa stdva prezi-
vanou skuto¢nostou. Jezi§ pocas svojho
verejného t¢inkovania ponechava ludi

v oc¢akavani ohtia posledného stdu, ked
hovori slovami Starého zakona o pekel-
nom ohni; o ohnivej peci, do ktorej budu
hodeni ti, ktori konaju nepravost (Mt 13,

41 - 42.50; Mk 9, 43; Jn 15, 6).

SVATY DUCH

Symbolika ohria sa objavuje aj v opise
zoslania Svatého Ducha v den Turic (Sk
2,1- 3): ,Tu sa ndhle strhol hukot z neba,
ako ked sa Zenie prudky vietor, a naplnil
cely dom, v ktorom boli. I zjavili sa im
akoby ohnivé jazyky, ktoré sa rozdelili,

a na kazdom z nich spoc¢inul jeden. Dva
symboly - vietor a ohen potvrdzujd, Ze
sa Svaty Duch zjavuje a pdsobi uprostred
svojho ludu. V tomto opise je dblezity
motiv, Ze Duch posobi, roznecuje lasku
a daryje Cirkvi dar jazykov, zjednocuje
ludi a buduje to, ¢o znicila nenavist,
hriech, pycha.

Symbolika ohna stvisi aj s realitou krstu.
Mesias Jezi$ Kristus posobi neporovna-
telne ucinnejsie ako Jan Krstitel, ktory

Blizkovychodna ikona Zoslania Svatého Ducha \ novusmotusoxoniensis.com

Oheri symbolizuje aj odhodlanie ist

a konat podla presvedcenia. Tento zdpal,
ktory sa rozhorel u u¢enikov na Turice,
predpovedal sam Jezis: ... ked zostipi
na vds Svity Duch, dostanete silu a bu-
dete mi svedkami...“ (Sk 1, 8)

ohldsil: ,.... On vas bude krstit Duchom
Svitym a ohilom.” (Mt 3, 11¢). Oheii tu
symbolizuje posobenie, ktoré obnovuje,
ocistuje a zachraiiuje. Ohen je tu synony-
mom Svatého Ducha a jeho bozského po-
sobenia, synonymom nového stvorenia,
ktoré predpovedali proroci na mesiasske
Casy (Ez 36, 26; Joe1 3, 1). Z toho vyply-
va, Ze krst Svitym Duchom a ohtiom
ocistuje, premienia, posvdcuje. ,Spasil nas
nie pre spravodlivé skutky, ktoré sme my
konali, ale zo svojho milosrdenstva, k-
pelom znovuzrodenia a obnovy v Svitom
Duchu, ktorého na nds hojne vylial skrze
JeZzida Krista, nasho Spasitela...“ (Tit 3,
5-6)

Druhy text, ktory suvisi so symbolikou
ohnia, je z Evanjelia podla sv. Lukdsa a je
vzhladom na svoj obsah velmi zaujimavy:
,Oheti som prigiel vchnit na zem; a ¢o
chcem? Nech uz hori. (Lk 12, 49) Aj tu je
oheti symbolom Svatého Ducha. Prichod
(vtelenie) JeZiSa na svet otvéra etapu jeho
posobenia. Cirkevni otcovia (Ambroz,
Atanaz, Hieronym, Augustin, Gregor,
Origenes) chapu ohei ako Svitého Du-
cha s jeho darmi, predovsetkym s darom
lasky, ktord md zahrnut vsetkych ludi.
Podla ich interpretacii Jezi$ ¢aka na jeho
prichod, na jeho plné posobenie v Cirkvi
avo svete. To sa vSak mohlo naplnit az

po udalostiach kriza a vzkriesenia. Sv. Cy-
ril Jeruzalemsky tvrdi, Ze ohen symboli-
zuje hlasanie evanjelia. Ono sa stotoZiuje
s JeziSom a malo ohtiom pohltit cely ud.

Na zaver mozeme povedat, Ze Svaté pis-
mo predstavuje Boha obrazom spalujtice-
ho ohtia a Mesidsa obrazom ocistujuceho
ohria. Preto td silnd JeZiSova tuzba, aby
ten ocistujuci ohen intenzivne horel. Aj
dnes, v kontexte tajomstva Bozej pritom-
nosti, symbol ohna ako pritomnosti Boha
¢i priamo Svatého Ducha moze oslovit
predstavivost su¢asného ¢loveka vzhla-
dom na svoje $pecificka: silu pésobenia,
prekracovanie vsetkych prekdzok a vy-
znamovt dvojznaénost. Vietko to spitia
poziadavky a ttizby dnesného ¢loveka,
aby Boh skrze Svatého Ducha bol v jeho
zivote pritomny a konal skutky, ktoré
prislubil.



JEDNOHUBKY

VIERY

Juraj Grados

Biblické ¢itania z Knihy Genezis nam v tretej
kapitole pontkajt epizodu zndmu aj ako
pokusanie prvych Iudi alebo hriech a pad pr-
vych ludi. KedZe ide o rozpravanie, ktoré ma
velmi blizko k mytologickej forme textu, tre-
ba si pripomenut, akym spdsobom staroveké
mytologické texty a eposy vyjadruju pravdy

a ako interpretujt alebo prindsaju poznanie.

pxhere.com

Nase generdacie vSak ku vietkému, ¢o stviselo
so starovekymi mytmi a eposmi ako starove-
kymi nabozenskymi textami, mali vypesto-
vany zdporny postoj, pretoze sme v minulom
rezime boli vedeni k tomu, aby vSetky takéto
nabozZenské interpretdcie Zivota boli pova-
Zované za legendy a rozpravky. Vo vedeckom
svete sucasnosti vak medzitym prislo k vy-
raznej zmene v postoji k starovekej literatu-
re. Mytus je dnes vnimany ako staroveky roz-
pravacsky literarny druh, ktory v absolutnej
miere pouZiva jazyk i re¢ symbolov a takto sa
staroveky ¢lovek, v tomto pripade svétopi-
sec, snazil zachytit skuto¢nost a skiisenost
Boha, dobra a zla v Zivote ¢loveka. Symbol

sa tak stdva komunikaénym a vyjadrovacim
prostriedkom. Ulohou exegétov je rozsifrovat
a interpretovat jeho zmysel.

Vyber obidvoch postav z Knihy Genezis o po-
kusani prvych Iudi tak urdite nie je ndhodny,
prave naopak, vyber hada a vyber Zeny je
precizne vybrany a zaradeny do rozpravania.
Symbolika hada je velmi pestra a kedZe ar-
chaicky ¢lovek bol viac spéty s prirodou ako
dnesny, pontkala mu bohaty vyber symbo-
liky. Dvojity jazyk hada predstavuje I'stivost,
klamlivost a dvojznacnost, podvod; vyzor
hada - jeho prejavy vyjadrujt odpor. Nepri-
jemne na nas pdsobi jeho sycanie, plazenie,
obratny Gtok a hltanie koristi s priemerom

DRUHE BOZIE PRIKAZANIE

Nevezme$ meno Bozie nadarmo. Oslovovat
niekoho podla mena je znakom velkej vzdjomnej

dovery. Dat niekomu meno je znakom toho, ze
ho pozndm, dokonca je prejavom vlady nad nim.
Preto ¢lovek nemoéze v plnosti poznat Bozie meno.
Toto ostava pre ¢loveka zahalené tajomstvom. Nas
vztah k Bohu nutne musi re$pektovat jeho svitost,
vSemohticnost, teda nadprirodzenost nepocho-
pitelnt a nevysvetlitelnt ludskym rozumom
ajazykom. V scéne MojziSovho mystického zazitku
pred nezhdrajticim krikom (Ex 3, 13 - 15) MojZi§
povedal Bohu: ,Ja p6jdem k Izraelitom a poviem
im: ,Boh vasich otcov ma poslal k vam. Oni sa buda
pytat: ,Aké je jeho meno?* A ¢o im odpoviem?“ Boh
povedal MojZi$ovi: ,Ja som, ktory som!"

Kazda urazliva zmienka o Bohu, jedinom Panovi, sa

povazuje za rdhanie. Spociva v tom, Ze sa proti Bohu

vyslovujti - vnutorne alebo navonok - slova nena-
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vac¢sim ako on sam; had vylieza z dutin,

a tak je symbolom spojenia s podsvetim
ari$ou mrtvych; vyzor hada a maskovanie

sa v prirode ukazuje jeho schopnost klamat
telom - spoznavame ho az v tych najneca-
kanejsich situdciach a je pripraveny zabijat;
svoju obet otravi jedom, je to smrtiace zviera
a symbol smrti. A nakoniec jeho zvliekanie

z koZe bolo vnimané ako symbol nesmrtel-
nosti, ktory patri skor do duchovného nez
materidlneho sveta. Had sa tak stal vhodnym
symbol zla, smrti a nepriatel'stva vo¢i Bohu
a ¢loveku, tym, ¢o sa neskor oznadi ako zly
duch a diabol.

Ked'ze ide o symbolické vyjadrenie, musime
aj Zenu interpretovat symbolicky a zistit, ¢o
tento symbol v tomto biblickom kontexte
predstavuje. Pre Zenu je charakteristické,

Ze je nositelkou Zivota alebo reprezentan-
tom Zivota, lebo Zivot nejakym tajomnym
sposobom vlastni, je jeho odovzdavatelkou.
Prostrednictvom nej z generdcie na gene-
raciu zivot prichddza na svet a pokracuje
dalej, nekon¢i sa a vytvéra ludstvo. Velmi to
zarovei vystihuje aj pomenovanie Zeny ako
Eva, to znamena t4, ktord dava Zivot alebo
len jednoducho Zivot. Zena sa tak stava velmi
vhodnym symbolom pre Zivot a ludstvo.

Vyber biblickych postav tak nie je ndhodny,
ale cieleny. Kym had predstavuje zlo, smrt

a nepriatel'stvo vo¢i Bohu, Zena predstavu-

je zivot a fudstvo. Ale v tomto strete smrti

a zivota ludstvo prehrd a smrt prechadza

na vsetkych nas. No v dejinach spasy to nie je
koniec, pretoze v JeziSovej smrti sa opat stre-
tava smrt a Zivot, ale v jeho zmftvychvstani
tentoraz vitazi Zivot a s nim aj celé ludstvo.
(Daniel Slivka)

visti, vycitky a provokacie, Ze sa o0 Bohu hovori

zle, Ze chyba k nemu tcta v reci a Ze sa zneuziva
jeho meno. Zakaz rdhania sa vztahuje i na to, ¢o sa
s nim spdja, teda slova proti Kristovej Cirkvi, proti
svatym alebo proti posvatnym veciam.

Preklinanie méze byt niekedy len znakom ludskej
vulgarnej hrubosti a hltiposti. Osobitne tazkym
rithanim je vak odvolavanie sa na BoZie meno,
aby sa zakryli zlo¢inné praktiky, zotrocovali naro-
dy, mudili alebo zabijali fudia. Zneuzitie Bozieho
mena na spachanie zlo¢inu vyvolava odmietnutie
nabozenstva a zvolava Bozi hnev, ako ¢itame

v Knihe Exodus: Nevezmes$ meno Pana, svojho
Boha, nadarmo! Lebo Pan nenecha bez trestu
toho, kto bude brat jeho meno nadarmo. Kiez by
sme mali aj my v sebe aj dost odvahy, midrosti
arozhodnosti zasiahnut a vyzadovat reSpekt

a tctu voci Boziemu menu. A, samozrejme,
nielen od inych. Aj pre mna v prvom rade plati:
Nevezme$ meno BoZie nadarmo. (vladyka Cyril)
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TRIDSAT ROKOV
BISKUPOM

> Martin MRAZ

Vo Vatikdne bola 11. janudra 1992 zverejnend sprava
o vymenovani reholného kraza Milana Chautura
CSsR za presSovského pomocného biskupa.

Vladyka Milan Chautur
(1957) prezil svoje
detstvo v dnes uz
nejestvujlcej obci

Velkd Polana. Uz
pocas stredoskolskych
Studii vstupil tajne

k redemptoristom.
Knazsku vysviacku
prijal 14. juna

1981.V roku 1990

bol zvoleny

za protoigumena
gréckokatolickych
redemptoristov

v Ceskoslovensku.

Po vymenovani

za pomocného biskupa
prijal biskupsku
chiroténiu 29. februdra
1992. 21. februdra

1997 bol vymenovany
za prvého koSického
apostolského exarchu.

Po povyseni exarchdtu

na eparchiu bol
30.janudra 2008
vymenovany za jej
prvého eparchidlineho
biskupa. 24. juna 2021
sa stal emeritnym
biskupom. Prestahoval
sa do kldstora
redemptoristov

v Michalovciach, kde
sa v su¢asnosti venuje
reholnému Zivotu.

Pred tridsiatimi rokmi ste boli mlady, ani nie
tridsatpatro¢ny knaz a cerstvy protoigumen
redemptoristov. Ako si spominate na den, ked
vam ozndmili, Ze vas papaz Jan Pavol Il. chce
vymenovat za biskupa?

Do poslednej chvile vymenovania som veril, Ze sa
toto rozhodnutie Svatého Otca zmeni. Bol som
este velmi mlady a nam gréckokatolickym redemp-
toristom na Slovensku sa prave zacinal organizovat
reholny zivot po $tyridsatro¢nom komunistickom
zdkaze. KedZe som hned po pade komunizmu pre-
vzal povinnosti protoigumena, ddfal som, Ze v roz-
behnutej praci budem moct pokracovat. Za kratky
¢as vedenia michalovskej viceprovincie som stacil
iba ,vysudit“ spat do vlastnictva centralny klastor

a Chram Svatého Ducha v Michalovciach, zaria-
dit formdciu novicov v pol'skej Lubaszovej a ich
dalsie $tudid v Krakove a Tuchove. Takze s trocha
smuitkom som zanechdval rozbiehajtice sa dielo du-
chovnej obnovy klastorov a vstupoval som do novej
ulohy pomocného biskupa v Presove.

Ked mlady muz vstupuje do knazstva, vécsinou
ma pred o¢ami vzory svéatych kinazov, ktorymi

sa chce nejakym spdsobom inspirovat. Mali ste
aj vy podobny vzor v osobe nejakého biskupa?

Ako mlady ¢lovek som nemohol osobne poznat
ziadneho biskupa, lebo za socializmu boli bis-
kupské stolce vacsinou uprazdnené a nasi biskupi
boli vo vizeni. Ako vzor mi mohli posluzit len ti,
o ktorych som ¢ital v knihach. KedZe som si uz

v ilegalite zvolil spolocenstvo redemptoristov,
velkym vzorom mi bol prave nas zakladatel sv.
Alfonz. On i napriek svojej velkej u¢enosti vzdy
zostal jednoduchym ¢lovekom a toto vyzadoval aj
od svojich spolubratov.

€o boli pre vas ako biskupa v roku 1992 najvéé-
Sie spolocenské i cirkevné vyzvy?

Ako mlady kniaz som vnimal, Ze mladeZnici zostali
v socializme akoby ovce bez pastiera. Vstup do $kél
bol kitazom znemoziiovany a kazda duchovna

aktivita s mlddezou sa povazovala za narusenie ide-
ologickej vychovy v Ceskoslovensku. Preto kazd4
¢innost medzi mladezou bola velmi sledovan StB
a nasledne trestand odobratim $tatneho sthlasu

na vykon knazského povolania. Ked som vsttpil

do biskupskej sluzby, chcel som mladezi nahradit
véetko, ¢o sa predtym nesmelo. Od prvej chvile
som sa sustredil na ministrantska mladeZ a rozbe-
hol som viano¢né futsalové turnaje. Farskym mla-
deznickym zborom sme vytvorili priestor na stretd-
vanie sa na prehliadkach zborov. Cez prazdniny sa
rozbehli letné tdbory a v ¢ase volnych majovych dni
cyklotury a turistické pochody so stovkami rodicov
a deti. Vetky tieto vonkajsie aktivity mali smero-
vat k zblizeniu sa veriacich s kiiazmi a vytvdraniu
rodinnej atmosféry medzi veriacimi.

Pat rokov ste posobili v Presove ako pomocny
biskup. o sa vam z tych rokov najviac vrylo
do pamati?

V materidlnej oblasti to bola rekonstrukcia Epar-
chidlneho tiradu v Presove, ktory bol po obdobi
socializmu zdevastovany. Bol vSak velmi potrebny
pre riadny chod kancelarii a byvanie biskupa.
Dal3ou vyzvou bola oprava budov pre teologick
fakultu. Do cesty mi vtedy vosli dvaja starsi pani zo
Svajéiarska, ktori si obhliadali katedralu v Preove
a z nich sa po jednej spolo¢nej veceri, na ktort
som ich pozval, vykluli ochotni sponzori z Pro
domo Dei, ktori ochotne pomohli pri rekonstruk-
cii a neskor aj pri stavbe budovy Apostolského
exarchatu v Kosiciach. V pastora¢nej oblasti tu
bola velka potreba kiiazov vo farnostiach, ktorych
bol nedostatok, a tak som ako pomocny biskup
na urcity ¢as preberal tlohu fardra. Isty ¢as som

Jedna z prvych navstev Klokocova v pozicii biskupa



popri povinnostiach pomocného biskupa spravoval
aj farnosti v Ulidi, Becherove, Fulianke a Habure.
Tieto skuto¢nosti mi najviac pomohli pochopit,

ze sluzba biskupa je naozaj sluzba ludom, ktori

ho potrebuju. Teda ni¢ z toho, ¢o mi Boh posiela
do Zivota, nie je zbyto¢né, ale pomadha to k hlbsie-
mu chdpaniu vlastnej ulohy.

Po piatich rokoch vam svaty Jan Pavol Il. zveril
ddlezitt ulohu. Vybudovat nové biskupstvo —
Kosicky apostolsky exarchat. Co boli najddleZi-
tejsie momenty vasho biskupského Ucinkovania
v Kosiciach?

Rovnako ako pri vstupe do biskupskej sluzby aj
toto bol krok do neznama. Ved budovat nové
biskupstvo od materidlnych zakladov cez admini-
strativu az po duchovn institaciu je predsa praca
pre iny , kaliber, nez som ja. Tu som si este viac
uvedomil, Ze toto rozhodnutie potrebuje aj vacsiu
pomoc, nez st len Tudské sily. Tak som vsetko
zveril tomu, od koho pochadza ,kazdy dobry tidel
a kazdy dokonaly dar... (Jak 1, 17). Prosil som o po-
moc nasich patronov, ktori tu hlasali evanjelium
déavno predo mnou. Zaroveii som si uvedomil, Ze
na nagom uzemi je citelnd pomoc tej, ktorej osudy
tohto ludu neboli lahostajné ani pred tristopatde-
siatimi rokmi. Preto som navrhol aj erb Kosického
biskupstva v stiradniciach byzantského kriZa s pis-
menami KM (Cyril a Metod), ktoré su zahalené
marianskym modrym plastom v zlto-bielom poli
farieb Apostolského stolca. Vernost Svatému stolcu
si zachovali nasi knazi, ktori sa uz predo mnou
usilovali o vytvorenie biskupstva z tych farnosti
Mukacevskej eparchie, ktoré na nasom tuzemi
zostali po povojnovom deleni hranic. Ja som chcel
pokracovat v ich odkaze.

Na ¢ele apostolského exarchdatu, neskor povy-
Seného na Kosicku eparchiu, ste stdli viac ako
dvadsat rokov. Biskupom ste uz tridsat rokov.
Ako sa zmenila Gréckokatolicka cirkev a Sloven-
sko za toto obdobie?

Cely svet sa za toto obdobie velmi zmenil. Ak sa

v roku 2001 po zrateni americkych Dvojiciek hovo-
rilo o tom, Ze svet uz nikdy nebude ako predtym,
eSte viac to plati teraz v obdobi pandémie. Ak

po pade komunizmu prevlddala v ludoch euforia
zo zratenia totalitného rezimu, teraz prevlada v Iu-
doch skepsa a strach z budticnosti. Clovek odmieta
Boha a to meni jeho Zivot a vztahy. Je v ohrozeni
nielen zemska atmosféra pre zneistenie, ale aj
spolocenska a rodinnd atmosféra. To véetko ma
vplyv aj na Cirkev a cely narod. Pozitivna zmena
moze nastat, ak si ludia za¢na viac v8imat a vazit
¢loveka nez to, ¢o vlastnia alebo chctt mat. Lebo
materialny svet sa nezmenil az natolko, nakolko

sa zmenili ludia vo svojom vztahu k duchovnym
hodnotdm. Preto ak chceme hovorit o pozitiv-
nych zmenadch, treba si viac véimat ludi, ktori st
nepovs$imnuti vo svojom snazeni prindsat fudskost,
dobro a lasku.

Liturgia Cirkvi oznacuje biskupa ako ,priklad
viery, vzor svatosti a ucitela zdrzanlivosti”. Kde
a ako ste Cerpali silu do svojho ludského, osob-
ného i biskupského Zivota?

Nehladal som vynimo¢né priklady, ale radsej som
sa rozpraval s jednoduchymi l'ud'mi, ktori sa snazili
byt ludmi vo svojej zodpovednosti za to, ¢o od nich
Zivot pozadoval. Takto Zitd viera v kazdodennej
jednoduchosti je pre mna prikladom, ktory sa
nachddza aj v zivote velkych svdtcov. Preto som
vzor svatosti nehladal v ndboznom geste alebo
strojenom vyzore a uhladenom spdsobe konania.
Skor som ho nachddzal v muznosti chlapa, ktory
sa vie postavit k Zivotu tvrdo, ale charakterne,
¢ivjemnosti Zeny, ktord si nemusi dokazovat
svoju vynimocnost, lebo vie, za ¢o je zodpovedna
pred Bohom a dokdze uniest bremeno materstva.
Vsimnut si ¢loveka v jeho potrebach a vidiet radost
v jeho tvari z vyrie$enia problému, to dava silu
kracat dalej. A ked Tudsky tato sila nestaci, potom
je tu este nadprirodzeny zdroj - Eucharistia, Maria,
sv. Jozef a BoZia blizkost, ktoru vyhladavam v sa-
mote svojho rodiska.

Pri zacati tridsiateho roka svojej biskupskej
sluzby ste poziadali Svéatého Otca o moznost
odist na zasluZeny odpocinok. Ako travite dni
na déchodku?

Strukttiru dia mi dava klastorny poriadok s utier-
niou, modlitbou ¢asov, vediernou, liturgiou a su-
kromnymi poboznostami. K tomu treba pripo¢itat
to, Ze som neodisiel z kontaktu s ludmi a som im
k dispozicii pri rozli¢nych prilezitostiach, takze
spovedam, slizim, mdm tcast na Zivotnych prob-
lémoch veriacich a doZi¢im si ¢as aj na $port a nav-
$tevu svojho kraja. V podstate je to ten naozajstny
knazsky ¢i biskupsky zivot, ale bez organizac¢nych,
ekonomickych ¢i pracovnych povinnosti. Kazda
etapa ludského Zivota ma svoju krasu a délezitost,
len to treba spravne zosuladit. Ja som pochopil,

Ze zivot dne$ného ¢loveka je iny nez ten, ktorému
som rozumel vo svojej mladosti, preto chcem este
vela dobrého urobit nielen aktivitou, ale i Zivotom
v tistrani a modlitbou.

27. februdra 1997
bulou Ecclesiales
communitates ustanovil
papez Jan Pavol Il. pre
gréckokatolikov na Gze-
mi KoSického kraja
apostolsky exarchat

so sidlom v KoSiciach.
Vtedajsi apostolsky
nuncius Luigi Dosse-

na uviedol 2. marca

do Uradu jeho exarchu
Milana Chautura CSsR
(na snimke). Samotna
intronizacia exarchu
bola az 13. aprila 1997.

VIETE, ZE...

V case svojej biskupskej
vysviacky bol najmlad-
$im biskupom Katolickej
cirkvi na svete a v case
odchodu do déchodku
bol najdlhsie sliziacim
sidelnym biskupom zo
vsetkych sdcasnych
slovenskych katolickych
biskupov.
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IKONA BOHORODICKY

ELEUSY

> Milan GABOR

V ramci typoldgie ikon Bozej Matky,
odhliadnuc od sviato¢nych a hymnogra-
fickych ikon, pozname ikony hodigitrie,
eleusy a oranty. Tieto grécke pomenova-
nia jednotlivych typov ikon Bohorodicky
vyjadrujt sposob, akym je BoZia Matka
stvarnend, ¢i uz ako vodkyiia v pripade
hodigitrie, kde Bozia Matka na rozdiel
od eleusy neobjima dieta Krista, nesklana
k nemu svoju hlavu, ale drZi ho na jednej
ruke bez toho, aby sa vzdjomne dotykali
tvarami. Oranta je v poze modliacej sa
Bozej Matky s pozdvihnutymi rukami

v celej postave bez dietata Krista. V pri-
pade zobrazenia aj s dietatom Kristom
stvarnenom po pas, v kruhu na hrudi
Bozej Matky sa takato ikona oranty
nazyva Velkd panagia alebo Znamenije.
Vsetky typy ikonografie Bohorodicky
predstavuju rézne stupne spasy padlého
ludského pokolenia. Hodigitria odkryva
kristologickt dogmu - cestu k spase
prostrednictvom Spasitela Jezi$a Krista,
na ktorého ukazuje pravicou. Eleusa -
BoZie vtelenie a materstvo BoZej Matky

a oranta - modlitbu za spasu kazdého
¢lena Kristovej Cirkvi.

Rozne typy hodigitrie sa postupne vzdalo-
vali od vzneSenosti originalu, ktory vzni-
kol v Konstantinopole. Po ukonceni iko-
noboreckych sporov sa byzantské umenie
v zobrazovani BoZej Matky viac orientuje
na ludské ¢rty. Hoci neopusta starobylé
formy majestatnosti a prihovoru, zrodené
z presne uréeného teologického poni-
mania, smeruje k Ziv§iemu vyjadreniu
Tudskej stranky vteleného Boha a prepo-
Zi¢iava si citlivost a povab. Nasledkom
tohto procesu vznika typ ikon, ktorych
nametom je predovsetkym d6verna bliz-
kost medzi Synom a jeho Matkou, kde si
Bohorodicka s materinskou laskou pritis-
ka dieta k sebe. Sklariajuc svoju hlavu sa
licom dotyka Syna, ktory citlivo vystiera
ruku k mame. Rusi pre stvarnenie eleusy
pouzivaja vyraz umilenije, milosrdnd,
milujtica, neznd Panna a Matka.

wikimedia.org

Ak by sme chceli prostred-
nictvom obrazu vyjadrit
slova Janovho evanjelia:
Ved Boh tak miloval svet,
7e dal svojho jednorodené-
ho Syna... (Jn 3, 16), ikony
Bohorodicky eleusy v li-
nidch a farbach nadherne
sprostredkuvaju tuto lasku
Boha k ¢loveku.

Dieta Jezi$ sa uplne, v bez-
hrani¢nej laske odovzdava
Panne. Jeho ruka objima
ruku Matky v milujicom
objati, jeho o¢i sa sustrede-
ne upieraju do jej oci, jeho
pery su blizko Matkinych,
pontikajuc jej tak svoj
bozsky dych. Tkona Boho-
rodicky eleusy dokonalo
vyjadruje toto zobrazenie
tajomstva Bozieho vtele-
nia, ta absoldtnu a ni¢im
neohranicent BoZiu sta-
rostlivost o ¢loveka. Toto
nezné objatie Matky a Syna
nema ziaden sentimental-
ny obsah, ale je zobraze-
nim obdivuhodnej vymeny
medzi Bohom a ¢lovekom,
ktort umoznilo vtelenie
Boha Slova.

Pre ikony Bohorodicky
eleusy je typicka roznorodost stvarnenia,
zvlast v polohach dietata Krista, v jeho
gestach, tuleni ¢i objati Matky, ktord sa
k nemu sklata. Medzi ikony tohto typu
patria ikony napr. Déstojné je, Donskd
ikona Bohorodicky, Feodorovskd, Ja-
roslavlskd, Chersonskd, TolZskd alebo
ikona, ktord stvarnuje Krista hrajuceho
sa s maforiom Bohorodicky ¢i laskaju-
ceho ju po brade, alebo lici, nazyvana
po gr. [Tedayovitigea (Pelagonitissa),
po rus. Bavieparue Maadenya - Hranie sa
dietata.

Tkony Bohorodicky eleusy sa v Byzancii
objavili najneskdr v 12. storo¢i, pri¢om sa
postupne rozsirili aj na Zapade. V obdobi
14. storo¢ia boli tieto ikony Bozej Matky
oblubené zvlast v Rusku. Asi najzna-
mej$ou a najobltbenej$ou ikonou typu
eleusy je Vladimirska ikona Bohorodicky
pochddzajica z konca 1. storocia alebo
zadiatku 12. storodia.



MODLITBA ZENY
V DOMACNOSTI

»2Marta, Marta, staras sa a znepokoju-
jes pre mnohé veci, potrebné je vsak
jedno. Toto st zndme slovd z evanjelia
avieme, ze zazneli vtedy, ked nimi
Jezi§ odpovedal Marte na vy¢itku, ktort
mu robila ustarostend o pohostenie
zhromazdeného zastupu. Na obhajobu
Marty mozeme povedat, ze mnohé zeny
sa vedia vcitit do tejto stresujucej chvile,
ktord zazila v spomenutej scéne evanje-
lia. Marta bola Zena v domacnosti, a tak
sa mozeme spolu pozriet na to, kedy

si dne$nd zena moze dovolit sadntt

k JeziSovym nohdm.

Zeny maju rézne povolania, my sa tu za-
meriame na povolanie matky ako Zeny
v domdcnosti. Matka, ktord md samos-
tatné deti, mdze rozhodovat o svojom
Case a v slobode si vie njst ¢as na mod-
litbu, kedykolvek je to mozné. Matka,
ktord méa malé deti, odkdzané vyhradne
na jej starostlivost, nie je pariou svojho
Casu. Vsetok Cas je stistredeny na sta-
rostlivost o deti a doméacnost. Ak by

si chcela sadnut k JeziSovym nohdm,
nesedela by tam sama, pretoZe deti by
tam boli urcite s tiou, a vlastne by ani
ni¢ nepocula. Ako plati v prirode zakon
gravitacie, tak plati v materstve zakon:
kde je mama, tam st deti. Deti matky je
teda vel'mi rychlo vyplneny a ¢asto taha
druht zmenu v noci.

Vsetka tato namaha patri k povolaniu
matky a nemdzeme povedat, Ze st to
zbyto¢né starosti. Jednoducho je to
obdobie v Zivote Zeny, ked je naro¢né
skibit svoje osobné zaujmy s potrebami
rodiny. Znamend to, Ze sa takato Zena
nemd $ancu stretnut's JeziSom a po-
modlit sa? Vobec nie, pretoZe tak ako

k.com

poznal JeZi$ srdce a pohnuatky Marty,
poznad aj srdce kazdej zeny i matky
sluziacej svojej rodine. Jezi$ dokonale
pozna kazdé srdce a vie velmi dobre, ¢o
potrebuje po¢ut Maria, Marta a kazda
ind Zena osobitne. V Pisme ¢itame, zZe
chape, lebo bol skisany vo vietkom
okrem hriechu. Ako Boh teda velmi
dobre rozumie aj situdcii, v akej sa zena
nachddza. JeziSovo ucenie bolo vZdy
ovencené milosrdenstvom, pochopenim
a laskou. On sam povedal, Ze sme chra-
mom Zivého Boha, a tak, ak sa pozrieme
na kazdé dieta ¢i manzela s touto vaz-
nostou, budeme sa spravat s nalezitou
uctou a budeme kazdu povinnost robit
z tej duse ako Panovi. Ak slizime v laske
detom a manzelovi, slizime v laske
JeziSovi, ak sliZime s hnevom detom

a manzelovi, sliZzime s hnevom JeZiSovi.

Tu sa dostavame k odpovedi na otdzku,
ako a kedy sa moze Zena v domacnosti
dostat blizsie k JeziSovi. Jednoducho
tak, Ze bude vSetky svoje povinnosti po-
svdcovat umyslom srdca sluzit samotné-
mu Bohu, ktory dokdZze premenit kazdu
namahu vykonanu z lasky k nemu

na jednu velkt modlitbu. Samozrejme,
ak chceme hovorit o modlitbe, musi byt
vykonana v duchu lasky, a to si vyzaduje
neustaly zapas so svojim ja a slabostami,
ktoré ovplyviluju nase spravanie. Tomu-
to zapasu hovorime duchovny boj a je
to kazdodenné odumieranie vietkému,
¢o nie je laska. Matka Terézia hovori, Ze
asto mame najchudobnejsich z chu-
dobnych vo vlastnych rodinach, pretoze
st hladni po laske. ,Veru, hovorim vam:
Cokolvek ste urobili jednému z tychto
mojich najmensich bratov, mne ste uro-
bili.* (Mt 25, 40) (Anna Horkajovd)

MODLITBA A LITURGIA | /I /I

ENCYKLIKA
LAUDATO SI’

Encyklika Laudato si” o starostlivosti
o spolo¢ny dom je druhou encyklikou
papeza Frantiska a prvou socidlnou
encyklikou Katolickej cirkvi, ktord sa
zameriava na starostlivost o Zivotné
prostredie a environmentdlnu
spravodlivost.

Aj ked kazda kapitola ma svoju vlastnt
tému a $pecifick metodoldgiu, vzdy

z novej perspektivy otvara dolezité
otdzky. To sa tyka niektorych zakladnych
tém, ktoré sa prelinaju celou encyklikou.
Napriklad vnutorny vztah medzi chudob-
nymi a krehkostou planéty; presvedcenie,
ze cely svet je vnttorne spojeny; kritika
novej paradigmy a foriem moci, ktoré vy-

i
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chadzaju z technologie; vyzva hladat iné
sposoby chapania ekonomiky a pokroku;
vlastna hodnota kazdého stvorenia; zmy-
sel ¢loveka pre ekoldgiu; nevyhnutnost
uprimnych a poctivych diskusii; vazna
zodpovednost medzindrodnej a miestnej
politiky; kultura vyhadzovania a ndvrh
nového zivotného stylu.

K mnohym konkrétnym otdzkam Cirkev
nema dovod definitivne sa vyjadrovat

a chdpe, Ze musi poctvat a podporo-

vat poctiv diskusiu medzi vedcami,
are$pektovat réznost nazorov. Veda

a nabozZenstvo vsak poskytujt rozdielne
pristupy k realite a mézu vsttpit do in-
tenzivneho a pre obe strany produktiv-
neho dialdgu. Dnes sa veriaci i neveriaci
zhodujt na tom, Ze zem je v podstate
spolo¢nym dedi¢stvom, ktorého ovocie
musi byt na uzitok vietkym (93). VSetci
mozeme spolupracovat ako Bozie ndstroje
na starostlivosti o stvorenie, kazdy pros-
trednictvom svojej kultury a skiisenosti,
vlastnymi iniciativami a schopnostami
(14). (Miroslav Dancak)
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MILOSRDNY

JEZIS JE

MOJIM..

JeZi$u, bud mi milosrdny tu, v tomto
Zivote, pretoZe vo vecnosti uz niet miesta
na milosrdenstvo.

JeZisu, pozri dobre na vsetko vo mne, po-
zri na moje myslienky, ¢im sa zaoberaju;
pozri na moje chladné srdce, kolkokrat
zneuziva jazyk; pozri na moje o¢i, ako
daleko st od ponatia skromnosti; pozri
na moje vnutro, aky som slaby pri mod-
litbe, pri rozjimani, pri bohosluzbach...
JeZi$u, bud’ mi milosrdny, odpust mi

a pomoz mi, aby som sa stal lep$im a Zil
podla tvojej vole.

Jezisu, bud milosrdny k hriegnikom! O,
kolko je ich na svete! Bud k nim milosrd-
ny. Bud' milosrdny k mojim pribuznym,
medzi ktorymi su aj taki, ktori ti neslu-
7ia, neuznavaju ta za svojho Spasitela,
nezaujimaju sa o teba. Bud milosrdny

k mnohym, ktori zanechali svoju pravt
vieru, aby mali ¢as vratit sa naspat. Bud
milosrdny k pohanom, k Zidom, k moha-
medanom i k réznym sektam, aby sa nasli
ludia, ktori im otvoria o¢i, a tak spoznali
pravdu. Bud milosrdny k celému svetu,
pretoze cely svet je chory. Daj im spra-
vodlivy pokoj. Netrestaj nds podla toho,

opko v Oseku s reholnymi sestrami \ Marian Potas —Juraj Grados

Vasi

JeZi$u milosrdny, tu si v mojom srdci.
Uplattiuj nado mnou svoje milosrden-
stvo! Jezi$u, uz mnohokrat som mohol
byt odsudeny do pekla, ale ty si bol
milosrdny, ¢akal si na mnia, aby som sa
pokajal. Som ti velmi povdacny za tvoje
milosrdenstvo.

JeZi$u, keby som pozeral iba na tvoju

svatost, ako by som mohol predstupit
pred teba? Ked v$ak pozerdm na tvoje
milosrdenstvo, s nddejou prichddzam

k tebe, pretoze viem, Ze prave takym, aky
som ja, chce$ poméct.

Jezisu, kolkokrat som sluboval polepsit
sa, kolkokrat som znova padol do tych
istych chyb, a ty znova odpustas, lebo si
milosrdny. O, JeZi$u, ako som si to zasli-
7il? Budem sa snazit zit tak, aby ti nebolo
treba uplatiiovat iba milosrdenstvo,
pretoZe tvoje milosrdenstvo nemozno
zneuzivat donekonecna.

ako sme si zaslizili, ale bud milosrdny.
Prosime ta o to, ale nech sa vo vietkom
stane tvoja vola, pretoZe my mozeme iba
prosit, mat nddej. Nevidime buddcnost,
nepozndme vsetky cesty. Len ty vSetko
najlepsie vies, a preto sa aj pri nasich
prosbach odovzdavame do tvojej vole.
Amen.

(Vasil Hopko: Kristus v nds.
Rozjimania o Eucharistii;
prelozil F. Dancék)

JAN HRICOV
(1897 — 1971)

Jan Hricov sa narodil 11. jina 1894 v Hostovi-
ciach, kde chodil do zdkladnej $koly. Gymndzium
a teoldgiu Studoval v Preove. 11. augusta 1921

sa zosobasil s Margarétou Sadvaryovou. Boh im
pozehnal styri deti. Kilazsku vysviacku prijal

16. oktobra 1921 v Uzhorode od biskupa Antona
Pappa. Do roku 1950 pdsobil vo farnosti Chme-
lova. Zaciatkom roku 1945 mu Nemci rozkazali,
aby sa s rodinou vystahovali. Dali im na to desat

minut. Ked sa vratili do farnosti, boli vySetrovani
prislusnikmi NKVD, Ze z farnosti zutekali. Dokonca
ich chceli deportovat na Sibir. Nepodpisal prestup

do Pravoslavnej cirkvi, a tak ho prislusnici StB odviezli
do vysetrovacej vazby v Presove. Odtial isiel do tabo-
ra nutenych prac v Novakoch. Nasledoval Hlohovec

a Podolinec. 10. jula 1951 ho prepustili, no uz o tyzden
ho zatkli a odstdili na jeden rok vazenia v Ilave a v Le-
opoldove. Po vazeni sa vratil k manzelke do Krasnej
nad Hornadom uz uplne hluchy. [ preto sa nemusel
vystahovat a v juli 1971 sa prestahoval do Kosic. Zomrel
10. augusta 1971. Pohrebné obrady vykonal 13. augusta
biskup Vasil Hopko. Odpociva na Cintorine sv. Rozdlie
v Kosiciach. (Juraj Grados)
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nadalej sluzit. A potom odigiel. Uzasné
vak bolo, Ze kedykolvek presiel okolo

mojho okna, pozrel sa dnu a ukazal mi
palec nahor.

Tu noc sa zacalo vetko menit. Mohlo to
byt modlitbou tohto upratovac¢a? No ako
sa mi vracala sila, za¢al som mat znovu
chut jest. To prvé, ¢o som chcel ochutnat,
boli ¢ipsy s krevetovou prichutou. A tak
som poZiadal Boha, kedZe nik iny sa ku
mne nemohol dostat: ,Boze, bolo by
mozné, aby si mi zohnal zemiakové ¢ipsy
s krevetovou prichutou a plechovku koka-
koly?“ Chcel som to, lebo som sa uz citil
lepsie. A na dalsie rano prisiel upratovac

v 7/ /
S | A( | I\/I A |_ O s papierovou taskou. Boli v nej dva poma-
rance, plechovka koly a bali¢ek zemiako-

vych ¢ipsov s krevetovou prichutou.

chvnradio.com

>»> Lee McCLELLAND
Nehovor mi (ani sebe), Ze Boh nevie, ze
Boli to dve noci, ked som nevedel, ¢i prezijem, alebo nepoznd kazdu nasu skutocndi potrebu
i ) o . a kazdd nasu tuzbu. Upratovac nechal
nie. Nedavno som bol v nemocnici v kritickom stave tagku tam pri dverach, lebo nemohol
s ochorenim Covid-19. Pocitoval som neskutoény strach. ST, ol vt (e
o e . i o y od Pana.“ Sadol som si a dal som si ¢ipsy.
Dostal som infuzie a lekdri so sestrickami urobili vsetko, ¢o
bolo treba. Spominam si, Ze to boli noci, ked som skuto¢ne Boh je osobnym Bohom, poznd najhlb-
$ie tizby nasho srdca a presne vie, ¢o

volal k Bohu a prosil ho, aby mi pomohol. Prosil som ho, potrebujeme. Chcem vas dnes vetkych
povzbudit: Boh vie, ¢o potrebujete, pozna

aby — hoci gj nadprirodzene — zasiahol a urobil nieco, ¢o S e et
vase najhlbsie tuzby. A je uZasny zdchran-
ma povzbudi a pomobze mi tuto chorobu zviddnut. ca. Nikdy nepodcefiujte, & s vami Boh
mdze urobit. Dakujem tomu upratova-
Nasledujtci deri i noc by som mohol Ked vas Boh potrebuje oslovit, presne vie, Covi, Ze po¢uva Bozi hlas a oslovuje Tudi,
opisat ako pekelny ¢as. To pochopite az kto je tou spravnou osobou. A tu to bol ako som bol ja.
vtedy, ked ste sdm na izbe, kam za vami upratovac. Nikto iny do izby nemohol,
nikto neméze prist. Naozaj nikto. Ziadny a tak Boh poslal jeho. Ked odchadzal, vo Pozerajte sa na JeZi$a, majte naiitho
kriaz, ziadny kamarat, nikto z rodiny. dverdch sa ma spytal: ,Synu, m6Zem sa upreté oci. A ak ste sa velmi vzdialili,
A tak, ked do izby nemohol vojst nik za teba pomodlit?“ ,Samozrejme,‘ odpo- chcem vas povzbudit - pozdvihnite o¢i
iny, Boh poslal upratovaca. Ten prisiel vedal som. A tak sa tam medzi dverami k nemu a s placom srdca, ktory vychadza
dovnuitra a bol pre mria ako la¢ slnka. zacal modlit, lebo sa ma nemohol dot- zvnutra, mu povedzte: ,Boze, bud ku
Zacal sa so mnou rozpravat a spytal sa knut. Prosil Boha a Svatého Ducha, aby mne milosrdny, som hrie$nik. A hovorim
ma, ako sa mam. Rozpravali sme sa dalej ma navstivili. Prosil Boha, aby uzdravil vam, pojdete domov taki, ako by ste nikdy
a povedal mi, aby som sa nevzdaval. moje telo a dotkol sa mojich pltc. Stal nehresili. Nech vam Boh poZehna a nech
medzi dverami a Ziadal V8emohtceho, spoznate Jezi$ovu lasku a silu Svatého
Neskor sme sa znova rozpravali a on aby usetril moj Zivot, aby som mu mohol Ducha. Taky je on zdchranca. Amen.

mi povedal, Ze bol $trnast rokov misiona-
rom v Nigérii. Hovoril mi o tom, ako Boh
zachranil cez jeho sluzbu vela ludi. Uz
niekol'ko rokov bol doma tu, v Severnom
Irsku. Povzbudil moje srdce a hovoril mi
o dusiach, o laske Jezisa Krista a o BoZej
laske. Ja som iba sedel s otvorenymi

HCADAME PRIATELA SLOVA - MODLITEBNIKA,

ustami... - ktory sa bude pravidelne poslednu nedelu v mesiaci modlit
. posvatny ruzenec za redaktorov a dobrodincov ¢asopisu.

viac na casopisslovo.sk/priatelia/
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Farska cerkev v Becherove | Jan Margak

Ak chodievate do pol'ského Tarnova ¢i as-
poil tymto smerom cez Bardejov, po ceste
medzi Zborovom a hranicou si mozete
vS§imnut dve obce - Chmelovti a Becherov.
Napriek tomu aj tento obchvat obce patri
do jej intravilanu, a tak znacku zaciatku
obce ndjdete este na obchvate. Beche-
rov je najsevernejsie polozenym sidlom
gréckokatolickej farnosti na Slovensku,
no napriek tomu existuju farnosti, kde je
zima omnoho krutejsia.

S pomenovanim obce sa viaze legenda.
Kedysi 7il v obci $oltys, hlavny gazda.
Jeho dcéra sa isla vykupat do rybnika, no
zacala sa tam topit. Zachranil ju sluha,
ktory pasol stado. Tento Hali¢an Becher
sa nakoniec stal zatom $oltysa a dedina
prijala jeho meno. A hoci sa pri vyslove-
ni nazvu obce mnohym vynori v mysli
znamy likér Becherovka, spolo¢né maju
iba meno, od ktorého boli ich nazvy od-
vodené, lebo aj Becherovka vdaci za svoje
pomenovanie Janovi Becherovi, ktorého
podpis ndjdete na kazdej fTasi likéru.

Po prechode potécika stekajiaceho

z oblasti Stred pola vstupujeme krivola-
kou ulicou do samotnej zastavanej ¢asti
obce. Domy z druhej polovice 20. storocia
sem-tam nard$aju starsie ¢i novsie stavby.
Zo starej zrubovej zastavby tu zostalo iba
zopar drevenic a hospodarske stavby. No
ndjdete tu aj mensiu bytovku. Mnohé

| wped [Isroaydag A wayaneg
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Ustredny monument na vojenskom cintorine \ Jan Marcék

starsie stavby sa uz rozpadavajud. Prechd-
dzame ponad Becherovsky potok, ktory
je jednym z mnohych malych pritokov
Kamenca v dedine. MnoZstvo domov
okolo potoka Kamenec (oznacovany aj
ako Riecka, starsie oznadenie Jarucha)
sved¢i o tom, Ze Becherov bol kedysi
velkou dedinou. Za Rakisko-Uhorska cez
obec prechadzali obchodné a migracné
trasy. Dokazom velkosti obce je samotna
Cerkev Narodenia Presvatej Bohorodi¢-
ky. Dizkou 31m a $irkou 11m predbehne
mnohé nase cerkvi z polovice 19. storocia.
V ¢ase vystavby tu Zilo okolo tisic gréc-
kokatolikov. Za sto rokov ich pocet klesol
na stvrtinu.

Unikatne trojvezové priecelie cerkvi vypi-
najuce sa zo zaplavy kortn stromov akoby
pozyvalo k upriameniu pozornosti na to
nadpozemské. A skutocne, za cerkvou sa
nachddzaju dva cintoriny - jeden grécko-
katolicky a druhy vojensky v tvare kriza,



ktory bol obnoveny v roku 2013. Tu okolo
zaujimavo stvarneného pomnika z ande-
zitového kameria a agatového dreva odpo-
¢iva v 72 hroboch 111 vojakov. Ti tu padli
na prelome rokov 1914 a 1915 pocas prvej
svetovej vojny, ked frontova hranica me-
dzi rakdsko-uhorskym a ruskym vojskom
prechddzala tymto Gizemim. Nedaleko
obce je dalsi vojensky cintorin. Na po-
hrani¢nom vrchu Dyjava na pol'skom
uzemi hned na hranici je pri kamennom
pomniku pochovanych 168 vojakov rakus-
ko-uhorskej a 135 ruskej armady. Ak by
ste tam chceli z3jst, musite nechat auto
priamo na hrani¢nom priechode a vybrat
sa priamo na zapad polnou cestou, ktora
vedie po slovensko-pol'skej hranici.

Na konci dediny sa cesta rozdvojuje.
Vpravo nad potokom Rakovica su budovy
JRD a popri nich sa dostaneme do filidlky
Ondavka, ktora lezi este severnejsie nez
Becherov. Jej Cerkev Ochrany Presvatej

Naucny chodnik na raselinisku v Regetovke ‘ naucnechodniky.eu

Pelikén na vrchole céarskych dveri v Regetovke \ Méria Zarnayové

B~ i i B
Na raselinisku v Regetovke \ vypadni.sk
Bohorodicky je najsevernejsim gréckoka-
tolickym chrdmom na Slovensku. Cesta
vlavo nds zavedie na krizovatku s obchva-
tom obce. Ak by sme pokracovali dalej,
po par kilometroch ddjdeme cez sedlo
Dujava do Polska, do dediny Kone¢na.
A tak sa vraciame spét, no po novom
obchvate. KedZe z Becherova mnoho
veriacich odislo do Ameriky, kde sa ako
gréckokatolici nestretli s pochopenim,
presli do Pravoslavnej cirkvi. Po névrate
do rodnej obce zacali $irit pravoslavie.
Vysledkom tohto nepochopenia bola pra-
voslavna farnost este v medzivojnovom
obdobi. Dnes pravoslavny chrdm a cinto-
rin leZia na obchvate obce. Nedaleko nich
stoji v malom par¢iku pamdtnik obetiam
druhej svetovej vojny.

Ponize obce sa nachddza krizovatka. Kym
vlavo dole vedie cesta do Chmelovej,
vpravo sa po dvoch kilometroch dosta-
neme do Regetovky, ktora je sicastou
farnosti Becherov. Mali¢ka obec s izkymi
cestickami okolo potoka Regetovska voda
je dnes vyhladavanou chatarskou desti-
naciou v okoli Bardejova. Mnozstvo chat
sa nachadza aj v extravilane obce. Pri obci
je dokonca niekolko vlekov. Na protilah-
lom svahu je Narodnd prirodna rezerva-
cia Regetovské raselinisko s Nebeskym
jazierkom. No najvac¢$ou zaujimavostou
ajej dominantou je miestna Cerkev sv.
Demetra s osembokou vezou zakonc¢enou
cibulou. Stavba sa podoba na synagogy,
ktoré v tom obdobi vznikali.

Becherov i Regetovka si dokazom toho,
Ze ak ideme na dlhsiu trasu, stadi si
privstat niekolko desiatok minut skér

a mdzeme spoznat iZasné miesta nasej
domoviny.

ANOTACIE |

IMMACULEE ILIBAGIZA
— STEVE ERWIN:
NASA PANI Z KIBEHA
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Trindst rokov pred
krviprelievanim,
ktoré zasiahlo
Rwandu v roku
1994 a zane-
chalo viac ako
milion mftvych,
sa Panna Maria

a Jezis zjavili
osmim mladym
Tudom v odlahlej
dedinke Kibeho.
Prostrednictvom tychto vizionarov varo-
vali pred bliZiacim sa holokaustom, ktory
mobhol byt odvrateny, keby Rwandania
otvorili svoje srdcia Bohu a prijali jeho
lasku. Nova kniha z vydavatelstva Zachej.
sk s ndzvom Nasa Pani z Kibeha je pribe-
hom tychto zjaveni. Vdaka nej spoznate
zazraky a posolstva, ktoré Panna Maria
odovzdala svetu v Kibehu - jedinom
marianskom mieste v celej Afrike, ktoré
uznal Vatikan. Knihu Nasa Pani z Kibeha
si zaktpite na www.zachej.sk.

KIBEHA

ZVONILKA A TVOR NETVOR

Dalsie z dobrodruzstiev vily Zvonilky

a jej kamaratok. Veseld a talentovana

vila chovatelka Fauna veri, zZe kazdy

tvor je vo svojom jadre dobry, a Ze sa
neda sudit ruza podla tfiiov. A preto sa
spriateli so zdhadnym tvorom, ktorého
legendy poznaji pod menom tvor Netvor
a hovoria o strasnej skaze spojenej s jeho
prichodom. Zatial ¢o Zvonilka a ostatné
Faunine kamaratky nevedia, ¢o si

o tajomnom tvorovi mysliet, ochrancovia
vilej dedinky veria, Ze je hrozbou, a roz-
hodnt sa ho ulovit. Fauna sa v$ak rozhod-
ne posltchnut svoje srdce a riskovat, aby
s pomocou kamaratok zahadného tvora
Netvora zachrdnila. Otdzkou vSak ostdva,
kto zachrdni koho. (Slavomir Gereg ml.)
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NA SLUSNOSTI SA UCIME

>> Peter SOLEJ

Cest je kazdému mild. Tieto slové mi moja zboznd babka
povedala po tom, ako ma ucila modlit sa ruzenec. Popri
cti, ktoru preukazujeme Bohu a svatym v modlitbe, je
spravne nezabudat ani na Uctu k bliznym. A prdve na to
sluzia pravidld nazyvané protokol.

Kazdy ¢lovek je jedine¢ny. Ma svoje
povahové vlastnosti, zvyky aj oby¢aje.

Co je pre niekoho prirodzené, mbze byt
pre iného neprijatelné. Preto existuju
pravidld, ktorych poznanie nds nielenze
neobmedzuje, ale vi¢$mi u¢i umeniu Zit.
Teda savoir vivre, ako zvykntt hovorievat
Francuzi. Istotne mi ddte za pravdu, Ze ak
je ¢lovek zdvorily a ohladuplny, rychlo sa
stane oblibeny a [udia radi vyhladavaju
jeho spolo¢nost.

V spolo¢nosti st najvyznamnejsimi
osobami Zena, starsi a nadriadeny. Toto
pravidlo urc¢uje prednost pri pozdrave,

predstavovani ¢i usadzani. V protokolar-
nom styku sa stretneme aj s oficidlnymi
autoritami, ako st hlavy statov, ¢lenovia
vlady, predstavitelia zdkonodarnej, vy-
konnej a sudnej moci, velvyslanci ¢i hie-
rarchovia cirkvi. V tomto prostredi a pri
pracovnych stretnutiach plati prednost
nadriadeného. Pri vSetkych ostatnych
prileZitostiach ,vitazi“ Zena.

Muz sa predstavuje prvy, ale Zena podava
ruku. Vo vSeobecnosti sa da povedat, Ze
ruku podava vzdy spolo¢ensky vyznam-
nejsia osoba. Teda ddma panovi, nadria-
deny podriadenému, star$i mladsiemu.

Pri predstavovani pana predstavujeme
ddme a podriadeného nadriadenému.
Predstavujeme sa zdsadne postojacky,
pani si zapnu sako. Nie v8ak vietky gom-
biky. Spodny gombik saka, ako aj vesty, sa
nikdy nezapina. Niekedy si nie sme isti,
kedy predstavit aj svojho partnera. Ak sa
vidime s niekym na ulici, na recepcii ¢i vo
foyeri divadla, je postacujtice len letmé
pozdravenie. V situdcii, ked' sa pri niekom
pristavime a nadviazeme rozhovor, je nez-
dvorilé nechat sprievod stat v anonymite.

Rovnaky kli¢ pouzivame aj pri pozdra-
voch. Spolocensky menej vyznamna
osoba zdravi ako prva. Teda muz Zenu,
mladsi starsieho, podriadeny nadriade-
ného. Ako prvy zdravi ten, kto prichddza
ku skupine I'udj, resp. ten, kto vstupuje
do miestnosti. V skupine zdravime naj-
skor starsie osoby a Zeny, potom mlad-
Sie osoby a muzov. Najprv pozdravime
cudzie osoby, az potom svojich znamych.
Pri predstavovani a pozdrave je zvykom,



Ze si podavame ruku. Ruky si nepodéva-
me cez prekazku, napriklad cez st6l alebo
,do kriza“ s dal$im parom. Podavanie
ruky sprevadzame usmevom a pohladom
priamo do o¢i. Mu? pri podavani ruky
vzdy stoji. Ak sedi, musi sa postavit. Nik-
dy nepodava ruku v rukavici. Zena moze
podavat ruky aj posediacky a dokonca

aj v rukavici, ak je tento doplnok sucas-
tou vecernych $iat alebo pri stretnuti

vo vonkajSom prostredi. Ak si vSak da
dole rukavicu z ruk star$ia Zena, musi to
urobit aj mladsia. Pani sa pri podani ruky
s ddmou mézu predklonit a naznacit po-
bozkanie ruky. Pery sa vSak nikdy nesmu
dotknut ruky damy. Na pracovisku poda-
va ruku nadriadeny, a to aj Zenam. Mimo
pracoviska, na koncerte ¢i v divadle, je
v8ak spoloc¢ensky vyznamnejsia Zena, pre-
to podava ruku ako prva. U muzov vsak

v takychto situaciach aj star$i podriadeny
pockd, kym mu poda ruku $éf.

Neukazuj prstom. Tato vetu sme istotne
v detstve vSetci poculi, no netreba na fiu
zabudat ani v dospelosti. Pouzivanie
ukazovéka je praktické a mozeme ho
pouzit pri ukazovani na vezu hradu alebo
strom v lese, ale nikdy nie na ¢loveka

v spolo¢nosti. V naznacenej situdcii si
musime vystacit s verbdlnym opisom,

pri ktorom dbame na to, aby sme boli
zdvorili a nepovedali nieco pejorativne.
Rovnako nepripustné je volat niekoho

k sebe pohybom ukazovaka. V pripade,
Ze sa potrebujeme s niekym na poduja-
ti stretnut, osobu vyhladame a slusne
oslovime. Podobne je to aj s rukami vo
vrecku. Pri spolocenskych a formalnych
udalostiach je to nepripustné, pri nefor-
malnom rozhovore s priatelmi akcepto-
vatelné. Aj lektor moZe urobit toto gesto
pri prednaske ako symbolické naznacenie
uvolnenia atmosféry. Nikdy si v§ak neda-
vame do vreciek obe ruky naraz.

Pri vstupe do budovy alebo do miest-
nosti ddva muz prednost star$im, vyssie
postavenym osobam, nadriadenym

a zenam. Otvori dvere a podrzi ich tak,

PODPORTE VIERU SVOJICH DETI
a objednajte im tento casopis

OD PASCHY PO VIANOCE

iba za 16 eur.
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aby ten, ktorému dava prednost, mohol
pohodlne a bezpecne vstupit. Ak v§ak
ide 0 neznamy ¢i riskantny priestor, ako
prvy vchadza muz. Do tejto kategérie
uz tradi¢ne patria re$taurdcie a rozli¢né
$portové Stadiony. Treba pamatat aj na to,
Ze prednost majt vzdy ti, ktori z budovy
alebo z miestnosti vychadzaju. Vynimku

robime len pri vyrazne starSom ¢i hendi-
kepovanom ¢loveku.

Pri ndvsteve akéhokolvek druhu po-
dujatia dbame na to, aby sme prisli

nacas. V pripade, Ze sa ndm to nepodari

a oneskorime sa, ddvame pozor na to, aby
nas prichod pritomnych hosti nevyrusil.
Ci uz sme v kine, alebo v divadle, hned
pri vstupe ma muz viacero tlloh. Poméct
Zene z kabata a uviezt ju na miesto.

Do radu vchadza ako prvy muz. Vzdy sme
otoceni ¢elom k divakom. Pri sedeni plati
uz zmienené pravidlo pravej ruky. Ak by

Cislo Uctu:

Hlas wsjho wilisho!

Hla, on prichidaa!
Po handch shase,

o vihoch huphd.
il m; jesta.swa,
jeaho jolonito..

o, ved ui stojc
oned nakin winom!
Ohioneom hladi,

cex wovigithu sa diva.

Pies 2,8-9

vsak Zena ¢i spolocensky vyznamnejsia
osoba mala sediet na konci radu, muz
urobi vynimku a z dévodu bezpecnosti

si tam sadne on. Pamatdme aj na to, Ze
pocas spolocenského podujatia, ticasti
na nabozenskych obradoch alebo aj

v kine ¢i divadle musime mat vypnuty
zvuk mobilného telefénu. Pri odchode
ma muz ulohu vyzdvihnut kabéty v $atni.
Oblecie sa najskér do svojho kabdta a na-
sledne poméze Zene. Vzdy sa snazi o to,
aby zZena necakala, a pri obliekani nedrzi
kabét o pol metra vyssie, ale prisposobi sa
vyske partnerky.

V spolo¢enskom spravani plati jedna
zasada. Zasada laskavosti. V jej duchu

na chyby neupozornujeme, nikdy sa

z nich nevysmievame a ludi neponizuje-
me. Snazime sa o to, aby sme navodzovali
a udrziavali prijemnt atmosféru. Ved cest
je kazdému mila.

SK45 0200 0000 0032 1020 6959

KS: 0558 e
§s: 0701 %ﬁ-@-
Pozndmka: ADRESA Eﬁ@

NEZABUDNITE V POZNAMKE UVIEST PLNU ADRESU, KAM MAME CASOPIS POSIELAT.
Pripadne nds kontaktujte na mobile 0911 711 263 alebo e-mailom na sefredaktor@casopisslovo.sk.
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Y>> Adriona MATOLAKOVA

,Neludské muky, civenie do stropu, v srdci nekonec¢nd Uz-
kost a Zial, Usta vyprahnuté, inava, neschopnost vstat

a ddjst na zachod... Jedind utecha — existuje smrt,” opisal

v denniku svoje mucivé dusevné stavy herec MiloS Kopecky.

Dusevny stav ¢loveka ur¢uje cely rad fak-
torov - genetické predispozicie, osobné
skusenosti, rodinné, socialne, ekono-
mické podmienky - a nie vietky dokdze
¢lovek ovplyvnit. Duevné zdravie je vSak
ciel, ku ktorému musi sktisat dospiet, aby
dokazal mysliet, citit, nadvazovat vztahy,
zardbat si na Zivobytie a tesit sa zo Zivota.

OD SYNA

Oci, rozpravaj sa so mnou

o tom, ¢im chcem byt, ked
vyrastiem, ale odpovedou sa
neznepokojuj.

Oci, pripomei mi, aby som po-
chvalil mamu za to, ako dobre
vari. Aj ked urobi pecienku

na cibuli.

Oci, bud pripraveny odpovedat
na tazké otazky bez komentdra.

Mami, ked ma budes$ zhadzo-
vat pred druhymi, stanem sa
hanblivym.

Mami, nau¢ ma utierat si nos
do vreckovky a nie do tricka.

Mami, pamataj, Ze tvojou
ulohou nie je urobit vSetko

za miia, ale naudit ma postarat
sa sam o seba.

Ak je dusa smutna a nestastng, treba jej
poméhat rovnako, ako treba pomdhat
chorému telu - niekedy je medikamentoz-
na odborna lie¢ba nevyhnutng, ale ako pri
tele, aj pri dusi existuju podporné metddy,
ktoré pomahaju. V stilade s Ligou za du-
Sevné zdravie sme pripravili patnast tych,
ktoré st overené a ktoré stoji za to dodrzat.
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MINIPROSBY DETI RODICOM

Mami, nezabudaj, Ze tajomstvo
uprimnej konverzacie medzi
nami, ked budem v puberte, je
v tomto spdsobe konverzacie
uz dnes, ked mam Sest.

Mami, si pre mna taka ista
zdhada ako ja pre teba.

Mami, nau¢ ma prijat zodpo-
vednost za zivot niekoho, to mi
pomdze byt Zenou.

Uz prvé Bozie prikdzanie predpoklada
velku lasku ¢loveka k sebe, ked radi
milovat bliZneho v maximalne moznej
miere, teda ,ako seba samého” - nie me-
nej, ale ani nie viac. Poznajme svoje dary,
prednosti, talenty a vdiZme si sami seba.
Poznajme v8ak aj svoje slabosti, nebudme
prehnane sebavedomi, neberme sa prilis
vazne a nepodlahnime pyche.

MI¢anie uzamyka problémy v dusi

a stazuje ich riesenie. Hovorme preto

o vSetkom, ¢o nas trapi, ¢o si vy¢itame,
¢oho sa bojime, ¢o nam robi radost alebo
starosti. Pime si dennik, ndjdime si pria-
tela, spriaznentt dusu, ktora nas vypocu-
je, alebo vyhladajme pomoc psycholdga.
Ak nedokazeme vyjadrit svoje myslienky
a pocity priamo, mozno nam pomoze spi-
sat si ich na papier alebo vyuzit aplikdcie
na poznamky v mobile.

Boh stvoril svet vdokonalom systéme
avlozil dori presny mechanizmus fungo-
vania od najmensieho atému po uspo-
riadanie vesmiru. Celd priroda a vSetko
na svete ma svoj logicky poriadok, svoju
tlohu, svoj zmysel. Jeho narusenie mava
katastrofalne nésledky (environmentélne
zataze, ekologické krizy, pandémie...).
Rovnako to plati aj v ludskych vztahoch
a psychike. Zachovavajme poriadok, aby
poriadok zachoval nés, hovorili stari
Rimania. Boh stvoril defi a noc. Re$pek-
tujme tento poriadok - cez den pracujme,
v noci odpocivajme. Boh na siedmy deti
odpocival po praci - aj my zasvatme
nedelu a vybo¢me z celotyzdiiového
stereotypu. UdrZiavajme fyzicky poria-

OD DCERY

Oci, dovol nasmu psovi sedavat
pri veceri pod mojou detskou
stolickou. Ked' mi daco spadne,
on to zje a zdroven ma zabavi.

Oci, opakuyj mi, Ze je ddlezitej-
$ie ukdzat svoj mozog nez svoje
telo.

Oci, pozvi ma na dlhé pre-
chadzky a po¢uvaj, ¢o ti budem
hovorit. Zisti$, o com uvazujem.




dok v prostredi, v ktorom sa pohybujeme
(vyhadzujme alebo recyklujme staré
veci, nezahlcujme sa nepotrebnostami,
odkladajme veci na miesto...), zavedme
si ritudly, ktoré nam davaju kazdodennt
istotu, vypracujme si kratkodobé plany
asnazme sa ich dodrzat, fungujme skrat-
ka premyslene a systémovo.

Hoci stereotyp je pre pokojné fungovanie
nevyhnutny, jeho ob¢asné narusenie po-
sobi na psychiku prospesne a motivujuco.
Zmena ¢innosti brani syndromu vyhore-
nia a kognitivnej vyCerpanosti. Vystiipme
teda zo svojej komfortnej zony a urobme
nieco, ¢o nie sme zvyknuti robit - zdjdime
na zumbu, kiipme si listky na hadzang,
prihlasme sa na jazykovy kurz, zaobsta-
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rajme si domace zvieratko alebo hoci
len chodme z ¢asu na ¢as do prace inou
cestou ¢i inym spésobom ako obvykle.
Na bicykli, na elektrokolobezke, auto-
busom namiesto auta a podobne.

Kym sa hybeme, Zijeme. Ked ustava po-
hyb, ustava Zivot. Vedeli to uz vychodni
otcovia. Srbsky starec Tadej Vitovnickij
raz poradil istému ¢loveku, ktorého syn
stracal chut do Zivota, aby zacal pravidel-
ne behat. Beh okysli¢uje mozog, dopliia
telu energiu a chrani nervové bunky.
Mbzeme si ngjst aj inu fyzicku aktivitu,
ktora nds bavi a pri ktorej je ndam dobre
- ist na prechadzku so psom, zatancovat
si v obyvacke alebo porylovat zdhradu.
(pokradovanie v budtcom ¢isle)

Anna Fedorkova

KAPUSTNICA ZO SNINY
NIELEN NA VIANOCE

Ked som opisoval farnost Becheroyv,
napadlo mi opytat sa na miest-

ne recepty. Pani Anna Fedorkova

z Ondavky pontkla recept, ktorého
korene siahajtt na vychod, do okolia
Sniny. Ide sice o viano¢nu kapustnicu,
ktord sa v ich rodine vari uz desatro-
¢ia a prechadza z pokolenia na poko-
lenie, ale kedZe ide o postne jedlo, je
dobrym napadom aj na tento ¢as. Na-
vySe obsahuje mnohé latky, ktorych
priaznivy vplyv na ¢loveka a imunitu
poznali aj nasi predkovia. Nec¢udo,

Ze sa pani Anna tento recept naucila
od svojej starej mamy.

Tato kapustnica bude vsade chutit
inak, pretoze presné mnozstvo ingre-
diencif zavisi od chuti domacich. Bu-
deme na 1iu potrebovat susené huby,
kysla kapustu, plnotué¢né mlieko,

sladkt smotanu, maslo, cibulu, bob-
kovy list, sladkd papriku, sol a ¢ierne
mleté korenie. Deil pred varenim
namocime su$ené huby do vody.
Kapustu zbavime prebytocnej $tavy
a premyjeme. Nasledne ju s namoce-
nymi hubami pomelieme na mlynce-
ku, ddme do hrnca, zalejeme

vodou tak, aby kapusta a huby boli
nou prikryté, pridame tri az $tyri
kusy bobkového listu, podla chuti
sol a mleté ¢ierne korenie. Varime,
kym ndm vsetko nezmédkne. Desat
minut pred koncom varenia priddme
sladka smotanu, plnotu¢né mlieko

a miesame do zovretia. Medzitym

na masle so sladkou paprikou do zla-
tista sprazime cibulku, ktort pridame
do polievky a nechame zovriet. (Juraj
Grado3)

freepik.com

SPOLOCENSTVO

Hovori sa, Ze BoZie cesty st nevyspytatel-
né. Dovol'te mi podelit sa s vami o jednu
z ciest, ktorou ma Boh viedol. Mozno to
niekomu nepripada ako Bozie volanie, ale
ja dnes vnimam, Ze niektoré skasenosti,
ktoré Boh ddva, si pouZiva aj takto...

Ked som ¢akala svoje prvé dieta, chodie-
vala som na kurz pre tehotné. Uzivala som
si to, lebo som bola vo $tvrtom ro¢niku

na vysokej skole a kone¢ne som sa tam
citila tak, Ze véetky sme ,na jednej lodi‘
Nikoho som tam nepoznala, ale vobec mi
to neprekazalo. Chodila tam jedna pani,
ktora mala krasnu kabelku. Jej majitelku
som si zapamadtala a po asi dvoch rokoch,
ked' sme uz obe mali po dve krasne dcéry,
som ju podla jej o¢i (nie podla kabelky)
spoznala na ihrisku za blokom, kam sme
sa obe prestahovali. Prihovorila som sa

jej a odvtedy sme casto travili ¢as spoluy,
hlavne na okolitych ihriskach. Po nejakom
¢ase ma pozvala na modlitbu ruZenca

za deti do skupiny modliacich sa ma-
miciek. Nebola praktizujtca katolicka,

ale Zena hladajuca a zijuca krestanské
hodnoty. Spolocenstvo, do ktorého ma
pozvala, ma roky drzalo nad vodou a rastli
sme spolu vo viere. Zeny, ktoré sa v fiom
pocas mojich mnohych rokov na mater-
skej vystriedali, st mi dodnes vzorom

a mnohé rady, ktoré mi dali, davali zmysel
mojmu materstvu, Zenskosti, manzelstvu
a mojej viere. Neraz som za toto spolocen-
stvo dakovala Bohu a sama seba sa pytala,
aké by to bolo, keby som sa nezahladela
do kabelky mojej priatelky Lubky.

Co som tym vlastne chcela povedat?
Hlavne to, Ze neostdvajte samy. ,Priatel
miluje v kazdy ¢as a v suZeni je z neho
brat. (Pris 17, 17) (Zuzana Jen¢uSova)
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CHCEMYV ZIVOTE
PLNIT BOZIUVOLU /.

PLUSY: Pokoj, ktory prevysuje kazdu
chdpavost a ktory bude chranit moje srdce

aj mysel. Vitazstvo v mnohych hriechoch

¢i slabostiach, s ktorymi dlho zapasim.
Prezivanie hlbokej intimity s Bohom, ktora
prekryje kazdua Iudsku lasku. Objavenie
obzorov, o ktorych som ani len nesnival. Zis-
tim, Ze s nim je vSetko moZné - a ¢o nebude,
stane sa nepodstatnym. Pochopim zmysel

a podstatu svojho Zivota - to mi prinesie
neuveritelnu radost, Ze tu nie som zbytocne.
Bozie vedenie - ¢o, kedy a ako robit. Utrpe-
nie, tazké veci aj najmensie ¢innosti naberu
velky zmysel. Budem Zasnut nad tym, ako
Boh riadi veci a okolnosti, ako zasahuje

do méjho Zivota aj Zivotov inych ludi.

MINUSY: Nepochopenie zo strany sveta
(Casto aj od najblizsich ¢ krestanov).
Odumieranie sebe a svojim predstavam.
Vzdavanie sa svojej ,,mudrosti a hladanie
Bozich ciest, jeho myslienok - blazon pre
Krista. (Katarina Marc¢akova)

VYZVA SLOVA:
000,00

5 419
2|9 113
8|4
4 911

3 9171
2 3 4
6 9 317

17 629

7 4

Napiste ndm na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

Vrch Sinaj sa z historického hladiska najviac stotoziuje
s vichom DZebel Musa na Sinajskom polostrove, s nadmor-
skou vyskou 2 285 metrov. Pod vrchom - na idajnom mieste
horiaceho krika - bol v 6. stor. po Kr. postaveny pravoslavny
Monastier sv. Katariny Alexandrijskej.

VRCH ZAVAZKOV
ASLOBODY

2> Jan BYSTRIANSKY

Panuje tu sloboda. D4 sa hovorit o vse-
licom, odvazne i otvorene. Tu mbézem
zakusovat'silu spolocenstva. V pravej chvili
ma niekto podrzi a skiisenostou druhého
rastiem aj ja. Inokedy preZijem hrejiva
radost pri pomoci druhému. Neviem,

¢i prave to nie je akasi predchut neba,

kde budeme naplno prezivat toto spolo-
Censtvo a slobodu Bozich deti, o ktorej
hovori apostol Pavol (porov. Gal 5,1 - 13).
Hodnotu spolo¢enstva a pocit slobody

mal moZnost uz ovela skér prezit izraelsky
narod, ked sa nechal vyformovat Bohom
cez jeho zmluvu na Sinaji. Touto skusenos-
tou prevysoval iné narody, ako to Mojzi§
kladol kazdému Zidovi na srdce silnymi
slovami: ,,Pozri, u¢il som vés prikazaniam
a ustanoveniam, ako mi nariadil Pan, méj
Boh, aby ste ich plnili aj v krajine, do ktorej
tiahnete, aby ste si ju udrzali ako vlastnu.
A zachovate a splnite ich napospol, lebo

to bude vasa mudrost a rozumnost pred
narodmi, ktoré zvedia o kazdom tomto
prikaze a budu vraviet: ,Naozaj mudry

arozumny je tento velky narod! Ved
kdeZe je narod taky mocny, ktory by mal
svojich bohov tak blizko, ako je Pan, na$
Boh, kedykolvek k nemu voldme. A kde

je ndrod taky slavny, ktory by mal (také)
spravodlivé prikdzania a ustanovenia, ako
je cely zakon, ktory vam dnes predkla-
ddm?“ (Dt 4, 5 - 8) S vrchom Sinaj mdm aj
osobnu skusenost. Bol som tam so svojim
dobrym priatelom - knazom. Vtedy sa
udial jeden z nagich najpamédtnejsich
rozhovorov o Zivote, 0 Bohu, o povolani.
Sttpali sme spolu s inymi putnikmi nesko-
ro v noci. Vsade vlddol chaos a hluk, ktory
zva¢Sovali neodbytni domdci Egyptania. Ti
ponukali lahky a rychly vystup na tave ¢i
deku proti chladu, alebo vgelijaké napoje.

A to vetko za ,drobny* prispevok. AZ

ked sme tspesne odolali ich ponukdm

a odputali sa od zvy$ku pelotonu patnikov,
zacalo sa to ,pravé orechové’. Postupne
som priatelovi odkryval svoj zivot - celych
tridsat rokov. Bol som mu vdac¢ny za jeho




usi a nerusené poc¢tivanie. Chcelo sa mi
kricat so Zalmistom: ,,Aké je dobré a milé,
ked bratia %ijt pospolu. (Z 133, 1) Aj preto
mi no¢ny vystup ubehol ako voda. Ani
som sa nenazdal a stali sme na vrchole,
kde ma skor prekvapila pretrvavajica tma
a neprijemnd zima. To by som veru na Si-
naj nepovedal. Vtedy som pochopil, naco
boli dobré deky - hoci zavsivavené, ale
teplé, ktoré nam ponukali dole. Hned som
si uvedomil, Ze na vrchole pomoc iného
¢akat nemé6zem. Prestal som preto plytvat
teplom a schulil som sa do klbka. Tak

som preckal vari aj viac ako hodinu. Ani
neviem, ako rychlo, lebo som si premietal
v sebe svoj Zivot a pytal sa v srdci: Co mi,
Boze, eSte v mojom Zivote pripravujes?
Aké dalsie vyzvy pre mna mas?

Preto mam rad hory v spolo¢enstve ludi.
Clovek sa dozvie o sebe a o druhych tolko
ako nikde inde. Aj preto nechapem ludi,
ktori chodia do hor iba sami, takzvane
,s0lo. Ti sa ¢asto zameriavaju na vykon,
pustaju sa do zivotunebezpecnych situacii
a maju casto kratku Zivotnost. V inom pri-
pade sa z nich stant ¢udni asociali, ktori

k zivotu nepotrebujt alebo nechct nikoho
okrem seba.

Predsa je vSak nie¢o ponechané vyhradne
na seba samého. Tak ako som ja musel

na vrchole Sinaja urobit véetko celkom
sam preto, aby som sa nepodchladil. Je to
nevyhnutné - ¢i na horach, ¢i v beznom
zivote. Na kopec ta malokde vytiahnu.

Ides po vlastnych. Na skuto¢nych horach
sa najvacsi zapas odohra v tebe so sebou
samym a nie s horami ¢i po¢asim. Rovnako
v Zivote dospieva ¢lovek vdaka pomoci
inych, ale napokon ,maturity“ - skasky
dospelosti — musi zvladnut osamote.
Obdobne aj v postoji viery, ktort prijmes$
od inych - rodicov, pribuznych, katechétov
¢i knazov. Aj ti musis preniest do vlast-
nej skasenosti. Lebo tak, ako moja viera
potrebuje vieru spolodenstva, aby sa stala
pravdivou a Zivou, tak aj viera spolodenstva
potrebuje moju Zivu vieru, aby spolocen-
stvo mohlo rdst a nestratilo svoj zdroj.

Podobne si predstavujem Mojzisa, ktory
musel zanechat cely zastup dole pod horou
Sinaj. A Gplne sam sttpal hore uzavriet
zmluvu s Bohom, aby prijal Desatoro
Bozich prikdzani pre seba a potom ho
priniesol celému Boziemu udu. Akoby
tym Boh naznacil, Ze prijatie jeho zmluvy
a prikdzani sa po prvotnej skiisenosti -
najcastejsie v rodine alebo v Cirkvi - deje
individudlne a osobne. To mi pripomina
slovd papeza Benedikta XVI.: ,Na zaciatku
toho, Ze je niekto krestanom, nestoji etické

Velké more
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Na vrch Sinaj vedie pribliZne 4 ooo

Iny nazov pre Sinaj je
Horeb. Nazov Sinaj
totiZ pochddza zo su-
merského oznacenia
boZstva Mesiaca Sin,
¢o mohlo byt pohor-
$enim pre biblickych
autorov, ktori neskor
uprednostriovali na-
zov Horeb (pozri Ex
33, 6; Dt 1, 2. 6.19).

schodov, ktoré po starocia vysekali

do skaly mnisi z klastora a okolia. Schody
vedu cez branu viery, v ktorej sa putnici
modlia, a branu opéta Stefana. Pri nej
tidajne sedaval opat klastora Stefan

a ptstal putnikov dalej na vrch, len
ked sa vyspovedali. Na vrchu dnes stoji
Kaplnka prikézani.

.y

Na tomto vrchu Mojzi$ hladel
na Boha, ktory jeho pros-
trednictvom uzavrel zmluvu

s izraelskym narodom. Boh

- . ﬂ dal Izraelitom Desatoro, dal-
Sinaj sa v Biblii (& Sie Yzékony a Véetky Predl?isy
najdastejsie spomina % ohladon.l konstrukcie stanku
v starozakonnych j@ 3 stretnutia, archy zmluvy .
knihach Exodus, 3 a ustanoveni kiazov z Léviho
Levitikus a Numeri. o, rodu (Ex19 - 31).
— ©

Svity Stefan vo svojej obrannej re¢i (Sk 7,
30) spomina vrch Sinaj ako miesto, v kto-
rého blizkosti sa uskuto¢nilo aj povolanie

A

SINAJ

MojZi$a pri horiacom kriku (Ex 3).

‘ (DZebel Musa)

[?PRAMEN tCHRAM A vrcH &TABORISKO OZAUJiMAvosT QPOMNI’K

rozhodnutie alebo velkolepd myslienka,
ale skor stretnutie sa s udalostou, s osobou,
ktord pontka Zivotu celkom novy horizont
- atym aj zasadné smerovanie.” Ide teda

o nieco osobné a zdroveni o nikym neza-
stupitelnt tlohu. Je to krok, ktory musim
odvazne urobit celkom sam. Najtazsie je
vedomie, Ze sa pre nieco rozhodujem, Ze
som nasmerovany viest svoj Zivot istou
cestou a vylu¢ujem tym iné moZnosti.

Je to zavazok, ktory ovplyviiuje cely mdj
zivot. Ako Mojzi$ dosiel k slobode cez svoj
vystup na Sinaj, tak to Izrael musel urobit
cez $tyridsat rokov na pusti. Az vtedy totiz
dokazal vyhodit Egypt zo svojho srdca,
prestal byt otrokom a stal sa slobodnym.
Uvedomujem si, Ze dnes je naro¢né prijat
zavazky. Mladi sa dlho rozhoduju pre
svojho Zivotného partnera, neostavaju dlho
pri jednej praci, striedajt vyhodnejsie ob-
chodné ponuky. Chyba vernost. Asi ziadna
doba nemala tolko moZnosti ako dne$na.
Preto aj Bozie prikdzania st pre dnesného
¢loveka len jednym z mnohych peknych
navodov na zivot. Je tu v8ak nieco odsku-
$ané tisice rokov a moj zivot je prilis kratky

na dalsie pokusy. Je délezité, aby sme v pri-
jati Bozich prikdzani spoznali a odkryli
dobrotu jeho Tvorcu. ,Skuiste a presvedéte
sa, aky dobry je Pan. (Z 34, 9a)

Sinaj mi u nas doma pripomina Velky
Cho¢. Nielen preto, Ze ho vidavam zo svo-
jej rodnej obce Vy$ny Kubin, ale aj pre jeho
blizky vyznam, aky mal pre Zidov Sinaj.
Ked sa u nas povie ,Chod¢ faj¢i‘; znamena
to predzvest zIého pocasia. Ked je pekne
viditelny, teSime sa krdsnemu pocasiu

po cely dei. Tak ako je Cho¢ pre nés zna-
menim a symbolom nie¢oho budtceho,
tak je aj Sinaj pre kazdého ¢loveka cestou
k slobode, lepsej a istejsej budticnosti.

Prajem ti, mlady priatel, aby si v sebe ne-
prestal Zivit tazbu po pravej slobode. Nech
ti je pri nej na pomoci sila spolocenstva

i vernost v zachovavani BoZich prikaza-

ni. A ked pdjdes okolo Oravy ¢i Liptova,
zastav sa na ,nasom‘ Chodi a zazi jeho
krasu i pribuznost s biblickym Sinajom.

A mozno niekde na chodniku aj zakopne-
me o seba...
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Na ceste

OtCe, ako sa Citite? Hrm. Nie si vermi unavens? Mam

Vermi to bolf? Neboj sa, pocit, Ze sa ti zatvarajl oci. A gm. A
synKku, = K Zaspi§
A za volantom,

No, to celohoCné bde-
nie bolo pre mha vermi
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Ahoj, deti! Ako ste sa dnes vyspali? Spanok je
dblezitou sui¢astou nasho Zivota, pretoze pocas
neho oddychujeme. Po dobrom odpocinku
nastupuje opac¢na faza - bdenie. Mudri udia
napisali, Ze ide o taky stav organizmu, ked
¢lovek optimalne reaguje na vsetko, ¢o sa
okolo neho deje. Teda ¢lovek nielen vnima,
pocuje, citi, ale hlavne kona.

Pred ikonou

Délezitou sti¢astou modlitieb vychodnych krestanov st ikony. Upriamuji nasu
pozornost, nase myslienky spravnym smerom. Velmi davno sa na hore Athos,
kde Zziji mnisi, udial pocas celono¢ného bdenia zdzrak. Isty poslusnik ostal vo
svojej keélii (domdeku) sam a modlil sa pred ikonou BoZej Matky. Na dvere zaklo-
pal neznamy mnich a predstavil sa ako Gabriel. Ked sa spolu modlili, poslusnik
zadal spievat hymnus Cestnejsia si ako cherubini. Gabriel modlitbu zopakoval,
ale pred 1iu pripojil slova Déstojné je. V tej chvili sa ikona rozziarila. Poslugnikovi
sa modlitba velmi pacila a chcel, aby mu ju Gabriel napisal. Nemal vSak atrament
a papier, preto ju neznamy mnich zazra¢ne vyryl prstom do tvrdej dosky ako do
vosku. Dnes sa tuto anjelski modlitbu modlia veriaci po celom svete.

Uloha: Na obrazkoch ndjdi desat rozdielov.

Dufam Vsak, Ze
$a V hemocChicCi 0 Vas

tak budu mat...

Radsej sa spolu

pomodlime, aby

telo aj duch mali
otvorené oCi.

postaraju.

Pise a kresli Dada Kolesarova

Aj v duchovnom napredovani a v modlitbe
mozeme hovorit o spanku a bdeni. Clovek
v hlbokom duchovnom spanku nereaguje
na Bozie podnety, nedokaZe vytvarat vztahy
s Bohom ani [udmi, nevnima hlbku svojej
hriesnosti a vplyv hriechov na svoj zZivot
a zivoty ostatnych. Boh nas vSak pozyva, aby
sme boli vntitorne bdeli, aby sme optimalne
reagovali na vsetko okolo nas.

CelonoCné bdenie

V Cirkvi postupne vznikali r6zne formy
modlitieb, ktoré napomadhali duchovny
rast. Hlavne v monastieroch mnisi prakti-
zovali pred slavenim nedele a réznych
sviatkov dlhé celono¢né bdenie, tzv.
agrypniu. I$lo o subor modlitieb (medzi
vedierfiou a utierfiou), ktoré mohli trvat
aj osem hodin. Boli pripravou na oslavu
Boha v dalsom dni. Preco boli také dlhé?
Cas, opakovanie, premahanie tela o¢istuje
srdce ¢loveka od marnosti, oddeluje od
svetskych myslienok. Su ako filter, ktory
zachytdva vietky necistoty nasho Zivota.

Uloha: Spocitaj spiacich a bdejtcich Iudi.
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NOVY INTERIER KATEDRALY

MADARSKO/MISKOVEC M Obnoveny interiér Katedraly Zosnutia Presvitej Bohorodic¢ky
v Miskovci posvitili 23. janudra pri archijerejskej liturgii arcibiskup metropolita Hajdu-
dorozskej archieparchie Filip Kosi¢, miskovecky eparcha Atandz Orosz, nyiregyhdzsky
eparcha Abel Szocska a emeritny biskup Szilard Keresztes. Na slavnosti sa zti¢astnil aj
zdstupca premiéra Zsolt Semjén, biskupi Rimskokatolickej a Reformovanej cirkvi a synkel
pre madarskych veriacich Kogickej eparchie Vojtech Boha¢. Uvodny pozdrav a vda¢nost
vyjadril vladyka Atandz. V homilii vladyka Filip zd6raznil, Ze pisanie ikon vyjadruje vieru
vo vtelenie BoZieho Syna a zdroveii uznanie, ze Boh pre nés urobil vSetko, aby sme ho videli
a prijali. Zsolt Semjén vo svojom prihovore na konci liturgie zd6raznil, Ze vlada uz podporila
mnohé chrdmy v Karpatskej kotline a vyjadril vda¢nost Cirkvi za jej pracu pre spolo¢nost.
Najvyznamnej$im prvkom restaurdcie katedraly je sedemdesiatdva fresiek ikon na stendch
zhotovenych v postbyzantskom $tyle podla kdnonickych pravidiel. Na strope a stropnych
oblitkoch zobrazuju udalosti dejin spasy. Na stipoch a bo¢nych stenach zobrazujti prorokov,
svatych a mucenikov. (Vojtech Boh4c)

Zadubenszki Norbert

SPRAVODAJSTVO | SLOVO

SPOMIENKA
V PRAHE

CESKA REPUBLIKA/PRAHA W
Osobnost humanistu Frantiska
Skorinu (1470 - 1552), roddka z Po-
locka v Bielorusku, si pripomenuli
zaddu$nou svdtou omsou 20. janudra
v Bazilike sv. Petra a Pavla na Vyseh-
rade, ktort slavil kardinal Dominik
Duka, apostolsky nuncius Mons.
Charles Balvo, apostolsky exarcha
Ladislav Hucko a dalsi knazi Apostol-
ského exarchatu. Stretnutie iniciovali
zastupcovia pol'skej a litovskej amba-
sady. Bohosluzby sa konali subeZne 3j
mestach, kde Skorina posobil. V Pra-
he Skorina vydal svoje najvyznam-
nejsie dielo Ruténska Biblia. Biblicky
text napisal v cirkevnej slovancine

a komentdre v ruténcine. Cielom
spomienky nebolo iba pripomenut

si osobnost Skoriny, ale vyjadrit spo-
lupatri¢nost so vSetkymi, ktori dnes
vjeho vlasti trpia. (cirkev.cz)

SYRIA/DAMASK M Zasviteni muzi a Zeny
sa zhromazdili, aby spolo¢ne diskutovali

o sucasnosti a budtcnosti svojho povolania
v Syrii zmietanej vojnou. Stretnutie sa konalo
17. - 19. janudra v sidle grécko-melchitského
katolickeho patriarchu v Damasku za tdas-
ti apostolského nuncia kardindla Maria
Zenariho. Ich misiou v krajine ostava byt
svedkami Krista, sved¢it o slobode a titeche
Krista a zdielat so syrskym fudom utrpenie
a tazkosti az po preliatie krvi. (fides.org)

EGYPT/CAIRO M Zdkon, ktory zlepsuje
pravne postavenie krestanov v Egypte, je
na programe schvalenia poslancami egypt-
ského parlamentu. Krestania v Egypte st si

pred zdkonom rovni s moslimami, ale v praxi
Celia réznym znevyhodneniam vo verejnom
7ivote, pretoZe ob¢ianske a rodinné pravo je
zaloZené na islamskom préave saria. Ku kres-
tanom sa tu hlasia pravoslavni, protestanti,
rimskokatolici i Koptska katolicka cirkev.
(KathPress)

VATIKAN B V Nedelu BoZieho slova, ktora
pripadla na 23. januar, ustanovil Svaty Otec
Franti$ek v Bazilike sv. Petra za lektorov a ka-
techétov niekolkych laikov a laicky z roznych
krajin. Novoustanoveni katechéti prijali

od Svdtého Otca kriz a lektori Svété pismo.

V homilii Svaty Otec poukazal na Bozie slovo,
ktoré ndm bolo dané, aby nds posuvalo v s-
trety bratom a k ich randm. (vaticannews.va)

OSLAVA PATRONOV EPARCHIE

CHORVATSKO/KRIZEVCE M Sviatok svojich nebeskych patrénov Troch svi-
titelov slavila Krizevacka eparchia 30. janudara v Katedrale Najsvétejsej Trojice

v Krizevciach. Archijerejska svatu liturgiu viedol krizevacky eparcha Milan Sti-
pi¢ spolu s novym arcibiskupom metropolitom arcidiecézy Bosna-Hercegovina
Tomom Vuksi¢om, dal$imi biskupmi a kniazmi. Arcibiskup Vuksi¢ v homilii
poukazal na velké dielo troch cirkevnych otcov, ktoré je dodnes aktualne. Tak
vtedy ako aj dnes treba nadviazat spravny vztah so spolo¢nostou, evanjelizovat
kulttiry, chranit pravoverné u¢enie, usmertiovat klérus, organizovat cirkevny
zivot, podporovat charitu konkrétnymi skutkami. Na liturgii sa zti¢astnili aj
predstavitelia mesta a $tatu, ¢lenovia reholi a spolocenstiev. Pred slavnostnym
obedom, ku ktorému sa pripojil aj apostolsky nuncius v Chorvatku Mons.
Giorgio Lingua, bola spustena aplikacia Gréckokatolicky casoslov, na ktorého
tvorbe spolupracoval aj spolutvorca slovenskej verzie tejto aplikacie ¢tec David
Kova¢. Webova aplikdcia spristuptiuje vSetkym veriacim posvatné texty k mod-
litbdm a duchovnému rastu. (krizevacka-eparhija.com)

23

KriZzevacka eprahija
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Podiel gréckokatolikov na celkovom pocte obyvatelov okresov \ Juraj Grado3

GRECKOKATOLIC]
V ROKU 2021

Y>> Juraj GRADOS

Minuly rok prebehlo na Slovensku historicky prvé
elektronické scitanie obyvatelov. Bolo to tretie scitanie

v historii novodobej Slovenskej republiky. Podia neho sme
1.janudra 2021 maliv 2 890 obciach 5 449 270 obyvatelov,
¢oje za desat rokov ndrast 0 52 234 (0,97 %).

S¢itanie ukdzalo, Ze viac ako dve tretiny
obyvatelov SR patria do vekovej skupi-
ny 15 aZ 64 rokov. Vo vekovej skupine

0 - 14 rokov je 15,9 percenta populdcie,
do najstarsej skupiny nad 65 rokov patri
17,1 percenta ludi. V oboch pripadoch st
na Slovensku vychodoslovenské kraje vy-
nimkou. Vo vekovej skupine o - 14 rokov
zije v Kosickom kraji az 17,53 % a Presov-
skom dokonca 18,24 % obyvatelov. Presne
opacny trend je vo vekovej skupine nad
av PreSovskom 14,81% obyvatelov nad
65 rokov. Hoci sa podiel mladych Iudi

v tychto krajoch oproti roku 2011 vyraz-
ne nezmenil, pocet starsich obyvatelov
narastol aj tu.

NARODNOSTI

Vadsina obyvatelov Slovenska je slo-
venskej narodnosti, 422 065 madarskej
(7,75 %), 67 179 (1,23 %) rémskej, 23 746
(0,44 %) rusinskej a 9 451 (0,17%) ukra-
jinskej. Od roku 1991 je prvykrat evident-
ny pokles po¢tu Rusinov, hoci v rokoch
1991 aZ 2011 ich pocet stupol 0 16 285 -
na 33 482 (0,62 %). Pocet Ukrajincov sa,
naopak, zvysil z 7 430 prvykrét od roku
1991, ked'sa k tejto narodnosti hlasilo az
13 281 obyvatelov Slovenska (0,25 %). Az
88 985 obyvatelov si vSak uviedlo ako
druht narodnost romsku, 39 810 rusin-

sku, 34 089 madarskd a 1586 ukrajinsku.

Slovensku si uviedlo 55 496 obyvatelov.

8okm

REREREEC

50%

S narodnostou je spdjany aj materinsky
jazyk. Po slovencine st najpocetnejsimi
jazykmi madaréina (462 175 0s6b; 8,5%
arémdina (100 526 0sdb; 1,8 %), pricom
romsky materinsky jazyk uvadza v Pre-
$ovskom a Kosickom kraji viac ako 4%
obyvatelov. Rusinsky materinsky jazyk
uvadza 38 679 (0,71%) a ukrajinsky 7 608
obyvatelov (0,14 %). V pripade madarské-
ho, romskeho i rusinskeho jazyka doslo
za desat rokov k miernemu poklesu.

~—

VIEROVYZNANIE

K Rimskokatolickej cirkvi na Slovensku
sa minuly rok hlasilo 55,76 % obyvate-
Tov SR (3 038 511). V roku 201 to bolo

3 347 277 obyvatelov (62,02 %). Z regio-
nalneho pohladu okrem Bratislavského
a Kosického kraja sa v kazdom kraji
nadpolovi¢ny pocet obyvatelov hlasil

k tejto cirkvi. V ramci okresov sa v okrese
Namestovo prihlasilo k rimskokatolikom
92,4 % obyvatelov. Najmensi podiel mala
tato cirkev v okrese Medzilaborce - 8,7%.

Druhou najpocetnejsou skupinou obyva-
telov Slovenska st ludia bez nabozenské-
ho vyznania. V roku 2011 ich bolo 13,4 %,

o desat rokov neskdr uz 23,8 %. Z 1296 142
obyvatelov najvyssi podiel obyvatelov bez
vyznania je zasluhou vietkych bratislav-
skych okresov (39,85 %). Viac ako 40%
dosiahol uZ iba okres Roztiava (40,85 %).
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+67,57 %

+163,85%

Druhé najpocetnejsie vierovyznanie bolo
minuly rok evanjelické (286 907 0s6b;
5,27 %). Po filom nasleduje gréckokato-
licke a reformované (85 271 0s6b; 1,56
%). K Pravoslavnej cirkvi sa hlasi 50 677
obyvatelov (0,93 %). Nezistené vyznanie
uviedlo 353 797 obyvatelov (6,49 %).
Naréstol aj pocet ¢lenov ad hoc hnuti.

K Svedkom liehovovym prihlasilo 14 207
obyvatelov, 1389 sa prihlasilo k Radu
rytierov Jedi a 590 k pastafarianizmu.

GRECKOKATOLICKA CIRKEV

V roku 2021 bolo tretie najpocetnejsie vie-
rovyznanie gréckokatolicke. Ku Gréckoka-
tolickej cirkvi sa hldsilo 218 235 obyvatelov
(4 %). Oproti roku 201 ich pocet sttipol

0 11 364 veriacich. Spolu s pravoslavnymi
ide o ojedinely ndrast poctu ¢lenov vacsich
denomindcii. Napriek tomuto narastu
najviac gréckokatolikov bolo na Slovensku
v roku 2001 - 219 831. Najviac gréckoka-
tolikov bolo na vychodnom Slovensku.
Najvacsi podiel maju v okresoch Medzi-
laborce (49,73 %), Stropkov (38,07 %),
Sobrance (34,37%) a Svidnik (34,3 %). Naj-
viac ich Zilo v okrese TrebiSov (20 822),
najmenej v okrese Myjava (86).

V ramci obci a miest najviac gréckokato-
likov Zilo v Kosiciach (15 186), kde tvorili
6,63 % obyvatelov. V meste Presov zilo
7346 (8,66 %) a v Bratislave 5 416 grécko-
katolikov (1,139 % obyvatelov). Po biskup-
skych sidlach nasleduju Humenné (6 486
0s0b; 20,68 %) a Michalovce (6 111 0sdb;
16,65 %). V obci Rogkovce (okres Medzi-
laborce) sa zo 141 obyvatelov povaZuje

za gréckokatolikov az 94,33 %. V roku
2011 to bolo 181 z 194 obyvatelov (93,3 %).

65/alviac roko-v
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Vekova Struktira obyvatelov krajov SR | Juraj Grados

+92,96 % -0,35%

+122,65 %

-1,32%
+26,32%

+128,35 %

Zmena poctu gréckokatolikov
oproti roku 2011 | Juraj Grado3

V roku 2001 bolo v PreSovskej archiepar-
chii 121188 gréckokatolikov, v roku 2011
iba 114 799 (14,094 %) a v minulom roku
114 401 (14,142 %). V Kosickej eparchii
bolo v roku 2001 84 002 gréckokatolikov,
v roku 2011 iba 75 231 (9,502 %) a v mi-
nulom roku 74 240 (9,491 %). V najroz-
siahlejsej Bratislavskej eparchii bolo

v roku 2001 14 641 gréckokatolikov, v roku
2011 ich pocet stiipol na 16 841 (0,444 %)
a v minulom roku aZ na 29 594 (0,767 %).
Tieto ¢isla poukazujti na trend stahovania
sa gréckokatolikov na zapad republiky,
najmad do Bratislavského kraja.

Katolicka cirkev az na Bratislavsky kraj
(46,74 %) ma v kazdom kraji dominantny
podiel obyvatelov, pricom najviac katoli-
kov oboch obradov Zije v Zilinskom kraji

(73,65 %).

Tieto udaje naznacuju trendy, ktorymi

sa budu uberat dalsie roky. Pokial sa aj
vychod republiky nestane zaujimavym
miestom pre zivot mladych rodin, tie
budu odchddzat do miest na zapade, kde
sa velka ¢ast strati v anonymite na sid-
liskach a sekularizuje sa - prestane verit
v Boha. Dévodom nie je svet okolo nas,
ale nasa slaba viera, ktora sa opiera najma
o tradiciu a zvyklosti a nie o hlboky vztah
s Otcom. To je vyzvou pre kiazov, ale

i rodicov, aby najprv sami objavili to uZas-
né spojenie s nebeskym Otcom a aby ho
mobhli davat dalej - svojim veriacim alebo
detfom. Chce to v§ak zmenu srdca a zme-
nu sposobov vychovy a §irenia evanjelia.
Dtfam len, Ze na to mame kapacitu,
schopnosti a odvahu.

stovo )&

VYJADRENIE METROPOLITU

K vysledkom s¢itania sa vyjaril vladyka Jan
Babjak SJ, presovsky arcibiskup metropo-
lita Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku:
Vysledky s¢itania obyvatelov vhimam
velmi pozitivne. Je to d6kaz toho, ze

nasa cirkev je Ziva, hoci sa ako kazda ind
bori s rdznymi problémami. S¢itanie sa
uskutocnilo v pandemickej dobe, ktora
vyznamne poznadila pastoraciu, ale aj
napriek tomu pocet gréckokatolickych
veriacich v porovnani s rokom 2011 naras-
tol 0 5,5%. Dakujem tiprimne vietkym
veriacim za ich svedectvo, Ze aj napriek
roznym sekulariza¢nym tlakom sa nehan-
bili priznat k svojej viere. Chcem vrucne
podakovat aj véetkym kniazom pdsobiacim
vo farnostiach ¢i pastoraénych a putnic-
kych centrach, lebo vdaka ich horlivému
pastora¢nému pristupu a obetavej kiaz-
skej sluzbe mohli veriaci citit, Ze Cirkev

sa o nich stara. Chcem sa podakovat aj
gréckokatolickej televizii Logos, ktora nas
uZ sedem rokov zviditelfiuje v medidlnom
priestore. Zaroveri je to pre vSetkych nas
Vvyzva, aby sme nezostali stat, aby sme sa
neuspokojili s tymto vysledkom, lebo viera
je Ziva vtedy, ak stale napreduje. V kon-
texte prave prebiehajticej synodalnej cesty
v Cirkvi chcem preto pozvat duchovenstvo
averiacich Gréckokatolickej cirkvi na Slo-
vensku, aby sme kracali spolo¢ne, pocuvali
sa navzdjom a nechali sa viest Svatym
Duchom, a takto vytvarali spoloc¢enstvo
veriacich v Krista. Za v8etkych vds sa mod-
lim a udelujem vam svoje archijerejské
pozehnanie”

VYJADRENIE VLADYKU CYRILA
Kosicky eparcha arcibiskup Cyril Vasil §]
vo videu podakoval kazdému, kto priznal
v s¢itani obyvatel'stva prislugnost ku Gréc-
kokatolickej cirkvi. Zarover pripomenul
JeziSove slova: , Kto vyznd mnia pred Iud-
mi, toho aj ja vyzndm pred nebeskym Ot-
com. Podla vladyku vsak nejde len o ¢isla,
Statistiky, o akési zadostucinenie z poctov,
straty, alebo rastu. ,Ide o to, Ze ako spolo-
Censtvo sme dokazali prejavit urditd svoju
prislusnost. Sme tu a chceme dalej rozvijat
a odovzdavat nasu vieru,‘ zdoraznil. Odo-
vzdavanie viery ma podla vladyku Cyrila
prebiehat nielen vnutri nagich komunit.
,Prave vysledky sé¢itania, ktoré poukazuju
na tych, ktori sa nehlasia k Ziadnej viere,
ma byt pre nds o to va¢$im motivom, aby
sme boli radostnymi a presvedc¢ivymi
svedkami nasej viery. Nech Pan odplati
kazdému podla aprimnosti jeho srdca,
nech kazdému z nas dd vytrvalost v pre-
Zivani a ohlasovani, a dosved¢ovani nasej
viery," uviedol.
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KRESTANOV
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Tradi¢nd ekumenicka modlitba s ndzvom
Tyzdert modlitieb za jednotu krestanov,
ktord spdja rozne krestanské cirkvi

a spolocenstva na celom svete prebehla
0d 18. do 25. janudra. Je vyjadrenim tuzby
po jednote a vydavani evanjeliového
svedectva pred svetom. Je znakom ucty,
dialogu a spoluprace medzi krestanmi,
ktorych spdja Jezi$ Kristus, BoZi Syn

a Spasitel.

Modlitby za jednotu krestanov majt
svoju davnu historiu siahajicu do 18.
storocia a vychddzajicu z prostredia
protestantskych spolocenstiev. PapeZ Lev
XIII. v roku 1894 povzbudzoval k modlit-
be v ramci Oktdvy modlitieb za jednotu.
Reverend Paul Wattson v roku 1908
prvykrat inicioval zachovavanie oktdvy
za jednotu Cirkvi a navrhol, aby modlitby
prebiehali v dioch medzi sviatkami Ka-
tedry sv. Petra a Obratenim sv. Pavla, ¢o
im dodalo symbolicky vyznam. Odvtedy
je tradi¢nym terminom konania tohto
tyZdna 18. az 25. januar. Dekrét Druhého
vatikdnskeho koncilu o ekumenizme
Unitatis redintegratio z roku 1964 zdéraz-
nil, Ze modlitba je dusou ekumenického
hnutia a nabadal k zachovavaniu tohto
tyzdna modlitieb.

Tohtoro¢nou témou bol citat: ,Videli
sme na vychode jeho hviezdu a prisli
sme sa mu poklonit.“ (Mt 2, 2) Téma bola
ingpirovand cestou mudrcov z vychodu

a pozyva k jednote a spojeniu v nadeji,
ktorad prisla véetkym narodom zeme.
Tému vybrala a koncept materialov pre
ekumenicky tyzden pripravila Rada cirkvi
Blizkeho vychodu, ktora mé sidlo v Bej-
rtte. Na priprave textov sa podielali aj
¢lenovia Maronitskej cirkvi a Melchitskej
gréckokatolickej cirkvi Antiochie, ktoré
stt vychodnymi katolickymi cirkvami.

Predstavitelia roznych cirkvi a ndbozen-
skych spolo¢nosti vratane gréckokatoli-
kov sa stretli na spolo¢nych ekumenic-
kych modlitbach v mnohych obciach

a mestach na Slovensku. Celoslovenska
bohosluzba sa konala 23. janudra v novom
evanjelickom kostole v Bratislave za u¢as-
ti predstavitelov krestanskych cirkvi
zdruzenych v Ekumenickej rade cirkvi

na Slovensku a pozvani hostia.

Tyzderi modlitieb za jednotu krestanov
zakoncil Svéty Otec Frantisek 25. januéra
slavenim ve$pier s ekumenickou ticastou
pri hrobe apostola narodov v Bazilike sv.
Pavla za hradbami. Sldvenie sa konalo

za Gcasti reprezentantov viacerych kres-

Tyzded modlitieb v Rige | wikimedia.org

tanskych cirkvi. Pritomny bol pravosldvny
metropolita Polykarpos - reprezentant
Ekumenického patriarchdtu i osobny
zastupca arcibiskupa z Canterbury v Rime
lan Ernest. Svaty Otec vo svojej homilii
poukazal na tri etapy putovania mudrcov:
vychod, Jeruzalem a Betlehem. Mudrci

sa vydali na cestu z vychodu, odkial vy-
chédza slne¢né svetlo, no $li hladat vacsie
svetlo. To nds pozyva hladiet na JeZi$ovu
hviezdu, na Krista, nie na lesk sveta a me-
teory modnych trendov. V rozdielnosti
troch mudrcov je vyjadrena rozdielnost
tradicif a krestanskych skusenosti, ale aj
jednoty, ktora sa rodi z rovnakej taz-

by: ,hladiet na nebo a spolo¢ne kracat

na zemi‘. Druhou etapou st udalosti

v Jeruzaleme, ktoré boli charakterizované
strachom Herodesa a znepokojenim ce-
1ého Jeruzalema. Do strachu a nepokoja,
ktory nds chce zastavit na ceste, zaznieva
vyzva ,nebojte sa“. Jeruzalem bol zaroven
miestom, kde st knazi a zakonnici, ktori
mudrcom podali usmernenie skiimajtic
Pismo. Ani my krestania nemé6zeme
dosiahnut Pana bez BoZieho slova. Tretou
etapou bol Betlehem, kde sa skoncila

ich cesta v dome, v adoracii, v poklone.
Vyprosujme si dnes vecer od Boha ttito
odvahu, odvahu pokory, jedinu cestu, kto-
rou sa dostaneme k poklone Bohu v tom
istom dome, okolo toho istého oltara.”

V zavere slavenia sa prihovoril predseda
Papezskej rady na podporu jednoty kres-
tanov kardindl Kurt Koch, ktory Sviatému
Otcovi podakoval za to, Ze 21. janudra
vyhlasil sv. Ireneja z Lyonu za uditela
Cirkvi s titulom ucitel jednoty. Sv. Irenej
z Lyonu pochadzal z Vychodu a vykona-
val svoju biskupsku sluzbu na Zapade.
Bol duchovnym a teologickym mostom
medzi vychodnymi a zdpadnymi kres-
tanmi.



27

Méria Zarnayové

VYROCIE GRECKOKATOLICKEJ CIRKVI NA SLOVENSKU

PRESOV M Strnaste vyrocie reorga-
nizdcie Gréckokatolickej cirkvi na Slo-
vensku si gréckokatolici pripomenuli

v nedelu 30. janudra slavenim dakovnej
archijerejskej svatej liturgie v Katedrale
sv. Jana Krstitela v PreSove, sidle metro-
politnej cirkvi. Pocas tychto rokov kazda
z (archi)eparchii metropolie presla
rozvojom v roznych oblastiach: vznikali
nove farnosti a protopresbyteraty, roz-
vijala sa charita, rehole, spolocenstva,
kiazska formacia, putnické miesta, cir-
kevné skoly, narastol pocet veriacich

i chramov, vznikli nové institucie ¢i TV

Logos. Medzi vyznamnejsie tspechy
Presovskej archieparchie patri vznik
Humenského vikariatu, rozvoj centier
pre Rdmov a pre rodiny na Sigorde

a Centra pre mladez v Juskovej Voli, na-
predovanie Gréckokatolickej teologickej
fakulty ¢i proces blahoredenia otca

Jana Ivana Mastiliaka CSsR. V Kosickej
eparchii vzniklo Centrum pre mladez

v Dvoriankach, ikona Klokocovskej Bo-
horodicky bola vyhlasena za patronku
Zemplina a boli ustanoveni dvaja synkeli
pre narodnostné mensiny. Po zrieknuti
sa uradu vladyku Milana Chautura bol

VYZNAMENANIE PRE VLADYKU CYRILA

KOSICE M Cestny Rad

[II. stupnia hieromucenika
Teodora Romzu bol udeleny
arcibiskupovi Cyrilovi Vasi-
lovi S] 19. janudra, na sviatok
Bohozjavenia podla julidn-
skeho kalendéra v Kated-
ralnom chrame PovySenia
svatého Kriza v Uzhorode.
Ocenenie vladykovi odo-
vzdal apostolsky adminis-
trator Mukacevskej eparchie
vladyka Nil Lus¢ak OFM ako
vyraz vdacnosti za podporu
a rozvoj Mukacevskej epar-
chie najmd pocas uplynulého
jubilejného roka Mukacev-
skej eparchie. Udalosti pred-
chadzala archijerejska svita
liturgia, ktorej predsedal

vladyka Cyril. Vo svojej homilii, vychddzajuc z nazvu sviatku Teofania - Bohozjavenie, pouka-
zal na mnohé udalosti Starého zakona, ked sa Boh tajomnym spésobom zjavoval svojmu ludu.
Novy zédkon ukazuje uz vteleného Boha, Jezisa Krista, ktory zostupuje do v6d Jordanu, aby sa
vSetko zjednotilo s Bohom. Vladyka vyzval pritomnych, aby sa stali Zivou epifdniou. Slavnost
zavisili velkym svatenim vody pred katedrdlou. Medaila vyznamenania ma tvar rovnoramen-
ného kriza, v ktorého centre je zobrazend tvar blahoslaveného Teodora a napis Hieromucenik

Teodor RomzZa. (Jozef Havril¢ak)

v roku 2021 vymenovany za nového ko-
Sického eparchu arcibiskup Cyril Vasil
SJ. V Bratislavskej eparchii sa pastordcia
prisposobovala potrebdm veriacich
v diaspore. Zabezpecila sa starostlivost
o veriacich ukrajinskej narodnosti,
vybudovalo sa pastora¢né centrum
a chram v Trencine a kazdoro¢ne sa vo
farnostiach tspesne organizuje Deri
farnosti. V sti¢asnosti cela metropolitnd
cirkev prechddza eparchidlnou fazou
synodalnej cesty, ktord ma poméct jej
[al$iemu smerovaniu a rastu. (MP, TM,
SG)

LITURGICKE
VINO
Z CHONKOVIEC

CHONKOVCE M Prisahu, ktord
umoznuje Polnohospodarskemu
druzstvu Vinohrady Chorikovce
vyrabat liturgické vino, zlozila
majsterka Kvetoslava Varcholakova
27. januara v Chonkovciach pred
emeritnym biskupom Kosickej
eparchie Milanom Chauturom CSsR,
archimandritom a protosynkelom
Kogsickej eparchie Jaroslavom Laj-
¢iakom, spravcom farnosti Jozefom
Fabisikom, dal$imi kiiazmi a veria-
cimi. Liturgické vina smie oznacovat
a do obehu uvadzat iba déveryhodna
osoba. Po vykonani patri¢nych
prislubov a prisahy jej biskup vyddva
povolenie a stthlas na distribiciu
takéhoto vina. Liturgické vino musi
byt prirodné a nepokazené, bez pou-
zitia chemickych latok, zo zdravych
plodov vini¢a hroznorodého z odréd
schvélenych a zapisanych v listine
povolenych odrdd. (TSKE)

facebook uzhorodskej katedraly
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PASTORACNA
NAVSTEVA

HELCMANOVCE M V ramci pastora¢nych
navstev farnosti Kosickej eparchie navstivil
31. januara arcibiskup Cyril Vasil S] spisska
farnost Helcmanovce. V Chrame svitého
archanjela Michala slavil svatu liturgiu spolu
s otcom Kassianom Kamilom Drozdom,
miestnym duchovnym spravcom a synkelom
pre rusinskych a ukrajinskych veriacich Ko-
Sickej eparchie, a s otcom Martinom Mrazom,
osobnym tajomnikom a kanceldrom eparchial-
neho tradu. Vladyka Cyril vo svojej homilii
vychddzal z nedelného evanjelia o Zachejovi.
U Zacheja bola mozna zmena srdca, postojov

INICIATIVA #WEREMEMBER

PRESOV M Pri prileZitos-
ti Medzindrodného dia
obeti holokaustu, ktory

si cely svet pripomenul

27. janudra, sa presovsky
arcibiskup metropolita Jan
Babjak S] zapojil do ini-
ciativy #WeRemember.
Spolo¢ne s protosynkelom
Lubomirom Petrikom

a sudnym vikarom Jaros-
lavom Pasokom sa odfotili
drziac v rukach slogan
#WeRemember pri ostat-
koch blahoslaveného bis-

IS PA

kupa mucenika Pavla Petra Gojdi¢a OSBM v presovskej katedrale. Vyjadrili tak tictu
vSetkym obetiam holokaustu. Miesto fotografie je symbolicky spojené s osobou
biskupa Gojdica, ktory po¢as svojho Zivota zachranil viac ako tisicpétsto Zidov. Este
pred zacatim vojny verejne protestoval proti nacionalizmu, $ovinizmu a rasizmu,
vydaval fiktivne potvrdenia o konvertovani Zidov na katolicku vieru, krstil a schova-
val Zidov pred deportaciami a kiazov vyzyval, aby tak konali tieZ. V roku 2005 bol
prave 27. janudr vyhlaseny Organizdciou spojenych ndrodov za Medzinarodny den
obeti holokaustu, pretoze prave v tento defi vojska Cervenej armady dorazili k bra-
nam koncentra¢ného tabora Auschwitz-Birkenau. (Michal PavliSinovi¢)

a zivota. Aj ked ho okolie odsudzovalo a pohr-
dalo nim pre jeho kolaboraciu s rimskou mo-
cou, Jezi§ v tiom videl zrnko dobra. Na tomto
zrnku postavil celd zmenu Zachejovho Zzivota.
Po liturgii a zdvere¢nom podakovani otca Kas-
sidna vladykovi nasledovalo kratke stretnutie
vladyku so zastupcami farského spolocenstva,
pocas ktorého mu priblizili aktudlnu situdciu
vo farnosti a v obci. (TSKE)

BANSKA BYSTRICA M Radio Lumen odpre-
miérovalo 18. janudra programovu novinku

s nazvom Ked zasvdtend osoba vari. Jej
prvym hostom bol dekan banskobystrickej
katedraly otec Peter Sarostik. Nova relacia
prinasa rozhovory s kiiazmi a reholnikmi

a ich recepty z farskych aradov i klastornych
kuchyn, ktoré mo6zu inpirovat posluchacov
pripravit nieco, ¢o este v kuchyni nevyskusali.
(TK KBS)

PRESOV M Odborny seminar pre kateché-
tov s ndzvom Kurikulum katolickeho ndbo-
Zenstva - vychodny obrad pripravil v online
forme 21. janudra Diecézny katecheticky urad
Presovskej archieparchie v Presove v spolu-
praci s Metodicko-pedagogickym centrom

v Pregove. Lektorkou seminara bola Lubo-
mira Pruzinskd. Predstavila obsah kurikula

a ukazky ucebnic pre deti predskolského

a mladsieho $kolského veku. (L. PruZinskd)

KOSICE M Na ekumenickej bohosluzbe
vramci Tyzdria modlitieb za jednotu kres-
tanov sa 24. januéra v krestanskom centre
Apostolskej cirkvi v Kosiciach zucastnil ok-
rem zastupcov cirkvi pésobiacich v kosickom
Ekumenickom spolocenstve aj otec Pavol
Bardzadk, ¢len tohto spolocenstva za Grécko-
katolicku cirkev. V programe zaznel spev Ka-
tedrdlneho zboru sv. Cyrila a Metoda z Kosic.
Pritomnych v zavere pozdravil primator Kosic
Jaroslav Polacek. (D. Fedorkova)

Tomas Horvéth

EKUMENICKA MODLITBA
V BRATISLAVE

BRATISLAVA M Ekumenickd bohosluzbu slova vo frantiskdnskom Kostole
Zvestovania Pana v Bratislave zorganizovala 18. janudra rada pre ekumeniz-
mus Bratislavskej arcidiecézy, krestanské cirkvi a krestanské spolocenstva

v Bratislave v rdmci celosvetovej iniciativy TyZderi modlitieb za jednotu
krestanov. Medzi siedmimi duchovnymi z jednotlivych cirkvi a krestanskych
spolocenstiev bol pritomny aj otec Rastislav CiZik, spravca farnosti Bratislava-
Staré mesto, ktory reprezentoval Gréckokatolicku cirkev. Po pre¢itani evan-
jelia o putovani mudrcov z Vychodu a ich poklone novému Kralovi sa siedmi
duchovni prihovorili v kratkej meditacii. Pripomenuli, Ze vSetci krestania st
pozvani byt hlboko zasiahnuti tymito Vianocami, osobnym stretnutim s Pa-
nom a uz nemozu kracat spat po rovnakej ceste, podobne ako mudrci. Pou-
kazali na to, Ze je darom osobne sa stretdvat a rast v ekumenickom priatelstve
zvlast v ¢ase pandemickej izolacie. Na zaver véetci vyjadrili tazbu pokracovat
vo vytvarani vzajomného krestanského spolocenstva. (TK KBS)



Veronika Futejova

SYNODALITA A CHARITA

PRESOV M Hlavnou témou zasadnutia komisie pre charitativnu ¢innost
Presovskej archieparchie bola Synodalita a charita. Jej ¢lenovia sa stretli

18. janudra v centre Gréckokatolickej charity v Presove. Po spolo¢nej modlitbe
zdielali svoje postrehy na sedem otazok z pripravného dokumentu o synode.
Ocenili popri profesionélnych ¢innostiach Gréckokatolickej charity Presov
rozvoj farskych charit, v ktorych je velky potencidl preventivnych aktivit vo
farnostiach. Momentalne je v archieparchii registrovanych $trnast farskych
charit. Dobrovolnici vSak potrebujt priebeznti duchovnt i odbornt formaciu.
Zhodli sa na tom, Ze na zaciatku je délezitd modlitba, aby spolo¢né usilie pod
vedenim Svatého Ducha vytstilo do konkrétnych skutkov lasky, lebo ,bez
neho nemé6zeme nic¢ urobit“. Okrem toho konstatovali, Ze treba zacat vo vlast-
nych rodindch, aby ,synoda prisla do kazdej rodiny*, ucit sa po¢tvat a spravne
komunikovat. Dal§im prispevkom k spoloénému kra¢aniu bude pripravovana
konferencia k tridsiatemu vyroc¢iu obnovenia ¢innosti Gréckokatolickej chari-
ty, ktord sa uskutoéni v juni 2022. (gkcharita-po.sk)
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KEZMAROK M K TyZdriu modlitieb za jed-
notu krestanov sa pripojili aj krestania

v Kezmarku. Ekumenické bohosluzby pre-
behli postupne od 23. do 25. januara. Homi-
liu v evanjelickom kostole predniesol farar far-
nosti Lubica Maridn Sterancak. So slovom sa
podelil v gréckokatolickom Chrame Narodenia
Presvitej Bohorodicky rimskokatolicky dekan
FrantiSek Trstensky, ktory v duchu tohtoroc-
ného motta povedal: ,Neprichddzame, aby
sme sa poklonili jeden druhému, ale spolo¢ne
prichadzame poklonit sa Kristovi. Toto je cesta
ekumenizmu.“ V Bazilike sv. Kriza homiliou
posluzil Roman Poruban. (TK KBS)

MICHALOVCE M Ctitelia blahoslaveného
Metoda Dominika Tr¢ku sa stretli 25. januara
v bazilike minor v Michalovciach, aby sa
modlili pri jeho relikvidch. Okrem Molebenu
k blazenému Metodovi a modlitieb za uzdra-
venie sa slavili dve svaté liturgie. Pri vecernej
sa v homilii prihovoril otec Jozef Kisak CSsR.
Poukdzal na tuzbu dotykat sa Boha, ktora
sprevadzala aj blazeného Metoda. Hovorie-
val, Ze Boh poZehnava usilie ¢loveka. (M.
Dupndk)

SLOVENSKO M Na zaklade iniciativy
Svétého Otca Frantiska sa 26. janudra zapojili
veriaci, farnosti, katolicke organizacie a mé-
dia na Slovensku ku Driu modlitieb za pokoj
na Ukrajine. Svaty Otec sa v tento de pri
generalnej audiencii modlil za Ukrajinu
modlitbu Otce nds spolu s patnikmi v Rime.
Tento deri modlitby bol vyhlaseny v stvislosti
s napdtou situdciou na hraniciach Ukrajiny

s Ruskom. (TK KBS)

FOKOLARE — ABY VSETCI BOLI JEDNO

Od samého pociatku ide o komunitarnu skusenost v zhode s tou jednotou, ktor si
prial Kristus - Aby vsetci jedno boli. Chiara Lubichova a jej dielo citia povolanie stat
sa svedkami tejto jednoty vo svete.

Spiritualita jednoty za krdtky ¢as prenika aj do inych cirkvi a krestanskych deno-
mindcii a ddva tak Zivot tej skuto¢nosti, ktora bola definovana ako ,,ekumenizmus
Tudu. Na konci sedemdesiatych rokov dochddza k stretnutiu s velkymi nabozen-
skymi tradiciami ludstva. Aj ti, ktori sa nehlasia k nijakej nabozenskej orientdcii,
spolupracovat s hnutim pri ochrafiovani univerzalnych hodnot, ako su mier, spra-
vodlivost, sloboda, ochrana prirody...

Dielu a myslienkam Chiary Lubichovej boli prisudené zasluhy nespochybnitelného
prispevku pre rozvoj kultary dialogu a mieru. Zacali prichddzat tie najroznejsie
ocenenia: medzindrodné ceny, desiatky Cestnych ob¢ianstiev a ¢estnych doktoratov,
okrem iného aj Cestny doktorat teoldgie od Trnavskej univerzity.

K dielu, ktoré zalozila Chiara, sa pridavaju [udia kazdej kultury a spolo¢enského
postavenia na celom svete. Ide o lud, ktory si chce osvojit zivot prvych krestanov,
a byt tak svedkom, Ze univerzdlne bratstvo nie je snom. (Djuri Ramac)
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PONDELOK

21.februar

Prepodobny Timotej zo Symbolov
Milovany, nenasledu;j zIé, ale dobré.
(3Jn1,11)

Hoci tento Janov list mé raz stikromnej
kore$pondencie, prindsa niekolko zauji-
mavych sprav o Zivote prvokrestanskych
obci. ,Starsi“ je vSeobecne uzndvanou au-
toritou, a preto jeho svedectvo je pravdivé.
Autor uzndva miestneho predstaveného,
ale vy¢ita mu jeho nespravne pocinanie
voci bratom a spsob, akym vykondva svoj
urad. Dolezité je pomenovat chyby, treba
to v8ak urobit' s laskou. Pravda vypovedana
s laskou oslobodzuje.

Liturgia: 3 Jn 1,1 - 15, za¢. 76; Lk 19, 29 -
40; 22, 7 - 39, zac. 96; kazdodenné antifo-
ny; menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154; PZ:
108; HP: 109)

UTOROK

22. februdr

Mucenici v Eugeniu

Vkradli sa totiz medzi vas niektori ludia,
... a zapieraju jediného Viddcu a ndsho
Pdna Jezisa Krista. (Jud 1, 4)

Cielom Judovho listu je vystrihat kresta-
nov z pohanstva pred falognymi ucitelmi,
ktori ohrozovali jednotu Cirkvi, popierali
Kristovo bozstvo, rtthali sa duchovnym by-
tostiam a svojim laxnym Zivotom zavadzali
volnost mravov. Ako v danej dobe boli
mnobhi, ktori si chceli podmanit duchovné
sily, aj dnes sa niektori zahravaju s okul-
tizmom ¢i sa dokonca priamo vysmievaju
Bohu a Ziju vystrednym Zivotom. ,Ja som
Pan Boh tvoj!“

Liturgia: Jud 1, 1 - 10, za¢. 77, Lk 22, 39 -
42. 45b - 71. 23, 1, zac. 109; kazdodenné
antifény; menlivé ¢asti z utorka (HS: 155;
PZ: 109; HP: 10)

STREDA

23. februdr

Hieromucdenik Polykarp

Nik z nds totiz neZije pre seba a nik pre
seba neumiera; ... Ci teda Zijeme, alebo
umierame, patrime Pdnovi. (Rim 14,7 — 9)
Hieromucenik Polykarp sa pred umu-
¢enim modlil: ,Vemohuci Boze, vladca
anjelov a v8etkych nebeskych mocnosti,
ochranca vietkych spravodlivych. Daku-
jem ti, Ze si ma uznal za hodného s tvojimi
mucenikmi byt u¢astnym ¢ase tvojho Syna
na vzkriesenie do ve¢ného Zivota. Prijmi
ma, Pane, ako tebe prijemnu obetu. Osla-
vujem ta za vSetky tvoje dary a dakujem ti
za ne v mene jednorodeného tvojho Syna
so svatym Duchom. Amen.“ Treba ndm
viac dakovat Bohu, aj za dobré, aj za zIé.

Plne aliturgicky den, ak sa slavi liturgia:
Rim 14, 6 - 9, zac. 13; Mt 26, 57 - 75, zac.
109; kazdodenné antifony; menlivé ¢asti zo
stredy (HS: 157; PZ: m; HP: 112)

STVRTOK

24, februar

Prvé a druhé ndjdenie hlavy

Jana Krstitela

To su ti, €o vyvoldvaju roztrzky, ludia
telesni, ¢o nemaju Ducha. (Jud 1, 19)
Filozof Pascal poznamenal, Ze ,vSetko
nestastie ludi pochadza z jedinej veci, Ze
nedokazu zostat v pokoji v jednej izbe*
(Myslienky 139). Nage slova sa moZu stat
podlizavostou, chvdlenkarstvom, 1Zou,
ohovaranim, hanobenim. Ako nam pripo-
mina Kniha Sirachovcova, ,mnohi padli
ostrim meca, ale nie tolki, ako ¢o zahynu
pre jazyk“ (28, 18). Potrebujeme Bozieho
Ducha na uzdravenie nasho jazyka.
Liturgia: Jud 1, 1 - 25, za¢. 78; Lk 23,1 -
34a. 44 - 56, zaC. 10 (radové); 2 Kor 4, 6
- 15, za¢. 176; Mt 11, 2 - 15, zac. 40 (Pred-
chodcovi); predobrazujtice antifény a bla-
Zenstva; menlivé Casti o Janovi Krstitelovi
(HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

PIATOK

25. februdr

Arcibiskup Taras

Kedysi ste boli tmou, ale teraz ste svet-
lom v Pdnovi. Zite ako deti svetlal (Ef 5, 8)
Arcibiskup Taras tesne pred smrtou
upadol do stavu pokisania. Bolo mozné
pocut, ako sa rozprava s duchmi temnoty,
ktory podrobne preberali a pretriasali cely
jeho Zivot, aby ho mohli obvinit. Umiera-
juci patriarcha sa obhajoval a odpovedal
im na kazdé obvinenie. Zo strachu sa
triasol na celom tele. Po nejakej chvili
véetko utichlo. Svaty s BoZou pomocou
odohnal satana. Onedlho potom pokojne
a lahko odisiel na ve¢nost. Prosme o dobrt
odpoved na prisnom Kristovom sude.
Aliturgicky den, ak sa slavi liturgia: Ef 5,
8b - 19, za¢. 229; Jn 19, 25 - 37, zac. 61; kaz-
dodenné antifony a blazenstvd; menlivé
Casti z piatka, zdrZanlivost od masa (HS:
159; PZ: 114; HP: 14)

SOBOTA

26. februdr

Syropdstna sobota - spomienka ucty-
hodnych péstnikov

Biskup Porfyrios

Nenic¢ BoZie dielo pre jedlo! (Rim 14, 20)
Svéty Kasian vysvetluje, Ze stav, ked je
brucho naplnené viemoznymi jedlami,
ddva moznost zrodu bezuzdnosti a samo-
pasi. Rovnako ani mysel pridusena vahou

mnohého jedla nedokdze udrzat a viest
myslienky. Napchdme sa na obed knedlou
alebo hranol¢ekmi, prideme do kancelarie
arobit sa ndm nechce, mysel je zastreta,
otupend, tak si radsej zapneme socidlne
siete.

Liturgia: Rim 14, 19 - 26, zac. u5; Mt 6,
1-13, zac. 16 (radové); Gal 5, 22 - 6, 2, zac.
213; Mt 11, 27 - 30, za¢. 43 (pdstnikom);
predobrazujuce antifony a blaZenstva;
menlivé ¢asti zo Syropdstnej soboty (HS:
204; PZ:167; HP: 164)

NEDELA

27.februdr

Syropdstna nedela - o vyhnani praro-
dicov z raja

Prepodobny a vyznava¢ Prokop Deka-
polita

Lebo ak vy odpustite ludom ich poklesky,
ajvas nebesky Otec vém odpusti. (Mt 6, 14)
,Ziadna modlitba nie je vypocuta tak
rychlo ako modlitba ¢loveka, ktory

prosi o0 zmierenie s tymi, ktori sa na neho

hnevaju. Pretoze ked sa obzaluje z uraz-
ky, tdto modlitba je okamzite vypocuta.*
(sv. Izdk Syrsky) Existuju ludia, ktori Ziju
odsudzovanim druhych, ohovaranim ludj,
stistavnym $pinenim svojich spolupracov-
nikov, $pinenim susedov ¢i pribuznych,
pretoZze im nevedia odpustit ¢osi, ¢o im
spravili, alebo neodpustaju vec, ktord sa
im nepacila. Zda sa, Ze osobnym imanim
diabla je zasievat lasku k neodpusteniu, Zit
v pripatani k neodpusteniu. Ale odpus-
tenie je podmienkou vstupu do neba.
Urobme pocas postu jednu vec - ked sa
pojdeme vyspovedat, prijat sviatost zmie-
renia, poloZzme si najprv otazku: ,Odpus-
tam ja sam?“ Ak citime, Ze neodptistame,
netvarme sa, Ze ideme prosit o odpustenie,
pretoZe ndm nebude odpustené.

Liturgia: Rim 13, ub - 14, 4, za¢. 12; Mt 6,
14 - 21, zac. 17; hlas 7; predobrazujtice an-



tifony a blazenstva; tropar z hlasu, Sldva,

I teraz, kondak z triody; prokimen, Aleluja
a pricasten z triody (HS: 150, 206; PZ: 104,
168; HP: 105, 165)

PONDELOK

28. februdr

ZACIATOK VELKEHO POSTU
Prepodobny vyznavac Bazil

Nech nik neklame sam sebal Ak si niekto
z vas mysli, ze je v tomto veku mudry,
nech sa stane bldznom, aby bol mudry.
(1Kor 3,18)

Dnes uz vobec nechapeme, ¢o hovoril sv.
Jan Zlatousty svojim veriacim, Ze aj oni st
mnisi, len Ziju vo vztahoch a v rodinach.
Preto maju denne meditovat, modlit sa, Zit
asketicky, rozvijat bdelost, laskavost a klast
na seba duchovné naroky. Cirkevni otcovia
priamo varovali: ,Zbytoc¢ne sa postis
telom, ak sa zdroven neposti$ duchovne
asrdcom.”

Aliturgicky den. Ak sa sldvi liturgia: 1 Kor
3,18 - 23, za¢. 129; Lk 21, 8 - 9. 25 - 27.

33 - 36), zac. 105; kazdodenné antifony;
menlivé ¢asti z pondelka, zdrzanlivost
od mdsa, mlieka a vajec s péstom (HS:
154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

1. marec

Prepodobna mucéenica Eudokia

Lebo ste nedostali ducha otroctva, aby
ste sa museli zasa bat, ale dostali ste
Ducha adoptivneho synovstva, v ktorom
voldme: ,Abba, Otce!” (Rim 8, 15)

Abba Izidor z Peltzie poucal: ,Vaz si cnosti
a nebud otrokom slavy, lebo tie prvé st
nesmrtelné, zatial ¢o ta posledna ¢oskoro
zhasne. Vysiny pokory st obrovské a také
sti aj hibky chvastania sa. Radim ti, upriam
sa na tie prvé a nepadni do tych druhych.”
BoZie deti rastt v slobode len vtedy, ak do-
kazu hladiet na Zivot z pohladu ve¢nosti.
Aliturgicky den. Ak sa sldvi liturgia: Rim
8,14 - 21, zac. 97; Mt 6, 1 - 13, zac. 16; kaz-
dodenné antifony; menlivé ¢asti z utorka
(HS: 155; PZ: 109; HP: 10)

STREDA

2. marec

Hieromucenik Teodot

Ked budes vzyvat rozumnost, dovolavat
sa svojim hlasom umnosti, ak ju budes
hladat ako strieborniak a sliedit za fhou
ako za skrytymi pokladmi, vtedy poro-
zumies bdzni pred Pdnom a ziskas Bozie
poznanie. (Pris 2, 3 —5)

Abba Xanthios uvazoval o cnosti mud-
rosti: ,,Zlo¢inec visel na kriZi a bol ospra-
vedlneny pre jediné slovo. A Judas, ktory

patril medzi apostolov, stratil celé svoje
postavenie za jedintl noc a zostupil z neba
do pekla. Preto nech sa nik nechvali svo-
jimi dobrymi skutkami, lebo vsetci, ¢o sa
spoliehaji na seba, padaju.” Byt rozum-
nym znamenad byt pokornym.

Sluzba VPD: Gn 1, 24 - 2,3; Pris 2,1 - 22;
Stichiry na 10 ver$ov: zo stredy prvého
tyzdna Velkého pdstu a mucenikom,
pri¢om prvt opakujeme; Sldva, I teraz,
bohorodi¢nik mucenikom, zdrZanlivost
od masa (MM: 16, 51)

STVRTOK

3. marec

Mucenici Eutropios, Kleonik a Bazilisk
Boh pokoja nech je s vami vsetkymi.
Amen. (Rim 15, 33)

Svéty Jan Zlatousty pise, Ze kiiaz nehovori
»pokoj vam*“, ale ,pokoj vSetkym®, lebo ked
sme s jednym ¢lovekom v pokoji a s dru-
hym vedieme spor, v nasom rozume a du-
chu nebude pokoj, ak vietky nage myslien-
ky nebudti mierumilovné. Na inom mieste
ten isty autor pise, Ze pokoj je prameiiom
vSetkych dobier, pévodca radosti a ten isty
pokoj pripravuje napokon cestu laske.
Aliturgicky den. Ak sa sldvi liturgia: Rim
15, 30 — 33, zac. 19; Mt 7, 7 - 11, zac. 20b;
kazdodenné antifony; menlivé Casti zo
stvrtka (HS: 157; PZ: 112; HP: 113)

PIATOK

4. marec

Prepodobny Gerasim od Jordana

Pdn zalozil zem mudrostou, nebesd pou-
pevnoval umnostou. (Prisl 3, 19)

Abba Jan Trpaslik napominal svojich spo-
lubratov: ,Dom sa nezacina stavat zhora
nadol. Musite zacat od zdkladov, aby ste
dosiahli vrchol.” Pytali sa ho: ,Co znamena
toto prislovie?” On povedal: ,Zdkladom

je tvoj blizny, ktorého si musis ziskat. Tu
je zaciatok. VSetky Kristove prikazy st
zavislé od toho”

Sluzba VPD: Gn 2, 20 - 3, 20; Pris 3,19 -
34; Stichiry na 10 versov: z piatka prvé-

ho tyzdna Velkého postu, mucenikom

z0 7. hlasu a Teodorovi Tyronovi; Sldva,
Teodorovi Tyronovi, I teraz, bohorodi¢nik
7. hlasu; zdrzanlivost od mdsa; posviacka

kolyvy (MM: 17, 44)

SOBOTA

5. marec

1. pdstna sobota - pamiatka na div
kolyvy, ktory urobil velkomucenik
Teodor Tyron

Mucenik Konon

V tychto poslednych drioch prehovoril

k ndm v Synovi, ktorého ustanovil za de-

di¢a vSetkého a skrze ktorého stvoril gj
svet. (Hebr 1, 2)

Sv. Jan Zlatousty uvazuyje: , Ked sa ¢itaju
cisarske listiny, treba byt mlcanlivy, ale

o kolko viac sa vetci musime utisit a stat
sa vanimavym sluchom, lebo sa maju ¢itat
pisma nie pozemské, ale samotného Pana
anjelov.“ Sv. Gregor Neocézarejsky dodava:
»Ked sa ¢ita svaté evanjelium alebo apos-
tolské listy, bud vnimavy nie knihe alebo
Citajiicemu, ale samotnému Bohu, ktory
hovori skrze toto slovo.

Liturgia: Hebr1, 1 - 12, za¢. 303; Mk 2, 23
-3, 5, zac. 10 (radové); 2 Tim 2, 1 - 10, zac.
292; Jn 15, 17 - 16, 2 za¢. 52 (Teodorovi);
predobr. antifény a blazenstva; menl. ¢asti
o Teodorovi (HS: 207; PZ: 170; HP: 166)

NEDELA
6. marec
1. pdstna nedela - Nedela ortodoxie
Mucenici z Amoria
Ked Mojzis dospel, s vierou odoprel volat
sa synom faradnovej dcéry. Volil radsej
trpiet s Bozim ludom, nez mat chvilkovy
pozitok z hriechu, a za vacésie bohat-
stvo pokladal Kristovo pohanenie ako
poklady Egypta; hladel totiz na odmenu.
(Hebr 11, 24 — 26)
V Egypte Zila jedna velmi pekna a boha-
ta kurtizana, ku ktorej prichadzali sami
vzneseni a mocni [udia. Jedného dria sa
ocitla pri chrame a chcela vsttpit dnu.
Subdiakon stojaci pri vchode jej nechcel
dovolit vojst a hovoril: ,Nie si hodna vojst
do domu Boha, lebo si necistd.” Biskup
pocul ich skriepku a vysiel von. Kurtizdna
mu povedala: ,Nechce ma pustit do chra-
mu.” Biskup jej na to povedal: ,Nie je ti
dovolené vojst, lebo nie si ¢istd.” Naplnila
sa I'utostou a povedala: ,,Odteraz uz nebu-
dem smilnit” Biskup jej povedal: ,Ak sem
prinesies vSetko svoje bohatstvo, budem
vediet, Ze uz sa nedopustis smilstva.”
Priniesla svoje bohatstvo a biskup vsetko
spélil v ohni. Ona potom vosla do chrdmu,
plakala a vravela: ,,Ak sa mi toto stalo tu
doluy, ¢o vSetko by som stratila tam hore?”
Tak sa obratila a stala sa vyvolenou nado-
bou. Na zaciatku pdstu si potrebujeme
ocistit srdce od kazdého hriechu a nasme-
rovat svoj zrak na odmenu, ktora nds ¢aka,
ak zostaneme verni.
Liturgia sv. Bazila Velkého: Hebr 11, 24
-26.32-40;12,1- 23, zac. 329b; Jn 1, 43 -
51, zad. 5; hlas 8.; predobrazujtice antifony
a blazenstva; tropar z hlasu a z triody, Sld-
va, I teraz, kondak z triody (8. hl.); proki-
men, Aleluja a pricasten z triédy; namiesto
Déstojné je sa spieva Z teba, Milostiplnd
(HS: 152, 208; PZ: 106, 171; HP: 107, 168)
Tomas Haburaj
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- UROPSKA
UNIA

>»> Anna ZABORSKA — Michal POVAZAN

O Eurdpskej Unii (EU) pocuvame z kazdej strany. Unia robi
to, hento, tamto. Potom sa zas povie: to EU nerobi, to
robia ¢lenské Stdty alebo to musia robit ¢lenské Staty, to
nepatri do prdvomoci Unie. Niekedy mdme pocit, ze EU
moze za vsetko, inokedy, Ze za nic. Aj preto by sme chceli
vo viacerych ¢ldnkoch predstavit, ¢o je Eurdpska unia,

¢o robi, ¢o mdze robit a ako sa o nej &i o jej buducnosti

diskutuje.

Za¢neme od Adama, teda ako Unia vznik-
la, ¢o jej predchadzalo a aké su jej hlavné
organy. EU tvori v si¢asnosti 27 ¢len-
skych krajin. Vsetky ¢lenské staty ostali aj
po vstupe do EU zvrchované a nezavislé.
Kazdopadne ¢ast svojich rozhodovacich
pravomoci preniesli na spolo¢né orgdny
Eurdpskej unie. Obvykle ide o oblasti
spolo¢ného zaujmu, kde mézu ¢lenské
$taty dosiahnut spoloénym postupom
lepsie vysledky ako samostatne. EU
predstavuje nie¢o medzi federdlnym
systémom, aky funguje v Spojenych $ta-
toch, a volnym systémom medzivladnej
spoluprace, aky pozndme z Organizdcie

spojenych narodov. Predchodca Eurdp-
skej unie vznikol uz v roku 1951 a po-
stupne roznymi zmluvami sa vytvorila
Eurdpska tinia, ako ju pozndme dnes. Aj
dne$na Eurdpska tnia sa stale vyvija, ne-
ustale prebiehaju debaty o jej budticnosti.
O nich budeme hovorit v niektorom

z nasledujucich ¢lankov tejto rubriky.

Postupne sa EU rozsirila na 28 ¢lenskych
Statov, dnes je ¢lenskych statov 27, kedZe
Spojené kralovstvo Velkej Britanie a Se-
verného Irska sa rozhodlo Uniu opustit.
Clenské $taty vybudovali jednotny trh
tovarov a sluzieb, kde sa méze priblizne

Sudny dvor v Luxemburgu \ Cédric Puisney

500 miliénov obyvatelov Unie slobodne
pohybovat a usadit podla svojho priania.
Sti¢astou ekonomickej spoluprace v ramci
Unie bolo aj vytvorenie spolo¢nej eurép-
skej meny (euro), ktorou platime aj u nds
na Slovensku.

Eurdpska tinia je zaloZena na zasade
pravneho $tatu. To znamena, Ze kazda
¢innost EU musi byt zaloZena na zmlu-
véch, ktoré vietky staty EU dobrovolne

a demokraticky schvalili, alebo na vy-
klade tychto zmluv, ktoré robi Eurdpsky
stidny dvor. Zmluvy prerokavaju a priji-
maju vietky ¢lenské staty EU, ktoré ich
nasledne schvalujt vo svojom parlamente
alebo prostrednictvom referenda. Zmluvy
stanovuju ciele Eurdpskej tinie, pravid-
14 pre intitucie EU, sposob, akym sa
prijimaju rozhodnutia, a vztah medzi EU
ajej ¢lenskymi $tatmi. Zmluvné pravo
EU nie je statické, ale vyvija sa sidnou
interpretdciou a z ¢asu na ¢as aj dohodou
¢lenskych $tatov, ktoré uznali za vhodné
sa v integracii nejakym sposobom posu-
nat. Najnovsia pozmetiujuca a dopliiuju-
ca zmluva, tzv. Lisabonska zmluva, bola
podpisana v Lisabone v roku 2007.

Zmluvy vytvorili organy Eurdpskej tnie,
ktoré prijimajti rozhodnutia, najma:
Eurdpsky parlament, ktory zastupuje
ob¢anov Unie a je nimi priamo voleny;
Eurdpska rada, ktoru tvoria hlavy $tatov
alebo predsedovia vlad ¢lenskych Statov
EU; Rada, ktora zastupuje vlady ¢len-
skych statov EU; Eurépska komisia, ktora
zastupuje zaujmy EU ako celku.

Organy EU st komplikovanou $truktd-
rou, ktora kombinuje akoby organy $tatu
a organy medzindrodnej organizacie.
Vzhladom na historicky vyvoj EU to nie
je to ziadne prekvapenie. Kazdopadne
tato zlozita Struktdra spdsobuje aj Castu
kritiku EU ako organizécie odtrhnutej
od Zivota jej ob¢anov a s vaznym demok-
ratickym deficitom. Tuto kritiku po¢u-
vame ¢asto aj u nas a je stiastou debat

o buducnosti Eurdpskej tinie.

Vseobecne mozno povedat, ze Eurdpska
rada ur¢uje vSeobecné politické smero-
vanie a priority EU, ale nevykonava zéko-
nodarnu funkciu. Je to Eurdpska komisia,
ktord navrhuje nové pravne predpisy

a prijima ich Eurdpsky parlament a Rada,
ktorti tvoria zdstupcovia ¢lenskych statov.
Clenské $taty a komisia ich potom vyko-
navaju.



JUBILEA KNAZOV

Jan Krehlik, protojerej - 21. februar - 50 ro-
kov Zivota; Jan Sabol - 23. februar - 40 rokov
Zivota; Michal Rosko CSsR, titularny arcide-
kan - 25. februar - 50 rokov knazstva; vla-
dyka Milan Chautur CSsR - 29. februar - 30
rokov od biskupskej vysviacky; Klaus Metsch,
protojerej - 3. marec - 80 rokov Zivota

Srdecne blahoZeldme a prajeme
mnohaja lita, blahaja lita!

DAROVALI NA SLOVO

Citatelia Casopisu, Milpos, 9 eur; Citatelia
asopisu, Pozdi3ovce, 10 eur; itatelia ¢asopi-
su, Dabravka, 24 eur; Citatelia Casopisu,
Hlivistia, 13 eur; Citatelia ¢asopisu, Ruska
Nova Ves, 10 eur; Pavol Pribicko, Jaklov-

ce, 18 eur; Andrej DZugan, Pre3ov, 8 eur;
Frantidek Hadzima, Pre3ov, 8 eur; Citatelia
casopisu, BeloveZa, 7 eur; Janka Figediov4,
Kosice, 28 eur; Jolana Jakubcakov4, Poprad,
28 eur; Monika Kandracova, Krasna Luka,

6 eur; Citatelia Casopisu, Poruba pod Vihor-
latom, 8 eur; ¢itatelia ¢asopisu, UbreZ, 6 eur;
Helena Bratkov4, Bratislava, 5 eur; Ivo Jakab,
TrebiSov, 8 eur; Jozef Jakab, Hréel, 13 eur;
Maria Zuravova, Nizna Polianka, 8 eur; Voj-
tech Hornyak, Kralovsky Chlmec, 8 eur; Anna
Holodova, Olka, 28 eur; Citatelia ¢asopisu,
Helcmanovce, 65 eur; Citatelia Casopisu, Ku-
rov, 6 eur; Citatelia ¢asopisu, TrebiSov, 50 eur;
gitatelia €asopisu, Dacov, 30 eur; ¢itatelia
Casopisu, Vechec, 60 eur; Miroslav Dancak,
Pre3ov, 5 eur; BoZena Fejkova, 50 eur; Elena
Sykorova, Slovinky, 104 eur; itatelia Casopi-
su, BeZovce, 60 eur; Citatelia Casopisu, Bukov-
ce, 9 eur; Citatelia ¢asopisu, Drienov, 54 eur;
Citatelia Casopisu, Lukov, 46 eur; Citatelia
Casopisu, Nizny TvaroZec, 54 eur; Citatelia ¢a-
sopisu, Humenné, 47 eur; Citatelia casopisu,
Lackovce, 50 eur; Citatelia Casopisu, Pordbka,
20 eur; RuZencové bratstvo, Humenné,

50 eur; ¢itatelia €asopisu, Trnava pri Laborci,
11 eur; Iveta ForiSova, Klusov, 18 eur; Maria
Le3kova, PreSov, 8 eur; Citatelia Casopisu,
Klenov, 10 eur; Anna Skvarekov4, Preov,

13 eur; Anna Somsk, Pre3ov, 8 eur; ¢itatelia
Casopisu, Stara Lubovna, 35 eur; Citatelia Ca-
sopisu, lhlany, 16 eur; Citatelia Casopisu, Lu-
bica, 56 eur; Veronika Jouniaux-Malin¢akova,
Belgicko, 14 eur; Eva Sekelova, Pre3ov, 5 eur;
Kamila Vasilov4, Vechec, 10 eur; Vladislav
Koscik, Zup&any, 8 eur; ¢itatelia ¢asopisu,
Cicava, 68 eur; ¢itatelia ¢asopisu, Kosice, 12
eur; Citatelia ¢asopisu, Drienica, 102 eur;
Peter Nedoro5¢ik, PreSov, 18 eur; Citatelia
Casopisu, Brezina, 12 eur; itatelia asopisu,
Stro¢in, 11 eur; Citatelia ¢asopisu, Samudov-
ce, 8 eur; Magdaléna Niznikova, PreSov, 8 eur;
Maria Cajkova, Dolny Kubin, 8 eur; ¢itatelia
casopisu, Chorikovce, 20 eur; ¢itatelia asopi-
su, Hanu3ovce nad Toplou, 20 eur.

VSetkym darcom vyslovujeme velkd vd'aku
na mnohaja i blahgja lita.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - februar

50 rokov: Méria Lenkova, Davidov

60 rokov: Helena Kovacova, Kuzmice; Jana
Stancikova, Michalovce; Ing. Mikulas Varga,
Trhoviste

70 rokov: Ing. Jozef Baco, KoSice-Staré
mesto; Michal lvani¢, Vranov-Lomnica; Anna
Kachmanov4, Vranov nad Toplou; Ludmila
Kocutova, KoSice-Terasa; Helena Mad'orano-
v, Kuzmice; Agnesa Nechtilovg, Lesné; Anna
Simkova, Vlaca; Tatiana Trecakova, Vranov-
Juh

75 rokov: Michal Fek, Svidnik; Helena Gornia-
kova, Rakovec nad Ondavou; Alzbeta Kriva-
kova, Korius; Michal ReSetar, Kosice-Terasa;
MUDr. Vlasta Stefanova, Kosice-Krasna

80 rokov: Michal Babi¢, Nizna Rybnica; Maria
Bohacova, Komarany; Méaria Ferencikova, Vra-
nov nad Toplou; Malvina TomaSova, Lesné;
Jozefina Vasil¢ikova, Nacina Ves

85 rokov: Anna Kovalova, Rakovec nad
Ondavou; Anna Popikova, Sarigsky Stiavnik;
Jan Potocnak, Lesicek; Maria Rusinkova,
Humenné; Stefan Slachcic, Cerhov

90 rokov: Maria DZukov4, Jastrabie nad Top-
lou; Juliana Tomkova, Hran

BLAHOZELAME

Drahy na$ duchovny otec Jan Senaj,
11. februara ste oslavili 42 rokov. Pri tejto
prileZitosti vam chceme zo srdca podakovat
za kiazsku sluzbu, modlitby, povzbudivé
slova v homiliach, za priklad Zivota a trpez-
livost, ktord ndm preukazujete. A do dalSich
dni vdm od nebeského Otca chceme vyprosit
pevné zdravie, radost a spokojnost v kiaz-
skom i rodinnom Zivote, BoZie poZehnanie
tam, kde to najviac potrebujete, a ochranu
Presvdtej Bohorodicky. Svéaty Michal, patron
nasho chramu, nech nad vami bdie a chrani
vas od z|ého.
Mnohaja i blahgja lita!
vdacni veriaci z Breznicky

23, februara oslavuje otec
Jan Sabol 40 rokov Zivota.
Pri tomto jeho jubileu mu
chceme zaZelat vela lasky,
dobré zdravie, Stastie

a Bozie pozehnanie. Nech
mu dobry Boh udeli vietky
milosti, ktoré potrebuje pri svojom poslani,

a plnost darov Svatého Ducha. Matka Bozia
nech ho sprevadza na jeho ceste. To mu
Zelajl jeho najblizsi - deti Maria, Janko a Mo-
nika, rodicia, sestra Monika a sestra Miriam

s rodinou.

23. februar 2022 je den, ked' sa nasa mamka
Viera Voziakova zo Stak¢ina doZiva krasne-
ho Zivotného jubilea — 60 rokov. Mila nasa
mamka, manzZelka a babka, dakujeme vdm
za vasu obetav( lasku, ktord nepozna hranic,
a vyprosujeme vam u nasej nebeskej Matky

OZNAMY |
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ochranu a pevné zdravie. Nech ste nada-
lej pozehnanim pre ludi navokol. To vam
u nebeského Otca vyprosuju deti, vnicata
a manzel. Na mnohaja i blahgja lita!

INZERCIA

Umelecka vymatba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Rekonstrukcie striech a veZi kostolov. Nové
strechy. Demontaz a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rucne pisané ikony. lkonopisecka dielfia
sv. Juraja. www.ikony.sk

r

UZAVIERKY
CASOPISU

Tento tdaj je pre pracu redakcie

a jej kontakt s ¢itatelmi velmi
dolezity. V Slove sa vSetky uzavier-
ky nachddzajt na strane 33 v ¢isle
1, pricom najblizsia uzavierka je aj
na konci tirdze na predposlednej
strane kazdého ¢isla. Uzdvierka

je datum, dokedy redakcia zbiera
prispevky do daného ¢isla. Po tom-
to datume sa prispevky spracuvajt
do vyslednej podoby, v akej ich
uvidia Citatelia v tlacenej alebo
elektronickej podobe ¢asopisu. Pre
dopisovatelov mimo dohodnutych
autorov je tento termin dolezity
najma vtedy, ak chet poslat infor-
maciu o diani vo farnosti alebo bla-
hozelanie, ¢i spomienku na blizku
osobu. Vo v§eobecnosti plati, ze
spravu o udalosti vo farnosti treba
poslat ¢im skor po jej skonceni. Ak
vSak chcete text spomienky ¢i bla-
hoZelania uverejnit pred vyrocim,
neraz ho treba poslat i dva mesiace
vopred. (redakcia)
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VELKY POST SO SVATYMI

| RELAX

1. Velkym pdstom nds sprevadzaju svati. Spoj ¢iarou svétca
s jednou charakteristikou. Nenechaj sa pomylit, tych charak-
teristik je viac. Pocas Styridsiatnice si precitaj ich Zivotopisy.

1. Trpel pri obrane ucty
svatych ikon.

2. Napisal Velky kajtici kanon.

3. Jedol iba chlieb, korienky
a zeliny v pusti.

A - svity
Jan Klimak

B - svity
Efrém Syrsky

4. Napisal kajucu modlitbu
s poklonami.

5. Umudili ho na zamrznutom
jazere v Sebastei.

6. Poradil krestanom jest v poste
kolyvu - pSenicu s medom.

7. Pisal o rebriku ¢nosti,
ktory vedie do neba.
8. Zil odriekavy zivot v pasti,
kde mu roky sluzil lev.

2. Méria Egyptska prosila starca Zosimu, aby jej do puste
cosi priniesol. Zorad pismena do dvoch slov a dozvies sa ¢o.
Perokresbu vyfarbi.

C - svity D - svitd
Teodor Tyron Maria Egyptska
Pomacky: PP -
o%??fg%, Olvvkg;gt‘;fky 1 |aoggay | seerse C'Z;,le;_gg}kgga NSy | tiorso | 2| somr OTABLETYTSALSYAVM
-Aos,Salcof SHe@ e LEKINOKALBORMETRAEC
. TMAOAOKERYDARHEKNA
Osatila Oblok L
ENEITAHASODSHASTM
Syfils AEEEIUFSHEBOKOTIRA
ool hogice 0BINLDSKLARCVLCLL
Volanie Svédska I RAVOTVORENTIETIYAYV
0 pomoc herecka .
Satiapre Romuios PAKPMBKLBCSRTDLRY
— = T ODCAOEAOAOAAIYEAK
Byvala uzské
slovenské e KAITDNBTETHTHNDNLP
kratka Madarsky
: historik __ UBEAUAPRSOAAY Il UKDO
Sigprim it TVLTLSOKEILMLBOAS
7em Vléficz Popruh
pluhom | stovanou YDEBOKLHCBOHYBYNA
Mensi dln Sumivé .
o o Legenda: ABONENT, ALKAN, BARLA, BLANY,
i i BLATO, BRADA, CESTA, CIELE, CITAT, DLANE,
Ingrida, Nehoda DOSAH, ELITA, FARBA, HLINA, HOREB, HRADY,
podomack Ruské zen- IDYLA, ISKRA, KAHAN, KLUBY, KOLEDA, KOTOL,
KRCAH, KVETINY, LABUTE, LAMAC, LIANA, LOPTA,
Sova Namshanie MAKAK, MERAC, METRE, MLIEKO, MOLITAN, NI-
T ——] - KEL, OBEDY, OBLAK, ODEVY, OHYBY, ORKAN, OSI-
akademia macky Y poriacku VO, OTROK, OTVOR, PALIVO, POKUTY, PRIETOK,
Hig mesto Germe Hlapi tudia SALSY, SEKTA, SOBOTA, SOPKY, SUDCA, SUTOK,
Mika Sparilse TABLETY, TIENE, TOVAR, VLAHA, VREDY.
Variacia .
Tect Labe mee Tajnicku osemsmerovky tvori 24 nevyskrtanych
Slovensié Kamefiomet pismen. Autor: Marek Pataky
(il 2t
e Sy Spravne rieSenia z ¢isla 2: Krizovka: BoZou
o Tlianska mudrostou obdareny Jozef. Osemsmerovka: Dobri
Ceskérieka rieka krestania st ¢estni ob¢ania.
plyn Homérov Riesenia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavna
zlysliku epos 3, 080 01 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.

Vyherca: Jakub Ke$a z Humenného.
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..AOPAT O JEDLE

Nostalgicky sme li¢ili nakladanie kapusty
mladsej generdcii a uz-uz to vyzeralo

na poriadnu nudu a zdihavy opis pracov-
nej ¢innosti, ked nas synovec prerusil
otazkou: , A to mi chcete povedat, ze
niekedy ludia vobec neexperimentovali

s jedlom?“ Nuz, ked' sa tak zamyslim,
bola takd moznost - zjst do tuzexu

po instantnd polievku alebo skatulku
$pagiet a znackovy kecup a pokusat sa ich
jest ako Bud Spencer a Terence Hill v kine
alebo namiesto varenia si zemiaky uprazit
na oleji ako hranol¢eky. Mnohé druhy
zeleniny a ovocia sme poznali z farebnych
obrazkov zahrani¢nych ¢asopisova ich
chut nam ostavala este dlho zahalena
tajomstvom. Mlady mu? nechépal a ne-
veril. Predstava vietkych tych pozivatin

a pochutin z celého nasho globalizova-
ného sveta, regdly v supermarketoch tak
trocha pripominajuce orientalny bazar

v kontraste s mudrostou starych gazdov,
ktori eSte pred par desatrodiami tvrdili, Ze
pokial mame v pivnici sud kapusty, par
vriec zemiakov a v komore visi slanina

a udené rebierka, hladu sa bat netreba.
Ako mu nalezite vysvetlit, preco sa nase
stravovacie navyky tak prudko zvrtli, aj
ked nie vzdy tym spravnym smerom?
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KaZzdoro¢ny kapustovy ritudl sa zacinal
na jar, ked sme od tety Emy kupovali
priesady. Pocet bol definovany velmi
jasne: zimnej kapusty za korunu. Nestalo
sa, Ze by teta Ema nemala priesad dost.
Predavala ich vel'mi $pecidlne. Akoby len
na pol ucha prijala objednavku, potom sa
s kupcom zarozpravala a $tedro vytaho-
vala flance z kyprej pody. Vzdy pridala
zopar navyse, keby sa neprijali, a eSte
niekol’ko pre husenice, keby v tom roku
velmi zrali... Z niekolkych sadeniciek
bola viacfarebna kytica: svetlozelené
skoré, tmavomodré kalerabiky, tmavoze-
lené listocky neskorej kapusty. Mamicka
zalomila rukami, rastlinkdam nasla miesto
a starala sa o ne az do jesennych hmiel.
Vedelo sa, ze chladny ranny opar dozrie-
vajtcej kapuste prospieva.

Dalgi postup s nami deckd absolvuju
podla starej rodinnej receptury... Hoblik
s poriadne ostrymi nozmi, vela cibule,
sol, bobkovy list, zopér jabi¢ok, gu-

I'6¢ky c¢ierneho korenia... Potom uz len
doékladne umyté nohy mocného chlapa,
ktory pravidelnym udupdvanim kapustu
natla¢i do dnes uz mensieho suda. (Marta
Gromosova)

.chovatelahospodar.sk
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ZENY, NEZABUDNITE!!!
TENTO MESIAC MAJU
MUZI TRI DNI

PRAVDU VO VSETKOM!
29.2.,30.2.A31.2.

ZO SOCIALISTICKEHO
VYCHODU

Na dedine dedko s babkou betonujt
zaklady pod budar. Cez plot sa na nich
pozera suseda a pyta sa: ,Mizu, to co
budujece?”

Dedko sa narovna a odpoveda: ,Socializ-
mus, Marco, socializmus.”

Deti zbieraju po lese maliny a na ¢istinke
zbadaju nehybnu hlavu, ktord tréi zo
zeme. Zvedavé ju obidu a pozru sa do jej
odi. ,A ty si kto?“ spytaju sa hlavy.

Hlava sa rozhybe a odpovie: ,Ja som,
prosim, zaryty komunista.*

Na konci rozhovoru pre nemenovany
magazin sa redaktor pyta Stalina:
,Sudruh Stalin, aké mate hobby?“
»Zbieram vtipy o sebe,“ odpovie Stalin.
»A kolko ich uz mate?*

,Asi tak dva a pol gulagu.”

Réano nakukne slniecko do kremelskej
spalne a povie: ,Leonid Ilji¢, aj ked sa
poseries$, vecer budem na zépade.*

21. augusta 1968 budi Zena muza: ,Vsta-
vaj! Sme obsadeni. Muz sa prevali a od-
poveda: ,Ale ¢oby. To by Rusi nedovolili.

ensLeyYINT IBAS T
€-Q9-2%-9!L-VT
%€ 'S 0Z 30IN0dA0 ANAYUS

Obcdianska inzercia: znak (vratane medzier): 3 centy a fotografia
alebo rémcek 3 eurd. Meno zvyrazriujeme zadarmo. BlahoZelanie
kriazovi k okrihlemu jubileu (od 40 rokov Zivota a od 20 rokov

kiazstva) do 200 znakov je za dobrovolny prispevok.

Firemna inzercia: znak (vratane medzier): 4 centy a fotografia

alebo rdmcek 4 eura

V3etky informéacie sd na casopisslovo.sk/redakcia/.

Za obsah inzerdtov neru¢ime. Redakcia si vyhradzuje pravo na Gp-
ravu prispevkov. Zasady ochrany osobnych Gdajov st uvedené

na webovej stranke http://casopisslovo.sk/vyhlasenie/. Pri zasielani
prispevkov pouZite jeden z tychto variabilnych symbolov: 700
(Casopis, pripadne zverejnenie prispevku), 1700 (iba ¢asopis),

555 (inzercia), 777 (priatelia casopisu Slovo), 7700 (iba dar) a 999

(eSlovo). Ak je vas prispevok anonymny, neuvadzajte Ziadny varia-

bilny symbol.

Tlac: Alfa print, s. r. 0., Martin

DistribGcia: Mediaprint-Kapa Pressegrosso, a. s., Bratislava
ISSN 1335-7492. EV 182/08

Uzavierka pre ¢islo 7 — 8/2022: 10.03.2022

Titulnd strana: Ikona troch svatych mladdencov (www.allsaintsnc.org)
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PRESOVSKA UNIVERZITAV PRESOVE
Gréckokatolicka teologicka fakulta

BAKALARSKE STUDIJNE PROGRAMY:

Animacia volnocasovych aktivit

Eurdpske studia

MAGISTERSKE STUDIJNE PROGRAMY:
Eurdpske studia
Katolicka teoldgia

Probacna a mediacnapraca

~ TERMIN
PODAVANIA PRIHLASOK
do 31. marca 2022

Ulica biskupa Gojdica 2,080 01Presoyv,
tel.: 00421 51 77 25166,
0904738 416,0905 388 824
web: www.unipo.sk/gtf,
e-mail: gtfpu@unipo.sk

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
17.30 Akatist (Po - Pi)

05.03. Fatimska sobota: posvdtny ruzenec
(09.15 h); svata liturgia (10.00 h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

25.02. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00 h)

05.03. Fatimska sobota: Posvatny ruzenec
(09.30 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den svata liturgia (10.30)

05.03. Fatimska sobota (10.30 h)
06.03. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30 h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 - 7
11.-13.03. Kurz Rit. Ide o evanjelizacny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov
prostrednictvom poznania a obratenia sa

k planu Boha pre krestanské manzelstvo.
Prispevok na kurz je 140 eur za manzelsky
par.

17.-20.03. Kurz pripravy na manzels-

tvo. Ak sa chystéte na svoj svadobny den
alebo o nom este len uvazujete, ak mate
plnd hlavu predsvadobnych priprav alebo
sa okolo svadobnych salénov este len
prechadzate, urobte pre svoju spolo¢nd
buducnost este nieco, ¢o vas vztah posilni.
Dajte svojej vysnivanej svadbe este jedno
kritérium - kvalitnd pripravu. Na kurz
pripravy na manzelstvo sa moZete prihlasit
cez stranku www.domanzelstva.sk alebo cez
svojho knaza vo farnosti.

22.-14.04. Kurz Rat. Prispevok na kurz je
140 eur za manZelsky par.

13.-15.05. Kurz MMM. Kurz pre manzelské
pary tdZiace obnovit si manZelskd jednotu,
vzajomnu lasku a porozumenie. Vikend je
pod vedenim zndmeho sliZiaceho timu SNE
- Spolocenstva novej evanjelizacie z Dolné-
ho Kubina. Prispevok za kurz je 140 eur.

koinoniapo.sk,

Ei koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Vecer chval a modlitieb
za uzdravenie (Youtube)

Nedele a sviatky 09.30 Svéta liturgia
(Youtube)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zavislych:

pondelok 17.00 Poprad;

Stvrtok 16.45 Svidnik

Klub Presov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV Lo-
g0s)

Nedela 10.00 Svita liturgia (TV Logos)

USKUTOCNENIE AKCIi JE PODMIENENE
AKTUALNYM VYVOIOM PANDEMIE
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