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Ked sa pozerdme na jasnti oblohu cez de, vidime slnko.
V krajnom pripade aj mesiac. A dokonca niekolkokrat

za Zivot mdzeme uvidiet kométu ¢i pocas zatmenia
Venusu. Ale na to uz asi volné oko stacit nebude. Akoby
tieto megaobjekty velkostou i jasom vyplali celt oblohu.
Pravdou je, Ze to tak nie je. Iba my pre ich jas nevidime to,
¢o je za nimi - miliény galaxif a miliardy milidrd hviezd.
A to v8etko z nie¢oho mensieho ako zrnko piesku. No len
¢o pride vecer, na oblohe sa ukaze vecernica a po nej tie
najjasnejsie hviezdy. Casom k nim pribudnu aj tie menej
svietiace. A ¢im sme v hlbsej tme, tym je tych hviezd viac.
V Bratislave, Ko$iciach ¢i PreSove vidime iba zlomok toho,
¢o by sme v tej chvili videli v Topoli a na jej okoli.

Dne$nd doba pandémie, ktora sa nie a nie skoncit, nas
vnara do tmy. Hlbokej tmy. Mdme pocit absencie svet-
la. To v8ak je iba ¢ast pravdy. Dévodom, preco svetlo
nevidime, je, Ze ho nehladame. Pozerdme sa do zeme
zachmurenym pohladom na vlastné nohy alebo len tak
okolo seba. Dokonca ani pohlad do dialky ndm neukaze
pravdu. AZ zdvihneme svoj zrak k nebu, uZasneme nad
mnozstvom hviezd v Bozom vesmire. Obdobne je to

v nasich zivotoch. Darmo budeme hladiet na svoje nohy,
na kazdy krok... Darmo sa budeme rozhliadat po okoli...
Az zdvihnutie nasho srdca hore, k Bohu, k Otcovi nam
ukdze luku plna ziariacich svetov.

Ale ¢o st to tie svety? To st nezis$tné skutky ludi, ktori
obetovali svoj ¢as, pohodu, chvile s rodinou a neraz i zdra-
vie, ba i zivot pre tych, ktorych zasiahla tato pandémia.
Dnes uZ azda nikto ani len neuvazuje o tom, Ze covid
neexistuje. A o jeho sile sved¢ia ¢isla. Ved na Slovensku
sa zdvihol pocet mrtvych oproti priemeru minulych
rokov o polovicu. A chod'te do nemocnic. No nehladte
iba na pacientov - pozrite sa na personal. Zdvihnite svoj
pohlad hore. Na obetavost a nasadenie. Na mnozZstvo
¢asu nad normal. Na kilometre precestované navyse.

Na malé atle zienky, ktoré sa pontiknu ako opora statnym
chlapom, ked optistaju svoj domov, aby v sanitke odisli
do nemocnice.

No nielen tam hviezdy svietia. Mnoho dobrovolnikov po-
maha rodindm postihnutym. Niekde odisiel otec, matka.
Inde dieta. No vo vicsine pripadov to boli stari rodicia. Ti,
ku ktorym nds poslal na navstevu Svaty Otec v Presove.
Uz niet kam ist. Domy su prdzdne.

wodjidaaly

\ \ Recyklujte tento ¢asopis: DARUJTE HO PRIATELOM. ' )
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Zdvihnime teda svoje hlavy, vystri-

me sa a vyrovnajme. My sme cestou,
po ktorej Boh zostupuje k ludom
okolo nds. Nie sme ani nebudeme
slnkom, ale mézeme svietit ako hviez-
di¢ky na nebi. V tmavych ¢asoch byt
nadejou, poslom dobrej zvesti - Boh ta
miluje a vzdy bude.

Y
ay



MODLITBA,
KORENE A NADE

Generdlna audiencia v Rime
22.septembra 2021

Bratia a sestry, dobry de!

Dnes by som vam chcel hovorit o apos-
tolskej ceste do Budapesti a na Slovensko,
ktora sa skondila prave pred tyzdilom,

v stredu. Zhrnul by som to takto: bola

to ptt modlitby, put ku koretiom, put
nadeje. Modlitba, korene a nade;j.

Prvou etapou bola Budapest, kde sa
konala zavere¢na svita omsa Medzina-
rodného eucharistického kongresu, ktory
bol pre pandémiu odlozeny presne o rok.
Na tomto sldveni bola velkd ucast ludi.
Svéty Bozi lud sa v Panov deti zhromazdil
pred tajomstvom Eucharistie, ktorym

sa neustale rodi a obnovuje. Objimal ho
kriz, ktory stal pred oltarom a ukazoval
ten isty smer, ktory naznacuje Eucharis-
tia, teda cestu pokornej a nezistnej lasky,
velkorysej a tctivej lasky vodi vetkym,
cestu viery, ktord ocistuje od svetskosti
avedie k podstate. Tato viera nds vzdy
ocistuje a vzdaluje od svetskosti, ktora
nas vsetkych nici: to je Cerv, ktory nas nici
zvnatra.

Modlitbova put sa skoncila na Slovensku
na sviatok Sedembolestnej Panny Marie.
Aj tam, do Sastina, do Svétyne Sedembo-
lestnej Panny Marie, prislo velké mnoz-

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra v PreSove \ Michal Petrilak

stvo synov a dcér na sviatok Matky, ktory
je zaroven narodnym nabozenskym sviat-
kom. Moja put bola teda patou modlitby
v srdci Eurdpy, ktora sa zacala adoraciou
a skondila sa ludovou zboznostou. Modlit
sa, pretoze predovsetkym k tomu je povo-
lany Bozi lud: klanat sa, modlit sa, kracat,
putovat, konat pokdnie a pri tom vSetkom
citit pokoj a radost, ktort ndm dava Pan.

Svaty Otec Franti$ek nds 6. janudra 2021 vo svojom prihovore vyzval
k vnatornému umenseniu: ,Ak v strede vSetkého zostavame stéle my
s0 svojimi predstavami a namyslame si, Ze sa mame ¢im chvalit pred
Bohom, nikdy sa s nim do hibky nestretneme. Ak neupadnt nase
naroky, marnivosti, snahy vyniknut, stane sa nam, Ze dokonca budeme
niekoho alebo nieco uctievat, ale Pan to nebude. Ak sa, naopak, vzdame
svojej domnienky sebesta¢nosti, ak sa vnitorne umensime, potom znovu
objavime zazrak poklony JeziSovi. PretoZe adoracia prechadza cez pokoru
srdca: ten, kto md tazbu predbiehat sa, neuvedomi si Panovu pritomnost. Jezi§
prechddza okolo a je nespoznany, tak ako sa to stalo mnohym, ale nie mudrcom.
Mudreci sa vydali na cestu hladiac na hviezdu, a nasli Jeziga. Vela toho presli. Dnes
si moZeme vziat tuto radu: hfad na hviezdu a krdcaj. (Marek Baran)
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Nas Zivot musi byt taky: klanat sa, modlit
sa, kracat, putovat, konat pokanie. A to je
zvlast délezité na eurdpskom kontinente,
kde pritomnost Boha oslabujeme - vidi-
me to kazdy deri: oslabujeme pritomnost
Boha - konzumizmom a tzv. vyparmi uni-
fikovaného myslenia - je to vec zvlastna,
no skuto¢nd - ovocie zmie$aniny starych
i novych ideoldgii. A toto nas vzdaluje

od doéverného priatelstva s PAnom, od d6-
verného priatelstva s Bohom. Aj v tomto
kontexte odpoved, ktord uzdravuje, po-
chadza z modlitby, svedectva a pokornej
lasky. Pokorna laska, ktora slizi. Vratme
sa k tejto myslienke: krestan ma sluzit.

To som videl na stretnuti so svatym
Bozim l'udom. Co som videl? Veriaci Iud,
ktory trpel ateistickym prenasledovanim.
Videl som to aj v tvarach nasich Zidov-
skych bratov a sestier, s ktorymi sme si
pripomenuli Soa (holokaust). Pretoze
bez pamdti niet modlitby. Modlitba bez
pamiti neexistuje. Co to znamena? Ze



ked sa modlime, musime pamatat na svoj
vlastny Zivot, na Zivot svojho naroda,

na zivoty tolkych ludi, ktorf nam robia
spolo¢nost v meste, v narode, akd bola
historia... Jeden zo slovenskych biskupov
- je to uz starsi ¢lovek - mi povedal, ked
ma vital: ,Robil som vodica elektricky,
aby som sa skryl pred komunistami.” Je
skvely: pocas diktatury, pocas prena-
sledovania bol tento biskup vodi¢om
elektri¢iek. Potom tajne vykonaval svoje
knazské ,remeslo“ a nikto o tom nevedel.
Tak je to pocas prenasledovania... Pama-
tajte: bez pamati niet modlitby. Modlitba,
spomienka na vlastny Zivot, na Zivot
svojho naroda, na histdriu... Pamétat

a spominat. To prospieva a pomaha ndm
to modlit sa.

Druhy aspekt. Tato cesta bola putou ku
koretiom. Pri stretnuti s bratmi biskupmi,
ako v Budapesti, tak i v Bratislave, som sa
mohol osobne dotknut vda¢nej spomien-
ky na tieto korene viery a krestanského
Zivota, zivé v Ziarivom priklade svedkov
viery, akymi boli kardindli Mindszenty

a Korec ¢i blahoslaveny biskup Pavel
Peter Gojdi¢. St to korene, ktoré siahajt
hlboko, az do deviateho storocia, k evan-
jeliza¢nému dielu svatych bratov Cyrila

a Metoda, ktori tato cestu sprevadzali,
boli na nej stéle pritomni. Silu tychto
koreriov som pocitil pri slaveni bozskej
liturgie v byzantskom obrade v Preso-

ve na sviatok Povysenia svitého Kriza.

V piesiiach som citil, ako sa rozochvieva
srdce svatého veriaceho 'udu, zoceleného
tolkym utrpenim pre vieru.

Viackrat som zdéraznoval, Ze tieto
korene st stale Zivé, pIné Zivotodarnej
miazgy, ktorou je Svaty Duch, a Ze ich ako
také treba zachovat: nie ako muzealne
exponaty, nie ideologizované a vyuzivané

Vv zaujme prestiZe a moci, na upevnenie
uzavretej identity. Nie. To by znamenalo
zradit ich a sterilizovat. Cyril a Metod pre
nas nie sd postavy, ktoré si treba pripomi-
nat, ale vzory, ktoré treba napodobriovat,
ucitelia, od ktorych sa vzdy mozeme

udit duchu a sposobu evanjelizdcie, ako

aj obcianskej angazovanosti. Pocas tejto
cesty do srdca Europy som ¢asto myslel
na otcov Eurdpskej unie, ako o nej snivali,
nie ako o agenture na $irenie modnej
ideologickej kolonizdcie, nie, ale tak, ako
o nej snivali oni.

Takto chapané a 7ité korene st zarukou
budtcnosti: z nich vyrastaji husté konare
nadeje. Aj my mame korene: kazdy z nds
ma svoje korene. Pamatame na svo-

je korene? Na otcov, starych rodic¢ov?

A sme spojeni so starymi rodi¢mi, ktori
st pokladom? ,Ved, st stari...“ Nie, nie:
oni ti daju tt miazgu, musis ist k nim
avziat si ju, aby si rastol a pokracoval.
Nehovorime: ,Chod a skry sa v koretioch.*
Nezabudnite na to. A opakujem vam to,
¢o som uz tolkokrat povedal, ten velmi
krasny vers: ,VSetko, ¢o ma strom v koru-
ne, pochadza z toho, ¢o ma pod zemou.*
Mozes rast do tej miery, do akej si spojeny
s koretimi: odtial k tebe prichadza sila.
Ak odreze$ korene, vsetko nové, nové ide-
ologie, k nicomu ta to neprivedie, nedava
ti to rast: skondis zle.

Tretim aspektom tejto cesty bola put
nadeje. Modlitba, korene a nadej, tieto
tri ¢rty. Videl som tolko nadeje v o¢iach
mladych l'udi na nezabudnutelnom
stretnuti na $tadione v Kosiciach. Dostal
som nadej, ked som videl vela mladych
parov a vela deti. A myslel som na demo-
grafickd zimu, ktoru zazivame, a na to,
Ze v tychto krajindch prekvitaju mladé
pary a deti: je to znamenie nadeje. Najma

Pocas navstevy Svatého Otca Frantiska 14. septembra v PreSove \ Erika Hlivjakova

v ¢ase pandémie bola tato chvila slavenia
silnym a povzbudzujtiicim znamenim, aj
vdaka pritomnosti mnohych mladych
parov a ich deti. Rovnako silné a prorocké
je svedectvo blahoslavenej Anny Kolesa-
rovej, slovenského dievcata, ktoré branilo
svoju dostojnost pred nasilim za cenu
Zivota: svedectvo, ktoré je, zial, aktudlnej-
Sie ako kedykolvek predtym, pretoze nési-
lie pachané na Zendch je vSade otvorenou
ranou.

Videl som nadej v mnohych ludoch, ktori
sa v tichosti staraju o bliznych. Myslim
na misionarky BozZej lasky z centra Betle-
hem v Bratislave, skvelé sestricky, ktoré
prijimajt odvrhnutych l'udi spolo¢nosti,
modlia sa a slazia, modlia sa a pomahaju.
Vela sa modlia a pomahaju bez pretvarky.
St to hrdinky tejto civilizécie. Chcel by
som, aby sme vSetci prejavili vdacnost
Matke Terézii a tymto reholnym sestram:
vetci spolo¢ne, potlesk pre tieto skvelé
sestry! Tieto reholni¢ky prijimaju ludi
bez domova.

Myslim na komunitu Rémov a vietkych,
ktori sa s nimi usiluju o cestu bratstva

a zatlenenia. Bolo dojimavé zdielat

s romskou komunitou oslavu: jedno-
ducht oslavu preniknutt evanjeliom.
Romovia st nasi bratia, musime ich
prijimat, musime im byt nablizku, ako to
robia otcovia saleziani v KoSiciach, ktori
st im velmi nablizku.

Drahi bratia a sestry, tato nadej, tito
evanjeliova nadej, ktorti som mohol
vidiet pocas cesty, sa uskuto¢ni, stane sa
konkrétnou, len ak sa skibi s dalsim slo-
vom: spolo¢ne. Nadej nikdy nesklame, ale
nikdy nejde sama. Spolo¢ne. V Budapesti
a na Slovensku sme boli pospolu s roz-
nymi obradmi Katolickej cirkvi, spolu

s bratmi a sestrami inych krestanskych
denomindcii, spolu s nasimi Zidovskymi
bratmi a sestrami, spolu s veriacimi inych
naboZenstiev, spolu s tymi najslabsimi.
Toto je cesta, pretoze buddcnost bude
plnd nadeje, ak bude spolo¢na, nie osa-
motend. To je dolezité.

A po tejto ceste mi v srdci zaznieva jedno
velké dakujem. Dakujem biskupom, da-
kujem ob¢ianskym autoritdm, dakujem
prezidentovi Madarska a prezidentke Slo-
venska, dakujem vSetkym spolupracov-
nikom pri organizdcii, dakujem mnohym
dobrovolnikom, dakujem vietkym, ktori
sa modlili. Prosim, pridajte este dalsiu
modlitbu, aby semienka zasiate pocas tej-
to cesty priniesli dobré ovocie. Modlime
sa za to. Dakujem.
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$tudii v Bratislave a Prahe mali na neho
vplyv také osobnosti, ako bol J. Mudroch,
F. Tichy a J. Novak.

Papez Benedikt XVI. ho v roku 2007 pri
prilezitosti umelcovych 85. narodenin
vymenoval za rytiera Radu sv. Silvestra.

V roku 1950 sa Mikulas Klim¢dk usidlil

v Bratislave, ktora sa stala jeho domovom
na zvysok zivota. Tu 2. marca 2016 zomrel
a je pochovany na miestnom Ondrejskom
cintorine pri nasej katedrale.

Navsteva Svatého Otca Frantiska na Slovensku a zvIdst
v PreSove odsunula mnohé aktivity a spomienky. Zaroven
vSak poukdzala na potrebu spozndavat svoje dedicstvo.
A prave dedi¢stvo nasej Gréckokatolickej cirkvi bolo
hlavnou témou diel akademického maliara Mikuldsa . o

o ) . ) ) ) O jeho diele by sa dali pisat mnoho-
Klimcaka, ktoreho ste vyrocie narodenia sme si mohli stranové prace. Bolo moderné, a predsa
pripomenut' 16. novembra 2021. spojené s tradiciou. Patril medzi $iro-

DIELO MAJSTRA KLIMCAKA

MIKULAS KLIMCAK

Humensky rodak vyrastol v prostredi
gréckokatolickeho spolocenstva v case,
ked'sa na Slovensku zacali ozyvat sloven-
ski gréckokatolici s poziadavkou na po-
uzivanie materinského jazyka v liturgii.
Tato ich snaha bola prepojena so znovu-
objavenim koretiov Gréckokatolickej cir-
kvi na Slovensku, s hladanim jej historie
a s prepojenim v duchovnom i historic-
kom kontexte s misiou soltinskych bratov
sv. Cyrila a Metoda.

To s moZznostami, ktoré ponukala doba,
definovalo jeho umelecké i filozofické
smerovanie vo vSetkych oblastiach jeho
vSestrannej tvorby; bol maliarom, socha-
rom, monumentalistom, ilustratorom,
re$tauratorom a ikonopiscom. Pocas

kospektralnych umelcov. Na Slovensku

sa jeho diela nachadzali v mnohych
chramoch. Jednym z tychto diel bola
plascenica Jezisa Krista, ktora v osem-
desiatych rokoch nahradzala p6vodné,
Casto znicené umelecké skvosty v nasich
cerkvach. Na oltaroch boli neraz jeho
krize ¢i bohostanky z jeho tvorby. Niekol-
ko chramov dodnes nesie jeho rukopis,
pretoZe sa v nich nachadzaju jeho diela.
Istotne sa nedd spomendt na vietky, ale

z tych nasich gréckokatolickych mozno
spomenut rodné Humenné, Backov, Lubi-
cu, Lutinu, Sedliskd, Zubné. No jeho diela
st aj v Presove, Hazine nad Cirochou ¢i
Nechvalovej Polianke. Dokonca navrhol
ikonostas vo Vranove nad Toplou... Casto
sa cez jeho dielo pozerdme do neba bez
toho, aby sme si spomenuli na autora
ikony.



SLOVO

No majster Klim¢ak nebol iba ikonopis-
com. Vytvoril mnozZstvo gobelinov najma
s cyrilo-metodskou tematikou. Jeho
gobelin Byzantskd misia na Velkej Morave
skrasluje historické mury Bratislavského
hradu. Vytvoril aj pévodny sarkofag pre
blahoslaveného presovského biskupa
Pavla Petra Gojdica, ktorého casti sa dnes
nachadzaju v historickej expozicii Gréc-
kokatolickeho arcibiskupstva v Presove
av preSovskej katedrale.

V Lutine, kde dne$ny Dom sv. Mikuldsa
niesol pévodne majstrovo meno, mozno
vyrastie galéria, kde budu vystavené jeho
diela. A tak sa jeho dielo, zndme i menej
zname, dostane k $irokej verejnosti a ne-
bude zapadat prachom, ale obohacovat
ducha i dusu kazdého navstevnika tohto
nasho pttnického miesta.

MAJSTER A POSTA

Ikona Mikuldsa Klim¢aka zobrazujuca
narodenie JeziSa Krista sa stala predlohou
postovej zndmbky, ktord vysla na Vianoce

1997. Aj na nej je viditelny netradi¢ny
pristup k ikonografii, kde ikonografické
motivy stvarfiuje modernym umeleckym
$tylom. A prave Slovenska posta sa roz-
hodla vzdat hold majstrovi a 3. decem-
bra vydala pri prileZitosti Dfa postovej
znamky a majstrovych nedozitych stych
narodenin postovnu znamku. Znamka
vysla v naklade stopatdesiat tisic kusov.

Autor vytvarného navrhu znamky

doc. akad. mal. Martin Cinovsky, ArtD.

sa ingpiroval Klim¢akovym gobelinom

z roku 1971 Byzantskd misia na Velkej Mo-

SLOVENSKO

rave. Znamka vysla aj s kupénom, ktory je
motivovany znamkou z Vianoc 1997. Je to
jej liniova rozkresba. Spolu so zndmkou
vysla aj obalka, na ktorej je znazornené
dielo Hospod’ Boh Savaot z toho istého
roka, ktoré sa nachadza prave v Dome sv.
Mikuldsa v Lutine. Na fiom je viditelné
prepojenie moderného ikonografického
spracovania s monumentalistikou. A na-
koniec sa majstrova perokresba holubice
z Casopisu Slovo stala predlohou na slav-
nostnu peciatku pri prilezitosti vydania
znamky.

A hoci stt majstrove diela po celom
Slovensku, prave na strankach ¢asopi-

su Slovo sa s nimi nasi gréckokatolici
mohli stretntit najcastejsie. Majster stal

aj za tvorbou jednej z hlavi¢iek a dokonca
v roku 1999 pontkol navrh novej hlavicky
Casopisu, ktory vsak nebol prijaty. Jeho
perokresby boli oZivenim ¢asopisu v ¢ase,
ked boli ikony ¢i svité obrazy v ndbozen-
skych ¢asopisoch skor raritou neZ pra-
vidlom. A preto mu patri hold aj od nas.
Cest jeho pamiatke a ve¢ny odpocinok

v Otcovom dome jeho dusi!
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MAGISTER - Presov \ Juraj Grados

Na prvych strankach Biblie nachddzame zna-
my pribeh, ktory opisuje Boha tvoriaceho nas
svet za $est dni, po¢nuc od neba, zeme a svetla
az po stvorenie ¢loveka. Pri po¢tvani tychto
slov sa ¢loveku natiskaju otazniky, ako presne
rozumiet tomuto biblickému pribehu, ¢o pres-
ne znamena vypocet jednotlivych dni a ako

na to nazerat z pozicie ¢loveka 21. storodia.

pxhere.com

V prvom rade je ddlezité uvedomit si skutoc-
nost, ktora nds sprevadza na strankach celého
Svétého pisma, Ze za kazdym textom Biblie, aj
za pribehom o stvoreni sveta, stoji jeden alebo
viacero svdtopiscov in$pirovanych Svatym
Duchom, ktorych si Boh vyvolil a pouzil ich
schopnosti a sily pri tvorbe konkrétneho textu.
Slovami dogmatickej konstitticie o BoZom zja-
veni Dei Verbum aj v texte o stvoreni sveta Boh
prehovoril prostrednictvom Tudi a ludskym
sposobom. Svatopisec chcel uréitt zjavent
pravdu vyjadrit pomocou vtedy pouZivanych
literarnych druhov, podla podmienok svojej
doby a kulttry. Ingpirovany Svatym Duchom
preto pouzil svoje vedomosti na to, aby vyjadril
Boziu pravdu skrze ludsky jazyk a schopnosti,
ktoré mu v tom case boli vlastné. Cielom Sva-
tého pisma nie je poddvat exaktné, technické
¢i presne chronologické informacie o histdrii
Tudstva, ale ide v prvom rade o text, ktory opi-
suje vztah Boha a ¢loveka a poukazuje na Bo-
ziu pedagogiku, ktord sa ukazuje v starostlivo
pripravovanej spase ludstva.

To plati aj o pribehu o stvoreni sveta. Z literar-
neho pohladu Svity Duch pouZiva prostriedky
avedomosti, ktoré st svatopiscovi zname aj

z inych blizkovychodnych antickych tradicii.
Preto napriklad mozno ndjst podobné ¢rty

s mezopotamskym pribehom o stvoreni sveta
Entima Elis. Dolezitym aspektom je vSak

DESATORO PRIKAZANI

Desat Bozich prikazani alebo Dekalog, teda
,desat slov’, je sithrn BoZieho zjavenia dany staro-
zdkonnému Izraelu pocas prechodu z krajiny ot-
roctva, z Egypta, cez ptst pod vrcholom hory Sinaj
ako sticast zmluvy medzi Bohom a jeho [udom. Tie-
to slova sprevadzali Izrael na ceste do ,zasltibenej
krajiny“ a ich zachovavanim sa Bozi lud formo-
val. KedZe najvy$sim zdkonom a zdkladom kazdého
vztahu medzi Bohom a ¢lovekom je laska, Pan Jezis
jednoducho povedal, ze vsetky zakony st obsiahnu-
té v hlavnom prikazani milovat Boha nadovsetko
a milovat blizneho ako seba samého.

V podstate toto dvojité prikazanie lasky je rozvinuté
v prikdzaniach Desatora, ktoré moézeme rozde-

lit na dve ¢asti, prvé tri sa tykaja vztahu ¢loveka

k Bohu a ostatnych sedem vztahov medzi ludmi.
Mojzi$ zaznamenal tieto Bozie slova na dvoch
kamennych tabuliach, nazyvajtc ich jednoducho
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vysostny monoteizmus biblického pribehu,
ktory odzrkadl'uje pravdu o tom, Ze Boh je
stvoritelom v8etkého. On je prvotnou pric¢inou
existencie vSetkych veci.

Hoci pribeh z Knihy Genezis pouziva chro-
nologické rozdelenie stvoritel'ského aktu

do jednotlivych dni, je d6lezité pripomenut si,
ze Svaté pismo tu nema za ciel podat exaktnt
technicku informaciu o tom, v ktorej hodine

a minate bola konkrétna vec Bohom stvorena.
Svétopisec tymto pribehom poukazuje na to,
ze Boh je Bohom poriadku, ktory sa odzrkad-
Iuje aj v jeho stvoritel'skej ¢innosti. Uvodné
slovd Pisma ,Na pociatku stvoril Boh“ ukazu-
ju, ze stvoritel'sky akt ndsho Boha nebol len
akysi chaoticky nekoordinovany zhluk akcii.
Naopak, bol to vedomy ¢in, ktory mal svoj
presny zaciatok. Schéma stvoritel'skej ¢innosti,
rozdelend do jednotlivych dni, ukazuje, Ze Boh
kona vsetko usporiadane.

Prvy, druhy ¢i treti den predstavujd jednotlivé
etapy, ktoré st icelne stanovené vo svojom
Case. Konkrétne dni nemusime nutne chapat
ako dvadsatstyrihodinové tseky, ale ako blizsie
¢asovo ne$pecifikované etapy, ktoré odzrkad-
luju Bozi poriadok. Pribeh ukazuje aj systema-
tickost, ktord je viditeIna v BoZom rozhodnuti
rozdelit, oddelit, zhromazdit alebo pomenovat
jednotlivé veci. A poslednym bodom, ktory
zvyraziiuje poriadok v Bozom stvoritelskom
akte, je urcita spatna kontrola. Po kazdej etape
Boh spdtne pozera na svoje ¢iny, na jednotlivé
kroky, ktoré vykonal a hodnoti, ze to bolo
dobré. Tieto detaily zvyraztiuju, Ze Boh je
povodcom vsetkého, je opakom chaosu, je
Bohom poriadku a tento poriadok chce vniest
aj do ndsho Zivota a do nasho vztahu s nim.
(Cubo$ Pavlisinovic)

zdkon. Boli uloZzené v Arche zmluvy, ktort
[zraeliti niesli so sebou pocas svojho putovania
do zaslubenej zeme a ktorti neskor ulozili v Jeru-
zalemskom chrame.

Jezi$ Kristus potvrdil trvalt platnost tohto
zdkona, ale praje si, aby tieto slova boli ulozené
nielen v arche ¢i v chrame, ale v srdci kazdého
¢loveka, aby sa tak kazdy z nas stal zivym Bozim
chramom. Desatoro Bozich prikdzani sa tak sta-
lo aj zakladnym kameniom duchovnosti a z nej
vyplyvajtcej kulttry vyrastajtcej zo Zidovskych
a krestanskych koreriov. Sti¢asna moderna
zdpadnd civilizdcia, hoci sa aj mozno nehlasi
explicitne k nabozenstvu, v skuto¢nosti prebrala
vacsinu prikdzani desatora, najma tie, ktoré sa
tykaji medziludskych vztahov. My krestania by
sme svojim zivotnym prikladom mali vydavat
svedectvo o tom, Ze aj nase medziludské vztahy
st formované pravdou o ¢loveku, ktora vychddza
z uznania BoZej autority. (vladyka Cyril)
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VZDELANIE JE ZAKLADOM
NASEJ BUDUCNOST]

2> Tomds BALINT

PrindSame vam rozhovor s riaditelom
Vzdelavacieho institutu KoSice PhDr. Marcelom
Orenic¢om, DBA, LL.D. o tom, preco je vzdelanie

v dnesnej dobe potrebné a dolezité, ako qj
samotny priebeh vzdeldvacieho procesu institutu
pri prezencnej gj sucasnej distancnej podobe
postgradudlnych studii, ktoré otvaraju vo februdri

2022.

Marcel Oreni¢ zacal uz
pocas studii na UPJS
v Kosiciach studovat
postgradudine
programy
na Collegium
Humanum, kde
nadviazal jedine¢né
skusenosti a moznu
buducu spoluprdcu
s univerzitou. Aktudine
pbsobi ako riaditel
Vzdeldvacieho
institUtu Kosice,
ktory sa na zdklade
dohody o spoluprdci
s Collegium Humanum
—Varsavskou
univerzitou
manazmentu venuje
podiplomovym
stadidm v réznych
Studijnych
programoch, ktoré
spinaju poziadavky
predpisov a zdkonov
v Polskej republike

a Standardy Europskej

Unie.

,Cielom vzdelavania nie je len zvySovat mnozZstvo
vedomosti, ale vytvarat moznosti objavovania, vy-
myslania a vytvarania novych veci, ktoré vyuzijeme
v redlnom Zivote a ktoré nds posunu dalej za svojim
cielom.

Myslite si, Ze je ddleZité rozvijat svoje vzdelanie
pre dosiahnutie svojich cielov?

Ak sa chce ¢lovek presadit a dosiahnut svoje ciele

a tuzby, je nevyhnutné, aby sa neustale vzdelaval
arozvijal tak svoje schopnosti a znalosti. Vzdelava-
nie je proces, ktory posuva ¢loveka vpred a ziskava
preii naskok pred ostatnymi.

Povedzte ndm o vasej institucii, ktord ponuka
pomerne vela vzdeldvacich programov.

Vzdelavaci institat Kosice, s. r. 0. je akreditova-
nym partnerom a vzdelavacim centrom Collegium
Humanum Var$avskej univerzity manazmentu

a na zaklade uzavretej dohody pontika $tidium

v $tudijnych programoch MBA a DBA, LL.M.

a LL.D., MPH a DPH, MPA a DPA, MSc. a DSc.

Tieto $tudijné programy sa vytvaraju v interdiscip-
lindrnych timoch vedcov a uznavanych odborni-
kov z praxe, ktori neustéle analyzuju poziadavky
meniaceho sa sveta a stvisiace vzdeldvacie potreby,
pretoze nasim najdoleZitej$im cielom je poskyto-
vat kvalitné vzdelavanie, ktoré absolventi vyuziju
predovsetkym vo svojej praxi.

Ako prebieha samotny vzdeldvaci proces
na vasej institucii a aké su podmienky na prijatie
uchddzaca o stadium?

Student uchadzajuci sa o postgradudlne vzdelanie
si vybera z uvedenych postgradualnych progra-
mov podla svojho uvaZenia. Podmienkou prijatia
na jednotlivé $tudijné programy je ukoncené
vysokoskolské vzdelanie minimélne prvého stupna
alebo relevantné prax v danom odbore. Sttidium

je rozdelené do dvoch semestrov, kde $tudent
absolvuje priblizne 190 vzdelavacich hodin a ziska
priblizne 60 kreditov. Vyucba prebieha prezenéne
alebo online v slovenskom jazyku pod vedenim
odbornych lektorov zameranych na prax. Pri pre-
zen¢nom $tadiu st predmety odprednasané podla
vopred vytvoreného rozvrhu s ohladom na pracov-
né vytazenie Studentov. Pri online $tadiu lektori
zasielajt $tudijné materialy jednotlivym $tuden-
tom a konzultuju ich s nimi alebo prednasaju dané
témy formou videokonferencie. Lektori pristupuju
ku kazdému $tudentovi odborne a profesionélne,
odovzdavaju mu vedomosti a konzultujti s nim
vsetko potrebné ohladom $tudijnych materialov,
otazok z praxe a samotnej zavere¢nej prace. V za-
vere $tudia $tudent odovzda napisanti a skolitelom
schvélent zavere¢nt pracu podla stanovenych
pokynov, ktort obhdji pred odborne zloZenou viac-
¢lennou komisiou. Blizsie informacie k jednotli-
vym $tudijnym programom si uchadzaci o stadium
mozu najst na nasej webovej stranke www.kosice.
collegiumhumanum.sk (alebo po naskenovani QR
kodu v pravej Casti dvojstranky, pozn. red.).

Ako sa snazite oslovit uchadzacov a preco by si
mali vybrat prave vasu institaciu?

Samotné Collegium Humanum sa vyznacuje od-
vahou pri stanovovani novych vzdelavacich ciest,
najkvalitnej$im a inovativnym modelom vyucby,
ako aj citlivostou vyjadrenou v heslach Education
for Success a Be More Humanum, ktoré dodrziava-
me aj my v naSom institute. Mnozstvo ziskanych
akreditacii a ¢lenstiev v roznych organizaciach

z nds robi najkvalitnejsieho poskytovatela post-
graduélneho $tadia v republike. Postgradudlny
titul na Collegium Humanum podlieha prisnemu
hodnoteniu a neustalemu zlepSovaniu ako sti¢ast
¢lenstva v Business Graduates Association (BGA),
patriacej k BGA & AMBA v Londyne. Univerzita
patri pod CEEMAN - Medzindrodnu asocidciu pre
rozvoj riadenia v dynamickych spolo¢nostiach.
Collegium Humanum VarSavskej univerzity manaz-
mentu ziskalo v roku 2021 okrem inych oceneni aj
ocenenie Institucia roka 2021 v plebiscite pol'skej



Prihlaste sa na studium

KOSICE@COLLEGIUMHUMANUM.SK

Stadium ONLINE

=

Collegium Humanum v spolupraci s Business Graduates Association (BGA)

patriacej k BGA & AMBA v Londyne ponuka akreditované

postgradualne §tt‘]dia v t;’rchtu programoch:
Master of Business Administration (MBA)
tor of Business Administration (DBA)

Master of Laws (LL.M.)

Doctor of Laws (LL.D.)

Master of Public Administration (MPA)

Doctor of Public Administration (DPA)
er of Public Health (MPH)
r of Public Health (DPH)

v of Science (M5c.)

Doctor of Science [(DSc.)

Podmienky, ceny a d'a
najdete na nadej web stranke:

Narodnej federacie podnikatelov a zamestnéva-
telov v kategorii Vzdeldvanie. Sttidium prebieha

v atmosfére, ktorad je vysoko personalizovana pre
Studentov a nie je stresujtica. Nasi lektori st vysoko
$pecializovani l'udia z praxe, ktori st pripraveni ¢o
najlepsie viest samotné $tudium tak, aby si z toho
¢o najviac odniesol prave $tudent, ktory je v tom-
to procese najdoleZitejsi. Absolvent tak na konci
uspesného $tudia ziska titul a diplom, ktory je
akreditovany a celosvetovo uznavany.

Ako by ste charakterizovali Uspesného ¢loveka
vy a z akej profesijnej oblasti pochddzaji vasi
Studenti?

Je to velmi tazka otdzka, pretoze kazdy vnima as-
pech individudlne, a preto st medzi jednotlivymi
ndzormi na to, ako ma vyzerat aspesny ¢lovek, vel-
ké rozdiely. Podla mojho nazoru je tispesny ¢lovek
ten, kto sa postiva v Zivote dalej, pracuje na sebe
avzdelava sa. Vdaka vzdelaniu a vedomostiam je
¢lovek stale o krok pred konkurenciou.

Nasi studenti pochddzaju z réznych sfér, ako je
zdravotnictvo, sudnictvo, $kolstvo, manazment, ale
aj z malych a velkych spolo¢nosti, ktori chcti svoje
vzdelanie obohatit, ziskat nové skusenosti, prilezi-
tosti a byt tak o krok vpred. Dévodom je aj mnoz-
stvo pozitivnych reakcii a hodnoteni samotného
procesu vzdelavania. Te$i nds, ak sa nasi uspesni
$tudenti znova obracaju a $iria dobré meno svojej
alma mater. Mnozstvo pozitivnych reakcii nas stale
posuva vpred a drzi nds pred konkurenciou. Zau-
jemcovia o $tudium vitaja tstretovost, individualny
pristup a profesionalitu z naej strany. Vyhodou je

#

Stidium prebi v skom jazylu,

mnozstvo akreditacii a certifikatov, ktoré svedcia
o kvalite vzdeldvania.

Dovolte ndm este jednu, v dnesnych ¢asoch
aktudinu otdzku. Ako sa zmenil Zivot na vasom
vzdeldvacom instittte po¢as pandémie ochore-
nia Covid-19?

V snahe predist $ireniu virusu nasa vyucba prebieha
online formou. Tato formu vyucby sa snazime vyko-
navat ¢o najlepsie pomocou modernych e-learningo-
vych metdd vzdeldvania. Chceme, aby nasa vyucba
mala tiroveri aj v tomto obdobi. Studenti dostavaju
prepracované odborné prednasky a ucebné texty
vonline podobe, vdaka ¢omu sa mézu k tymto pred-
naskam vracat a zobrat si z nich tie najpodstatnejsie
informdcie. Tato doba poskytuje urcité vyhody, ale

aj nevyhody. Velkou vyhodou je §tidium z pohodlia
domova, ¢i uz v ramci Slovenska, alebo mimo neho,
ako aj individualny pristup ku kazdému $tudentovi

s ohladom na jeho pracovné aj sukromné vytazenie.
Rovnako aj organizaciu ¢asu na vyucbu podla jeho
uvazenia. Za mensiu nevyhodu povazujem samotnu
anonymitu Studentov, absenciu prezen¢nej formy
vyucby a, samozrejme, absenciu osobného kontaktu
s lektormi a $kolitelmi.

V neposlednom rade by sme chceli spolu s celou
in$tituciou a personalom vyslovit podakovanie
nasmu hlavnému a strategickému partnerovi Colle-
gium Humanum Varsavskej univerzity manazmen-
tu, obzvlast rektorovi Dr. h. c. prof. Ing. Pavlovi
Czarneckému, PhD., MBA, MPH, DBA, LL.M.

za profesiondlny pristup a komunikdciu, pomoc

a skvelt dlhoroé¢nti spolupracu. (PR rozhovor)

emsce \Wyww.Kosice.collegiumhumanum.sk

VIETE, ZE...

Collegium Humanum

so sidlom vo Var3ave,
na pobockach v Poznani
a Rzeszowe, v Ceskej
republike (pobocky

v Prahe a Frydku-Mist-
ku), na Slovensku
(pobocka v Bratislave

a postgradualne stadia
v Kosiciach) je prvou

a zatial jedinou polskou
univerzitou, ktora
otvorila pobocku aj

v dalekej Azii (pobocka
v Andijane v Uzbekis-
tane).
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Ikona zobrazuje Bohorodi¢ku po pas,

bez dietata Krista. Jej pohlad smeruje

k ndm, k duchovnym synom a dcéram.

Je to pohlad Matky, ktora miluje svoje
duchovné deti a prihovara sa za nich

u svojho Syna, ¢o vyjadrujt aj modlitebné
gestd jej rak. Odetd je v tmavobordo-
vom mafériu zdobenom ornamentami.
Na lavom ramene sa nachadza tradi¢na
panenska hviezda. Na hrudi je zobrazeny
medailon, uprostred ktorého je vsadeny
drahy kamei. Vzdcnymi kamerimi je

na zlatom podklade zdobené aj maforium
na cele Bohorodicky. Pozadie ikony, ako aj
nimbus st zo zlata.

EDESSKA IKONA
BOHORODICKY

> Milan GABOR

Trnavska Madona \ bystricoviny.sk

Képia Edesskej ikony sa nachadza aj

na Slovensku, a to v Dome sv. Mikuldsa

v Trnave. Ikonu v duchu zdpadného
umenia dal vyhotovit este v 16. storo¢i
buduci kardinal Franti$ek Forgac. lkona
sa preslavila krvavymi slzami uZ v roku
1663 a neskor este trikrat v juli 1708, pocas
kuruckej vojny. BoZia Matka prejavila svo-
ju moc a prihovor prostrednictvom tohto
obrazu aj v roku 1710. V Trnave zavladol
mor, preto Trnav¢ania na sviatok Uvede-
nia Bohorodi¢ky do chrdmu (v zdpadnom
prostredi Obetovanie Panny Marie)

21. novembra vyniesli obraz z kaplnky

a urobili procesiu po mestskych uliciach,

Ked Boh Alexejovi po sedemnéstich
rokoch Zivota stravenych pri dome svojho
otca odhalil, Ze sa blizi hodina jeho smirti,
zobral papyrus a opisal v iom cely svoj
zivot. Ked v den Alexejovej smrti slavil
vtedajsi rimsky papeZ Inocent I. (402 -
417) za pritomnosti cisdra Honéria (395

- 423) svatu liturgiu, znenazdania zaznel
od oltdra hlas: ,Podte ku mne v3etci,
ktori sa namadhate a ste pretazeni, a ja

vas posilnim.” (Mt 11, 28) V8etci pritomni
padli v strachu na zem, a hlas pokracoval:
,Najdite BozZieho ¢loveka, ktory odcha-
dza do ve¢ného zivota, aby sa pomodlil
za mesto. Zacali hladat po celom Rime,
ale nezistili, o koho ide. V piatok po ce-
lono¢nom bdeni sa v8ak v chrame znova
rozlahol hlas: ,Bozieho ¢loveka hladajte
v Eufemidnovom dome . Vetci sa tam
ponahlali, ale svitec bol uz mftvy. Jeho
tvar Ziarila ako tvar anjela a v ruke pevne
zvieral pergamen, ktory z nej nebolo
mozné vybrat. Ked si v8ak pritomni
poklakali a prosili svdtca, aby roztvoril
ruku, on ich modlitbu splnil. Po verej-
nom precitani Alexejovho listu sa otec,
matka i nevesta spravodlivého rozplakali
a poklonili jeho tctyhodnym ostatkom.

Svétcovo telo najprv vystavili na namesti,
potom ho ulozZili do mramorovej truhly

v Chrame svatého Boniféca. Svaté ostatky
nasho prepodobného otca Alexeja, BoZie-
ho ¢loveka, sa preslavili voilavym myrom,
ktoré z nich zacalo vytekat, a mnohymi
uzdraveniami.

Priatel’

prosiac Boziu Matku, aby sa za mesto

a jeho obyvatelov prihovorila. V den
procesie mor zdzracne prestal a vymizol.
Svoju liturgicktl pamiatku slavi Edesska
ikona Bohorodic¢ky 12. marca.

(dokoncenie z predchadzajtceho ¢isla)
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casopisu

Slovcr

HUADAME PRIATELA SLOVA S DOBRYM

Ak mozZete, tak prevodom, trvalym prikazom na ucet casopisu alebo
prostrednictvom SIPA pravidelne mesaéne prispievajte sumou aspon 5 eur .

Velkd vdaka za nezistni pomoc v tejto tazkej dobe.

0911 711 263, sefredaktor@casopisslovo.sk
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DOBRODRUZNA
MODLITBA

V prvej Casti trilogie Pustovnik jej autor
David Torkington vyre¢ne predstavuje
dnesného krestana. Sice Sikovného,
aktivneho a studovaného, ale preZiva-
juceho duchovnu krizu, ktord sa pre-
javuje ako rutina a plytkost v prezivani
krestanského zivota. Tato povrchnost
sa snazi zakryt krestanskou angazova-
nostou a vyzorom teologicky zoriento-
vaného ¢loveka. Kladie si vSak zdkladné
otazky, aké si kladu mnohi ludia. Da sa
s Bohom skuto¢ne vybudovat osobny
vztah? Ako moze existovat Boh, ked
¢loveku zomrela manzelka s dietatom?
Existuje Boh, ked je vo svete tolko zla?

A v tomto rozpoloZzeni sa stretava s laic-
kym pustovnikom, ktory mu postupne
uplne novym spésobom odhaluje silu
viery, dévery a hlavne silu a novy roz-
mer modlitby. Kniha opisuje postupné
odhalovanie velkych, hoci jednodu-
chych pravd ¢loveku, ktory hladd. Boh
mu posle do cesty pustovnika, ktory
mu z vlastnej skusenosti predstavi
modlitbu tiplne inym spdsobom, nez ju
chapal doteraz. To zmeni jeho Zivot.

Mozno sa vam niekedy stalo, Ze pri
upratovani ste narazili na nieco zabud-
nuté, ¢o vam bolo vzdcnym objavom.

Ci uz i8lo o vec velkej hodnoty, ale-

bo spomienkovy predmet po predkoch,
o ktorom ste si mysleli, Ze nendvratne
zmizol niekde pri stahovani, ¢i obltbe-
nd hrackuy, ktora vam pripomina detské
Casy. Takyto objav je zaiste spojeny

s velkou radostou.

V tejto rubrike sa podobne chceme
,poprehrabavat“ v bohatstve duchov-

ného Zivota a pokusit sa znovuobjavit
modlitbu v éo najvicsej hibke. Poviete
si: ,Ale ved modlitba je kazdodennou
sticastou mdjho zivota. Nepotrebujem
ju objavovat.* Modlitba ndm naozaj nie
je neznama. Ale mozno treba obsah
tohto slova oprasit, vylestit a zbavit na-
nosu, zvykovosti, povrchnosti a rutiny,
ktory nas o uzitok z nej obera. Aby sme
fiou mohli byt znova fascinovani, osl-
neni, zasiahnuti, pritahovani, a hlavne
mat z nej aj redlny kazdodenny uzitok.
Aby nebola len odfajknutou kazdo-
dennou povinnostou. Alebo dokonca
bremenom. Vyrastli sme v krestan-
skych rodinach, odmali¢ka sme sa u¢ili
modlitbe na rézny spbsob - od liturgie
cez ruzenec a rozne poboznosti az

po modlitbu vlastnymi slovami. Ale
ako to uz byva, najbeZnejsie veci nAm
rychlo zovSedneju a Casom stracaju lesk
a pritazlivost. Aj z modlitby sa méze
stat rutina. A tak sa Iahko stane, Ze
napriklad ruZenec uz nie je rozjimavé
zastavenie sa s Mdriou pri etapach Je-
zi$ovho Zivota, kde sa napdjam na jeho
zmyslanie a naberam povzbudenie

a ingpiraciy, ale ¢asto len bezduché,
hoci ndbozné vyplnenie prazdneho
¢asu. Samozrejme, nemusi to byt tiplne
bez zitku, ved som tych dvadsat
minut mohol stravit vielijako inak, a ja
som sa rozhodol pomodlit (alebo skor
odmodlit) ruZenec, ale otdzkou je, ¢i
sme takto vyuzili cely potencidl tejto
alebo inej modlitby. Kontrolkou, ¢i po-
trebujeme znovuobjavit modlitbu, je,
¢i nds modlitba meni. PretoZe skuto¢né
stretnutie s Bohom nas vZdy meni.
(Franti$ek Sochovi¢)

MODLITBA A LITURGIA |

ENCYKLIKA
FRATELLITUTTI

Svaty Otec Frantisek, in§pirovany svatym
Frantiskom z Assisi, napisal veriacim en-
cykliku Fratelli tutti - o bratstve a social-
nom priatelstve. Papez Frantisek encykli-
kou pontka redefiniciu toho, ¢o znamena
byt krestanom v 21. storo¢i.

Text encykliky, ktord sa radi medzi
socialne, je pomerne rozsiahly. Dvesto-
osemdesiatsedem odsekov je podelenych
do dsmich kapitol. Encyklika ma zamer
podporit tizbu celého sveta po bratstve
a priatel'stve uprostred spolo¢nosti. Ked
papez Frantisek pisal tato encykliku,
vypukla pandémia COVID-19. Prave
celosvetova zdravotnd krizova situdcia
ukdzala, Ze ,nikto sa nezachrani sdm*

—::'-‘._____-T/,_,-' "_"‘“-\\.l‘

a Ze nastal ¢as ,snivat ako jedno Iudstvo,
v ktorom sme ,v$etci bratmi®, Papez sa
pozastavuje nad mnohymi pokrivenostami
sticasnej doby. Dviha varovny prst proti
Jkultdre muarov®. Pontka priklad dobrého
Samaritana, zdoraziiuje, Ze véetci sme
povolani stat sa bliznymi tomu druhému.
Pravo na déstojny Zivot neméze byt niko-
mu upierané, piSe papez, a kedze prava
presahuju hranice krajin, nikto neméze
zostat vyliceny, bez ohladu na to, kde sa
narodil. To sa tyka aj su¢asného javu, ktory
nazyvame migracia. Svity Otec navrhuje
globdlne spravovanie migracie. Papez
vychadzajtic zo svojich skasenosti, ktoré
zazil v Argentine, v encyklike varuje pred
zneuzivanim naboZenstva na dosiahnutie
politickych a ekonomickych zaujmov.
Zaroven zdoraztiuje potrebu reSpekto-
vat ,posvatnost zivota“ V zavere hovori

o vyzname naboZenstiev v sluzbe bratstva
v tomto svete. NdboZenstva majt hladat
to, ¢o ich spdja s tymi druhymi, a nie roz-
deluje. (Miroslav Dancak)
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VZDAVANI
VDAKY

nepoznaju teba, Jezisu! Skrze svaty krst
som dostal prva milost, prvi svadobnt
koselu, posvacujucu milost. Stal som sa
tvojim dietatom. Zial, od toho ¢asu som
svoju svadobnu ko$elu mnohokrat zaspi-
nil. Kolkokrat som zabudol na to, ¢o som
vo svatom krste sIibil astami krstnych
rodicov: Zriekam sa zlého ducha a chcem
slazit Kristovi. Trikrat to povedali v mo-
jom mene, a napriek tomu som velakrat
v zivote robil naopak - zriekal sa Jezisa

a slizil zlému duchu. JeZisu, znovu opa-
kujem zrieknutie sa zlého ducha a znovu
slubujem slazit iba tebe, lebo len pre teba
sa oplati zit. f)akujern ti za ,pecat daru
Svatého Ducha’, ktory som dostal pri
myropomazani. Kiez by som mohol byt
vzdy dostojnym chramom Svétého Du-
cha! Dakujem ti za tvoje milosrdenstvo,
ktorého sa mi dostava v sviatosti pokania.
Kolkokrat som pocul slové: ,Rozhre$ujem
ta od v8etkych tvojich hriechov... Chod
aviac nehre$®, a mozno este v ten den
som padol. O, JeZisu, sila moja, daj mi
silu bojovat v buducnosti. Nikdy viac ta
nechcem dobrovolne urazit.

Dakujem ti aj za dal3ie sviatosti, ktoré
mam, i za milosti, ktoré som dostal
skrze svaté sviatosti. Znova ti dakujem
za sviatost NajsvitejSej Eucharistie,

za dar darov, ktory m6zeme kazdodenne
prijimat. Jeziu, pom6z mi, aby som ta
zo diia na de lepsie prijimal. Nakoniec

O, najdrahsi Jezisu! Svitost moja! Kam Sladky Jezi$u, dakujem ti za vSetky madm jedno Zelanie: Nikdy neostat bez

si prisiel? Kolkokrat hriech panoval prostriedky na spasu. Predovsetkym ti svatého prijimania, vzdy byt s tebou tu

v mojom srdci! A teraz, Svatost, prebyvas dakujem za svaté prijimanie, za nebeskd ivo ve¢nosti. Amen.

v iom. Pane, zmilyj sa, Pane, zmilyj sa, hostinu, Ze som mohol byt t¢astnikom

Pane, zmilyj sa! Iné ani neviem povedat, na tvojej tajomnej vederi. Dakujem ti (Vasil Hopko: Kristus v nds.
neviem kratsie vyjadrit svoju Ititost a do- za sviatost krstu, za svaty kupel. Kolko Rozjimania o Eucharistii;
veruy, ze mi odpustis. ludi bludi svetom bez svatého krstu, prelozil F. Dancdk; krétil J. Grados)

BAZIL NEVICKY
(1894 —1971)

Bazil Nevicky sa narodil 9. augusta 1894 v kiiazskej
rodine v Niznej Pisanej ako najmladsi z desiatich deti.
Po zakladnej $kole v rodisku a v Radvanke absolvoval
gymndzium a teologické $tudid v Uzhorode. 22. novem-
bra 1917 uzavrel manzelstvo s Margitou Juhasovou. Boh
im pozehnal pat deti: Ladislava, Mariu, Jana, Anastdziu
a Konstantina. Najstarsi syn sa stal tiez ktiazom. Knaz-
stvo prijal 9. decembra 1917 v uzhorodskej katedrdle

z rik biskupa Antona Pappa. Bol kaplanom v Uzhorode

av Secovciach. V roku 1919 sa stal spravcom far-
nosti Slavkovce a v roku 1937 Samudovce. V lete
v roku 1950 ho nasilim vytiahli z fary do auta,
ktoré sa pohlo, hoci sa jeho nohy este $mykali
po zemi. Po vy$etrovacej vazbe ho odviezli

do tabora v Hlohovci a odtial do Podolinca. Tu
dostal prikaz vystahovat sa s rodinou do Ces-
kého Rudnika pri Hostinnom, kde posobil ako
skladnik a i¢tovnik. Po preradeni do invalidné-
ho déchodku sa prestahoval k synovi do Nového
Ji¢ina. V roku 1962 sa spolu vratili do Kosic, kde
6. juna 1971 zomrel. Pohrebné obrady vykonal

9. juna Mons. Jan Hirka a pochovali ho na verej-
nom cintorine v Kosiciach. (Juraj Grados)



VELKE VECI
UROBIL PAN

»> Rendta OCILKOVA

Asi pred desiatimi rokmi som dostala list od jednej
kamaratky. Napisala mi, ze mali vo farnosti misie

a po svatej omsi si tahali listocky so suradnicami zo
Svatého pisma. Kinaz im povedal, aby sa pomodlili

k Duchu Svéatému a listoCek darovali tomu, kto im

po modlitbe pride na um. Ona sa pomodlila a spomenula
si na mna. Vytiahla si listocek. Ani nekontrolovala, o je to
za suradnicu, len ho doma viozila do obalky a poslala mi
ho. Ked mi od nej dosla obadlka, vytiahla som listok a tam
bola jedna jedind suradnica: Lk 8, 39. Otvdram Pismo

a ¢itam: ,Vrat sa domov a rozprdavaj, aké velké veci ti urobil

Pdan."

Mala som devatnast rokov, bola som
¢erstvo zmaturovana, krasne zamilovand.
Jedného dnia som pocitila bolesti v pod-
brusku. Najprv som to v mysli potlacala

a niekolko dni sa liecila bylinkovymi
¢ajmi. Za par dni mi v8ak narastlo brucho
ako vo $tvrtom mesiaci tehotenstva

a v piatok rano (asi na $iesty den bolesti)
som skolabovala. Udalosti nabrali rychly
spad. Na chirurgii vylucili zapal slepého
¢reva a poslali ma na gynekoldgiu. Tam

urobili ultrazvuk a zistili, Ze mam na pra-
vom vaje¢niku cystu velkosti detskej hla-
vicky a musim ist okamzite na operaciu.

Bolo piatok popoludni. Zastupca priméra
uz bol na odchode domov. Znova sa
prezliekol a vecer o pol Siestej som isla
na operacnu salu. Podla USG to vyze-
ralo na cystu. Ked ju vyberali, praskla

a jej napln sa rozliala do brusnej dutiny.
Nebola to vSak cysta a nebola naplnena

freepik.com
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vodou. Bol to zhubny nador plny rakovi-
novych buniek. A tie bunky sa mi rozliali
do brucha.

Histologicky ndzov tumoru znel Yolk Sac
Tumor. Odborna literattira uvadza, Ze je
vysoko maligny, rychlo lokalne progre-
duje, teda rastie a metastazuje vsetkymi
sposobmi. A kedZe nador mal velkost
detskej hlavicky, bolo jasné, Ze je tam
dlhsi ¢as a metastazy su uz v celom tele.
Lekari mojim rodi¢om povedali, ze
situdcia je vazna, a okamzite ma poslali
na onkologiu do Kosic (prva operdcia
bola vo Vranove). Tam lekari rodi¢om
oznamili, Ze zomieram. Doslova povedali,
Ze moje minuty su spocitané, Ze musim
okamZite znova na operacny stol a vietky
zenské organy podjdu von. Mambka zacala
protestovat, Ze mam len devatnast rokov,
7e nastane klimaktérium, ale lekar jej
povedal, aby v Ziadnom pripade neriesila
moje materstvo, lebo materstvo je navzdy
vylucené, Ze tu ide o Zivot...

Stdla som tam medzi nimi a ked som to
pocula, zacala som zomierat. Prestalo mi
chutit jest, prestalo mi chutit Zit, umie-
rala som... Po tomto ortieli ma rodicia
previezli na onkoldgiu do Bratislavy. Tam
bol ndlez potvrdeny a hned' mi nasadili
chemoterapiu. Bola velmi agresivna,
hned po prvej kare mi vypadali vsetky
vlasy a postupne som schudla na tridsat-
Sest kil. Po stvrtej kare som uz bola taka
slabd, ze sa v terapii nemohlo pokracovat.
Urobili mi kontrolné CT, ¢i vobec md
vyznam trapit ma, ¢i sa metastazy nesiria
[alej.

A ndlez bol hrozny. CT potvrdilo to, ¢o
uvadza odborna literattra. Na materni-
ci sa nachddzala nova cudzorodd masa
pripominajuca recidivu tumoru ovaria,
pri cervixe bol navyse novy nador, ktory
prerastal okolité tkanivo, lavé ovarium
bolo zvadsené s cystickou zlozkou, bola
preriedend $truktura sakralnej (kriZovej)
kosti, metastazy boli od sakralnej kosti
az do prednej steny hrudnika. Podla
odbornikov to bol ndlez par dni pred smr-
tou. Po tomto zisten{ ostalo ticho...

(pokracovanie v budticom ¢isle)
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UMENIE DUCHOVNA

2> Miron KERUL-KMEC

Filokalia Live ponuka pravidelné online stretnutia
prostrednictvom aplikdcie Zoom. Zdmerom je
spozndvanie a osvojovanie umenia duchovného zivota
Studiom ucenia svatych otcov. Ale azda lepsie by to
vyjadril obraz ucenikov, ktori si sadaju k nohdm tychto
velkych svatych, nacuvaju ich pouceniam a skusenostiom,
aby rychlejsie a istejSie kracali po ceste k spase.

Tato myslienka vzisla zo skuisenosti mojej
Farnosti sv. Mikulasa v Barbertone v $tate
Ohio v USA. Pocas pripravy na eparchial-
ne zhromazdenie v roku 2014 sme spolu
uvazovali o vizii pre nasu farnost do bu-
ducnosti. Pocas diskusii som vnimal
vblu, ochotu i tazbu vadsiny veriacich
najst cestu k prehibeniu duchovného
zivota. Navrhnuté prostriedky vsak boli
prili§ véeobecné, nejasné a povrchné.
HIbsie rozhovory o duchovnom zivote
poukdzali na nedostatky v jeho chapani

a uskutoc¢novani. Preto sa znovuobjavenie
duchovnej tradicie stalo hlavnym bodom
v pastora¢nom plane pre nasu farnost.

Formacny program pod ndzvom Sttdium
umenia duchovného Zivota je jednym

z praktickych krokov na naplnenie tohto
zdmeru. Ide o pravidelné stretnutia kazdy

pondelok, pocas ktorych ¢itame o die-
lach svatych otcov a uvazujeme o nich.

Po ¢itani z diela svatého nasleduje kratka
reflexia nad textom a potom je priestor
na komentare a otazky ztcastnenych.
Zamerom nie je nastudovat ¢o najviac

z ucenia svatého, ale dovolit mu za-
siahnut srdcia takym sposobom, aby to
vyvolalo tazbu pokusit sa nasledovat jeho
rady v praktickom Zivote.

S odstupom niekolkych rokov mézem
povedat, Ze to bol dobry krok. Na tejto
formdcii sa zcastriuje asi dvadsat percent
veriacich farnosti a prichddzaju aj l'udia
mimo farnosti, najma mnohi vysokosgko-
laci z blizkych univerzit. Bolo pre mna
velkym prekvapenim, ako silno ucenie
svatych otcov oslovuje mladych ludi. Aj
ked sa tych dvadsat percent veriacich ne-

musi zdat vela, predsa dokéazali postupne
zmenit duchovnt atmosféru celej farnosti
a svojim prikladom inspirovali mnohych.
Je to stale proces, ktory ukonceny nie je
aazda ani nemoze byt.

Vidiac toto ovocie som sa rozhodol
sprostredkovat nieco zo svojich priprav
na tieto stretnutia aj na Slovensku. Zacal
som podcastom Pramene, kde sa kazdy
den ponuka krétka reflexia nad slovami
svatych otcov. Kratko na to prisla ponuka
z TV Logos na relaciu Otcovia piste, ¢o
bola iba dalsia prilezitost na sprostred-
kovanie pouzitych materidlov. Bol som
velmi prekvapeny priaznivym ohlasom.

A1
S "i'




Mnohi reagovali aj na zdielanie mojich
skasenosti s forma¢nym programom

v nasej farnosti a vyjadrili zdujem o po-
dobné stretnutia. Pribtidanie podobnych
impulzov ma priviedlo k rozhodnutiu
ponutknut podobné stretnutia prostred-
nictvom aplikdcie Zoom. A kedZe som
mohol oslovit iba limitujuci okruh ludi,
neocakaval som az taky velky zdujem.

Pondelkové stretnutia st venované ivodu
do duchovného zivota podla manuélu

sv. Igndca Brjanc¢aninova Pole. Toto

dielo pontka a jednoduchym sp6sobom
sumarizuje ucenie svatych otcov, pricom
ani v najmengom nestraca nic z jeho
radikalnosti. Stvrtkové stretnutia st veno-
vané uvazovaniu o diele Evergetinos. Ide
o rozsiahlu zbierku vyrokov a kratkych
pribehov zo Zivota pustnych otcov, ktora
bola zostavend mnichom Pavlom v 11.
storo¢i. Kazda kapitola ddva dokladné
vysvetlenie predstavenej témy a postupne
Citatela sprevadza od polozenia zaklad-
nych kametiov duchovného Zivota az

po jeho vysiny. Stretnutia sa konaju kazdy
pondelok a $tvrtok o 20. hodine. Zaujem-
covia sa mozu zaregistrovat na stranke
https://www.filokalia.sk/live/ a e-mailom
im bude zaslany link na vstup na stret-
nutie. Nahravky z predchadzajtcich
stretnuti st dostupné v archive podcastu
Pramene (pramene.podbean.com).

Som presvedceny, Ze systematicka du-
chovna formacia je nesmierne délezita.
Je bezné, ze mnohé prostriedky duchov-
ného Zivota sa nam zdaju také zname, Ze
nepocitujeme ani potrebu ich vysvetlenia.
Hovorime napriklad o modlitbe, ale

len velmi mélo o praktickych krokoch

na osvojenie si tohto najvacsieho umenia.
Hovorime o pokani, ale len mdlo o tom,
ako ho prakticky zit. Svati otcovia véak
davaju velky doraz na vysvetlenie véet-
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kych detailov duchovnych zakonitosti,
ktoré ¢lovek musi re$pektovat v snahe

o Zivot podla evanjelia. Hovoria aj o klam-
livych iltzidch, do ktorych ¢lovek méze
lahko z nevedomosti alebo ahostajnosti
upadnut.

Paci sa mi porovnanie, ktoré tychto
velkych svétych askétov ptiste prirovnava
k vyskumnikom vo vedeckych labora-
toriach. Objavy vedcov opustajt ich
pracovisko, aby priniesli tZitok celej spo-
lo¢nosti. Past bola takym laboratériom,

v ktorom svati otcovia objavili mudrost,
ako ¢o najradikélnejsie nasledovat Krista.
A tato mudrost opustila pust, aby prinies-
la duchovny tzitok vSetkym.

V podobnom zmysle hovori aj svaty Niko-
demos, ktory zostavil zbierku spisov sva-
tych otcov pod nazvom Filokalia. Viaceri
odporovali jeho zdmeru sprostredkovat
ju tlacou Sirokej verejnosti, pretoze podla
ich mienky bola urcena len pre mnis-

ske spolocenstvo. On na tto ndmietku
odpovedal: ,To najlepsie patri véetkym.
Mali by sme mat tazbu zmocnit sa toho
,Najlepsieho’, ¢o ndm ponuka priam
nevycerpatelnd duchovna tradicia.

V asketickej literattire sa ¢asto opakuje
vyrok: ,Kto zacne ¢itat svatych otcov, ten
musi o¢akavat zmenu vo svojom Zzivote.”
Je tazko dopétrat sa, kto je autorom tohto
vyroku, a azda to ani nie je d6lezité. Hlav-
né je, ze pravdivost tohto posolstva bola
v historii Cirkvi mnohokrat potvrdena.
Mojim prianim je, aby sa online stretnu-
tia Filokalia Live stali impulzom, ktory
by viedol k tuzbe spoznat toto vzacne
duchovné dedi¢stvo. Dakujem redakcii
Slovo za sprostredkovanie tejto skuise-
nosti z mojej farnosti. Dufam, Ze to moze
byt in$piraciou k podobnym aktivitam aj
v inych farnostiach.
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NANCY MEHLOVA: SEDEM
SLONQV — AGENTKA KAELY
QUINNOVA, KNIHA PRVA

Romadnovy triler
Nancy Mehlovej
Logickd hddan-
ka je tvodnou
Castou novej
série. Autorka
vystavala pribeh
S mnozstvom
dejovych liniek,
ktoré maju skvely
potencial na dal-
$ie pokracovanie.
Nancy Mehlova vdychla Zivot agentke
Kaely Quinnovej. Behavoridlna analyticka
FBI Kaely pouziva netradi¢né sposoby pri
zostavovani profilov pachatelov. Po tom,
¢o jeden novinar odhali skuto¢nost, Ze

je dcérou sériového vraha, FBI ju preradi
na niz$iu poziciu. Ten isty novinar neskor
dostane list s basnou, ktora upozornuje
na niekolko planovanych vrazd. Posled-
nou obetou by mala byt prave Kaely, a tak
sa zda, Ze ju minulost opat raz dobehla.
(i527 - Martin Svikruha)

FINCH

Vo svete zni¢enom palavou slnka
sposobenou obrovskymi ozénovymi
dierami Zije Finch. Aj ked znacnej Casti
obyvatel'stva sa nepodarilo prezit, on sa
dokazal prisp6sobit novym podmienkam.
Kazdodenne sa vydava do palavy hladat
potraviny do opusteného mesta, aby uzi-
vil seba a svojho psa, na ktorom mu zalezi
tak velmi, Ze vytvori robota, aby ho chra-
nil. LenZe zdroje pomaly ubudaju a blizi
sa velka burka, a tak musi tato netypicka
,<fodina“ opustit svoj domov. Spolu sa
vydavajt do San Francisca za lepsimi
podmienkami na zivot. Ale Finch vie, Ze
tato cestu uz nedokonci, preto sa snazi
naucit robota, ako prezit a postarat sa

o jeho psa. (Slavomir Gereg ml.)
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ETIKETAV KOMUNIKACII

ALEBO NA SLOVACH ZALE

Y»> Adriana MATOLAKOVA

V predoslom Cisle sme sa venovali pisomnej komunikdcii
a chybdm, ktorym sa treba vyhnut, aby bol nds prejav
kulturny a nase ndzory prijatelné. Aj ustna konverzdcia mé
svoje pravidld a dodrziavanie spolocenskej etikety je pre
nu dolezité neraz v ovela vacsej miere ako pri pisomnom
styku. Ako sme spominali, konverzdcia nikdy nesmie byt
monolégom. Aj keby isSlo o masovu komunikdciu, vzdy

ju treba prerusit otdzkami na zistenie spdtnej vazby,
vzdy treba brat ohlad na komunika¢ného partnera,
neafektovat, udrziavat ocny kontakt, prejavovat zdujem,
vyhybat sa kontroverznym témam a bezobsaznym
slovam. Clovek, s ktorym komunikujeme, by mal byt pre

nds v tej chvili najdolezitejSim.

OSLOVENIE

V oficialnej aj osobnej komunikacii oslo-
vujeme [udi tak, ako si Zelaju alebo ako
sa ndm predstavia, teda ak sa ndm niekto
predstavi slovami: Tesi ma, Novotny,
oslovujeme ho pdn Novotny, ak slovami:

Toto je moja manzelka Kldra, oslovujeme
ju pani Kldra. Nikdy nepouzivajme priez-
visko bez krstného mena alebo oznacenia
pan, pani (je velmi nezdvorilé, ked ses-
tricka vola na pacientov v ¢akarni priez-
viskom: Horvdth, Poldkovd a ako vztahova

bariéra moze pdsobit aj zvyk niektorych
ucitelov oslovovat takto svojich Ziakov
pocas vyucovania). Naopak, pouZivanie
krstného mena bez priezviska sa v menej
formadlnych vztahoch pripusta, a to aj pri
zachovani vykania, obvykle v komunika-
cii nadriadeného s podriadenym (Prosim
vds, Lucka, zaneste tento list na po-

$tu.). Pri dodrZiavani principov rodovej
rovnosti a spoloc¢enského taktu mozno
pri oslovovani Zien pouzivat s ohladom
na blizkost vztahu, vekovy rozdiel, ¢as
trvania spolupréce a pod. aj zdrobneniny.
Oslovovat zdrobneninou muza je vo vset-
kych oficidlnych kontextoch nepristojné.
V pracovnom styku je bezné aj oslove-
nie pdn kolega/pani kolegyria, je vSak
viazané vyhradne na pouzivanie medzi
zamestnancami na rovnakej pozicii, resp.
na komunikaciu nadriadeného s podria-
denym. Je nendlezité oslovit pdn kolega
nadriadeného alebo ovela skusenejsieho
zamestnanca, ¢i spolupracovnika, ktory
dosiahol vyrazne vyssie akademické vzde-
lanie. Dospelé Zeny oslovujeme zdsadne
pani, vyraz sle¢na sa dnes na oznacenie
nevydatej Zeny nepouZiva a je pripustné
len pre mladé dievcata a zeny najneskér



do ukoncenia vysokoskolského stadia
a ziskania titulu.

POUZIVANIE TITULOV

V pripade, Ze nam niekoho predstavia
titulom, resp. ndm doty¢ny poda vizitku,
na ktorej ma titul uvedeny, sme povinni
oslovovat ho titulom: pdn inZinier, pdn
docent, pani doktorka. Pri predstavovani
seba vsak svoj titul neuvddzame. Spolo-
¢enska etiketa predpoklada, Ze ho nas
spolo¢nik dohlada a bude pouZivat.

Pri pouzivanti titulov plati, Ze oslovujeme
iba akademickymi alebo akademicko-
vedeckymi titulmi (t. j. tymi, ktoré stoja
pred menom: profesor, docent, inZi-
nier...), nikdy nie vedeckymi hodnostami
(stoja za menom a su stdle v platnosti,
hoci sa uz v su¢asnosti neudeluju: kandi-
ddt vied CSc., doktor vied DrSc.), rovnako
tak neoslovujeme titulom bakaldr (Bc.)

a diplomovany $pecialista (DiS) ani zahra-
ni¢nymi manazérskymi titulmi stojacimi
za menom (MBA). V pripade viacerych
titulov oslovujeme tym najvy$sim. Takis-
to plati, Ze funkcia je nadradena tituluy,

v komunikacii teda pouzivame: pdn ria-
ditel (aj ked je inZinier), pani primdtorka
(aj ked je doktorka).

Hoci od zru$enia stavovskych prav v roku
1918 neexistuje na Slovensku pravny
narok na pouzivanie $lachtickych titulov,
vysoké protokoldrne udalosti vyzadujt
naleZité oslovenia, preto eur6pskych
panovnikov oslovujeme aj na Slovensku
vase velicenstvo, ¢lenov kralovskej rodiny
vasa krdlovskd vysost, ak je panovni-
kom knieza alebo velkovojvoda, titulom
vasa vysost. Pri inych vysokych $tatnych
predstaviteloch a velvyslancoch pouzi-
vame oslovenie vasa excelencia. To isté
sa tyka cirkevnych hodnostarov, ktorych
v striktne oficidlnych kruhoch oslovu-
jeme titulmi vasa svitost (papez), vasa
eminencia (kardinal), vasa excelencia
(nuncius, arcibiskup, biskup).

RUSIVE KOMUNIKACNE
PROSTRIEDKY

Ak chceme byt dobrym spolo¢nikom a pri
konverzacii posobit prijemne, jadro nas-
ho vyjadrovania by mali tvorit neutralne

e 3.8 i noapndvane od st ke dstane,
otvonene a nie v hadankdch —
a on nedse Iladiel na Panovu podobu.

Nm 12, 8a
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slova a len okrajovo tie, ktoré ttito neut-
ralnost narti$aju. Ak nevedieme vedecku
di$putu s rovnocennymi partnermi, mali
by sme sa v hovorenom prejave vyhybat
naro¢nym odbornym terminom. Rovnako
tak netreba pouzivat nadnesené knizné
slova, aj ked sme romantici a milujeme
poéziu, ani slangové vyrazy s ciefom
zapOsobit na ur¢itu komunitu (mladez,
Studentov).

Etiketu re¢i takisto nartisa dnes mddne
naduZivanie zdrobnenin (cviky na plo-
ché brusko, zarobit peniazky, dat si
kdvicku...), ktoré su doménou detskej
re¢i a v spolocenskom priestore svedcia
o nizkej jazykovej kulttre. Podobne
ru$ivo moze na komunikujucich pbsobit
tzv. empaticky plurdl (ironicky nazyvany
aj mamickovsky: mdme prvy zubok, ras-

tieme, uz vieme chodit... alebo partnersky:

mdme Cislo na toho instalatéra? namies-
to: mds ¢islo...?) alebo zriedkavejsie aj tzv.
dativ citovej tcasti (maly ndm vyrdstol,
dcéra ndm $tuduje v Prahe). Hoci ich cie-
Tom je navodit pocit spolupatri¢nosti, ide
o vel'mi vyrazne priznakové tvary, preto

je lepsie sa im v neutralnych kontextoch

vyhybat.

RESPEKT NADOVSETKO

Ak prijmeme tvrdenie, ze zdkladnou
podmienkou spoluZitia je komunikdcia,
potom zakladom komunikacie je re$pekt.
Nedokazeme viest plnohodnotnu komu-
nikdciu ani byt dobrym spolo¢nikom,

ak nedokdzeme pozorne vnimat inych

a nemame snahu o pochopenie alebo pri-
jatie protinazoru. Ak citime voci partne-
rovi re$pekt, prirodzene sa v spolocenskej
komunikacii venujeme témam, ktorym
rozumie alebo o ktoré prejavuje zaujem,
a vyhybame sa priamemu konstatovaniu:
Mylis sa, nemds pravdu, nie je to tak. Na-
miesto toho pontikame vlastné argumen-
ty nenatlakovou formou: Ja si myslim,
Ze..., nazddvam sa..., pripadne reaguje-
me otazkou: Si/ste o tom presvedceny?
Nemohlo by to byt aj takto? Ako vnimas/
vnimate toto...? a pod. Nemali by sme sa
usilovat za kazdu cenu presadzovat vlast-
ny nazor, budme otvoreni a spontdnni,

a spoluvytvarajme nové rieSenia.

Na slovach zalezi, preto ich volme uva-
Zene a s citom. A predovsetkym si stale
uvedomujme, Ze aj mlcanie je velkym
konverzaénym umenim a Ze tie najhlbsie
myslienky a najkrajsie emdcie vznikaju

v tichu, pokore a na¢tvani.

1/
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Odpustanie nie je pre slabochov a nie je anijednoduché.

Je to v prvom rade riadna drina.

Psycholog Frederic Luskin zo Stan-
fordskej univerzity v Kalifornii pozval

259 obyvatelov z okolia San Francisca

na $est devatdesiatmindtovych posedeni,
na ktorych si cvicili odpustanie. Vietci
zUcastnent sa citili niekym urazeni, nebo-
li vSak obetami fyzického ani sexualneho
nasilia. V kurze diskutovali o pocitovanej
bolesti, vypoculi si prednasky a vduchu
viedli rozhovory s tymi, ktori im spdsobili
krivdu. 70 % zucastnenych po kurze po-
vedalo, Ze sa citi lepsie. Menej fyzickych

OD SYNA

Oci, nedovol mi zaspat v tvojej
posteli ani vtedy, ked sa bojim
¢i som chory. Pod'si ty lahnut

do mojej izby, hoci i na zem.

Mami, od teba sa u¢im, aké je
délezité hovorit pravdu. Hovor
mi ju neustéle.

symptomov (bolesti hlavy a chrbta, zdvra-
ty, nespavost) pocitovalo 27 % ucastnikov
kurzu. Dalgich 15% uviedlo, Ze reagovali
na stresové situdcie menej emocionalne.
Aky je teda americky recept na spravne
odptstanie?

Podla doktora Roberta D. Enrighta

treba postupovat systematicky v $tyroch
krokoch: 1. Najprv si treba ujasnit, ¢o je
zlo a kto ho spdsobil. 2. Clovek sa potom
musi dostat do fazy, Ze naozaj chce

freepik.com

MINIPROSBY DETI RODICOM

Mami, akceptuj, Ze som oc-
kovym malym diev¢atkom. Ja
som to pochopila uZ v koliske.

odpustit. 3. V tretej faze je doleZité snazit
sa pochopit toho druhého a zarover si
uvedomit vlastny bol. 4. Nakoniec prijat
radost z vyslobodenia sa z emociondlne-
ho vézenia.

V rieseni konkrétnych problémov pre
nas krestanov je vak prvoradé obratit sa
na nebeského Otca a odpustit aj jemu, Ze
na nas dopustil bolestivt situdciu. Urcite
na fu neustdle myslime, neprijimame ju,
citime sa neprijemne, ale je to v poriadku.
Nebratime sa tymto pocitom, je dob-

1é, Ze existujy, Ze si ich uvedomujeme.
Tym za¢nime: Odpustam ti, Boze, Ze si
na mina dopustil tieto skasky. Odpust mi,
Ze som ich neprijal, ze som sa buril. Je
tazké prijat ich, odpust mi, nedokazem
to.

Boh re$pektuje slobodu kazdého ¢loveka.
On sam by sice mohol kazdého z nds
zmenit, dat nam v Zivote $tastie bez
problémov, ale tym by bol sdm proti
slobode, ktorti ndm dal. A to nemoze

a nechce urobit. Je na nas, aby sme
dovolili Bohu zmenit predovsetkym seba
samych a skrze seba potom aj druhych
Tudi. Budme k sebe laskavi, trpezlivi,
tolerantni, odpustme sami sebe svoje
vlastné zlyhania a potom sa mézeme
podielat na zmene ostatnych. Ved ked si
lie¢ime choré pluca, injekciu nedostava-
me do pluc, ale do ruky. Ruka sice méze
byt zdrava a injekciu nepotrebuje, ale cez
nu sa lie¢ia pluca.

Ak nam niekto ublizil, snazme sa mu
odpustit a uznajme, Ze aj my sme zhresili
proti nemu. Aj napriek zlym pocitom,
ktoré prezivame, povedzme tomu ¢love-
ku: ,Milujem ta JeziSovou laskou.“ Opa-
kujme to netinavne, stale dookola a ¢im
lahgie ndm to prejde cez usta, tym je

OD DCERY

Oci, dovol mi naucit ta to, ¢o
som sa dnes naucila ja.

Oci, 0 duchovnych veciach

Oci, nekritizuj ma po zdpa-
se. To robi tréner. Ty mi bud
podporou.

Oci, nau¢ ma chodit nacas.
A ak nestiham, nau¢ ma zatele-
fonovat. VZdy.

Mami, nau¢ ma aktivnemu
modlitbovému Zivotu skor,
nez pojdem na prvu skasku,
na ktort som sa nenaucil.

Mami, nikdy ma nelutuj.
Z dlhodobého hladiska mi to
neprospeje.

Mami, dovol mi obliect si to,
v ¢om sa citim skvele. Len nech
to nie je skandaldzne.

Mami, vysvetli mi, preco
niektoré zloZité otazky v Zivote
nemaju jednoducht odpoved.

rozpravaj pri stole rovnako
Casto ako o $porte, politike ¢i
o0 mojom vreckovom.

Oci, trvaj na zachovavani

rodinnych tradicii. Je to dole-
ZitejSie, nez si to teraz vieme
predstavit.




hlavny problém? Ze sa dokazeme s tym
¢lovekom stretnuit bez toho, aby v nas
véetko vrelo? Ze tomu ¢loveku poméha-
me a robime dobre? Ze mu pomahame
natolko, Ze jeho dobro uprednostnime
pred svojim? Ano? Ano! Nastupili sme
na cestu Bozieho milosrdenstva, cestu
$tastia. Lebo jednou z definicii od-
pustenia je: vzdat sa prava na pomstu

v prospech Boha a nijak inak.

naboj zla slabsi a tym viac sme odpustili.
Robme to dovtedy, kym k tomu ¢loveku
neprestaneme citit nevrazivost - bude to
ako vymaz z registra trestov a my sami
budeme slobodni a uzdraveni.

Ved ¢o je to vlastne to odpustenie? Ze
sa uz nechceme pomstit a vedome tomu
¢lovekovi neublizujeme? Ze sa s nim
zmierime a nevnimame ho ako svoj

OCH, TA IMUNITA

Hoci budovanie imunity je celozi-
votna zalezitost a v ¢ase kulmindcie
chripky uz len zbierame ovocie
svojich imunologickych sndh, podme
zachranit, ¢o sa este dd. Dlhodo-

bé dojcenie ako absolutny zaklad
imunity uz asi nedozenieme, no i ako
dospeli mdme moznost bojovat proti
virusom odolnou imunitnou odpo-
vedou. Co su teda ti ,dobri vojaci
bojujtici na strane zdravia?

Prvym z nich je kvalitny spanok.
Chodievajme spat v optimalnom
C¢ase, minimélne hodinu pred spanim
nejedzme, nesurfujme po nete ani
nerie$me Ziadne pracovné tlohy. Ako
dospeli potrebujeme aspon sedem
hodin spanku denne. Zhor$enie imu-
nitnej funkcie nastava uz pri skrateni
spanku o jednu hodinu. Telu dopraj-
me nielen oddych, ale aj zataz. Pohy-
bom a otuzZovanim. Horticu vodu pri
sprchovani nahradme vlaznou, ne-
skor studenou, pricom rannd sprcha
ma na zdravie podstatne lepsi vplyv
ako ta vecerna. Idedlne je sprchovat
sa okolo troch mindt, v lete aj dlhsie.
Pohyb telu najlahsie zabezpecdime
rychlou chédzou, behom, bicyklova-
nim a plavanim. Bolo by fajn najst si
na ne aspon tri hodiny tyZdenne.

KedZe az 70 % imunitnych buniek sa
nachddza v ¢revach, kvalitnd strava

je dal$im pilierom zdravia. Pokojne
experimentujme s vitaminovymi
doplnkami a zaradme do svojho jedal-
nicka kombuchu ¢ morské riasy, ale
nezabtidajme ani na potraviny, ktoré
budovali imunitu uz nasim predkom
a ktoré tak mame de facto zapisané
vo svojom genetickom kode. Kysla
kapusta, cibula, cesnak st zasobarne
vitaminu C, ktorym sa neda predav-
kovat. Pravdepodobne najdélezZitejsim
regulatorom imunitnej funkcie je
vitamin D. Najucinnej$ou infuziou
tohto vitaminu je vystavenie pokozky
slnky, ¢o, bohuzial, nie je v nasom
podnebnom pasme v Case, ked by
sme to najviac potrebovali, mozné,
pretoze UV-B Ziarenie neprenikd
vrstvou atmosféry a vitamin D sa tak
v pokozke netvori. Nastastie, m6Zeme
ho prijimat aj z ryb, hovadzieho masa
avajec. Optimalne travenie podpori-
me prijimanim vlakniny (strukoviny,
semienka, celozrnné pecivo, orechy,
zelenina, ovocie), probiotik (jogurt,
kefir, tvrdy syr, bryndza, kyslé uhorky,
jablény ocot) a minerélov, predovset-
kym selénu a zinku ($pendt, horka
¢okolada, huby, kvasnice). Tak to
skusme. (Adriana Matoldkova)
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MAMICKOVSKE
ZLYHANIA

Vecne aktudlna téma. Ktord z nds sa s tym
nestretla... z jednej ¢i druhej strany. Boli
to. Nie je to len tak, prehodit to cez plece
a kracat dalej. Hlavne, ked ndm niekto
po vypocuti povie: ,Neber si to k srdcu,
ona to tak nemyslela.“ No jasné, v hlave
mame tisice myslienok: prec¢o som sa ne-
opytala, ako to myslela, ¢i to naozaj takto
je, alebo je to iba jej subjektivny nazor,
preco to nepovedala skor... A dalsie preco,
naco, keby... A sme v pasci. V pasci, ktora
na nas ¢iha kazdy den, v kazdej situdcii.
A nevieme z kola von.

A mama v slzach vytiahne ruzenec

a predklada Marii, ¢o zbabrala... Naco
som jej to hovorila? Ved sa nepytala...
Preco som jej radsej nepomohla? Preco
stale tolko vyc¢itam?

Alebo ¢o sa nedavno stalo... Ro¢ny chlap-
ek zjedol skrutku. V hlave maminy viria
myslienky typu: Preco manzel nemohol
prist skér, preco som bola taka nepozor-
nd, pre¢o mam toho tak vela... A do toho
lekdr povie nie¢o v zmysle: ,Ako sa to sta-
lo? s nemou vycitkou, Ze som neschopna
matka. Ufff, to je ndloz. Ako to zvladnut?
Ako to prijat? Ako sa nezblaznit?

Vnimate aj vy toto Bozie volanie? ,Podte
ku mne vsetci, ktori sa namahate a ste
pretaZeni, a ja vas posilnim. Vezmite

na seba moje jarmo a ucte sa odo mtia,
lebo som tichy a pokorny srdcom; a naj-
dete odpocinok pre svoju dusu. Moje
jarmo je prijemné a moje bremeno lahké.”
(Mt 1, 28) Blanka, Zuzka, Zdenka, Maj-
ka..., pod, som tu len pre teba, som zdroj
zivej vody, nikto a ni¢ ta neméze odlacit
od Bozej lasky. V mojom naruci najdes
pokoj, prijatie a odpovede na svoje vypo-
vedané i nevypovedané otazky.

Cas s nim nikdy nie je stratenym ¢asom.
(Zuzana Jencusovd)



() stovo

MAT DIETA PRED
DVADSIATKOU

PLUSY: Dostatok fyzickych a psychickych
sil. Kreativita, vynaliezavost, schopnost
priblizit sa k dietatu. Nerie$sim mnoho veci,
beriem zivot s lahkostou - ¢im sme starsi,
tym komplikovanejsie uvazujeme, ¢asto

si domyslame a strachujeme sa 3j o to, ¢o
vObec nemusi prist. Nemam este zabehnuty
systém v Zivote, nemusim skresavat svoje
predstavy, zvyky, lahsie sa mi obetuje. Dieta
si uzije aj relativne mladych ,starych rodi-
¢ov* aviac spolo¢nych zazitkov.

MINUSY: Zodpovednost za nového ¢loveka
- niekto v tomto veku este nie je schopny
prevziat ani zodpovednost za seba, svoje
rozhodnutia, postoje. Mnohé sny a tuzby
ustupuju do tzadia, pripadne sa uz nikdy
nezrealizujd. Snaha byt viac kamaratkou/-
om ako rodi¢om pre svoje dieta. Nepocho-
penie zo strany ludi okolo. Stres, ak nemam
zazemie, dokonc¢ujem skolu, potreba zladit
mnoho veci - nedostatok ¢asu na dieta.
(Katarina Mar¢akova)

VYZVA SLOVA:
OKRO, O
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Napiste nam na Facebook, ako ste zvladli
tato vyzvu uviest do Zivota.

NARODNE

STRETNUTIE MLADEZE

/A KRISTOM

Michal ONDERKO nml.

,Mili mladi, drahi bratia a sestry, dobry vecer," zaznel
pozdrav pdpeza Frantiska. Na kosickom Stadione
Lokomotiva sa ozyva hlasny potlesk ajasot vyse
dvadsattisic mladych ludi. A ja som medzi nimi. Vydychol
som si, sotva som to stihol. Pred chvilou som este ako
dobrovolnik v reflexnej veste stal pred Mestskou Sportovou
halou v PreSove, kde Svaty Otec sldvil svatu liturgiu. Teraz
som tu. Na jednej strane unaveny, na druhej citim, ako
mnou prenika atmosféra Cirkvi, ktord je pIna zivota.

Dodnes vo mne rezonuju slova papeza
Frantigka: ,Nie sme tu na to, aby sme

7ili zo diia na den, ale aby nas Zivot bol
dobrodruznou vypravou.“ Svaty Otec
prizvukuje, Ze Zivot krestana nemd byt
plny pesimizmu, staZovania sa na vsetko
¢i uzavretosti podla popularneho motta:
Nech sa kazdy stard sdm o seba. Prave
naopak. ,Nie sme stvoreni na to, aby sme
sklanali hlavu k zemi, ale aby sme ju poz-
dvihli k nebu, k druhym, k spolo¢nosti.*

Nédhernym prikladom nam je Presvita
Bohorodicka. Hoci sama bola v pozeh-
nanom stave, ochotne sa vyddva na cestu
za Alzbetou, aby jej pomdhala: ,Maria
savydala na cestu a pondhlala sa.“ (Lk

1, 39) Nie ndhodou bol prave tento citat
vybrany ako nosnd téma Svetovych dni
mladeze 2023, ktoré sa budu konat v Lisa-
bone. Tomuto celosvetovému stretnutiu
mladych predchadza ako pominulé roky
aj nase Narodné stretnutie mladeze T22,
ktoré sa bude konat od 28. do 31. jula

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra v PreSove \ Jan Kovac



v Trencine. Termin a miesto bolo tohto
roka ozndmené naozaj $pecidlne, a to
prave 14. septembra na stretnuti mladych
s papezom v Kosiciach.

Cely program T22 bude pripraveny tak,
aby pripominal SDM: $pecidlne kateché-
zy s biskupmi pre mladych, kriZova cesta,
duchovné, kultrne a dalsie spoloc¢enské
aktivity. Tieto programy maju nielen
formacny charakter, ale aj tazbu, aby
mladi zazili Ziva Cirkev. Podobne ako pri
predchadzajtcich stretnutiach (R13, P15,
P18) aj tymto bude predchéadzat duchov-
na priprava. KedZe evanjelista Lukas dalej
pise o ,meste v hornatom kraji‘, nosnou
symbolikou budu hory a vrchy, turistické
chodniky a zna¢ky. Duchovna priprava

s ndzvom Vysiny sa zacala pocas Tyz-

dria Cirkvi pre mlddez, ¢o bolo koncom
novembra 2021. Kazdy mesiac nas kate-
chézami povedie na jeden z biblickych
vrchov (Morja, Sinaj, Karmel, Ain Karem,
Hora pokusenia, Tabor, Golgota).

Na jednotlivé vrchy nas zavedu sty-

ri rozne biblické chodniky. Cervena
turistickd znacka oznacuje najvyznam-
nejsie, dialkové ¢i hrebenové turistické
trasy. V duchovnej priprave nas touto
cestou bude sprevadzat papez Franti-

$ek (aryvkami z jeho prihovorov pocas
ndvstevy na Slovensku) a siedmi kiiazi,
ktori miluju vrchy - Martin Schreiner, Jan
Bystriansky, Frantisek Mosko, Jan Du-
becky, Mario Breziian, Dominik Jamrich
a Matus Reiner. Modra znacka pripomina
krasu neba, preto budeme touto cestou
odhalovat vrchy re¢ou umenia. Od Rem-
brandta, Daliho, Chagalla cez nové

ikony, ktoré vzniknu $pecidlne pre Vysiny
v benediktinskom klastore na Sampore,
az po sedem novych piesni v podani spe-
vacok: Evy Hreskovej, Simy Magusinovej,
Dominiky Gurbalovej, Dase Zabenskej,
Jany Zubajovej, Terezy Kmotorkovej a Zu-
zany EperjeSiove;j.

Zelena turisticka znacka zas odkazuje
na zivost, ak¢nost a dynamiku mladého

¢loveka. Tato cesta obsahuje konkrétne
aktivity in$pirované biblickymi vrchmi.
Vytvoria ich ¢lenovia zdruzZeni a organi-
zacii, ktoré pracuji s mladezou - sa-
lezidnska Dombka, frantiskanska Gifra,
Zdruzenie maridnskej mladeze, eRko,
ZKSM atd. Z1t4 turisticka zna¢ka v priro-
de ¢asto oznacuje prepajaciu cestu, akusi
skratku. V duchovnej priprave Vysiny to
bude najrychlejsia cesta k Bohu - modlit-
ba. Na tejto ceste ndm budd pontknuté
texty na eucharistické adordcie, ,putovné*
Zalmy ¢i krizovi cestu. Vetky katechézy
budeme priebezne uverejtiovat v ¢asopise
Slovo, ale ndjdete ich aj na stranke na-
rodnestretnutiemladeze.sk, kde budu vy-
chadzat kazdy mesiac spolu s materidlmi
na pracu s mladymi, urenymi knazom,
reholnikom, katechétom a animatorom.

Tymto ¢asom pripravy nds bude spreva-
dzat aj unikdtne logo, ktorého autorkou
je Erika Tomé&skova. V pravej ¢asti loga
sa nachddza silueta Panny Marie. Jej tvar
Ziari ako slnko, ona je svetlom na ces-
te k pravému Svetlu. Stoji pod vrchmi,
na zaciatku cesty smerom hore. Pozyva
nas vstat, kracat, nevzdavat sa a objavit
novy vyhlad na nebo. Tazi nas spreva-
dzat na ceste za JeZiSom a ukryt pod svoj
materinsky plast. Siva ¢ast loga predsta-
vuje vnutornu stranu plasta ako symbol

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra v PreSove

SLOVO

pozvania do hibky jej srdca. Cervena
farba v logu pripomina turistické znacky
oznacujlice najvyznamnejsie turistické
trasy. Cesta k JeZi$ovi je td najvyznam-
nejsia a narodné stretnutie mladeze

je prileZitostou na budovanie jednoty

a povzbudenim na ceste vpred.

Logo pripomina vitrazové okno zlozené

z mnohych kiskov - podobne je aj Zivot
mladého ¢loveka poskladany zo stretnuti
a ciest, na ktoré sa vyda. Farebne vycha-
dza z loga mesta Trencin a je vloZzené

do jednej jeho ¢asti. NSM takto tazi

v meste zanechat svoju stopu - symbo-
licky vsttpit do jeho loga a prakticky

do jeho dejin. ,Mnohych z nds spdjaju za-
zitky zo stretnuti z Ruzomberka, Popradu
alebo Presova. Mladi, ktori sa tu zisli,
zanechali stopu nielen v meste. Lebo
stretnutie mladych, ktorf oslavuju Boha,
ich nikdy nenecha bez ohlasu... Verim,

7e Boh ma pre nds prichystané nové veci.
Lebo je a bude uprostred mladych Iudi,
ktori st ,Bozim teraz', ako to vyjadril Sva-
ty Otec Franti$ek v Christus Vivit,“ hovori
Matu$ Reiner, tajomnik rady pre mladez
a univerzity KBS.

Stretnutie mladych so Svatym Otcom
nenechalo bez ohlasu ani mnia. A vobec,
kazdé stretnutie mladych, ¢i je to P18,
stretnutia na Kvetnd nedelu s vladykom
Janom, tabory na Juskovej Voli alebo
farské stretkd zanechali vo mne stopu,
ktord je ziva. Ale ako to byva, ni¢ nie je
zadarmo. Je predsa jednoduchsie ostat
sediet a stat sa gaucovym krestanom, ako
sa vybrat za Kristom niekam na Vysiny.
»Zostarnut mlady“ ¢i nechat ,dni nagho
Zivota plynut ako epizody v telenovele,
ako hovori papez Frantisek. Ked sa vSak
vystverate hore na vrchol a uvidite ten
majestatny vyhlad, viete, Ze to stalo za to.

Svaty Otec FrantiSek 14. septembra v KoSiciach \ TASR / TK KBS / Michal Svitok
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Pribehy poslusnika T Podnety .

SG tu nejaké biele Kogele... VyZehli ich a zaves do skrine, aby
boli pripravené na novy zaCiatok.

—]

A Zasa sme pri
zaCiatku. A

-~ d \
| ;I } Dém ich
4" K hovym RS
mnigskym II'

zanechavame — . =
a vstupujeme do nového Zivota. ... @ tych mnisskych.

Pise a kresli Dada Kolesarov

Ahoj, deti, viete, o kom hovorime, Ze je iniciativ-
ny? Vadsinou ide o ludi, ktori st plni Zivota,
energicki, maju vela ndpadov a snazia sa
zadat nejaké dielo ¢i pracu, ktoru z nejakého
dévodu povazuju za zaujimavu alebo dolezi-
ta. Iniciativni ludia ozivuju svoje okolie
- pracovné timy, Sportové zapasy aj rozne
spolocenské stretnutia. Maju ndpad a snazia
sa ho presadit.

W Aj nas Boh je iniciativny. Neustdle klope na dvere
kb nasho srdca a ponuka nam svoje velmi dobré
napady. Ak sa rozhodneme prijat jeho vyzvu,
- vovedie nas do nového - Bozieho Zivota. Tento
. prechod moéZeme nazvat inicidcia. Zanecha-
| vame stary Zivot hriechu a z Bozej iniciativy
- cez jeho sviatosti - krst, myropomazanie a
' Eucharistiu, ktoré nazyvame iniciaénymi, sa
stavame novymi ludmi. Krestanmi.

Prveé sviatosti

Uz sme si povedali, Ze krst, myropomazanie a Eucharistia
st inicia¢né sviatosti, cez ktoré ¢lovek prijima BoZiu milost
a vstupuje do Bozich tajomstiev. V nasom obrade sa vo
vacsine pripadov prijimaju vSetky tri spolo¢ne.

Uloha: Ak spravne vyfarbis policka, odhali$ symboly troch
inicia¢nych sviatosti. Tie potom spravne prirad ku kazdej
z nich.

3ta Trojica

Aj ked Boha nevidime, m6zeme ho spoznavat
cez to, ¢o robi - ako stvoril svet, ako premieria
zivoty ludi okolo nds a ako aj nas samych uci
milovat. Jeho praca sa prejavuje aj cez sviatosti.
V krste sme spoznali lasku Otca, ktory nas ocistil
a zaclenil do svojej velkej rodiny - Cirkvi. Cez I
myropomazanie na nas zostupil Svaty Duch, !I_L
ktory nas posvacuje a vedie. No a v Eucharistii sa []
zjednocujeme s Kristom, ktory nas syti svojim

telom a krvou. 'H'=|‘|
Uloha: Spravne prirad tekutiny k jednotlivym

sviatostiam. Vyfarbi kvapku farbou tekutiny. ﬂ [[;U
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VIANOCE V BETLEHEME

PALESTINA/BETLEHEM M Oslavy Vianoc vo Svitej

[

VYSTAVA TRADICNYCH JASLICIEK

CHORVATSKO/KRIZEVCI M Vystavu jasli¢iek v priestoroch Eparchidlneho
uradu v KriZevciach otvorili 17. decembra z iniciativy vladyku Milana Stipica,
krizevackého eparchialneho biskupa. Na jej organizacii spolupracoval Urad
pre cirkevnt hudbu, umenie a kultarne dedicstvo Krizevackej eparchie s roz-
nymi umeleckymi zdruZeniami a hnutiami. Na otvoreni vystavy sa zti¢astnil
vladyka Milan Stipic¢ s niekolkymi kiiazmi a predstavitelia spolupracujucich
zdruZeni. V programe otvorenia vystavy vysttpili aj deti z Domova pre
zanedbané deti sv. Marka Krizina pri KriZevackej eparchii a spevacka Lydia
Baljukova. Vystava, ktora reflektovala vyznam tradi¢ného umenia, predstavila
tradi¢né betlehemy a obrazy s motivmi Narodenia Krista. Bola spristupnend
do sviatku Bohozjavenia. (krizevacka-eparhija.com)

Vladimir Simunovi¢

zemi sa zacali 24. decembra tradi¢nym sprievodom
z Jeruzalema do Betlehema, ktory viedol latinsky
jeruzalemsky patriarcha Pierbattista Pizzaballa.

Za zvukov bubnov a gdjd dosiel na Namestie jasli¢iek

pred Bazilikou Narodenia Péna, kde prijal viano¢né
pozdravy od starostu Betlehema Antona Salmana

a predstavitela miestnych frantiskanov a kde sa
pozdravil s predstavitelmi miestnych pravoslavnych
komunit. Nasledne v Kostole svdtej Katariny pri
bazilike slavil prvé vespery a polno¢nu svati omsu.
Na sldvnosti sa zacastnil aj palestinsky premiér
Mohammad Sthayyeh a dalsi politici a diplomati.

Z ddvodov pandemickych opatreni sa na slavnosti
nemohli zGcastnit pttnici a podetni veriaci. Pat-
riarcha vo svojom prihovore poukazal na to, ako
narodenie Krista zmenilo histdriu ludstva a ako
moze menit aj nase zZivoty a otvarat nové perspek-
tivy. Dodal, Ze Vianoce znamenaju vidiet iného ako
Bozi dar. Po svdtej omsi preniesol v procesii v naruci
sochu dietata Jezi$a do Jaskyne narodenia na miesto
Kristovych jasli¢iek. Tymto symbolickym gestom
poukazal na to, Ze Kristus sa narodil pre spasu vset-
kych. (vaticannews.va)

CESKA REBUPLIKA/PRAHA M Tradi¢né
predviano¢né stretnutie kiiazov Ceského
apostolského exarchatu sa uskutocnilo

1. decembra v benediktinskom klastore v Pra-
he. Po tvodnom slove apostolského exarchu
Ladislava Hucka zazneli informacie koordi-
natora synody otca Kornela BalaZa o pre-
biehajucej Synode o synodalite. V ndslednej
diskusii kriazi debatovali o duchovnej a pas-
tora¢nej situdcii vo farnostiach. (exarchat.cz)

MADARSKO/BUDAPEST M Prezident
Madarskej republiky Janos Ader sa stretol

15. decembra v rdmci adventného obeda s ma-
darskymi predstavitelmi zahrani¢nych cirkvi
v Alexandrovom paldci v Budapesti. Vo svo-
jom prihovore poukazal na potrebu vzdjom-
nej opory. Podakoval im za stretnutia, dobré
rady, bratské gestd a ich tiprimnost. Na stret-
nuti sa zucastnil aj otec Vojtech Boha¢, synkel
pre madarskych veriacich Kosickej eparchie.
(TSKE)

UKRAJINA/UZHOROD M Sto rokov
pritomnosti sestier bazilianok v Uzhorode
oslavili sestry a ich hostia 22. decembra svitou
liturgiou v monastierskom Chrame Neposkvr-
neného pocatia v Uzhorode, ktoru slavil mu-
kacevsky eparcha Nil Luscak. Stucastou oslav
bola aj konferencia venované jubileu v uzho-
rodskom kiiazskom seminéri. Sestry maju

v eparchii monastiere aj v Mukaceve, Chuste

a misijnu stanicu v Pere¢ine. (mgce.uz.ua).

VIANOCE VO VECNOM MESTE

VATIKAN M Slavenie Vianoc za¢al Svity Otec Franti$ek svitou omsou
podvecer 24. decembra v Bazilike sv. Petra s mnoZstvom kiiazov, biskupov,
kardinalov a veriacich. V homilii sa sustredil na tajomstvo malosti. ,,To je ta
vyzva Vianoc: Boh sa zjavuje, ale udia to nechdpu. On sa robi malym v o¢iach
sveta a my pokrac¢ujeme v hladani velkosti podla sveta, mozno dokonca v jeho
mene. Boh sa zniZuje, a my chceme vystupit na piedestal. Najvyssi ukazuje

na pokoru, a my si zakladdme na imidzi. Boh sa vydava hladat pastierov,
neviditelnych; my sa snazime o zviditelnenie, aby sme sa ukazali. JeZi$ sa
rodi, aby sluzil, a my trdvime roky honbou za uspechom... Hla, ¢o si treba
priat od Jezi$a na Vianoce: milost malosti.“ Vo viano¢nom posolstve spojenom
s pozehnanim Urbi et orbi, ktoré predniesol 25. decembra z lodZie Baziliky

sv. Petra, poukdzal na dialdg a bratstvo, pokoj pre ndrody suZované vojnou,
jednotu v rodinach, obete nésilia, prekonavanie lahostajnosti vo¢i migrantom
¢i starostlivost o prirodu. Spomedzi miest trpiacich vojnami menoval Syriu,
Irak, Jemen, Izrael a Palestinu, Libanon, Afganistan, Mjanmarsko, Ukrajinu,
krajiny Afriky a JuZnej Ameriky. (vaticannews.va)

Betlehem na Namesti sv. Petra v Rime | Marko Durlak



EPARCHIALNA FAZA

Za synodélnu Cirkev

spolocenstvo | 5PoluOEcsf’| misia

Tatiana CMORIAKOVA

Synoda o synodalite Cirkvi je cesta, ktorou spoloc¢ne kraca
cely Bozi lud. Cielom synody nie je produkovat dokumenty,
ale ,dat vypucat snom, vzbudit proroctva a videnia, dat
rozkvitnut nddejam, podnietit doveru, obviazat rany,
previazat vztahy, vzbudit Usvit nadeje, ucit sa jeden

od druhého a vytvorit pozitivhe vnimanie, ktoré osvieti
mysle, zahreje srdcia, navrati silu rukam®.

Prva faza synody sa zacala 17. oktdbra
2021, ked bola vo vSetkych eparchiach

a diecézach otvorend jednotlivymi epar-
chidlnymi a diecéznymi biskupmi. Tato
faza predstavuje predovsetkym konzul-
taciu s Bozim ludom. K realizovaniu
prvej fazy bol Generdlnym sekretaridtom
synody biskupov v Rime vydany Priprav-
ny dokument a Vademékum o synode.

V tejto faze, ktord potrva do augusta
2022, sa postupne vytvoria platformy,
ktoré dovolia kazdému veriacemu zapojit
sa do synodalneho procesu. Koordinu-

je sa proces poc¢uvania, reflektovania

a stretnuti na trovni farnosti, spolo¢ens-
tiev, protopresbyteratov, jednotlivych
eparchidlnych rdd a komisii. Tato faza
prebieha aj na dikastéridch Rimskej kurie,
zdruzeniach reholi a zasvateného Zivota,
laickych hnutiach, univerzitach ¢i teolo-
gickych fakultach. Jednotlivé eparchidlne
spolocenstva st pozvané stretndt sa v at-
mosfére modlitby, uvaZovania a dialogu.

Desat oblasti definovanych vo Vademéku
synody zahfnia témy ako spolocenstvo
a osoby ,na okraji“; po¢tvanie a problémy

Vymenuvanie kosického synodalneho timu | TS KE

poctivania; hovorenie v slobode, prav-

de a laske; miesto slavenia a modlitby

v spolo¢nom krdc¢ani; spoluzodpovednost
za misiu Cirkvi v rozmanitosti jej tradicii;
dialog v Cirkvi i mimo Cirkvi; formdcia

v synodalite; fungovanie autority v Cirkvi;
timova praca a praca s laikmi v Cirkvi.
Zakladna otdzka je sformulovana slova-
mi: ,,Ako sa uskutocriuje dnes vo vasej
eparchii spolo¢né krac¢anie Cirkvi, ktora
ohlasuje evanjelium? Aké kroky vas Duch
vyzyva urobit, aby ste rastli vo vasom
spolo¢nom kracani?*

Rozli$ovanie na trovni eparchii a diecéz
vyvrcholi ,,predsynodnym stretnutim®.
Syntéza, ktort kazda eparchia a diecéza
vypracuje na konci prvej fazy poctiva-
nia a rozli$ovania, bude jej prispevkom
k ceste univerzalnej Cirkvi. Diecézne

a eparchialne syntézy nasledne Konferen-
cia biskupov Slovenska spracuje do do-
kumentu, ktory bude sluzit na Instru-
mentum laboris, teda pripravny material
kontinentalnej fazy.

Pri prileZitosti otvorenia synody v slo-
venskych diecézach a eparchidch biskupi
Slovenska pripravili list, v ktorom
predstavili synodu a vyzvali k spolupréci:
,Chceme hladat odpoved na otazku, ako
sa spolo¢né kracanie pri ohlasovani evan-
jelia dnes uskutoc¢iiuje v nasej Cirkvi a aké
kroky nas Duch Svity pozyva urobit, aby
sme v tomto kracani rastli. Pozyvame vas
teda na cestu dialogu a dévery vo vede-
nie Ducha Svétého.“ Odkazuju pritom

na webov stranku, kde sa veriaci m6zu
obozndmit s informaciami a aktualitami
synody.
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V Pre$ovskej archieparchii otvoril prvi
fazu synody arcibiskup metropolita Jan
Babjak S] v presovskej Katedrdle sv. Jana
Krstitela slavenim archijerejskej svatej
liturgie. V homilii sa prihovoril presovsky
protopresbyter Rastislav Baka. Poukazal
na vyznam Bozieho slova, ktoré vysiela
do Zivota ¢loveka signdl, Ze sme Bohom
milovani. Po liturgii vladyka precital
pozvanie katolickych biskupov Slovenska
zapojit sa do synody a zddraznil dlohu
biskupov a kilazov vypocut hlas veriacich.
Nasledne sa pomodlil starobyld modlitbu
k Svatému Duchu od sv. Izidora zo Sevilly.
Zaroven vladyka pri tejto prileZitosti
vymenoval za koordinatorov eparchial-
neho synodalneho procesu otcov Marcela
Mojzesa, Petra Tirpéka a Petra Kacura,
ktorym dal osobitné pozehnanie.

Nasledne sa uskuto¢nilo niekolko
stretnuti. Najprv to bolo stretnutie

s koordindtormi 3. novembra na pode
Arcibiskupského tradu v Presove, kde
hlavny koordinator otec Marcel Mojzes
predstavil plan stretnuti, jednotlivé oblas-
ti a skupiny Iudi, z ktorych boli nasledne
nominovani ¢lenovia synodalneho timu.

Dekréty o vymenovani dvanastich ¢lenov
timu odovzdal vladyka Jan 22. novem-
bra v aule Gréckokatolickej teologickej
fakulty PreSovskej univerzity. Do timu
boli vymenovani zdstupcovia reholného
Zivota, hnuti a spolocenstiev, charity,
mladeze a seniorov, laickych i knazskych
manzelstiev, i zastupcovia narodnostnych
mensin. Toto stretnutie bolo zaroven pr-
vym zasadnutim, na ktorom si pritomni
vypoculi prednasku otca Marcela Mojzesa
0 vzajomnom pocuvani sa a nac¢ivani
druhym s pravou odvahou a horlivos-

tou (paréziou). Zasadnutie pokracovalo

vystiipenim jednotlivych ¢lenov timu,
ktori vo svojich prispevkoch odpovedali
na niektoré vopred zaslané otazky, reago-
vali na Pripravny dokument a Vademékum
o synode a priblizili jednotlivé oblasti
pastoracie, ktorym by sa mala synoda viac
venovat. Zasady komunitného rozli$ova-
nia precital otec Peter Kacur a jednotlivé
etapy synody predstavil otec Marcel
Mojzes, ktory na zaver predostrel viacero
otazok, na ktoré ¢lenovia timu potrebuju
hladat odpovede.

Eparchialnu fazu synody v Kosickej epar-
chii otvoril jej eparcha arcibiskup Cyril
Vasil §] v Katedrale Narodenia Presvitej
Bohorodicky v KoSiciach pri archijerejskej
svatej liturgii. Po ohlaseni svatého evan-
jelia otec Martin Mraz, osobny tajomnik
vladyku a kanceldr Eparchiélneho tradu
v Kogiciach, predital veriacim pozvanie
slovenskych biskupov zapojit sa do sy-
nody. V kdzni vladyka Cyril pribliZil, ¢o
znamena synoda a aké je jej historické
pozadie. Vysvetlil, Ze ide o zhromazdenie
biskupov, ktoré mé zakonodarny a elek-
tivny charakter. Ide o starobyly charakte-
risticky znak Cirkvi, ktord vo vzdjomnom
zdielani a po¢tvani hladd spolo¢nu cestu
za Kristom. V zavere liturgie bol preci-
tany dekrét, ktorym bol za koordinatora
synody Kosickej eparchie vymenovany
otec Michal Hospodar.

Na sviatok sv. archanjela Michala vladyka
Cyril odovzdal na Eparchidlnom trade

v Kosiciach poverenia na synodalnu cestu
$estnastim ¢lenom synodalneho timu.
Jednotlivych ¢lenov a oblast, ktoru repre-
zentuju, predstavil koordinator synody
otec Michal Hospodar. V neformalnej
Casti sa v zivej diskusii vladyka Cyril

PreSovsky tim synodalnej cesty \ IS PA

zaujimal o jednotlivé oblasti Cirkvi, ako
st knazi, rodiny, hnutia, mladez, narod-
nostné mensiny, spolo¢ensky angazovani
¢i marginalizované skupiny. Nasledne si
kazdy ¢len timu vytvoril vlastnu pracovnt
skupinu, aby sa zdsady synodality dostali
¢o najblizsie k veriacim. Kosicka eparchia
zaroven spustila za¢iatkom decembra
internetovt stranku s informaciami o sy-
node a jej aktudlnom priebehu.

Stretnutie ¢lenov synodélneho (pod)
timu pre oblast spolo¢enského Zivota sa
uskutocnilo 9. decembra. Na podujati
moderovanom Pavlom Hricom predstavil
priebeh a nosné tézy synody otec Michal
Hospodar. Vladyka Cyril sa vo svojom
prihovore zameral na vzdjomny dialég
medzi Cirkvou a spolo¢nostou. ,Po vacsej
krize viery vzdy prichadzala v dejinach
odpoved, ktord vyznamne napoméha
evanjelizdciu,” uviedol. Vztah Cirkvi

a obcianskej spoloc¢nosti podla platného
pravneho poriadku SR predostrela Alena
Krunkova. V naslednej diskusii sa pri-
tomni zhodli na tom, Ze treba vychovavat
novych lidrov, ktori by vedeli branit a pre-
sadzovat krestanské hodnoty vo verejnom
priestore.

Ked'ze synodalita patri k typickym
znakom Zivota a organizdcie vychodnych
katolickych cirkvi, Kosicka eparchia v sd-
vislosti s otvorenim synodalneho procesu
a s jubileom 300. vyroc¢ia Zamos$cskej
synody podporila projekt Slovenského
historického tistavu v Rime a podielala
sa na priprave publikacie Zamoscskd
synoda, ktora vysla za¢iatkom novembra
2021. Tato synoda vyraznym spdsobom
ovplyvnila a ovplyviiuje dejiny a Zivot
gréckokatolikov v krajinach strednej
avychodnej Eurdpy.

Bratislavsky eparchidlny biskup Peter
Rusnadk otvoril eparchidlnu fazu synody
Bratislavskej eparchie pri odpustovej
slavnosti v gréckokatolickej farnosti

v Trnave. Za eparchidlneho referenta
vymenoval protosynkela otca Vladimira
Skybu. Aktudlne prebieha modlitbova ref-
lexia a rozliSovanie cesty pre Bratislavskt
eparchiu, ako cely proces v eparchii viest,
na aké kli¢ové oblasti sa zamerat, ako po-
stupne realizovat synodalne konzulta¢né
stretnutia vo farnostiach tak, aby sa cely
Bozi Iud a kazdy jeho ¢len mohol do pro-
cesu zapojit, aby tak zaznel zivy hlas
Bozieho 'udu a mohlo sa prejavit sensus
fidelium (zmysel pre vieru), ktorého nosi-
tel'mi st vSetci pokrsteni.
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Samuel David Bombar

PIESNE SO STEFANOM STECOM A VERONIKOU RABADA

PRESOV M Clenovia gréckokatolickeho

bohosloveckého Zboru svatého Romana
Sladkopevca spolocne so Specidlnym
hostom spevikom Stefanom Stecom
nahrali pred viano¢nymi sviatkami

viano¢nu koledu Vo Viflejemi zorja sijaje,

ktora ma ukrajinsky pévod. Z tejto spo-

luprdce vznikol videoklip, ktory - ako ho

prezentuju seminaristi — bol vytvoreny

na Boziu slavu. Zaroveri je podakovanim

seminaristov a predstavenych za kazdu
podporu a poteSenim pre vSetkych vo
viano¢nom case. Vicerektor knazského

semindra otec Peter Milenky o priprave
videoklipu povedal: ,Pri zrode myslienky
sa uvazovalo o lokalite nahravania klipu,
no kedZe stale zZijeme v nepriaznivej
pandemickej situdcii, tak sme sa roz-
hodli nahravat doma - v aredli semindra
av jeho srdci, v nasej seminarnej kaplnke
zasvdtenej Najsvatejsej Trojici. Kedze
sme mali ideu a zdpal, ale nedisponovali
sme vhodnou technikou, oslovili sme
otca Tomasa Mina a ob¢ianske zdruzenie
Byzantinos, ktori nevéhali a zapoZicali
nam potrebné vybavenie. Zvukova na-

SVIATKY KRISTOVHO NARODENIA

V PRESOVE

PRESOV M Pregovsky arci-
biskup metropolita Jan Babjak
SJ slavil predvecer sviatku
Narodenia Pana v Katedrale sv.
Jana Krstitela v PreSove rannou
modlitbou kralovskych hodi-
niek a popoludiiajsou Liturgi-
ou sv. Bazila Velkého s vecier-
fiou. V homilii pripomenul,

7e aktudlne neexistuju spravy,
ktoré by sa mali $irit rychlej-
Sie ako dobra sprava, ze Boh
nasiel spdsob, ako nds vykupit.
Pri no¢nom slaveni Velkého
poveceria sa veriacim prihovo-
ril protosynkel Lubomir Petrik.
Poukazal na spev poveceria

S nami Boh, ktory vyjadruje,

ze Boh stoji pri svojich vernych
v kazdej situdcii. Na zdver vla-

hravka bola doladena do finalnej podoby
Jozefom Harni¢arom v Hardy Studio.

Za to patri obom obrovské Pan Boh za-
plat.“ Videoklip bol v premiére prezento-
vany 25. decembra 2021 na facebookovej
stranke Gréckokatolickeho kiiazského
semindra v PreSove a na seminarnom
kandli Youtube. Okrem tejto spoluprace
nahral zbor rusinsku fudovu baladu O},
verse, mij verse s videoklipom v spolupra-
ci so spevackou Veronikou Rabada od-
premiérovand 5. janudra 2021 na kanali
Youtube. (ISPA, facebook semindra)

ISPA

dyka spolu s kitazmi zaspievali pred jaslickami niekolko kolied. Na sviatok Narodenia Pana slavil
vladyka Jan archijerejska svatu liturgiu v katedrale v priamom prenose do TV Lux. Vladyka v ho-
milii vyzval hladat pritomnost Krista v Bozom slove, v Eucharistii a tichu pred Panom, aby sme sa
stali Zivymi svdtostankami. Slavnost spevom sprevadzal Zbor sv. Romana Sladkopevca. Na sviatok
Zhromazdenia k Presvatej Bohorodicke zavital vladyka do chrdmu v Kamenici nad Cirochou, ked

navstivil svojich pribuznych. (ISPA)

DOMACE
VIANOCE

BRATISLAVA M Netradi¢nt
jaslickova poboznost pripravila
farnost Bratislava-Staré mesto
vo forme kratkeho videa pod
nazvom Domdce Vianoce, ktoré
bolo zverejnené od 24. decem-
bra 2021 na sieti Youtube.

Autor a reZisér otec Rastislav
Cizik, miestny spravca farnosti,
takymto spdsobom sprostred-
koval farskému spolocenstvu
scénku, ktord sa pred pandémi-
ou zvykla konat v cerkvi. Ako
uviedol otec Rastislav, ,situacia
nam nedovolila pripravit via-
no¢nu scénku tradi¢ne v chra-
me, tak sme vyuzili situdciu

a ukazali sme ,domace chramy*
Vo videu sa predstavili deti

z rodin farnosti, ktoré zo svojich
pribytkov spolu s rodi¢mi
priniesli farskému spolocenstvu
pribeh o narodeni Spasitela.
Touto formou sa farnost zapo-
jila do projektu Dobrd novina.
(Stanislav Gabor)



VYZVA VIANOC
V BRATISLAVE

BRATISLAVA M Liturgické obrady sviatku Naro-
denia Péna, ktoré sa zacali kralovskymi hodinka-
mi, slavil 24. decembra 2021 v Katedrale Povy$enia
svatého Kriza v Bratislave bratislavsky eparcha Pe-
ter Rusndk. Pocas Liturgie sv. Bazila Velkého s ve-
¢ierniou sa v homilii vladyka Peter prihovoril veria-
cim a poukdzal na skuto¢nost, ze Boha nemdzeme
spoznat, ak sa ndm on sam nezjavi. Na pribliZenie
tohto tajomstva pouzil hddanku o moste. Vysvetlil,
ze ¢lovek svojim hriechom vykopal priepast medzi
nim a Bohom, a Boh zo svojej strany vytvoril most,
ktorym je laska. Boh prisiel, aby vzal hriech ¢love-
ka na seba a preklenul priepast. ,Boh vybudoval
taky most, ktory je neznicitelny. Lebo jeho laska
je neznicitelna. A tato lasku ti ponuka zadarmo,
aby si presiel cez priepast svojho hriechu naspat

k Bohu. Toto sti Vianoce. Ist k Bohu. Cez Jezisa
Krista.“ Aj tento rok vladyka Peter prezival stedru
veceru s najbliz§imi spolupracovnikmi. Po veceri
slavil spolu s duchovenstvom Velké povecerie

s litiou a na sviatok Narodenia Pana archijerejska

DIAKONSKA VYSVIACKA
V KOSICIACH

KOSICE M Sviatok sv. Stefana bol v kogickej Katedrale Narodenia Presvitej
Bohorodicky spojeny s udelenim poddiakonatu a s diakonskou vysviackou, kto-
1t prijal z rik kosického eparchu Cyrila Vasila S] laicky kandidat Peter Maslej.
Vladyka v homilii pripomenul, Ze obraz vinice je obrazom vztahu medzi Bohom
ajeho narodom. Poukézal na pokusenie nds, nového Izraela, zrticat ndm zvere-
nd vinicu a namiesto nej postavit ,supermarket®. V zdvere vSetkych povzbudil,
aby nemali strach zo zla. Otec Peter Maslej, manzel a otec troch deti, je tretim
trvalym diakonom Kosickej eparchie. Pred prijatim diakondtu absolvoval
teologické $tdid a duchovnu formdciu. Bude vypomadhat v Kosickej eparchii

svatu liturgiu. (Stanislav Gabor)
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VIANOCE V KOSICKEJ KATEDRALE

KOSICE M Do sviatkov Narodenia Pana vsttipil arcibiskup Cyril Vasil S], ko-
Sicky eparchidlny biskup, spolu s kilazmi a veriacimi modlitbou krélovskych
hodiniek 24. decembra 2021. V popoludniajsich hodinach slavil Liturgiu sv.
Bazila Velkého s vecdierniou a v noci Velké povecerie s litiou, ktorému predcha-
dzalo pasmo kolied v podani Zboru sv. Cyrila a Metoda. Pred hymnom pove-
Ceria S nami Boh vladyka pozehnal jasli¢ky a v zdvere precital sviato¢né slovo
sv. Jana Zlatousteho z jeho kézne na sviatok Narodenia Pana. Pri archijerejskej
svatej liturgii na sviatok Narodenia Pana arcibiskup Cyril vo svojom prihovore
poukdzal na to, Ze nase vnimanie umeleckého diela zavisi od uhla pohladu. Aj
na udalosti Vianoc sa mézeme pozerat rozne. Pre Herodesa bola sprava o na-
rodeni JeZisa hrozbou, pre pastierov znamenim BoZej priazne, Bohorodicka
uchovavala vsetko vo svojom srdci. Pre teoldgov st Vianoce zjavenim Boha
ludstvu, pre basnika prejavom BoZej lasky a pre obycajného ¢loveka prejavom
Bozej blizkosti. Pritom je dobré polozit si otazku, ako Boh vnima nds. Sti¢as-
tou slavenia sviatkov bolo aj viano¢né pasmo deti. (TSKE)

Samuel Slota

i v susednom Madarsku, kde pracuje v civilnom zamestnani. (TSKE)

PRAHA M Osem studentov Strednej zdra-
votnickej $koly sv. Bazila Velkého v Presove
sa zucastnilo v rdmci programu Erazmus+
od 23. novembra do 6. decembra 2021 na od-
bornej stazi vo Fakultnej nemocnici Motol
v Prahe. Okrem prace na roznych oddele-
niach, kde ziskali nové obdobné zru¢nosti

a poznatky, travili volny ¢as aj prehliadkou
Prahy. Mentorky staze pozitivne ocenili
$tudentov, ich odbornd pripravenost a ludsky
rozmer. (K. Vagelova)

ZILINA M Rady a komisie Konferencie
biskupov Slovenska, ktoré sa venuju socidlnej
problematike, sa stretli 9. decembra 2021

v Ziline pri prileZitosti Medzinarodného dita
'udskych prav. Na zasadnuti bol prijaty spo-
lo¢ny zavere¢ny dokument, ktory sa venuje
téme chudoby a jej predchadzaniu. Zaroveri
vyjadruje tazbu i potrebu sprevadzat chu-
dobné deti a chudobné rodiny. Na zasadnuti
boli pritomni aj vladykovia Peter Rusndk, Jan
Babjak a Cyril Vasil ako predsedovia niekto-
rych socialne zameranych rad a komisii KBS.
(TKKBS)

BRATISLAVA M Betlehemské svetlo, ktoré
uz kazdoro¢ne roznasaju do slovenskych
miest a obci skauti, pri§lo na Slovensko

11. decembra 2021 z Raktska. Skauti ho

13. decembra zaniesli do prezidentského pa-
laca v Bratislave, kde ich prijala prezidentka
Zuzana Caputové. Nésledne ho rozsvietili aj



28

v dal$ich mestach, aby sa dostalo do jednotli-
vych chramov, biskupskych uradov, organi-
zdcii, domacnosti, ale aj na Lomnicky $tit vo
Vysokych Tatrdch. Slovenski skauti odovzdali
Stafetu svetla z Betlehema pol'skym a ukra-
jinskym skautom na hraniciach jednotlivych
Statov. (skauting.sk)

SLOVENSKO M Kolednicka akcia hnutia
eRko Dobrd novina prebehla vo vianoénom
Case v slovenskych farnostiach uz po dvad-
siaty siedmykrat. Jej hlavnou ilohou bolo
priniest nadej a piesiiami ohlasovat tajom-
stvo Vianoc. V duchu motta Podme nieco
dobré podniknut bola zamerana na podporu
misii v Ugande. Pre pandemické obmedzenia
prebehla v réznych formach ako koledovanie
v chramoch ¢i pod oknami domov, cez videa
a socialne siete, pripravu pohladnic, foto-
grafickych vystav ¢i prekvapeni do schranky.
(dobranovina.sk)

PRESOV M Vikendova duchovna obnova pre
seminaristov pod vedenim otca Jozefa Maret-
tu prebehla v Gréckokatolickom kiazskom
seminari v PreSove 10. - 12. decembra 2021.
Témou obnovy bola prosba Zbav nds zlého,

v ktorej exercitator predstavil pdsobenie
diabla na ludji, ale aj dobrt spravu, ze sme

vo vitaznom time Krista, ktory zachranuje
od vplyvov diabla. Sucastou obnovy bola aj
modlitba svatej liturgie, utieren, vedieren ¢i
adordcia. (A. Antal)

BRATISLAVA M Premiéru nového doku-
mentarneho filmu s ndzvom S Frantiskom
zdvihajme svet odvysielala 16. decembra 2021
RTVS na Dvojke. Hodinovy film reZiséra
Marka Pola¢ka mapuje cestu Svatého Otca
Frantiska na Slovensku v septembri 2021,
sumarizuje jeho najzaujimavejsie vyroky,
prinasa reakcie ludi, informdcie zo zékulisia
pripravy a komentdre otca Mariana Gavendu
a dvoch zahrani¢nych novindrov. Dokument
bol vyrobeny v koprodukcii s TV Lux a dalgi-
mi spolo¢nostami. (TKKBS)

BANSKA BYSTRICA M Trindsty ro¢nik
rozhlasovej duchovnej obnovy radia Lumen
pred Vianocami viedol vladyka Cyril Vasil S]
pre posluchdcdov 17. a 18. decembra 2021. Vo
svojich duchovnych prihovoroch sa zameral
na prvé tri tajomstva radostného ruzenca.

V programe nechybali eucharistické adoracie,
svata omsa a kontakt s poslucha¢mi nielen zo
Slovenska. Po prvykrét bola su¢astou obnovy
aj svata liturgia, ktora slavil vladyka Cyril

s gréckokatolickymi kriazmi, ktori pdsobia

v radiu Lumen. (TKKBS)

MICHALOVCE M Posviacke zrekonstruo-
vaného interiéru farského bytu vo farnosti
Michalovce v Nedelu po Kristovom narodeni

SVATENIE VODY V JAKUBANOCH

PRESOV/JAKUBANY M Do slavenia sviatkov Bohozjavenia Pana vsttpil
vladyka Jan Babjak S] v predvecer sviatku, ked sa spolu s kilazmi a veriacimi
modlil v katedrale kralovské hodinky. Po Liturgii sv. Bazila Velkého s vecier-
tiou posvitil vodu. Homiliu ohlasil preSovsky protopresbyter Rastislav Baka,
ktory poukdzal na poslusnost BoZiemu slovu ako prostriedok zanechania
hriechu. 6. januéra vladyka Jan zavital do obce Jakubany, kde v Chrame sv.
apostolov Petra a Pavla slavil archijerejsku svétd liturgiu. V homilii sa zameral
na dolezitost pokory Krista a veriacich vyzval: ,V tento velky sviatok uverme
JeZiovi Kristovi, Ze iba v iom je nasa zachrana a spésa, Ze iba on méZe zmenit
nas Zivot k lepsiemu.“ V zavere liturgie miestny farar Peter Malcovsky zabla-
hozelal vladykovi k 19. vyrociu biskupskej vysviacky, ktoru prijal 6. januéra
2003 v Bazilike sv. Petra v Rime z rtik sv. pdpeza Jana Pavla II. Ndsledne sa

v tradi¢nom sprievode vSetci presunuli k jakubianskemu potoku, kde vladyka
posvitil vodu. (Michal Pavliginovi¢)
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SVIATKY BOHOZJAVENIA
V KOSICIACH

KOSICE M Sviatky Teofanie - Bohozjavenia slévil vladyka Cyril Vasil S]

s kiiazmi a veriacimi v koSickej katedrale 5. janudra modlitbou kralovskych
hodiniek, Veciertiou sv. Bazila Velkého a Velkym povecerim s litiou, pocas
ktorého po speve S nami Boh odhalil a pozehnal ikonu sviatku Bohozjavenia.
Veriaci si vypoculi slovo o Kristovom krste od sv. Gregora Teoldga a po skon-
¢eni poveceria bola prvykrat posvitena voda. Mnohi veriaci si v tento det za-
sadli k druhej stedrej veceri. Pri slaveni archijerejskej svatej liturgie 6. janudra
vladyka Cyril vo svojom prihovore vychadzal z ndzvu sviatku Teofdnia, ktory
oznacuje zasah Bozej moci do tohto sveta. Kristovo narodenie a krst st
znakom BoZej solidarity s ludstvom. Tym, Ze zostupuje do vdd Jordanu, celé
stvorenstvo ziskava Gi¢ast na Bozej svdtosti. Tato idea sa odzrkadluje v obra-
de posvatenia vod, kde sa prepdja duchovny a materidlny svet a Boh sa stava
sticastou ludskej existencie i vSetkého, ¢o prezivame. Po Velkom svateni vody
vladyka pokropil veriacich i cerkev svitenou vodou. (TSKE)

Stefan Rybovi¢

Samuel D. Bombar, Samuel Slota
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predchadzala svita liturgia, ktorua vo farskom
chrame slavil emeritny vladyka Milan Chau-
tur CSsR spolu s otcom Andrejom Jevéukom,
chargé d’affaires apostolskej nunciatury,
archimandritom Jaroslavom Laj¢iakom

a miestnym protopresbyterom Marosom Ri-
nikom. Vladyka povzbudil veriacich k obnove
rodinnych vztahov postavenych na viere krala
Davida, patriarchu Abrahdma a Svétej rodiny.
(D. Rinik)

BRATISLAVA M Sedem pripravnych kate-
chéz na Svetové stretnutie rodin vydanych
Rimskou diecézou prelozila a pripravila ku
koncu roka rada pre rodinu pri KBS. Kateché-
zy rozoberaju tému stretnutia Rodinnd ldska:
povolanie a cesta svitosti. St urcené kiazom
i laikom v rdmci eparchii, farnosti, spolocens-

J O R D A N S K E SV | AT KY tiev a rodin, ktori sa chct zamyslat nad sva-

tostou rodiny. Zaroven st vyzvou k zapojeniu
V B IQ ATl S L AV E sa do iniciativy univerzalnej Cirkvi. Rada KBS
ponuka kiiazom v ramci tejto pripravy sedem
nametov na pripravu nedelného prihovoru.
Desiate svetové stretnutie rodin sa uskuto¢ni
od 22. do 26. juna v Rime. (TKKBS)

Veronika Vislocka

BRATISLAVA M Sviatky Bohozjavenia sa zacali v bratislavskej katedrdle
v predvecer sviatku Velkou vecdiertiou s Liturgiou sv. Bazila Velkého, Velkym
svatenim vody a Velkym povecerim s litiou, ktorym predsedal vladyka Peter

Rusndk. Obrad svdtenia vody je obradom s mnoZstvom prosieb o zosttipenie TREBISOV M Zariadenie Slovenského
Svatého Ducha na vodu, aby sa stala ,vodou Jordanu"“ Vladyka sa vo svojej Cerveného kriZa, krizového centra Majak
homilii zamyslal nad vyzvou sv. Jana Predchodcu k pokaniu, teda obrateniu. a opatrovatel'skej sluzby Pramen nadeje
,Obratit sa znamena, Ze sa obratim a zbaddm JeZisa Krista vo svojom Zivote, v TrebiSove navstivil 26. decembra 2021

jeho lasku. Z tejto lasky budd potom vyplyvat dobré skutky. Pokanie je v pr- vladyka Cyril Vasil S]. Pritomnych povzbudil
vom rade milosrdenstvo a ldska k hriesnikovi.“ V den sviatku vladyka predse- svojou pritomnostou i slovom. Spevacky zbor
dal archijerejskej liturgii, ktorti v priamom prenose vysielal Slovensky rozhlas. pod vedenim sestry Pavly Dutkovej OSBM

V homilii sa zameral na nazov sviatku Bohozjavenie, ktoré je zjavenim predstavil viano¢né pasmo. Posvatenim
Kristovej lasky k hrie$nikom, ktord presahuje nase ludské schémy. Na zaver zariadenia a osobnou ndvstevou imobilnych
dodal: ,Toto zjavenie je obrovskym prekvapenim pre ¢loveka. Boh ta neopustil klientov vladyka ukoncil pastora¢nt navste-
ani na teba nezabudol, je stile s tebou, v JeZi$ovi Kristovi, ktory prichddza, vu. (T. Haburaj, Z. Dzudziovd)

aby ¢loveka povzbudil: Pod k Otcovi!“ (Stanislav Gabor)

SPOLOCENSTVO DVAJA — TRAJA

Spolocenstvo Dvaja - traja je katolicke spolocenstvo, ktoré vzniklo

v Gréckokatolickej cirkvi na tizemi Presovskej archieparchie. Vzislo
zo spontannej tuzby [udi spolu sa modlit a rast vo viere. Aktualne ho
tvori jedendst skupiniek v okresoch Stropkov, Svidnik, Bardejov, Stara
Luboviia, Sabinov, Presov a Vranov nad Toplou.

\\

Poslanim spolocenstva je radostne prinasat JeziSov Zivot inym. Preto
je nasim hlavnym cielom evanjelizacia. Pripravujeme modlitby chval
(napr. v Chrame BoZej mudrosti vo Svidniku), evanjeliza¢né a for-
macné kurzy (napr. Novy Zivot, Biblia a peniaze) a zucasttiujeme sa
na evanjeliza¢nej sluzbe v nasom okoli. Boli sme strateni, a Boh si nds
nasiel; je to nezaslizena milost. Sme len hriesnici, ktori zazili Boziu
lasku a odpustenie, preto tiZime zit svoje Zivoty s JeziSom. Paddme
avstavame, navzajom sa povzbudzujeme na ceste do ve¢nosti. Zijeme
tam, kde sme - vo farnostiach, v rodinach, na pracoviskdch, v $kolach
- a snazime sa byt svetlom a solou pre tento svet.

uzdravenie, oslobodenie, odpustenie a bezpodmiene¢nu -~
Uprimne tuzime po tom, aby aj ostatni ,strateni“ okolo nds zaculi lasku. Za to sa aj dennodenne modlime. (Magdaléna
klopanie na dvere svojho srdca, nasli odvahu ho otvorit a prezili Bozie Rusindkova)
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| ZAMYSLENIA

PONDELOK

24. janudr

Prepodobna Xénia Rimska

Jezisu, syn Ddvidov... (Mk 10, 47)

Kolki videli Jezisa na vlastné oci, poc¢u-
vali jeho ohlasovanie, a predsa pre nich
nebol ,Synom Davidovym®, videli v iom
Elidsa, Mojzia ¢i iného proroka. Slepec

v Jerichu Bartimej, ho nazval ,,Synom
Davidovym*. Co pomohlo tomu slepcovi
rozpoznat Krista ako Mesid$a? Odpoved
je jednoducha: jeho slepota. Uvedomoval
si svoju slepotu, kazdy defi musel s fiou
zit. Vedel, Ze zrak mu moze dat iba Boh -
Mesids. Preto krical: ,Jezisu, syn Davidov,
zmilyj sa nado mnou!” Iba ten, ktosi je
vedomy svojej slepoty, svojej neschopnosti
milovat, odpustat, kto citi, Ze sudi brata,
iba ten je schopny kricat na Jezisa: ,Synu
Davidov, zmiluj sa nado mnou.*

Liturgia: Jak 2, 14 - 26, za¢. 53; Mk 10, 46 -
52, zad. 48 (rad.); kazdodenné antif.; menl.
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

25. janudr

Arcibiskup Gregor Teolog

Maijte vieru v Boha. (Mk 11, 22)

JeZi§ sa zastavil pri figovniku a hladal

figy, ked nebol ¢as fig. Je vela ludi, ktori
vlastnymi silami robia vela krasnych veci,

a predsa nemusia byt znakom Zivého Boha
ajeho lasky. Milost BoZia je viditend tam,
kde sa kon¢i naga udska prirodzenost. Sme
pozvani milovat tam, kde o to nestoja. Od-
pustat, kde st proti ndm. Davat Zivot tam,
kde nam ho bert. Slazit tam, kde nami
pohrdaju. To vSetko sme schopni robit
vtedy, ak sa oprieme o toho, kto dava Zivot
-0 Jezisa Krista. Jeho Ziadost je provoka-
tivna. Kto toto nepochopi, je prekliaty ako
ten figovnik. Nie, Ze by ho Boh preklial, ale
vlastna neschopnost prekrodit tento kruh
vlastnej obmedzenosti.

Liturgia: Jak 3,1 - 10, za¢. 54; Mk 11, 11 - 23,
za¢. 50 (radové); 1 Kor 12, 7 - 11, za¢. 151; Jn
10, 9 - 16, zac.36 (arcibiskupovi); pre-
dobraz. antif. a blazen.; menl. ¢asti z 25.
janudra (HS: 356; PZ: 334; HP: 346)

STREDA

26. janudr

Nas prepodobny otec Xenofont, jeho
manzelka Mdria a synovia

A ked'vstanete modliit sa... (Mk 11, 25)
Vsetci radi po¢tivame dobré spravy. Aj

v tomto BoZom slove po¢ujeme dobrt
spravu: ,Verte, Ze vietko, o ¢o v modlitbe
prosite, dostanete a budete to mat.‘ Tazko
sa nam odpusta, a to najma ak je krivda
velka. No s nendvistou a neodpustenim sa
Zije tazko. Pan nam dava prisltibenie, Ze ak

mu predlozime svoju neschopnost odpus-
tit krivdu, on nam da silu milovat a mat
lasku aj k nepriatelovi. To je ten balvan, ta
hora, ktord ndm brani urobit prvy krok -
nase kamenné srdce. To, ¢o predpovedali
proroci - ako ¢itame u Ezechiela: ,A ddm
vam nové srdce a nového ducha vlozim

do vas; odstranim z vasho tela kamenné
srdce a ddm vam srdce z mdsa“ (Ez 36, 26)
-, Jezi$ vyplnil na svojom tele.

Liturgia: Jak 3, 11 - 4, 6, za¢. 55; Mk 11, 23
- 26, za¢. 51 kazdodenné antif.; menl. Casti
zo stredy (HS: 156; PZ: 11; HP: 112)

STVRTOK

27.janudr

Prenesenie ostatkov sv. Jana Zlatous-
teho

Ajja sa vds na nieco spytam. (Mk 11, 29)
Pri beznom stretnuti dostdvame alebo aj
sami kladieme otazku: ,Ako sa mas?“ Ak
je nam tazko na tuto otazku odpovedat
alebo sa chceme vyhnut odpovedi, oby-
¢ajne dame protiotazku: ,A ty?“ A zrazu

je z pytajticeho sa odpovedajtci. Je to
jednoduché a inteligentné, ako sa vyhnut
odpovedi. Aj JeZi$ to spravil, ked za nim
prisli velknazi, zakonnici a star$i. Na ich
otdzku reagoval protiotazkou. Preco

to spravil? Chcel sa vyhnut odpovedi?

Nie. Dobre vedel, Ze nechceli pocut jeho
odpoved, lebo ich otdzka bola skor vycitka
spojena s imperativom mu v tom zabra-
nit. Ak sa ndm zd4, Ze Boh neodpoveda

na nase otazky, nekladieme mu ich tak ako
zdkonnici z dne$ného evanjelia?

Liturgia: Jak 4, 7 -5, 9, za¢. 56; Mk 11, 27 -
33, zac. 52 (rad.); Hebr 7, 26 - 8, 2, zac¢. 318;
Jn1o, 9 -16, zat. 36 (sv.); predobraz. antif.
a blazen.; tropar svatému, Sldva, kondak
svatému, [ teraz, podla predpisu, ostatné
svatému (HS: 301; PZ: 275; HP: 348)

PIATOK

28. janudr

Prepodobny Efrém Syrsky

Isty ¢lovek vysadil vinicu... Potom ju pre-
najal vinohradnikom... (Mk 12, 1)

Pri po¢uvani podobenstva z evanjelia sa
natiska otazka, ako sa mohli vinohradni-

ci voci majitelovi vinice takto zachovat.
Sluhov zbili a syna zabili. Odpoved je
jednoducha. Vinohradnici, ktori boli iba
ndjomcami, uverili velkému klamstvu, ze
ked vo vinici pracuju, tak im patri. Zabudli,
7e vSetko im bolo dané uplne zadarmo.
Hospodar vsetko urobil: vysadil vinicu,
obohnal ju plotom, vykopal jamu, postavil
vezu, zjednal sa o prendjom. Ak sa v nasom
Zivote strati rozmer obdarovania, zatneme
zit v klamstve a na$ Zivot sa za¢ne podobat
vinohradnikom z dne$ného podobenstva.

Liturgia: 1 Pt1,1-2.10 - 12; 2, 6 - 10, zac.
58; Mk 12, 1 - 12, za¢. 53 (radové); kazdo-
denné antif.; menl. ¢asti z piatka; zdrZzanli-
vost od mdsa (HS: 159; PZ: 14; HP: 14)

SOBOTA

29. janudr

Prenesenie ostatkov Ignaca Bohono-
sitela

Daj ndm vacsiu vieru! (Lk 17, 5)

Casto poc¢ujeme: nikomu som neubliil,
nekradnem, nepijem, s nikym sa nehne-
vam... Uspokojuje nas takéto hodnotenie,
lebo mame pocit, Ze nie sme nikom ni¢
dlzni, ba prave naopak, spolo¢nost by nds
mala ndleZite ocenit. O takto zmyslajacich
dnesné slovo hovori: Tak aj vy, ked urobite
vsetko, ¢o sa vam prikdzalo, povedzte: ,Sme
neuzito¢ni sluhovia; urobili sme, ¢o sme
boli povinni urobit.“ Volajme s apostolmi:
,Daj ndm vacsiu vieru!“ Vieru, ktord nam
da silu nastavit druhé lice, okrem plasta
ponuknut aj $aty, dobré robit tym, ktor{ nds
nenavidia, Zehnat tym, ktori nas preklinaju,
a modlit sa za tych, ktori nds potupujt.
Liturgia: 1 Sol 5, 14 - 23, za¢. 273; Lk 17,3 -
10, za¢. 84 (rad.); kazdodenné antif.; menl.
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: n15; HP: 115)

NEDELA

30. janudr

Nedela o Zachejovi

Traja svati svatitelia, velki velknazi Ba-
zil Velky, Gregor Teolodg a Jan Zlatousty
... dnes musim zostat v tvojom dome!
(Lk19,1)

Zachej, ktory bol na figovniku, aby lepsie
videl JeZisa, zazil zemetrasenie, ktoré mu
zmenilo zivot. Trpel nedostatkom dobrych
vztahov, priatelov, uznania a zrejme aj vel-
kou vntitornou prazdnotou, no bol oslo-
veny Kristom. Ten chcel byt v jeho dome.
Dostalo sa mu viac, ako ¢akal. Kristus mu
pontkol spolocenstvo. Povieme si: ,Mria
sa Zachejov pribeh netyka, mna to jeho
zemetrasenie nezasiahlo. Nie som bohaty,
nekradnem nepodvadzam.* Bola by $koda,
keby ma nezasiahol ani najmensi ,,otras®.
Lebo Boh prichadza aj dnes, aby zatriasol
mojim hriechom alebo mojou istotou.
Niec¢im, na com staviam svoj Zivot. Ma pre
mnia jednu vetu: ,Pod rychlo dolu, opust
svoj vzdusny zamok, lebo dnes chcem byt
v tvojom srdci ja.“ Toto je to ,,zemetrase-
nie“ Bozej lasky.

Liturgia: 1 Tim 4, 9 - 15, zac. 285b; Lk 19, 1
-10, zac. 94 (rad.); Hebr 13, 7 - 16, za¢. 334;
Mt 5,14 - 19, za¢. 1 (svatitelom); hlas 3.;
predobraz. antif. a blazen.; tropar z 3. hla-
su a svatym, Sldva, kondak svitym, I teraz,
podla predpisu; ostatné z hlasu a svitym

(HS: 145, 358; PZ: 99, 335; HP: 100, 349 )



PONDELOK

31. janudr

Divotvorcovia a nezistnici Kyros a Jan
Mdme platit ¢i nemame? (Mk 12, 14)

St otazky, na ktoré sa neda odpovedat ano
alebo nie, pretoze st to pasce. Nech uz opy-
tany odpovie tak ¢i onak, vzdy sa to postavi
proti nemu. JeZi§ odhalil tato nastrahu.
Vyziadal dendr, polozil pytajiicim sa otazku
a nakoniec majstrovsky odpovedal: ,Co je
cisarovo, dajte cisarovi, a ¢o je BoZie, Bohu.
Zvykli sme si vyhovarat sa vo svete na Boha
av Cirkvi na svet. JeZiSova odpoved je pre
ndas mementom, lebo stdle platia jeho slova:
Vy ste sol zeme. Ak sol strati chut, ¢im ju
osolia? UZ nie je na ni¢, len ju vyhodit von,
aby ju ludia posliapali. Vy ste svetlo sveta.
Mesto postavené na navrsi sa neda ukryt.
Ani lampu nezaznu a nepostavia pod meri-
cu, ale na svietnik, aby svietila vetkym, ¢o
st vdome. Nech tak svieti vase svetlo pred
ud'mi, aby videli vase dobré skutky a osla-
vovali vagho Otca, ktory je na nebesiach.
Liturgia: 1 Pt 2, 21b - 3, 9, za¢. 59; Mk 12,
13 - 17, zat. 54 (rad.); kazdod. antif., menl.
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

1.februdr

Obdobie pred Stretnutim Pana
Mucenik Tryfon

...oNn nie je Bohom mrtvych, ale Zivych.
(Mk 12, 27)

Vec¢ny Zivot je Bozie tajomstvo, ktoré Boh
nedal nikomu z nds poznat. Ani Syn Bozi
nam ho neodkryl. Hovoril o iom v podo-
benstvéach a obrazoch. Apostol Pavol Korin-
tanom napisal: ,,Ani oko nevidelo, ani ucho
nepoculo, ani do udského srdca nevystu-
pilo, ¢o Boh pripravil tym, ktori ho miluja.
(1Kor 2, 9) Ve¢ny Zivot nie je iba zintenziv-
nenim pozemského. Je to zivot v Bohu. Vo
vecnosti uz udia nepatria tomuto svetu, ale
novému zivotu slavy. Tu vladne hriech a ne-
spravodlivost, neistota a pominutelnost. Vo
ve¢nom je nekonecny Zivot lasky, spravod-
livosti, pokoja a tym bezhrani¢ného stastia
v Bohu. Zarukou tohto Zivota je Kristus. On
nam dava svoje telo a krv a uistuje nas, ze
kazdy, kto ho prijima, ma v sebe ve¢ny Zivot
a pre neho bude raz vzkrieseny.

Liturgia: 1 Pt 3, 10 - 22, za¢. 60; Mk 12,

18 - 27, zac. 55; predobraz. antif. a blazen.;
tropar a kondak z obdobia pred sviatkom;
prokimen, Aleluja a pri¢. z utorka; (HS:

359, 154; PZ: 337, 109; HP: 325, 110)

«

STREDA

2. februdr

Stretnutie Pana

... neumrie, kym neuvidi Panovho Mesid-
Sa. (Lk 2, 26)

V evanjeliu je niekolko postav, ktoré sa
stretli s JeZiom Kristom. Bol to kiaz
chrdmu, ktory vykonal obetu ocistovania.
Evanjelium sa o iom ani nezmienuje.
Zaiste preto, lebo aj ked drzal JeziSa Krista
na rukach, nespoznal v iom Spasitela.
Ale boli tu dvaja ludia, ktor{ ho spoznali.
Starucky Simeon a prorokytia Anna. Evan-
jelium ich nielenZe spomina, ale zachycuje
aj ich reakciu. Ako je mozné, Ze kiaz

ani dalsi fudia v chrame ho nespoznali,

na rozdiel od Simeona a Anny? Simeon
bol ¢lovek spravodlivy a ndbozny a o Anne
Pismo hovori, Ze z chrdmu neodchadza-
la, sluzila Bohu postom a modlitbami.
Naplneni Bozim Duchom boli pripraveni
na toto stretnutie. Kto v sebe nosi tuzbu
po takomto stretnuti a pripaja k nej svoju
osobntl ndboZnost a vytrvala modlitbu,
ten je na ceste k takémuto stretnutiu.
Liturgia: Hebr 7, 7 - 17 za¢. 316; Lk 2, 22 -
40 zac. 7; predobraz. antif. a blazen.; menl.
Casti zo Stretnutia; pozehnanie sviec,
myrovanie (HS: 360; PZ: 338; HP: 352)

STVRTOK

3. februdr

Spravodlivy Simeon a prorokyiia Anna
.. chudobnd vdova vhodila viac ako vset-
Ci.. (Mk 12, 43)

Boh od nas neZiada vela. Boh chce nase
srdce. Pekne to vyjadril svéty apostol
Pavol, ked v liste Korintanom napisal: ,Ci
teda jete, ¢i pijete, ¢i cokolvek iné robite,
vSetko robte na BoZiu slavu. (1 Kor 10, 31)
Obeta vdovy z evanjelia bola prikladom

a povzbudenim pre u¢enikov - a je aj pre
nas. Dala vsetko, ¢o mala. Jezi$ poukazuje
na tto bezmennt vdovu, aby nas poucil

0 Bozom postoji. Boh sa nepozera na dlan,
ale na srdce. Udalostou o chudobnej vdove
nas JeZis uistuje, Ze sa uspokoji aj s halier-
mi. Ale len v pripade, Ze st posledné.
Liturgia: 1Pt 4,12 - 5, 5, za¢. 62; Mk 12, 38
- 44, zad. 57 (rad.); Hebr 9, 11 - 14, za¢. 321b;
Lk 2, 25 - 38, za¢. 8 (spravodl.); predobraz.
antif. a blaZen.; menl. ¢asti zo Stretnutia
asvatcom dila (HS: 361; PZ: 340; HP: 354)

PIATOK

4. februadr

Prepodobny Izidor Peluzijsky

Daijte sipozor...(Mk 13, 5)

Co je nasou istotou? Vzdelanie,
spolocenské postavenie, dobra praca,
konto v banke ¢i beztihonny Zivot? Vsetci
vieme, Ze ¢asom mnoho zabudneme, ze
dobré postavenie je vrtkavé, o pracu moze-
me kedykolvek prist, konto moze padnut
devalvdciou a beztthonny Zivot dobrovol-
nym hriechom. Ani chrdm, ktory obdivo-
vali JeziSovi ucenici, nebol istotou. Jezi§ im

povedal: ,,Nezostane tu kamerti na kamenti;
vietko bude zborené.“ (Mk 13, 2) Mame len
jednu istotu a fiou je pravda, ktoru povedal
Jezi§ u¢enikom: ,No neradujte sa z toho, Ze
sa vam podddvajt duchovia, ale radujte sa,
7e st vade mend zapisané v nebi.“ (Lk 10,
20) Sme v Bozom srdci, to je nasa istota.
Liturgia: 2 Pt1,1-10, zac. 64; Mk 13,1- 8,
zad. 58; predobraz. antif. a blazen.; menl.
Casti zo Stretnutia, okrem piesne vchodu;
zdr7anl. od masa (HS: 360; PZ: 338; HP: 352)

SOBOTA

5. februdr

Mucenica Agata

... ¢o k nemu volaju diiom i nocou...

(Lk 18,7)

Ozajstna modlitba privadza k navratu

a obrdteniu k Bohu a k bliznym, vlieva
istotu, ze skutky lasky nemozu byt nezmy-
selné. Modlitba je vzdy schopnd vypocutia,
lebo je prosbou. Je Boha d6stojné, Ze ndm
niektoré veci dava az vtedy, ked prosime.
Tak kona kazdy mudry otec a vychova-
vatel. Preto prosme, hladajme a klopme
v dovere, Ze ked budeme prosit o chlieb,
nedd ndm kamen. Dobrotivy nebesky
Otec da dobré veci v§etkym, ,,¢o k nemu
volaji ditlom i nocou”

Liturgia: 2 Tim 2, 11 - 19, za¢. 293; Lk 18,

2 - 83, zac. 88; predobraz. antif. a blazen.;
menl. Casti zo Stretnutia, okrem piesne
vchodu (HS: 360; PZ: 338; HP: 352)

NEDELA

6. februadr

Nedela o mytnikovi a farizejovi

Boze, bud milostivy mne hrieSnemul.

(Lk 18,13)

Dvaja ludia vsttpili do chrdmu modlit sa,
jeden odisiel ospravedlneny, a druhy nie.
Farizej pokladal za ddlezité predlozit Bohu
svoje dobré skutky. Nepotreboval pocut
Boha. Stacilo mu, Ze Boh poctva jeho.

Na druhej strane, mytnik videl svoj hriech,
ktory ho tazil. Nemal Bohu ¢o ponuknut,
iba svoju ttbohost. A to stacilo, aby pocul
BoZi hlas. V Knihe zalmov ¢itame: ,,Svojmu
'udu si odpustil vinu a zakryl si vSetky jeho
hriechy (Z 85) Toto slovo méZe pocut iba
ten, kto vidi svoj hriech a ddva ho do Bo-
zieho milosrdenstva.

Liturgia: 2 Tim 3, 10 - 15, za¢. 296; Lk

18, 10 - 14, zac. 89; hlas 4; predobraz.

antif. a blazen.; tropér zo 4. hlasu a zo
Stretnutia, Sldva, kondak z triody, I teraz,
zo Stretnutia, prokimen, Aleluja a pric.

z hlasu a zo Stretnutia; namiesto Déstojné
je sa spieva Panenskd Bohorodicka a irmos
(HS: 147, 360, 202; PZ: 100, 338, 164; HP:
101, 352, 160)

Vladimir Skyba
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Vrcholnym orgdnom vykonnej moci v Slovenskej republike
je viada SR, ktord sa skladd z predsedu (premiéra),
podpredsedov a ministrov. Predsedu viady vymenuva

a odvoldva prezident. Na navrh predsedu viddy prezident
SR vymenuva a odvoldava dalsich Clenov viady a poveruje

ich riadenim ministerstiev.

Ustava Slovenskej republiky nestanovuje
pocet ¢lenov vlady ani pocet minister-
stiev. Ale tstavny zdkon ¢. 227/2002 Z. z.
o0 bezpe¢nosti §tatu v ¢ase vojny, vojno-
vého stavu, vynimo¢ného stavu a nidzo-
vého stavu v zneni neskorsich predpisov
vymedzuje v osobitnych situacidch ulohy
pre ur¢enych ministrov, a preto musi mat
vlada ministra obrany, ministra vnttra,
ministra zahrani¢nych veci a ministra
financii.

Znamena to, Ze Gstavnym zdkonom
predpokladané minimum je predseda
vlddy (premiér) a §tyria ministri. Na za-

klade platného znenia zdkona ¢. 575/2001
Z. z. 0 organizacii ¢innosti vlady a orga-
nizdcii ustrednej Statnej spravy v zneni
neskorsich predpisov su v sti¢asnosti
zriadené tieto ministerstva: Ministerstvo
hospodarstva SR, Ministerstvo financii
SR, Ministerstvo dopravy a vystavby SR,
Ministerstvo pddohospodarstva a roz-
voja vidieka SR, Ministerstvo investicii,
regionalneho rozvoja a informatizacie SR,
Ministerstvo vnutra SR, Ministerstvo ob-
rany SR, Ministerstvo spravodlivosti SR,
Ministerstvo zahrani¢nych veci a eurdp-
skych zdlezitosti SR, Ministerstvo prace,
socidlnych veci a rodiny SR, Ministerstvo

Urad vlady SR | wikimedia.org

zivotného prostredia SR, Ministerstvo
gkolstva, vedy, vyskumu a $portu SR,
Ministerstvo kultary SR a Ministerstvo
zdravotnictva SR.

Plati pravidlo, Ze predsedu vlady nominu-
je parlamentna strana, ktora vyhrala par-
lamentné volby. Spravidla sa predsedom
vlady stava lider najsilnejsieho politické-
ho subjektu, t. j. vitaznej politickej strany.
Clenovia vlady skladaju do riik prezidenta
Slovenskej republiky tento slub: ,STu-
bujem na svoju ¢est a svedomie vernost
Slovenskej republike. Svoje povinnosti
budem plnit v z4dujme ob¢anov. Budem
zachovavat tstavu a ostatné zdkony a pra-
covat tak, aby sa uvadzali do Zivota.”

Vldda sa za vykon svojej funkcie zodpo-
vedna Ndrodnej rade Slovenskej repub-
liky. Vlada je schopnd uznésat sa, ak je
pritomna nadpolovi¢nd vicsina jej ¢lenov.
Na prijatie uznesenia vlady je potrebny
stihlas nadpolovi¢nej vacsiny vetkych
¢lenov vlady. Schodze vlady su neverejné,
ale vldda ma povinnost zverejtiovat texty
prerokovavanych materialov a prijatych
uzneseni. Vlada zriaduje svoje poradné
organy a vymenuva splnomocnencov vla-
dy pre vymedzené oblasti (napr. rémske
komunity ¢i ndrodnostné mensiny). V1a-
da rozhoduje v zbore o dolezitych otdz-
kach presne vymedzenych v Ustave SR.
St to najma navrhy zdkonov a nariadenia
vlady pripravené jednotlivymi minister-
stvami; zasadné hospodarske a socialne
otazky; ndvrh $tatneho rozpoctu a statne-
ho zavere¢ného uétu; o medzindrodnych
zmluvéch a v tejto oblasti vymedzenych
kompetenciach; o vymentvani a odvola-
vani $tatnych funkcionarov v pripadoch
ustanovenych zdkonom a troch ¢lenov
Stidnej rady SR; o0 navrhoch na vyhlasenie
vojnového stavu, mobilizacie ozbrojenych
sil a vyhldsenie vynimo¢ného stavu a ich
skoncent; o vyslani ozbrojenych sil mimo
uzemia SR na vymedzeny tcel; o stihlase
s pritomnostou zahrani¢nych ozbroje-
nych sil na tizemi SR na vymedzeny ucel
a dalsich tstavou danych otazkach.

Vlada Slovenskej republiky zasada
spravidla kazdu pracovnt stredu a doku-
menty, o ktorych vlada rokuje, st verejne
pristupné na webovej stranke www.vlada.
gov.sk v sekcii Rokovania. Sidlom vlady je
byvaly Arcibiskupsky paldc na Namesti
osloboditelov 1 v Bratislave a prilahla
budova, kde prebiehaju rokovania.



JUBILEA KNAZOV

Anton Verbovsky - 26. januar - 50 rokov
Zivota; Frantisek Fedor, titularny arcide-

kan, prévo nostit ndbedernik — 31. januar - 35
rokov kriazstva; Rudolf Jakub - 31. januar -
35 rokov kiazstva

Srdecne blahoZeldme a prajeme mnohaja
lita, blahaja lita!

DAROVALI NA SLOVO

FrantiSek Fedor, 20 eur; Anna Hruskova -
Striebro Anténia, Presov, 200 eur; Terézia
Novick3, Drienica, 10 eur; p. Vencelovg,

20 eur; Anna Horndkova, 10 eur; Méria
Melnikov4, Sobrance, 21 eur; Ladislav Jakab,
Slanské Nové Mesto, 18 eur; Jozef Voskar,
Sabinov, 28 eur; Juraj Zelnik, Banska Bystrica,
8 eur; monastier bazilianov, TrebiSov, 48 eur;
Rébert Cibik, Galanta, 8 eur; Anna Fedorovg,
Zilina, 8 eur; Alzbeta Pacoltova, Kamienka,

8 eur; Maria Gernétova, Cir¢, 33 eur; Ondrej
Simsaj, Margecany, 8 eur; Luboslav Dorin,
KoSice, 8 eur; Maria Cifranicova, TrebiSoy,

48 eur; bohuznama Alzbeta, KoSice, 58 eur;
Jolana Seckova, Marianka, 50 eur; ¢itatelia
¢asopisu, Jakubany, 20 eur; SZ5 sv. Bazila
Velkého, PreSov, 6 eur; sestry sluzobnice
NPM, Humenné, 6 eur; Kristina Malucka,
Kralovce, 8 eur; Michal Novotny, Ziar nad
Hronom, 28 eur; Eva Bohu3ova, KoSice, 6 eur;
L. Leukanicova, Presov, 21 eur; Marek Straka,
Milpos, 28 eur; Agnesa Novakov4, Hromos,

8 eur; Marta Valcakova, Velky Lipnik, 6 eur;
Tadeas Mikulas Kral OFM, Spiské Podhra-
die, 6 eur; Helena Hurn4, KoSice, 8 eur; Jan
Kaputa, Kruzlov, 8 eur; Jozef Mikula, Lubovec,
28,50 eura; Pavel Bacinsky, Jarovnice, 48 eur;
Anna Strelcova, Sari$ské Sokolovce, 8 eur;
Jan Cvercko, Kosice, 28 eur; Jozef Vrabel,
Stropkov, 8 eur; Peter Tutoky, Zup¢any,

20 eur; Helena Janickova, Predov, 8 eur;
Zuzana Kollarikova, Bratislava, 8 eur; Helena
Purdesov4, Bardejov, 8 eur; Maria Fabovs3,
Markusovce, 8 eur; Anna Tancakova, Mrazov-
ce, 28 eur; Marek Vozar, Kaluza, 8 eur; Peter
Pokriveak, Bratislava, 8 eur; Mikulas Javorsky,
Secovce, 6 eur; Eva Frandoferova, Bardejov,
30 eur; Juraj Gonda, Kociha, 78 eur; Maria
Tabakova, Martin, 28 eur; Natalia Sperkova,
Brezno, 8 eur.

VSetkym darcom vyslovujeme velkd vd'aku
na mnohaja i blahgja lita.

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Ponuka - pamiatka na prijatie iniciacnych
tajomstiev

Spolok sv. Cyrila a Metoda pripravil v prin-
tovej forme farebnd pamiatku o prijati krstu
(inicia¢nych tajomstiev). Tato pamiatka
nenahradza Gradny krstny list s peciatkou
FU, ale ma poslazit na to, aby v3etci veriaci,
nielen aktualne pokrsten, vedeli, kedy, kde

a prostrednictvom ktorého kiaza prijali svaty
krst. A nezabudli za tdto milost d'akovat
(prosba Svétého Otca Frantiska). Pamiatku
mozno objednat za dobrovolny prispevok 1
euro za kus najlep3ie hromadne v Spolku sv.
Cyrila a Metoda, Hollého 4, Michalovce alebo
na adrese o.michal.hospodar@gmail.com.

BLAHOZELAME

Na3a draha mamka Maria Jackova z Rakovca
nad Ondavou oslavi 30. janudra 88 rokov
Zivota. Drahd mamka, babka a prababka, ani
najkrajsim slovom nevieme vyjadrit vd'aku
za Zivot a obetavd lasku, ktord ste nam
darovali. Nech sila pradiaca z kriZza a ochrana
nebeskej Mamky su vaSou kazdodennou
posilou a vd'akou za v3etko, €o pre nas robite.
Na mnohaja i blahaja lita!

vdacné deti, vnicata a pravnicata

Mily na3 syn Gabriel, uz
25 rokov si pre nés darom,
ktorym Pan Boh poZehné-
va nasu rodinu. K tvojmu
Zivotnému jubileu ti
vyprosujeme v prvom
rade poZehnanie od nasho
Boha, ktorému tak verne slizis vo farnosti

a v chrdme v Dvoriankach, zdravie, pokoj,
lasku, Gspech v Zivote a dobré vztahy s pria-
telmi, obyvatelmi nasej obce i v pracovhom
kolektive. Dakujeme ti za tvoju dobrotu,
laskavost a pozornost. Sme na teba hrdi.
tvoji rodicia a stari rodicia

Drahy Gabriel, najmladsi kurator, najstarsi
ministrant, ochotny mlady muz, ktory sa
podiela na mnohych aktivitach a Zivote nasej
farnosti, lovek, na ktorého sa mdéZeme obré-
tit v kazdej chvili. Z vd'acnosti za tvoju sluzbu
a obetavost v nasej farnosti ti chceme pri
prileZitosti tvojho Zivotného jubilea popriat
plnost BoZich milosti, ochranu Presvatej
Bohorodicky a v3etko potrebné na spasu
na mnohé a blahé roky.

otec Luka3 a otec Milan s rodinami a veriaci

z farnosti Dvorianky

OZNAMY |

SPOMINAME

16. 11. 2021 - Marcela Tramitova rod. Litvi-
nova (46), kantorka v Lomnom; 24.12.2021 -
Michal Hudak (94), kurator v Bukovciach.
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Blazeny pokoj a ve¢nd im pamiatka.

Pred tromi rokmi nas opus-
til Matej Hlohin, predseda
farskej rady pri Farnosti
Narodenia Panny Méarie

v Michalovciach, obetavy
Clen a podporovatel nasej
Gréckokatolickej cirkvi.

Na Mata spominaju ¢lenovia farskej rady
amanzelka s rodinou.

INZERCIA

Umelecka viymal'ba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontaZ a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Fy DUDAS pondka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové konstrukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rucne pisané ikony. lkonopisecka dielfia
sv. Juraja. www.ikony.sk

AKO VYHRAT SO SLOVOM

V minulom ¢isle sme predstavili koncepciu tohto ro¢nika. No nedalo sa povedat - -
vSetko. Na tomto mieste budeme sporadicky podavat informdcie o Slove - ¢aso-

pise i redakcii. Dnes to bude krizovka, biblickd dopliiovacka a osemsmerovka.

O tom, ako sa vypliiaju, bud viete, alebo ste boli informovani v minulom ¢isle. No —
neviete, ako a ¢o mozete vyhrat. Na zaciatku mesiaca vylosujeme jedného vyhercu
za minuly mesiac. Cize dvanastkrat do roka. Za kazdu spravnu odpoved ziskate
jednu moznost vyhrat. Ak poslete nielen rieSenie osemsmerovky, ale aj krizovky

a biblickej doplnovacky, mate az $tvornasobnt $ancu na vyhru. A tou je balicek
roznych knih jednak o nasej cirkvi, ale napriklad aj roméan ur¢eny Zendm. A hoci
sa zda, Ze to potesi iba Zeny, pre chlapa niet lepsej vyhry ako spokojna zena. Zapo-
jit sa mozete pisomne na adresu redakcie alebo e-mailom na inzercia@casopisslo-
vo.sk. Tak nevahajte, lustite a urobte radost sebe alebo svojej polovicke. (redakcia)
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Rozsifruj, ¢o nas chet naucit patroni ucitelov a $tudentov. Do prazdnych @ ‘ f
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oli¢ok dopi$ spravne slovo. Pomo6zu ti obrazky pod textom.
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Vody B2 KNMADCT I ZITEKLVEDO
1&01 TSAOKRESTANIATATN
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o it ZREVERINANMEKNTIETPE
e TRASAOOEHOBASATIR.I
Obydlie oo | ETKASPOKLADTAEKAYV
ymerda NPLUTORTICOPTNOM I
Chemics i Dravj vk EYDOCAZDOCBOCENES
data 3 Moty ZACHAR I TABAKKUCYNA
| p — ,
en gtk Osobié Legenda: AKTER, ASTAT, BAHNO, CICER, CLONA,
po odpa- . Zameno DRIEK, EPOCHA, ETYLEN, HLIEN, HORAR, CHARI-
Tepisovy Kuta B TA, CHLAPI, CHLIEB, IKONY, KALIKA, KANYLA, KO-
(der Adorovat rende | MIK, KRCAH, KUCHYNA, LOPTY, MASER, METRO,
Sumersl ZF;rrigl\eéga OBCHOD, OKRES, OLOVO, ORKAN, PA:FINA, PIA-
Planétka e icd urand _— TOK, PLUTO, POCIT, POKLAD, PRAMEN, REVERZ,
— — RIASA, SAVANA, SENEC, SLNKO, TABAK, TRAKTAT,
Pesto nadoba TRASA, TREST, TREVZOR, VAKAT, VALACH, VIENOK,
Pisomnost Raouse VIERA, VINICE, VZTAH, ZACHODY, ZAJAC, ZAMAT,
Cuklus Ked ) ZAVIN, ZENIT, ZRADA, ZEZLO.
aiment Spanielska Iba Ne}mﬁgke
shika bestinic Tajnicku osemsmerovky tvori 29 nevy$krtanych
ismen. Autor: Marek Pata
Zviazali P ky
Spravne riesenia z ¢isla 15 - 16: KriZzovka: Verny
alfornske plnitel Otcovho zdkona. Osemsmerovka: Post nam
mesto 4 pomaha krotit nase vasne.
Clenpas- Bratislav RieSenia zasielajte na adresu: SLOVO, Hlavna
e’ sky podnik 3, 080 o1 Presov alebo inzercia@casopisslovo.sk.

Vyherkyra: Maria Serdiova zo Slavkoviec



PRVE SPOMIENKY

Dni s kamardtmi v zahrade, kino za ko-
runu, ¢o susedia premietali na postelnej
plachte v prednej izbe, kym boli stari
rodicia na poli, rozok a pat deka salamy

v autobuse po navsteve zubdra v meste,
sestrin vypadnuty zub, dedkov odvoz

do nemocnice pri priznakoch infarktu,
zmrzlinarska motorka, za ktorou bolo
treba bezat skoro az na Bielu hlinuy, aby sa
nam uslo po kopéeku zmrzliny do chrum-
kavej misticky, ktord nasa mama volala
zabka, pes Brocko odtrhnuty z retaze,
kokosova mucka s cukrom ako vrchol
detského kulinarskeho umenia a labuz-
nickych zdzitkov... To som uz musela

byt o dost starsia, ked si pamatam také
detaily.

Co je vlastne tou mojou prvou autentic-
kou spomienkou z detstva? Ktord prihoda
ma formuje, ak mam uverit psychologom,
ze podla prvej spomienky mozno pred-
vidat isté osobnostné naladenie, postoj

k Zivotu a k sebe samému? Posunuty
smerom k optimizmu alebo zni¢ujiicemu
pesimizmu, k tvorbe katastrofickych sce-
narov a nedostatku radosti do Zivota aj zo
zivota. UvazZujem, Ci je to naozaj moja
spomienka, alebo ¢i mi ten pribeh opako-
vali rodic¢ia dovtedy, kym som sa ho doko-
nale nenaucila, kym som si nepredstavila
samu seba na zahumienku. Chodievala
som tam s rodi¢mi, bolo to blizko domu.
Nasi tam pestovali zemiaky, zeleninu,

na velkej kope lezali zvrsky, ¢o si odlozili,
ked im bolo pri praci hortico. Dalo sa tam

Slovo oficidlny ¢asopis Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku
www.casopisslovo.sk; ro¢nik 54; periodicita vydavania: dvojtyzdennik
Adresa redakcie: SLOVO, Hlavna 3, 080 01 Pre3ov, tel.: 051/756 26 42,0911 711 263

posediet a pozerat na mraky a do slnie¢-
ka, az sa mi zacalo driemat. Zobudil ma
otcov krik. Volal na mia, aby som rychlo
prisla k nemu. Na drobnych nézkach som
sa priblizila k mojmu statnému ockovi, ¢o
sa nebal ani vlka, ani medveda, a ¢akala
som na dalsie pokyny. Otec rychlo a pres-
ne zatal motykou do zeme a jedinym
tderom zasiahol skre¢ka. Nespominam si
na detaily, ale v licnych va¢koch mal plno
zrna, mal krasnu srst a ja som sa velmi
¢udovala. Otec mi pribeh pripominal
dost ¢asto, takze som sa naucila pritaka-
vat a presvedcivo potvrdzovat podmienky
a detaily toho lovu. Spomienkou mi je
teda mdj mocny, nebojécny, $ikovny otec,
ktory dokaze vyriesit kazdu tazkost, ne-
zavéha pred vyzvou, zdola prekazku...

Cosi sa mi véak mari aj v stivislosti

s dal$imi ¢lenmi rodiny. V tom ¢ase sa mi
narodila sestra. Bola o dva roky mladsia,
akasi malicka, eSte nedokazala chodit

a odmietala sa hrat, ako to novorodenci
mavaju vo zvyku. Len sa tak nechala ob-
skakovat a obsluhovat, to malé uvrestané,
nesamostatné stvorenie... Zeby snaha

o krddez rodicovskej lasky alebo len moja
strodenecka Ziarlivost?

Ked si mam teda vybrat svoju prv spo-
mienku, vyberdm si tak trocha gycovito
slnkom zaliate pole, $tastné detstvo, moju
milujticu rodinu, panbozkove kravicky vo
vrkococh a s odstupom ¢asu aj moznost
vyberat si kazdé rano lepsi podiel, rozho-
dovat sa pre Zivot. (Marta Gromo$ova)

pxhere.com

S USMEVOM |

HOVORILA.

DOBRY KAZATEL

Ked som si - asi ako kazdy novoknaz

- myslel, Ze svojimi kaziiami ,spasim
svet’, pri horlivom ohlasovani Bozieho
slova som sa zvlast rad pozeral na jednu
staruc¢ku babku. Bola to Zena, ktora tak
dychtivo pocuvala kazdt moju kazen, ze
som mal pocit, akoby mi visela na perach
a akoby jej vyraz tvare hovoril: ,Este, este,
este viac mi nakfm dusu...“ Bol som Bohu
za fiu nesmierne vdacny.

Jedného dna asi po dvoch rokoch méjho
posobenia v tejto farnosti som spomina-
nud babku zobral do auta. Ked tak sedela
vzadu, v rusinskom jazyku mi povedala:
,Otce, vy musite barz dobri kazaty!“ ,A to
uz preco? opytal som sa prekvapeny for-
muldciou jej vety. ,Bo, otce, ja ni¢ necuju,
ale vy tak naremni rozkladate rukami. Vy
musite isto barz dobri kazaty.*
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Obcdianska inzercia: znak (vratane medzier): 3 centy a fotografia
alebo rémcek 3 eurd. Meno zvyrazriujeme zadarmo. BlahoZelanie
kriazovi k okrihlemu jubileu (od 40 rokov Zivota a od 20 rokov
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LUTINA

DOM SV. JANA PAVLA 11,
PODPORTE TENTO PROJEKT

Zamerom projektu je stavba putnického domu na najvacsom ma-

rianskom putnickom mieste gréckokatolikov na Slovensku v Lutine

s cielom doplnit chybajudcu infrastruktlru pre vsetkych navstevni-

kov a putnikov a pre duchovno-formacné potreby Gréckokatolickej

cirkvi.

B dvojpodlazna budova s podkrovim s kapacitou 55 [6zok

B ubytovanie pre jednotlivych putnikov

B miesto na rézne stretnutia, kurzy a na formaciu mladych a rodin

B miesto na duchovné obnovy a cviCenia v pravidelnych interva-
loch pre khazov, seminaristov, reholnikov a reholné sestry, ale aj
SirokU verejnost

B miesto na formaciu romskych lidrov a spolupracovnikov v rom-
skej misii

B sUcastou bude aj Galéria Mikulasa Klimc¢aka

Svoje milodary mézete posielat na Ucet:

Gréckokatolicke arcibiskupstvo Presov

5K88 0900 0000 0050 2379 1282 VS: 117

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
17.30 Akatist (Po - Pi)

05.02. Fatimska sobota: Posvdtny ruzenec
(09.15 h); Svéta liturgia (10.00 h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

25.01. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00 h)

05.02. Fatimska sobota (09.30 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den
Svata liturgia (10.30)

05.02. Fatimska sobota (10.30 h)
06.02. Mala put: akatist a ruzenec (09.00 h),
svata liturgia (10.30 h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
08.-13.02. Seminar Otcovo srdce. Z BoZej
dobroty mdzeme nazyvat nekonecného
Boha Otcom. Nielen deti vnimaja vztah

k Bohu cez svojho otca. Tieto stretnutia,
ktoré Cirkev vo svojej laske ponuka aj cez
Centrum pre rodinu na Sigorde, sliZia

na obnovu a posilnenie vztahu k Otcovi,

a ponukajd autentické, intimne poznanie
Boha a jeho lasky k nam. Blizsie informacie:
centrum.rodina@gmail.com.

11.-13.02. Kurz Rit. Ide o evanjelizacny
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov
prostrednictvom poznania a obratenia sa

k planu Boha pre krestanské manzZelstvo.
17.-20.03. Kurz pripravy na manzel-

stvo Ak sa chystate na svoj svadobny den
alebo o nom este len uvazujete, ak mate
plnd hlavu predsvadobnych priprav alebo
sa okolo svadobnych salénov este len
prechadzate, urobte pre svoju spolocni
budicnost este nieco, ¢o vas vztah posilni.
Dajte svojej vysnivanej svadbe este jedno
kritérium - kvalitnd pripravu. Na kurz
pripravy na manZelstvo sa mézete prihlasit
cez stranku www.domanzelstva.sk alebo cez
svojho knaza vo farnosti.

koinoniapo.sk,

Kl koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Veéer chval a modlitieb
za uzdravenie (Youtube)

Nedele a sviatky 09.30 Svéta liturgia
(Youtube)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Ruzenec za zavislych:

pondelok 17.30 Poprad;

Stvrtok 16.45 Svidnik

Klub Presov: +421 907 197 990

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Sobota 19.00 Chvaly a svedectvo (TV
Logos)

Nedela 10.00 Svita liturgia (TV Logos)
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