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Juraj GRADOS

Ak by sme mali pomenovat priestor, kde v zivote
trdvime najviac ¢asu, asi by to bol domov. Ak by sme
mali pomenovat [udi, s ktorymi sme najviac spojen,
asi by to bola rodina. Sila vyznamu tohto slova je taka
velkd, Ze ho vztahujeme aj na rozne spolocenstva.
Preco? Lebo sa tam citime doma - citime sa ako
vrodine.

Cim je teda rodina vynimo¢na oproti pracovnému ¢
Skolskému kolektivu, komunite na ulici ¢i skupine
Tudi v ¢akarni u lekdra? Skutoénad rodina vas prijima
takych, aki ste. To prijatie nie je iba naoko, ale je sku-
to¢né. Je redlne, hmatatelné a prindsa ovocie. Takdto
rodina vés nielen vypocuje ako butlava viba, dokonca
vam neodpovie vzdy suhlasne ako ozvena v jaskyni.
Zaroven nebude kritizovat vietko, ¢o robite. Bude
pravdivd. Najdete v nej slova pochvaly i kritiku.
Konkrétnu a konstruktivnu. Teda také slova, ktoré
vés posunti vpred, ktoré vas dontitia vidiet doteraz
nepoznané. Ale rodina, to nie st iba slova. Ak by

$lo 0 ne, mnohi dobri psycholdgovia urobia to isté.
Rodina, to su aj skutky - redlne ¢iny. Je to jedine¢ny
zdroj redlnej pomoci, ktord je dnes pre mnohych taka
potrebnd. Nehovorim len o financidch, ale o akejkol-
vek forme spolupodielania sa na rie$eni krizovych
situdcii. Rodina to robi, a ni¢ za to neziada. Nenuti
vés ani ,splatit” tuto pomoc. A nadovsetko, rodina je
spolocenstvom ludj, ktori vas miluju. Nezistne a bez
podmienok. Ktori vim Zehnajti, modlia sa za vas.

Atribtitov, v ¢om je rodina vynimo¢nd, istotne pozna-
te omnoho viac. A hoci sa zd4, Ze rodina nema Ziad-
ne poziadavky, niekolko sa predsa najde. V rodine nie

je priestor na sebectvo. Sebecky ¢lovek iba o¢akava,

a ni¢ nedava. Upriamuje pozornost na seba a ignoru-
je druhych. Casom sa z rodiny sam vy¢lent, lebo bude
odmietat participovat na jej konani, na jej pomoci.

A popravde ho ni¢ nedokdze naplnit. Sebectvo je
bezodné. Cim viac ho naplitate, tym je vicsie. Kazdé
splnenie sebeckej ttizby je iba Zivinou na jeho rast.

Druhou poziadavkou v rodine je dovera. T4 tizko
stwisi prave s laskou, ktora by mala pretkavat vsetky
vztahy ako tepny v tele ¢loveka a vyZivovat ich. Laska
tam prinasa vSetko, o treba, a vytvéra priestor na do-
veru. Na zdielanie sa bez strachu. Dovera vytlaca
strach. No nemylte si ho s baztiou - tu ¢lovek musi
mat. Ale strach je rakovinou duse i tela. Ak strach
vnikne kamkolvek, vSetko zni¢i. Naopak, dovera
buduje.

Rodinou dnes nenazyvame iba biologickych
pribuznych. Podobnt rodinu najdeme v mnohych
spolocenstvéach. Prave tieto novodobé rodiny su ¢asto
zdchrannou sietou pre tych, ktorym sa tie ich rodiny
rozpadli. Pre tych, ktorych rodiny zomreli, stali sa
iba akousi skupinou navzjom nahnevanych ludi
plnych o¢akdvani a zraneni. MoZzno budem tvrdy, ale
toto uZ nie je rodina. Je to iba skupina sebeckych ludi
zahladenych do seba.

Mam nddej, Ze aj vy s nami tvorite rodinu. Skuto¢nt
rodinu. Ze ju tvorite vo svojich farskych spolo¢en-
stvach. Ze ju tvorite doma. Dtifam, Ze ste ochotni
nactvat potrebam toho druhého - svojho brata,
svojej sestry. Ochotni im pomoct na tej najddlezitej-
$ej ceste - ceste domov. Do toho prvého a posledného
domova, ktory mame - do Otcovho narucia. Lebo

to, ako teraz Zijeme vo svojej rodine ¢i rodinach, uka-
zuje, ako v chceme Zit v BoZej rodine. Zime rodinu.
Budme tiou. Lebo na tom, ¢i do nej patrime a sme jej
sticastou, zale7i azda najviac na svete.
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Marek BARAN

Svaty Otec Frantisek vo svojej stredajsej katechéze

povzbudil veriacich k nepretrzitej a vytrvalej modlitbe

v kazdodennom zivote.

V katechéze o modlitbe budeme hovo-

rit o vytrvalosti v modlitbe. Duchovna
cesta Ruského ptitnika sa zacina, ked
narazi na vetu svatého Pavla v Prvom liste
Soltin¢anom: «Bez prestania sa modli-

te, pri vietkom vzdavajte vdaky» (5,17-18).
Slovo apostola zasiahne toho ¢loveka a on
sa pyta, ako by bolo mozné modlit sa bez
prestania, kedZe nd$ Zivot je rozktskovany
do tolkych rozli¢nych chvil, ktoré nie vzdy
umoziujt sustredenie. Touto otazkou

sa zacina jeho skiimanie, ktoré ho vedie

k objaveniu toho, ¢o sa nazyva modlitba
srdca. Spociva v opakovani s vierou: ,,Pane
Jezi$u Kriste, Syn Bozi, zmiluj sa nado
mnou hriesnym!”. Jednoducha, velmi
pekna modlitba.

Ako je mozné udrziavat sa stale v mod-
litbe? Mnich Evagrius Ponticus tvrdi:
,Nebolo ndm prikazané neprestajne praco-
vat, bedlit a postit sa, ale bez prestania sa
modlit stanovil zdkon“ (KKC, 2742). Srdce
v modlitbe. V krestanskom Zivote existuje
zapdlenost, ktord sa nesmie vytratit. Svaty
Jan Zlatousty, dalsi duchovny pastier
venujuci pozornost konkrétnemu Zivotu,
kazal takto: ,Aj ¢lovekovi, ktory obcho-
duje alebo cestuje, je mozné pozorne sa
modlit; takisto je mozné inému, ktory sedi
v dielni a zo$iva koze, povzniest ducha

k Bohu: je mozné sluhovi, ktory nakupuje
potraviny a pobehuje hore-dolu alebo
posluhuje v kuchyni... (KKC, 2743). Ide

o kratucké modlitby: ,Pane, zmilyj sa
nado mnou’, ,Pane, poméz mi“, Takze,
modlitba je akousi notovou osnovou,

do ktorej vkladdme melddiu nasho Zivota.
Nie je v kontraste s kazdodennou ¢innos-
tou, nevstupuje do protikladu s mnohymi
drobnymi povinnostami a stretnutiami, ak
je priestorom, kde kazd4 ¢innost nachadza
svoj zmysel, dovod a pokoj. Iste, prakti-
zovat tieto principy nie je jednoduché.
Otec a mama, zaneprazdneni tisickami

povinnosti, mézu citit nostalgiu za obdo-
bim ich Zivota, v ktorom bolo lahké najst
chvile na modlitbu. Potom deti, praca,
zélezitosti rodinného Zivota, rodicia,
ktori starejt... Clovek ma dojem, Ze ten
kolobeh nikdy nekondi. Vtedy je dobré
mysliet na to, ze Boh, nas Otec, ktory sa

ritudlom. Spomerime si, Ze JeZi$ potom,
ako ucenikom ukazal svoju sldvu na vrchu
Tabor, nechcel predlZovat ten okamih
extazy, ale zostupil s nimi z hory a vratil

sa ku kazdodennému Zivotu. Pretoze ta
sktsenost mala zostat v ich srdciach ako
svetlo a sila ich viery; mala byt aj svetlom
asilou pre dni blizkej budticnosti: pre dni
Panovho umucenia. Takto chvile venované
zotrvavaniu s Bohom ozivuju vieru, ktora
nam pomaha v konkrétnosti Zivota, a viera
potom zas zivi modlitbu, bez prestania.

V takomto kolobehu prudiacom medzi
vierou, Zivotom a modlitbou sa udrzia-

va plamen krestanskej lasky, ktory Boh
ocakadva od kazdého z nds. Zopakujme

modlitbu, bez prestania.”

musi starat o cely vesmir, pamatd na kaz-
dého z nas. TakZe aj my na neho musime
vzdy pamdtat! Zaroven nie je zdravou
takd modlitba, ktora by bola odcudzena,
odtrhnutd od Zivota. Modlitba, ktora nés
odvadza od konkrétnosti Zivota, sa stava
spiritualizmom alebo horsie, bezduchym

.Chvile venované zotrvavaniu s Bohom ozivuju vieru, ktora
nam pomaha v konkrétnosti Zivota, a viera potom zas Zivi

(Svaty Otec Frantisek)

tu jednoduchtt modlitbu, ktort je velmi
dobré opakovat v priebehu diia, vetci spo-
lu: ,,Pane Jezisu, Syn Bozi, zmiluj sa nado
mnou hriesnym“ Hovorit si tiito modlitbu
nepretrzite pomdze zjednotit sa s JeziSom.

(z katechézy 9. jina 2021)

flickr.com
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Pavol DANCAK ml.

\ ostatnych rokoch sa na platna kin a na obrozovky dostalo
niekolko filmov z trilogie Pan prstenov a Hobbit, ktoré su

zalozené na dielach J. R. R. Tolkiena. Filmari vazne uvazuju

s

o dalsich jeho dielach. Vsetky tieto pribehy su vsak sucastou
dejin fiktivneho sveta, ktory si Tolkien vytvoril. Sveta, ktory
mMaA v sebe skryté hiboke paralely s krestanstvom.

John Ronald Reuel Tolkien sa narodil

3. oktdbra 1892 v Bloemfonteine v Juznej
Afrike ako druhy syn Arthura Tolkiena

a jeho manzelky Mabel Tolkienovej, rode-
nej Suffieldovej. Ako trojro¢ny sa presta-
hoval s matkou k pribuznym do Anglicka,
pretoze jeho matka si nemohla zvyknut
na juhoafrické podnebie. Tu ich zastihla
sprava o smrti Tolkienovho otca, a preto
sa odstahovali k rodi¢om Tolkienovej
matky.

V roku 1900 Tolkienova matka presttpila
aj napriek nevoli svojej rodiny na katolic-
ku vieru. Kratko na to zomrela na cuk-
rovku a Tolkien bol vychovavany otcom
Francisom Xavierom Morganom z bir-
gimského oratoria.

Ked mal Tolkien Sestnast rokov, zamilo-
val sa do Edith Brattovej, s ktorou sa aj
napriek mnohym prekdzkam oZenil. Bola
jeho celoZivotnou laskou. Pocas prvej
svetovej vojny narukoval k vojsku a bo-
joval pri rieke Somme. Po vojne pracoval
v Oxforde, potom v Leedsi, ale napokon
sa vratil do Oxfordu, kde ako profesor
anglického jazyka a literatary posobil az
do svojho odchodu do d6chodku.

Mal $tyri deti: Johna Francisa, Michaela
Hilaryho, Christophera a Priscillu Anne.
Zomrel 2. septembra 1973. Na nahrobku

v Oxforde, kde je pochovany spolu so svo-
jou manzelkou, st vytesané mena Beren
a Luthien.

Prave svet, z ktorého tieto menad pochadza-
jt, Tolkiena najviac preslavil. Svet, ktory sa
zacal tym, Ze bol stvoreny Eru Illuvatarom,
jedinym bohom, ktory bol na pociatku
vetkého a byval v prazdnote. Najprv vsak
stvoril bozské bytosti ainur, ktorych hud-
bou stvoril svet s ndzvom Arda. Cast ainur
ostala mimo sveta pri [luvatarovi a ¢ast
vstapila do sveta a stali sa valarmi - silami
sveta, lebo ich moc bola spojend so svetom.
S nimi do sveta vstupili aj maiari, duchovia
niz8ieho stupna, ktori im pomahali. Valari
sa snazili vSetko na svete usporiadat, ale
Melkor, najvacsi z nich, ktory prepadol
temnote, nicil a kazil v8etky ich diela.

Aby svet nebol v temnote, oZarovali ho dve
lampy, Melkor ich v8ak zratil. Valari potom
na zapade v Amane znovu budovali svoju
ri$u. V nej vyrastli dva stromy, ktoré osve-
covali krajinu. V tom ¢ase boli vytvorené
nové hviezdy a prebudili sa starsie lluvata-
rove deti - elfovia. Zili viak v strachu z Mel-
kora, a tak ich valari pozvali Zit do svojej
ri$e, o vadsina z nich prijala. Valari napadli
Melkora, zajali ho a odviedli do Amanu.

Po ¢ase ho v8ak omilostili a prepustili.

Vo Valinore dosiahli elfovia velké veci
a najvacsim tspechom bolo, ked Feanor

vytvoril silmarily, drahokamy, v ktorych
bolo zachytené svetlo stromov. Melkor
vsak znicil stromy, ukradol silmarily, zabil
Feanorovho otca a utiekol do Stredoze-
me. Feanor prisahal, Ze silmarily ziska
naspdt, a tak proti voli valarov a s pouzitim
nasilia proti elfom odviedol svoj lud nazad
od Stredozeme, aby bojovali s Melkorom,
ktorého volali Morgoth. Vtedy valari

z plodov znic¢enych stromov vytvorili

slnko a mesiac a zavesili ich na oblohu,

tak sa skondil vek stromov a zacal sa vek
slnka a mesiaca. S prvym vychodom slnka
sa prebudili mladsie [luvatarove deti -
Tudia. Elfovia si v Stredozemi vybudovali
kralovstva a viedli dlhd a tazki vojnu

s Morgothom. Na pomoc sa k nim pridala
aj Cast Iudi. V tom ¢ase medzi nimi povsta-
li mocni hrdinovia - Hurin, Turin, Beren,
Luthien a dalsi. Ale postupne aj napriek
pociato¢nym uspechom tuto vojnu prehra-
vali. Az Erendil vdaka jednému silmarilu
dosiel do Valinoru a poziadal valarov o po-
moc. Ti znova povstali a spolu s vojskami
elfov zo zdpadu napadli Morgotha, porazili
ho a bol vyhosteny z tohto sveta. Tak sa
skon¢il prvy vek.

Na zaciatku druhého veku elfovia dostali
moznost vratit sa do Valinoru, ¢o mnohi
vyuzili. Ludia, ktori sa s nimi spojili v boji
s Morgothom, boli za odmenu preneseni
na ostrov medzi Stredozemou a Amanom
- Numenor. Dostali velké dary, ale mali
zakdzané plavit sa na zapad. V Stredoze-
mi povstal Morgothov sluzobnik Sauron

a pomohol elfom vyrobit prstene moci.
Ale oklamal ich, lebo tajne ukul velprsten,
aby nim ovladal ostatné prstene. Elfovia
svoje prstene schovali, a tak nastala vojna.
Elfom prisli na pomoc ludia z Numenoru
a porazeného Saurona priviedli ako zajatca
na ostrov. Tam Sauron postupne otravil
mysel numenorského krala Ar-Parazéna.
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Vyvrcholilo to tym, Ze kral zauto¢il

na Aman, ale celé vojsko zahynulo a Nu-
menor sa prepadol do oceanu. Numenor-
¢ania na Cele s Elendilom, ktory s kralom
nesuhlasil, sa v8ak na lodiach zachranili
av Stredozemi vytvorili krdlovstva Arnor

a Gondor. Sauron pad Numenoru prezil
ajeho duch sa vratil do Mordoru, odkadial
viedol ttok na kralovstva prezivsich Nume-
nor¢anov. Tak vzniklo posledné spojenec-
tvo ludi a elfov, ktori pod vedenim Elendila
a posledného velkrala Gil-Galada vytiahli
do boja proti Sauronovi. Obaja kréli v boji
padli. Vojnu v8ak vyhrali, ked Isildur, syn
Elendila, odtal Sauronovi velprsten z ruky.

Prsten v8ak neznicil, ale nechal si ho. Tak
nastal treti vek. Isildur zahynul v bitke

na Kosatcovych poliach a prsteri zmizol.
Moc elfov, ale aj numenorskych kralovstiev
slabla, az bolo kralovstvo Arnor znic¢ené
¢ernokiiaznickym krdfom z Angmaru, kto-
ry nebol nikym inym ako velitelom Naz-
gllov, prstetiovych prizrakov, sluzobnikov
Saurona. Nasledne Gondor Angmar pora-
zil, ale z Arnoru uZ ostal len narod, ktory
putoval krajinou a strazil ju a boli zndmi
pod menom Dunadanci. Gondor ostal bez
Arnoru sdm proti nepriatelom, ale dostalo
sa mu pomoci od Rohirimov. Valari poslali
na pomoc Stredozemi istariov, ¢arodejni-
kov patriacich k maiar, ku ktorym patril aj
Gandalf. Prsten sa ¢asom ukazal. Nasiel ho
Smeagol, ktory sa s nim schoval na niekol-
ko staroci do jaskyne, odkial ho vyniesol
hobbit Bilbo. Potom sa prstei dostal k jeho
synovcovi Frodovi. Vtedy Gandalf zistil, Ze
ide o velprsten a zacala sa posledna ¢ast
tretieho veku - vojna o prsteri.

Frodo s pomocou Spolocenstva prsteria
mal za tlohu ist do Mordoru a prsten
znicit. Nakoniec po mnohych bojoch

a atrapéach bol velprsteri zni¢eny, Sauron
porazeny a jeho armada rozdrvena. V Gon-
dore na trén zasadol Aragorn a prijal meno
Elesar. S tym prisiel $tvrty vek, ked elfovia
a trpaslici i8li do Gzadia. Elesar mtdro pa-
noval a na ¢as zavladol v Stredozemi mier.

Vsetky tieto pribehy sa nachddzaju hlavne
v knihach Silmarilion, Nedokoncené pri-
behy, Hobbit a v trilogii Pdn prsteriov. Po-
stupne v8ak vychadzaja dalsie knihy, ktoré
st prekladané aj do cestiny a slovenciny.

Pre mnohych je najzndmejsia hlavne
posledna ¢ast - vojna o prstefi, ktora je
zachytena vo filmovej trilogii Pdn prsteriov.
Aj napriek tomu, Ze mnohi tvrdili, Ze je to

nenatocitelné, rezisér Peter Jackson sa o to
pokausil a vzniklo velkolepé dielo, ktoré

s nadsenim prijali kritici i fantiikovia.
Svedcia o tom aj nomindcie a vyhry, zvlast
prestizne ocenenie akadémie, teda Oscar.
Trilégia dostala tridsat nomindcii a z toho
sedemnast premenila na cenné sosky.
Posledny diel dokonca premenil v$etkych
jedendst nomindcii na ocenenia. Trilogia
ziskala ceny BAFTA, Gl6busy a mnohé
iné ocenenia. Patri teda medzi najlepsie

a najuspesnejsie v historii vébec.

Neskér vysla trilogia Hobbit, ktora opisuje,
ako sa Bilbo dostal k prstetiu moci a s tr-
paslikmi a Gandalfom obnovil kralovstvo
trpaslikov v Erebore. Tato trildgia vsak
nebola az taka aspe$na ako Pdn prsteriov.

Zaujimavostou je, Ze o sfilmovanie sa
pokdsili uz v Sovietskom zvdze, kde natocili
dvojdielny film na motivy Pdna prsteriov,

a tiez v Japonsku, kde vznikli animované se-
ridly. Na Slovensku vznikla v spolupraci Ré-
dia Twist a Slovenského rozhlasu rozhlasova
hra Pdn prsteriov. V skuto¢nosti je toho viak
omnoho viac, pretoZe na motivy diela J. R.
R. Tolkiena vznikaju pocitacové hry i herné
konzoly, stolové a doskové hry. Hudobné
skupiny si vyberajti nazvy z Tolkienovych
jazykov a spievaju piesne na tieto motivy.
Konaju sa r6zne podujatia v $tyle LARP,
Comic-con a podobné, kde sa stvariiuje

a hovori o tom, ¢o Tolkien vytvoril. Nedav-
no vznikol film Tolkien, ktory zachytava
mladost tohto spisovatela, a taktiez sa prip-
ravuju dalsie seridlové, filmové, komixové

a iné projekty z tohto sveta. V Rusku vznik-
lo aj volné pokracovanie Pdna prsteriov.
Taktiez in$piroval aj mnohych spisovatelov,
ako su G. R. R. Martin, W. King ¢i pol'sky
spisovatel A. Sapkowsky. Okrem toho, Ze
ich ovplyvnil, je Tolkien povazovany za za-
kladatela modernej fantastickej literatury.
Dielo J. R. R. Tolkiena ma obrovsky vplyv.
Tolkien dal vzniknut mnohym rasam, jazy-
kom, mytologiam a pod.

Ale aj sam Tolkien bol in$pirovany roznymi
zazitkami a skuto¢nostami zo svojho Zivota.
V Hobbitoch mbZeme ndjst odkazy na jeho
roddkov, v opisoch bojov a vojen jeho ska-
senosti a zazitky z frontu. Dalej vidno jeho
lasku k jazykom, kedZe pre toto dielo ich
vytvoril hned niekolko. Podobne tu ¢lovek
moze ndjst aj velka podobnost so seversky-
mi mytmi a mnoho dal$ich motivov.

Ale nezamenitelnym motivom v celom
jeho diele je jeho krestanska katolicka viera.

J.R.R. Tolkien. Zdroj: wikimedia.org

Hobbit pred Ereborom. Zdroj: wp.com
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Sam autor priznal, ze Pdn prsteriov je jeho
najkatolickejsie dielo, ktoré napisal, a to aj
bez zmienky o Bohu ¢i nabozenstve, teda
aspon bez priamej zmienky.

Dobro a zlo nema u Tolkiena podobu
dualizmu. V pripade zla ide o pokrivenie

a zosmie$nenie dobra. Tak z elfov Melkor
vytvori ohyzdov, proti entom st vytvoreni
ako vysmech trolovia a podobne. Zlo nedo-
kaze tvorit, iba napodobriovat tak, ako to
robi diabol. Obraz zla u Tolkiena mé6zeme
vidiet aj vo velprsteni, ktory daval nositelovi
zdanie boZstva, neviditelnost, zosilnoval
niektoré jeho vlastnosti a daval mu ne-
smrtelnost, ale to vetko za cenu zavislosti
od Zivota, aZ sa z tejto existencie stava iba
tien toho, ¢o Zivot znamena.

V diele Tolkiena najdeme aj obraz Eucha-
ristie a tymto obrazom je elfsky chlieb
lembas. Tolkien sam pravidelne k sviatosti
Eucharistie pristupoval a uvedomoval si jej
dolezitost. Lembas posiliioval telo, najma
vSak ducha toho, kto ho jedol. Stacilo zjest
len trocha a posilnilo to ¢loveka na dlhy ¢as
tak, aby zvlddol velkti namahu - zvlast, ak
ho ¢lovek nemiesal s inym pokrmom, v om

sa smrtou nekondi. V knihach sa mézeme
docitat o bitke bitiek, ked' sa temny pan
Morgoth vrati do sveta a proti nemu sa
postavia v boji bok po boku najmocnejsi
spomedzi mocnych valarov a maiarov -
Tulkas, Eonwéh a ¢lovek Turin Turambar,
ktory ho nakoniec porazi. Teda smrt nie je
koniec bytia ani u nich, naopak, mala byt
darom, ale Melkor ju v oc¢iach Iudi zmenil
na prekliatie.

Svet stvoril boh Eru Iluvatar, ale vsamotnej
trilogii Pdn prsteriov o iom a o nejakom
nabozZenstve nie je Ziadna zmienka, teda
aspori nie priama. Ale aj v Pdnovi prsteriov
je zrejma Iluvatarova vola, o ktorej Gandalf

rozprava Frodovi, Ze vich svete posobi ind
sila, nielen zI& vola prsteria a jeho pana. Aj
vo filme to Gandalf spomina v spojitosti

s Glochom a zmieriuje i to, Ze Gloch este
zohra ddlezitu rolu v spojitosti s prstetiom.
A naozaj ju aj Gloch zohral, lebo Froda
priviedol az k Hore osudu a ked Frodo
vrozhodujtcej chvili nebol schopny znicit
velprsten, Gloch sa velpstetia zmocnil
aspadol s nim do ohtia Hory osudu.

V postavach Froda, Gandalfa a Aragor-

na mozeme vidiet tri aspekty pésobenia
Jezisa Krista. Froda ako kniaza, ktory nesie
bremeno zla a zostupuje do Mordoru po-
dobne, ako JeZi$ nesie svoj kriZ a zostupuje
do podsvetia. Gandalf ako prorok poucuje,
robi zazraky, u¢i. Aragorn ako kral, ktory je
davno predpovedany ako zachranca a obno-
vitel krdlovstva. V Tolkienovom diele vidno
aj jeho velkd mariansku tctu. Najviac si ju
mozno vSimnut v postave elfskej kralovnej
Galadriel, ale aj v inych Zenach naprie¢
historiou Stredozeme.

Toto je len zlomok toho, ¢o pontka uni-
kétny svet vytvoreny Tolkienom. Citatel
tam toho ndjde ovela viac, dokonca viac,
ako si sam Tolkien myslel, Ze do tohto sveta
vlozil, ako sa uz sam presvedcil skrze ohlasu
od svojich ¢itatelov. O Tolkienovi bolo
dokonca zndme, Ze je odporcom alegorie
ako takej, ba nepacili sa mu ani alegorické
pribehy pre deti od jeho priatela a krestana
C. S. Lewisa Kroniky Narnie, preto ani ne-
chcel, aby jeho dielo bolo alegoricky chapa-
né. Nechcel ¢itatelom vtlacat svoje predsta-
vy, ale chcel, aby si ¢itatel nasiel vlastné.

JOZEF ZADANSKY (1921 —1986)

OSOBNOSTI M Jozef Zadansky sa narodil 1. aprila 1921
v Zemplinskom Jastrabi. Po absolvovani zakladnej $koly
pokracoval v $tudiu na gymnéziu v Uzhorode. Teolo-
gické studia zacal v Budapesti, ale pocas jej bombardo-
vania sa vratil na Slovensko, kde pracoval ako spravca

majetku ¢i tradnik. Po vojne dokondil $tudié v Presove

a 31. jtla 1949 prijal v Ci¢arovciach z rik biskupa Pavla
Petra Gojdi¢a OSBM kiiazsku vysviacku. Ako celebs na-
stupil do Svetlic, kde ho zastihol rok 1950. Pocas vaze-
nia na Pankraci pracoval na stavbe ruzynského letiska.
V roku 1956 sa vratil do Secoviec a pracoval ako uradnik
¢i hospodar. Zarover bol futbalovym trénerom v Secovciach, Trebiove a Micha-
lovciach. Trénoval aj Jana Pivarnika, ¢lena reprezenta¢ného muzstva Ceskoslo-
venska. V roku 1968 sa vratil do Svetlic, odkial spravoval aj Zbojné. V roku 1974

sa stal spravcom farnosti Portibka pri Humennom. Zaroveii bol v rokoch 1969 az
1984 humenskym dekanom. O rok neskor (1985) odisiel na déchodok k bratovi.
Zomrel po dlhej chorobe 13. marca 1986 na krvacanie do mozgu. Pohrebné obrady
v jeho rodnej obci vykonal 15. marca 1986 Mons. Jan Hirka. (Juraj Grado$)

mozeme vidiet paralelu s eucharistickym
postom.

archiv redakcie

Vznik sveta u Tolkiena je velmi podobny
so stvorenim sveta vo Svatom pisme -
pripomina prvé kapitoly Knihy Genezis.
Elfovia st nesmrtelni, ale m6Zu zomriet
mecom a Zialom, v tom pripade vSak idu
do mandosovych sieni a odtial sa vracaju
do zivotav Amane. U ludi je to kompliko-
vanejsie. A tu vidno podobu s na$im ne-
bom, o ktorom nevieme, ako bude presne
vyzerat. Vo filme Gandalf hovori, Ze Zivot
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Jozef GLASA

V usili o ochranu fudskeho zivota sa spravne zdoraznuj
poziadavka ,od pocatia po prirodzenu smrt”. Nové

technické a technologické moznosti, ktoreé uz maj

P

alebo by mohli mat dosah na procesy vzniku noveho
ludskeho jedinca, vsak dnes povinnost respektovat

a chranit kazdy fudsky zivot dalej rozsirujd. O akoby
novy, ale velmi dolezitu oblast — obdobie okolo
samotnéeho pocatia.

Pocatie, ¢ize ozajstny zaciatok Zivota
kazdého ¢loveka, je chvilou, ked sa vSet-
ko $tartuje. Vznik a vyvoj novej ludskej
bytosti, ,utvaranej v lone matky tak za-
zraéne“ (Z 139, 14). Uréenej, pokial vietko
$tastlivo a uspesne prebehne, aby zaujala
svoje nenahraditelné miesto v [udskej
rodine. V dlhej retazi za sebou nasledu-
jucich generdcii. Krestania zaroven vedia,
7e kazda ludska bytost je okrem svojho
¢asného Zivota, za¢inajiceho sa pocatim,
povolana aj k naplneniu odvekych ve¢-
nych prisltibeni. K nadhernému, $tast-
nému Zivotu bez konca v laskyplnom,
milosrdnom néruci dobrotivého Boha.

Pociatok ludského Zivota bol az do ne-
ddvnych desatro¢i podstatne zahaleny
tajomstvom nepoznaného. Vnimal sa ako
hlboko existencidlne dostojny. Neporov-
natelne individualny. Zaroven vsak az
absolttne ddlezity pre celé Tudstvo. Ved
bez pocatia ¢loveka by nebolo Ziadnej
'udskej buducnosti.

Clovek v8ak rukami lekérov

a vyskumnych pracovnikov pomocou
supermodernych, novych pristrojov

a technoldgii v poslednych desatrodiach
siaha priamo na samotné pramene
Zivota. Nahli sa za ich poznanim. Pokdsa
sa ich ovplyvnit. Zasiahnut do ich
prirodzeného toku. Otvarat aj zatvéarat
stavidla Zivota. Ale aj ¢oraz t¢innejsie

»L?

- et

menit jeho zdroje i kvality. Vstupo-

vat, nezriedka necitlivo, ba opovazlivo
na miesta, ktoré boli dosial temer tiplne
vyhradené Prozretelnosti. Klamlivé raj-
ské pokusenie ,Budete ako Boh!“ nebolo
nikdy silnejsie. Vabivé jablka na strome
poznania neviseli nikdy tak blizko. A niz-
ko. Akoby celkom na dosah. Staci len
podliezt mordlku (¢i etiku).

pexels.com

Nejde uz iba o kedysi prevratné pocatie
¢loveka mimo tela matky (v skamavke).
Zasahuje ¢i hodla sa zasiahnut takpove-
diac do vietkého. Do vyberu germina-
tiviych buniek (gamét). Od manzelov
aj mimo manzelstva. V réznych part-
nerstvach. Je tu darcovstvo ludskych
spermil, vajicok aj zdrodkov (embryi).

A prvé zasahy do ich genetickej vyba-
vy. Takzvané darcovstvo mitochondrii,
zname aj ako pocatie ,dietata troch
rodi¢ov*: zti¢astiiujd sa na fiom totiz dve
Tudské vajicka a jedna spermia. Na me-
dzindrodnej trovni sa vedu diskusie

o umyselnych tipravach genému dieta-
ta. Zasahom do gendmu rodicovskych
gamét alebo cielenymi zmenami gendmu
v bunkdch raného I'udského zarodku.
Studuje sa moznost vytvorenia gamét

z roznych buniek tela. Neddvno sme
pisali o organizmoch, navlas podobnych
ranym ludskym embrydm, ktoré vznikli
v laboratériu z indukovanych kmerio-
vych buniek (i- lastoidy). Aj o vytvoreni
opico-Tudskych chimér. Obdobie okolo
pocatia sa teda stalo pre Zivot osobitne
nebezpe¢nym. A zdroveii sa otvorilo
novym moznostiam manipuldcie a zne-
uzitia. Navyse, pozornosti nevsimavej
verejnosti takmer celkom unika tragic-
ka situdcia a osud desattisicov ¢i skor
statisicov opustenych Zivych ludskych
zarodkov. Ocitli sa v mraziacich boxoch
ako ,vedlajsi produkt” predchadzajtcich
oplodneni v skamavke.

Krestansky pohlad, ktory uznava
nezastupitelnt délezitost a déstojnost
manzelstva, poZaduje, aby sa pocatie

i narodenie nového ¢loveka uskuto¢nilo
v jasne definovanom osobnom i spolo-
¢enskom ramci, ktory je dany osobitnym
a vyluénym vztahom rodicov. V takomto
vztahu je zrejmé, kto st rodicia, aj kym
je dieta ¢i jeho surodenci. Krestanstvo
zaroven vyzaduje plné reSpektovanie

a doslednti ochranu déstojnosti pocatia,
Zivota aj zdravia kazdej ludskej bytosti.
Tento kladny, vysostne prakticky ideal st
aj dnesni krestania povolani zit a prime-
rane branit. Pre dobro svojich deti i celej
spolo¢nosti.
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Jozef PETRICKO

Vo svete sa stretavame s nevidanou priamostou, bezemotivnostou a materializmom.
Vytraca sa kreativita a fantazia. No ludska dusa priomoumerne s tym viac a viac
pocituje hlad po obrazotvornosti a umeni. Pred niekolkymi rokmi vysiel roman Kraf,
ktory prostrednictvom podobnosti a inotaje vysvetluje zakladneé skutocnosti suvisiace

SO spasou Cloveka.

B Otec Stefan, kedy a za akych okolnosti ste
dostali napad napisat trilogiu Krdl?

Asi po troch rokoch v pastordcii som sa zacal za-
oberat myslienkou, Ze by bolo dobré napisat suhrn
celého Kristovho spasitelného diela, aby bol takto
Tudom sprostredkovany cely jeho kontext. Samému
mi chybala nejaka kniha, ktort by ¢lovek mohol
zobrat do rtk a ndjst v nej takpovediac na jednom
mieste ¢o najjasnejsie vysvetlenie toho, ako funguje
spasa ¢loveka. Rozhodoval som sa medzi odbor-
nou teologickou knihou a romanom, ktory by bol
napisany na sposob podobenstva. V tom ¢ase som
este neprednasal na fakulte a vyhodnotil som to
tak, Ze roman by bol lahsie pochopitelny a mal by
$irsi zaber ako odborna monografia, ktora je predsa
len uréend uzsiemu okruhu teoldgov. TakZe volba
padla na roman.

B Bolo pre vas tazké napisat knihu? Bol to
zdlhavy proces?

Ked'Ze nie som spisovatel, nedokazal som vyhod-
notit, ¢i sa mi mdj zamer napisat roman aj podari
zrealizovat do konca. Pocas celych troch rokov pi-
sania som si nikdy nebol isty, ¢i nenarazim na ne-
jaké miesto, po ktorom uz nebudem vediet v pisani
pokracovat. Priznam sa, Ze aj na moje prekvapenie
sa takato prekazka pocas celého pisania neobjavila.
Tvorba tohto romdnu prirodzene postupovala az
do konca. Vo farnosti vobec nevedeli, Ze pracujem
na nejakom romane. Dokonca okrem mojej rodiny
nevedel o tom nikto. Neupozortioval som na to
prave kvoli tomu, lebo som sam nevedel, ¢i sa to
vbbec podari. A kedze som to bral skor ako pokus,
ktory sa nemusi podarit, snazil som sa to robit

vo volnom case, aby to nebolo na tikor povinnosti.

Otec Stefan
Palocko (47) je
od roku 2013

vysokoskolskym
ucitelom vo fun-
kcii docenta

na Gréckokato-
lickej teologickej
fakulte PreSovskej
univerzity v Pre-
Sove. Prednasa
dogmatickd

a fundamentalnu
teoldgiu. Je auto-
rom krestanskej
romanovej trilégie
Kral.

archiv Stefana Palo¢ka

B Uz od zacdiatku ste mali v plane napisat pri-
beh, ktory bude rozdeleny do troch ¢asti?

Je pravda, Ze pribeh sa tvori postupne. Chce to
urdity ¢as, kym hlavna dejova linia dozreje. Ale

vo chvili, ked som zacal roman pisat, uz som vedel,
Ze to bude trilogia.

ajeho postavy?

V ¢ase, ked som bol v seminari, sa zacalo do slo-
venciny a ¢estiny prekladat mnoho nabozenskej
literatary. V ramci tychto knih bol velmi populdrny
zaner nabozenskych romanov, ktoré symbolickym
sposobom alebo na spésob podobenstva vykres-
Tovali rozne krestanské témy. K autorom takychto
romanov, samozrejme, patrili Tolkien alebo Lewis.
Tento zaner sa ukazal ako velmi zrozumitelny

a pttavy. Z tohto dévodu modzem povedat, ze

.....

.....

skér to, ¢o v pribehoch tychto autorov chybalo.
Néabozenské symbolické romany pochadzajt skor

z protestantského prostredia, a tak prirodzene
obsahuju pohlad na niektoré prvky krestanstva,
ktory je zavddzajuci alebo sa jednoducho nekryje

s realitou. A aj o sa tyka katolickych romdnov
tohto druhu, tie sa zameriavajui na ¢iastkové kres-
tanské otazky, ale nikdy som sa nedostal k roménu,
ktory by sa pokdsil na spdsob podobenstva zachytit
cely zékladny kontext Kristovho spasitelného diela.
To bol dévod, preco som sa takyto roman pokusil
napisat sam.

.....

vystupuju, mozno povedat, Ze ide o pozorovanie
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ludi, ktori sa objavovali v mojom okoli, a sledo-
vanie jednotlivych povah a ich reakcii na Zivotné
problémy. Na zdklade takéhoto pozorovania ludi
som nasledne tvoril jednotlivé charakteristické
postavy v romane.

M Ludia, ktori vase dielo precditali, v iiom nas-
li obrazy pripominajtce krestansky pribeh
spasy ¢loveka. Je pravda, Ze za pribehom
trilogie je nieco viac?

Kazdy roman ma v sebe viac vrstiev. Na podklade

Kristovho spasitelného diela, ktoré je hlavnou

schémou romdnu, sa odohravaju osudy réznych

ludi, ktori sa dostavaju do réznych Zivotnych
situdcif a reaguju na ne sebe vlastnym sposobom.

V romdne som sa pokusal vykreslit rézne povahy

s nadejou, Ze v niektorej z tychto postav moze

Citatel objavit sam seba, uvidiet, preco v kon-

krétnych Zivotnych okolnostiach reaguje tak, ako

reaguje, a aké désledky napokon takéto spravanie
so sebou prindsa. Samozrejme, déraz je kladeny
na to, ze tieto désledky su napokon nezvratné

a v negativnom pripade vedu k definitivnej Zivotnej

katastrofe. Preto je tento roman nielen jednodu-

chym popisom toho, ako funguje spasa ¢loveka, ale
tiez naliehavé volanie k prehodnoteniu Zivotnych
postojov Citatelov a k prijatiu zachrany, ktora je

Kristom ponukana.

Bl Ako ste vy sam so svojim dielom spokojny?
Nechceli by ste moZno dnes s odstupom
tolkého ¢asu v iom nie¢o zmenit?

Roman bol dopisany pred osemnastimi rokmi, aj
ked knizne vysla prva Cast trilogie az v roku 2017.
No za cely ten ¢as, odkedy som roman dopisal, som
nemal dojem, Ze mal vyzerat inak. Dej i postavy
vystihuju presne to, ¢o som chcel napisat a ¢o by
som chcel napisat aj v si¢asnosti, ak by taky roman

neexistoval. Zo svojej strany by som teda mohol
povedat, Ze som s dielom spokojny. To je vSak len
polovica dévodov na spokojnost. Druhou polovi-
cou by mala byt pozitivna odpoved na otazkuy, ¢i sa
podarilo tymto dejom a postavami v iom oslovit aj
¢itatelov. Ci im to prinieslo prave ten tiZitok, o kto-
ry som sa snazil. To véak uZ nie je otazka na mna,
ale na tych, ktori moj roman ¢itali.

Bl Plinujete sa
pustit do dalsieho
pribehu?

Mézem potvrdit, Ze
velmi rad by som sa

k pisaniu romdnu
vratil. O in$piraciu
taktieZ nie je nudza.
Ale ako som povedal

v uvode, nie som
spisovatel. Ani dnes
neviem odhadnut

a zarucit, Ze ak by som
sa do takej prace pus-
til, ¢i sa mi ju podari
aj dokoncit. Zaroven
takéto pisanie vyzadu-
je mnoho Casu, ¢o je
pri mojom sucasnom
zataZeni na teologic-
kej fakulte nemysli-
telné. Momentdlne

st prioritou vedecké
teologické stidie a monografie. V kazdom pripade
by som chcel napisat este aspori jeden roman. Tak
ako pred dvadsiatimi rokmi som citil naliehavt
potrebu sprostredkovat ludom celkovy kontext
Kristovho spasitelného diela, tak aj teraz vnimam
existenciu dal$ich délezitych tém krestanstva,
ktoré akosi zanikajt a vytracaju sa z povedomia
ludi, a predsa maju podstatny vplyv na spasu
¢loveka.

Miesto natécania Narnie od C. S. Lewisa. Cathedral Cove na Novom Zélande. Zdroj: wikimedia.org

pxhere.com

Zaber na legendarny
domcek Bilba, postavy
vystupujlcej v dielach
J.R.R. Tolkiena. Nachadza
sa na Severnom ostrove
Nového Zélandu blizko
farmy Matamata

VIETE, ZE..

Pri vydani Hobbita

v roku 1937, ked'bol
preloZeny v nacistic-
kom Nemecku, J. R. R.
Tolkien dostal list

s vyzvou, aby preuka-
zal svoj arijsky p6vod.
Odpovedal ostro a jas-
ne, Ze by si dokonca
Zelal mat Zidovskych
predkov.
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Tomds RUSNAK

Dolezitost a vyznam vnutra ¢i srdca cloveka pre jeho telo
opisal gj sv. Ambroz: ,Cestou nech ta vedie viera a cestou
nech tije Svate pismol A dobrym vodcom Slovo z neboa.

Od tejto lampy si gj ty zazni svoju lampu, aby svietila do tvoj-

ho vnutorneho cloveka, ktory je zas lampou tvojho tela.”

Kruciata oslobodenia ¢loveka vznikla
ako tuzba odpovedat na vyzvu papeza
Jana Pavla II., ,aby ludia povstali proti
vSetkému, ¢o ni¢i hodnotu ¢loveka,
ponizuje oby¢aje zdravého spolocen-
stva, ¢o po ¢ase mdze az ohrozovat jeho
existenciu i spolo¢né dobro. V tom ¢ase
§lo primarne o alkohol, nadmerny prijem
alkoholu. Co tak dat'si kruciatu od nad-
merného prijmu cukru, nadmerného
jedenia ¢i nedostato¢ného pohybu?

K starostlivosti o nase teld, duse aj ducha
nas pozyvali celd historiu aj rozni svétci
¢i duchovni. Svétd Terézia z Avily hovori:
,Urob pre svoje telo niec¢o dobré, aby

v flom tvoja dusa radostne prebyvala.*
Svaty Igndc z Loyoly konstatuje, ze

,$0 zdravym telom budete moct vela uro-
bit, s chorym neviem, ¢o budete méoct
urobit",

Post je dobrym ndstrojom na miernenie
aovladanie telesnosti. Nastrojom na se-
baspoznavanie, odhalovanie potencialnej
pri¢iny nezdravych zlozvykov. Ak chcem
napriklad schudntt, a nedari sa mi to,
neviem sa pohnut z miesta, tak post mi
moze pomoct odhalit moju neslobodu,
moju nerest, zlozvyk. Benediktin Anselm
Griin povedal: ,V poste iba objavujem
svojho nepriatela. Dobrym jedlom

a napojom mozem vselico potlacit. No
hlboko v srdci mi lezi neradostnd prazd-
nota a nemoze sa dostat von. V pdste sa
stretdvam so sebou samym, s nepriatel-
mi svojej duse, s tym, ¢o ma vnutorne
sputava.*

PAT TIPOV
NA REFLEXIU

Moje telo patri Bohu, nie je
mojim vlastnictvom. Ako ho
pouzivam?

Jezis aj za moje telo zaplatil
svojou smrtou na krizi

(1 Kor 6, 19 - 20). Nepoznas
svoju hodnotu? Pozri sa na kriz.
Sme nekonec¢ne milovani.
Staram sa o seba dostato¢ne?

Moje telo je chramom,
prebyva v iom Svaty Duch
(1 Kor 6, 19).

Boh ¢aka, Ze sa budem

o svoje telo starat. Za vsetko,
¢o som dostal vratane tela,

sa budem zodpovedat. Som
dobrym spravcom?

Boh mi po smrti vzkriesi telo
,Svojou mocou*

(1 Kor 6, 14). Doverujem v Boziu
moc na zmenu alebo len svojim
silam?

.Choroby tela mozno liecit liekmi,
no jedinym liekom na beznadej
je ldska. Mnohi ludia na svete
zomieraju na nedostatok lasky."

(sv. Matka Terézia)

Netreba zabudnut ani na duchovny
rozmer postu. Davajme si vyzvy, tizme
po odvrateni zlych navykov. No nech
vSetko smeruje k nasej vnuitornej slobode,
blizsiemu vztahu s Bohom, k trvalej
duchovnej zmene. Postit by sme sa mali

v ur¢itom zmysle kazdy den. V tazbe

po vnutornom pokoji v JeziSovi Kristovi,
vodovzdani svojho Zivota jemu.

Uz svaty Atandz (3. - 4. storodie) po-
vzbudzoval krestanov k pravidelnym
pOstom: ,,Pozri na to, ¢o posobi post!
Uzdravuje choroby, ocistuje organizmus,
odhana zlych duchov, odstrasuje zvratené
myslienky, doddva mysli vacsiu jasnost,
ocistuje srdce, posvdcuje telo a napokon
¢loveka privadza pred Bozi trén. Velkou
silou je post a vedie k velkym tspechom.”

Mame skresleny pohlad na svoje stra-
vovacie navyky. Myslime si, Ze m6zeme
nemudro jest vSetko zaradom, v réznych
kombindciach, podporit pripadne tablet-
kami na podporu travenia. Postupne si
do svojej $pajze (tukovej vrstvy) hroma-
dime svoju nemiernost, neslobodu. N&3
traviaci systém sltiZi nielen na spracova-
nie potravy. Nase Crevo je tvorené viac
ako bilionmi Zivych baktérii - ¢revnej
mikrobioty. Pomdhaju travit a extraho-
vat Ziviny, regulovat imunitny systém,

a tym pozitivne ovplyviiuja kognitivne
zdravie. Ak mdm rokmi zanesené ¢revo,
mozem trpiet pocitmi nafuknutého bru-
cha, priberanim hmotnosti, poruchami
spanku a unavou, podrazdenim pokozky,
pripadne mat rozvinutt potravinovd
intoleranciu. Tajomstvo toho, Ze sa ¢lovek
citi skvele, sa za¢ina v naSom vnutri.
Telesne aj duchovne musime byt pruzni,
svieZi a vitalni.

MoézZem sa aj ,presytit” vietkého dobrého?
Nadmernej starostlivosti o svoje zdravie ¢i
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pohybu? Dobrym meradlom je miernost.
Hlboky vnttorny pokoj a radost ndm
moze byt mierou. Treba mat integrdlny
rozvoj vo vietkych oblastiach Zivota, mat
usporiadané hodnoty, venovat sa harmo-
nicky v8etkému. Staré rimske prislovie
nas udi: ,Zachovaj poriadok a poriadok
zachova teba. Mat jasny denny reZim, ¢as
na osobné budovanie vztahu s Bohom,
modlitbu, sviatostny Zivot, vyhradeny ¢as
na manzela, deti, pracy, $ir$iu rodinu,
zaluby, apostolat i pohyb.

Byt znechuteny je horsie, ako byt naka-
zeny. Duchovné choroby st horsie ako
pandémia. ,Napredovali sme bezohladne
a mysleli sme si, Ze navzdy zostaneme
zdravi v chorom svete,” povedal Svaty
Otec Frantisek. Stari pustni otcovia
odsledovali storo¢iami osem hlavnych
zlozvykov ¢i neresti [udi a pomenovali
ich: obZerstvo, smilstvo, lakomstvo, hnev,
smutok, znechutenie, zavist, marna
slava a pycha. Ako ludstvo sme zamoreni
kazdou touto chorobou. Dnes dominuje
znechutenie, nasa dusa je na to zvlast
nachylnd. Hrozi ndm rozpad spolocenskej
jednoty. Vysledkom vnutornej prazdnoty
je, Ze sa Casto napliiame zmyselnostou
alebo pracou. Nasleduje vntitorna nesta-
bilita, taranie, vtieranie sa do pozornosti
inych ¢i nespokojnost. Nepozerdme sa
na to, ¢o mame napravit, ale hladame,
¢oho sa chytit, ¢o zdrapit. Tu prameni
tizba vyvolavat si, vypisovat. Clovek tu
posudzuje, kritizuje a vSetko komentuje.
Je zvedavy, no casto ide o povrchné veci,
klebety... Stava sa z neho dezertér, ¢lovek
na tteku.

¥

Studie dnes ukazuju, Ze len kazdy jede-
nasty dospely je metabolicky zdravy, bez
nadvahy alebo obezity. A kazdy druhy trpi
nejakou psychickou chorobou. Najvys$sim
rizikovym faktorom v pri¢inach umrtia

st nase stravovacie navyky, nasledne
faj¢enie a potom nedostato¢na fyzicka
aktivita. Utrdpena dusa zrychluje nas
telesny tpadok.

Nezabudajme na ekologicky rozmer
svojich zlozvykov, tuzob ¢i potrieb.

S premenou nasho jedalnicka stvisi aj iny
pohlad na potraviny. Pohlad oslobodeny

pexels.com

od konzumnosti a, naopak, obohateny

o zodpovednost. Strava ma byt priméarne
lokélna, udrzatelne vypestovana, navare-
na relativne rychlo a zdravo. Tym, ¢o kon-
zumujem, priamo vplyvam na ekologiu.
Nie je jedno, ¢i potraviny precestujt pol
sveta a zanechaju velku uhlikovt stopu,
alebo st od lokalneho farmara, poctivo
vypestované. Potrebujeme sa nanovo
naucit kombinovat potraviny, ktoré sme
schopni pestovat lokdlne, kombinovat ich
zdravo, pestro. Vedome prispiet k starost-
livosti 0 nds spolo¢ny dom - Zem, k ¢omu
nas vyzyva aj Svaty Otec Franti$ek v en-
cyklike Laudato si.

Na tejto ceste si treba najst alebo vybu-
dovat spolocenstvo krestanov, komunitu
Tudi, priatelov, kde sa budete navzdjom
povzbudzovat ¢i ingpirovat. Ti ta povzbu-
dia, budu tahat vpred, budu rovnako
zmyslat, nebudes pre nich ¢udakom

na svojej osobnej, individudlnej ceste
zmeny, premeny spésobu zmyslania,

na ceste za vitalnejs$im telom, dusou 3j
duchom, na ceste blizkosti a jednoty

s Bohom. Antoine de Saint-Exupéry to
vystihol slovami: ,Niet nadeje pre kamen
byt nie¢im inym nez kameriom. Ale spo-
lupracou sa zoskupi a stane sa chrdmom.”
Kazdy z nds md svoje dary (porov.

Rim 12, 6). VyuZzime ich pre spolo¢né
dobro vsetkych krestanov. Zazime me-
tanoiu. Obnovme zmyslanie. Budujme
integralne silnych a zdravych krestanov
na tele, dusi aj duchu.

(dokonéenie z prechédzajticeho ¢isla)
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KONA

S mnohymi ikonami Bohorodicky sa spaja
ich zazra¢né objavenie ¢i ich najdenie,
a takou je j tato ikona.

Dubovicka ikona Bohorodicky (uk.
Jy6osuybka, rus. Jy6osuickas) bola pod-
la tradicie ndjdend v hustej trdve na bre-
hu rieky Reta, dva kilometre od dediny
Dubovi¢i v niekdajsom Cernihivskom re-
giéne (v sucasnosti Kroleveckom regione)
v Sumskej oblasti na severovychode Ukra-
jiny. Predpoklada sa, ze ikona vypadla

z voza vojenskej koldny. Istého dila pastier
zenuci svoje stado $lahol bi¢om, ktorym
zasiahol v trave leziacu ikonu. Svetlo,
ktoré zaziarilo z ikony, pastiera oslepilo.
Nasli ho bez znamok Zivota a priniesli

ku knazovi. Ked sa pastier prebral,
vyrozpraval vietko, ¢o sa stalo. Kiaz sa
spolo¢ne s veriacimi odobrali na miesto,

o ktorom sa dozvedeli od pastiera, a nasli
v trave ikonu Bohorodicky.

azbuka.ru

DUBOVICKA

BOHORODICKY

Milan GABOR

Na mieste zjavenia bola postavena
kaplnka, kam umiestnili ndjdent ikonu,
ktorti nazvali podla nedalekej obce
dubovicka. Po nejakom ¢ase preniesli
ikonu do dediny Dubovi¢i a umiestnili ju
v Cerkvi sv. archanjela Michala (cerkev sa
do dnesnych dni nezachovala). Po mod-
litbach pred dubovickou ikonou Bohoro-
dicky sa diali mnohé zdzraky uzdraveni.
Na pamiatku prenesenia ikony z kaplnky
postavenej na mieste zjavenia do cerkvi

v Dubovici bolo ustanovené liturgické
slavenie tejto udalosti kazdoro¢ne na de-
siaty piatok po Pasche. Od roku 1861 bola
na zdklade rozhodnutia Posvétnej synody
Pravoslavnej cirkvi zavedend prax pro-
cesie s divotvornou dubovickou ikonou
Bohorodic¢ky do Cerkvi Narodenia Krista
v meste Krolevec (cerkev sa do dne$nych
dni nezachovala). Po roku 1917 sa infor-
madcie o ikone stracajt a nevedno, kde sa
ikona nachddza.

V stiCasnosti sa na mieste zjavenia divo-
tvornej dubovickej ikony Bohorodicky za-
chovala studnicka s lie¢ivou vodou. V roku
2002 bola nedaleko nej postavena kaplnka.
O velkej ucte k tejto ikone v 19. storoci
svedcia zachované kopie. V jedinej zacho-
vanej starej cerkvi v meste Krolevec, zasva-
tenej Premeneniu Pana, sa uchovavaju dve
kopie dubovickej ikony, o ktorych mozno
usudzovat, Ze pochadzaju z inych cerkvi

v meste ¢i regionu, ktoré sa nezachovali.
Vacsia ikona Bohorodicky sa nachadza

v drevenej schranke na juznej stene cerkvi
adruhd, mensia, v jej zdpadnej ¢asti. Obe
ikony st realizované technikou olejomalby.

Tkona je v type hodigitrie a je ndpadne
podobna ¢enstochovskej ikone Bohorodi¢-
ky. Bozia Matka si lavicou pridrziava Syna,
na ktorého ukazuje vystretou pravicou. Je
odetd v tmavomodrom maforiu a Cervenej
tunike. Kristus je odety v ¢ervenej tunike,
ktora je podobne ako maférion Bohoro-
di¢ky zdobeny hviezdami. Zehna pravicou
avlavici si pridrziava zatvoreny evanjeliar.
Svoju liturgickt pamiatku slavi divotvorna
dubovicka ikona 13. septembra.

V Akatiste k Presvatej Bohorodicke na pa-
miatku jej dubovickej ikony ju takto ospe-
vujeme: ,Vyvolenej zo vSetkych pokoleni,
BoZej neveste, vladkyni, najmilostivejsej
Panne a zastankyni, ktora davno na bre-
hu rieky Rety zazra¢ne zjavila svoj obraz,
ktorym sa dedina Dubovici neobyc¢ajne
skrasluje, podte veriaci, prinesme jej
oslavné piesne, pohnutou dusou a skltce-
nym srdcom volajme: Raduj sa, milostiva,
pomocnica krestanov.” (prvy kondak)

»Zastupy anjelov stoja pred tvojou ikonou,
Vladkyiia, ktora Bozou prozretelnostou
vypadla na zem z vojenského voza, v pol-
nej trave sa skryvala do ¢asu zjavenia sa
bohumilému nérodu, teraz ju bozkavame
aspievame ti.‘

liturgické predmety - Ing) Martin Matas

Nerezové nadoby
na svatenud vodu,
70 az 180 litrov,
1 alebo 3 ventily.

www.cerkev.sk
info@cerkev.sk
0940 628 276




Pan riaditel nas s manzelom informoval,
7e sme s detmi neprebrali predpisané
ucivo. Ked som sa odvoldvala na aktudlnu
vyhlasku a usmernenie ministerstva skol-
stva, nedostala som odpoved. Nepochodi-
la som ani s argumentom, Ze $kola nesmie
zasielat integrovanym detom rovnakeé
ulohy ako detom bez poruchy uéenia.
Nedostala som odpoved ani na otazku,
preco Skola so skoro patsto ziakmi nema
$pecidlneho skolského pedagdga (prob-
lém mal byt vo financidch). Najsilnej$im
a pre nas rodicov asi najarogantnej$im
argumentom vedenia $koly vo¢i ndm bolo
tvrdenie pedagogov, ze nedokazeme nase
vlastné deti vzdeldvat na trovni vystu-
dovanych pedagogov. Presviedc¢ali nas,

7e vzdelavanie mame nechat na ucitelov
(vtedy mi hlavou preletel film mojej
sedemrocnej ,nekvalifikovanej vychovy*
vlastnych deti od plienok cez prvé slova
az po zrelého predskolaka, ktorého som

Ilvana TVRDOVSKA

« v

v siedmich rokoch ,odovzdala“ skole

na dalsie ,fundované“ vzdelavanie).
Dodnes neviem, naco nas vedenie $koly
kontaktovalo... Deti i tak ,obisli“ s troj-
kami a dvojkami, sprava o vzdeladvani ani
nase stretnutie a vysvetlovanie nemalo
na znadmky Ziaden vplyv. Neviem, na za-
klade ¢oho boli chlapci hodnoteni. A uz
som sa ani nepytala.

Po ndvrate zo stretnutia mi napadlo
,2domace vzdeldvanie®. Vetky informacie
som si nasla na internete. Prva osoba,
ktorti som telefonicky kontaktovala, bola
uzasnd pani riaditel’ka, ktord sa nam
dnes venuje. Asi do mesiaca po zazitych
peripetidch s klasickou $kolou sa z nasich
chlapcov stali domskoldci na ustretovych
domskoldckych $kolach.

Od toho ¢asu zazivame omnoho vadsiu
pohodu a radost nielen ako $kolopovinni

NAVSTIVIL MA NEBESKY LEKAR (2)

Jezisu, som hluchy... Kolkokrat som pocul kazer, napome-
nutia kiiazov, predstavenych! Vsetko som zabudol. Kolkokrat
ani nepocujem, ¢o hlasaju Bozi sluzobnici, pretoZe som hlu-
chy na BoZie slovo. Ale ak sa vedu svetskeé Zarty, klebety, hned
ozijem, vSetko pocujem, hned ma vSetko zaujima. Kolkokrat
mi anjel $epkal vo svedomi: Rob dobro, a ja som nechcel, ne-
pocul... Aj zIy duch mi $epkal: Spachaj hriech, pokusal, a ja -
az hanba - som pocul $epot zlého ducha a zhresil! Aky chory
je mdj sluch! To, ¢o treba, nepo¢ujem, nepocujem Boziu volu!
Jezi$u, daj mi zdravy sluch, aby som nepocul pokusenie, ale
aby som kazdé tvoje napominanie a vnttorny hlas po¢ul

a pochopil.

JeziSu, posilni, obnov moje srdce, aby viac milovalo, aby

nebolo az prili§ svetské, ale aby sa uspokojilo s tebou, lebo ¢o

Ivana Tvrdovska

Ziaci a ich rodicia, ale najma ako rodina.
Deti sa nemusia denne konfrontovat

s rovesnikmi a porovnavat sa, my v ne-
zmyselnostiach zodpovedat pedagogic-
kym autoritdm. Napredujeme vlastnym
tempom. Deti si priniesli z klasickej koly
blok k u¢eniu, preto som sa na zaciatku
gkolského roka snazila vytvorit doma
najmad pohodu a otvorenost. Zamerala
som sa na preciznost, déslednost, logiku,
fantdziu a na to, ¢o deti bavi, aby si vytvo-
rili nad$enie pre u¢ivo. Chlapci majt radi
motorky, snazim sa im ucivo prispdsobit
tejto zalube - napriklad vytvaram texty
na ¢itanie, ktorych obsahom st informa-
cie o motorkach, jazdeni... I ked ¢itaju
slabo, prejavujui zaujem o obsah, ¢o ich
motivuje ¢itat.

Deti st zapajané do rutinnych tlloh

a povinnosti. Spolo¢ne rie§ime nase
dospeldcke tazkosti. U¢ime ich, Ze nesmut
byt zli, arogantni, ale ani servilni, musia
pouzivat vlastny rozum, ale i cit a svedo-
mie... Musia si vediet upratat, udrZiavat
si poriadok, nakfmit zvieratka... Sociali-
zaciu ,rieSime* s rovesnikmi zo susedstva
pri dennych hrach, pomocou bezdetnym
susedom ¢i starym rodicom.

Niekde som nasla $tudiu, ktora pojednava
o tom, Ze v sucasnej spolo¢nosti neda
nikto detom viac informdcii a pozna-

nia o pravde a hodnotach ako rodicia.
Dennodenne sa o to v spolupraci s BoZou
milostou snazime.

(dokoncenie z prechadzajiceho ¢isla)

mam z toho sveta, ak cely svet bude mdj, a Boh moj nebude?
A naopak, ¢o mi skodi, ak ni¢ nemdm, ale mam Péna Boha!

O, Jezi$u, velmi ta prosim, vyhod z méjho srdca vietky idoly,
ktoré sa tam nachddzaju. Idol sliméka (lenivost), idol leva
(hnev), idol koria (mdrnost), idol Venuse (necistota), idol
o$ipanej (obZzerstvo), idol sktiposti atd. Ved ako je nemozné,
aby na oltdri okrem Eucharistie bolo este nieco, tak podobne
aj v mojom srdci okrem Jezi$a nemajut byt Ziadne idoly. VyZen
ich v8etky tak, ako si vyhnal kupcov z chramu, ako si vyhnal
sedem zlych duchov z Marie Magdalény, tak vyZeri zo miia
véetkych sedem hlavnych hriechov!

(Vasil Hopko: Kristus v nds. Rozjimania o Eucharistii;

prelozil F. Dancék)
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Zena, ktorej meno Biblia explicitne neuvadza. Zila v Samarii
a patrila k ndbozenskej skupine, ktorou Zidia opovrhoval.
Stretnutie s Jezisom bolo pre nu kiucove. Zmenilo cely

jej zivot. Dostala zviastnu milost. Pan Jezis jej priamo
potvrdil, ze je Mesias. Je vzorom misionarky, ktord privadza
ku Kristovi dalsich Samaritanov. Biblia sa o nej zmienuje

v Stvrtej kapitole Evanjelia podla sv. Jana.
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Ked JeZi$ prechadzal cez Samariu, zastavil sa v meste Sychar.
Okolo poludnia si sadol k Jakubovej studni. K studni prisla
aj Samaritanka, aby si do dzbanu nacerpala vodu. V Oriente
nebolo zvykom, aby niekto chodil po vodu na pravé polud-
nie. V ¢ase najvacsej horacavy ludia odpocivali vo svojich
pribytkoch. Tato Zena neZila mravnym Zzivotom. Je pravde-
podobné, Ze si takyto ¢as vybrala zamerne, aby sa nemusela
stretntt' s pohfdanim a odsudzovanim. Ovela va¢si nez
fyzicky smad bol jej duchovny smad po laske.

Jezi$ jej hovori: ,Daj sa mi napit.“ Ne¢akane prelomi dvo-
jitd priepast. Vo vtedajsej dobe nebolo zvykom, aby muz

na verejnosti viedol dialog s cudzou zenou. Tou druhou bola
skuto¢nost, Ze JeZis bol Zid a ona Samaritanka. Samaritani
pochédzali z rozli¢nych narodov. Ciasto¢ne prijali zidov-
ské ndbozenstvo, ale zachovali si vela pohanskych zvykov

a povier. Na vrchu Garizim si postavili vlastn svatytiu a boli
tfiiom v ociach Zidov. Preto sa logicky pyta: ,Ako si moZes
ty, Zid, pytat vodu odo mmia, Samaritdnky?“ Akoby obvini-

la JeZisa, ze Zije mimo reality, ked nevie, aké su dlhodobé
vztahy medzi Zidmi a Samaritinmi. Ale JeZi§ sa nenecha
odradit. Nadalej bojuje o jej dusu a hovori: , Keby si poznala
Bozi dar a vedela, kto je ten, ¢o ti hovori: ,Daj sa mi napit|, ty
by si poprosila jeho a on by ti dal Zivi vodu.*

Samaritdnka nie je disponovand porozumiet JeZisovym slo-
vam. Zatial ¢o JeZi§ hovori o Zivej vode Svatého Ducha, ona
mysli na vodu v materidlnom zmysle. Preto nerozumie, ako
by jej mohol dat vodu, ked nema ani vedro. Ironicky sa pyta:
,Si azda vacsi ako nas otec Jakub, ktory ndm dal tato studiiu
apil z nej on sam i jeho synovia a jeho stdda?“ Aj v dne$nej
dobe existuju mnohé nabozenské skupiny, cirkvi a spolo-
denstva. Aky je nas postoj k tymto fudom? Zijeme s pocitom
nadradenosti, pohfdania inymi ¢i nebodaj v nendvisti?
Alebo je v nasom srdci postoj lasky a snahy zachranit duse
tychto ludi tak, ako to robil Jezis?
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Ked jej Jezi$ pontikne vodu, ktord sa v ¢lo-
veku moze stat prameiiom vody prudiacej
do ve¢ného zivota, Samaritanka prejavi
zdujem: ,Pane, daj mi takej vody, aby
som uz nebola smddnd a nemusela sem
chodit ¢erpat.“ Vtedy jej povie: ,,Chod,
zavolaj svojho muza a prid sem. Citlivo
sa dotyka jej velkého problému. V snahe
vyhnut sa chtilostivym otdzkam zo stkro-
mia odpoveda: ,Nemdm muza. JeZis jej
bez odstdenia, ale vo velkej pravde povie,
7e spravne povedala, pretoze mala piatich
muzov a ten, ktorého md teraz, nie je

jej muz. Zena vravi: ,Pane, vidim, Ze si
prorok.” Jej rétorika sa meni.

Zatial ¢o doteraz bol JeZi$ pre fiu len
neznamy Zid, ktorym opovrhovala, ked
pravdivo pomenuje tajnosti jej Zivota,
nazyva ho panom a prorokom. Snazi

sa zmenit tému rozhovoru, hladajtc
pravdu o tom, kde sa vzdava pravy kult
Bohu - na vrchu Garizim ¢i v Jeruzaleme?
JeZi$ jej hovori: ,Vy sa klaniate tomu,

¢o nepoznate, my sa klaniame tomu,

¢o pozname, lebo spasa je zo Zidov. Ale
prichddza hodina, ba uz je tu, ked sa
pravi ctitelia budu klatiat Otcovi v Duchu
a pravde. Lebo sam Otec hladd takych
ctitelov. Samaritanka povie, Ze vie, Ze
ma prist Mesids. Vtedy jej Jezi$ otvorene
vyznava svoju identitu: ,To som ja, ¢o sa
rozpravam s tebou.”

Tu sa ukryva isty paradox. V synoptic-
kych evanjeliach pred Zidmi, ba ani pred
svojimi vlastnymi ucenikmi JeZi$ nikdy
priamo nepotvrdil svoju identitu. A hoci
mnohi vytusili, Ze prave on je o¢akdva-
nym Mesiagom, pozadoval od nich, aby
o tom nikomu nehovorili. Samaritanka
Zijica v hriechu dostala zvlastnu mi-
lost. Pred tiou JeZi$ hovoril o svojom
poslani tiplne otvorene. Grécky origindl
evanjelia by sa namiesto ,to som ja“ skér
mohol prelozit vyrazom ,ja som’, ktory je
aluziou na slova, ktorymi Boh zjavil svoje
meno MojziSovi. JeZi$ jej odhaluje naj-
hibsie tajomstvo svojej osoby - tajomstvo
svojej bozskej prirodzenosti.

Jakubova studnia je hlboka studna vytesana do pevnej
horniny. Vodu poskytuje uz viac ako 3 700 rokov. Nachadza

sa kdsok od archeologického naleziska Tell Balata, o ktorom

sa predpokladg, Ze je miestom biblického Sichemu. Studfa

v sUcasnosti leZi v komplexe rovnomenného pravoslavneho
klastora, v meste Nabulus na zadpadnom brehu Jordanu. Chram
postaveny nad studriou je zasvdteny sv. Fotine. Toto meno

sa tradicne spaja so Zenou, ktord sa pri Jakubovej studni

rozpravala s JeZiSom.

Ak Zena (alebo mu?) strieda partnerov,
vyjadruje tym nenaplnent tuzbu byt
milovany. Tdto potrebu napiiia velmi de-
s$truktivnym spésobom. Jezi§ Samaritan-
ku neodsudi. Ale jej hriech otvorene po-
menuje. Nastavi jej zrkadlo, aby zbadala,
Ze prave tento hriech jej brani, aby mohla
Cerpat zo Zivej vody Svatého Ducha.
Bozie Slovo hovori: ,Vase telo je chramom
Ducha Svitého. (1 Kor 6, 19) A dalej: ,Kto
smilni, hresi proti vlastnému telu.

(1 Kor 6, 18) Hriech smilstva nie je kom-
patibilny s prebyvanim Svatého Ducha

v nds. Preco si rad$ej vyberdme prazdne
dzbany a nadierame vodu zo skodlivych
prameiiov, ktoré i tak nedokazu uhasit
nas$ smdd? Iba Boh dokaze naplnit ttzbu
¢loveka po bezpodmienecnej laske a pri-
jati. Ako hovori sv. Augustin: ,Nespokoj-
né je nase srdce, kym nespocinie v tebe,
Boze“ alebo sv. Terézia Avilska: ,Kto ma
Boha, tomu ni¢ nechyba. Sdm Boh staci.

Samaritanka nechala svoj dzban pri
studni, odi$la do mesta a vravela: ,Podte sa
pozriet na ¢loveka, ktory mi povedal viet-
ko, ¢o som porobila. Nebude to Mesid$?“
Ona vedela, kym je. Ale chcela, aby aj ini
zakusili, Ze Jezi$ pozna Zivot kazdého z nas
do najmensich detailov, a napriek vietké-
mu nés miluje. Zena, ktora kedysi chodila
po vodu na poludnie, aby nikoho nestretla,
po stretnuti s JeziSom sama ide medzi Iudi
averejne vyznava svoje hriechy. Zanechala
nielen prazdny dzban, ale predovset-

kym prazdny sposob Zivota, ktory nikdy
nedokazal uhasit jej smad. Uz ho nepo-
trebuje. Nasla nevycerpatelny prameri vod
Svédtého Ducha, ktory jediny dokaze uhasit
jej smad po laske. Vdaka svedectvu jej
Zivota mnoho Samaritanov uverilo v JeZisa.

Zostal u nich dva dni a este viac ich uverilo
pre jeho slovo. Zene povedali: ,U% verime
nielen pre tvoje slovo, ale sami sme poculi
avieme, Ze toto je naozaj Spasitel sveta.”

Pokanie jednej zeny dokdzalo priviest

ku Kristovi mnozstvo ludi. Je aj premena
nasich Zivotov pre druhych pritazliva? Zi-
dia a Samaritdni zili dlhé roky vo vzajom-
nej nevrazivosti. Netyka sa to aj nés kresta-
nov? Ako sa spravaju ¢lenovia jednotlivych
hnuti, spolocenstiev alebo cirkvi vo¢i sebe
navzajom? BoZie Slovo hovori: ,Nerobte
ni¢ z nevrazivosti ani pre marnu slavuy,

ale v pokore pokladajte jeden druhého
zavyssieho. Nech nik nehladi iba na svoje
vlastné zaujmy, ale aj na zaujmy inych.”
(Flp 2, 3 - 4) Nie je vhodné povaZovat

isty sposob duchovnej formacie za jediny
spravny alebo v py$nej domnelosti prezen-
tovat svoje spolocenstvo za duchovnejsie
nez vSetky ostatné.

Jezi$ vo vztahu k Samaritanke preklenul
priepast zauzivanych spolocenskych
noriem, ale aj naciondlnu a nabozensku
priepast. Prave tym si ziskal jej srdce a za-
chrénil jej dusu pre ve¢ny Zivot. Povedal,
ze Otec hlada ctitelov, ktori sa mu budu
klaniat v Duchu a pravde. Ludia z inych
krestanskych denomindcif nie st nasi riva-
li. Pamatajme, Ze nasim spolo¢nym meno-
vatelom je Svaty Duch. Kazdému zjavuje
ist Cast pravdy, aby nas v milostivom ¢ase
priviedol k plnosti. A tak ako kedysi prisla
spasa iba zo Zidov, nie z inych narodov,
tak je teraz Katolicka cirkev nositelkou
spasy pre vsetky ndrody, s plnostou pravdy
a prostriedkov spasy. Pristupujme jedni

k druhym vo velkej pokore a laske, aby sme
boli sebe navzdjom darom a pozehnanim,
pretoZe iba ten, kto je dokonaly v laske, je
dokonaly v duchovnom Zivote.

Priestor v strede s Jakubovou studfiou. Zdroj: flickr.com
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Daniel CERNY

Vladyka Michal Rusnak CSsR (1921 — 2003) patri k velkym
a vyraznym osobnostiam slovenskej greckokatolickej
emigracie. Pri prilezitosti nedoziteho 100. vyrocia narode-
nia ponukame jeho zivotopisny medailon.

Buduci vladyka Michal sa narodil 21. augus-
ta1921v Beaverdale v $tate Pennsylvania

v USA ako Michal Rusnacok rodi¢om An-
drejovi Rusnackovi z Pozdioviec a Marii,
rodenej Sotdkovej, ktord pochddzala z obce
Trhoviste. Priezvisko si zmenil aZ neskorsie
vemigracii. V ¢asoch svetovej hospodar-
skej krizy sa vratil s rodinou na Slovensko.
V mladom veku vstupil k redemptoristom
av ¢asoch druhej svetovej vojny Studoval
ako buduci misionér filozofiu a teologiu.
Koncom vojny mu na nasledky bombardo-
vania zomrela v PreSove matka.

Knazstvo prijal z rik blahoslaveného vla-
dyku Pavla Petra Gojdica v juli 1949. V roku
velkej skasky nasej cirkvi zostal pri razii
klastorov, takzvanej akcii K, verny svojmu
reholnému povolaniu, a tak putoval do va-
zenia. Cez PreSov, Podolinec a Ba¢ sa dostal
znova do Podolinca, odkial sa mu podarilo

Vladyka Michal Rusnak CSsR. Zdroj: archiv Daniela Cerného

utiect. Majuc $tastie v nestasti nasadol

do nespravneho vlaku a dostal sa najprv
namiesto Prahy do Kosic, ¢o ho zachréanilo
pred zatknutim. Pri naslednej ceste do Pra-
hy ho ako jedného z poslednych z tisicové-
ho zéstupu cestujucich pustili bez kontroly.
Ako americkému ob¢anovi sa mu podarilo
vycestovat do USA a nasledne do Kanady,
kde sa vtedy formovali nové spolocenstva
slovenskych gréckokatolikov.

Po kratkom ¢ase v Kanade sa stal fara-

rom slovenskej gréckokatolickej farnosti

v Toronte, no pomahal aj inde a hlavne jeho
zasluhou bol postaveny chram vo farnosti
Oshawa. V roku 1957 bol vymenova-

ny za prvého dekana novoutvoreného
slovenského gréckokatolickeho dekanatu,
ktory bol ¢astou Torontského ukrajinského
gréckokatolickeho biskupstva. Po velkole-
pych oslavach sv. Cyrila a Metoda v Toronte
vroku 1963 vzi$la do Rima poziadavka,
podporend mnohymi, aby slovenskym
gréckokatolikom v slobodnom svete bol
dany samostatny biskup. Tieto poZiadavky
sa objavovali uz od marca 1962. Siedmeho
oktdbra 1964 bol otec Michal Rusnék CSsR
vymenovany za ¢ernického titularneho
biskupa, pomocného biskupa pre ukrajin-
sku eparchiu Toronto a za vizitatora pre
Slovakov byzantského obradu v Kanade.
Jeho biskupska vysviacka sa uskutocnila

2. janudra 1965 v rimskokatolickej Katedrale
sv. Michala v Toronte. Hlavnym svititelom
bol ukrajinsky biskup Toronta kyr Izidor
Borecky, spolusvatitelmi kyr Nicholas Elko

z Pittsburghu a kyr Joakim Segedi z Rus-
kého Kerestura. Takto sa ukdzala jednota
cirkvi pochadzajticich z Uzhorodskej tinie,
z ktorej pochddzal i kyr Michal a jeho veria-
ci. Biskup Rusnék sa stal prvym biskupom
v dejinach, ktory mal v biskupskom erbe
napis v spisovnej slovencine. Jeho vysviacka
mu dala $ancu zapojit sa z pozicie biskupa
do Druhého vatikdnskeho koncilu, kde sa
zastal prenasledovanych krestanov v ko-
munistickych krajinach, ¢o vyvolalo velky
ohlas doma i vo svete.

Po biskupskej vysviacke sa biskup Michal

s eSte vacsou vervou pustil do apostolskej
prace, navstevujtc spolocenstva sloven-
skych gréckokatolikov, doslova od ocednu
po ocedn. Emigracia v roku 1968 priniesla
nové vyzvy, no sedemdesiate roky zname-
nali vzhladom na nedostatok duchovnych
urdity utlm. Situdcia sa zacala zlepSovat
koncom 70. rokov, a to aj vymenovanim
dnes svdtého Jana Pavla I1. za papeza.
Kénonické usporiadanie slovenskych gréc-
kokatolikov v Kanade sa zavi$ilo papezskou
bulou z 13. oktdbra 1980, ktorou papez Jan
Pavol 1. zriadil Eparchiu sv. Cyrila a Metoda
pre Slovékov byzantského obradu v Kana-
de. Slavnostnad intronizacia sa uskutocnila
z kapacitnych dévodov v krasnom ukrajin-
skom Chrame sv. Mikuldsa v Toronte v so-
botu 28. februdra 1981. Ustanovujtcu bulu
na slavnosti precital otec Michal Lacko

SJ. V tych rokoch bola uz Gréckokatolicka
cirkev na Slovensku povolend, no stéle pod
tlakom a obmedzovana zo strany nepriate-
Tov Cirkvi. Biskup Rusndk sa pokladal za jej
hovorcu v slobodnom svete. Do eparchie
prijal mnoho ute¢encov zo Slovenska a vda-
ka stedrosti pana Stefana Romana sa zacalo
so stavbou novej Katedraly Premenenia
Pana v Unionville na predmesti Toronta.
Rozostavant katedralu posvétil papez
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Jan Pavol I1. pri svojej navsteve Kanady

15. septembra 1984, ¢o sa do dejin eparchie
aj biskupa Michala zapisalo ako deri pisany
zlatymi pismenami. Velkou pomocou

v pastoracii mu okrem duchovnych a laikov
bol ¢asopis Méria, ktory v tom ¢ase viedol
pan Jozef Suchy.

Majék slobody, ktorym biskup a eparchia
boli pre slovenskych gréckokatolikov,

sa dockal padu komunizmu v povodnej
vlasti. V roku 1990 prisiel biskup Rusnak
do Pre$ova a bol jednym zo spolusvatitelov
biskupa Jana Hirku, rovnako tak o dva roky
neskorsie bol spolusvititelom pri biskup-
skej vysviacke vladyku Milana Chautura
CSsR.

V roku 1996 poziadal pri dovf$eni kano-
nického veku 75 rokov o uvolnenie z fun-

Mozete ju sledovat prostrednictvom TV Logos.

" SOBOTA 7. august 2020

17.00 hod. Posvéatny ruzenec (TV Logos)

18.00 hod. Archijerejska svata liturgia csl. (TV Logos)

F EDEIZA 8.>au;us-t3‘020 -

S

9.30 hod. Posvatny ruzenec (TV Logos)

10.30 hod. Archijerejska svata liturgia sl. (TV Logos)

kcie sidelného biskupa slovenskej eparchie
v Kanade. Smelé plany na déchodok
prekazila choroba, pre ktord mu museli
amputovat obe nohy. Jeser Zivota preZival
v opatrovatelskom zariadeni pri Chrdme
sv. Demetra v torontskej ¢asti Etobicoke.
Radostnymi okamihmi tychto poslednych
rokov bola predovsetkym vysviacka jeho
nastupcu, vladyku Johna S. Pazaka CSsR,
ktory bol v Katedréle Premenenia Pana
vysvateny za biskupa vo februéri 2001, ako
aj navsteva krajanov pocas Svetového diia
mladych v Toronte v roku 2002. Rovnako
tak sa tesil z toho, Ze do Kanady prisli

na vypomoc aj niektoré slovenské sestry
sluZobnice.

Zomrel 16. janudra 2003 a je pochovany
na Cintorine sv. KriZza v torontskej ¢asti
Thornhill.

Vladkya Michal Rusnak v Toronte v roku 1965. Zdroj: archiv Daniela Cerného

Jednym z nespornych plusov vladyku
Michala bolo, Ze prakticky vsetkych
svojich veriacich poznal osobne. Vytvaral
a utuzoval vztahy davno predtym, nez slo-
vo networking prislo do mody. Jeho byvaly
osobny tajomnik Jozef Suchy mi na otdz-
ku, ako by zadefinoval duchovny odkaz
vladyku Michala, odpovedal, Ze trojako:
Po prvé, veril vo viziu stavby katedraly. Tu
treba povedat, Ze dnes uz katedrdla nema
liturgie pre slovenskych gréckokatolikov.
Zamer vladyku v8ak nebol len v tom, aby
sa dokondila tato stavba. Smelé plany
pana Romana, ale aj jeho §li omnoho

[alej. Katedrdla mala byt skuto¢nym cen-
trom Zivota gréckokatolickych Slovakov
v Kanade. Mal pri nej byt aj cintorin, ale aj
monastier s mnichmi, ktori by sa modlili
za toto spolocenstvo. Podla koresponden-
cie vladyku Michala vieme, Ze tam chcel
mat studitov, ¢o je trocha prekvapenim,
pretoZe sam bol redemptoristom. Druhou
ideou bolo to, Ze veril v cyrilo-metodskt
ideu, v osobitné poslanie gréckokatolikov
s ich obradovou vernostou.

Zachoval sa ndm jeden prihovor vladyku,
v ktorom slovensky narod oznacil za Iz-
rael Nového zakona. MoZno niekto povie,
Ze prili§ odvdzne tvrdenie. A mozno

ano v prevedeni, rozhodne v$ak nie ako
pozvanie. A treti odkaz je taky mozno
do kazdodenného Zivota nas vsetkych,

a preto by som nim aj skon¢il. Slovami
pana Suchého vladyka Michal vzdy mo-
hutne spieval ,,S nami Boh, ¢o znamena-
lo, Ze veril v preZitie a prekonanie vset-
kych tazkosti. KieZ je to povzbudenim aj
pre nds, aby sme v kazdy moment nasho
Zivota verili, Ze Boh je s nami. Ve¢na mu
pamiatka!
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JKed navstivim niektoru krestansku skolku v nasej dieceze,
spravidla sa pytam, ako sa stavaju nekrestanski rodicia

k vychovnym cielom krestanskych materskych skol,
ktorym zveruju do vychovy svoje deti. Takmer bez vynimky
pocuvam odpoved ustretovo'. Niektori rodicia si dokonca
vyslovne prajd, aby ich detom boli sprostredkovane
krestanske hodnoty, hoci oni sami nepatria do ziadne)
cirkvi," povedal Joachim Wanke, emeritny biskup

VO vychodonemeckom Erfurt-Meiningene.

Zmeny v stupnici hodndt tizko stvi-

sia s celkovou premenou spolo¢nosti.

Za zmenami v politickej, hospodarskej

a kultdrnej oblasti st zmeny hodnét

a pravidiel ludského spravania. Na pre-
menu hodnot sa teda nemozno pozerat
izolovane z mravného hladiska. Napriek
tomu, Ze sa premena hodnét v ¢asoch

velkych spoloc¢enskych zvratov javi ako
rozpad hodnét, nemalo by nas to viest

k pesimistickym a véeobecne kritickym
stidom. Podla Wankeho skuto¢nost po-
kojnej revolucie vo vychodnom Nemecku
je dékazom, Ze nemozno vo v§eobec-
nosti hovorit o rozpade hodnét. Pri tejto
revoldcii sa vac¢sina ob¢anov vzoprela
totalitnej Statnej moci, lebo pokladala
slobodu a pravdu za skuto¢né hodnoty.
,Naozaj sme este dostato¢ne nedocenili
fakt, Ze sa to stalo v znameni nenasilia,*

pexels.com

Stefan SROBAR

pripomina Wanke. Zmenené vnimanie
hodn6t a tomu zodpovedajtice spravanie
vyvolané spolo¢enskymi zmenami kladie
na spolo¢nost tlohu v pripade potreby
tieto zmeny korigovat.

K tomu je vyzvand jednak cela spolo¢nost,
jednak Cirkev, ktord tvori jej sticast a je
nositelkou i sprostredkovatelkou kres-
tanskych hodnét. Toto poznanie vyvolava
otazky: Cim moZeme my krestania pris-
piet k posilneniu sudrznosti v spolo¢nosti?
Mo67u sa krestanské hodnoty stat aj pre ne-
krestanov zakladom, na ktorom by mohla
vyrast koalicia pre ludskejsiu spolo¢nost?

Vsade, kde dochddza ku komunikacii -
vobchode, v doprave, v médidch... - sa
viac-menej ndhodné zoskupenie ludi
meni na spolo¢nost. Okrem komunikacie
k vzniku spolo¢nosti treba este dalsie
»spojovacie ohnivko', prinajmensom
vtedy, ked mdme na zreteli humannu
spolo¢nost. ,Stojime teda pred nutnostou
hlbsieho dévodu stdrznosti ludi v spo-
lo¢nosti. Krestanstvo pritom v nagom
kulttrnom prostredi hralo a nadalej hra
délezitu tlohu, povedal Wanke. Uznéva-
ji to dokonca aj ti, ktori nemajti na nabo-
zenstvo ,bunky“ Nemohli by sa nekres-
tania a krestania na zdklade krestanskej
stupnice hodnét stat koali¢nymi partner-
mi pri plneni tlohy budovat spolo¢nost
na zaklade krestanskych hodnét?

Vadsina hodnot krestana sa kryje s hod-
notami ostatnych slusnych ludi. Zdkladné
cnosti ako muadrost, spravodlivost, stato¢-
nost a striedmost, teda kardindlne cnosti
starych Grékov, st akceptované vsetkymi
'udmi. To, ¢o je krestanskej predstave

o hodnotéch skuto¢ne vlastné, vidime
najlepsie na JeZiSovej ,re¢i na

vrchu” Je to Zivot chdpany ako napodob-
niovanie konania nebeského Otca. Ide
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o ,mravny kodex nebeského kralovstva’,
ktory nemozno opierat len o meradlo
tohto sveta, ale najma o vzor Bozieho
konania s nami l'ud'mi.

Mravnost je z neho odvodena ako reak-
cia na Boziu lasku k ¢loveku. Mravné
konanie je chapané ako zivot pod vladou
Bozieho kralovstva. Hybna sila ,reci

na vrchu” spociva v nerozluditelnom
spojeni posolstva s poZiadavkou alebo po-
Ziadavky s posolstvom. Z posolstva o Bo-
zej oslobodzujticej vlade vystupuje apel
na zodpovedajtice konanie fudi. Bozia
vlada je teda silou, ktord prenika do tohto
sveta a ktora vyzyva ludi k maximalnemu
nasadeniu sil. Re¢ na vrchu je burcujticou
vyzvou ludom zasiahnutym JeziSovou
zvestou, vyzvou na Zivot vo svete.

To, ¢o je krestanstvu vlastné, ¢asto spoci-
va v postojoch, vo vntitornom ,kvase® ur-
¢itého mravného konania. Biskup Wanke
to vysvetluje na prirovnani: ,Znamienko
plus pred matematickou zatvorkou je
velmi délezité. Toto predznamenanie
urcuje hodnotu vSetkého, ¢o zatvorka
obsahuje. Podobne je to aj v Zivote ¢love-
ka. Krestanska viera nemeni skuto¢nost.
(...) Krestania sa mozno dokaZu pozerat
inym pohladom na nevyhnutné utrpenie,
(...) nie preto, Ze by utrpenie bolo samo
osebe hodnotou, ale preto, lebo v prijati
utrpenia (...) moZem rast a dozrievat. (...)
Zivotny $tyl, Zivotné postoje a celkové
zivotné naladenie ¢loveka, teda to, ako
clovek Zije, ¢asto prezradi, ¢i tento ¢lovek
je, alebo nie je krestanom.”

Krestansky obraz ¢loveka v sebe obsahuje
mnoho prvkov, ktoré mézu zdielat aj

nekrestania. Napriklad cit pre ¢loveka ako
stvorenie. V ostatnom case aj nekresta-
nia Castejsie hovoria o stvoreni. Alebo
vSeobecna tuzba kazdého ¢loveka byt
chcenou, a teda prijimanou bytostou. Aj
nekrestania odmietaju eutanaziu, hoci
svoj postoj zdovodiiujt skér Kantovou
filozofiou nez biblickym prikdzanim
»Nezabije$*, Aj pri mravnych témach

je mnoho sty¢nych ploch, napriklad
uznanie jedine¢nej dostojnosti ¢loveka
vzhladom na jeho osobnost a slobodu
alebo nevyhnutnu zodpovednost ¢loveka
za svet a ostatnych Tudi.

Aj v otdzke, z ¢oho vyrastd nddej, moze
dojst medzi krestanmi a nekrestanmi

k podnetnému dialégu. Tomas Halik
hovori: ,Aj ja sa domnievam, Ze slova
Boh a nédej patria bytostne k sebe. (...)
Ale ten, kto nepoznd Boha v tom zmysle,
Ze ho nevzyva a nenazyva tymto slovom,
predsa tieZ moZe byt ¢lovekom nadeje.
(...) Nie je viera (a Boh sdm) pritomna

v Zivote neveriacich prave v podobe
nadeje?” S majstrovskym rozpravacskym
umenim to vyjadril prave JeZi$ vo svojom
podobenstve o mdrnotratnom synovi (po-
rov. Lk 15): Clovek sa ocit na ceste, ktora
vedie k nevyslovnej radosti (metafora
sldvnostnej hostiny).

Vidime, Ze medzi krestanskymi hodno-
tami a medzi tymi, ktoré by sme mohli
nazvat humanistické, sa ndjde mnoho
spolo¢ného. Ma to svoj dévod v ticte

k prirode, a teda ku skuto¢nosti stvore-
nia, ako ho pozna krestanstvo. Starokres-
tansky myslitel a teoldg Tertulidn pouziva
obltbeny vyrok: ,Ludska dusa je svojou

1«

prirodzenostou krestanska.

SOBOTA 14.

augus 202

18.00 hod. Velka vedieren s litiou sl. (TV Logos)
20.00 hod. Archijerejska svata liturgia csl. (Radio Lumen, TV Logos)

NEDELA 15. august 2020

1.30 hod. Archijerejska svata liturgia csl. (TV Logos)
10.00 hod. Archijerejska svata liturgia sl. (RTVS, TV Logos)

Tato zdsada je zakotvend uz v JeZiovom
zlatom pravidle a v biblickom prikazani
lasky k bliznemu. V priebehu modernej
diskusie o dostojnosti a pravach ¢loveka
ziskava tato norma dalekosiahly a v$eo-
becnejsi vyznam. Kazda pravna norma
otvarajtica branu do buddcnosti musi byt
nie¢im viac neZ len pravnym ustanove-
nim, ktoré mozno podla potreby alebo

z vypocitavosti menit. Musi sa zakladat
na zasadnom a absolttne zdviznom
uznani dostojnosti kazdého ¢loveka vra-
tane toho, kto odmieta moju déstojnost
uznat. Pdpez Jan Pavol II. napisal v roku
1994: ,V8etky udské prava su nakoniec
krehké a neucinné, ked v ich zaklade
chyba imperativ dcty; inymi slovami, ked
chyba uznanie ¢loveka z toho jednodu-
chého dévodu, Ze je ¢lovek...*

Pre nés veriacich krestanov je vSak
dolezity aj dalsi dévod: viera v to, Ze

v ¢lovekovi JeziSovi Kristovi sa stretavame
so samym Bohom. Touto skuto¢nostou

je kazdy ¢lovek posviteny. Ucta k dru-
hému, k ,cudziemu ¢loveku®, a dokonca
aj k ,nepriatelovi“ ako Boziemu stvore-
niu a miestu Bozieho zjavenia, prameni
prave z tejto skuto¢nosti (pozri napriklad
podobenstvo o sude v Mt 25). Prdve pre
tento zaklad by sme mali ziskavat aj
nekrestanov. Z toho pre nas vyplyva, Ze
najdolezitej$im prispevkom krestanstva
k stidrznosti spolo¢nosti nie je socidlna
praca alebo mravné vyzvy, ale otvdranie
cesty k chdpaniu Boha ako toho, ktory je
s ¢lovekom solidarny.

KLOKOCOV

Oficialne oslavy 350. vyrodia slzenia milostivej ikony
Mozete ju sledovat prostrednictvom médii RTVS, TV Logos a TV Lux.




Dobrého cloveka hladaj medzi tymi, ktorych

svet odsudzuje.
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HE3K NA JEDEN KLIK

CESTA
K PRAVEJ
7ENSKOSTI (2)

4. Nehrni sa do vztahu

s chlapcami - tvoja hodnota
nezavisi od toho, ¢i niekoho
mas. A kym sama nezistis,
kto si a aka si, tvojim nastro-
jom na uputanie bude vidy
len tvoje telo, a srdce tak
ostane rozbité. Daj si pauzu.
Nie v3etko, o tvrdia ini, Ze
je vhodné aje na to spravny
Cas, musi platit aj pre teba.
Venuj svoj €as a svoju
pozornost Bohu.

5. Odpustaj a Zehnaj - ano,
viem, mnohi ti ubliZili, no
zatvrdené srdce ti slobo-
du neprinesie. Vylej ho
pred Panom. Odpust im

v mene Jezisa, nech méze
uzdravit tvoju bolest. Modli
sa a vyprosuj poZzehna-

nie tym, ktori ti vedome
alebo nevedomky ubliZili.
No pamétaj aj na tych,
ktorych si ty svojou pychou
a kracanim aj ,,cez mrtvoly"
zranila. Odpust aj sebe, Boh
ti odpUsta.

6. Zi v spolocenstve - najdi
si spolocenstvo ludi, ktori ta
potiahnu na ceste k uzdra-
veniu, ktori ti pomdZu ist
za Bohom a pred ktorymi sa
nebudes musiet na ni¢ hrat.
Ved' dvaja sa maju lepsie
ako jeden, ked'padng, jeden
zdvihne druhého. (Katarina
Marcakova)
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Redakcia Slovo
Co na to poviete?

Otazka:

AKO MOZEM VERIT V BOHA,

: AEP HO NEVIDIM A NECITIM?
P s P

00+

Erik Hrabcak, knaz, kaplan vo farnosti Bardejov

A ako mozeme verit v to, Ze existuje vzduch, ked' ho nevidime?
Skus sa dnes prejst do prirody a uvidis velkd BoZiu stopu. Ked'
Studujes ludskeé telo, mézes Zasnat nad tym, ako funguje. A kto
myslis, Ze to tak GZasne preSpekuloval? Mnohi vedci pri Stddiu
prirody, vesmiru a nasho tela dospeli k tomu, Ze toto nemohlo
vzniknit iba tak, ale je tu niekto, kto to vSetko stvoril. A mnohi,
ktori boli neveriaci, spoznali Boha. City su doleZité, ale pre
vieru nie to najpodstatnejsie. Ved' keby nasa viera zaleZala
na pocitoch, tak uz by krestanstvo nebolo krestanstvom. Ved'
manZelia nepreZivaju lasku pocitovo cely Zivot, ale rozhodli
sa pre toho druhého. Boh sa ti chce dat spoznat, chce ti dat
zakasit, aky je. Vstdp do modlitby a popros ho: ,Boze, daj sa mi
spoznat.” Otvor si BoZie slovo hned'teraz a €itaj.

@ Hebr 11,1

Timotej Pulscak, animétor, Student pozemného stavitelstva
a architektdry

Opytaj sa aj to, ako méze$ v Boha neverit. Casto po¢ivame, aky
je svet upondhlany, ako nikto nema na nic ¢as, a nasledne sa
pytame, kde je Boh. Naozaj existuje? Boh nam dal slobodu, on
sa nam nebude vnucovat. Ked' chceme Boha najst, citit, vidiet,
musime to chciet my, lebo on chce vzdy, aby sme ho videli
a citili, a vedeli, Ze v kazdom momente je pri nas. No re3pektu-
je nade rozhodnutie. Viera je ako laska. Ked' stretnes niekoho,
ku komu zahori tvoje srdce, budeS mu verit a milovat ho cely
Zivot. A ako stretnit nebeského Otca? Tak, ako spoznavame
osobu, ku ktorej sme pocitili lasku, tak spozname aj milujice
Otcovo srdce. Je to Uplne jednoduché. Tak ako sa rozpravaja
mladi ludia, ktori sa spoznavaju hlbSie a dovernejsie, tak sa
rozpravas aj s nebeskym Otcom. Povie$ mu, ako sa mas, ¢o ta
taZi, Co zazivas, povieS mu vSetko, po com tdZi tvoje srdce.

O 1Kor 13,13

Jan Zivéak, laik
Ako pise apostol Jan, Boha naozaj nikto nevidel (pozriIn 1,
18; 1 1n 4, 12). A neraz sa zd4, Ze ho nevieme vnimat ani inym
spdsobom. V3etci viak tiZime po bezpodmienecnej laske
—intuitivne hladame niekoho, kto by na nas — slovami sv.
Terézie z Lisieux — ,miloval vetko, dokonca aj nase slabosti".
Citime v srdci akoby priepast, ktord méze zaplnit jedine Boh.
Cesta za nim v3ak nebyva priamociara. Hoci som sa na fiu
vydal uz davnejsie, vzdy koliSem medzi déverou a otazkami.
Uistuje ma v3ak, Ze Boh uz urobil prvy krok - JeziSovo ukriZo-
vanie a vzkriesenie je tym najvy33im dékazom lasky. A ja nari
chcem odpovedat aspon tak, ako viem.
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SLUHA VSETKYCH

OTEC KYRIAK VYSVETLUJE M Do chramu vstapi
biskup za sprievodu krazov a asistencie. Pomodli
sa vstupné modlitby a presunie sa na svoje miesto,
kde ho postupne obliekaju do jednotlivych Casti
posvatného richa, pricom sa diakon nahlas modli
predpisané modlitby. Niekto by v tom geste

mohol vidiet prehnand pompéznost, neaktualnost
a staromo6dne moresy. Aky je vSak duchovny rozmer
takéhoto liturgického postupu?

Pén JeZi$ hovori apostolovi Petrovi: ,Ked'si bol
mladsi, sam si sa opasal a chodil si, kade si chcel.
Ale ked' zostarnes, vystries ruky, iny ta opase

a povedie, kam nechces." (Jn 21, 18) Aj biskup

ako prvy medzi (alebo skér nad) kiiazmi, ktori sa

v gréckom jazyku nazyvaju aj presbyteri (starsi),
vystiera ruky, aby ho ini prepasali a obliekli. Tym
vyjadruje svoju pokoru a odovzdanost do sluzby.
Ved'jeho majster, Jezi$ Kristus, vravi, Ze najvacsi
spomedzi ucenikov ma byt sluhom vsetkych (porov.
Mk 10, 44). Biskup ako otec svojho ludu sa hned'

na Gvod bohosluZby odieva pokorou, aby sa mohol
pribliZit naSim randm a paddom a laskavo nas priviest
k nebeskému Otcovi. Ved apostol Peter, ktory toto
vsetko zakusil, hovori: ,Vsetci sa navzajom zaodejte
pokorou, lebo Boh py3nym odporuje, ale pokornym
dava milost." (1 Pt 5, 5)
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Ikona sv. Ignaca Antijochijského. Zdroj: wikimedia.org

Jan KRUPA

V byzantsko-slovanskom obrade sa 20. decembra sla-
vi pamiatka a 29. janudra prenesenie ostatkov svateho
hieromucenika Ignaca, ktory bol uz pocas zivota nazyvany

Bohonositel.
Igndca, ktory bol v rokoch 70 az 107 bisku- cirkvi a dozvediet sa o ich problémoch. Krista mucenickou smrtou. Ignca roztrhali
pom cirkevnej metropoly Antiochia, mies- Tieto okolnosti ho priviedli k napisaniu $elmy za vlady cisara Trajana okolo roku 110.
todrzitel rimskej provincie Syria odsudil siedmich listov, v ktorych dakuje za spreva- Vo svojich listoch Ignac varuje pred krestan-
na smrt a poslal do Rima na zépas so $el- dzanie na ceste k mucenictvu a naliehavo mi, ktori popierajti opravdivost Kristovho
mami. Pocas dlhej cesty cez Malti Aziu, Ziada dodrziavat cirkevnu tradiciu a vy- vtelenia, ¢ize tvrdia, Ze Syn Bozi mal pocas
Troadu a Macedéniu do hlavného mesta hybat sa herézam. Rimskych krestanov svojho pozemského Zivota iba zdanlivé l'ud-
Rimskej ri$e mal Ignac moznost stretnat prosi, aby nepodnikali ni¢, ¢o by mohlo ské telo, preto jeho utrpenie na kriZi nebolo
sa s veriacimi a predstavenymi miestnych prekazit jeho tazbu dokonale napodobnit skutoéné (= doketickd kristoldgia).

Z Ignacovho listu Smyrilanom (1 - 4):
Syn Bozi je skuto¢ne ¢lovekom.

Igndc, nazyvany aj Bohonositel, praje plnt radost v distote
ducha a v BoZom slove cirkvi, ktord sa nachdadza v Smyrne,

v Azii, cirkvi Boha Otca a milovaného JeZisa Krista, cirkvi,
ktord prijala milosrdenstvo s hojnostou kazdého daru, cirkvi,
ktord je plna viery a lasky a ktorej nechyba nijaky dar, cirkvi,
ktord je najhodnej$ou Boha a nositelkou svatosti.

Vzddvam slavu JeZiSovi Kristovi, Bohu, ktory vés urobil taky-
mi mudrymi: nasiel som vas dokonalych v neochvejnej viere,
ako pribitych na kri7i Pana JeZisa Krista v tele i dusi, a zako-
renenych v laske prostrednictvom Kristovej krvi. Viem, ze
plne verite v nasho Pana, presvedceni, 7e je opravdivo z rodu
Davidovho podla tela, BoZi syn z Bozej vole a moci, opravdi-
vo narodeny z Panny, pokrsteny Janom, aby splnil vietko, ¢o
je spravodlivé. Za Pontského Pilata a tetrarchu Heroda bol
JeZi§ opravdivo pribity v tele za nds: sme ovocim jeho bozsky
$tastného utrpenia. Svojim zmftvychvstanim chcel JeZi§
naveky vzty¢it Standardu pre svojich svatych a veriacich, tak
medzi Zidmi, ako aj medzi pohanmi, v jedinom tele svojej
Cirkvi. Toto vSetko Jezi$ vytrpel za nas, aby sme boli spaseni.
Avytrpel to skutocne, ako skutocne vzkriesil sam seba. Nie
ako hovoria niektori neveriaci: ,Trpel len zdanlivo.* Naopak.
To oni su ¢isté zdanie! Ako uvazuju, tak sa im stane: budt
netelesnymi bytostami a budu podobni démonom.

Viem a verim, Ze JeZi§ aj po vzkrieseni bol v tele. Ked $iel

k tym, ktori boli s Petrom, povedal im: Vezmite, dotknite sa
ma a vid'te, Ze nie som duch bez tela. Oni sa ho ihned dotkli
a uverili, pevne sa drzali nauky o jeho tele a jeho duchu. Pre
toto opovrhovali aj smrtou ¢i, lepSie povedané, povazovali
sa za nadradenych smrti. Po zmftvychvstani Je7i$ jedol a pil
s nimi ako ¢lovek z madsa a kosti, hoci v duchu bol zjednote-
ny s Otcom.

Milovani, vyzyvam vas, aby ste verili tymto pravdam, pri¢om
viem, Ze aj vy mate tie isté presvedCenia. Varujem vas pred
$elmami v ludskej podobe: nielenZe ich nemate prijimat,
ale, pokial je to mozné, ani sa s nimi stretavat. Je dobré len
sa za nich modlit, aby sa im raz podarilo za¢at robit pokanie:
¢o nebude lahké. Ale toto je v moci JeZisa Krista, ktory je
nasim opravdivym Zivotom.

Umucenie sv. Ignaca. Zdroj: worldhistory.org



Osada Andrejovka, leZiaca

na brehu rieky Poprad na upati
Kur¢inskej Magury, zo sa-
mospravneho pohladu patri

k Orlovu. Z pohladu cirkev-
ného usporiadania je filidlkou
farnosti Orlov. Celé generdcie
Andrejov¢anov absolvovali kvoli
napltaniu svojich duchovnych
potrieb (nedelné i sviato¢né
liturgie, sobase, krsty, pohreby)
v Case i necase dvojkilometrovi
put do orlovského chramu.

V minulosti mozno na kon-
skych povozoch, ale castejsie
peso. Aj ked moderna doba

a dostupnost dut tuto vzdiale-
nost mnohonasobne skratili,
nenasytili ich hlad po vlast-
nom bohostanku. Po pade
predchadzajuceho rezimu sa
otvorili aj v duchovnej oblasti
nové moznosti, ich tazba ozila
a nabrala nasile. Prichodom
ktiaza Jozefa Masleja zacala do-
stavat aj realnu tvér. V budove
byvalej skoly v roku 1995 zriadili

Farnost sv. Cyrilaa Metoda v Li-
panoch bola zriadena 1. jula 2008
vy¢lenenim z farnosti Dacov. Jej
prvym spravcom bol Jan Cekan.
V marci 2012, uz za pésobenia
spravcu farnosti Miroslava
Hricika, zacali veriaci so stavbou
chramu v severnej ¢asti mesta
pri hlavnej ceste. Jednolodovy
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kaplnku zasvéitenu Zvestovaniu
Presvitej Bohorodicke, v ktorej
sa dvakrat tyzdenne konali
liturgie a veriacim sa vysluho-
vali sviatosti. Aj napriek tomu
Andrejov¢ania neprestali tazit
po dostojnej$om mieste, kde by
oslavovali Boha - po vlastnom
chrame. Pocas posobenia otca
Petra Komanického, po ziskani
pozemku, na ktorom by mohol
chrdm stat, rozmyslali najskor
o prevoze dreveného historické-
ho chrdmu z Ukrajiny, a neskor
o stavbe nového. Po vybere

z niekolkych navrhov pocas
posobenia otca Petra ITka sa

12. aprila 2008 zacalo so stavbou
chrdmu. Stavba napredovala
velmi rychlo aj vdaka tomu, Ze
je zhotovena z prefabrikatov
vyrobenych na mieru a dove-
zenych z Prahy. Kich osadeniu
musel do stiesnenych pomerov
Andrejovky zavitat aj $pecialny
zeriav. Modlitbami a rukami
arcibiskupa metropolitu Jana

=

=
=

e el

chrdm naprojektoval Michal
Petrik, ktory bol aj stavebnym
dozorom a hnacim motorom
realizacie stavby. Chram sa
podarilo postavit za devat
mesiacov. UZ 24. decembra 2012
sa v tiom sldvila prva bohosluzba
Velkého poveceria Narodenia
Péna, po povoleni Arcibiskup-

Zdeno a Viera Muchovci

Miroslav Hricik

Babjaka SJ bol chram slavnostne
posvateny v nedelu 13. novem-
bra 2011, den po sviatku patréna
chramu sv. Jozafata, polockého
arcibiskupa. Chram sa stal obld-
benym miestom preZzivania ne-
delnych liturgii aj pre mnohych

ského tradu v Presove sluzit

v neposvatenom chrame. Veriaci
ziskavali finan¢né prostriedky
najma zo zbierok, ktorych
vykonali vyse patdesiat po oko-
litych i vzdialenejsich gréckoka-
tolickych aj rimskokatolickych
farnostiach. Vystavba spolu

s mobilidrom, okrem ikonostasu,
stala priblizne 190-tisic eur. Slav-
nostnu posviacku chramu vyko-
nal vladyka Jan Babjak S] 2. jina
2013 za Ucasti vladyku Johna
Kudricka z Parmy. Po posviacke
chramu sa veriaci pustili do reali-
zacie ikonostasu, a to od 31. janu-
ara 2014, do ktorého sa postupne
vkladali ikony. 16. oktobra 2016
kompletny ikonostas sldvnostne
posvatil vladyka Milan Lach §J.
Autorom vsetkych ikon v chra-
me je majster Miroslav Mindek

z Orlova. Ikonostas zahfia pat
radov. Najspodnejsi rad obsahuje
starozdkonné vyjavy. V zaklad-
nom rade st Pan Jezis, Hodigit-

Orlovcanov a chatarov. Boh
vyslysal modlitby a doprial im
tento milostivy dar, kde sa s nim
mozu stretavat a rozvijat svoj
vztah s nim, dakovat mu, chva-
lit ho i prosit o dalsiu priazen.
(Zdeno a Viera Muchovci)

ria, sv. Mikulas a patréni chramu
sv. Cyril a Metod. V carskych
dverdch st Styria evanjelisti

av bo¢nych dverach diakoni
Stefan a Roman Melodos. Treti
rad obsahuje ikony dvanastich
sviatkov Pana a Bohorodicky,
$tvrty rad apostoli s atribut-

mi, medzi ktorymi v strede je
Posledna vecera a najvrchnejsi
rad tvori svaty kriZ. Vo svatyni st
nadrozmerné nastenné malby
Bohorodicky — Nevycerpatelnej
Case a anjelov Michala a Gabrie-
la. Vlodi na bo¢nych stenach st
ikony blahoslavenych P. P. Goj-
di¢a, V. Hopka, svatych Jana
Zlatousteho, Bazila Velkého,
Gregora Teologa a Atanaza.

Na strope lode je nadrozmer-
nd ikona Krista VsederZitela.

V chrame su elektronické zvony
od firmy Ivak. Od méja 2017
farnost disponuje $tvorizbovym
farskym bytom nedaleko chra-
mu. (Miroslav Hricik)



Filidlna obec Prakovce mé v st-
Casnosti 3 331 obyvatelov, z toho
tvoria gréckokatolici priblizne
desat percent. Spolocenstvo
gréckokatolickych veriacich sa
stretdva na spolo¢nych boho-
sluzbdch este len od roku 1997.
Do obce zacali prichadzat nasi
veriaci najmd v obdobi po druhej
svetovej vojne, ked vdaka roz-
machu strojarskeho priemyslu

a hromadnej bytovej vystavbe
len za prvych tridsat rokov
druhej polovice 20. storocia
pocet obyvatelov v obci patkrat
narastol. Este pred nastupom
komunizmu sem prichadzal otec
Jalius Zupan, spravca novovznik-
nutej farnosti v Gelnici (1945),
no i jeho misijné aktivity, Zial,

na dlhé roky zastavilo politické
zriadenie. Ich obnovenie prinies-
lo az s¢itanie obyvatelstva v roku
1991, ked'sa ku gréckokatolicke-
mu ndbozenstvu prihlasilo viac

Farnost Velké Kapusany bola
zriadena 2. jula 2007. P6vodne
boli Velké Kapusany filidlkou
farnosti Cicarovce. Nazov Velké
Kapusany je motivovany ma-
darskym slovom kapu - brana.
Slovo brdna tu navyse ma aj

svoj obrazny vyznam. Znamena
otvorenost, schopnost prijat, ale
aj otvorit cestu von, do sveta.
Kapusianski gréckokatolici
pochadzaju vacsinou z okoli-
tych obci a z Medzibodrozia.
Nemali svoj chram a od roku
1968 nedelné svaté liturgie
slavili v rimskokatolickom
kostole. Vystavba gréckoka-
tolickeho chramu vo Velkych
Kapusanoch bola pred tridsiati-
mi rokmi nevyhnutnd, pretoze
veriaci nemali vlastny chram.
Budovanie prebiehalo niekolko
desatrodi. S vystavbou chramu
zacal v roku 1998 otec Stefan
Osz. Od roku 2007 do roku 2010
vo farnosti pdsobil otec Mikulas
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ako dvesto obyvatelov. Vtedajsi
fardr najblizsej farnosti Helc-
manovce Franti$ek Takac zacal
spajat miestnych veriacich, ktori
sa po striedani roznych provi-
zérnych liturgickych priestorov
od roku 2006 pod vedenim
kaplana, neskor i spravcu
farnosti Helcmanovce, otca
Martina Pavuka, pustili i do vy-
stavby vlastného chramu. V roku

Durkovi¢. Za jeho posobenia

sa podarilo chram dokondit

a nasledne 19. oktobra 2008 po-
svatit. Chram posvitili vladyko-
via Milan Chautur, Fiilop Kocsis
a Szilard Keresztes. Dominan-
tou vnuitornej ¢asti chramu je
kamenny oltar, ako aj relikvia
blahoslaveného Petra Pavla
Gojdica. Od roku 2017 farnost
spravuje otec Barnabas Ivan.
Pocas posobenia otca Barnabasa
sa na dvore chramu vybudo-
valo detské ihrisko pre mladé
farské rodiny. V roku 2020 bola
potrebna rekonstrukcia okien

a obnova vonkajsej fasady.

S Bozou pomocou a pomocou
horlivosti veriacich sa napriek
tazkému covidovému obdobiu
rekonstrukcia podarila. V su-
¢asnosti ma chrdm nov tvar.
Liturgicky Zivot je velmi pestry
a okrem kazdodennych svatych
liturgii tu prebiehajt rozne
programy. Veriaci z celého kraja

Barnabas Ivan

2009 bol uz chram posvateny
vladykom Milanom Chauturom
avroku 2012 boli Prakovce
priclenené k farnosti Gelnica,
pricom prvy spravca obnove-
nej farnosti Jan Cizmér byval
nadalej préve v Prakovciach.

Pri projekte chrdmu sa kladol
doraz na vizudlnu podobnost
so starobylym drevenym typom
chramov. Tri vezicky a tri ¢asti

sa tu m6zu pomodlit a uctit si
pamiatku blahoslaveného Pavla
Petra Gojdi¢a. Chodia sem aj ve-
riaci zo zahranicia. V sticasnosti
je pttnickym, eparchidlnym
chrdmom. Pocas celého roka

sa vo farnosti organizuju rozne
akcie, vylety, tvorivé dielne,
stretnutia mladych rodin,
kazdoro¢ny ples, spolo¢né

Adam Mackovjak

chrdmu - svatytia, lod' a babinec
- predstavuju Otca, ku ktorému
smerujeme, Syna, v ktorého
mystickom tele sme cirkvou
pospajant, i Svatého Ducha, kto-
ry nas oddeluje od tohto sveta

a posvdcuje na prijatie daru viery.
Hlavny architekt Jan Pastiran

so svojim timom tak na ploche
120 m? navrhol posvatny priestor
s priemernou kapacitou 9o os6b.
Vroku 2015 k nemu pribudla
vonkajsia zvonica, postupne sa
dokoncovalo drevené vybavenie
chramu i samotny ikonostas
napisany panom Vladimirom
Sviderskym. V roku 2019, pri
oslavach 10. vyrocia chramu, bol
spolu s prestolom slavnostne
posvdteny vladykom Milanom
Chauturom, a tak sa ukoncéilo
obdobie provizornosti a zacalo
sa obdobie dospievania tohto
mladého farského spolocenstva.
(Adam Mackovjak)

rozjimania, pute. Velkym snom
veriacich v blizkej buducnosti
je vybudovanie zvonice, ako aj
vystavba farskej budovy so spo-
lo¢enskou miestnostou, kde

by sa za vhodnych podmienok
mohli okrem chrdmu spolo¢ne
stretavat, a tym napomadhat
duchovnt formdciu veriacich.
(Barnabas Ivan)




14

PRESOVSKA ARCHIEPARCHIA

\'4

www.casopisslovo.sk | 24| udalost

Knazska vysviacka: 13. jun 2021 v Bazilike Zosnutia Presvétej Bohorodicky v Lutine
Svatitel: Mons. Jan Babjak S, presovsky arcibiskup metropolita

-

=

Martin Grosik (26 rokov)
Primicie: 3. jul 2021,

Chram Matky ustavi¢nej po-
moci vo Vranove n/T-Lomnici

Peter S¢erba (27 rokov)
Primicie: 27. jun 2021,
Chram sv. apo$tolov Petra

Jakub Jasik (26 rokov) David Rybovi¢ (26 rokov)
Primicie: 20. jun 2021, Primicie: 27. jun 2021,
Chram sv. apostolov Petra Chrdm sv. apostolov Petra
a Pavla v Maskovciach a Pavla v Jakubanoch

SVADBA

FrantiSek KUDZEJ

V mistocku Logopedovi
poviv Edo Evgenovi:
.Chotu ti povisti, Zefiu,
Ze ja sja zavtra oZenuy,

a zatojai Editka
zaproSame ta za svidka
a tak na Sestu hodinu

i na svadbjanu hostinu."

David Zimovéék (26 rokov)
Primicie: 19. jun 2021,
Katedrala sv. Jana Krstitela

14

KOSICKA EPARGHIA

A4

a Pavla v Banskom v Presove . :
Evgen posmotriv na Eda:
« Zavtra? Tad' bude sereda!”
~Znam. Ja si svadbov, mij milyj,
ne popsuju vikend cilyj!"
Svadtitel: vladyka Cyril Vasil, administrator sede plena Kosickej eparchie Na konec tu pro istotu

Pavol Pastornicky (27 rokov)
Diakonska vysviacka: 13. jun
2021V Katedrale Narodenia
Presvitej Bohorodicky

v Kogiciach

dodavam prihodu totu:

Prosiv sja vnuk babky z Brodu:
.Je hlupost pri¢inov rozvodu?"
A odpovid' mudroj baby?
.Hlupost je pricinov svadby."

Radoslav Simko (27 rokov)
Knazska vysviacka: 5. jul
2021 a primicie: 10. jul 2021
v Chrame sv. Cyrila a Metoda
v Secovciach
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VYHLASENIE O DUCHOVNOM PRIBUZENSTVE

TALIANSKO/CREA M Arcibiskup

Cyril Vasil S] pocas prvého junové-

ho vikendu navstivil severotaliansku
diecézu Casale Monferrato. Cielom jeho
pastorac¢nej navstevy bola prezentacia
jubilujiiceho eparchialneho putnického
miesta Klokoc¢ov a podpisanie vyhlase-
nia o duchovnom pribuzenstve medzi
dvoma maridnskymi svityhami - talian-
skou Creou a slovenskym Klokoc¢ovom.
V sobotu 6. juna privital vladyku Cyrila
v priestoroch sidla diecézy Mons. Gianni
Sacchi, biskup diecézy Casale Monfer-
rato. V popoludiiajsich hodinach sa obi-
dvaja presunuli do Baziliky Panny Marie
na svatom vrchu Crea. Tu sa zd¢astnili
na modlitbe Velkej vedierne, ktort
spolu so skupinou z Katedralneho zboru
svatych Cyrila a Metoda v KosSiciach
viedol archimandrita Jaroslav Laj¢iak,
protosynkel Kosickej eparchie. Modlitbe
veCierne predchadzal koncert kosického
katedralneho zboru spojeny s prezenta-
ciou putnického miesta Klokocov.

Vyvrcholenim slavnosti bola archije-
rejska svata liturgia v nedelu 7. juna,
ktoru spolu s vladykom Cyrilom Vasi-
Tom slavil miestny biskup Mons. Gianni
Sacchi a Mons. Giampio Luigi Devasi-
ni, diecézny biskup Chiavari a byvaly
vicerektor sanktuaria. V zavere liturgie
bolo podpisané vyhlasenie o duchovnom
pribuzenstve medzi sanktuariom Crea
a Kloko¢ovom. Zastupcovia obidvoch
biskupstiev v tomto vyhldseni dekla-
rujq, ze ,ucta k Presvdtej Bohorodicke
Panne Marii zjednocuje v hlbokom
spolocenstve cirkvi byzantskej a latin-
skej tradicie, ktoré zjavuju tvar jednej,
svatej, katolickej a apostolskej Cirkvi.
Opreli sa tak o slova papeZa sv. Jana Pavla
II., ktory v apostolskom liste Orientale
Lumen pripomenul, Ze ,Ze uctyhodna

a starobyla tradicia vychodnych cirkvi je
integrélnou ¢astou dedicstva Kristovej
Cirkvi...“ V zavere vyhldsenia obidvaja
hierarchovia zverili vSetkych svojich
veriacich pod ochranu Presvétej Boho-

rodicky, ktord je vzyvana v marianskych
svatyniach Klokocov a Crea, ,aby skrze
modlitby posvatného ruzenca a akatis-
tu, ktoré st neodmyslitelnou sti¢astou
Tudovej zboZznosti nasich miestnych
cirkvi, sa prihovarala k svtej a nede-
litelnej Trojici...“ Klokocovska svatyna
oslavuje 350. vyrodie zazra¢ného slzenia
ikony Bozej Matky, ktoré sa udialo v roku
1670, pocas nabozenskych vojen, ktoré
zmietali Eurépu v 17. storo¢i. Svatynia

v Crea oslavuje 200. vyrocie svojho zno-
vuobnovenia. Vdaka prozretelnostnému
zasahu dobrych veriacich, ktori zabranili
jej uplnej devastdcii, bola uchranena
pred Gplnym zni¢enim v obdobi po napo-
leonskych vojndch. Myslienka duchovne
prepojit tieto dve maridnske svatyne sa
zrodila pred niekolkymi rokmi, pocas
stretnutia niekolkych knazov diecézy
Casale Monferrato a Kosickej eparchie
avdaka Mons. Francescovi Mancinelli-
mu, rektorovi pitnického miesta v Crea,
bola aj zrealizovand. (TSKE)

PAKISTAN M 3. jtina oslobodili v Pakistane

L)

e
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spod obzaloby krestansky manzelsky par, ktory
Cakal sedem rokov na trest smrti. Shagufta Kau-
sarova a jej manzel Shafgat Masih boli obvineni
z toho, Ze idajne posielali miestnemu imdmovi
rithavé SMS sprévy, ktoré urdzali proroka Mo-
hameda. Hodnovernost predlozenych dékazov
sa podarilo spochybnit, ked sa pravnik zacal
pytat na to, kto bol skutoénym vlastnikom

SIM karty, z ktorej mali tidajné rahavé spravy
posielat. (TK KBS)

VATIKAN M Pape? Franti$ek neprijal Ziadost
kardinala Reinharda Marxa o odstapenie

z tiradu mnichovsko-freisingského arcibiskupa.
Vyplyva to z listu kardinalovi, ktory 10. jina
zverejnila Svatd stolica. Papez okrem iného
nemeckému kardindlovi dakuje za jeho odvahu.
Kardindl poziadal o uvolnenie z funkcie listom
z 21. mdja pre situdciu Cirkvi v Nemecku v stivis-
losti so zneuzivaniami maloletych. (postoj.sk)

CHORVATSKO/KUCARI PRI VRBOVCI M

V nedelu 13. jina navstivil krizevsky vladyka
Milan Stipi¢ komunitu Cenacolo v Kucari pri
Vrbovdi, ktord je tistrednou institiciou komuni-
ty v Chorvatsku. Vladyka Milan sa stretol s mla-
dymi ludmi z komunity a hovoril s nimi o ich
Zivote a raste. Cenacolo je krestanské zdruzenie,
ktoré prijima stratenych mladych ludi trpiacich
roznymi zdvislostami. Stredisko komunity je

v talianskom Saluzze a ma styridsatstyri domov
po celom svete. (TM)

2

VLADYKA LACH NAVSTIVIL
TRUMAU

RAKUSKO/TRUMAU M V pondelok 31. méja navstivil biskup gréckokato-
lickej eparchie Parma v $tate Ohio v USA vladyka Milan Lach S] Katolicku
teologickt univerzitu v Trumau (ITI Catholic University). Pocas tejto krdtkej
navstevy sa stretol s predstavenymi, ktori zodpovedaju za formdciu semina-
ristov §tudujucich na tejto katolickej univerzite, medzi ktorymi je otec Yuriy
Kolasa a otec Juraj Terek. Po zvitani nasledovala modlitba Molebenu k Srdcu
JeziSovmu, po ktorej sa vladyka prihovoril pritomnym. Okrem iného vlady-

ka vyzdvihol potrebu ,,mat srdce naplnené ohniom”. Tak ako sa aj Mojzisovi

v Knihe Exodus zjavil samotny Boh v ohnivom kre, tak aj srdce ¢loveka ma byt
ohnivym krom, v ktorom sa ma Boh prejavovat v skutkoch ¢loveka, v ochote
sluzit vSetkym, kori to potrebujt. Navsteva bola ukoncena agapé, pocas ktoré-
ho sa vladyka venoval kaZzdému seminaristovi. (Jan Maras)

Jan Maras
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Michal PAVLISINOVIC

Greckokatolicki biskupi sa v stredu 9. juna zisli
na Arcibiskupskom urade v Presove na tridsiotom
druhom plendarnom zasadnuti Rady hierarchov.

Presovsky arcibiskup metropolita Jan
Babjak S] otvoril zasadnutie tvodnou
modlitbou, po ktorej precital katechézu
Svatého Otca Frantiska o modlitbe

na tému JeZis je vzorom a dusou kazdej
modlitby. Po¢as pracovného programu sa
biskupi opatovne zaoberali jurisdikciou
pri pastordacii romskych veriacich. Arcibis-
kup Jan Babjak SJ informoval ostatnych
hierarchov o prezivani Roka svétého Jozefa
v PreSovskej archieparchii a o réznych
duchovnych aktivitach, ktoré st s tym
spojené.

Biskupi zvolili na zasadnuti nového pred-
sedu metropolitnej liturgickej komisie,
ktorym sa stal administrator Kosickej
eparchie sede plena arcibiskup Cyril Vasil
SJ. Doteraz tato funkciu zastaval brati-

MoZzete ju sledovat prostrednictvom médii TV Logos, TV Lux a Radio Lumen.

o

(TVLogos)

1.30 hod. Svat4 liturgia csl. (TV Logos)

10.00 hod. Archijerejska svata liturgia sl.
(RTVS, TV Logos)

18.00 hod. Archijerejska svata liturgia sl. (Radio Lumen, TV Logos)
21.00 hod. Sv&ta liturgia za vSetky rodiny archieprachije sl.

slavsky eparchidlny biskup vladyka Peter
Rusnak. Taktiez bola zriadena komisia pre
pripravu katechizmu Gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku, ktorti povedie vladyka
Marian Andrej Pacak CSsR a dekrétom boli
ustanoveni aj vybrani ¢lenovia komisie.
Dalej sa hierarchovia zaoberali obsahom
enchiridionu (knihy odpustkov) pre gréc-
kokatolickych veriacich. Rovnako schva-
lili aj dalsi postup pri priprave u¢ebnic
gréckokatolickej nabozenskej vychovy.

V nadvéznosti na posledné zasadnutie, ked
bolo schvdlené zriadenie komisie pre pre-
klad Nového zakona do rusinskeho jazyka,
biskupi na zasadnuti odobrili vymenovanie
¢lenov tejto komisie a udelili pozehnanie
tomuto dielu, ktoré sa bude realizovat

v uzkej spoluprdci s Pravoslavnou cirkvou
na Slovensku.

Na zasadnuti vystupil aj dekan Grécko-
katolickej teologickej fakulty profesor
Peter Sturak, ktory biskupov informoval
o ponuke $tudijnych programov predo-
vSetkym katolickej teoldgie, ktort by
mohli v Pre$ove $tudovat aj bohoslovci
pochddzajtici z materskej Mukacevskej
eparchie, a taktieZ priblizil okolnosti
permanentnej formacie kitazov. V zavere
biskupi odhlasovali termin jesenného
zasadnutia, ktoré sa uskuto¢ni 6. oktob-
ra 2021, a stretnutie ukoncili spolo¢nou
modlitbou.

Vznik Rady hierarchov vyplynul z metro-
politného usporiadania Gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku v roku 2008. Metropo-
litovi vo vykone jeho moci pomdha prave
Rada hierarchov, ktord je zdkonodarnym
zborom. Uskuto¢tiuje sa na nej jeden

z najdolezitejsich znakov a symbolov
vychodnej cirkevnej identity - princip
synodality. Okrem noriem spolo¢ného

a partikularneho prdva sa riadi aj Stattitom,
ktory schvalila Svéta stolica.
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LETNE STRETNUTIA BUDU PREBIEHAT V NASLEDUJUCICH TURNUSOCH:
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D. M. Trcku CSsR
28. augusta 2021
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NOVINKA!

1.TURNUS: 01.07. - 09.07.2021 (15 A VIAC ROCND)

TENTO TURNUS BUDE TRVAT 9 DNI.
CENA PRVEHO TURNUSU JE 130€

Prichod do Baziliky mirgs

L]
2
www.dmt.sk

VYDAJTE SA

NA SVATOMARIANSKU PUT,

CESTU ZAZITKOV,

RADOSTI A POZNANIA

Dominantou Maridnskej hory pri Levo-
¢i je Bazilika Navstivenia Panny Marie.
Na Slovensku patri medzi najstarsie
miesta, na ktorych sa kazdoro¢ne kona-
ju ptte. Samotna stavba baziliky v sebe
ukryva vzacny exponat v podobe sochy
Panny Marie, ktord pochadza z 15.
storoCia a je symbolom hlbokej ticty
slovenského naroda k Bohorodicke.

Maridnska hora ponuka vskutku ohro-
mujuci vyhlad na celd Levodsku dolinu

PL-SK

\Y4

aj na Levo¢u samotnu. Pohlad, ktory
potesi nielen oko ¢loveka tiziaceho
po krdse, ale aj srdce hladajtce chvile
na splynutie s Bohom.

Objavte skuto¢ny zmysel svojho Zivota
na vynimo¢nych miestach Svato-

1iIlCIITy
Polsko-Slovensko

Eurdpsky fond regionélneho rozvoja

EUROPSKA UNIA

CENA
8¢

0SOBA/POBYT

ERMIN NAHLASOVANIE JE NEOBMEDZENY. /DO NAPLNENIA KAPACITY/
AHLASIT SA MOZETE ELEKTRONICKY PROSTREDNICTVOM ONLINE FORMULARA NA WWW.GMCBARKA.SK
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2.TURNUS: 18.07. - 23.07.2021 (9 - 11R.)
3.TURNUS: 25.07. - 30.07.2021 (12 - 14 R.)
4.TURNUS: 01.08. - 06.08.2021 (3 - T1R.)
5.TURNUS: 08.08. - 13.08.2021 (12 - 14 R.)
6.TURNUS: 15.08. - 20.08.2021 (3 - 11R.)
7TURNUS: 22.08. - 27.08.2021 (15 A VIAC R.)

T L L=

zsm (B) (G

By u illc-:nf-ﬂ ..

VIAC INFORMACIi NA WWW.GMCBARKA.SK
ALEBO NATEL. €. 057/449 02 90, 446 07 61

marianskej pute, kde nie je nidza

o0 pokoj Bozieho Ducha. Marianska
hora takymto miestom urcite je.
Svatomaridnska put (Svetlo z vychodu)
vyzdvihuje kulttrne, prirodné, histo-
rické, spolocenské a duchovné hodnoty
slovanského naroda vztahujtce sa

na posolstvo a ma-
ridnske tradicie.
Viac sa dozviete na
www.svatomarian-
skaput.sk.
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EPARCHIALNA PUT V SASTINE

SASTIN M Gréckokatolici Bratislav-
skej eparchie znova po roku putovali

do narodnej svatyne Sedembolestnej
Panny Mérie v Sadtine v rdmci dvandstej
eparchidlnej pute, ktord sa konala v so-
botu 12. jina, na sviatok Presvatej Bo-
horodicky Spolutrpitelky. Tato tradi¢na
marianska put uz v eparchii zapustila
svoje hlboké korene, o ¢om sved¢i aj
bohatd tohtoro¢na tcast putnikov.

Put bola tieZ prileZitostou podakovat
Bohorodicke za ochranu v ¢ase druhej

vlny pandémie. Slavnostnym kazatelom

pri archijerejskej liturgii bol protosyn-
kel (generdlny vikar) Kogickej eparchie,
archimandrita otec Jaroslav Lajéiak.

Vo svojej homilii poukazal na skutoé-
nost, e Maria, JeZiSova matka, sa pod
jeho krizom stala Matkou vsetkych udi.
A tak ako kazda matka aj ona spolusuci-
ti s kazdym z nds v trdpeniach a boles-
tiach. Dokazala to pred 350 rokmi, ked
stcitila s trpiacim [udom Zemplina

a jej ikona v Klokocove slzila. A stciti

s ludom aj teraz pocas pandémie. Puti
predchddzal kriazsky deri, ktory sa ko-

Stanislav Gabor

nal na sviatok JeZisa Krista, milujiceho
Tudi (Bozského Srdca JeZi$ovho), ktory
sa v celej Cirkvi slavi ako Deri posvaco-
vania kiiazov. Ktiazi eparchie tak mali
moznost stravit ¢as so svojim biskupom,
prezit chvile naplnené modlitbou, vza-
jomnym zdielanim pastora¢nych rados-
ti i tazkosti a kilazskym spolocenstvom.
V ramci prebiehajuceho Roka sv. Jozefa
si tiez vypoculi prednasky z pastordlnej

psycholdgie o svdtom Jozefovi a tieZ
0 duchovnom a fyzickom otcovstve.
(Stanislav Gabor)

KNAZSKE VYSVIACKY
V PRESOVSKEJ ARCHIEPARCHII

LUTINA M V ma-
rianskej Bazilike
Zosnutia Presvatej
Bohorodicky v Lu-
tine sa v nedelu

13. jina uskuto¢nili
kiiazské vysviac-
ky. Presbyterské
rady PreSovskej
archieparchie sa
rozsirili o piatich
novokniazov: Marti-
na Grogika, Jakuba
Jasika, Davida
Rybovica, Petra
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Séerbu a Davida Zimovéaka. Archijerejsku svatu liturgiu slavil a svité tajomstvo kitazstva
udelil vysokopreosvieteny vladyka Jan Babjak SJ, presovsky arcibiskup metropolita. V homilii
vladyka Jan poukézal na uplynulé sviatky, ktoré Cirkev slavila - sviatok Najsvatejsej Eucha-
ristie a sviatok JeZisa Krista, milujiceho ludi, a na odkaz tychto dvoch sviatkov. Pripomenul
vyznam Bozej lasky, ktord sa stotoznila s prebodnutym JeziSovym srdcom, na ktoré v tieto
dni duchovne upierame svoj zrak a ktorému z celého srdca dakujeme za vyktpenie. Veriacim
dalej pripomenul, aky velky vyznam v duchovnom Zivote ma poslanie kiaza. V zavere homi-
lie pozval veriacich, aby sa aj nadalej modlili za nové kilazské povolania a svojimi modlitba-
mi sprevadzali duchovnych sluZobnikov Cirkvi. Na konci slavnosti podakoval arcibiskupovi,
rodi¢om a manzelkdm svatencov, ako aj véetkym pritomnym novokiiaz Jakub Jasik. Svatenci
v zavere udelili vetkym pritomnym novoknazské pozehnanie. (Michal Pavliginovi¢)

Michal Palocko

NOVI KOSICKI
DIAKONI

KOSICE M V nedelu 13. jina prijali

v kosickej Katedrale Narodenia Presva-
tej Bohorodicky diakonskd vysviacku
dvaja poddiakoni. Z ruk arcibiskupa
Cyrila Vasila SJ, apostolského adminis-
tratora sede plena Kosickej eparchie,
tento prvy stupen kilazstva prijali
Radoslav Simko z farnosti Se¢ovce

a Pavol Pastornicky z farnosti Trnava
pri Laborci. Radoslav Simko prijme po-
Cas eparchidlnej odpustovej slavnosti
5. jula tohto roka v Secovciach aj druhy
stupent kilazstva - presbytert. Vladyka
Cyril vo svojej homilii upriamil pozor-
nost vSetkych pritomnych na nebeské
vtaky z dne$ného evanjelia. Ako zd6-
raznil, tieto vtaky urcite neboli sliepky,
ktoré kvoli pohodliu zabudli, Ze pre
vtaky je podstatné lietanie, schopnost
vystapit do vysok. Tak aj kazdy ¢lovek
je povolany hladiet hore, odkial pri-
chadza pozehnanie nasho nebeského
Otca. A zvlast diakoni, kniazi a biskupi
st povolani k tomu, aby upriamovali
pozornost ludi k vy$indm, hladaniu
zmyslu a ciela négho Zivota. (TSKE)
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VLADYKA JAN
VYSVATIL NOVYCH
DIAKONOV

PRESOV M V nedelu 6. jtina slavil v gréckokato-
lickej Katedrale svatého Jana Krstitela v Presove
vladyka Jan Babjak S], presovsky arcibiskup metro-
polita, archijerejsku svata liturgiu, pri ktorej svatym
tajomstvom rukopoloZenia ustanovil $tyroch novych
diakonov Presovskej archieparchie. Tito ni¢im ne-
zaslizend Boziu milost diakonskej vysviacky prijali
Martin Grosik, Jakub Jasik, David Rybovi¢ a David
Zimov¢dk. Vladyka Jan v homilii prirovnal evanje-
liové povolanie prvych u¢enikov k tomu volaniu,
ktoré zac¢uli aj svatenci pred niekolkymi rokmi.
Povedat ano na BoZie volanie je vSak podla vladyku
len prvy délezity krok. Tie dalsie kroky maju pri-
nasat kandiddtom na kiazstvo neustdlu tazbu rast

v laske, v dovere v Krista, a tak pomdhaju pokracovat
v prvotnom odhodlani kracat v sluzbe za nasim
Spasitelom. Svatencom dalej pripomenul, Ze nepria-
tel, zIy duch, im bude stavat prekazky do cesty, no
tie s BoZou pomocou a vo vytrvalej modlitbe buda
zvladat prekonavat. (Michal Pavliginovi¢)

MEDZINAIQODNY DEN DETI

STARA LUBOVNA M Medzinarodny deri deti je vynimo¢ny de, na ktory

sa tesia vSetky deti, malé i velké. V ramci Ndrodného tyzdria charity sa ziaci
Specialnej zikladnej $koly svitej Anny v Starej Lubovni spojili s klientmi
zariadenia socidlnych sluzieb Domu svdtej Anny a vo $tvrtok 3. juna spolo¢ne
oslavili tento den. Zucastnenych ¢akali rozne $portové stitaze a vedomostné
ulohy. Za odmenu nechybal nafukovaci hrad na skdkanie. Program spestrili
$pecidlni hostia, ¢lenovia Policajného zboru Slovenskej republiky z colnej
spravy. Ziakom a klientom predviedli rézne ukazky zaistenia pachatela, pracu
so psovodom, ako aj rozne policajné techniky. Vsetci si mali moznost obzriet
zbrane, vyskusat policajné oblecenie ¢i sedenie v zasahovom aute. Kazdy si

v tento de nasiel to, ¢o sa mu najviac pacilo, a za zvladnutie $portovych sutazi
ziskal odmenu v podobe bali¢ka. (Miroslava Demddkova)

SPOMIENKOVA SLAVNOST
V TREBISOVE

TREBISOV M Pri prileZitosti osemdesiateho vyro¢ia od zaloZenia byvalej Jed-
noty a tridsiateho vyrocia od obnovenia jej ¢innosti pod ndzvom Spolok svétych
Cyrila a Metoda sa uskuto¢nila v TrebiSove spomienkova slavnost. V prvej ¢asti
podujatia sa v sale miestneho muzea konalo tematické sympézium. Na dejinné
stwislosti s cyrilo-metodskou misiou a jej osudmi v Uhorsku sa vo svojom refe-
rate zameral vladyka Cyril Vasil. Spojenie Trebigova s ¢innostou Jednoty svétych
Cyrila a Metoda cez vyznamné osobnosti spolkového Zivota zmapoval historik
Juraj Zadansky. Na zmysel prace sti¢asného spolku poukézal jeho aktualny
predseda otec Michal Hospodar. Podujatie pozdravili primator mesta Trebisov
Marek Cizmar a viceprimator Michaloviec Jozef Sokologorsky. Pritomny bol aj
riaditel Domu Matice slovenskej v Koiciach Michal Matecka, ktory odovzdal
otcovi Michalovi Hospodérovi dakovny list a medailu predsedu Matice sloven-
skej. Slavnost pokracovala v miestnom gréckokatolickom chrame Liturgiou

sv. Jana Zlatotsteho, ktorej predsedal arcibiskup Cyril Vasil. Na zdver svitej
liturgie vladyka Cyril odovzdal otcovi Michalovi dakovny list za jeho dlhoroéna
angazovanost vo vedeni spolku. (Michal Hospodar)

Radoslav Hospodar

STARA TUBOVNA M V stredu 26. méja stra-
vili Ziaci a pedagogicki zamestnanci Specialnej
zdkladnej $koly svitej Anny v Starej Lubovni

v priestoroch Lubovnianskeho skanzenu. Stalo
sa to pri prileZitosti podpisovania memoranda
o spolupraci Lubovnianskeho muzea a $koly.
Prave toto muzeum opakovane otvara svoje
brany a prisposobuje podmienky roznymi
aktivitami aj pre Ziakov so zdravotnym znevy-
hodnenim. O tom sved¢il i tento dent. Okrem
podpisania tejto vyznamnej listiny stravili
7iaci Cas plny radosti na gazdovskom dvore.
Najprv sa zoznamili so zvieratkami a nasledne
ich krmili. Rovnako sa o nich dozvedeli mnoz-
stvo zaujimavosti. (A. Michnovd)

KOSICE M Pocas prvého junového tyzdha sa
na Slovensku konal Ndrodny tyzderi charity.
Pri prilezitosti jeho ukoncenia v sobotu 5. jiina
bola slavena v Kaplnke svdtého Lazdra v Kosi-
ciach svata liturgia. Kaplnka patri do posob-
nosti Gréckokatolickej eparchidlnej charity
Kosice, a tak milym hostom tohto liturgického
sldvenia bola jej riaditelka pani Anna Ivanko-
va. Ndrodny tyzderi charity organizuje Sloven-
ska katolicka charita uz $tvrty rok. Je zvyraz-
nenim prace Slovenskej katolickej charity

na Slovensku. Gréckokatolicka eparchidlna
charita Kosice je jednou z desiatich diecéz-
nych a eparchidlnych charit na Slovensku

av tomto roku oslavi dvadsat rokov od svojej
registracie. (T. Muszka)

Lucia Hal¢isdkova
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BRATISLAVA M Bratislavsky eparchidlny
biskup vladyka Peter Rusnak bol 10. juna jed-
nym z hosti, ktory online pozdravil Gi¢astnikov
Ndrodnych modlitebnych rariajok. Vo videu vy-
zdvihol odkaz svatych Cyrila a Metoda, ktori
dali nasej krajine pismo, aby sme mohli ko-
munikovat's Bohom. Zacitoval i ¢ast Proglasu
— predhovoru k slovanskému prekladu evanjelii,
ktorého autorom je sv. Konstantin Filozof. ,Po-
7ehndvaj nase Slovensko, odkdzal ucastnikom
ranajok vladyka Rusndk. Cielom Ndrodnych
modlitebnych rariajok je spolo¢ne sa postavit
za ndrod ako jeden Bozi lud. Ako zastupcovia
ndroda a celej Cirkvi. (NMR)

OBISOVCE M Diecézne sanktuarium v Obi-
Sovciach preslo v ostatnych rokoch velkymi
premenami. V Kostole Ruzencovej Panny
Marie a prilahlom putnickom aredli prebiehala
od vlaniajsieho februara rozsiahla rekonstrukcia.
V nedelu 13. jina bola na tomto mieste svata
omsa spojend s posvatenim kostola. Slavnosti
konsekracie chramu predsedal kosicky arcibis-
kup metropolita Mons. Bernard Bober. V roku
20n bol tento farsky kostol vyhlaseny za die-
cézne sanktuarium. Vdaka obetavosti farnikov
a prispevkom veriacich z celej arcidiecézy bola
dokoncena potrebna rekonstrukcia chramu.

V aredli diecéznej svatyne v Obisovciach sa
nachddza aj Putnicky dom bl. Anny Kolesarovej.
(J. Fabian)

BADIN M V Dome Xaverv Badine sa 15,

a16. juna konalo devatdesiate deviate plenarne
zasadnutie Konferencie biskupov Slovenska
(KBS). Pocas druhého tohtoro¢ného zasadnu-
tia, ktoré sa uskuto¢nilo v prezencnej forme,
biskupi zhodnotili aktudlnu situdciu a niektoré
z aktivit Konferencie biskupov Slovenska. Pocas
tohto stretnutia bol zvoleny na nasledujucich
pat rokov generalny tajomnik KBS, ktorym

sa stal banskobystricky biskup Mons. Marian
Chovanec, ako aj predsedovia styroch riadnych
komisii. (TK KBS)

ZILINA M Clenovia rady pre mlade? a uni-
verzity Konferencie biskupov Slovenska sa

8. jtina stretli na pracovnom zasadnuti v Ziline.
Zastupcovia diecéz, eparchii a mladeznickych
organizdcii sa stretli po dlhSom case osobne.
Zasadnutie malo dva bloky, v prvom ¢lenom
rady predstavili saleziéni z projektu Cesty zrenia
tému O zmene mladych po lockdowne. Clenovia
rady spoloc¢ne hladali, akym spésobom mozno
sprevadzat mladych ludi po ich novej skise-
nosti. V druhom bloku sa ¢lenovia venovali pre-
zentdcii dokumentu od kongregdcie pre laikov,
rodinu a Zivot, ktorad vydala pastora¢né pokyny
na slavenie svetovych dni mladeZe na tirovni
miestnych cirkvi, predstaveniu novych aktivit

v organizdciach a zaroven sa podelili o pastorac-
né skusenosti z ostatného roka. (TK KBS)

VLADYKA JAN POSVATIL
NOVY KRIiZ

HAZIN NAD CIROCHOU M Farnost
Hazin nad Cirochou navstivil v sobotu

12. juna presovsky arcibiskup metropo-
lita Jan Babjak SJ. Pocas svojej ndvstevy
posvatil novy kriz s umucenim, ktory dal
na svojom pozemku zhotovit MUDr. Jan
Kalanin. Ten, osloveny zjaveniami svdtej
Margity Mdrie Alacoque, dal pod kriz
umiestnit tabulu s vyobrazenim BoZského
Srdca a napisom: Zastav sa - Srdce JeZiso-
vo je s tebou. Posviacke predchadzala od-
pustova slavnost pri polnej kaplnke, ktora
sa nachddza medzi Hazinom nad Ciro-
chou a Humennym, miestnymi nazyvana
Na Kramovej. Kaplnku dal v roku 1928
postavit Jan Babjak-Rovtiak z Hazina ako prejav vdaky Presvétej Bohorodicke
za zachranu Zivota pocas prvej svetovej vojny. Zasvatena je Presvétej Bohoro-
dicke Spolutrpitelke. V tento sviatok k nej kazdoro¢ne putuju spolu s rodinou
Babjakovcov aj veriaci z Hazina, Kamenice a Humenného. Poobede vladyka Jan
slavil svatd liturgiu v hazinskom chrame za acasti preSovského protopresby-
tera Rastislava Baku a miestneho spravcu farnosti Matusa Nastisina. Spolo¢ne
dakovali Bohu za dar Zivota a ochranu Presvétej Bohorodicky pre neter vladyku
Jana pani Janku Rusndkovu a jej dcéru Lenku. (Matts Nastisin)

OCENENIE PRE OTCA JOZEFA
VOSKARA

BRATISLAVA M Uz takmer pol storocie (od roku 1973) je vdaka iniciative OSN
5. jun Svetovym dilom Zivotného prostredia. Tradi¢nou sti¢astou oslav tohto
dnia na Slovensku je udelovanie Ceny ministra Zivotného prostredia Slovenskej
republiky a dalsich oceneni tym, ktori svojou pracou prispeli k ochrane Zivotné-
ho prostredia. Pri tejto prileZitosti si 4. jiina z rtik ministra Zivotného prostredia
Jana Budaja prevzal cenu za celozZivotné dielo v ochrane prirody gréckokato-
licky kilaz, titularny kanonik, vy$tudovany prirodovedec a ekolég RNDr. Jozef
Voskar. Otec Jozef sa narodil v roku 1936, v ¢ase totality pracoval v Krajskom
ustave $tatnej pamiatkovej starostlivosti a ochrany prirody, neskor v Krajskom
Ustave $tatnej ochrany prirody. Zarove tajne vy$tudoval teoldgiu a v roku 1979
bol vysvdteny za kiiaza. V rokoch 1993 - 2005 posobil ako odborny asistent

na Gréckokatolickej fakulte PU, kde vyucoval environmentalnu vychovu. Otec
Jozef stal pri zaciatkoch boja Lesoochranarskeho zoskupenia VLK za celoro¢nt
ochranu vlka na Slovensku, ktord bola schvélena 22. aprila tohto roka. (TM)

Ministerstvo Zivotného prostredia SR



5.jul

Apostolom rovni Cyril a Metod

Kto by teda zrusil jediné z tychto
prikdzani... (Mt 5, 19)

KnieZa Rastislav tu uz davno nie je aj
jeho risa sa pominula, no na mnohych
miestach sa aj dnes ozyva ,Dedi¢stvo otcov
zachovaj ndm, Pane‘. Ndrod, ktory prijal
slovo zivota, chrani ho, ostava mu verny,
tu zatial este je. Tak ako v ¢ase kniezata
Rastislava aj dnes tu su nepriatelia slova,
bojuju proti nemu. Hnutia a strany, ktoré
propagujui nemoralny Zivot, bezuzdnu
rozkos$ Zivota, moc a zisk za kazdu cenu.
Rusia i to, ¢o je pre nds cez celé dejiny
svaté. Aké dedicstvo odovzdame my?
Liturgia: 1 Kor 5, 9 - 6, 11, zac. 134;

Mt 13, 54 - 58, za¢. 56 (radové);

Hebr. 7, 26 - 8, 2, zac. 318; Mt 5,14 - 19,
zad. 1 (svatym); predobrazujuce anti-
fony a blazenstva; menlivé Casti svatym
(HS: 395; PZ: 376; HP: 398)

UTOROK

6.jul

Prepodobny Sisoés Velky

A chcel ho zabit... (Mt 14, 5)

Ludska hlapost, marnomyselnost

a zakernost stile prinasaja smrt. Toto

je schopny urobit ¢lovek, aby nemusel
pocuavat pravdu o svojom Zivote,

o svojom hriechu. Aj dnes sa navzdjom
ni¢ime takymto spravanim. Nase vztahy
avobec zivot ¢loveka zabija presne to

isté. Nechceme pocut pravdu o svojich
chybach, lebo by nas to ponizilo. Mnohi
ostavame radsej ticho, nez by sme sa mali
ozvat a upozornit na zlo. Prorok sa nebdl
upozornovat na hriech, aj ked ho to stalo
hlavu. Kolki z nas robime kompromisy

s hriechom vo svojom Zivote, ale druhému
ihned stiname hlavu.

Liturgia: 1 Kor 6, 20b - 7, 12, za¢. 136;

Mt 14, 1 - 13, za¢. 57; kazdodenné antifény;
menlivé ¢asti z utorka (HS: 155; PZ: 109;
HP: 110)

STREDA

7.jul

Prepodobni Tomds z Maley a Akakios
Preco prestupujete Bozie prikdzanie..?
(Mt 15, 3)

Je dolezité, ¢im sa kfmis, nielen v telesnom
vyzname, ale aj v duchovnom zmysle.
Odbornici a fajnsmekri v akejkolvek
oblasti si nikdy nevybert nieco podradné,
stale sa rozhodn pre to, ¢o je naj.
Odbornik na umenie si vyberie vystavu
skuto¢ného svetového umelca, ide

na koncert svetoznameho orchestra ¢i
skladatela. Vychutndvaju si to najlepsie

v kaZdej oblasti. Cim sa ja sytim pocas
dnia? Davam pozor na to, aby som
neublizil telu, a stardm sa rovnako o vyber
najlepsieho aj pre dusu?

Liturgia: 1 Kor 7, 12b - 24, za¢. 137;

Mt 14, 35 - 15, 11, za¢. 60; kazdodenné
antifény; menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156;
PZ: m; HP: 112)

STVRTOK

8.jul

Velkomucenik Prokop

Pochddza zo srdca... (Mt 15, 18)

Srdce je symbolom lasky, dobroty,
pochopenia, milosrdenstva a vo
vSeobecnosti miestom vsetkych dobrych
citov. No napriek tomu poc¢tvame, kolko
zla pochadza zo srdca a poskvrriuje
¢loveka. Preco? Ako je to mozné? Lebo
nestrazime svoje srdce. Dovolime, aby
doni vniklo vSetko mozné, ¢asto aj velmi
zlé veci, a potom to zlo vychddza na jazyk
a poskvrtiuje to nas Zivot. Pane, k mojim
ustam postav straz, bud' straZzcom méjho
sluchy, jazyka, odi...

Liturgia: 1 Kor 7, 24 - 35, za¢. 138;

Mt 15, 12 - 21, za¢. 61; kazdodenné anti-
fony; menlivé Casti zo Stvrtka (HS: 157;
PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

9.jul

Hieromucenik Pankrac

Kldadliich k JeziSovym nohdm... (Mt 15, 30)
Clovek Zasne nad tym, ked sa pribliZi

k Bohu a stane sa zazrak. A zdzrak sa

v Bozej blizkosti vzdy stane. Je to bud
moralny zazrak - dostavas od Boha silu
niest svoj kriz v akejkolvek podobe, alebo
sa stane zdzrak fyzického uzdravenia, ak
je to Bozia vola. Toto je Bozia moc a sila
viery. Dnes poloz k JeZiSovym noham svoj
problém, situdciu tohto dnia. Zloz pred
Pana svoje trapenie a budes svedkom
BozZieho zdzraku. Boh ur¢ite bude konat

s mocou a slavou.

Liturgia: 1 Kor 7, 35 - 8, 7, zac. 139;

Mt 15, 29 - 31, zad. 63; kazdodenné anti-
fony; menlivé Casti z piatka, zdrZanlivost
od masa (HS: 159; PZ: 14; HP: 114)

SOBOTA

10. jul

Prepodobny Anton Pecersko-Kyjevsky
Kto strati svoj zivot... (Mt 10, 39)

Smrt je jedinou spravodlivostou a zaroveri
jedinou istotou pre kazdého ¢loveka. Ind
ludova mudrost hovori, Ze kto stratil,
nech hlada, a kto nasiel, nech neda.
Clovek straca Zivot, aby nasiel smrt. Preto
musi byt Boh v Zivote ¢loveka na prvom

mieste. V 1iom je vSetko. Otcovstvo,
materstvo, kilazstvo, sluzba, obetavost.
Bez Boha vsetko pada. Ked to budes Zit

s Bohom, bude$ mat pravy Zivot, no ked sa
rozhodnes zit toto vietko bez Boha, budes
otrokom a nakoniec prides o vsetko.
Liturgia: Rim 12, 1 - 3, zac. 108;

Mt 10, 37 - 11, 1, zac. 39 (radové);

Gal 5,22 - 6, 2, zac. 213; Lk 6, 17 - 23a,

za¢. 24 (prepodobnému); predobrazujtce
antifony; menlivé ¢asti prepodobnému
(HS:188; PZ: 145; HP: 139)

11.jul

7. nedela po Patdesiatnici

Mucenica Eufémia

... ZMiluj sa nad nami. (Mt 9, 27)

Slepci nieco ocakavali od Pana, a preto
volali: ,Zmiluj sa nad nami.“ Co vlastne
ocakdvam od Boha ja? To, Ze mi splni
nejaké moje tzby a prosby? To by bol
Boh dost obmedzeny. Zmilyj sa nad

nami - takto volaju slepci, ktorych Zivot
bol doslova v rukdch tych, ktori sa o nich
starali, obsluhovali ich, odprevadili,
odviedli a postarali sa o ich Zivot. Takto
dokazem volat na Boha iba vtedy, ked

si skuto¢ne priznam svoju biedu, svoju
nemohucnost a ked uzndm, Ze z toho
sam nevyjdem ani ma z toho nikto druhy
nevyslobodi. Toto znamend Zit krestanstvo
v plnosti. Zvolavat Boziu milost, vyznavat,
7e Jezi§ prisiel ako jediny Spasitel

a zachranca ¢loveka. No dokym sa ¢lovek
citi véemohuci, dovtedy Boha netreba. Ale
ked sa Zivot akosi vymkne z ruk, tak vtedy
mnoho ludi prizn4, Ze to aj Boh naozaj
moze nieco urobit. Velké mnozstvo ludi
vSak svoje tazké situdcie v Zivote oznaci
ako sklamanie z Boha a ovplyvni to aj ich
vieru, aj ich svedectvo. Dnes nanovo volaj:
»Zmilyj sa nado mnou. Daruj mi, Pane,
nové odi, aby som videl svoj Zivot novym
pohladom - o¢ami Bozieho dietata.
Liturgia: Rim 15, 1 - 7, zac. 16;

Mt 9, 27 - 35, zad. 33; predobrazujtice anti-
fény a blazenstvd; menlivé casti zo 6. hlasu
(HS: 149; PZ:103; HP: 104)

PONDELOK

12.jul

Mucenici Proklos a Hilarios

Vzhlad oblohy viete posudit a znamenia
¢asov neviete?! (Mt 16, 3)

Vsetko vieme prehodnotit, posudit,
vieme, ako by mal vyzerat Zivot druhého
¢loveka. Len vlastny Zivot akosi nechceme
prehodnotit, staviame kritéria a ziadame
znamenia, ktoré by nds mohli pohnuit

k zmene. Niet va¢$ieho znamenia ako Zivy
Pan. Zmftvychvstaly Kristus je najvacsim



znamenim pre Zivot krestana i pre tento
svet. Premiena toto znamenie moj Zivot
alebo dalej sa len sytim kvasom farizejov?
Liturgia: 1 Kor 9, 13 - 18, zac. 142;

Mt 16, 1- 6, zac. 65; kazdodenné antifony;
menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154; PZ: 108;
HP: 109)

UTOROK

13.jul

Zhromazdenie k archanjelovi
Gabrielovi

Este nerozumiete...? (Mt 16, 9)

Kolkokrat ndm Pan roznymi spdsobmi
pripomina, ¢o vsetko robi pre nas zivot,
pre tento svet, a ¢lovek ¢asto zostdva
mimo. Nechdpe, nerozumie... Starame sa
o oblasti Zivota, ktoré st ¢asné, neostavaju
navzdy. Clovek premozZeny strachom,
neistotou sa necha zahnat do skleslosti

a smutku. Preto podla vzoru vyvoleného
naroda si ¢asto pripominajme velké BoZie
diela, ktoré Boh konad kazdy deri. To nie
st len ,velké sviatky®, dvakrat - trikrat

v roku, to je ustavi¢né prebyvanie v Bohu.
Majme kazdy deri v mysli a v srdci BoZiu
starostlivost o kazdého z nés.

Liturgia: 1 Kor 10, 5 - 12, zac. 144;

Mt 16, 6 - 12, zac. 66; kazdodenné antifo-
ny; menlivé ¢asti z utorka (HS: 155; PZ: 100;
HP: 110)

STREDA

14.jul

Apostol Akvila

Nemds zmysel pre Bozie veci, len pre
ludskeé. (Mt 16, 3)

Peter si mysli, Ze dobré a spravne je to, ¢o
si mysli on. Ako ¢asto nds sputava takéto
zmyslanie. Iba na krizi spoznavas v pravde
Bozieho Syna - tam vidi$ a rozumies,

kto to naozaj je. A tento Kristov postoj

ku krizu, k utrpeniu a k ovociu kriza

nas oslobodzuje od 'udského zmyslania

a udi nas Boziemu zmyslaniu. Je také
ahké a dokonca moderné nosit krizik

ako ozdobu, ako privesok vo vielijakych
podobach, ale skus ozdobit svoj Zivot
posolstvom JeziSovho kriza. To bude
odkaz s inou silou.

Liturgia: 1 Kor 10, 12 - 22, zac. 145;

Mt 16, 20 - 24, za¢. 68; kazdodenné antifo-
ny; menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156; PZ: 111;
HP: 112)

15.ul

Apostolom rovny Vladimir Kyjevsky

Ja som brdna. Kto vojde cezo mniag, bude
spaseny, bude vchddzat i vychadzat

a ndjde pastvu. (Jn 10, 9)

Celé dejiny spasy st umiestnené medzi
dve brany. Brénu raja, ktorou bol ¢lovek
vyhnany po prvom hriechu, a brdnu
nebeského Jeruzalema. Biblia takisto
opisuje mnohé udalosti, ktoré sa stali
prave pri brane - Jeruzalem, Naim, Lazar
pri brane domu bohatého ¢loveka, brdna
svadobnej siene a pod. Ak popri branach
v Biblii neprejdeme undhlene, odovzdaju
nam velké posolstvo. Vsetko totiz speje

k JeziSovi a on o sebe povie, Ze je branou.
On ta vedie aj dnes, aby si stale nasiel
pastvu, aby si sa nestratil, aby si vedel, kde
je tvoje miesto v Zivote.

Liturgia: 1 Kor 10, 28 - 11, 7, zac. 147;

Mt 16, 24 - 28, zal. 69 (radové);

Gal1, 11 - 19, zac. 200; Jn 10,1 - 9, zac. 35b
(svatému); predobrazujuce antifony a bla-
Zenstvd; menlivé Casti apostolovi (HS: 183;
PZ: 140; HP: 403)

PIATOK

16.jul

Hieromucenik Aténogénes

ajeho ucenici

Ba hovorim vam, Ze Elias uz prisiel, no
nespoznali ho a urobili s nim, ¢o chceli.
(Mt17,12)

Spominam si na udalosti jedného roka,
ked bolo mélo slne¢nych dni v lete

a majitelia kupalisk ziadali odskodné
od vlady za chladné leto, lebo mdlo
zarobili. Hladal sa vinnik. Vyjadrenia

a komentdre zneli hltipo, trapne a viedli
k tomu, Ze na vine je nakoniec Boh,
lebo dal mdlo sInka. Podme teda sudit
Boha. Ano, toto sme schopni robit. Robit
dokonca aj s Bohom, ¢o sa nam chce,

a nakoniec ho odmietnut.

Liturgia: 1 Kor 11, 8 - 22, zac. 148;

Mt 17, 10 - 18, za¢. 71; kazdodenné anti-
fony; menlivé casti z piatka; zdrzanlivost
od mdsa (HS: 159; PZ: 14; HP: 114)

17.jul

Blazeny hieromucenik

Pavel Peter Gojdi¢

Budte podobni ludom, ktori ocakdvaju
svojho Pdna... (Lk 12, 36)

Raz na novinarsku otdzku, ¢i papez nie
je smutny z toho, Ze vela ludi Zije zle,
papez odpovedal otazkou, ¢o pomoze
tomuto svetu: plactci ¢i smutny papez?
Ani dnes neplaceme nad vSetkym zlom,
ktoré vstupilo do zivota blahoslaveného
biskupa Gojdica. Zlo tu bude stéle, ale
nema zmysel v sebe Zivit nenévist alebo
hnev. DéleZité je stdle oc¢akavat Pana,

byt pripraveny, aby si mohol sluzit,
kedykolvek bude treba. Takyto sluha bude
blahoslaveny. Boh bude tvojou odmenou.

Liturgia: Rim 13, 1 - 10, zac. 13;

Mt 12, 30 - 37, zac. 47 (radové);

1Jn 4, 1-16, za¢. 73b; Lk 12, 32 - 40,

za¢. 67 (hieromucenikovi); predobrazuju-
ce antifony; menlivé ¢asti hieromuceniko-
vi; odporucany sviatok (HS: 398; PZ: 379;
HP: 407)

18.jul

8. nedela po Patdesiatnici

Pamiatka svatych otcov

siestich ekumenickych snemov

A vecny Zivot je v tom, aby poznali teba,
jediného pravého Boha, a toho, ktorého
si poslal, Jezisa Krista. (Jn 17, 3)

Jezi$ ndm dnes touto prosbou ukazuje, ako
mu na nas zaleZi. Clovek ¢asto, a zvlast

v tazkych chvilach mysli na seba, nie

na druhych. Ale Pan sa prihovara v tejto
nelahkej chvili za nds, on mysli na nds.
Toto je naozaj nebo. Toto znamen4 oslavit
Boha. Mysliet na druhého, starat sa

o druhého, prihovarat sa navzdjom za seba.
Ked poc¢tivame tuto JeziSovu velkiazskd
modlitbu, vieme, Ze Otec uz oslavil Syna.
Nemdme problém odpovedat po tomto
uryvku z evanjelia ,,Sldva tebe, Pane, slava
tebe. Evanjelistovi Janovi, ktory to pise,
bolo jasné, Ze slava Jezi$a Krista prisla cez
kriz. Ale JeZi$ sa modli pred umucenim,
pred svojou smrtou na krizi. U¢i nds, ako
nezapriet kriz a v krizi nezapriet Boha.
Krestanstvo nie je len o tom, aby sme boli
dobrymi ludmi. Dobrymi st aj neveriaci
'udia. Ale krestan rozumie kriZuy, a to je
podstatny rozdiel - nezapriet Boha vo
svojom Zivote, v povolani, v manzelstve,

v $kole, v zmyslani. Boh sa kazdy den
dotyka nasho Zivota, prichadza, aby

distil nas zivot, aby nds udil doslednosti

v zachovavani slova, a to je najkrajsi
sposob, ako oslavit Boha.

Liturgia: 1 Kor 1, 10 - 18, zac. 124;

Mt 14, 14 - 22, za¢. 58 (radové);

Hebr 13, 7-16, za¢. 334; Jn17,1- 13,

zaC. 56 (sv. otcom); predobrazujtice antif6-
ny a blaZenstva; tropar zo 7. hlasu a otcom,
kondak zo 7. hlasu, Sldva, kondak otcom,
I teraz, podla predpisu; prokimen, Aleluja
a pridasten zo 7. hlasu a otcom ( HS: 150,
396; PZ: 104, 377; HP: 105, 405)

PONDELOK

19.jul

Prepodobna Makrina, sestra Bazila
Velkého

Daijte si pozor, aby ste neopovrhli ani
jednym z tychto mali¢kych. (Mt 18, 10)
Jezis$ je so svojimi u¢enikmi v tom istom
dome, kde uzdravil Petrovu svokru. Dotkol
sa jej a horticka pominula. No zdd sa, Ze



v dome vladne este horsia choroba. Je to
pycha. D sa povedat, Ze je to epidémia
sveta. UCenici sa pytaju, kto je v nebeskom
kralovstve vacsi. Tejto otdzke venujeme

v zivote dost vela ¢asu. V kazdom ¢loveku
je aj dobro, aj zlo. Snazme sa v tom
druhom vidiet dobro. Takymto hladanim
dobra mu pomézeme, aby sa v fiom to
dobro naozaj rozvijalo.

Liturgia: 1 Kor 11, 31 - 12, 6, zac. 150;

Mt 18, 1 - 10, zac. 74; kazdodenné antifény;
tropér z pondelka a sv. Makrine; kondak

z pondelka, Sldva sv. Makrine, I teraz, pod-
la predpisu, prokimen, Aleluja a pri¢asten
z pondelka (HS: 154, 399; PZ: 108, 381;

HP: 109, 408)

UTOROK

20.jul

Prorok Elias Tesban

Ani jeden prorok nie je vzdcny vo svojej
vlasti. (Lk 4, 24)

Sviatky svatych st va¢sinou pamiatkami ich
smrti. Elid§ nezomrel, on bol vzaty do neba
na ohnivom voze. Je to udalost, ktorou
Boh dosvedcuje tuzbu, ktora chce naplnit
na kazdom z nas - aby ¢lovek dosiahol
nebo. V jednej chvili bol Elid$ sam, kto
este veril Bohu, a toto stacilo na zachranu.
Problém nie je v tom, kto ma pravdu,

ale v nevere. Nevera je obrazom nevery

za Elid$a - berie Zivot, je to obraz sucha
apuste. Jeden ¢lovek vo viere zachranil
véetkych - to je obraz Krista. Co zachrani
dnes svet? Vztahy? Rodiny? Iba to, ze
uveris, Ze Boh ta vedie tymto Zivotom,

a bude$ nasledovat vo viere jeho hlas.
Liturgia: 1 Kor 12, 12 - 26, zac. 152;

Mt 18,18 - 22;19, 1 - 2. 13 - 15, zac. 76 (ra-
dové); Jak 5, 10 - 20, za¢. 57; Lk 4, 22 - 30,
za¢. 14 (prorokovi); predobrazujtice anti-
fony a blazenstva; menlivé ¢asti prorokovi
Elidgovi (HS: 400; PZ: 382; HP: 410)

STREDA

21.jul

Prepodobni Simeon a Jan

Ja chcem gj tomuto poslednému dat
tolko, kolko tebe. (Mt 20, 14)
Konstatujeme niekedy, Ze Boh je
nespravodlivy, ale ¢o je spravodlivé podla
Boha a podla ¢loveka? Krestanstvo nie

je o spravodlivosti. Boh ti daruje to, ¢o

si nezaslazis - on ti to dava ako svoj dar.
Vsetci boli zjednani, vopred sa to dohodlo.
To je Boh a jeho laska, a toto je aj nas
problém - prijat slabost druhého ¢loveka,
lebo sme ,spravodlivi‘. Nechapeme rozmer
vecného Zivota, a preto nas pohorsuje,

Ze aj ten posledny hriesnik ma Sancu

na vecny zivot. Aj dnes Boh ¢akd i na toho

posledného, koho by este najal, a mozno
som to prave ja...

Liturgia: 1 Kor 13, 4 - 14, 5, zac. 154;

Mt 20, 1 - 16, zac. 80; kazdodenné antif6-
ny; menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156; PZ: 111;
HP: 112)

STVRTOK

22.jul

Myronosicka a apostolom rovna
Maria Magdaléna

Ked'to poculi ostatni desiati, namrzeli sa
na oboch bratov. (Mt 20, 24)

Kazdy si strdzi svoje miesto a robi vSetko
preto, aby o to miesto neprisiel. Kazdy
tazi postupit vyssie a robi pre to vsetko
mozné, aby v kariére postupoval, niZsie
sa nikto nepyta. Preco je to tak? Preco je
medzi nami ludmi takato rivalita a ve¢ny
boj? Takto zmyslaju aj bratia Jakub a Jan.
Preco je to tak v politike, v $kolstve,

v zdravotnictve? Dokonca aj v Cirkvi to
vidno. Preco to ¢lovek robi? Kiezby sme
tak isto mocne tazili po zodpovednosti

a sluzbe ako po moci a prvenstve.
Liturgia: 1 Kor 14, 6 - 19, zac. 155;

Mt 20, 17 - 28, za¢. 81(radové);

1Kor 9, 2b - 12, za¢. 141; Lk 8,1 - 3, zac. 34
(myronosicke); predobrazujtice antifony
a blazenstva; tropare zo $tvrtka a my-
ronosicke, kondaky zo $tvrtka, Sldva,
myronosicke, I teraz, podla predpisu,
prokimen, Aleluja a pri¢asten zo $tvrtka
alebo myronosicke (HS: 157, 402; PZ: 112,
384; HP 113, 4u1)

PIATOK

23.jul

Mucenici Trofim, Teofil a spolo¢nici
Moj dom sa bude volat domom modlitby.
(Mt 21,13)

Boh od nds neZiada to, ¢o je mozné, on ide
eSte dalej a Ziada od nés to, ¢o je pre nds
nemozné, to, ¢o nie sme schopni. Vidime
to u Abrahama, u Mojzisa, u Marie. Nam
Casto Boh staci na to, aby vyplnil nase
prosby. Zmysel vycistenia chramu je

prave v tom. Mozno navonok je vSetko

v poriadku, vSetko je ¢isté, upravené, ale
kto vie, aky neporiadok je v naSom vnutri.
Dovol aj dnes, aby Pan vy¢istil tvoje
vnutro, vnuitro najvzacnejsieho chramu,
ktorym je sam clovek.

Liturgia: 1 Kor 14, 26 - 40, zac 157;

Mt 21, 12 - 14. 17 - 20, zac. 83b; kazdoden-
né antifony; menlivé Casti z piatka; zdrZan-
livost od masa (HS: 159; PZ: 14; HP: 114)

SOBOTA
24.jdl

Mucenici Boris a Gleb

Toto vém prikazujem: Aby ste sa milovalli
navzdjom. (Jn 15, 17)

Jezis vel'mi dobre vedel, aké to pre nas
bude tazké, a preto ndm prikazuje, aby
sme sa milovali navzijom. Vedel, Ze s tym
budeme mat problém, ale ddva nam svoj
priklad lasky. NeZiada od nas ni¢, ¢im by
sam nepresiel. Tato laska k ¢loveku ho
vedie na kriz, kde ako na oltéri obetuje
svoj Zivot. Dopredu ndm hovori o tom,

Ze to nebude lahké, ale nijako inac sa zlo
v tomto svete a medzi nami nezastavi.
Takto aj dnes mozeme vydat svedectvo

o milujiicom Bohu, ktorého sme obrazom
a ktorého chceme zjavovat.

Liturgia: Rim 14, 6 - 9, zac. 113;

Mt 15, 32 - 39, zad. 64 (radové);

Rim 8, 28 - 39, zac. 99; Jn 15,17 - 16, 2,
za¢. 52 (mudenikom); predobrazujtice
antifény a blazenstva; menlivé ¢asti mude-
nikom (HS: 191; PZ: 149; HP 143)

NEDELA

25.jul

9. nedela po Pitdesiatnici

Zosnutie svdtej Anny

Maloverny, preco si pochyboval?

(Mt 14, 31)

Vieme rozdelit l'udi na silno veriacich,
menej veriacich a tiez vieme oznacit aj
tych, ktori st neveriaci. Ale viera je milost.
Je to nadprirodzeny dar, o ktory sa treba
starat, nezanedbavat ho. Mnoho ludi nazve
niektoré situdcie zo svojho Zivota ndhoda,
ale to, Ze sme tu, Ze dnes mozes ¢itat tieto
riadky, to je dar a milost. Ako veriaci [udia
vieme vysvetlit, Ze verime v jedného Boha,
7e v Bohu st tri osoby, vieme to ozrejmit

z katechizmového ucenia. Ale odpovedz
dnes na otazku, preco vlastne veris.

Na ttito otazku dokaze odpovedat clovek,
ktory vidi, Ze Boh mocne prechddza jeho
zivotom, ¢lovek, ktory vidi a vyznava, ze
Boh ho kazdy der vyslobodzuje z otroctva.
Ked zbadas, Ze sa topis, Ze ta tento Zivot
kamsi unasa, Ze ta vsetko pohlcuje, vtedy
volaj: ,Pane, zachran ma!“ Iba vtedy, ked
si priznam, v akom otroctve velakrat

vV Zivote ostavam, iba vtedy, ked' prijmem
tato pravdu, mézem vidiet, ako ma Pan
vedie k pravej slobode. JeZi§ mi v tej chvili
rozkaze ako Petrovi: ,Pod!“ Vtedy treba
vystupit z lodky, vystupit z priestoru svojej
istoty a zabezpecenia, vysttpit a nechat
sa zachrdnit Kristom. On jediny moze
kracat po vodach, ktoré symbolizujti nas
rozbureny Zivot, neistotu a strach. Pevne
sa drziac za ruku Pdna moze$ spolu s nim
takisto vykrodit.

Liturgia: 1 Kor 3, 9 - 17, zac. 128;

Mt 14, 22 - 34, zad. 59 (radové);

Gal 4, 22b - 31, za¢. 210b; Lk 8, 16 - 21,



zaC. 36 (Anne); predobrazujtice antif6-
ny a blazenstva; tropdr z 8. hlasu a zo
Zosnutia, Sldva, kondak z 8. hlasu, I teraz,
zo Zosnutia, Aleluja a pricasten z 8. hlasu
azo Zosnutia (HS: 152, 403; PZ: 106, 38s5;
HP 107, 414)

Marcel Pisio

PONDELOK

26.jul

Prepodobna mucenica Paraskeva

Ak len v tomto Zivote mdme nddej v Kris-
tovi, sme najubohejsi zo vsetkych ludi.

(1 Kor 15, 19)

Podstata toho, ¢o Zivot s Bohom pontika,
je v prvom rade vec¢ny Zivot. Ak sa ako
krestan zameriavam iba na pozemské veci,
teda Zijem, akoby zmftvychvstania nebolo,
dokonca aj Pana Boha mam iba na to, aby
mi naplnil pozemské potreby, som na tom
horsie ako neveriaci, som najabohejsi
zTudi. Co je horsie ako slepota? Horsie je
mat zrak, a pritom Zit bez vizie. Horsie nez
byt neveriaci je pokladat sa za veriaceho,

a zit ako neveriaci.

Liturgia: 1 Kor 15, 12 - 19, zac. 159;

Mt 21, 18 - 22, za¢. 84; kazdodenné antif6-
ny; menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154;
PZ:108; HP: 109)

UTOROK

27.jul

Velkomucenik Panteleimon

Ak mrtvi nevstdavaju, jedzme a pime, lebo
zajtra umrieme. (1 Kor 15, 32)

Cirkevni otcovia povzbudzujt k Castej
myslienke na smrt. Pre veriaceho ¢loveka
je smrt sucastou Zivota a prechodom

do ve¢nosti. Pre neveriacich znamend smrt
koniec Zivota. Tento rozdiel ma obrovsky
vplyv na skutky ¢loveka, na moralne
hodnotenie konania. Ved na ¢o by sa
¢lovek usiloval o dobro, ak by sa smrtou
vetko koncilo? Pomysli dnes na smrt

a podakuj Bohu, Ze déva ve¢ny zmysel aj
tomu najmensiemu dobru, ktoré vykonas.
Liturgia: 1 Kor 15, 29 - 38, zac. 161;

Mt 21, 23 - 27, za¢. 85 (radové);

2Tim 2,1 - 10, zac. 292; Jn 15, 17 - 16, 2,
zaC. 52 (mucenikovi) kazdodenné anti-
fony; menlivé ¢asti mucenikovi (HS: 190;
PZ: 148; HP: 416)

STREDA

28.jul

Apostoli a diakoni Prochor, Nikanor,
Timon a Parmenas

Ak pride Timotej, hladte, aby sa u vds
nemusel bdt, ved kond Pdnovo dielo tak,
ako aj ja. Nech nim teda nik neopovrhuije.
(1Kor 16,10 - 11)

Timotej bol Pavlov spolupracovnik

v ohlasovani evanjelia. Bol velmi mlady,
ale velmi zrely a Pavol si ho vazil. Casto
vidime, Ze medzi generaciami je viac
rozdelenia ako porozumenia. A to j

v Cirkvi. A pritom star$i moZzu obohatit
skisenostou a mladsi pruznostou.

Je vzacne vidiet, ak starsia a mladsia
generacia su v jednote. Podakuj dnes

za tych, ktori st na druhej strane
medzigenera¢ného brehu.

Liturgia: 1 Kor 16, 4 - 12, zac. 165;

Mt 21, 28b - 32, zad. 86; kazdodenné
antifony; menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156;
PZ: m; HP: 112)

STVRTOK

29.jul

Mucenik Kallinik

Boh... nds potesuje v kazdom nasom
suzeni, aby sme mohli aj my potesovat
tych, ¢o su v akomkolvek stzeni, tou Ute-
chou, ktorou Boh potesuje nds.

(2Kor 1,3 - 4)

Ziadna Zivotn4 sktisenost, dokonca ani
tazkd, nevyjde nazmar, ak ju prezivame

s Bohom. Boh moéze nasu skusenost
pouzit na to, aby povzbudil niekoho iného,
kto je v stizeni. Ved kto lepsie pochopi
¢loveka, ktory zazil chorobu, bolest, stratu
blizkeho, zradu ¢i krivdu, nez ten, kto tym
istym s BoZou pomocou presiel? Pontkni
Bohu svoje suZenia, aby ta mohol pouzit
na povzbudenie inych.

Liturgia: 2 Kor1, 1 - 7, zac. 167;

Mt 21, 43 - 46, zad. 88; kazdodenné antif6-
ny; menlivé ¢asti zo Stvrtka (HS: 157;

PZ: 112; HP: 113)

PIATOK

30.jul

Apostoli Silas, Silvan a spolo¢nici
Lebo toto je nasa chvdla, svedectvo
ndsho svedomia, ze sme zili na svete

a zvlast u vaés v Bozej jednoduchosti

a Uprimnosti. (2 Kor 1,12)

Apostol Pavol pisal krestanom v Korinte
o jednoduchosti a iprimnosti, ktort vo
vztahu k nim prechovdva, a Ze ma v tom
Cisté svedomie. Vedel, aké je dolezité byt
Cestny a pravdivy, obzvlast ked bolo treba
vyjadrit kritiku, ako to robi v tomto liste.
Pozrime sa na nase vztahy. Boh chce,
aby sme v nich boli priezra¢ne tprimni.
Inak vytvarame priestor na domyslanie,
ohovaranie a klebety.

Liturgia: 2 Kor1, 12 - 20, zac. 169;

Mt 22, 23 - 33, za¢. 91; kazdodenné anti-
fony; menlivé casti z piatka, zdrzanlivost
od masa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA

31.jul

Spravodlivy Eudokim

Prosim vds, bratia, pre ndsho Pana
Jezisa Krista a pre lasku Ducha, zdpas-
te spolu so mnou v modlitbdch za mna

u Boha. (Rim 15, 30)

Velikan viery, akym je apostol Pavol, méa
dost pokory na to, aby prosil o modlitby.
Nehra sa na hrdinu, ktory zvladne vsetko
sam, ale nddherne podciarkuje cirkevnost
a silu spolo¢nej modlitby. V naro¢nych
chvilach nie si sam, ak si Zivym ¢lenom
Kristovho tela - Cirkvi, v ktorej slazi§
modlitbou inym a sam sa stavas
predmetom ich modlitby. Aky je tvoj vztah
k spolufarnikom? Modlievas sa za nich?
Liturgia: Rim 15, 30 - 33, zac. 119;

Mt 17, 24 - 18, 4, zac. 73; kazdodenné
antifony; menlivé ¢asti zo soboty (HS: 160;
PZ u5; HP: 115)

1. august

10. nedela po Patdesiatnici

Vynesenie sviatého Kriza

Makabejski mucenici

Prosim vds teda, napodobnujte mal
(1Kor 4,16)

Apostol Pavol vyzyva Korintanov, aby si ho
brali za priklad. Mohlo by sa to zdat na prvy
pohlad trafalé. Pavol to vSak neurobil ako
prejav pychy. Mohol to urobit, pretoze il
vo velmi blizkom spojeni s Bohom. Vela
casu travil v modlitbe a vSetko vo svojom
Zivote podriadil sluzbe Panovi. Pan Jezis bol
skratka jeho vzorom, na ktory der ¢o den
nadsene hladel. Raz napisal: ,S Kristom
som pribity na kriz. UZ neZijem ja, ale vo
mne Zije Kristus.“ Co nam to ukazuje?
Akému vplyvu sa slobodne vystavim,

taky vplyv vytvdram aj ja sdm na svoje
okolie. Ak vysedavam pri negativnych
spravach, akénych filmoch ¢i klebetach,
pravdepodobne budem $irit zlti atmosféru
abudem ,ingpirovat k strachu, nepokoju
¢i rozbrojom. Cim viac budem travit ¢as

v spojeni s Bohom v modlitbe, zdkonite
pojde Bozi vplyv v podobe lasky, pokoja,
radosti... cezo mna dalej.

Liturgia: 1 Kor 4, 9 - 16, zac. 131;

Mt 17, 14 - 233, za¢. 72 (radové);

1Kor1, 18 - 24, za¢. 125; Jn 19, 6 - 1. 13 - 20.
25 - 28a. 30b - 35, zad. 125 (Krizu);

Hebr 11, 33 - 12, 23, za¢. 330; Mt 10, 32 - 33.
37 - 38.19, 27 - 30, zac. 38 (mucenikom);
kondak z 1. hlasu, Slava, kondak mu-
¢enikom, I teraz, kondak z Vynesenia;
prokimen, Aleluja a pri¢asten z Vynesenia
a mucenikom; namiesto Svdty BoZe sa
spieva Tvojmu Krizu (HS: 143, 159, 191;

PZ: 96, 114, 149; HP: 97, 114, 143)
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PONDELOK

2. august

Prenesenie ostatkov

prvomucenika Stefana

,Ani oko nevidelo, ani ucho nepoculo, ani
do ludského srdca nevystupilo, ¢o Boh
pripravil tym, ktori ho miluju.” (1 Kor 2, 9)
Zname biblické prisltbenie

o nepredstavitelnych veciach, ktoré Boh
pripravil tym, ktori ho miluju, si ¢asto
spajame s nebeskym Zivotom. Ale hned
nasledujuci vers hovori: ,, Ale ndm to Boh
zjavil skrze Ducha, lebo Duch skama
vsetko, aj BoZie hlbiny:“ Teda vyjadruje, Ze
uz teraz mbzeme zakusat prichut neba,
ak sme naplneni Svitym Duchom. Popros
dnes o ovocie ducha: lasku, radost, pokoj...
Liturgia: 1 Kor 2, 3¢ - 15, zac. 173;

Mt 23, 13 - 22, za¢. 94; kazdodenné anti-
fony; menlivé casti z pondelka (HS: 154;
PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

3. august

Prepodobni Izak, Dalmat a Faust

A ja som vam, bratia, nemohol hovorit
ako duchovnym, ale ako telesnym, ako
nedospelym v Kristovi. (1 Kor 3, 1)

Pavol oznacil korintskych krestanov za malé
deti v duchovnom Zivote, lebo ich este
ovladali ich vlastné sebecké ttizby. Ddkazom
ich nezrelosti boli hadky, skriepky
aohovérania. Zivot zrelych krestanov
sariadi Bozimi tuzbami, s ktorymi sme
povolani stotoznit sa tak, Ze sa stanu

nasimi ttizbami. Porozmyslaj, do akej

miery ovplyviluja tvoj Zivot tvoje vlastné
tuzby, popros Boha, aby ti ukazal tie svoje.
Liturgia: 1 Kor 2, 14 - 3, 3, zac. 172;

Mt 23, 23 - 28, za¢. 95; kazdodenné antifo-
ny; menlivé ¢asti z utorka (HS: 155; PZ: 100;
HP: 110)

STREDA

4. august

Siedmi mladici z Efezu

Nie Ze by sme boli schopni vymysliet nie-
¢o sami od seba, akoby to bolo z nds, ale
nasa schopnost je z Boha. (2 Kor 3, 5)
Dnes je velmi moderné zviditeltiovat

sa a prezentovat sa pred druhymi v ¢o
najlepsom svetle. Mame sklon sa aj trocha
prikraslit a pripisat si vlastnosti, ktoré

v skuto¢nosti nemame. Priestor socidlnych
sieti je plny filtrovanych profilov. Apostol
Pavol, naopak, hoci m& mnozstvo
osobnostnych aj duchovnych kvalit, ¢o

sa zretelne odraza aj v jeho velkej sluzbe,
zasluhy za vSetky svoje tispechy pripisuje
Bohu.

Liturgia: 2 Kor 3, 4 - 11, za¢. 173;

Mt 23, 29 - 39, zac. 96; kazdodenné antifd-

ny; menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156; PZ: 111;
HP: 12)

STVRTOK

5. august

Obdobie pred sviatkom

Premenenia Pana

Mucenik Eusignios

Im, neveriacim, boh tohto veku zaslepil
mysle, aby im nezaziarilo svetlo evanjelia
o Kristovej slave, ktory je obrazom Boha.
(2 Kor 4, 4)

Pavol naznacuje, Ze hoci sme veriaci,
mozeme zit ako neveriaci, ak dovolime
diablovi, aby nam zaslepil mysel tak,

ze evanjeliova ponuka ve¢ného Zivota

v Kristovi sa nam nezda pritazliva - neziari
nam. Na to diabol najcastej$ie pouziva
ldkadlo peniazi, moci, réznych rozkosi a zle
usporiadanie priorit. Povedz dnes JeziSovi,
7e je pre teba vzacnejsi ako vSetko, kratko
ho chval a podriad sa mu.

Liturgia: 2 Kor 4, 1 - 6, zac. 175;

Mt 24, 13 - 28, za¢. 99 (radové);

2 Kor 4, 13 - 18, zac. 177; Mt 24, 27 - 33.

42 - 51, za¢. 100 (radové z nasledujiceho
dria); predobrazujuce antifony a blazen-
stva; menlivé Casti z obdobia pred sviat-
kom; prokimen, Aleluja a pri¢asten zo
Stvrtka (HS: 404, 158; PZ: 387, 112;

HP: 418, 113)

6. august

Premenenie Pana

Ved sme nesledovali vymyslené bdj-

ky, ked sme vds obozndmili s mocou

a prichodom ndsho Pdana Jezisa Krista,
ale sami sme boli ocitymi svedkami jeho
veleby. (2 Pt 1,16)

Apostol Petersi uvedomuje, Ze
odovzdavanie viery musi byt pevne
postavené na svedectve. Preto ked rozprava
o Jezisovi, nehovori vymyslené bajky,
neteoretizuje, ale Cerpa z osobnej skuisenosti
aspomina si na silny zazitok, ked bol
svedkom premenenia Pana. Aj po rokoch
nadsene rozprava toto osobné svedectvo,
aby podporil pravdivost ohlasovanej
evanjeliovej zvesti a presvedcil posluchacov,
ze sa oplati prijat ju. Aj my sa mnohokrat
poktisame s 'udmi rozpravat o Bohu a radi
by sme ich priviedli na cestu viery. Velakrat
sa pritom uberdme cestou moralizovania

a poti¢ania, ba mozno aj strasenia
avyhrazok. Urobime lepsie, ked ¢loveku
povieme, o pre nds viera znamena, ako
ndm pomaha a ¢o sme s Bohom sami zazili.
Liturgia: 2 Pt 1,10 - 19, zac. 65; Mt17,1- 9,
zac. 70; vSetky menlivé ¢asti su zo sviatku;
pozehnanie ovocia; myrovanie; volnica
(HS: 405; PZ: 387; HP: 418)

SOBOTA

/.august

Prepodobny mucenik Domécius
Ustavi¢ne vzddvam vdaky svojmu Bohu
za vas pre Boziu milost, ktory ste dostali
v Kristovi JeziSovi. (1 Kor 1, 4)

Tento list, ktory Pavol pisal krestanom
do Korintu, je plny silnych slov a prisnych
napomenuti, ale napriek tomu sa zacina
Pavlovou vda¢nostou za adresatov listu

a cely Gvod sa nesie v pozitivnom duchu
pochvaly a povzbudenia. Tento postup

by sme si mali dobre osvojit aj my. Ak
musime niekoho napomentit, mali by
sme najprv ocenit jeho kvality a uistit ho
o nasich dobrych umysloch.

Liturgia: 1 Kor1, 3 - 9, zac. 123;

Mt 19, 3 - 12, za¢. 78; predobrazujuce an-
tifony a blazenstva (alebo prva a druha zo
sviatku, tretia kazdodennd s refrénom zo
sviatku); vchod: ... premenil si sa na hore...;
tropar, Sldva, I teraz, kondak zo sviatku;
prokimen, Aleluja a pri¢asten zo sviatku;
namiesto Ddstojné je sa spieva Zvelebuj

a 9. irmos z utierne zo sviatku (HS: 406;
PZ: 389; HP: 420)

9. august
11. nedela po Patdesiatnici
Biskup Emilian Vyznava¢
Ked sme vam my zasiali duchovné dobrd,
je to také velké, ak u vdas zneme hmotné?
(1Kor 9,11)
Tento vers z listu apostola Pavla
Korintanom je obojsmernou vyzvou.
Smerom k tym, ktori ¢erpaju duchovné
dobrd v Cirkvi, je adresovand vyzva,
aby materidlne podporovali cirkevné
ustanovizne. Zijeme v materidlnom svete,
a preto sa ziadne projekty a diela, ktoré
Cirkev kond, nezaobidu bez materidlnych
prostriedkov. Aj duchovné aktivity su
sprevadzané vydavkami za priestory,
energie, technické zariadenia, ako st
ozvucenie ¢i moderna streamovacia
technika. Nase peniaze mozu byt
prostriedkom, ale aj brzdou rozvoja
pastoracnej, misijnej a charitativnej prace
Cirkvi. No je tu aj druha strana tejto vyzvy,
a ta smeruje k tym, ktori su povolani
zasievat duchovné dobrd. A je to vyzva robit
tato sluzbu dobre, aby bola hodna podpory.
Liturgia: 1 Kor 9, 2b - 12, zac¢. 141; Mt 18,
23 - 35, zac. 77; predobrazujuce antifo-
ny a blaZenstva; tropar z 2. hlasu a zo
sviatku, Sldva, kondak z 2. hlasu, I teraz,
zo sviatku; prokimen, Aleluja a pricasten
z 2. hlasu a zo sviatku; namiesto Ddstojné
je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne zo
sviatku (HS: 144, 406; PZ: 97, 389; HP: 98,
420)

FrantiSek Sochovi¢
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VYROBENE DOMA M Bolo by v hrie-
chom, keby poklad skondil len tak

v kontajneri, aj ked uz rokmi zostarol.
Napriklad koZzenné topanky. Staci ostry
rezac alebo silné nozni-
ce a material na tvorbu
mame na stole. Poz-
name viacero druhov
naturalnej koze.

Najhrubsiu kozu narezanti na $irsie pasy
mozeme vyuzit ako rozli¢né drziaky,
ucha a rucky na ndbytok alebo recyk-
lotasky. Sta¢i na oboch koncoch pasika
vyrazit dierku a k pod-
kladu ho pripevnit
skrutkou, ten$im
kozenym pasikom alebo
pevnou $nurou. S ten-
$ou kozou pracujeme

Hladenica je voskova- ako s hrubsou latkou.

nd a letend hovidzia
koza, ircha vypraco-
vand jemnejsia koza
svetlej farby, kozinka
jemne spracovana kozia
koza, krupon hruby
material z bravéovej
koze, nubuk zasa koza
§ jemnym zamatovym
povrchom, safidn jemne spracovana koza
s lesklym, $agrén s hrbolatym povrchom
a semis alebo velur s charakteristickou
$truktdrou pripominajicou srst.

Ak mdme silnejsi stroj,
moZeme si zhotovit
malé i velké meste-

ky (1). Na zosivanie
nam poslazia koZené
remienky, ktoré pre-
vliekame cez vyrazené
dierky (2). Umeleckej-
$ie duse urcite dokdzu z najjemnejsich
koZi vrasnenim alebo technikou intarzie
vytvorit nddherné obrézky (3). (Dada
Kolesarova)

MATERINA DUSKA

BOZIA LEKAREN M Rastie LB T
na slne¢nych stranach, zvac¢sa

na okrajoch lesa, na ltkach a ob-
zvlast oblubuje teplé skalnaté
plochy a pasienky. Materina dus-
ka sa zbiera za slne¢ného pocasia
avysusena sa prikladd vo vanku-
gikoch na neurologicky bolestivé
miesta na tvari. Sicasne sa pije
¢aj z tejto bylinky. Vnutorne sa
materina digka odportca pri
zalido¢nych a menstruacnych &
kt¢och, ako aj pri kf¢och v podbrusi. Denne treba vypit dve
galky. Je to overeny liecivy prostriedok pri ochoreni dycha-
cich ciest, zahlieneni priedusiek a prieduskovej astme. Pri

JAHODOVE REZY

RECEPT M Viete, Ze jahody patria do rovnakej rastlinnej ro-
diny ako ruza? Nie je to bobula ani plod - to, ¢o sa konzumuje,
je zvicsené kvetné [67ko. Ziadne iné nase ovocie nie je také
bohaté na mangan, ktory je dolezity pre tvorbu krvi. Jahody
pomahaju pri liecbe pecetiovych chorob, dne ¢i artroze, ale
podporuju aj ¢innost obliciek a posobia proti vzniku moco-
vych a Zléovych kametiov. Navyse vyzivujui nervy a mozog

a ochrariuju pred niektorymi typmi rakoviny. Jahody by nemali
jest deti do dvoch rokov a alergici na acylpyrin.

Cesto: 6 vajec, 6 PL praskového cukru, 8 PL polohrubej muky,
2 PL oleja, 1/2 bal. pragku do peciva

Krém: 500 gjemného tvarohu, 500 g slahacky,100 g prasko-
vého cukru, 500 gjahod

pixabay.com

Postup: Kola¢ za¢neme pripravou piskotového cesta. V mise si
zmie$ame Sest 7ltkov so $iestimi PL pragkového cukru. Postup-
ne pridame osem PL polohrubej muky, pridame dve PL oleja,
pol balicka prasku do peciva a stipku soli. Na zdver pridame

do zmesi vyslahané bielka. Cesto si vylejeme na plech velkosti
35X 45cm a pe¢ieme na 180 stupnioch priblizne dvadsat mint.
Po upeceni cesto nechdme vychladnut. Pripravime si §laha¢-
kovi smotanu vyslahant so stuzovacom, priddme pragkovy
cukor, jemny tvaroh a pokrajané jahody. Ttito zmes natrieme
na korpus, ktory sme potreli jahodovym dZzemom. Kola¢
nechame v chlade stuhnuit. Na zdver polejeme ¢okoladovou
polevou. (Irena PiSovd)

nebezpecenstve zdpalu pluc sa tento ¢aj pije kazdu hodinu.
Pouziva sa aj ako prostriedok proti opilstvu, ludom s depre-
siami a pri epileptickych zachvatoch.

Zapar: 1vrchovata ¢ajova lyZicka sa zapari $tvrt litrami vriacej
vody a krétko ldhuyje.

Bylinne vankusiky: Cerstvo nasusené bylinky vlozime do prie-
dusnych vankusikov a zasijeme.

Sirup: Cerstvo nazbierané kvety aj so stonkami nalozime

do pohara, prevrstvime s cukrom a silne natla¢ime. Nechdme
tri tyZdne na slne¢nom mieste a uzivame podla potreby.

(Jan Maras)
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DUCHOVNE MINICVICENIA

Ach, t& moja zenal Ten moj muz! Tu v nasich
krajoch sa zvykne hovorit;, Nemads muza, ne-
MASs hriechu.” Alebo opacne, podia spolocnost,
v ktorej sa nachadzame. Humorne ciironicky,
ale kdesi v pozadi tohto vtipu sa ukryva znechu-
tenie, ba az zatrpknutost nad svojou PoloviCkou.
Ved sme predsa taki rozdielnil Koronovy ¢as
nam tuto rozdielnost akoby este viac vmietol
pred oci a pre mnohych manzelov sa stala NG-

strojom Uplného rozdelenia.

PRE MUZA: M Teof4nia - je to teologicky pojem. Wikipédia ho pre-
klada ako ,Bozie zjavenie, kde je zmyslami viditelnd manifestacia Boha'
Jezi$ ukazal svoju bozsku sldvu na Hore premenenia. No nebol jediny

z ludi, kto zjavil Boziu slavu na tejto zemi. Patri k nim aj Mojzis, ktorému
po styridsiatich diioch v Panovej pritomnosti Ziarila tvér tak, Ze Izraeliti
natiho hlladeli s baziou. Dal§im bol prvomucenik Stefan, ktorému Ziarila
tvar, lebo drdzala obraz Boha. Jeho o¢i boli totiz upreté na Boha a on sam
hovori, Ze vidi otvorené nebo a Syna ¢loveka stat po pravici moci. To, ¢o
videli ludia vo velrade na Stefanovi, v nich vzbudzovalo bazet, pretoze
videli Boziu slavu alebo ina¢ povedané, premenenie Stefana. ,Co to viak
md spolo¢né s manzelstvom?“ Ja ako manzel mam byt takymto zrkadlom
pre svoju manzelku. Nie zrkadlom, ktoré jej ukaze jej nedostatky a chyby.
Takychto zrkadiel by sme nasli hned niekolko. Prichddza mi na um aj siefi
v zabavnych parkoch s deformovanymi zrkadlami, kde vidite v odraze svoj
pokriveny obraz. Nechcem byt pre svoju manzelku takymto zrkadlom.
Chcem byt pre tiu zrkadlom, ktoré jej zjavi Boziu slavu. Aby ked' sa pozrie
do mojich odi, videla to, ako ju vidi Boh Otec, nielen to, ako ju vidim ja.
Na to, aby som to dokézal robit, v§ak potrebujem v prvom rade ja sdm

byt tym, kto bude pri Otcovi ako Mojzi$ na Sinaji. Ddvam teda vyzvu pre
manzelov: Vyznajte svojej milovanej lasku pomocou Bozieho slova.

.....

PRE ZENU: M Niekedy sa ¢udujeme, mozno az pohor$ujeme nad tym,
aki st muzi v naSom okoli. Myslim, Ze kazda manzelka by vedela vymeno-
vat hned niekolko manzelovych neresti. Ale napriek tomu ti ho Boh dal.
Tohto muza. A aj napriek ¢asto pokrivenému pohladu natiho Boh Otec
vyhlasuje: ,Toto je mdj milovany syn.“ Syn Krala. Ano, tvoj manzel. A ty si
bola vyvolena prave pre neho. Pretoze Otec vedel, Ze nijakd ind Zena mu
nemoze pomdct viac ako ty. Poméct v ¢om? Nad Adamom boli vyrieknuté
slova: ,,... nech je prekliata zem pre teba, s ndmahou sa z nej budes zivit...“
(Gn 3, 17). Zd4 sa ti tvoj muz taky ,prizemny*, zamerany len na vykon ¢
prili§ sebecky? Jezis vSak svojou smrtou zlomil toto prekliatie a on, rovna-
ko ako aj ty, ste povolani Zit v slobode. Cim mu teda mas poméct? Laskou.
Svojou schopnostou vidiet do hibky, nielen to, ¢o je na povrchu. Ale pojde
to, len ak zmeni$ zmyslanie a uveri$ tomu, Ze v tvojom muzovi ma Pan
zaltbenie. Pytaj sa Boha, ako ho vidi a akym sa ma stat. Potom bude$
schopna viac milovat, viac povzbudzovat, mozno viac ml¢at vo chvilach,
ked ho mas potrebu skritizovat, a viac sa modlit, aby sa stal muzom, akym
ho Pan stvoril. Pretoze potom aj ty cez neho spoznas, akou stvoril teba

a pre aky plan si vas vyvolil. A to uz stoji za to, vSak? Vyzva pre manzelky:
Skus vo svojich modlitbach za manzela pouzit priklady muzov z Bozieho
slova. Ktory z nich mé vlastnosti, ktoré tvojmu manzelovi chybaju?

Vlado a Katka Marc¢akovci

KED SA DETI PYTAJU M Viera nas sprevadza
celym Zivotom. Je to vetko, ¢o vo svojom Zivote be-
rieme ako fakt, aj ked sme sa o tom nemali moznost
rukolapne presvedcit. Verime, Ze existuje Amerika,
lebo vsetci o nej hovoria: nasi znami, televizia,
Casopisy... Aj ked sme tam nikdy neboli, prave vdaka
svedectvu mnohych udi verime, Ze toto miesto
existuje. Verit v duchovnom Zivote znamena prijat
fakt, ze Boh existuje, aj ked ho nevidime. Dotyka sa
nas cez svedectvo inych ludi, cez stvorenti prirodu,
ale mnohokrat prehovara aj do nasho vnttra. No ne-
staci iba verit, Ze Boh existuje. Boh nas pozyvat verit
jemu, verit jeho dobrote a laske. V tomto pripade uz
hovorime o dévere. MoZno poznate pribeh o tom, ako
isty akrobat natiahol cez Niagarské vodopady lano
apytal sa ludj, ¢i veria, Ze mbZe po fiom vo ftriku pre-
viezt ¢loveka. Vela z nich odpovedalo kladne. No ked
ich pozval, aby si do furika sadli, vetci sa zlakli. Verit
este neznamena doverovat. (Dada Kolesarova) &sie
utrpenie, najvyssia cena. (Dada Kolesarova)

ETIKETA V CHRAME 4

ETIKETA M Slavnostné ceremdnie maju svoj pisany
aj nepisany poriadok, aby sa zachovala dostojnost
aaby nevznikali trdpne, humorné alebo neodaka-
vané situdcie. KedZe sa na nich zvy¢ajne zacastiuje
viac ludi, kazdy ma pridelené miesto, a poriadok sa
vztahuje aj na pohyb ludi v danom priestore. Aj pri
liturgickych aj mimoliturgickych modlitbach v chra-
me musime vnimat priestor aj miestne zvyklosti, aby
sme zbyto¢ne nevyrusovali ostatnych. V byzantskom
chrdme je svdtyria zvyc¢ajne velmi jasne oddelena

od lode chrdmu, ¢im sa zd6raziiuje posvdtnost
priestoru. V tomto priestore sa pohybuje biskup alebo
kniaz s asistenciou, ktora modlitebne aj technicky
napomaha slavenie. Ostatni by do tohto priestoru ne-
mali vstupovat, ak to nie je z nejakych vaznych dévo-
dov nevyhnutné. Ak potrebujeme prejst cez svatytiu,
tak len cez diakonské dvere, a v bazni sklofime hlavu
pred oltdrom. V pripade, Ze potrebujeme slavnost na-
fotit, je najlepsie, ak to robi iba jeden fotograf, ktory
by sa mal vopred oboznamit s priebehom slavnosti,
aby svojim nevhodnym pohybom nerusil to, ¢o je
podstatnejsie ako fotografie. (Dada Kolesarovd)

pxhere.com

pxhere.com
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Ahoj, deti, poznate latinské prislovie, Ze
opakovanie je matkou ucenia? A mozno
ste ho poculi v pozmenenej podobe -
opakovanie je matkou mudrosti. Vyro-
ky ukryvaju hlboku pravdu o tom, ze
mnohe vedomosti a zru¢nosti sa dosa-
huju aj vdaka neustalemu opakovaniu.
Napriklad taka nasobilka alebo vybra-
né slova, ktoré nam neskdér pomahaju
vypocitat zloZité matematické priklady
alebo spravne napisat slohovu pracu.

V)’/chodn?'/m krestanom, teda aj nam je
. velmi blizka modlitba, v ktorej sa opaku-
ju tie isté slovd. Mozno ste sito vsimli
pri liturgickych modlitbach. Napriklad
Pane, zmiluj sa alebo Aleluja. No mame
aj jednu uplne vynimo¢nu modlitbu,
ktord sa cez opakovanie méze stat
ustavicnou modlitbou kazdého srdca.
Vol sa JeziSova modlitba a pouzivaju
sa pri nej Specidlne Snury s uzlikmi -
cotky.

Glepec

JeZiSova modlitba ma svoj pévod v pribehu o slepcovi
Bartimejovi, ktory zobral pri brane Jericha. Ked' sa
dozvedel, ze prichadza Jezis, zacal nariho hlasno kricat:
»Jezisu, syn Davidov, zmiluj sa nado mnou!” Ludia ho
okrikali, ale on krical znova. Jezis sa ho opytal, ¢o chce,
aby mu urobil. Odpovedal:,,Rabboni, aby som videl!”
Uloha: Vies, kde sa pribeh nachadza a ako Jezis slepého
Bartimeja uzdravil? Ak ano, doplr suradnice do okien-
ka a zakruzkuj spravnu odpoved.

—_— JInscosasesansessoanen e r.

—— HE 1

e

(Jzlovanie

Uzol sa definuje ako pevny utvar, ktory vznikol
viazanim. Tieto pevné Utvary safpouél'vaju na mno-
hych miestach a pri réznych profesiach: v namornej
plavbe, pri stavbach, pouzivaju ich rybari aj horolez-
ci, no aj skauti by o nich tiez vedeli Co-to povedat.
Uloha: Spravne prirad’ nazov k druhu uzla.

% [ ] 2. Rybérska spojka
. 2. Lodn4 sluCka
E
A

3. AmbulanCna spojka
4. SkOtoVa Spojka

|| 5. SkracovaCka

w || 6. DraCia sluCka
|| 7. OCko A
F D 30
td
G @:’/ ?@g =
5}

Bl L

¢ 1 « POomazal ho blatom a poslal ho umyt’ sa.
¢ 2 e« Povedal mu: ,,Chod’, tVoja Viera t'a uzdraVvila!“
e 3 ¢ \aslinil si prst a potrel nhim oCi.

* 4 « Poslal ho, aby sa ponoril v Jordane. '

LA R LA LA R R L LR R P LR R L

Veta a Shlra

Cotky (komboskini, kombos = uzol) - $ndra s uzlikmi, ktora vzbudzuje tizbu po modlitbe a poméha sustredit sa
na fu. Na kazdom uzliku sa modli jedna veta: Pane JeziSu Kriste, Synu Bozi, zmiluj sa nado mnou hrieSnym.
Odporuca sa modlit ju nahlas, lebo takej modlitby sa boja démoni. Jej povod je pripisovany sv. Pachomiovi.
Klasické ¢otky maju sto uzlikov, malé tridsattri, mézu vsak mat aj patdesiat alebo tristo. Cislo tridsattri symbolizu-
je Zivot Jezisa Krista na zemi. Mnisi na svatej hore Athos dokonca pouzivaju pri svojej neprestajnej modlitbe cotky
s tisic uzlikmi. Na ich vyrobu sa zvykne pouzivat ¢ierna bavlna alebo vina, ktora je napustena vcelim voskom.
Uloha: Pokus sa vyrobit si Cotky s tridsiatimi troma jednoduchymi uzlami (napr. s ockom) a pomodli sa s nimi
JeziSovu modlitbu.
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NA SLOVO DAROVALI

Ludmila Spontékové, PreSov, 5 eur; Katarina Zi-
dekova, Kosice, 10 eur; Rébert lvanov, Rovné, 5
eur; Lydia Mrvov4, Marianka, 30 eur; Filip Kre-
hel, PreSov, 30 eur; Andrej Pribula, Kosice, 30
eur; Anna Grecova, PreSov, 30 eur; bohuzndma,
Litmanova, 10 eur; ¢itatelia, Sumiac, 8 eur; Re-
gina Lengyelovd, Rozhanovce, 5 eur; Magdalé-
na Harvanova, Mrazovce, 5 eur; Elena Matiova,
Sabinov, 5 eur; Margita Gy6rgyov4, KoSice-
Krasna, 5 eur; Anna Somské, Presov, 20 eur;
Agnesa Novakova, Hromos, 5 eur; Michal
Zambori, KoSice, 5 eur; Anna Tomkova, Vranov
nad Toplou, 5 eur; Maria Slivkova, Hlivistia, 36
eur; Citatelia, Hlivistia, 12 eur; Eva Sekelova,
Pre3ov, 5 eur; Citatelia, Helcmanovce, 75 eur;
Elena Sykorov4, Slovinky, 50 eur; Monika Mala,
Zemplinske Hradiste, 30 eur; Pavol Pribicko,
Jaklovce, 20 eur; ¢itatelia, Streda nad Bodro-
gom, 10 eur; bohuznama Anna, Svinia, 10 eur;
Anna Smetanovg, Stard Lubovna, 5 eur; Citate-
lia, Lubovec, 20 eur; ruZencové spolocenstvo,
Janov, 30 eur; Daniela Matfiakova, Kezmarok,
20 eur; Citatelia, Zemplinska Teplica, 15 eur;
Jan Manik, Bardejov, 13 eur; Ondrej Simsaj,
Margecany, 10 eur; Michal Novotny, Ziar nad
Hronom, 10 eur; Anna Rusnakova, Olcnava,

5 eur; Miroslav Duda, Fintice, 80 eur; Citatelia,
FalkuSovce, 60 eur; Marta Tkacov4, Michalovce,
10 eur; Anna Jurcisinovd, Vy3na Pisang, 10 eur;
Mikulas Sysak, Bernolakovo, 10 eur; FrantiSek
Fejko, 50 eur; itatelia, Humenné-Dubnik, 32
eur; Maria Migrova, 20 eur; ¢itatelia, Klenov,
10 eur; Natalia Sperkova, Brezno, 10 eur;
Striebro Anténia, Presov, 100 eur; Igor Chom¢a,
Humenné, 10 eur; ¢itatelia, Drienica Sabinov,
106 eur; Citatelia, Humenné, 50 eur; Jozef
Krenicky, Dacov, 25 eur; &itatelia, Novy Ruskov,
24 eur; Citatelia, Backov, 22 eur; Citatelia,
Lukov, 21 eur; Citatelia, Ubla, 20 eur; ¢itatelia,
Samudovce, 20 eur; citatelia, Prakovce, 12

eur; Ludmila Surmajova, KoSice, 10 eur; Jozef
Sabol, Vranov nad Toplou, 10 eur; Citatelia,
Bukovce, 16 eur; Citatelia, Lutina, 16 eur; Jan
Holec, Nitra, 180 eur; NadeZda Si¢akova, Mar-
tin, 30 eur; Helena Varchulova, Svidnik, 20 eur;
Monika Varkova, KoSice, 30 eur; Milan Licko,
Stropkov, 5 eur; Anna Cifranicova, Trebisov,

10 eur; Jozef Sasarak, PreSov, 5 eur; Jolana
Jakubcakovd, Poprad, 10 eur; Jozef Koméra,
Brutovce, 5 eur; Stanislav Kas¢ak, Vranov nad
Toplou, 10 eur; Anna Jan¢u3ova, Malcov, 30
eur; Miroslav Chorendzak, Sabinov, 24 eur;
Olga Pavikova, Pro¢, 5 eur; Frantidek Sotak,
Jastrabie nad Toplou, 5 eur; bohuznamy Jan,

Secovska Polianka, 100 eur; ¢itatelia, Geraltoy,
14 eur; Marcel Itko, Dargov, 10 eur; BoZena
MikloSova, PreSov, 5 eur; Peter Vanik, PreSov,

5 eur; Citatelia, Hrabovcik a Rakovcik, 84 eur;
Citatelia, TrebiSov, 50 eur, Citatelia, Rafajovce,
14 eur; Arcibratstvo ruzenca, Cervena Voda,

30 eur; Anna Hrinkova, Krucov, 5 eur; Imrich
Anderko, Velky Saris, 30 eur; bohuznama, Pre-
Sov, 20 eur; Stanislav Lukac, PreSov-Solivar, 10
eur; Ladislav Popovic, Plavecké Podhradie, 5
eur; Marek Vozar, Kaluza, 5 eur; Anna Bugnovs,
Zupcany, 10 eur; Helena Hodvéabna, Martin,

10 eur; Peter Nedoroscik, Presov, 20 eur;

rod. Gramatova, KoSice, 5 eur; rod. Dusekov4,
Slovenské Nové Mesto, 5 eur; Maria Barankova,
Bardejov, 50 eur; Mikulas Gula, Stropkov, 50
eur; sestry sluzobnice, 50 eur; Milan Drotér,
Ubrez, 5 eur; bohuznama Alena, 5 eur; Gabriela
Libova, Nitra, 30 eur; Jolana Punova, Nemecko,
10 eur; Andrej DZugan, PreSov, 10 eur; Citate-
lia, PreSov, 39 eur; Ludmila Prudicov4, Presoy,
20 eur; Marek Zubko, Marianka, 15 eur; Jan
Pacesa, Presov, 10 eur; Ivana Janickova, Presov,
10 eur; Emil Rynik, PreSov, 10 eur; Tadeas Ga-
vala, Presov, 10 eur; Maria Dziakova, PresSov, 5
eur; Konstantin Molcanyi, KoSice, 5 eur; Slavka
Tejbusova, PreSov, 18 eur; Peter Pokrivéak,
Bratislava, 5 eur; Sabina Krivakova, PreSov, 5
eur; Ludovit Melo O. P, Rim, 15 eur; Margaréta
Jal¢ov4, Zemplinske Hamre, 10 eur; bohu-
znama Ludmila, 30 eur; Arcibratstvo ruZenca,
Novy Ruskov, 100 eur; Frantisek Fedor, Sarisské
Michalany, 100 eur; Maria Bobancova, Zahor,
20 eur. Maria Kloc¢ankova, Michalovce, 20 eur;
Citatelia, Ihlany, 19 eur; ¢itatelia, Budimir, 24
eur; Agata Popovicova, Sokolany, 5 eur; Natélia
ForiSov4, Okruzna, 5 eur; Jozef Jakub, Lubotice,
22 eur; BoZena Rachelova, Kusin, 20 eur; otec
Pavol Gavenda, Trencin, 20 eur; Marek Straka,
Milpos, 25 eur; Michal Zubko, Davidov, 17 eur;
otec Jan Tkac, Pre3ov, 30 eur; Vincent Milenky,
Ruska Nova Ves, 20 eur; rodina Kuzmova, Ko-
lonica, 25 eur; Gabriela Majernickova, 15 eur;
Renéta Ocilkova, Bratislava, 5 eur; o. Vladimir
Turcanik, Krasny Brod, 10 eur; Citatelia, KoSicky
Klecenov, 60 eur; Miroslav Kormanik, Lubotice,
50 eur; MUDr. Natalia Jakubikova-Nemcov4,
Bratislava, 5 eur; Katarina Vasilov4, Jakubany,
20 eur; Citatelia, Hriadky, 20 eur; Maria Kalina-
kova, 11 eur; Andrea Havrillov4, KapuSany, 30
eur; Vasil Stefanco, Svidnik, 10 eur; Anna Sabo-
v4, Orechova, 10 eur; Anna Skvarekova, Pre3ov,
16 eur; Jozef Pancak, Martin, 10 eur; Jan Pisér,
Komérno, 10 eur; Cyril Conka, 5 eur; &itatelia,
Velky Lipnik, 5 eur; itatelia, Dacov, 25 eur; lvo
Jakab, 5 eur; Magdaléna Rimova, 20 eur; Marta
Bobulska, 50 eur; Magda Tallova, Jakubovany,

Priatel casopisu

Slovc:

HUADAME PRIATEL'A SLOVA - $ DOBRYM

Prispievatela, ktory na tcet Slova bude pravidelne
mesacne prispievat sumou aspoi 10 eur.

viac na casopisslovo.sk/priatelia/

7 eur; bohuzndma, 20 eur; Peter Pacdk, 15 eur;
Bratstvo sv. ruzenca, Kazimir, 30 eur; Jolana
Jakubcakova, Poprad, 50 eur; bohuznédma,

10 eur; Ivo Jakab, 10 eur; Ruzencové spolo-
enstvo, Ruska Nova Ves, 50 eur; RuZzencovy
spolok, Koromla, 50 eur; Anna Kicova, Korus,
50 eur; Jana Fedorova, Bratislava, 20 eur; Jan
Slavik, Korus, 20 eur.

Vsetkym darcom vyslovujeme velkid vdaku
na mnohgja i blahaja lita!

JUBILEA KNAZOV

Alfonz Bocko, titularny dekan, vypomocny
duchovny farnosti Andrejova - 4. august -

80 rokov Zivota; Miroslav Hricik, protojerej,
spravca farnosti Lipany - 3. august— 25
rokov kiazstva; Marek Pal'o, farar Pozdisov-
ce - 3. august - 25 rokov kiazstva; Miroslav
Medvid' CSsR, duchovny reholného radu

v monastieri v Koroleve (Ukrajina) - 13. au-
gust - 55 rokov Zivota; Gabriel Székely,
archivar Gréckokatolickeho arcibiskupstva

a vypomocny duchovny farnosti Presov -

17. august - 70 rokov Zivota; Andrej Rusnak,
titularny arcidekan, na odpocinku v KoSiciach
- 28. august - 80 rokov Zivota; Mariena Pr-
chalova, Ruska Nova Ves, 50 eur; bohuznama,
PreSov-Sekcov, 50 eur.

Srdecne blahoZeldme a prajeme mnohaja
lita, blahaja lita!

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti-jul 2021

60 rokov: Ing. Luba Biro3ova, PreSov; Anna
Cetkové, Lomné; Helena Tomkov4, Cerhov
70 rokov: Emilia Bulovcakova, Kusin; Ludmila
Ciga3ova, Baskovce; Jdlius Fedorisin, KaluZa;
Anna Gulakova, Komarany; Maria Girtlerova,
Sol; Anna Itkova, Juskova Vola; Ing. Anna Je-
vocinova, Svidnik; Margita Sedlakova, Pre3ov;
Pavol Sisak, Juskova Vola

75 rokov: FrantiSek Bugo3, Lesicek; Anna
Frajkorova, Juskova Vola; Maria Labasova,
Malcov; Margita Nagyova, Kal3a; Zuzana
Sakalova, Bardejov

80 rokov: Jan Figel, Hraf; Margita Michalko-
v4, Nacina Ves

85 rokov: Marta HalgaSova, Malé Ozorovce;
Helena Lupcova, Hlinné-Zlatnik; Pavol Piskai,
Ko3ice; Maria Puciov, Trebidov

90 rokov: Anna Kolodyova, Vojcice

95 rokov: Maria Orosiova, Cabov

Na spolok darovali: z farnosti KoSice-Za-

pad: Ing. Zuzana Kralova, 45 eur; Alzbeta
Bednarova, 15 eur; Tatiana Jurcova, 15 eur;
Ing. Jan Cvecko, 10 eur; Méria Luteranova,

10 eur; Michal Re3etar, 10 eur; Jan Kocan,

5 eur; MUDr. René Luca, 5 eur; Eva Semanova,
5 eur; Méria Subova, 5 eur; Maria Vodarciko-
v4, 5 eur; €lenovia z Drienice po 5 eur: Anna
Bircakova; Olga Fechova; Helena Fechovg;
GKFU; Peter Javorsky; Elena Kolpakova;
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Anna Kundrakova; Margita Olejarova; Maria
Polomcakova; Vincent Sedlak; Luboslava
Skovranova; Elena Skovranové; Anna Sta-
nekova, Jakubovany - 5 eur; Jozef Krivoiak,
Jakubovany -5 eur

vybor spolku

BLAHOZELAME

Drahy otec Maros Prejsa,

v jlni ste oslavili svoje

45. narodeniny. Z celého

srdca vam blahozZeldme.

Do dal3ich rokov vam pra-

jeme plnost BoZich milosti,

dobré zdravie, pokoj, ra-

dost a lasku. Nech vas Presvdta Bohorodicka

ochrafiuje a vedie na mnohaja i blahaja lita.
rodina Megelovcov

e

.Nech i vrchy odstipia
a kopce nech sa otrasu:
moja milost neodstupi
od teba." (Iz 54, 10) Toto ™ &
slovo o BoZej dobrote si o
v Lubovci, obklopenom
horami, uvedomujeme
velmi intenzivne. A nielen slovo. Vd'aka kiaz-
skej sluzbe otca Marka Kolesara je pre nas
BoZia laska a dobrota hmatatelna kazdy defi.
V tomto case si, otec Marek, pripominate
okrahle jubileum — 50 rokov. Je pre nés vzac-
ne, Ze BoZie slovo, ktoré skrze vas pocivame
v chrdme, vidime premenené na Zivot. A Ze
toto slovo premiena aj nasu kazdodennost
na Zivot s Kristom. Je pre nas potesenim priat
vam a vyprosovat, nech vém BoZia dobrota
denne prinasa dovody dakovat a stat v GZase
nad tym, o pre vas pripravil. Vyprosujeme
vam zdravie, spokojnost a pozehnanie v kaz-
dom ohlade.

vdacni veriaci z Lubovca

Drahy nas duchovny otec Mgr. Marek Kole-
sar, 7. jula oslavite krasne Zivotné jubileum
50 rokov. Pri tejto prilezitosti vam chceme
zo srdca pod'akovat za kiazska sluzbuy,
modlitby, povzbudivé slova v homiliach,
za priklad Zivota a trpezlivost, ktord ndm pre-
ukazujete. A do dalsich dni vam od nebes-
kého Otca chceme vyprosit pevné zdravie,
radost a spokojnost v kilazskom i rodinnom
Zivote, BoZie pozehnanie tam, kde to najviac
potrebujete, a ochranu Presvidtej Bohorodic-
ky. Svaty Michal, patrén nasho chrému, nech
nad vami bdie a chrani vas od zlého. Mnohaja
i blahaja lita!

vdacni veriaci z Janova

Drahy nas duchov-

ny otec FrantiSek Fedori-
§in, 12. jdla oslavujete
krasne narodeni-

ny - 40 rokov. My Vasi ve-
riaci Vam vypro-

sujeme, aby Vam

dary Svatého Ducha i nad'alej pomahali kra-
¢at vo svetle evanjelia. Dakujeme za Vasu

laskavost a obetu, za Vase povzbudzujice
Bozie slovo a modlitby, ktoré za nas obetu-
jete. Nech Vas i VaSu rodinu vezme pod oc
hranny plast Presvata Bohorodicka a chra-
ni Vas v kilazskom aj rodinnom Zivote.

veriaci z Trnavy a Piestan

Draha naSa mamka, babka a prababka Anna
Gordanova z Petkoviec, 15. jula oslavujete
80 rokov Zivota, ktory ste preZili s ruzencom
v rukach a s pohladom upretym na Krista.
Sme vam vdacni za tradicie, ktoré ste ndm
odovzdali, ale najma za upevnenie vo viere.
Vyprosujeme vam Bozie poZehnanie, ochranu
Presvidtej Bohorodicky, ku ktorej sa utiekate,
zdravie a vela dalSich peknych a spokojnych
rokov v kruhu svojich najbliZsich.
S laskou a dctou syn Pavol s rodinou.
Bozkavaju pravnicatd Andrejko a Marinka.

SPOMINAME
- 10. jala uplynie sto rokov

od narodenia nasej drahej
mamky, babky a prababky
Heleny Forintovej z PreSo-
va, ktora odisla k nebeské-
mu Otcovi 25. aprila 2014,
S laskou za v3etko, ¢o pre
nas urobila, si na fiu v modlitbach spominaju
dcéry Tana, Luba, Marta a syn Téno s rodina-
mi. Vi¢naja pamjat a blaznij jej pokoj!

INZERCIA

Umelecka vymalba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Prenajmem starsi RD po rekonstrukcii, 25 km
vychodne od Ko3ic. Od augusta t. r. Mesacne
200 € + inkaso. Majitel: 0911 812 227.

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontazZ a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rucne pisané ikony. Ikonopisecka dielria
sv. Juraja. www.ikony.sk

Predam novi nepouZitd nerezovi nadobu
s objemom 25 litrov vratane odnimatelného
vypustného kohdtika. Je vhodnd do chramu

na svdatend vodu alebo na vino. Mézem ju aj
zabalit a poslat na dobierku. Cena je 89 eur.
Kontakt: 0903 613 370

Predam novu nepouzitd
nerezovi nadobu vritane
odnimatelného vypustného
kohutika s objemom 25 lit-
rov. Je vhodna do chrdmu
na svdtend vodu alebo

na vino. Viem aj zabalit

a poslat na dobierku. Cena 89 eur. Telefonny
kontakt: 0903 613 370.

TV ZEMPLIN

08.50 Tretia hodinka a eucharistic-
lé pozehnanie 10.00 Posvatny ruzenec 10.30
Svata liturgia sl. (Litmanova) 15.00 Korunka
BozZieho milosrdenstva

06.30 Svata liturgia csl. (Kosice)
11.30 Moleben k sv. Jozefovi 17.30 Moleben
k Bozskému Srdcu 18.00 Svata liturgia sL. (Mi-
chalovce)

[1TZIA 07.00 Svita liturgia sL. (Presov) 11.30
Moleben za chorych 16.30 Veciereii 17.00
Svata liturgia csl. (KoSice)

[ETTXE 06.30 Svita liturgia csl. (Kosice) 11.30
Moleben k BoZskému Srdcu 16.30 Svita litur-
gia csl. (Presov)

07.00 Svéta liturgia sL. (PreSov) 11.30
Eucharisticka adoracia 16.30 Svata liturgia

sl. (PreSov) 17.30 Akatist k sv. Mikulasovi
18.00 Svata liturgia csl. (Lutina) 19.30
Moleben k sv. Jozefovi 20.00 Ruzenec 20.35
Eucharisticka adoracia

[LET8A 06.30 Svita liturgia csl. (Kosice) 11.30
Panychida 16.30 Vecieren 17.00 Svata liturgia
sl. (Bratislava) 20.00 Apostolat modlitby (prvy

a treti piatok mesiaca)

07.00 Svita liturgia sl. (PreSov) 09.45
Posvétny ruzenec (okrem fatimskej soboty)
16.30 Vecieren 17.00 Deviata hodinka, vecie-
refi @ malé povecerie (Univ)

08.00 Utiereri 13.30 Posvatny
ruzenec 14.00 Svéta liturgia sl. (Litmanova;
okrem nedele po prvom piatku) 16.30 Vecie-
refl 17.00 Veciereri 18.00 Svata liturgia csl.

(Presov)

08.30 Posvatny ruzenec 09.00
Tretia hodinka 09.30 Svéta liturgia (Klokocov)

10.30 Svéta liturgia sl. (Brati-
slava

[T ATREEA] 09.00 Svata liturgia sL. (Ko-
Sice)
PR ATTTEE)] 10.30 Svéta liturgia sl. (Kosice)

09.30 Svata liturgia sl. (Micha-
lovce

19.00 Skola modlitby s bl.
Jozafatou

10.00 Svéta liturgia csl. (Pre-
Sov

01.0. a6 10.30 Svata liturgia sl. (Brati-
slava
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08.30 Posvtny ruzenec 09.00
Tretia hodinka 09.30 Svéta liturgia (Klokocov)
18.00 Svata liturgia sl. (Litmanova)

10.30 Svita liturgia sL. (Litma-
nova

TV LUX

07.00 Svita liturgia z PreSova

09.00 Ruzenec z Levoce (aj
16.00) 10.00 Svata omsa z Levoce (aj 17.00)
20.15 Eucharistické zazraky 20.30 Svaty
Augustin (film)

14,10 Akatist k Presvitej
Bohorodicke 18.00 Svéty Augustin [120.30
Ako Pan Boh da (filmova komeédia)

09.00 RuZenec z Levoce 10.00
Svata omsa z Levoce 16.40 Ako Pan Boh dald

15.30 RuZenec z Lurd 23.05
Akatist — marianska modlitba

20.15 Eucharistické zazraky
20.30 Svéty FrantiSek z Assisi (film)

14.10 Akatist - zaznam zo Sa3-
tina 17.30 Svaty FrantiSek z Assisi {1 20.30
Blahoslaveny Duns Scotus, obhajca Nepo3kvr-
neného pocatia (film)

16.40 Blahoslaveny Duns
Scotus, obhajca Neposkvrneného pocatia [

20.15 Eucharistické zazraky
20.30 Svéty Juda Tadeas (film)

14.10 Akatist k Je7iSovi 15.30
Gréckokatolicky bolestny ruzenec 17.30
Svéty Jida Tadeds [

10.00 Sviita om3a z Gaboltovald
EXyAOITERR] 11.25 Svétci zo Skalky - sv.

Andrej-Svorad a Benadik

20.00 Akatist

20.30 Svaty Martin de Porres
(film) 21.30 Viera do vrecka - svedomie

14,10 Akatist 17.50 Svaty
Martin de Porres[120.30 Svetlo pre opuste-
nych (film)

09.05 Teodor, dar Bozi - dok.
o Teodorovi RomZovi 10.00 Svata liturgia
zPreSova [2 16.40 Svetlo pre opustenych [

10.20 Teodor, dar Bozi [ 21.15
Cenacolo - den za diiom 23.05 Akatist

13.15 Teodor, dar BoZi [ 14.05
A teraz Co? - povercivy krestan 20.00 Akatist
ksv. Jozefovi

14.10 Akatist k sv. Jozefovi
15.30 Gréckokatolicky ruzenec svetla 20.30
Babetina hostina (ﬁlm%

16.40 Babetina hostina &

(X LH[HIENR] 08.10 Tyzdeni s ... - farnost
Sarisskeé Jastrabie

(LI ERR] 10.20 Otec Ivan - o Janovi
Mastiliakovi 23.05 Akatist k sv. Jozefovi [

09.00 Tyzden s ...[109.10
Generalna audiencia

13.15 Otec lvan[{ 20.00
Akatist [
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[[NERREWN] 15.15 Tyzded s ... [

10.55 Cenacolo - nd3 dom
14.10 Akatist 20.30 Pius XIl.: Pod rimskym
nebom (1) (film)

14.40 Tyzded s ... [ 16.40 Pius
XII.: Pod rimskym nebom (1) &

A\e]=

07.10 Animované biblické
02.07. (piatok) 18.30 Moudrost mnich( - smrt [

(X AENIE] 12.10 Pod lampou 14.20 Prvni
krestané - herézy

[T ATTEER] 14.25 Vék reforem (7) - Ovo-
cie Tridentu

09.05 Moudrost mnichd
-rodinné hadky 20.45 Slovansky Velehrad -
pribeh Cyrila a Metoda

17.00 Na pofadu rodina (2) -
prazdniny, dovolenka 21.20 Moudrost mnichd
-sloboda

19.15 Generace nadéje - pribe-
hy deti Mary's Meals 21.40 Moudrost mnichd
- autorita otcald

18.05 Prvni kfestané - koniec
prenasledovania 21.50 Mistni hrdina - film
o vitazstve dobra nad lakomstvom

16.50 Vék reforem (7) - Baro-
kova Cirkev

VXY ATIIEER] 21.05 Moudrost mnicht -
idedl matky [ 22.30 RuZenec z Fatimy [J

13.20 Barva lasky - 0 mozai-
kach Marka Rupnika 14.05 Na pofadu rodina
(5)- Deti na zemi i v nebi 21.05 Moudrost
mnich - rodina v rozpade [§

17.35 Do varu s Maxem
Kasparu (1) - krestan a médié 18.00 Prvni
kiestané - sv. Augustin 18.50 Metr od Svatosti
(1)-film

16.50 Vék reforem (7) - nabo-
Zenské vojny 19.20 Metr od Svatosti (2) - film

LUMEN

04.50 Defi s modlitbou 05.45 Ran-
né chvaly 08.30 a 18.00 Emauzy - svdta omsa
alebo liturgia 19.45 Radio Vatikan

- Piatok 04.00 a 19.00 Posvatny
ruzenec 07.22 Kalendar prirody 08.20 Daleko-
hlad alebo cez optiku zahrani¢nej tlace 09.15
Srdce Eurdpy - tematické reportaze zo Slo-

venska 13.50 Dalekohlad [? 16.00 Svetielko -
detska relacia 22.30 Spoznavame Bibliu

10.30 Spolocensky komentar 21.30
Citanie na pokracovanie

10.30 Myslienky z gréckokatolickeho
katechizmu

09.30 Viera do vrecka - prakticka
prirucka pre kazdého krestana 15.15 Literarna
kaviarefi 15.50 Manzelské katechézy 20.15
0d ucha k duchu

06.05 Modlitba prvej hodinky 10.30
Vyber z papezskych encyklik 11.00 Vyznania
13.00 Rozhlasova hra

09.00 Levoéska pat 10.00
Svdta om3a z Levoce 13.00 Svata liturgia z Le-
voce (slavi vladyka Marién Andrej Pacék CSsR)
16.30 Patnicky vikend - po stopach svatych
Cyrila a Metoda na Nitrianskom hrade

(ATAINIEE)] 09.00 Levocska pit 10.00
Svdta omsa z Levoce 13.00 Bozi sluzobnici
(sv. Andrej-Svorad a Befiadik) - hra

10.00 Svita om3a z Nitry
13.00 Solanski bratia (sv. Cyril a Metod) - hra

13.00 Gorazd (sv. Gorazd

a spolocnici) - hra

20.00 Histdria a my - historic-
ky vyvin nauky o Trojici; host: otec Jan Krupa

13.00 Pozehnana medzi Zena-
mi (sv. Anna a Joachim, rodicia Panny Marie)
-hra 14.00 Vitaj doma, rodina! - Urobte ich
silnymi a stato¢nymi

18.00 Svita om3a pri prile-
Zitosti liturgickej spomienky na bl. Zdenku
Schelingovd

RTVS

JEDNOTKA

11.05 Poklady Vatikanu (1)

[T APREER] 09.00 Poklady Vatikénu (2)
10.00 Svata omsa z narodnej pUte na sviatok

sv. Cyrila a Metoda v Nitre 15.40 Svaty Peter
(1)-film 17.20 Svéty Peter (2)

DVOJKA

09.00 Sluzby Bozie z Trencina
12.45 Televizny posol 13.10 Slovo

(X ATINIEETA] 09.15 Hrady a povesti - po-
vest o Cyrilovi a Metodovi 12.10 Orientacie

12.35 Misia bratov Konstantina a Metoda
(3) - dokumentarna séria o Zivote a pdsobeni
sv. Kon3tantina-Cyrila a jeho brata Metoda
na Velkej Morave 19.50 Sviatocné slovo




vladyku Milana Chautura 20.10 Cyril a Metod
—apostoli Slovanov

10.00 Svéta om3a z odpustu
Panny Marie Karmelskej z Velkého Sarisa
12.55 Orientacie

BNV AGEER] 10.50 Orientdcie - putovanie
po Svatej zemi (1)
(I ERGEER)] 09.30 Svata omsa z Mocenka

11.00 Banicka sviitd omsa
20 Spanej Doliny

TROJKA
[ APIIREGR] 21.45 Soldnska misia -

dokument o misii svétych Cyrila a Metoda
v 9. storo¢i na Morave

RADIO SLOVENSKO A REGINA

06.13 Zamyslenie na dnesny den
08.05 Host nedelného Dobrého rana 12.30
Opri sa o mia

09.05 Svita oms3a z Bratisla-
vy-Petrzalky (aj Regina)

09.05 Svita omsa z Kosic (3
Regina)

09.05 Svita om3a z Banskej
Bystrice (aj Regina)

09.05 Evanjelické sluzby
Bozie z Hontianske] Vrbice (aj Regina)
RADIO REGINA

[TTTELIA 00.01 Viera v Zivote [@ 00.45 Eku-
ména vo svete [l

21.05 Viera v Zivote 21.50 Ekuména
VO svete

06.05 Ekuména vo svete [ 17.05
Radio Vatikan 17.15 Duchovné horizonty

05.00 Duchovné horizonty [1 06.05
Radio Vatikan &1 06.15 Bozie mlyny

09.05 Svita liturgia z Ka-
tedraly Povysenia svdtého Kriza v Bratislave
(slavi vladyka Peter Rusnak)
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09.05 Svata liturgia zo Sniny
(slavi otec Maro$ Prejsa)

RADIO DEVIN

07.00 Krajina duse
zmena programu vyhradend

Zvonarska dielia
Albina IVAKA

Zvonarska dielia Albina lvaka dodala
zvony aj do africkej Tanzénie.

m Odlievanie a zvaranie zvonov

® Automatizacia chramovych zvonov

m Digitalne zvony s hodinovym odbijanim

a vezove hodiny

m Osvetlenie, kurenie a kompletna
elektrifikacia chramov

m Tepelne ziarice a lavicove
kurenie do chramu

m 0Ozvucenie chramov a svetelné
tabule (110x 120cm)

m Patent

0d 13. jula 2000 sme drZitelia patentu
na elektronicky reguldtor zvonoy,
ktory je zapisany do registra podia
§ 11 ods. 1 zdkona &. 478/1992 Zb.
ako uZitkovy vzor 6. 2675.

®m Osvedcenie
a typova skuska
Ako jedind firma na Slovensku
sme drzitelia osveddenia vydaného
Technickou inSpekciou Banskd Bystrica
na elektrifikdciu, automatizdciu a vyrobu vesiaka
(konstrukcie) zvona do hmotnosti 6 000 kg.

Samozrejmostou je zaruka 3 roky a 6 rokov na vykonané prace.

Elmont Albin IVAK - Strednd Roveri 1267/10 - 034 84 Liptovské Sliade
Ing. Patrik IVAK - 0905 518 786 - Ing. Bystrik IVAK - 0905 941 321

www.ivakzvony.sk
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KNIHA B Kniha talianskeho kardinala
pomaha detom vo veku prvého svdtého
prijimania objavit krdsu svitej omse

a prehibit tctu k Eucharistii. Patavym
sposobom v nej deti ndjdu opisany zivot
prvych krestanov a ich vztah k svitej
omsi. Mozu sa inspirovat aj prikladmi
svatych a ich laskou k svitej omsi, ako
bol Frantisek z Assisi, Damian de Veuster,
Franti$ek Van Thuan, Matka Terézia,
Pater Pio ¢i Terézia Neumannova. Naj-
mensich ¢itatelov zaujmu eucharistické
zdzraky v Bolsene a Siene, ktoré trvaju az
do dnes$nych ¢ias. Vybornym doplnkom
od toho istého autora je kniha V BoZom
objati o krase svétej spovede. Obe knihy
posobivo ilustrovala ocetiovana talianska
ilustratorka Bimba Landmannova. (Mar-
tina Jokelova-Tuchové)

RILEY CLEMMONSOVA:
GODSEND

RODINA NA BATERKY

FILM M Katie Mitchellovd je nesmier-
ne talentovana, aj ked trocha svojska
dospievajuca diev¢ina, ktorej sa splnil
sen a bola prijatd na vytuZend filmovt
$kolu v Kalifornii. Katie sa nevie dockat
toho, ako odleti od svojich staromodnych
rodi¢ov za novym zivotom a priatelmi.
Tento plan jej vSak narusi otec, ktory sa
rozhodne, Ze ju do Kalifornie odvezu, aby
si upevnili rodinné vztahy. Jeden z najlep-
$ich a najosviezujucejsich animovanych
filmov tohto roka s ptitavou animaciou,
kopou nepredvidanych zvratov, plny pop-
kulttrnych narazok rozobera tematiku
rodinnych vztahov a medzigenera¢nych
rozdielov. Ide o prijemnu, oddychova
rodinna komédiu. (Slavomir Gereg ml.)

HUDBA M Po nejakom c¢ase sa po-
zrieme na album gospelovej spevacky
Riley Clemmonsovej. Album s nazvom
Godsend, ktory vysiel 4. jina 2021, je jej
druhym albumom. Spomedzi spevacok

v jej veku vychadza z radu svojim ¢istym
hlasom bez prili$nych a zbyto¢nych afek-
tov. Riley nie je iba interpretkou cudzich
skladieb, ale texty i hudbu si aj sama pige.
V textoch s poslucha¢mi zdiela svoje
rozjimania a modlitby. Album méZeme
zanrovo zaradit medzi pop/rock. Vsetky
piesne maju putavy a emotivny hudobny
$tyl. Aranzmany jednotlivych skladieb su
dobré, ale ocenil by som v nich viac origi-
nality, no kedZe ide o pop/rock, viac sa asi
ocakavat neda. Album si mézete vypocut
na znamych streamovacich platformach.
(Dominik Petrik)

Pomacky: . ) o . - 4 7
Lai\\ja,leLL:Ya, Pita 1 I(av??g,szky Tz TaHgR;ka Cﬁ}l}([gﬂla Zasslteé}all 3 Bloa’]t%a LEKAREN
apo
sv. Kozmu a Damiéna
Podoprela Olgesny PRESOV, Hlavna 1
strany
sl 1040 EKDARBOLRYBAREABN
et NI T KLAELYNEFTKOMAS
Koncola Sanem 52 AYFARADSVY I LDOUZH.I
ruskycl e p
mien po anghdl RANOKOYDORZRVAAOP
Obliala BSYKEIRIOLTARETLAD
Burina Slovensky ZINOKKTAZADEPOPADO
region
[— BOAFA|KLEBETY|RABKTP
Bggieny o RAYTEOMAOABRMMDOU
- Rokiska 1 EORFSEKNRPTRIAILT
enezuel. Financny,
vodopad shaatka TAEAPIOYOVALAKOTS
Slava, Rusky . .
po span. polit — KOMIKVTNVFAITYHARD
Somv ele sinusy Al SIMEOUNAHLADINA
Budova RLITURLUAENERGIES
Neodisiel , . . .
Pofyby- — Legenda: AKTER, ALKIN, AUTISTA, BARAK, BARYT, DOZOR, DRAHY,
matka EFEKT, EMISIA, ENERGIE, FAKLE, FARAD, FARMA, FENYL, HLADINA,
" [ Sard . KABAT, KARTA, KOALA, KOMIK, KONAR, KOTOL, LARVA, LEKAR,
po cesky Hra"'“'“ka Ker | greviny LIMBA, MYDLO, NAVYK, NAZARET, OBRAD, ODLIV, OLTAR, PLAZMA,
P m = PODPIS, POETIKA, PONOR, PRVOK, RABAT, RIEKY, ROBOT, RUTIL,
, EA skiatla RYBAR, RYDLO, SMERY, STOKA, TERMIT, ULOHA, ZAPAD, ZBOROVNA,
Ked Qi ey ZBRANE, ZEBRA, ZEMEPIS, ZINOK, ZRODY.
. Znacka Vonkajsie Tajnicku osemsmerovky tvori 29 nevyskrtanych pismen.
%(':Sﬁléja maky vzhlady A - Marek Patak
skupiny | predlozka Existuj utor: Marel ?ta Y
Vyherca: Juraj Spak z Tichého Potoka
2 Spravne riesenia z ¢isla 11: Krizovka: Predivny tesar, u ktorého
byval Stvoritel. Osemsmerovka: Nasa sila a radost je 90
Americky Ivan, po do-| vBozomslove.
vethad macky Riesenia zasielajte na adresu: yAW:\Y/\

SLOVO, Hlavnd 3, 080 01 PreSov
alebo inzercia@casopisslovo.sk.

LEKAREN

sv. Kozmu a Damiana



PRESOVSKA UNIVERZITAV PRESOVE
Gréckokatolicka teologicka fakulta

BAKALARSKE STUDIJNE PROGRAMY:
Animacia volnoc¢asovych aktivit
Europske studia

Religionistika

MAGISTERSKE STUDIJNE PROGRAMY:
Europske studia

Katolicka teoldgia

Probacna a mediacna praca

Religionistika

~ TERMIN
PODAVANIA PRIHLASOK
do 31. augusta 2021

Ulica biskupa Gojdica 2, 080 01 Presov
tel.: 00421 51 77 25166,
0904 738 416, 0905 388 824
web: www.unipo.sk/gtf,
e-mail: gtfpu@unipo.sk

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Nedela 10.00 a 12.00 Svéta liturgia na hore

03.07. Fatimska sobota: Posvatny ruzenec
(09.15); Svata liturgia (10.00h)

04.07. Svata liturgia (10.00h)

11.07. Svéta liturgia (10.00 h)

18.07. Pit priatelov Lutiny (10.00h)
24.07. Put ministrantov (10.00 h)

25.07. Svéta liturgia (10.00h)

31.07. Stretnutie rodakov z farnosti (10.00h)
01.08. Svata liturgia (10.00h)

07.08. Fatimska sobota: Posvdtny ruzenec
(09.15); Svéta liturgia (10.00h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

16.07. Svata liturgia s Molebenom

k sv. Gerardovi a pozehnanim Satkou
sv. Gerarda (18.00h)

25.07. Moleben k bl. Metodovi (09.00;
17.00 h); Svata liturgia s modLlitbami
za uzdravenie (09.30; 18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
03.07. Fatimska sobota: Posvatny ruzenec
(08.30); Svata liturgia (09.30h)

09.07. Modlitby za uzdravenie a oslobode-
nie (18.00h)

22.07. Modlitby za uzdravenie

k sv. Charbelovi (18.00h)

25.07. Liturgia s Akatistom pozehnania
rodin (10.30h)

07.08. Fatimska sobota: Posvatny ruzenec
(08.30); Svata liturgia (09.30h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
03.07. Fatimska sobota (10.30h)

04.07. Mala put: Akatist a ruzenec (09.00);
Svéta liturgia (10.30)

07.08. Fatimska sobota (10.30h)

08.08. Velka put: Ruzenec (09.30); Svata
liturgia (10.30)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
19.-24.07. Seminar Otcovo srdce

09. - 15.08. Prazdninovy rodinny tabor.
Pozyvame vas preZit tyzden v Centre pre
rodinu na Sigorde v spolocenstve dalSich
rodin. V ramci programu prazdninového
tyzdiha sme pre vas pripravili program na-
plneny zabavou a roznymi volnocasovymi
aktivitami, tvorivé dielne, vylet do prirody,
spolocenskeé hry a dalSie aktivity nielen pre
deti. BliZSie informacie: centrum.rodina@
gmail.com.

koinoniapo.sk,

K koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Veéer chval a modlitieb

za uzdravenie (cez Youtube)

Nedela 09.00 Svata liturgia (cez Youtube)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
RuZenec za zavislych v cerkvach: Pondelok
17.30 Poprad; Stvrtok 16.45 Svidnik
04.-10.09. Putovanie mladych do Medzu-
gorja

11.-18.09. Putovanie rodi¢ov do Medzu-
gorja

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Nedela 10.00 Svata liturgia (cez Youtube)

V1S3IW DIDINLNG

()]
~
m
(@)
=
o
£
=]
o
=
(@)
~
m
[
Q)
=~
=~
<
=z
b
(%)
=
o
<
m
=z
wn
P
=

Qy0DIS — VNVE VIV1Z

NNIAOY 3dd WNYLN3D

T3LILS NVIL

VINONIO)

VLINNIWO
O10DVN3D

VISIW
WISWO




