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Juraj GRADOS

Poznate to - vSetko sa meni. Niekedy mdm pocit,
ze prili$ rychlo a ja nesttham. Citim sa ako dino-
saurus - stary, priam ako vykopavka. Kedysi sa
Tudsky svet menil pomalsie. Dnes sme v ¢ase, kde
je rychlost to najdoleitejsie. A to vo vetkom. Cim
rychlejsie, tym lepsie. Lenze gj tu platia zdkony,
ktoré Boh vpisal do hmoty - do prirody okolo nas.
Ak ideme rychlo, nemusime si v§imnut odbocku,
kam mdme ist. A uz vobec nie ludi okolo nasej
cesty. A ak narazime alebo ak chceme iba ubrzdit,
vo velkej rychlosti je to omnoho rizikovejsie, nez
ak sa hybeme primerane.

Niekto by si povedal, Ze treba zastavit a stat. Ale
tak sa uz nebudes$ pohybovat po ceste. Zastavit
¢i spomalit treba, ak musime zmenit smer alebo
sa vratit o kasok spat. Ale stat dlho, zmeraviet

¢i skameniet znamena smrt. Na ceste i v Zivote.
Len neustaly pohyb nas méze priviest k ciel'u.
Statie nie (aj ked dnes uZ st eskaldtory). Na dru-
hej strane rychly, ba priam chaoticky pohyb bez
ciela, nahananie sa za okamzitymi hmlistymi
cielikmi vytvara chaos. Akusi protividhu smrti.
Druhy extrém. Lenze chaos znamena smrt. Vsade
avo véetkom.

Tak ako zit? Co robit? Menit sa. Postupne, s pohla-
dom upretym na ciel, na JeZisa, povodcu a zavi-
gitela nasej spasy. Ti, ktori rysujq, to poznaja. Ak
chcti s ceruzkou narysovat linku z bodu A do bodu

B, nemaju sa pozerat na bod A ani na ceruzku, ale
na bod B a ruka ceruzku pevne a rovno privedie
tam, kde ma skoncit. Tak je to vo vSetkom, i v du-
chovnom Zivote. A asi najma tu. Ak sa zameriame
na Jezi$a, tak zmena nas bude robit de ¢o den
lepsimi. Cim budeme bliZie, tym bude JeZis
zretelnejsi. Jeho svetlo ndm bude lepsie svietit

na cestu a bude nas hriat v tmavych a chladnych
zdkutiach Zivota. Svetlo lasky Otca. Lasky, ktora
sa dava a ni¢ necaka. Lasky, z ktorej sme sa narodi-
li a do ktorej ndrudia sa vratime. Aspon dafam.

Zmena je teda dobrd, ak je zamerand na ciel.

V poslednych tyzdiioch som sa dost trapil prave
nad tym, aky ciel md nas ¢asopis. To, na ¢o som
prisiel, znie ako fraza. Ale to asi vSetky ciele. Som
presvedceny, Ze Slovo robi Zivot lepsim. To je

jeho ciel. Neustdle sa meniaci, a predsa stabilny.
Premenlivy ako Zivot sdm, ale pevny ako laska ne-
beského Otca. A taky je aj Zivot ¢asopisu. Menia sa
ludia, meni sa obsah i grafika. Menia sa sposoby,
$tyly a situdcie. Vsetko podlieha zmene. Verim, Ze
od dobrého k lepsiemu. Ale ciel ostava ten isty:
robime Zivot lep$im.

Nebojme sa zmeny, ak sa teda pozerdme na Jezisa.
Ak on je nagim cielom. On je prikladom obrov-
skych zmien. Boh zosttpil z nebies - zmenil si
bydlisko. Stal sa ¢lovekom. Trpel ako smrtelnik.
Nesmrtelny zomrel. Povodca vetkého trel nudzu.
Pan vesmiru bol poslu$ny. ... Takti zmenu, aku
urobil on, my nie sme schopni urobit. Obrovska
zmena. A ta najdélezitejsia a najzdsadnejsia v§ak
bola v slove, ktoré hlasal. Boh ta miloval skor, nez
si sa narodil. Ni¢ nemusi$ robit. Jeho laska nema
podmienky, je nekone¢na ako Boh sam. Ale ak ju
citi$, meni ta na BoZie dieta. Na dieta podobné
svojmu otcovi. Vo vSetkom, no najma v schopnosti
milovat.
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Marek BARAN

Vo svojom prihovore na stvrtd nedelu po Pasche Svaty
Otec Frantisek na poludnie priblizil veriacim Jezisa ako

Dobrého pastierag, ktory miluje a objima vsetkych.

V ttto $tvrtt velkono¢nd nedelu, nazyva-
nu aj Nedelou Dobrého pastiera, evan-
jelium (Jn 10, 11 - 18) predstavuje Jezisa
ako pravého pastiera, ktory chrani, pozna
a miluje svoje ovecky.

V kontraste s nim, Dobrym pastierom,
stoji ten, ktory je ,najaty”, ktorého ovecky
nezaujimaju, pretoze nie st jeho. Robi

si svoju pracu len kvoli mzde, a nestara
sa o ochranu oviec: ked pride vlk, ujde
aopusti ich. Ale Jezis, skuto¢ny pastier,
nas vzdy chrani, zachratiuje ns v mno-
hych tazkych a nebezpeénych situdci-
ach svetlom svojho slova a silou svojej
pritomnosti, ktora neustdle zazivame,

a ak ho chceme pocuvat, tak kazdoden-
ne. Druhym aspektom je, Ze Jezis, Dobry
pastier, pozna svoje ovce a ovce poznaju
jeho (v. 14).

Prvym aspektom je, Ze ich ochraniuje, tym
druhym, Ze ich pozna. Je milé a utesujuce
vediet, Ze Jezi§ pozna kazdého jedného

Z nas, Ze nie sme pre neho anonymni, ze
mu je nage meno zndme. Pre neho nie
sme masa, dav. Nie. Sme jedine¢né osoby,
kazdy so svojim pribehom, a on kazdého
z nas poznd 3j s nasimi pribehmi, kazdého
s jeho vlastnou hodnotou stvorenej bytos-
ti, vyktipenej Kristom. Kazdy z nds méze
povedat: JeZi§ ma pozna. Je to pravda, je
to tak: on nds pozna tak ako nikto iny. Iba
onvie, ¢o je vnasom srdci, nase zamery,
tie najskrytejsie pocity. JeZi§ poznd nase
klady i nase zapory a je vzdy pripraveny
postarat sa 0 nds, uzdravit rany nasich
chyb hojnostou svojho milosrdenstva.

V tiom sa plne uskutoctiuje obraz pastiera
Bozieho ludu, ktory naértli proroci: Jezis
ma starost o svoje ovce, zhromazduje ich,
obvazuje zranené, uzdravuje choré. Tak to
¢itame v Knihe proroka Ezechiela (porov.

slovo Svatého Otca

vSetkych. Pripomina ndm to on sam

v dne$nom evanjeliu, ked hovori: ,Mam

aj iné ovce, ktoré nie st z tohto ov¢inca.

Aj tie musim priviest a buda poc¢ut méj
hlas; a bude jedno stado a jeden pastier.”
(Jn 10, 16) Tieto slova dosved¢uju jeho
univerzalnu ustarostenost: on je pastierom
vetkych. Jezi$ chce, aby vSetci mohli do-
stat Otcovu lasku a stretnut sa s Bohom.

Cirkev je pozvana dalej uskuto¢iiovat toto
Kristovo poslanie. Popri tych, ktori nav-
$tevuju nase spolocenstva, s tu mnohi,
ktori tak robia iba vo zvlastnych pripadoch
alebo nikdy. Ale preto neprestavaju byt Bo-
Zimi detmi: Otec zveruje vSetkych Jezisovi,
Dobrému pastierovi, ktory za vetkych
vydal svoj Zivot. Bratia a sestry, JeZi$ chra-

.Boh sa nevzdava, jemu zaleZi prave na tebe, ktory este

stale nepoznas krasu jeho lasky, na tebe, ktory si eSte stale
neprijal JeZisa za stred svojho Zivota, na tebe, ktory nedokazes
prekonat svoj hriech.”

Ez 34, 11 -16). Jezi§, Dobry pastier, teda
chrani, pozng, a najma miluje svoje ovce.
Prdve preto dd svoj Zivot za ne (porov.

Jn 10, 15). Laska k ovciam, teda ku kaz-
dému z nas, ho privadza k smrti na krizi,
lebo taka je vola Otca, aby sa nik nestratil.
Kristova laska nie je selektivna, objima

(Svaty Otec Frantisek)

ni, poznd a miluje vSetkych nés. Nech
nam Presvatd Panna Maria pomdha prijat
a nasledovat Dobrého pastiera ako jednym
z prvych, aby sme tak s radostou spolupra-
covali na jeho poslani.

(prihovor z 25. aprila 2021)

flickr.com
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Den svatej] Patdesiatnice je od svojho pociatku prelomo-

vym dnom. Zakoncuje totiz patdesiat dni trvajuce obdobie

Paschy a Nanebovstupenia, a zaroven sa stava novym
zaciatkom. Nielen dalsieho cirkevneho obdobia. Je to

ponuka gj pozvanie, aby sme nanovo zacali zit svoj viastny
zivot naplneny Bozim Duchom.

Svatd Patdesiatnica je zavi$enim Bozieho
planu spasy. A ten vrchol je skutoénym
zdzrakom. Boh zostupuje do srdca kazdé-
ho ¢loveka, ktory ho pozve a pontkne mu
v lom miesto.

Tazba po dare Svitého Ducha sa skryva

v srdci mnohych veriacich krestanov.
Laikov aj zasvatenych. A vel'mi ¢asto je spo-
jenad s predstavou, ako tiZzasne by nas zivot
vyzeral, keby v fiom bolo viac pritomnosti
Bozieho Ducha: ako by sme premahali

svoje slabosti, ako by sme vedeli odo-
vzdat dar viery, ako mudro by sme vedeli
odpovedat na vsetky zakerné otazky nasich
neprajnikov, ako by nasa modlitba plna vie-
ry priviedla inych k obréteniu, ako by sme
naplneni Duchom cez modlitbu prinasali
uzdravenie chorym. Spovednici by darom
poznania privadzali hrie$nikov k dokonalé-
mu pokaniu. Kazatelia by sa Bozim slovom
mocne dotykali stdc ludi. Samé dobré,
chvalyhodné a Gizasné vizie. Preco to po-
tom takto nefunguje? Co robime zle alebo
¢o robime malo, ze také mocné pomazanie
Svatym Duchom neprichadza?

Odpustova slavnost v preSovskom GKS 10.06.2019. Zdroj: archiv GKS

Marek KOLESAR

V Skutkoch apostolov sme prave v ¢ase
Patdesiatnice poctvali pribeh ¢loveka,
ktory videl pdsobenie Svitého Ducha

v praxi. Volal sa Simon a pozoroval, ¢o
vsetko Boh konal v Samarii prostrednic-
tvom apostola Filipa. Cary, ktorymi on
sam pred Filipovym prichodom ohro-
moval fudi v Samarii, boli oproti tomu
ni¢im. No a dokonca sa stalo aj to, Ze on
sam uveril v Jezisa, prijal krst a pridfzal
sa Filipa. Ked ta prisli z Jeruzalema Peter
s Janom, videl, ako sa prostrednictvom
vkladania rik udeluje dar Svatého Ducha.
A znova zasol. V tej chvili mal mozno
plnu hlavu svojich predstav, ¢o vSetko by
mohol v novom Zivote robit. Nevahal, Siel
za apostolmi a ponukal im peniaze, aby
aj on dostal tu istt moc. Ako sa to celé
skoncilo, urdite viete. Peter ho za jeho
zmyslanie velmi prisne pokarhal, pretoze
jeho srdce nebolo priame pred Bohom,
avyzval ho k pokaniu (Sk 8, 5 - 25).

Aj ked Simon uveril v JeZisa, aj ked prijal
svaty krst a bol o¢isteny od vsetkych hrie-
chov, aj ked bol novym ¢lovekom, zmyslal
stale tak ako predtym. Videl prejavy
Ducha, ale nespoznal, na ¢o dar Svatého
Ducha prichddza. Pochopili ste? Pokial
nasa tazba po Svitom Duchu vychadza

z predstav, ako krasne by mohol nds zivot
vyzerat, je to, ako zvykneme hovorit,

celé zle. Boli sme pokrsteni, uverili sme

v JeZi$a ako Bozieho Syna, sme Castejsie
alebo mozno menej ¢asto ocistovani cez
sviatost pokdnia od svojich hriechov, ale
zmyslanie starého ¢loveka v nds sa nezme-
nilo. Je stale plné seba samého a svojich
tuzob. Preto sv. Pavol hovori, Ze mame
odlozit starého ¢loveka, ktory sa Zenie

za klamnymi Ziadostami, a obnovovat

sa premenou zmy$lania (Ef 4, 22). TaZba
po Svatom Duchu musi vychadzat z tizby
zdielat s nim svoj Zivot. TiZime po Bozej
pritomnosti, po jeho Duchu v nds, lebo
sme spoznali, ako nesmierne nds miluje,

a chceme na jeho lasku odpovedat.



www.casopisslovo.sk | 5 | slovo natému

Modlitby na kolenach na sviatok svitej
Patdesiatnice si pamatam este z mi-
nistrantskych ¢ias. Moje spomienky
siahajui do rodnej obce Stanca a k otcovi
Stefanovi Stilichovi. Chrdm bol v ten dex,
ako bolo zvykom, vyzdobeny vetvickami
lipy. NieZeby som si modlitby pama-

tal pre vynimo¢ny obsah, ktory by ma
oslovil. Pamatam si ich ako spravny maly
ministrant preto, lebo bola o dost dlhsia
liturgia a na jej konci bolo treba dlho
klacat. S podobnou praxou modlit sa tie-
to modlitby hned po skonceni nedelnej
svatej liturgie som sa stretol aj neskor

u inych knazov. Casto bez ostatnych ¢asti
vetierne, hned po zaambdnnej modlitbe.
Hlavne tam, kde sa ve¢ierne nesluzili

a knazovi bolo akosi Iito tieto vynimoc¢né
modlitby vynechat.

Ak by si niekto myslel, Ze spominané

tri osobité modlitby vecierne vo sviatok
Pitdesiatnice (teda je to uz vedieren

k Pondelku Svdtého Ducha a sviatku
Najsvatejsej Trojice), ktoré sa modlia

na kolenach, st vynimo¢né $pecidlnym

(a ,zaru¢enym") obsahom so vzyva-

nim Svatého Ducha, je na omyle. Toto
vynimoc¢né vzyvanie ma svoje miesto este
pred zacatim svitej liturgie, ked sa mod-
lime jednoduchu, kratku a véeobecne
znamu modlitbu Krdlu nebesky. Vo chvili
vzyvania Svatého Ducha totiZ nejde ani
tak o Specialne slova ako o nasu $pecidlnu
tazbu. Kto bude pozorne sledovat text
modlitieb, dokonca zisti, Ze ani jedna nie
je adresovana Sviatému Duchu. Kazda

z nich md sice podobn $truktdru, ale iné
zameranie.

Zhresili sme! Skoro v kazdej jednej

zo starozakonnych biblickych modlitieb
sa objavuje toto dblezité konstatovanie.
Aj v mojej oblibenej, v modlitbe Azaridsa
a troch mlddencov v rozpalenej babylon-
skej peci (Dan 3, 29). Naozajstnej zmene
Zivota totiZ musi predchadzat pozna-

nie pravdy o sebe, o vlastnom hriechu.
Prva modlitba na kolenach sa za¢ina
vyznanim Panovej dokonalosti: On je
predisty, neposkvrneny, neobsiahnutelny,
nepremozitelny. Je Otcom toho, ktory
zostupil pre nasu spasu. Toho, ktory nas
ucil slovami aj skutkami a ukdzal ndm
hrie$nym, ako méme na kolendch prosit
za hriechy a nevedomosti fudu. Modlitba
potom prechadza do pokornej, kajticej
prosby: Preto nas, ty Otce, vypocuj kazdy
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den, ale osobitne v tento den Patdesiatni-
ce. Vyslobod zo zajatia nase duse. Prijmi
nas prichddzajucich a volajdcich k tebe:
zhresili sme. O¢ist nds od skrytych
previneni. Prevys$ naSe nepravosti svojou
$tedrostou. Zbav nas diablovho nasilia.
Odpust hriechy nam i tym, ktori dufa-
juv teba. O¢ist nas pdsobenim tvojho
Svatého Ducha a zni¢ vSetky nepriatel'ské
lesti zamyslané vo¢i nam. U¢in, aby sme
dnesny vecer, nadchadzajicu noc i vietky
dni ndsho Zivota prezili dokonale, svdto

a bez hriechu.

V Lukd$ovom evanjeliu JeZi$ odhaluje
stratégiu nepriatela (Lk 11, 25). Ked ne-
Cisty duch ndjde pribytok, ktory predtym
musel opustit, vymeteny, vyzdobeny

a prazdny, vrti sa spat s dal$imi, este
hor$imi spolo¢nikmi. Ak sme pokanim
prvej modlitby pripravili a vyzdobili svoje

srdce, mdZeme don teraz pozvat toho,
ktorého nemdzu obsiahnut nebesa nebies
(1 Kral' 8, 27). Druh4 modlitba sa za¢ina
odvolanim sa na JeZi$ov pozemsky Zivot
a na prislub daru Presvatého Ducha tym,
ktori v neho uverili. Spomina aj samotnu
udalost Patdesiatnice, ked viditelne roz-
delil ohnivé jazyky, aby nds svetlo Ducha
zbavilo 1Zi, ktora je ako tma, a plamen-
nym ohfiom naplnil aj tsta apostolov,
aby celé l'udskeé pokolenie na vlastné usi
poculo Boziu nduku. Pokracuje prosbou
o Svatého Ducha, ktord ma v modlitbe
zvlastny charakter. Svaty Duch je volany
na pomoc ¢i napravu nasej nedokona-
losti: Ducha mudrosti daj mojej mysli,
Ducha rozumu daruj mojej nerozum-
nosti, Duch tvojej bazne nech zosttpi
na moje skutky, Duchom velkej ochoty
pozdvihni moje pozemské zmyslanie.
Pre zosttipenie tvojho Svdtého Ducha ja
hrie$ny prosim: z toho vSetkého mi daj
len to, ¢o mi bude na spasu.

Ikona Zoslania Svétého Ducha. Zdroj: eeparchy.com



Sti¢astou paschélneho tajomstva bolo aj
JeziSovo zosttipenie do podsvetia. Este skor
nez sa vzkrieseny postavil pred svojich
ucenikov a zjavil svoje vitazstvo tomuto
viditelnému svetu, rozlamal veraje podsve-
tia a tym, ktori sedeli v tme, ukdzal cestu
na svetlo. Sluzba lasky nie je viazana len

na tych, ktorych okolo seba vidime. Cely
pripravny ¢as pred Paschou bol pozvanim
konat skutky ldsky a milosrdenstva. Pocas
tohto pripravného obdobia mame v nasom
obrade pat zadu$nych sobdt. Jednu pred
zaCiatkom péstu, tri v ¢ase pdstu a pos-
lednd prave v sobotu pred Patdesiatnicou.
Tretia modlitba na kolenach je sluzbou
lasky nasim zosnulym: Pane milosti, ty si
povodca kazdého bytia a stvoritel Tudskej
prirodzenosti. Ty si ju stvoril, oslobodil
avymedzil si jej Zivot i smrt a ¢as pobytu
na zemi i odchodu k tebe. V dne$ny spa-
sitelny sviatok, ktory vietko zavrsuje, pri-
jimas prosebné modlitby za duse v ocistci

a napliia$ nas velkou nadejou, Ze zosnulym
udeli§ alavu v ich utrpeni a titechu. Preto,
Vladca, prijmi nage modlitby a prosby

a upokoj duse nasich otcov, matiek, bratov,
sestier, deti a kazdého z pribuznych i viet-
kych, ktori st vazneni s nimi, ako aj duse,
ktoré od nas odisli v nddeji na vzkriesenie
avecny Zivot.

Moj otec mal svojho ¢asu taky zvlastny
zvyk. V priebehu dnia vysiel z bytovky
asadol si do auta, ktoré stélo hned oproti
na parkovisku. V aute si pustil radio a po-
¢uval vysielanie poludniajsieho, niekedy aj
vecerného radioZurndlu. Pritom z pohod-
lia auta pozoroval Iudi, ktori prechadzali
okolo. Mozno niekedy na kratku chvilu aj
nastartoval, aby sa vetko premazalo, a po-
tom zase motor vypol. NiezZeby na fiom
vObec nejazdil, to nie, ale pocet tych ,po-
sedeni” jeho zvySujiicim sa vekom zacal
prevy$ovat pocet jazd. Spominam to preto,

www.casopisslovo.sk | 6 | slovo natému

lebo nikto z nas si nekupuje auto v prvom
rade preto, aby si v fiom posedel. Auto sa
stalo beznym a po bicykli asi aj najcas-
tej$im prostriedkom, ktory nas prepravi

z bodu A do bodu B. A mne sa velmi paci
prirovnanie tohto bezného dopravného
prostriedku k modlitbe, ktora je zdkladom
duchovného Zivota.

Odmalicka sme este ako deti (naj¢astej-
Sie pred spanim alebo aj po zobudeni)
pocavali kontrolnu otazku: Uz ste sa
pomodlili?“ Dnes ju moZno sami opa-
kujeme svojim detom. Alebo sa v tomto
covidovom roku pocas nediel a sviatkov
pytame nasich odrastencov: ,Mas uz dnes
odsledovanu liturgiu?“ Lebo z r6znych
L»osobnych“ dévodov ju uz nechct ¢i prave
nemdzu sledovat spolu s rodi¢mi. Ani si
tak neuvedomujeme, ako podobnymi po-

stojmi vytvarame prave ten klamny dojem,
7e modlitba ¢i liturgia st cielom. Ak ten
ciel dosiahneme, ¢akame na odpoved, ale
ta akosi neprichadza, a potom nastupuje
frustracia. Pre kitaza by napriklad stacilo
mat pomodleny ¢asoslov, ruzenec aj
odslazent liturgiu. Ak sme to vSetko pocas
dnia stihli, hned mame zo seba lepsi pocit.
Ale ten mal aj farizej, ktory sa v JeziSovom
podobenstve prisiel modlit do chramu.
Odisiel ,,pomodleny*a s dobrym pocitom,
lenZe naprazdno. Je tiplne jedno, o aka
modlitbu ¢i duchovnu aktivitu ide. Ak sa
ndm stanu cielom, prinasaja velmi malo
uzitku a my sami zostdvame bezo zmeny.
Sadneme si do auta a mozno aj nastartuje-
me. Mozno sa aj len tak povozime. Mame
dobry pocit, vSetko spravne funguje,
minuli sme ¢as aj palivo, ale nenasli sme
ciel, aspori nie ten spravny.

Ak je teda modlitba prostriedkom, ¢o je
ciefom? Svaty Serafim Sarovsky hovori,

ze cielom krestanského Zivota je ziskanie
Svatého Ducha. A moznostou, ako ho
ziskat, ktora je dostupna bohatému aj
chudobnému, vzdelanému aj jednodu-
chému, mocnému aj slabému, zdravému
aj chorému, spravodlivému aj hrieSnemu,
je modlitba. Sila modlitby je velka a viac
ako ¢okolvek iné pritahuje Svitého Ducha.
Cielom modlitby je teda Bozia pritomnost.
Na toto miesto nas modlitba chce priniest.
Pred Boziu tvar. Tato sluzbu nam vo svia-
tok svdtej Patdesiatnice mézu preukazat aj
tri vynimo¢né modlitby na kolenéch.

BISKUP JAN BRADAC

Jan Bradac sa narodil 14. februdra 1732 v Toryskdch, odkial pochddzala jeho matka
Katarina Vislocka. Jeho otec Simeon Brada¢ bol pohrani¢nym komisarom. Detstvo
prezil v Kamienke. Studoval na gymnaziu v Spisskej Kapitule a v Levo¢i. Svoje
filozofické a teologické studia ukondil v Trnave. Vysvéteny za kiiaza bol 30. septem-
bra 1755 v cerkvi Monastiera sv. Mikulasa pri Mukaceve. Kratko spravoval farnost

v Rosvigove pri Mukaceve. Neskor v roku 1761 sa stal katedrdlnym archidiakonom

a parochom. Ako profesor mukacevskej teologickej skoly a archidiakon bol vedicim
a hlavnym delegdcie so Ziadostou o pomoc pri kanonickom zriadeni Mukacevskej
eparchie adresovanej Marii Terézii. KedZe sa zdravotny stav biskupa Ol$avského
zhorsoval, vymenoval Bradéca za svojho generalneho vikéra a poziadal cisarovn,
aby ho ustanovila za pomocného biskupa. Prvykrat tak knazi nevstupovali do volby
biskupa. 19. aprila 1768 v tichosti prijal mni$ske sluby a nasledujtici deri mu pomoc-
ny velkovaradinsky biskup Meletij Kova¢ udelil biskupské svatenie v Pocsi. Cisar
Jozef II. 1. jina 1770 osobne navstivil Mukacevo a v nedelu 3. juna, na sviatok Patde-
siatnice, sa zacastnil na archijerejskej liturgii v Monastieri svitého Mikul4sa na Cer-
necej hore. Koniec sporom s jagerskym biskupom urobil papez Klement XIV., ktory
19. septembra 1771 vydal bulu Eximia Regalium, a tak kanonicky zriadil Mukacevska
eparchiu. Zomrel 4. jila 1772 a pochovali ho v Mukaceve. (Juraj Grados)
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OCKOVANIE

Jozef GLASA

V tychto dnoch ma oslovil isty zdravotnicky tyzdennik
s otdzkou o povinnom ockovani zdravotnickych

pracovnikov. Tyzdenniku som odpovedal — a zaroven
som sa rozhodol, ze zopdar myslienok k tejto staro-nove;
teme ponuknem gj citatelom nasej rubriky.

Mozno je uzito¢né pripomentt, Ze otdzka
povinného ockovania sa na Slovensku in-
tenzivne riesila uz v rokoch 2013 - 2014. Az
na Ustavnom stide Slovenskej republiky.
I8lo o zachovanie racionalneho, $tatom ga-
rantovaného systému aktivnej imunizdcie
pre deti a mladistvych na Slovensku.
Napriek velkému tlaku odporcov
ockovania a ich priaznivcov sa vec
vtedy podarilo so ctou ustat. Ustavny
stid napokon rozhodol raciondlne.
Prevazili vedecky podloZené argu-
menty. Lekdri, napriek nepochopi-
telnej dezercii niektorych kolegov,
ochotnych dokonca na ziadost
pomylenych rodi¢ov podvadzat, sa
vtedy dokdzali zomknut. Vytvoril

sa vybor odbornikov na podporu
ockovania, lekdrska spolo¢nost

i komora vydali dovtedy bezprece-
dentné spolo¢né stanovisko. Pripojili
sa jednotlivé lekarske spolo¢nosti,
zapracovali cirkvi aj umelci. K na-
stolovanym mordlnym otdzkam sa
jasne a jednoznacne, prostrednic-
tvom svojej subkomisie pre bioetiku
vyjadrila aj Konferencia biskupov
Slovenska. Pridali sa redakcie pred-
tym pomylenych popularnych ¢aso-
pisov. A seridzni novinari. Pochopili,
7e davat rovnaky medidlny priestor

a polohu skuto¢nym odbornikom

a zaroven reprezentantom antivak-
cina¢ného hnutia sice mdze na ¢as
zvysit sledovanost, ale v kone¢nom
dosledku je takdto prax pre demokraticka
spolo¢nost nebezpecna.

Otézka povinného ockovania lekdrov, ses-
tier a ostatnych zdravotnickych pracovni-
kov proti koronavirusu by mala byt v si-
tudcii pokracujicej pandémie Covid-19

zbyto¢na. Ano, tesne, mozno zazrakom,
sme nedavno minuli hrozbu redlneho ko-
lapsu zdravotnickych zariadeni. Pomohla
v tom aj rasttica zaockovanost zdravotni-
kov. Znizila sa ich chorobnost aj ntitené
pobyty v karanténe.

Zdravotnicki pracovnici na zaklade svo-
jich odbornych znalosti a nepokrivenej
etiky zdravotnickeho povolania by dnes
»2automaticky“ mali byt prvymi zastanca-
mi, obrancami aj propagdtormi ockova-
nia. Ako jedného z najvyznamnejsich
prostriedkov na zvladnutie pandémie.

Na rozdiel od nezdravotnikov st totiz
povinni ,,dobre vediet. Mat spravne, ak-
tualne informacie zaloZené na overenych
vedeckych poznatkoch. A nie na pochyb-
nych, akokolvek bombasticky vyzeraji-
cich ¢i znejtcich internetovych videjkach
alebo hromadne rozosielanych e-mailoch,
plnych hltposti. To sa tyka aj spravnej
orientdcie v moralnych otazkach. Kresta-
nia katolici maju dnes k dispozicii jasné,
aktualizované stanoviska vatikanskych
institacii aj opakované vyjadrenia Kon-
ferencie biskupov Slovenska. Dokonca aj
vyrecny osobny priklad oboch Zijucich
papezov - pdpeZa Frantiska aj emeritné-
ho papeza Benedikta XVI. Nemusia byt
teda odkazani na ¢udné stanoviskd ,naj-
pravovernej$ich” teologov s pochybnym
pozadim ¢i inych pomylencov.

Absolvovanie ockovania proti
koronavirusu by teda vsetci
zdravotnicki pracovnici mali
vnimat ako splnenie svojej
dolezitej profesijnej povinnosti.
Ulohy chrénit zivoty a zdravie
pacientov, svoje vlastné i celej
spolo¢nosti. Odmietanie alebo
zbyto¢né odstvanie o¢kovania
zo strany zdravotnikov by bolo
z odborného aj z moralneho
hladiska nepochopitelné.
Znamenalo by astup tychto
stato¢nych ,sluzobnikov Zivota“
z pozicii zdravého rozumu

a profesionalizmu. Neodpus-
titeIné podlahnutie prevahe
bizarnej, hlu¢nej iracionality

a subjektivizmu. Spreneveru
voci svojmu vzdelaniu i zdravej
etike vlastného povolania. Ano,
aj ,ddvanie zlého prikladu inym
v zdvaznej veci®.

pexels.com

Som presvedceny, Ze nasi zdra-
votnici, osobitne ti, ktori denno-
denne nasadzuju svoje zdravie

i Zivoty v prvych i v dal$ich
linidch boja s pandémiou Covid-19, by

si namiesto nezmyselného prikazovania
zaslazili ovela viacej skuto¢ného uznania,
ocenenia aj konkrétnej podpory zo strany
celej spolo¢nosti aj prislusnych institucii.
Aby mohli a vlddali dalej dobre sluzit
vSetkym svojim pacientom.
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Juraj GRADOS

So sviatkom Pdatdesiatnice — Zostupenia Svateho Ducha sa spdja tradicia vniest zelene
ratolesti do chramu. Niekde su to cele stromceky zvacsa mladych briez, inde lipove
ratolesti povesaneé aj na zastaveniach krizovej cesty. Lipa sa vsak pouziva aj v mnohych
inych oblastiach. O jednej z nich — heraldickej sme sa porozpravali s heroldom Slovenskej

republiky panom Ladislavom Vrtelom.

Bl Pan doktor, slov erb evokuje v ludoch slach-
tu, pripadne dnes obec ¢i kraj. Boli kedysi
erby naozaj iba vysadou slachticov?

Erby vznikli v polovici 12. storocia a spociatku boli
stcastou rytierskej zbroje. Svojim pévodom su

teda spaté so $lachtou. Netrvalo vSak dlho a tento
rytiersko-slachticky rdmec prekrod¢ili, osvojili si ich
stredoveké mesta a postupne aj mestania, remesel-
nici, obchodnici, u¢enci. Dalo by sa povedat, Ze erb
mal kazdy, kto ho potreboval, a potreboval ho kazdy,
kto pouzival pecat na potvrdzovanie ¢i uzatvaranie
pisomnosti, obchodnych zmluav, kore$ponden-

cie, testamentov... Pecat s erbom bola v podstate
$tandardnym potvrdzovacim prostriedkom nielen

v stredoveku, ale aj v mladsich obdobiach. Hovorieva
sa, Ze erby vznikli vdaka vojndm, rozsirili sa vdaka
turnajom, no dodnes prezili vdaka tradovaniu,
pecatiam a peciatkam.

Pravda, v niektorych krajinach a v niektorych sto-
ro¢iach sa pravo pouzivat erb r6zne obmedzovalo.
Povodne pri pociatkoch heraldiky mal v8ak pristup

k erbu kazdy a tento princip sa re$pektoval aj v Uhor-
sku, teda aj na Slovensku. Dalo by sa v skratke pove-
dat, ze §lachtic mal erb, neslachtic ho mohol mat.

Bl Aakoje todnes? Kto moze mat erb?

Dnes na Slovensku mé6Ze mat erb v podstate kazdy.
Kazda fyzicka ¢i pravnicka osoba. Niektoré pravnické
osoby erb musia pouZivat, st to predovsetkym $tatne
institacie, ktoré musia pouzivat $tatny znak, ¢o je,
samozrejme, tiez erb, ale aj izemnd samosprava,
samospravne kraje (Zupy), mestd a obce musia pou-
7ivat svoje erby (a v ur¢itych agendach aj $tatny erb).
No aj ostatné svetské a cirkevné pravnické a fyzické
osoby tiez mozu pouzivat svoje erby.

PhDr. Ladislav
Vrtel (* 1953), he-
raldik, historik, ar-
chivar a akademik
Medzinarodnej
heraldickej aka-
démie, vystudoval
archivnictvo a po-
mocné historické
vedy na Univer-
zite Komenského
v Bratislave.
Absolvoval studij-
né pobyty v Parizi
aj vo Vatikanskom
tajnom archive.
Od roku 1976
pbsobil na Mi-
nisterstve vnutra
SR ako hlavny
statny radca pre
heraldickd tvorbu.
Od roku 2018

je aj predsedom
Heraldickej komi-
sie Ministerstva
vnutra SR.

archiv Ladislava Vrtela

Cirkevnd heraldika md aj u nas dlhu tradiciu, riadi sa
niektorymi $pecifickymi pravidlami a zvyklostami,
no svoje erby dnes pouzivaja takmer vietky diecézy,
dekanaty, ale tieZ pocetné farnosti na Slovensku.
Erby sa stali neodmyslitelnou sti¢astou ich identity.

A potom st to erby fyzickych 0sob ¢i rodinné erby,
ktorych je uz dnes na Slovensku zapisanych do He-
raldického registra Slovenskej republiky vyse tisic.
Tu treba pripomentit, Ze do registra mo6Ze minister-
stvo vnutra zapisat len taky erb, ktory je heraldicky
spravny a spiiia véetky naro¢né kritérid erbovej
tvorby. Teda nielen mnozstvo, ale najmd kvalita
registrovanych erbov je svedectvom renesancie
erbovej tvorby na Slovensku, ktora je porovnatelna
so situdciou v zahranidi, ba v niektorych ohladoch sa
na 1iu hladi ako na vzor erbovej tvorby v ostatnych
krajinach.

B Aakoje to s nasim $tatnym znakom? Z ¢oho
vychadza?

Aj nas §tatny znak spitia vietky heraldické pravidla

a zvyklosti, ¢o nebolo mozné povedat o socialis-
tickom $tatnom znaku CSSR z rokov 1960 - 1990.
Statny znak Slovenskej republiky vychadza z dvoch
prameniov, prvym je stredoveky $tatny znak podla
pecate uhorského krala Vaclava (Ladislava V.) z roku
1302. Bol zo vSetkych prameriov vybraty preto, lebo tu
sa po prvykrat objavil dvojity kriz na trojvrsi a tatny
znak bol teda kompletny.

Druhym prameiom je pecat Sttirovej a Hurbanovej
Slovenskej nérodnej rady z roku 1848, ktord je najstar-
$im dokladom o dvojitom krizi na trojvrsi ako o erbe
moderného slovenského naroda. Preto ma na$ statny
znak prave takiato podobu a preto sa stal 1. marca
1990 $tatnym znakom Slovenskej republiky.
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B Castosavspojitosti so znakom nasej republi-
ky zobrazuju lipové ratolesti alebo suikvetia.
Ako a kedy sa tam dostali?

Motiv lipy, lipovej ratolesti alebo len listu je pozo-
ruhodne spaty s nasou $tatnou symbolikou vlastne
od samych zaciatkov. Aj ked lipa bola len doplnko-
vym symbolom, nechybala ani v symbolike ¢esko-
slovenskych légii bojujticich za vytvorenie Ceskoslo-
venskej republiky, v ktorej znaku bolo po prvykrat
symbolizované aj Slovensko. Najdeme ju na bojovych
legionarskych zastavach, zndmom legionarskom
odznaku, ktory v rokoch 1918 - 1920 plnil aj funkciu
neoficidlneho statneho znaku. A mohli by sme
pokracovat ,lipovito“ ukon¢enou korunou ¢eského
leva v $tatnom znaku, Standardnou prezidenta, $tat-
nou pecatou prvej CSR az po lipovy listok v §tatnej
pecati dne$nej Slovenskej republiky a lipové ratolesti
na bojovych zastavach dne$nej Armady Slovenskej
republiky.

B Covlastnev heraldike symbolizuje lipa?

Symbolika lipy je pozoruhodna. Vynikne mozno

v kontraste so symbolikou duba, pretoZe sa v urc¢itom
zmysle povazuje za jeho protiklad. Verilo sa naprik-
lad, Ze dub blesky pritahuje, no lipa ich odvracia.
Pravdaze, nasi predkovia mali v rovnakej tcte lipu aj
dub, ktory bol kedysi zasvateny najvys$siemu bohu
pohanskych Slovanov - Pertinovi, az v18. - 19. sto-
ro¢i, ked sa germanske nérody vo svojom narodnom
pohybe identifikovali dominantne s dubom, Slovania
sa akosi automaticky identifikovali s lipou. Sirokym
tieniom svojej koruny i omamnou vonou svojich
kvetov, ktorymi syti vely, sa lipa stala symbolom
pohostinnosti, priatelstva a lasky. Napokon, ma
srdcovité listy.

Hl Je tento motiv ¢asty aj v klasickych erboch,
napriklad v erboch obci a miest? Su také aj
navychode Slovenska?

Motiv lipy moZno povaZzovat za pomerne ¢asty motiv
v mestskych a obecnych erboch, ndjdeme ju ako
strom, ratolest alebo len list vo vySe $estdesiatich
mestskych a obecnych erboch. Osobitne st zaujimavé
tie pripady, ked ide o takzvany hovoriaci erb, teda aj
erb obce vyjadruje alebo aspori pripomina jej pome-
novanie. St to napriklad erby obce Lipniky, Lipovce,
Lipovnik, Lipov4, Maly Lipnik... Asi najzaujimave;jsi
je erb mesta Lipany, v ktorom je zobrazenych sedem
lip, kedZe sa v minulosti mesto tak volalo - v roku 1312
po latinsky Septem Tyliis, t. j. Sedem lip, v roku 1315
po nemecky Sybunlendum, Sieben Linden a v roku
1352 Hethas, Héthars - vZdy s tym istym vyznamom.

Bl Ako hlboko do minulosti siaha vyuZitie tohto
symbolu?

V stredovekej heraldike nepatrila lipa medzi ¢asté
znamenia. Z nasho stredoveku mi napada len erb
stredovekého velmozského rodu Ratoldovcov, v kto-

rom je zobrazeny lipovy list (mozno $tylizovany lipo-
vy strom). Ked sa Roland z tohto rodu stal v polovici
13. storocia bratislavskym Zupanom, teda kralovskym
uradnikom, upravil svoj erb tak, Ze do stredu $titu
vlozil dvojity kriZ (z krdlovho erbu) a doplnil ho
troma lipovymi listami zo svojho rodového erbu.

Treba vSak pripomentt, ze pokial je v starom erbe

(v pecati) zobrazeny listnaty strom, spravidla nedo-
kézeme s istotou povedat, Ze ide konkrétne o lipu. Pri
rekonstrukeii pocetnych obecnych erbov, ktoré boli
vytvorené podla takychto pecati, si véak samy obce
Casto Zelali, aby sa neurcity strom z pecate interpreto-
val ako lipa.

B Poznate aj $tat, ktory ma priamo vo svojom
erbe lipové listy? Ak nie, maju niektoré eu-
ropske krajiny v $tatnych symboloch ratolesti
inych stromov?

Motiv lipy a vobec stromu nie je medzi Statnymi
znakmi eurdpskych statov obvykly. Dubové ¢i
olivové ratolesti v§ak najdeme ako doplnkovy motiv
napriklad v $tatnom znaku Franctizska, Talianska ¢i
San Marina... Viaceré takéto $tatne znaky vsak nie st
heraldicky rieSené, nie st to erby.

Mozno spomentit, Ze ked bol po roku 1960 slovensky
znak ,v nemilosti‘, v roku 1968 sa objavili pokusy
yzamaskovat“ ho do podoby lipy. Nik to v§ak nepova-
Zoval za dobry ndpad.

B Dnes lipu uz nenajdeme ¢asto. Myslite si, Ze
by sa mohla lipa ako strom vratit do blizkosti
Tudskych obydli?

Som presvedceny, Ze lipa je nasim najobltbenej-
$im stromom. Aspo tak to vychadza vo vSetkych
anket4ch venovanych slovenskej mimoheraldickej
symbolike. Tradicia sadenia lip pri kriZzoch a kapln-
kéch je u nas velmi stard. Aj sadenie lip pri r6znych
vyznamnych prilezitostiach mozno povazovat za sd-
Cast nasej tradicie. Na Bratislavskom hrade rastu tri
lipy, zasadené v roku 1968 pri prileZitosti podpisania
zdkona o ¢eskoslovenskej federacii. Som presvedceny,
7e pekné tradicia sadenia lip tak skoro neupadne

do zabudnutia. Ale odhliadnuc od toho, lipa k Slo-
vensku a jeho symbolike neodmyslitelne patri.

Lipa krala Mateja v Bojniciach. Zdroj: wikimedia.org

Lipa krala Mateja

je najstarsou lipou

na Ponitri a pamiatkovo
i botanicky vzacnym
stromom. Ma viac ako
700 rokov. Pri pni jej
obvod dosahuje az
12,5maje Statom
chranena.

VIETE ZE..

Lipové drevo sa pouZzi-
va na tvorbu drevenych
plastik a s6ch? Aj naj-
vy33i dreveny goticky
oltar Panny Marie
(18,62 m) v Levodi,
ktory v rokoch 1507

az 1518 vyrobil Maj-
ster Pavol, je z lipové-
ho dreva.
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Sucasne mladsie generdcie trpia roznymi modernymi
chorobami. Ci sU to alergie, poruchy spravania, ¢i autiz-
mus a iné ochorenia. Asi najcastejsou ,chorobou” je stres.
A s nim suU prepojené aj rozne Uzkostne stavy a depresie.
Castym dévodom tychto chordb je zmena spdsobu Zivota
a uzavretost cloveka pred prirodou.

Ludia aj na dedine prijimaju moderny
mestsky sposob Zivota a neuvedomuju si
véetky jeho negativa. Chov zvierat prinasa
okrem hospodarskych benefitov a pomoci
pri vychove mladsich generdcii aj kontakt
s nimi. Ddlezitost tohto kontaktu objavili
aj dnesni vedci, a tak do lie¢enia mno-
hych chordb najmd u deti vstupuja rézne
animoterapie. Tie prinasaju pozitiva

v emocionalnej aj fyzickej rovine.

To, ¢o nasi predkovia robili instinktivne,
dnes moderné lekarske a psychologické
kapacity odporuacaju cielene. Aj ked este
nie je tato oblast uplne prebadand, vedci
sa domnievajq, Ze kontakt so zvieratom
u ¢loveka sptsta rozne fyziologické a psy-
chické procesy. Citovy vztah k zvieratu
pomaha uvoltiovat interferén. Ten po-
siluje imunitny systém. Rovnako vtedy
ludské telo uvoliiuje endorfiny, ktoré
zvysuju prah bolesti.

Do znacnej miery aj samotny kontakt
s teplokrvnym zvieratom zaloZeny

na dotykoch, hladkani a fyzickej blizkosti
poméha pri zlepsovani psychického stavu
nielen deti, ale i dospelych. Tu nejde iba

o psychické choroby, ale aj o tazké ocho-
renia ako rakovina alebo stavy po opera-
cidch. Takato fyzicka i verbalna komunika-
cia so zvieratom aktivuje vnutorné zdroje
pacienta a urychluje proces uzdravovania.

Je dokdzané, Ze najma u deti do dva a pol
roka psychomotorické ,hranie sa“ so zvie-
ratom rozvija ohladuplnost, schopnost
empatie a emociondlnu stranku dietata.

Aj ked je mnozstvo zvierat, na tieto terapie
sa vyuzivaju ,byvalé“ domace zvierata.

V prvom rade tie, ktoré neboli urcéené

na konzumadciu, a tak boli aj historicky
spaté s ¢clovekom omnoho ,intimnejsie".
Tato spatost vyvolavala u Iudi reakcie vich
organizme a produkciu réznych latok.
Absencia takéhoto kontaktu teda vyvoldva
v fudskom organizme deficit. Najcastejsie
sa na terapiu pouzivaju kone (hipoterapia),
psy (kanisterapia) a macky (felinoterapia).

Juraj GRADOS — Viadislav JUSKO

Po adopcii brali nase deti velké
mnozstvo liekov na podporu imunit-
ného systému. Dnes uz neberd nic.
Preco? Lebo pocas cesty k rodicom
sme pred cerkvou skoro zrazili malé
Steniatko, ktoré sa tam len tak potu-
lovalo. Aké sme zazili prekvapenie,
ked' sme vysli na rodic¢ovsky dvor a to
asi Stvormesacné Stena tam bolo.
Chlapcom nebolo treba ni¢ hovorit.
Odvtedy je tento pes sdicastou nasej
domacnosti. Chlapci s nim chodili von
a tak, ako si pes nosil do bytu rézne
alergény, aj ich imunita silnela. (Juraj
Grados)

B Hipoterapia (hippos znamena

po grécky kori) sa vyuziva hlavne pri lie¢be
pohybového aparatu, chybnych drzani

tela, skolioz a niektorych degenerativnych
ochoreni nervovej stistavy. Je ti¢inna nielen
pre deti po detskej mozgovej obrne, ale

aj pri srdcovo-cievnych, onkologickych ¢i
psychickych ochoreniach. Aj ked pomocou
hipoterapie nemozno deti celkom vyliecit,
predsa len prinasa vyraznti zmenu.

Tato fyzioterapeutickd metoda liecby
pomaha stabilizovat chrbticu a upeviiovat
chrbtové svaly, deti sa tieZ u¢ia v rytme
rovnomernych krokov kotia lepsie ko-
ordinovat vlastné pohyby. Obsahuje dve
rovnocenné zlozky - hiporehabilita¢nt

a rehabilita¢nu. Kone musia prejst odbor-
nym jazdeckym vycvikom. Okrem neho st
pripravované tak, aby zvladli neo¢akdvané
podnety okolia, zvuky a pohyby. Musia
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zvlddnut vyrovnavanie nahodnych neko-
ordinovanych pohybov dietata - adery, vy-
kyvy, ako aj samostatné cviCenie na chrbte,
so sedlom alebo bez sedla.

Vlastné $pecifikum a jedine¢nost hipotera-
pie spociva predovsetkym vo vyuZiti konia
ako zdroja pohybovych impulzov. Ten sa

s pacientom pohybuje spésobom podob-
nym ludskej chédzi. Vplyvom pohybu
kona dochédza k uvolneniu svalového na-
patia, odburavaju sa patologické pohybové
stereotypy, dochadza k mimovolnému za-
pojeniu reflexov pre rovnovahu, podporuje
sa vzpriamené drZanie trupu a hlavy.

Uzkostlivé deti, autisti sa stavaji komu-
nikativnejs$imi, zvySuje sa ich sebaistota,
stavaju sa Zivsimi. Naopak, instabilné
avzdorovité deti sa stavaju pokojnej$imi
avychovne zvladnutelnejsimi. Preto sa
kone vyuzivaju aj v pedagogicko-psycho-
logickej terapii. Samotna jazda na koni
vedie k pocitu upokojenia. Svoju ulohu tu
zohrdva aj rytmus kotia ¢i videnie sveta
zhora, z chrbta kona.

Hipoterapia sa vyuZiva aj na odstranenie
neddvery, ktora je sic¢astou mnohych
psychickych poruch. Posiltiuje intelektové
funkcie, predovsetkym pozornost, poho-
tovost a rozvoj kreativity. Rozvija socidlne
vztahy, toleranciu a kooperaciu medzi
¢lenmi skupiny.

B Kanisterapia (canis znamend po latin-
sky pes) vyuziva na lietbu ¢loveka psa do-
maceho a uplatriuje sa tam, kde iné metody
nemozno pouzit alebo nie st t¢inné. Je za-
merand najma na rie$enie psychologickych,
citovych a socidlnointegra¢nych problémov
¢loveka. Ma vsak vplyv aj na fyzické zdravie,
motivuje k rehabilitacii a povzbudzuje
imunitu prostrednictvom psychiky.

Prirodzene a historicky je pes pouziva-

ny ako spolo¢nik osamelych a starych

ludi, problémovych deti ¢i chorych. Kym
u osamelych a starych odbtirava samotu,

a podobne ako v pripade Iudi s choroba-
mi srdca a nadvahou ntitenym pohybom
poméha k fyzickému zdraviu, u problémo-
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vych deti vedie k zodpovednosti a ohladu-
plnosti. Zahénia pocity osamelosti jedina-
Cikov. Pes ochotne prijima emociondlne
potreby ¢loveka, hlavne telesny kontakt.
To pomaha f'udom Zijiicim v stresujticich
podmienkach a depresivinym osobam.

Pes sa Casto pouziva aj na odvedenie pozor-
nosti od vlastnych problémov (napriklad

u pacientov s detskou mozgovou obrnou)
¢i obracanie pozornosti navonok (naprik-
lad u autistov). Psy prebudzaju pozitivne
emocie a udrzujua dusevne zaostalého
(mentalne postihnutého) ¢loveka v pozor-
nosti dlhsie. Dotyky a hladenie uspokojuju
potrebu takychto ludi po neznosti, ktord je
u nich mnohokrét zvy$end. Pes motivuje

3j k rehabilitdcii a rozvoju jemnej motoriky
(hadzanim loptic¢ky, hladkanim, napodob-
fiovanim ¢innosti psa...), podnecuje k na-
hananiu a skakaniu pri hre a tym k rozvoju
motorickych schopnosti. U deti, ktoré trpia
agresivitou, kontakt so psom zmiernuje ich
nevhodné a, naopak, zlep$uje spolocenské
spravanie.

B Felinoterapia (felis znamena po la-
tinsky macka) sa bezne vyuZiva v pasivnej
forme podobne ako v pripade psa. Jej
pritomnost zahaia samotu, depresie,
dopliia citovy deficit... V pripade maciek
sa vyuziva ich pritulnost, ktora pozitivne
posobi najma pri rdznych psychickych
problémoch a pomadha nahrédzat f'udska
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pritomnost. Podobne ako pri ostatnych
zvieratach je ¢lovek i dieta zvieratom
prijimany bez podmienok. Sekundarne
nuti ¢loveka k pohybu, ¢i uz ide o starostli-
vost, alebo v pripade deti o hry. Na rozdiel
od psov, ktoré si zachovavajt svoju hravost
aj vo vys$om veku, macka sa vekom stava
introvertnej$ou. Jej vyhodou st nizsie nak-
lady na chov oproti kotiom ¢i psom.

Okrem samotnej terapie zvierata, najma
psy, plnia déleZita dlohu pri zabezpeceni
bezpe¢ného prostredia. Po spravnom vy-
cviku sa psy vyuzivaju v réznych oblastiach
- od zachranarskych zloziek pri hladani
'udi po zemetraseni ¢i pod lavinou cez
psov vsilovych zlozkach, ktoré vyhladavaja
drogy alebo vybusniny, aZ po $pecidlne
vycvicenych psov sliziacich na zlep$enie
beZzného zivota nevidiacich.

Mestsky sposob Zivota rozvija u ludi r6zne
alergie - i alergie na zvieratd, najma na ich
srst, sliny a mo¢. Tieto alergie mozno
zmiernit obmedzenim kontaktu a budo-
vanim imunity. Pri obmedzeni kontaktu je
dolezité, aby zviera nevstupovalo do spal-
ne, Cistota prostriedkov na udrziavanie
srsti, urychlené istenie toalety. Vhodné je
vyuzivanie ¢isticky vzduchu alebo parnych
Cisticov na Cistenie odevov, zaclon, vanku-
$ov i kobercov.

U deti dochadza pri kontakte so zvieratom
k budovaniu imunity tvorbou protilatok

a posililovanim bakteridlnej mikroflory. Ta-
kymto vystavenim dietata kontaktu so zvie-
ratami sa zniZuje riziko alergii na zvieratd.
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Medzi ikonami BoZej Matky st don-

ska a vladimirska povazované za jedny

z najoslavovanejsich a najuctievanejsich
v Rusku. Zbozny lud vnimal tieto ikony
ako svoje ochrankyne, pred ktorymi sa
modlil v ¢asoch nestasti a pohrém, najma
vSak v obdobi, ked krajinu napadali hor-
dy nepriatel'skych vojsk.

Divotvorna donska
ikona Bohorodicky
(rus. Jonckas) dostala
svoje pomenovanie
podla rieky Don, kde

sa na tizemi, ktorym
preteka, odohrala
délezita bitka ruskych
a tatarskych vojsk,
ktort aj vdaka pomoci
a ochrane Bozej Matky
Rusi vyhrali. Ikonu
Bohorodicky priniesli
so sebou donski kozaci,
ktori prisli na pomoc
moskovskému kniezatu
Demetrovi Ivanovicovi.
Tkona sa pocas vojny
nachddzala vzdy pri
ruskom vojsku a nebolo
to ind¢ ani v den slavnej
bitky na Kulikovom
poli 8. septembra 1380,
ktora bola ako zésta-

va upevnena na zrdi.

Po vitaznom boji daro-
vali kozdci ikonu knie-
Zatu, ktory ju priniesol
do Moskvy a umiestnil
v Kolomenskom uspen-
skom sobore, z ktorého
bola pravdepodobne

v rokoch 1550 - 1560
prenesend do obnoveného Blahoviscen-
ského soboru moskovského Kremla,
zniceného v roku 1547 poZiarom.

Presvatd Bohorodicka prejavila svoju
pomoc a ochranu prostrednictvom
divotvornej donskej ikony aj v roku 1591,

Milan GABOR

ked na tizemie Ruska vtrhla nepriatel-
skd armdda krymskych Tatarov a blizila
sa k Moskve. Krymsky chan Gazi II.

Girej cheel vyuzit moment prekvapenia

a zautocit v ¢ase, ked vacsia ¢ast ruského
vojska branila na severe Novgorod pred
Svédmi. V tom ¢ase car Fiodor I. (Teodor)
Ivanovi¢, syn cdra Ivana Hrozného, mal

s0 zvy$kom armédy jedind mozZnost,
obrétit sa k tej, ktord v histdrii uzZ neraz
zachranila krestanov pred nepriatelmi
Kristovej viery. Preto nariadil procesiu
s donskou ikonou Bohorodi¢ky okolo
hradieb mesta, a nasledne ju umiestnil
vo vojenskej polnej Cerkvi sv. Sergeja

Radonezského. Nasledujticeho diia,

19. augusta, ruské vojska zvitazili. Na pa-
miatku tejto udalosti bola na prikaz cara
postavend kamenna cerkev a v roku 1592
zaloZeny Donsky monastier na mieste,
kde pocas bojov stala pol'nd cerkev s di-
votvornou donskou ikonou, ktorej képia
bola namalovand pre monastier. TaktieZ
bola ustanovend liturgickd pamiatka
donskej ikony Bohorodic¢ky na 19. august,
ked sa kazdoro¢ne v tento deti kond pro-
cesia s ikonou Bozej Matky z Uspenského
soboru do Donského monastiera.

Tkona, ktora sa od roku 1930 nachadza

v Tretiakovskej galérii v Moskve, nie je
podla mienky niektorych kunsthistorikov
tym originalom, ktory priniesli donski
kozaci v roku 1380, ale

Ze bola namalovana

po vitaznej Kulikovskej
bitke v devatdesiatych
rokoch 14. storoc¢ia
Teofanom Grékom, uci-
tefom Andreja Rubleva.
Tento ndzor zastaval

Igor Grabar. Podla Olega
Ulianova je jednym

z autorov Ignac Grék. Lev
Livsic je toho nazoru, Ze
ikona bola namalovana
pod vplyvom maliarov,
ktori utiekli zo Srbska

a Bulharska po tragickej
bitke v Kosove proti Tur-
kom v roku 1389. Viktor
Lazarev predpokladal,

zZe ikonu namaloval
niektory z Teofanovych
Ziakov, nevyludil vSak ani
moznost, Ze jej autorom
je samotny Teofan.

wikimedia.org

Tkonu od 17. storocia
pokryvala pozlatena
striebornd riza, zdobena
vzacnymi kamerimi,
ktoré v roku 1812 ukradli
vojaci napoleonovskej
armady. Po Oktdbrovej
revolucii (1917) bola od-
cudzena aj samotna riza.
Tkona typu eleusy zobrazuje Bohorodic¢ku
po pas, ktorad sa sklana ku Kristovi sedia-
com na jej pravej ruke. Syn a Matka sa
jemne dotykaju licami. Na druhej strane
ikony je znazornené Zosnutie Bohorodi¢-
ky, pochadzajtce z toho istého obdobia
ako donska ikona Bohorodicky.



Mdm dvadsatosem rokov. Bol som
ucitelom telesnej a $portovej vychovy

na jednej katolickej $kole. Pochddzam

z dediny nedaleko Presova. Otec i mamka
nas vychovavali k tcte k Bohu, ludom

i sebe navzdjom. Ked mi zac¢iatkom roka
kolegyna povedala, Ze to bude prelomo-
vy rok, lebo som sa mal Zenit, eSte sme
netusili, akd ma pravdu. Vo februari mi
tragicky zomrel iba patdesiatjedenro¢ny
otec a neskor v aprili babka. A v mdji som
uZ ja sam bojoval o Zivot.

Bola sobota, pracoval som okolo domu.
Po obede som $iel hrat futbal s detmi,
ktoré som trénoval. Po zapase som sa
stretol so snubenicou a kamardtmi, ktori
nas cheeli pozvat na svadbu. Z dediny
do mesta cesta ubiehala pokojne. Ako
som vSak prechddzal mestom, uvidel
som, ako isti podgurdZeni spoluobcania
skdcu a strasia ludi. Ti zo strachu scha-
dzali z chodnika priamo na cestu. Tu uz
zasa dostali strach $oféri a upozornovali
na seba trubenim. Nemohol som to
nechat iba tak.

Odstavil som auto na krajnici a jasne som
chlapcom povedal, ze takéto ich sprava-
nie je nepripustné. Zdalo sa, Ze sa upoko-
jili, a tak som pokracoval v jazde dalej.

Erik

No nieco vo mne mi nedalo pokoj. Chcel
som sa presvedcit, ze naozaj idd domov.
Odstavil som auto a ¢akal. Ked dlhsie
nesli, vystupil som a vybral sa im oproti.
Videl som ich znovu skdkat do dalsich
'udi, najma starsich. Zavolal som policiu

V deni planovenej svadby. Zdroj: archiv Erika

arozbehol som sa k nim. Ked som prisiel
bliZsie, jeden z nich ku mne podisiel

a krical, aby som ho udrel. Vedel som,

ze tymto spravanim chce vyprovokovat
bitku. Pokojne som mu povedal, Ze ho
neudriem, ale ak je taky frajer, nech

so mnou pocka na policajtov.

Vedla nas zastavilo auto, vystupil kamarat
a podisiel ku mne. Zrazu som vsak pocitil
vnutorné napétie, velkua bolest hlavy

a napinalo ma. To¢ila sa mi hlava, nevedel
som ani stat.

Niekto zavolal sanitku. Ludia okolo mi
pomohli nastupit. Este som zaregistroval
snubenicu, ktora ¢osi hovorila, ale uz
som jej ani poriadne nerozumel a nevedel
odpovedat. Potom si uz ni¢ nepamatam.

Prebudil som sa az o niekolko dni v ne-
mocnici v Presove a neskor v Kosiciach.
V nemocnici som stravil $tyri mesiace.
Denne za mnou chodila snibenica,
mama a bratia. Velmi ¢asto za mnou
chodil kolega, knaz zo $koly, s manzel-
kou. Opakovane ma pomazal olejom
sv. Sarbela a niekolkokrat mi priniesol
aj Najsvatejsiu Eucharistiu.

Ti vSetci nechodili ku mne iba na navste-
vu. Chodili sa ku mne modlit.

(pokrac¢ovanie v budticom ¢isle)

IDEM K NEBESKEMU LEKAROVI (1)

O kratky ¢as pride ku mne ako host zdzra¢ny Jezis, ktory vylie¢il a uzdravil mno-
ho chorych. Mnoho slepych, hluchych, chromych, posadnutych, malomocnych.
Neliedil len Zivych, ale vzkriesil aj mftvych. Jairova dcéra, naimsky mladenec,
Lazar - ti svedcia o tom, Ze Jezi§ je Panom Zivota i smrti.

Obnovim v sebe zivt1 vieru v Jezisa ako lekara. Je zdzra¢nym lekdrom. Nasi lekéri
predpisuju lieky, davaju tabletky, masti. Jezis lie¢il jednym slovom. Povedal
chorému, aby bol zdravy, a chory sa uzdravil. Niekedy pri chorom nebol ani
pritomny, iba zdaleka povedal, a chory sa uzdravil. Takto pomohol vernému
sluhovi kafarnaumského stotnika. Lie¢il aj staré bolesti. Pri rybniku v Jeruza-
leme ¢loveka, ktory ¢akal na uzdravenie tridsatosem rokov. JeZi$ ho uzdravil
jednym slovom: ,Vstaii, vezmi si 16zko a chod!“ (Jn 5, 8) Chory hned vstal a zac¢al
chodit... Ista chora Zena mala takd velkd vieru, Ze jej stacilo dotknut sa okraja
jeho rucha a bola uzdravena. Nepozndme pocet chorych, ktorych Jezis uzdravil,
ale iste ich bolo velmi vela. Svaté pismo spomina len tie najvaznejsie, ale ¢asto
sa stalo aj to, Ze niekedy vyniesli vSetkych chorych z mesta na cestu a JeZi$ ich

vietkych vyliecil.

(Vasil Hopko: Kristus v nds. Rozjimania o Eucharistii;

prelozil F. Dancédk)
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HE3K NA JEDEN KLIK

PRECO 7If
VO VZTAHU
CISTO? (6]

1. Najlepsia investicia

do manzelstva. V manZel-
stve sa stretneme s roznymi
problémami, chorobami,
Specifickymi etapami Zivota
(ocakévanie dietatka, popd-
rodné tazkosti, nevhodna
situacia pocat dalSie die-
tatko). Je vela situacii, ked'
je jednoducho nemozné
byt sexualne spolu. A prave
v tychto okamihoch si naj-
viac uvedomujem vyznam
predmanzelského odrie-
kania. Co ak sa stane nieo
také aj tebe? Opustis svojho
muza/Zenu, pretoZe ti uZ
nema ¢o pondknut? Nie.

2. Lebo to hovori Boh. Toto
je posledny dévod, na ktory
chcem poukazat. Uvedomu-
jem si, Ze to méze vyzniet
provokacne, lebo mnohi
mame prave s tymto prob-
ém - o mi Boh chce rozka-
zovat. Ale Desatoro su BoZie
usmernenia, smerovky, €osi
ako dopravné znacky. Boh
nam ich dal, aby ndm pove-
dal, ¢o robit, aby sme boli

v Zivote Stastni, aby sme sa
vyhli randm, ktoré si ¢asto
sami svojou neopatrnostou
sposobime. Nezabudni, Ze
ten, kto ta stvoril, dokonale
pozna svoje dielo a ¢o je
najdolezitejSie, miluje ho

a chce mu dobre. (Katarina
Marcakova)

()

Otazka:
AKO ROZOZNAM

Redakcia Slovo
Co na to poviete?

0D VLASTNYCH
MYSLIENOK A TUZ0B

BOZI HLAS
AVOLANIE

pexels.com

FrantiSek Fedorisin, knaz v Trnave

Mlady clovek je vystaveny vo svojom okoli mnohym hlasom.
Zapne si hudbu a ktosi na neho vychrli svoje pocity, emdcie, du-
Sevny stav. Inokedy sa zase stretava v partii svojich rovesnikov

a pocuva nalady, mddrosti, ale aj zlé veci. V neposlednom rade
na neho hovoria hlasy rodicov, pribuznych, ucitelov a pod. Ale
je tu este jeden hlas, ten najdoleZitejsi— hlas Jezisa Krista. A ten
sa da pocut jedine cez modlitbu, spolocenstvo Cirkvi a vnitorné
stiSenie sa. JeZi$ hovori, Ze pastier vola svoje ovce po mene

a vyvadza ich. Ked'ich vSetky vyZenie, kraca pred nimi a ovce idd
za nim, lebo poznaju jeho hlas. Mlady priatelu, pocavaj prave
tento JeZiSov hlas, lebo on je Dobry pastier a istotne sa pri fiom
v Zivote nezmyli3, najdes, €o hladas, a cudzi hlas ta nezvedie.

O n103-4

Jakub Sigeti, animator na letnych taboroch Bratislav. eparchie

Boh sa nam chce neustale prihovérat. Aby sme vedeli rozli-

Sit jeho volanie, musime hlas, ktorym k ndm hovori, osobne
spoznat. Pravidelné itanie Svdtého pisma, prijimanie sviatosti
a osobna modlitba su najlepsie chvile, ked' mbzeme vnimat
BozZi prihovor k nam. Vlastné myslienky alebo tdzby nie si
nevyhnutne zlé, treba v3ak pozorne rozliSovat, ¢i nas priblizuja
k Bohu, alebo nas od osobného vztahu s nim vzdaluju. Je dobré
poznat svoje slabosti, pretoZe prave tie vyuZziva diabol, aby nas
presvedcil, Ze ma pre nés nieco lep3ie, ako nam ponuka Otec.
Zverme ich v modlitbe Bohu a dvajme si pozor, aby sme cez
tieto nase slabosti nevpustali do svojich mysli pokuSenia zlého.
Venujme sa vztahu s Bohom a on sa nam da spoznat.

D 124319

Jan Janocko, laik, otec rodiny, programator

Boh v mojom Zivote mal velakrat svoj ,podpis", ktorym sa jeho
volanie li%ilo od mojich vlastnych myslienok a tiZob. Casto
to boli in3piracie, ktoré by mne samému nenapadli alebo by
boli pre mia nemyslitelné, no zrazu si ich viem predstavit ako
redlnu moznost, z ktorej citim pokoj. Niekedy takato BoZia prile-
Zitost presne zapadne do mdjho programu alebo sa jej dokonca
prispdsobia ostatné okolnosti. Ak si nie som isty, prosim Boha
o potvrdenie — a poprosim aj manZelku o spolo¢né rozliSovanie.
Ak pride potvrdenie z viacerych stran, povaZujem to za BozZie
pozvanie. ZloZitejSie je to pri otazkach, ktoré sa ma obzvlast
dotykajd, tam som sa eSte nenaucil odosobnit sa od svojich
tZob a nacivat len Bohu.

O 2558

=2 PODUJATIA

1) GMPC @ PreSov, Hurbanistov 3

gmpc.grkatpo.sk = gmpc@grkatpo.sk
Online naFB
Pondelok Liturgia za ¢lenov GMPC (mozZnost
poslat svoju prosbu do ekténie)
Utorok 18.00 Vysokoskolské stretko
Stvrtok 15.00 Stredoskolské stretko 18.00
Modlitebné stretko
V programe mézes byt aktivny cez FB stran-
ku: GMPC - Gréckokatolicke mladeznicke
pastoracné centrum v PreSove. Preto sleduj
a zdiela;j.

UNIPAS @ KoSice, Dominikanske nam. 2/A
unipas.grkatke.sk £ unipaske = fedorisin.
jan@grkatke.sk, unipas@grkatke.sk
0904 738 712 (otec Jan Fedorisin)
Program pre vysokoskolakov
Streda 09.00 - 16.30 Cas pre teba (Moyzesova
40) 17.00 Liturgia 18.00 Stretko online na FB

wasabis&s‘.mm

VSADE BOL, VSETKO VIE,
VSETKO VIDEL

OTEC KYRIAK VYSVETLUJE I Hadam kazdy z nas

ma vo svojom okoli ¢loveka, priatela alebo skor
znameho, na ktorého sa hodi Sestslovny opis: ,V3ade
bol, v3etko vie, v3etko videl." Tento opis je, pravdaze,
ironicky, pretoZe dana osoba je v skutocnosti steles-
nenim falo3nych vedomosti a sebavedomia prevy3u-
jlceho vysiela¢ Dubnik. Viete si v3ak predstavit, aké
by to bolo, keby ste mali skutocného priatela, ktoré-
mu tieto atribdty naozaj patria a je vzdy pripraveny
pomoct vam?

Pre nés krestanov nie je tato predstava sicastou
sféry science-fiction, ale redlneho Zivota. K Svdtému
Duchu sa v modlitbe Kralu nebesky prihovarame
slovami: ,Kralu nebesky, UteSitelu, Duchu pravdy,
ktory si vSade a v3etko napliujes..."

V obdobi uvoltiovania pandemickych opatreni zaZi-
vame to, Ze sa nanovo utuzuju priatelstva, ktoré sa
pocas lockdownu izolovali a zoslabli. V obdobi po Zo-
stipeni Svdtého Ducha je tu priestor na nase posil-
fovanie priatelstva so Svatym Duchom. On je hnacou
silou nasej svatosti a podobnosti Kristovi a zaroven
je tym, kto nam chce pomaéhat spravne preZit aj tie
najbeznejsie Casti nasho Zivota. Prepodobny Serafin
Sarovsky povedal: ,Ziskaj ducha pokoja a tisice dusi
okolo teba budu spasené." A ako sa konci spominana
modlitba k Svétému Duchu? Slovami ,.... a spas, Dob-
rotivy, nase duse".
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NADEJ NA SPOLOCNU PASCHU

VATIKAN M V nedelu 2. mija
Svaty Otec zablahozelal cirkvdam
krestanského Vychodu, slaviacim
Paschu podla julidnskeho kalenda-
ra. V uplynulych diioch sa objavili
slubné signaly z katolickej i pravo-
slavnej strany v tsili o zjednotenie
terminu slavenia Velkej noci.
Rozdiel medzi terminmi slavenia
Velkej noci krestanskych cirkvi bol
tento rok mimoriadne markantny, az $tyri tyZzdne. Odstup terminov sldvenia
Velkej noci medzi krestanskymi cirkvami z roka na rok variuje, najblizsie pri-
padne na ten isty den v roku 2025, ked sa bude slavit aj 1700. vyrocie Nicejského
koncilu. Na ddtum 20. aprila 2025 sa tak sustreduju ekumenické tizby kres-
tanov o dosiahnutie spolo¢ného slavenia Velkej noci. Dennik L'Osservatore
Romano publikoval 30. aprila rozhovor s pravoslavnym patriarchom Jeruzalema
Teofilom III., ktory vyjadril tato nddej pripomendc tradiciu Nicejského koncilu.
Na otdzku, aka je jeho mienka na moznost zjednotenia datumu Velkej noci pre
v8etky krestanské vyznania, patriarcha Teofil odpovedal: ,Datum jednotného
slavenia Velkej noci je velmi dolezita vec. Musime o tejto otazke uvazovat

vo svetle ekumenickej cesty. Skutoénym cielom ekumenickej cesty je obnovenie
spolo¢ného kalicha pre vSetkych, ktori nasleduju Krista.“ Predseda PapezZskej
rady na podporu jednoty krestanov, kardinal Kurt Koch v savislosti s bliziacim
sa 1700. vyro¢im Nicejského koncilu hovori o ,slubnej prileZitosti“. (RV)

Ilustracna foto. Zdroj: flickr.com

BIELORUSKI
GRECKOKATOLICI
U SLOVAKOV V PRAHE

CESKA REPUBLIKA/PRAHA M V exarchate pre
veriacich byzantského obradu v Ceskej republike
st okrem Cechov, Slovakov, Rusinov ¢i Ukrajincov
pritomni aj gréckokatolicki Bielorusi. Priblizne raz
za mesiac k nim dochadza bielorusky gréckokato-
licky knaz a slavi pre nich liturgie v bieloruskom
jazyku. Zial, pre pandemicku situaciu nebol tohto
roka na Paschu prichod tohto kniaza mozny. Viaceri
bieloruski veriaci sa tak rozhodli ist slavit sviatky
Paschy v Prahe, ktoré tento rok pripadli na prvy
aprilovy vikend, do slovenskej gréckokatolickej
Farnosti Najsvatejsej Trojice. Farar farnosti mitrat
Kornel Balaz tak v zavere liturgie svétil Paschu
vSetkym pritomnym bez rozdielu narodnosti.

Aj tato skuto¢nost je znakom toho, ze gréckoka-
tolici v Prahe kracaju v dedic¢stve svatych Cyrila

a Metoda a delia sa o svoju vieru so svojimi bratmi
a sestrami nehladiac na narodnost. O udalosti
informoval aj portal bieloruskych gréckokatolikov
LIAPKBA (Cirkev). (Daniel Cerny)

UKRAJINA/UZHOROD M Poéas prvého
majového vikendu vladyka Cyril Vasil SJ oslavil
Nedelu Kristovej Paschy podla julidnskeho ka-
lendara v Uzhorode. Na pozvanie vladyku Nila
J. Lus¢aka OFM, apostolského administratora
Mukacevskej eparchie, slavil najprvvuzhorod-
skej katedrale archijerejskd liturgiu a popoludni
vecieren. Po nej sa odobral na miesto posledné-
ho odpocinku zosnulého vladyku Milana S4si-
ka. Spolu s vladykom Nilom, kiiazmi a semina-
ristami sa pri jeho hrobe pomodlil paschalnu
panychidu a polozil tu kyticu kvetov. (TSKE)

VATIKAN M Za cirkevného radcu Velvysla-
nectva Slovenskej republiky pri Svatej stolici
a Zvrchovanom rade Maltézskych rytierov

375.VYROCIE
UZHORODSKEJ UNIEV UZHORODE

bol vymenovany vdp. Dr. Pavol Zvara, rektor
Papezského slovenského kolégia sv. Cyrila

a Metoda v Rime. Novy cirkevny radca velvysla-
nectva pochadza zo Ziliny. Rektorom PépeZské-
ho slovenského kolégia a tstavu svatych Cyrila
a Metoda v Rime je od roku 2016. (RV)

EGYPT M 20. aprila médié informovali, Ze

v Egypte teroristi ISIS brutalne zabili koptské-
ho krestana Nabila Habashiho Khadima, ktory
prispel k vybudovaniu kostola v meste

Bir Al-Abd. Podnikatel bol uneseny 8. novem-
bra minulého roka. Popravu zaznamenava
video rozsirené cez socialne siete. Vrahovia ho
v fiom, okrem iného, obvitiuju z toho, Ze finan-
¢ne prispel k vybudovaniu jediného krestan-
ského kostola v meste. (RV)

UKRAJINA/UZHOROD M Sobota 24. aprila bola radostnym dtiom vietkych
gréckokatolikov pochadzajucich z Uzhorodskej tinie. V tento deri si gréckoka-
tolici na Slovensku, v Madarsku, Srbsku ¢i Chorvatsku, v Cechach, Rumunsku,
USA i Kanade ¢i kdekolvek inde roztraseni po svete pripomenuli 375 rokov

od obnovenia jednoty s Rimom a Katolickou cirkvou. Tato vyznamnu udalost si
pripomenuli archijerejskou svatou liturgiou aj v uzhorodskej katedrale. Liturgii
predsedal vladyka Nil Jurij Lus¢ak OFM, apostolsky administrator. Homiliu
ohlasil biskup Mykola Petro Lu¢ok OP, pomocny biskup rimskokatolickej die-
cézy Mukacevo. Liturgiu svojim spevom okraslil nielen katedrdlny zbor, ale i sa-
motny fakt, ze okrem cirkevnej slovanciny na nej znel tiez anglicky, slovensky,
ukrajinsky, madarsky ¢i rumunsky jazyk, jazyky veriacich dedicov Uzhorodskej
unie. Okrem synkelov ¢i dekanov bol medzi pritomnymi tiez igumen lavry

z Univa otec Jonas Jozef Maxim, ako i studitsky otec Pantelejmon Peter Gerbery,
obaja rodaci zo Slovenska. Medzi rodakmi zo Slovenska bol aj otec Makarij
Maridn Medvid. Na biskupskom tréne bol cely ¢as obraz zosnulého vladyku
Milana Sagika, ktory akoby bol takto duchom pritomny vo svojej milovanej
eparchii a so svojim duchovenstvom a veriacimi. (Daniel Cerny)

Mukacevska eparchia
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Jozef HAVRILCAK — Daniel CERNY

V Chrdme svateho Atandza Velkeho pri Papezskom grec-
kom kolégiu v Rime sa 24. aprila slavila archijerejska svata
liturgia pri prilezitosti 375. vyrocia podpisania Uzhorodske)
Unie. Ta bola podpisand prave v ten den v roku 1646.

Tymto aktom bola obnovena cirkevna
jednota nasej cirkvi s Apostolskou sto-
licou. Podpisalo ju $estdesiattri kitazov

v kaplnke Uzhorodského zdmku, ktory
patril rodine Drugetovcov. Po slavnostnej
liturgii bolo prednesené vyznanie katolic-
kej viery a kilazi uznali ako hlavu Cirkvi
papeza Inocenta X. a jeho nastupcov.

Vyber miesta slavenia liturgie pri prile-
zitosti tohto vyznamného vyrocia nebol
vbbec ndhodny. Grécke kolégium je totiz-

to spaté s osobou biskupa Jana Jozefa de
Camillisa, ktory v iom preZil svoje $tadia
az do svojej vysviacky v roku 1666. Prave
on sa ako biskup vel'mi zaslazil o posil-
nenie a roz§irenie tnie na nasom Uzemi

av celej historickej Mukacevskej eparchii.

Slavnostnej svatej liturgii predsedal vla-
dyka Giorgio Demetrio Gallaro, arcibis-
kup, sekretar Kongregécie pre vychodné
cirkvi. V homilii vladyka Gallaro nad-
viazal na prec¢itané evanjelium a v dru-

hej ¢asti zd6raznil velkost daru patrit

do jednej Kristovej Cirkvi pod vedenim
nastupcu apostola Petra. Podciarkol, Ze
pripominat si vyrocia takéhoto druhu je
nasou svatou povinnostou. Spolu s arci-
biskupom koncelebrovali kiazi, repre-
zentanti jednotlivych cirkvi sui iuris, kto-
ré st historicky prepojené s Mukacevskou
eparchiou. Pritomni boli tieZ seminaristi
a sestry z jednotlivych cirkvi sui iuris.

Svéta liturgia bola slavena v cirkevnoslo-
vanskom, gréckom a talianskom jazyku,

a sprevadzand spevom seminaristov
Mukacevskej eparchie. V zavere liturgie
sa pritomnym prihovoril roddk zo Slo-
venska otec Marko Durlak, ktory pésobi
v Kongregacii pre vychodné cirkvi v Rime,
tymito slovami:

ey
-
1

Viaceslav Holys
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Vasa Excelencia, d6stojni otcovia, bratia

a sestry, slavili sme dakovnu svitu litur-
giu, ktord je uz sama osebe vdakyvzdanim,
ale dnes chceme osobitnym sp6sobom
podakovat' za tu milost, Ze mbZeme patrit
do Katolickej cirkvi v jej plnosti, byt'v jed-
note s ndstupcom apostola Petra a zdroveri
méct zachovdvat'vlastny obrad a viast-

nu tradiciu zdedenu po predkoch. Ked

24. aprila 1646 Sestdesiattri kriazov zlozZilo
v kaplnke Uzhorodského zdmku prisahu
vernosti do riik latinského jdgerského
biskupa a tym aj pdpezovi Inocentovi X.,
nepredstavovali nejakil pocetnii skupinu.
Ak vezmeme do tivahy, Ze pocet rusinskych
kriazov v historickej Mukacevskej eparchii
dosahoval sedemsto, Sestdesiattri kriazov
predstavovalo iba malé percento. Veriaci
Rusini gréckeho obradu Zili v rozsiahlom
priestore, ktory sa rozprestieral na tri-
ndstich Zupdch od stc¢asného stredného

Gréckokatolicky jezuita a profesor Michal
Lacko SJ (1920 - 1982) ako jeden z naj-
vacsich odbornikov na Uzhorodsku tniu
priebeh jej vzniku opisuje takto:

. Sestdesiati traja kriazi, ¢o boli ochotni
sa zjednotit s Katolickou cirkvou, boli
pozvani do Uzhorodu na 24. aprila 1646.
Zisli sa v zamockom rimskokatolickom
kostole, patriacom rodine Drugetovcov. Tu
sa sliZila ponajprv svitd liturgia v byzant-
skom obrade, ktorej predsedal sdm biskup
Juraj Jakusi¢. Viaceri kiiazi sa vyspovedali
a prijali svdté prijimanie. Po svitej liturgii
vsetci nahlas citali vyznanie katolickej
viery podla formuly predpisanej pre
podobné pripady. Tu verejne uznali pdpeza
Inocenta X. a jeho ndstupcov za hlavu
Cirkvi, a prijali verit vsetko to, ¢o Katolic-
ka cirkev verit predkladd. Na konci vsak
dodali tri podmienky, a to po prvé: aby

im bolo zarucené prdvo zachovat si svoj

Slovenska cez celé vychodné Slovensko,
dalej cez celé Zakarpatsko a konciac

v Transylvdnii v dneSnom Rumunsku.

Ale tych Sestdesiattri kiiazov, to bola

prvd iskra, ktord zapdlila aj ostatnych,
ktori v nasledujticich rokoch nasledovali
ich priklad, takze po viac nez sto rokoch
Mukacevskd eparchia uz mohla byt zria-
dend aj kdnonicky. Na tomto mieste treba
podakovat' vyznamnej osobnosti nasej
histérie, najdbstojnejsiemu biskupovi Jd-
novi Jozefovi de Camillisovi, niekdajsiemu
Studentovi tohto tctyhodného a historic-
kého kolégia. Prisiel na podkarpatsku zem,
aby $iril dielo tinie s Rimom. Presiel celym
obrovskym krajom, organizoval miestne
stretnutia s kriazmi poucujtic ich, aby tiez
prijali uniu. Prdvom si zasluZi byt nazvany
ravnoapéstolnyj — apostolom rovny, lebo
napriek tomu, Ze nardZal na obrovsku bie-
du veriacich i kriazov, a to na kultirnom,

obrad; po druhé: aby im bolo zarucené
prdvo volit si biskupa, ktorého potom
predloZia na schvdlenie Svitej stolici

do Rima; po tretie: aby boli zrovnoprdv-
neni s rimskokatolickym duchovenstvom
pred $tdtom, to jest aby im boli dané

tie isté prdva a vysady ako rimskokato-
lickemu duchovenstvu... Ked vezmeme

do tvahy, zZe Mukacevské biskupstvo v tom
¢ase malo asi 600 kriazov, zjednotenie
Sestdesiatich troch z nich samo osebe

nie je velkym ¢inom. No ten ¢in bol ako
horéicné zrno. V roku 1650 ich bolo uz
sto, v roku 1655 uz Styristo a v roku 1661
zjednotenych kiiazov bolo piitsto. Umerne
vzrdstol aj pocet zjednotenych veriacich.
O niekolko desatroci sa Uzhorodskd tinia

ndboZenskom i socidlnom poli, nestrdcal
odvahu. Hoci sdm bol pévodom Italo-Grék
a mohol komunikovat iba prostrednic-
tvom svojho sekretdra Petra Kaminského,
s velkou horlivostou dokdzal presviedcat
a usiloval sa zlepsit aj socidlny status
kriazov. Mili priatelia, dnes sme sa tu zisli
ako reprezentanti vsetkych cirkvi, ktoré -
aj ked' st dnes uZ cirkvami sui iuris - st
historicky zviazané putom Uzhorodskej
unie, zjednotené spolocnou liturgickou
mukacevskou tradiciou. St to na prvom
mieste kiiazi, seminaristi a sestry sucasnej
Mukacevskej eparchie; dalej kriazi a bo-
hoslovci metropolitnej cirkvi na Sloven-
sku; kiiazi metropolitnej Ruténskej cirkvi
v Pittsburghu, bohoslovci metropolitnej
cirkvi v Madarsku; je tu aj jeden bohoslo-
vec z eparchie Rusky Kerestur, kiiazi z Ces-
kej republiky, ktori predstavujui Apostolsky
prazsky exarchdt.

ujala v celom podkarpatskom kraji. O tri
storocia neskorsie (1. 1946) pocet grécko-
katolikov, ¢o pochddzaju z tej tinie, bol
asi 1350 000, ¢o znamend, Ze UZzhorodskd
Unia je jednou z najvyznamnejsich tnif

v dejindch Katolickej cirkvi a vonkoncom
najvyznamnejsou udalostou v cirkevnych
dejindch celého podkarpatského kraja. ...
Zo strany pravosldvnych tak v minulosti,
ako aj v nasej dobe sa ¢asto pise, ze Uz-
horodskd tinia bola duchovenstvu ndsilim
nanttend. Z toho, ¢o sme povedali, jasne
vysvitd neoprdvnenost takejto vycitky. Uz
sdm fakt, Ze sa na uzavretie tinie do Uzho-
rodu dostavili iba Sestdesiati traja kriazi,
sveddi o tom, Ze ostatni boli slobodni

do Uzhorodu neprist...
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Michal PAVLISINOVIC

V stredu 28. aprila sa pri budove Parku kultury a oddychu
Cierny orol v Pre$ove uskutocnila spomienkovd slévnost,
pocas ktorej bola na mure budovy odhalend pamatnd

tabulo.

Préve v tejto budove sa presne pred 71 rokmi
uskuto¢nil $tatnym apardtom zinscenovany
tzv. PreSovsky sobor, ktorym bola Grécko-
katolicka cirkev v Ceskoslovensku zrusena
a postavend mimo zdkona. Pod tlakom
Statnej bezpe¢nosti sa na sobore niitene
zudastnili ¢lenovia komunistickej strany,
$tudenti, miliciondri, ale napriklad aj zeny,
ktoré isli do Preova na trh. Nasilne nar
priviezli aj viacerych gréckokatolickych
knazov. Na sobore bol prijaty vopred pripra-
veny manifest s uznesenim, podla ktorého
sa gréckokatolicki veriaci vracajti do Pra-
voslavnej cirkvi. Manifest zrusil jednotu
Gréckokatolickej cirkvi so Svétou stolicou

a zaroven ziadal moskovského pravoslavne-
ho patriarchu, aby gréckokatolici boli prijati
pod jeho jurisdikciu. Biskup Pavel Peter
Gojdi¢ bol v ten den odvedeny zadnym vy-
chodom z presovskej katedraly a nikdy viac
sa do nej Zivy nevratil. Po zinscenovanych
sidnych procesoch, ked nepomohol Ziaden
natlak a vladyka Gojdi¢ nepodpisal prestup
na pravoslavie, bol odstideny na doZivotie.
Zomrel v dei svojich 72. narodenin 17. jila
1960 v leopoldovskej vaznici.

Na pamétnej tabuli st slova: Tym, ktori
trpeli pre vieru. V tejto budove sa 28. aprila
1950 uskutocnil Presovsky sobor, ktorym
bola nasilne zrusend Gréckokatolicka cirkev
v CSR. Tabulu na zaciatku slavnosti odhalil
vladyka Jan Babjak spolo¢ne s dekanom
Gréckokatolickej teologickej fakulty Petrom
Sturakom. Nasledovala modlitba a pozeh-
nanie tabule, po ktorom sa pritomnym pri-
hovoril vladyka Jan. Pripomenul, Ze tabula
mad v prvom rade vzdat hold vSetkym bis-
kupom, kitazom a veriacim, ktori nezapreli
svoju vieru a nepodriadili sa komunistickej
masinérii s ich planmi na zni¢enie nasej
cirkvi a asimilovanie gréckokatolickych
veriacich. Nebyt vernosti a odhodlanosti
vladykov Gojdi¢a a Hopka, kiiazov spolu

s ich manzelkami, ktoré vo viacerych pri-
padoch podrzali manZela knaza, ktory uz
aj rozmyslal o prestupe na pravoslavie, bola
by mozno Gréckokatolicka cirkev dnes len
spomienkou a sti¢astou historie. Ale ¢lovek
mieni, Pan Boh meni. A tak Boh premenil
aj zamysland likvidaciu nasej cirkvi na jej
vzkriesenie po osemnastich rokoch od jej
zrusenia.

Maria Dudova-Basistova

A nielen to. Dnes mame troch blahosla-
venych, dostatok knazskych povolani

a obnoveny reholny Zivot. Na spomienko-
vej slavnosti boli pritomni aj primdtorka
Presova Andrea Tur¢anova, predseda
Presovského samospravneho kraja Milan
Majersky ¢i prvy prodekan Presovskej
univerzity Gabriel Pala. Po arcibiskupovi
sa prihovorila prave primétorka mesta
PreSov Andrea Tur¢anova, ktord vyzdvihla
jednotu gréckokatolickych biskupov, kiia-
zova veriacich, ktori sa nepoddali Statnej
moci. Zvlast vyzdvihla osobu biskupa
Pavla Petra Gojdica. ,Tento blahoslaveny
biskup, patrén mesta PreSov, ,muz zlatého
srdca; ako ho mnohi nazyvali, preZil svoju
vlastnu krizovt cestu a z okovov vojen-
skych dozorcov ho oslobodila az smrt. Jeho
odkaz vsak Zije v PreSove i v celej Grécko-
katolickej cirkvi dodnes, povedala Andrea
Tur¢anova. Po nej sa pritomnym prihovoril
Milan Majersky, predseda Presovského
samospravneho kraja. ,Dnes sa vela hovori
o slobode, ktora by sme vsetci chceli mat,
ale o tej skutoc¢nej slobode, ktora dava
nasim skutkom aj mravna hodnotu, uz
menej. Vacsinou sa hovori o slobode, kde
si robi kazdy, ¢o chce. Pred 71 rokmi bola
potlacend aj zlikvidovand Gréckokatolic-
ka cirkev. Chcem podakovat tym, ktori
prejavili svoje hrdinstvo a dokazali prezit
tazké 7alare, ntitené prace, perzekucie.
Ako aj tym, ktori sa z tychto zalarov nikdy
nevratili a podstupili obetu, mucenicku
obetu,‘ povedal vo svojom prihovore Milan
Majersky.

Stretnutie bolo zakoncené trojnasobnym
spevom tropara Paschy, ktory tak symbo-
lizoval nielen oslavu a radost zo zmftvych-
vstania Krista, ale aj radost zo vzkriesenia
Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku.
Odhalenie spomienkovej tabule sa malo
povodne uskuto¢nit v minulom roku pri
prilezitosti 70. vyrodia. Situdcia spojena

s pociato¢nym $irenim koronavirusu to
vSak neumoznila.
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BIBLICKA
OLYMPIADA

PRESOV M 20. aprila sa konalo archiepar-
chidlne kolo biblickej olympiddy virtudlnou
formou. Predmetom olympiddy boli biblické
knihy: Kniha Exodus, Kniha proroka Jonasa

a Evanjelium podla Jana. V 1. kategérii (piaty az
deviaty ro¢nik ZS) sa za Pregovsku archieparchiu
zapojilo jedno druzstvo zo ZS Kupelna v Preso-
veav 2. kategorii (SS) dve druzstva z Cirkevné-
ho gymnazia sv. Jana Zlatotsteho v Humennom
az Gymnazia Konstantinova v Pre$ove. Obe
prvé menované druzstva budu Presovsku archi-
eparchiu reprezentovat na celoslovenskom kole
biblickej olympiady, ktoré sa uskuto¢ni koncom
maja tohto roka. Archieparchialnemu kolu
predchdadzalo protopresbyterské kolo, ktoré sa
uskuto¢nilo 10. marca taktiez online formou. Aj
takato nova forma stitaZenia priniesla skisenost,
7e poznavat Boha v jeho slove mozno aj online
formou. Obrala viak sttaziacich o moznost
stretnutia sa s ostatnymi mladymi ,,olympionik-
mi vzdjomného zdielania sa i predstavenia sa
v biblickych scénkach. (DKU PA)

Chautura.

ZOMREL OTEC DAVID ZORVAN

SLANSKE NOVE MESTO M V utorok 27. aprila
zaopatreny sviatostami po tazkej a kratkej chorobe
odovzdal svoju dusu Stvoritelovi otec David Zor-
van. Pohrebné obrady slavil vo farskom Chrame
Zosttipenia Svatého Ducha v Slanskom Novom
Meste arcibiskup Cyril Vasil spolu s vladykmi Pet-
rom Rusnakom a Maridnom Andrejom Pacdkom

v piatok 30. aprila. Po ich skonceni boli telesné
ostatky nebohého uloZené pri miestnom chrame.

Otec David Zorvan sa narodil 9. augusta 1974
v rodine gréckokatolickeho knaza ako najstarsi
z desiatich stirodencov. Do kiazského seminéra

v PreSove nasttipil v roku 1992. V ¢ase seminarnej formdacie patril k zakladatelom
bohosloveckej hudobnej skupiny Anastasis v roku 1995. V roku 1997 prijal svité
tajomstvo manzelstva s Marcelou, rod. Borosovou. V tom istom roku prijal sluzbu
diakondtu a o niekolko mesiacov neskor aj sviatost kinazstva z rak vladyku Milana

Jeho prvou farnostou sa stali Celovce. Od roku 2007 posobil vo farnosti Stanca, kde
vykonaval aj sluzbu duchovného spravcu CZS s MS sv. archanjela Michala. Jeho po-
slednou farnostou sa v roku 2020 stalo Slanské Nové Mesto. Zivot otca Davida bol
spojeny s formaciou Neokatechumendtnej cesty, v ktorej si ho Pan povolal za svoj-
ho sluzobnika. Ako spominal, bol to dar, ktory formoval a zachranil jeho kilazstvo
aucil ho pokore krestana. (TSKE)

VLADYKA JAN UDELIL NIZSIE
SVATENIA

PRESOV M Na sviatok velkomuéenika Juraja 23. aprila slavil v Kaplnke svité-
ho Jozefa Sntibenca na Arcibiskupskom trade v Presove svatt liturgiu vladyka
Jan Babjak S], pri ktorej udelil nizsie svitenie - tzv. postriZenie. Svitenie
prijali $tyria seminaristi Preovskej archieparchie studujtci aktualne vo $tvr-
tom ro¢niku na Gréckokatolickej teologickej fakulte Pre$ovskej univerzity -
Martin DluZanin, Peter Ferenc, Martin Simko a Gabriel Sutak. Ako uz z ndzvu
niZ$ieho svdtenia vyplyva, podstatnou ¢astou svdtenia je podstrihnutie vlasov
na hlave, ktoré je znakom zasvatenia sa sluzbe Bohu. Je prijatim do duchov-
ného (klerického) stavu a ddva milost konat sluzbu niz$ich posvatnych radov
v chrdme - ¢itat BoZie slovo (¢tec), spievat Zalmy (spevak) a nosit sviecu
(svieconosic¢). V homilii vladyka vychddzajuc z prvého ¢itania zo Skutkov
svatych apostolov poukazal na kratuckti zmienku o neprestajnej modlitbe

prvych krestanov v Jeruzaleme, ktori sa modlili za uvdazneného apostola Petra.

Vladyka pozval svatencov, aby sa stali muzmi modlitby a neskor, ked prijmu
sviatost kilazstva, aby sa stali aj kilazmi modlitby. (Michal Pavli§inovic)

David Zimovcak

TRNAVA B V sobotu 10. aprila v jezuit-
skom Kostole Najsvitejsej Trojice v Trnave
prijal vkladanim ruk vladyku Cyrila Vasi-

Ia SJ, apostolského administratora Kosickej
eparchie, kiiazsku vysviacku Martin Benko SJ.
Vzhladom na pandemickd situdciu sa slavnost
konala iba v izkom kruhu najblizsich a bola
vopred nahlasend na Regionalnom tirade
verejného zdravotnictva v Trnave. Martin
Benko sa narodil 22. janudra 1985 v Kosiciach.
Do Spolo¢nosti JeZiSovej vstupil 6. septembra
2003. (TSKE)

PRESOV M Na Gréckokatolickej teologickej
fakulte Presovskej univerzity v PreSove sa

15. aprila konala medzindrodna vedecka kon-
ferencia s nazvom Farskd a skolskd katechéza
v spdsnom diele ¢loveka. Nosnou myslienkou
podujatia bolo znovuobjavenie tej skuto¢-
nosti, ze katechéza bola a je neoddelitelnou
stcastou Zivota a Cirkvi. Tento fakt potvrdili

aj vzdcni hostia - vladyka Jan Babjak SJ, pre-
Sovsky arcibiskup metropolita, a Mons. Marek
Jedraszewski, krakovsky arcibiskup metropoli-
ta. Pred ukoncenim online prenosu podujatia
sa Peter Tirpdk, ktory celt konferenciu mo-
deroval, podakoval za aktivnu i pasivnu ticast
kolegom z Polska a Slovenska. (P. Tirpak)

PRESOV M Clenovia katechetickej komi-
sie PreSovskej archieparchie pripravili sériu
katechéz, skrze ktoré chcti pontkat lepsie
spoznavanie Bozieho slova. Formou krétkych
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katechetickych textov, kvizov ¢i dopliovaciek
mieria na cielovt skupinu deti zo zakladnych
skol, ktoré v tomto pandemickom case zvlast
pocitili absenciu spolodenstva. Prva katechéza
vysla k Nedeli o myronosickach 18. aprila.
Nasledne budt na stranke www.grkatpo.sk
zverejiiované katechézy k nedeliam az do kon-
ca tohto Skolského roka. (DKU PA)

SLOVENSKO M Od pondelka 19. aprila st
znova povolené verejné bohosluzby s obme-
dzeniami: pocet navstevnikov v chrame v jed-
nom okamihu nesmie prekrocit koncentraciu
jeden navstevnik na 15 m? plochy priestoru
ur¢eného navstevnikom. Slavenie verejnych
bohosluzieb sa obnovilo po takmer $tyroch
mesiacoch, po tom ako sa vyrazne zacala zlep-
Sovat pandemickd situdcia na Slovensku. (TM)

KOSICE M 23. aprila bola vyhodnotena
vytvarna sutaz Biblia odami deti a mlddeze
v §kolskom roku 2020/2021. Prvé tri miesta
vjednotlivych kategoriach v sutazi postupili
dalej do celoslovenského kola. Vyhodnotit
sttaz pomahal vytvarnik Marek Moucka,

za ¢o mu patri velkd vdaka. (J. Ducér)

PRESOV M 27. aprila sav Presove uskuto¢nil
odborny online seminar s nazvom Apologetika
katolickej viery. Ten pre ucitelov naboZenstva,
nabozenskej vychovy v spolupraci s Meto-
dicko-pedagogickym centrom, regionalnym
pracoviskom Pre$ov pripravil Diecézny
katecheticky trad PreSovskej archieparchie.
Lektorom seminéra bol doc. Stefan Palocko,
ktory posluchdcov oboznamil s histériou
apologetiky. TaktieZ poukazal na fakt, Ze

k systematickému spracovaniu tejto proble-
matiky doslo aZ na prelome 19. a 20. storocia.
Nasledne pontikol nahlad do raciondlnych
zd6vodneni, ktoré potvrdzuju zdkladné body
apologetiky, ako je existencia Boha, existen-
cia véeobecne zdvazného moralneho zdkona
alebo zd6vodnenie autenticity katolickeho
krestanstva. DKU PA

PRESOV M Aj napriek sti¢asnej pandemickej
situdcii sa v PreSove uskutocnilo archiepar-
chialne kolo sttaze Biblia ocami deti a mldde-
Ze 2020/2021. Porota vybrala 17 z 35 prac, ktoré
postupili na celoslovenské kolo, ktoré sa usku-
to¢ni v mdji tohto roka. V tomto skolskom
roku boli predmetom tejto sutaze biblické
knihy: Kniha Jozue a Kniha Tobiés. Celoslo-
venska stitaz, ktora v spolupréci s diecéznymi
katechetickymi uradmi kazdorocne organi-
zuje Katolicke pedagogické a katechetické
centrum, 1. 0., je zamerana na zobrazenie
Biblie a jej miesta v Zivote ¢loveka a v dejindch
ludstva z pohladu spoznavania Svitého pisma
v dimenzidch citlivého rozletu duse dietata

a mladého ¢loveka. Zdmerom je ndpaditost

RADA HIERARCHOV

GRECKOKATOLICKE] CIRKVI NA SLOVENSKU

31. ZASADNUTIE RADY HIERARCHOV

PRESOV M 30. aprila sa na Arcibiskupskom tirade v Pregove uskuto¢nilo trid-
siate prvé zasadnutie Rady hierarchov Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku.
Pritomni boli vSetci riadni ¢lenovia tohto zakonodarného zboru. Stretnutie
otvoril vladyka Jan Babjak SJ tivodnou modlitbou, po ktorej sa biskupi zahibili
do slov katechézy papeza Frantiska o doleZitosti tstnej modlitby v Zivote
¢loveka. Pocas pracovného programu informoval $éfredaktor metropolitného
¢asopisu Slovo Juraj Grados o aktudlnej situdcii v redakcii a o vizidch do bu-
ducnosti. Riaditel Diecézneho katechetického tiradu Presovskej archieparchie
informoval o priprave novych u¢ebnic nabozenskej vychovy pre gréckokato-
licky obrad. Biskupi sa taktieZ zaoberali pripravou katechizmu Gréckokato-
lickej cirkvi na Slovensku, ako aj pripravovanym prekladom Nového zdkona
do rusinskeho jazyka. Dal$im bodom stretnutia bol pripravovany novy text
pohrebu veriaceho. Vladykovia reagovali aj na dotaznik zaslany kardindlom
Kurtom Kochom, predsedom PapezZskej rady pre napoméhanie jednoty kres-
tanov, ktory sa zaobera témou ekumenizmu a pandémie. (IS PA)

VIKEND VENOVANY MLADYM

DVORIANKY M Téma Muz vo vztahu spojila dni prvého majového vikendu
venovaného v Kosickej eparchii mladym do takzvaného odpustu mladych.
Jeho program sa zacal uz v piatok 30. aprila online stretnutim mladych
v8etkych protopresbyteratov. Skrze film a naslednu diskusiu v skupinkach
vsttpili mladi do témy Muz vo vztahu hladajtc charakterové vlastnosti
,pravého’ muza. V sobotu mladi zjednoteni v modlitbe pri patronke Zemplina
v Klokocove prosili spolu so svojim biskupom vladykom Cyrilom Vasilom SJ

o pozehnanie pre vSetkych chlapcova muzov. Zavigenim odpustu mladych
bolo online ingpirativne stretnutie v nedelu. Rozpravat sa na tému Muz

vo vztahu prisli Michala Mrazova, zakladatelka poradenského centra Mama,
nie si sama, animatorka Miriama Huckova, Peter Podlesny, speaker, kondi¢ny
tréner a autor projektu muzom.sk, a bohoslovec a animator Samuel David
Bombar. Druznt debatu, ktora priniesla hlboké myslienky i vtipné momenty,
viedla moderatorka Kristina Oravcova. Program celého odpustu mladych
zastre$ovala rada pre mladeZ Kosickej eparchie. (Milan Kmec)

Tomas Mino
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CHRAMOVY SVIATOK
V SLOVINKACH

SLOVINKY M V posledny aprilovy vikend sa uskuto¢nila eparchidlna od-
pustova slavnost na pocest svatého velkomucenika Juraja v Slovinkdch. Kym
minuly rok sa konala bez ucasti veriacich, tohto roka uz zlepsena pandemicka
situdcia dovolovala aspoti obmedzenu tcast pri zachovani vetkych pande-
mickych opatreni. Hlavnym slaZitelom bol vladyka Cyril Vasil, apostolsky
administrator Kosickej eparchie. Vo svojej homilii vyzdvihol priklad mucenic-
tva, ktoré ,nebezi tam, kam beZia ostatni’, ale rozhoduje sa v stilade s Bozim
vedenim a ide vlastnou cestou, k ¢omu kazdy dostal ten najvacsi dar - slobo-
du a s fiou zdroven i zodpovednost za tieto rozhodnutia. Dostali sme ju z titu-
lu krestana - pokrsteného, pomazaného ako Kristovho vojaka, ktorym bol gj
sv. Juraj, a oznaceného jeho pecatou. Priamy prenos nedelnej slavnosti mohli
veriaci sledovat prostrednictvom TV Zemplin a TV Logos, ako aj na socidlnych
sietach Kogickej eparchie. (Miroslava Mikundovd)

GRECKOKATOLIK NA POSTOVEJ
ZNAMKE

SLOVENSKO M Pri prilezitosti
nedozitych sto rokov od narodenia
prvého predsedu Svetového kon-
gresu Slovakov a velkej osobnosti
gréckokatolickych dejin Stefana
Boleslava Romana (17. april 1921 -
23. marec 1988) vydala Slovenska
posta 16. aprila novua vyplatna znam-
ku s jeho podobiznou. Autorom
znamky je akademicky maliar Karol
Félix. Znamka zobrazuje podobizen
Stefana Romana, ako aj logo nim
vytvoreného Svetového kongresu
Slovékov. Znamka ma rozmery 44,1
x 26,5mm a vysla ofsetom v naklade
600 000 kusov. Pri tejto prileZitosti
vysiel aj pamatny list v naklade 1 200 kusov a bola vyhotovena aj prilezitostna
peciatka. Stefan Roman je zosobnenim amerického (¢i presnejsie kanadské-
ho) sna slovenskych pristahovalcov. Vo veku $estndst rokov emigroval do Ka-
nady. Tam sa postupne vypracoval na jedného z najsikovnejsich a najbohat-
$ich obchodnikov. Nikdy nezabudol na to, Ze je gréckokatolikom. Bol laickym
pozorovatelom na Druhom vatikanskom koncile a bol ndpomocny pri obnove
Gréckokatolickej cirkvi v roku 1968. (Daniel Cerny)

STEFAM B. ROMAN 981 E (588
T i

Stefan Kerul-Kmec ml.

Slovenska posta

a origindlnost vnimania Biblie, nie kopiro-
vanie vyjavov z ilustrovanych Biblii. Cielom
stitaZe je zaangazovat do vnimania a preZiva-
nia biblickych dejin ¢o najviac deti a mladeze;
aj tie, ktoré sa priamo nezapojili do vedomost-
nej sttaze biblickd olympidda, privadzat ich

k poznavaniu Biblie a k zdujmu o ttto knihu
knih. (DKU PA)

TRHOVISTE M V rdmci oslav 300. vyrodia
farnosti Trhovite sa 2. mdja konala svita
bozskd liturgia. Do farnosti zavital v Nedelu
o Samaritanke otec Vladimir Skyba, protosyn-
kel Bratislavskej eparchie. Slavenie sa zacalo
v sobotu vecer Velkou veciertiou, pokracovalo
utiertiou a vyvrcholilo svatou bozskou litur-
giou. V homilii na tému Cirkev otec Vladimir
poukazal na majstrovsky zvladnuty rozhovor
Krista so Samaritankou pri studni. Viedol

s ou dialdg, po ktorom v Zivote tejto Zeny
nastalo oslobodenie a zachrana z klamstva,

v ktorom sama zila. Kristus prisiel na tento
svet, aby nam ukdzal ldsku v rozmere kriza
arecept, ako milovat. Takto premeneni bude-
me ako Cirkev pomyselnou horiacou zapalkou
v tme a solou, ktord dochucuje tento svet
laskou. Na zaver sa pritomné spolocenstvo
pomodlilo Moleben k svitému Jozefovi pri
prilezitosti mimoriadneho roka - 150. vyrocia
od vyhlasenia sv. Jozefa za patrona univerzal-
nej Cirkvi. (A. Horndk)

SKALKA N. VAHOM M Starobyla Nitrianska
diecéza ma nového pomocného biskupa. Stal
sa nim doterajsi farar a dekan v Skalke nad Va-
hom Mons. Peter Berio. Vysvatili ho 24. aprila
vkladanim riik a konsekra¢nou modlitbou

v Diecéznej svatyni svatych Andreja-Svorada
a Benadika v Skalke nad Vahom. Hlavnym
svatitelom pocas slavnostnej svitej omse

na polnom oltari pred svétyrnou bol nitriansky
diecézny biskup Mons. Viliam Juddk, spo-
lusvatitelmi apostolsky nuncius na Slovensku
Mons. Giacomo Guido Ottonello a bansko-
bystricky biskup Mons. Marian Chovanec,
trendiansky rodék. (TK KBS)

MICHALOVCE M 4. mdja sme si pripomenuli
osemdesiate vyrocie udalosti, ked' grécko-
katolicki veriaci a priekopnici cyrilo-metod-
ského hnutia zalozili Jednotu svatého Cyrila

a Metoda v Michalovciach. Jednota rozvijala
od svojho vzniku nabozensku, kulttrnu,
vychovno-vzdelavaciu a organiza¢nt ¢innost
medzi gréckokatolikmi na Slovensku a v za-
hranici. Zachovavala a zveladovala dedi¢stvo
svatych Cyrila a Metoda, upeviiovala nabo-
Zenské a narodné povedomie gréckokatolikov.
Ustanovujuce valné zhromazdenie sa konalo
4. maja 1941 v klastore redemptoristov v Mi-
chalovciach. Za prvého predsedu bol zvoleny
Jozef Zorvan-Karpaty (TK KBS)



PONDELOK

24. maj

Pondelok Svatého Ducha

Ak budu dvaja z vds... (Mt 18, 19)
Pondelok Svatého Ducha nas odvolava

na udalost, ked boli vSetci vedno

na jednom mieste a prijali dar Svitého
Ducha. Sv. Pavol hovori o Svitom Duchu
ako o velkom ucitelovi modlitby. Ak budu
dvaja alebo traja prosit,... zhromazdeni,...
dostant to,... tam som aj ja medzi nimi.

K tomu nas nabadaju JeZisove slova.
Nielen Zit ¢i prezivat v spolocenstve, ale
modlit sa. Vtedy tam bude aj laska.
Liturgia: Ef 5, 8b-19, za¢. 229; Mt 18, 10 - 20,
zac. 75; predobraz. antif. a blazen.; menl.
Casti z Pondelka Svatého Ducha; namiesto
Déstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos

z utierne sviatku (HS: 251; PZ: 219; HP: 235)

UTOROK

25.mdgj

Tretie najdenie hlavy Jana Krstitela
Ked'sol strati chut, ¢im ju osolia?

(Mt 5,13)

Stcastou programu televizii st relacie

o vareni. V8akovaki kuchéri, rozmanité
recepty, rézne druhy priprav a ingrediencii
od vymyslu sveta az po podavanie.
Najpouzivanej$ou ingredienciou je sol. Aj
ked su ludia, ktori nemaju radi slané veci, je
stcastou nasho tela. Sol je pre Zivot ¢loveka
velmi dolezitd. A k tejto ingrediencii nas
dnes Jezi§ prirovnava. Chce, aby sme boli
chutou sveta. V dne$nom ¢ase hoaxov,
kongpirdcii, polopravd svet potrebuje citit
vyraznd, jasnd chut. JeZi$ vyzyva, aby sme
tiou boli. Dnes svet potrebuje citit krestana
- krestanské spolocenstvo.

Liturgia: Rim 1,1 - 7; 13 - 17, zac. 79;

Mt 4, 25 - 5,13, zac. 10 (radové);

2 Kor 4, 6 - 15, zac. 176; Mt 11, 2 - 15,

zad. 40 (Janovi); predobraz. antif. a bla-
Zen.; tropar z Patdesiatnice a z Ndjdenia,
Sldva, kondak z Najdenia, I teraz, kon-
dak z Patdesiatnice; prokimen, Aleluja

a pricasten z Patdesiatnice a z N4jdenia;
namiesto Déstojné je sa spieva Zvelebuj

a 9. irmos z utierne z Patdesiatnice

(HS: 249, 155; PZ: 217, 109; HP: 233, 110)

STREDA

26.maj

Apostol Karpos

Ak vasa spravodlivost nebude vacsia...
(Mt 5,20)

Dodrziavat zakon si vyzaduje ¢osi viac,
nie iba minimum spravodlivosti, pise
Benedikt XVI. V beznom zivote medzi
ludmi nestaci len dodrziavat zakon.
Podobne na ceste nestac¢i dodrziavat
pravidla cestnej premavky. Aj tak sa stavaju

tragédie. Na ceste musime predvidat,

byt ohladuplni, aby ku ,karambolom,
tragédiam ¢i nestastiam” nedochadzalo.
Liturgia: Rim 1, 18 - 27, zac. 8o;

Mt 5, 20 - 26, za¢. 12; predobraz. antif.

a blaZen. (alebo prva a druha antiféna

zo sviatku a tretia kazdodenna s pripivom
zo sviatku); tropar zo sviatku, Sldva, I te-
raz, kondak zo sviatku; prokimen, Aleluja
a pri¢asten zo sviatku; namiesto Déstojné
je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne
sviatku (HS: 248; PZ: 216; HP: 232)

STVRTOK

27. mdj

Hieromucenik Terapont

Kazdy, kto na Zzenu hladi Ziadostivo...

(Mt 5, 28)

Aktudlne slova Pana smerom k silnej
rodine. On vie, zZe nezdrzanlivost
nebezpec¢ne utoci na pevnost manzelskych
zvazkov, ktoré sa dnes nielen neuvdzene
uzatvaraju, ale aj predcasne zanikaju. Tym
spdsobujt nepokoj a bolest tam, kde by ten
pokoj a radost mali prekvitat. Nie nadarmo
znie prikazom Sieste a deviate Bozie
prikazanie. JeZi§ svojimi slovami varuje, aby
k tomu nedoslo, ked hovori: ,Kto na Zenu
hladi Ziadostivo, uz s fiou cudzoloZi.*
Liturgia: Rim 1, 28 - 2, 9, zac. 8;

Mt 5, 27 - 32, za¢. 13; menl. ¢asti ako

26. maja (HS: 248; PZ: 216; HP: 232)

PIATOK

28.mdj

Prepodobny Nikita

... vasa re¢ nech je ,&no — ano, nie — nie".
(Mt 5,37)

Raz mi jeden pan povedal, Ze revolu¢ny
rok 1989 otvoril ludom tsta. Kazdy
rozprava a rozprava. Ku vetkému sa
vyjadruje a vobec ho netrépi, Ze to, ¢o
povedal, uz neplati. A to zdkladné tu
chyba. Vasa re¢ nech je ,ano - ano, nie

- nie®. Dnes nielenze nekoname tak,

ako hovorime, ale ani nevieme dodrzat
slovo. V reklamach, v predvolebnom ¢ase
av neposlednom rade v komunikaénych
prostriedkoch sa nechavame zlakat
ysladkymi“ slovami a slubmi, a nakoniec
prichddza k vytriezveniu - sklamaniu.
Ludia si uz na to zvykli a sami sa tak
spravaju. Svaty Otec Franti$ek vydal

k 55. svetovému driu spoloc¢enskych
komunikaénych prostriedkov posolstvo
pracovnikom médii Pod’ a uvidis. Nech
JeziSovo pozvanie ,pod a uvidis“ je
podnetom na kazdu komunikaciu, ktora
chce byt jasnd a poctiva: tak v redakeii
novin, ako aj vo svete internetu, pri
kazdodennom ohlasovani v Cirkvi, ako aj
pri komunikacii v politike ¢i spolo¢nosti.

Liturgia: Rim 2, 14 - 29, zac. 82;
Mt 5, 33 - 41, za¢. 14; menl. ¢asti ako
26. mdja; volnica (HS: 249; PZ: 216; HP: 232)

SOBOTA

29.magj

Zakoncenie sviatku Patdesiatnice
Milujte svojich nepriatelov a modlite sa
za tych, ¢o vds prenasleduju... (Mt 5, 44)
Jezis kondi svoju re¢ na vrchu. Nielen

tu, ale pocas t¢inkovania dochadza

k prelinaniu jeho vernosti (k ,starému*)
a uplnej novosti - drzi sa MojZisa

a Prorokov a zarovei premienia vsetko

v nieco nové. Prave tu nova interpretacia
Desatora o hlavnom prikazani lasky
hovori, Ze mame milovat nielen blizneho,
ale aj nepriatela, ktorého nielenze
nemame nenavidiet, ale navy$e sa mame
za neho aj modlit. To je laska.

Liturgia: Rim 1, 7b - 12, zad. 79b;

Mt 5, 42 - 48, zac. 15; menl. ¢asti ako

26. mdja (HS: 249; PZ: 216; HP: 232)

NEDELA

30. magj

1. nedela po Patdesiatnici

Vsetkych svitych

Kto neberie svoj kriz a nenasleduje ma,
nie je ma hoden. (Mt 10, 38)

Dnes posunieme vyraz nasledovanie
Krista a ukazeme si, ze vyznamovo

to nie je len kracat za Kristom, ale

kracat s nim - sprevadzat ho. Pozname
udalosti z verejného ucinkovania, ked

sa uzdraveni chceli stat jeho uc¢enikmi
azostat's nim, ked ho Zeny sprevadzali

a ked' sa po vzkrieseni zjavil u¢enikom,
kracali spolu, pozvali ho k sebe a spoznali
pri lamani chleba. ,Ci nam nehorelo
srdce, ked' sa s nami cestou rozpraval
avysvetloval ndm Pisma?“ Vidime, ako
sa ndm jemne meni vyznam - nie kracat
za JeziSom, ale s JeZiSom. Usilujme sa
kazdy den pocuvat JeziSove slova. Pocuvat
ho ako pravého priatela, s ktorym mozeme
kracat po ceste Zivota, kde budeme vediet
Celit prekazkam, tazkostiam - niest

svoje krize, ale zaroveri sa radovat -
horiet. Krd¢at rovnakou cestou ako svati.
V BoZom slove, v Eucharistii.

Liturgia: Hebr 11, 33 - 12, 23, zac. 330;

Mt 10, 32 - 33. 37 - 38,19, 27 - 30,
predobraz. antif. a blazen.; tropar

z 8. hlasu a svatym; Sldva, I teraz, kondak
svatym, prokimen, Aleluja a pricasten

z hlasu a svatym (HS: 253; PZ: 221; HP: 237)

PONDELOK
31. magj
Apostol Hermas



Hladajte teda najprv Bozie krdlovstvo...
(Mt 6, 33)

Ni¢ nem6ze byt spravne, ak neexistuje
spravny poriadok medzi nami a Bohom.
Modlitba Ot¢e nds sa za¢ina Bohom

aod neho nas vedie na cesty fudského
zivota. Aj Desatoro, ktoré je vynikajucim
vyjadrenim , prirodzeného zdkona', sa za¢ina
vertikalnym vztahom s Bohom a nasledne
hladi na horizont okolo nés. Boh na zaciatku
vitiepil ludom prirodzené zakony
aupozornil ich, Ze nedosiahnu spésu, ak

ich nebudti zachovavat. V zivote kazdého
¢loveka je dolezity poriadok a urenie priorit.
Liturgia: Rim 2, 28 - 3,18, zac. 83;

Mt 6, 31 - 34. 7, 9 - 11, zac. 19; kazdodenné
antif.; menl. dasti z pondelka (HS: 154;

PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

1.jun

Mucenik Justin Filozof a spol.

... dobry strom rodi dobré ovocie.

(Mt 7,17)

Nasge skutky st prejavom toho, kto sme.
Nas Zivotny styl - sticet nasich skutkov

a postojov - je najjasnej$im vonkajsim
vyjadrenim nasho zakladného zivotného
postoja. Tak ako sa radi kochame pohladom
na krasne stromy, kriky, kvety a hladdme
ingpirdciu do svojej zdhrady, pribytku, tak
sa nechajme inspirovat Stvoritefom, aby sa
»kochal“ nad tou ,nasou“ s dobrym ovocim.
Liturgia: Rim 4, 4 -12, zac. 86; Mt 7, 15 - 21,
zacC. 22; kazdodenné antif.; menl. ¢asti

z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

2.jun

Patriarcha Nikefor Vyznava¢

.. do nebeského krdlovstva...iba ten, kto
plni vélu mojho Otca. (Mt 7, 21)

Tretia prosba Otcenasa, ktort sa modlime:
»Bud vola tvoja ako v nebi, tak i na zemi
poukazuje na to, ako pise emeritny papez
Benedikt XVI., Ze kde sa deje Bozia vola,
tam je nebo. Nikto nepochybuje, Ze na nebi
sa plni BoZia v6la, preto zem sa stava nebom
natolko, nakolko sa na nej plni Bozia vola.
Nasa vlastna vola nds vzdaluje od Bozej

- stahuje k zemi. Preto prosme, aby bol
porazeny egoizmus a vedeli sme plnit BoZiu
volu, ktorou budeme vystupovat do neba.
Liturgia: Rim 4, 13 - 25, zaC. 87; Mt 7, 21 - 23,
zad. 23; kazdoden. antif.; menl. ¢asti

zo stredy (HS: 156; PZ: 1u1; HP: 112)

3.jUn
Poklona precistym tajomstvam tela
a krvi nasho Pana Jezisa Krista

Ak nebudete jest telo Syna ¢loveka a pit
jeho krv, nebudete mat v sebe Zivot.

(Jn 6,53)

Lud v chrdme pocas bohosluzby sa

najviac stisi pocas slov premenenia:

toto je moje telo..., toto je moja krv...,
vezmite a jedzte..., vezmite a pite... Aj ked
od sviatku Narodenia Pdna ubehlo pomaly
pol roka, mdzZeme nazriet do Betlehema,
kde prislo na svet Bozie dieta. Mozno si
kladiete otazku, ¢o majt spolo¢né Vianoce
so sviatkom Eucharistie. Presne tam sa to
zacalo - v Betleheme. Kde bol polozeny
Bozi Syn Jezi§. Maria ho ulozila do jasiel.
Tak ho nasli pastieri, ako im zvestoval
Panov anjel. Tato udalost opisuje ikona
sviatku Narodenia. Okrem pastierov vidime
mudrcov - kralov, anjelov... V3etci sa prisli
pozriet, ¢o sa stalo, a uvideli dieta vjasliach.
Tym naznacuje, ako sa od pociatku
obetoval, a zdroven ukazuje, z ¢oho mame
Cerpat. On, ktory e$te ani slovko nevie
povedat, sa ndm déva ako velké Slovo, dava
sa nam za pokrm. Jasle st totiZ miestom,
kde zvierata nachadzajti svoj pokrm.
Pondhlajme sa ku Kristovi v Eucharistii
podobne pastieri a mudrci ku Kristovi
vjasliach, aby sme mali Zivot.

Liturgia: 1 Kor 1, 23 - 32, zac. 149;

Jn 6, 48 - 54, zac. 23; menl. Casti zo sviatku
(HS: 254; PZ: 223; HP: 239)

PIATOK

4. jun

Patriarcha Métrofanés

...my postime... a tvoji uéenici nepostia.
(Mt 9,14)

Na otézku Janovych u¢enikov adresovanu
JeziSovi: ,Preco sa tvoji u¢enici nepostia?“
dostavajui odpoved: ,Ci svadobni hostia
smutia, kym je Zenich s nimi?“ Tym sa
stavia do roly Zenicha na svadbe so svojim
Tudom. Zaroven upozoriiuje, Ze pridu dni,
ked im Zenicha vezm cez kriz, a potom sa
budu postit. Post ma svoje miesto, aby sme
sa nim cez svoje kriZe pripravili na ve¢nost,
kde uz budeme so Zenichom natrvalo.
Liturgia: Rim 5, 17 - 6, 2, zac. 9o;

Mt 9, 14 - 17, za¢. 31; predobraz. antif.

a blaZen. (alebo prva a druhd antiféna

zo sviatku a tretia kazdodenna s pripivom
zo sviatku); tropar zo sviatku, Sldva, I te-
raz, kondak zo sviatku; prokimen, Aleluja
a pri¢asten zo sviatku; namiesto Ddstojné
je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne
sviatku; zdrZanlivost od masa (HS: 255;
PZ: 240; HP: 224)

SOBOTA

5.jUn

Hieromucdenik Dorotej
Proste a dostanete! (Mt 7, 7)

Origenes pripomina, Ze na pochopenie
Bozich veci nevyhnutne potrebujeme
modlitbu. Dne$ny text je pokracovanim
udalosti, ked Jezi$ na prosbu ucenikov, ako
sa modlit, ich u¢i Ot¢e nds. Nasledujucimi
slovami akoby doplital, Ze modlitba je
spdsob, ako mozno ,poopravovat’, ¢o naozaj
potrebujeme od Boha. Preto by sa dnesny
ver§ s vyzvami (Mt 7, 7) mohol prehodit

od ,klopania... az po proste a dostanete’, ked
skrze modlitbu naplneni Svatym Duchom
budeme vediet, o ¢o prosit. Po klopaniach

a hladani budeme vediet, ¢o potrebujeme.
Liturgia: Rim 3, 19 - 26, zac. 84;

Mt 7,1- 8, zac. 20; menl. ¢asti ako 4. juna
(HS: 255; PZ: 240; HP: 224)

6. jun

2. nedela po Patdesiatnici

Prepodobny Besarion Divotvorca

Podte za mnou a urobim z vas rybdrov

[udi. (Mt 4, 19)

Boh kazdého jedného z nas povolava,

do manzelstva alebo do celibatu, do stavu

duchovného - zasvateného Zivota alebo

laického a tieZ aj do pracovného miesta

v spolo¢nosti. Neraz sa bojime rozhodnut.

Dne$ny mlady ¢lovek je ¢asto strateny,

boji sa rozhodnut ist do manzelstva, ist

$tudovat, aké zamestnanie si vybrat...

Na dolezité Zivotné otazky nepozna

odpovede, boji sa spravit rozhodné slovo,

lebo si mysli, Ze je sdm, Ze to nezvladne.

Ako Jezi$ povolava svojich u¢enikov? Co

komu hovori a ako hovori? Vidi dvoch

bratov Simona a Ondreja, ako spustajt siete

do mora, tak isto aj bratov Zebedejovcov,

boli totiz rybarmi, ktorym hovori: ,Podte

za mnou a urobim z vas rybarov ludi.“ A oni

zanechali siete, lode... a i8li za nim. Vyuziva

ich schopnosti, ktoré mali. Remeslo

rybarstva sa odovzdavalo z generacie

na generdciu, takze uz odmalicka mali

s tym skdsenosti. Preto im hovori: nebojte

sa, nebudete musiet menit zamestnanie,

ale to, v ¢om ste dobri, nasledne vyuzijete

inym spésobom. Ostanete rybarmi, no

nebudete lovit ryby, ale ludi. Nebojme

sa robit velké rozhodnutia - odpovedat

na zivotné otazky spolu s JezisSom. On

vie, v ¢om sme dobri. Podpori nds v tom

avyuzije to v nas prospech a spokojnost.

Nechajme sa nim povolat.

Liturgia: Rim 2, 10 - 16, za¢. 81b;

Mt 4, 18 - 23, zac. 9; predobraz. antif. a bla-

Zen.; tropar z 1. hlasu a zo sviatku, Sldva,

kondak z 1. hlasu, I teraz, kondak zo sviat-

ku; prokimen, Aleluja a pri¢asten z 1. hlasu

a zo sviatku; namiesto Ddstojné je sa

spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne sviatku

(HS: 143, 256; PZ: 96, 225; HP: 97, 240)
Vojtech Lakomy
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Ahoj, deti, poznam chlapca, ktory mal
problém s jednym naro¢nym predme-
tom v Skole. Mozno by sa to bolo
velmi zle skoncilo, ale prisiel mu na
pomoc jeho velky bratranec. Po-

drobne mu vietko od zakladu poroz-

Velky Boh ndm tiez chce rozpravat
o velmi dolezitych veciach nasho zivota.
Posiela ndm Bozich ludi, situacie aj
svoje slovo, ktoré je svetlom. Osvecuje
vietky nejasnosti, pochybnosti. Chce
nam pomoct, ucit nas, viest a ked

praval, vysvetlil a viedol ho pri u¢eni
naroc¢nych latok. V hlave to zablikalo,

vSetko sa

z predmetu bude lepsia.

Pat’krat P

: rozjasnilo a _dnes
raduje z toho, Ze to vie aze znamka

Sa

treba, aj doucovat, aby sme nepre-
padli z hlavného predmetu — z lasky.
V tomto disle si povieme nieco o para-
mejach alebo parémiach, ktoré s Bozim
slovom velmi Gizko suvisia.

+ . MMocC slova

QE; 1
S >
* E 33

Podobenstvo, parabola alebo pro- T 20 1+0+A
roctvo — aj takto by sme mohli objas- © 8N E)
nit slovo parameja alebo parémia. Su 4 5 R E +O)
to starozakonné (niekedy aj novoza- ER
konné) citania (zvycajne) na vecier- SERS 1+0
nach. Najcastejsie su tri, ale moze byt 8Ne 5 a1+B
ich napriklad aj patnast. S5 8o ©+0 +A)
Na vecierni pred sviatkom Patdesiat- S20€ E 4 A)
nice — Zostupenia Svatého Ducha sa £E S >
¢itaju tri. Vsetky hovoria o dare Bozie- SS8Y A+E)
ho Ducha. Su predobrazmi a proroct- 388% A+ A)
vami toho, ¢o sa udialo na Turice a ¢o 0o mE E+1+1+0)
moze prezivat aj dnes kazdy, kto sa N 8S q+E)
vo svojom zivote nechdva viest BRL5S

Bozim Duchom.

Uloha: Spravne prirad slova a slovné
spojenia k suradniciam starozakon-

nych parémii.

Pristroj

Boh ku vSetkym neustale rozprava. To, Ze jeho hlas nezachytime a nepocujeme,
nie je Bozi, ale nas problém. Chyba je v prijimadi — v naom srdci, vnutri. Ako ked
rozhlas neustdle vysiela, ale nas pristroj nemusi byt Uplne v poriadku, a preto

W=, radiove viny nezachyti. A niekedy to potom poriadne skripe. Ak sa podari chybu
® (istdvoda kamenné | Mg 2 | odstranit, slovo prichadza do nasho vnutra a z neho potom ako vysielanie vycha-
srdce, novy duch, wh 5 dza znova von, ku véetkym okolo nas. .
budem va&im Bohom ,3 N glovha}; Splravne usporiadaj porozhadzované pismenka velmiznameho tryvku
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JUBILEA KNAZOV

Mons. Milan Chautur CSsR, koSicky eparcha -
14. jGn - 40 rokov kiiazstva; Frantisek Citbaj,
stavroforny protojerej — 14. jin — 40 rokov
kRazstva; Vojtech Hornyak, na odpocinku

v Krdlovskom Chlmci - 14. jin - 40 rokov
krazstva; Mikulas Tressa CSsR, monastier
Stard Lubovna - 14. jin - 25 rokov knazstva;
Stefan Blanar, duchovny v Ordinariéte 0S

a 0Z - 29.jan - 25 rokov kiazstva; Jan Hresko,
farar farnosti Lastomir a predseda redakénej
rady casopisu Slovo - 29. jin - 25 rokov knaz-
stva; Emil Lechman, na odpocinku v Niznom
Klatove - 29. jin - 25 rokov kRazstva; Marek
Madar, farér farnosti Sady nad Torysou-Zdo-
ba-29.jln - 25 rokov kiazstva; Martin Mati,
duchovny spravca SOSP v Kosiciach a farar
farnosti KoSice-Sever - 29. jin - 25 rokov
kRazstva; Jozef Michali¢, spravca farnosti
Krasny Brod - 29. jin - 25 rokov kiazstva;
Mons. Jozef Michalov, biskupsky vikar pre
gréckokatolickych kiazov a veriacich 0S a 0Z
SR-29.jan - 25 rokov knazstva; Miroslav
Pohar, protopresbyter a farar farnosti Secovce
-29.jan - 25 rokov kiazstva; Lubos Repicky,
vypomocny duchovny farnosti Preov —
29.jan - 25 rokov kiazstva; Marian Sterancak,
farar farnosti Lubica - 29. jin - 25 rokov
kRazstva; Michal Tkac, spravca farnosti Ol3a-
vica - 29. jin - 25 rokov knazstva; Jan Blasko,
protopresbyter a farar farnosti Medzilaborce -
30. jin - 25 rokov knazstva; Marek Storos-

ka, rektor ISM PreSov - 30. jin — 25 rokov
knazstva; Andrej Sambronsky, farar farnosti
Sacurov - 30. jin - 25 rokov kiiazstva; Stefan
Vansac, farar farnosti Vy3na Olsava - 30. jun -
25 rokov kniazstva.

Srdene blahoZelame a prajeme
mnohaja lita, blahaja lita!

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - mdj

50 rokov: Svetlana Malucka, Priekopa; otec
PhLic. Martin Mati, KoSice; Maro$ Peto, Trho-
viste; Ing. Monika Schwarzova, Zaluzice

60 rokov: Erika Andréova, Sirnik; Ing. Zdeno
Dzurjanik, Michalovce-Topolany; Helena
Halkov4, Petkovce

70 rokov: Maria Demetrova, Davidov;

RNDr. Cyril Hospodar, Kosice; Jan Koval,
Zemplinska Teplica; Veronika Kristanova,
Vranov-Juh; Milan Lukac, Baskovce; Imrich
Palascak, Kralovce

75 rokov: Olga Baranovicova, Pre3ov; Maria
Batilova, Kolbasov; Ing. Maria Gondova,
Zvolen; Ing. Jan Hubal, Rakovec nad Ondavou;
Ruzena Mrazova, Hraf; Jan Palovcik, Michalov-
ce; Katarina Pohankova, Koice; BlaZej Sandor,
Nacina Ves; Elena Skovranové, Drienica

80 rokov: Maria Janékova, Koice-Saca; Anna
Popovicova, Kusin; Milada Rindo3ov4, Fulian-
ka; Méria Slavikova, Vranov-Lomnica; otec
Valentin Tk&¢, KoSice

85 rokov: Zdenko Dzurjanik, Michalovce-To-
polany; Jdlia Harvilcakova, Oreské; Margita

Jevické, Cicava; Margita Ko¢anova, Strézske;
Anna Ko3¢ova, Seovce; Michal Petranin,
Mlynarovce
90 rokov: Maria Lalova, Topola; Ing. Pavol
Olexa, Secovce
95 rokov: Anna Brodyovsa, Falkuovce; Margita
DzZubakova, Slivnik

vybor spolku

BLAHOZELAME

Drahy nas duchovny otec Maros Mati oslavil
1. maja 50 rokov Zivota. Pri tejto prileZitosti
mu do dal3ich rokov vyprosujeme od ne-
beského Otca pevné zdravie, vela BoZich
milosti a ochranu nebeskej Matky, Presvatej
Bohorodicky. Dakujeme, otec Martin, za vasu
duchovnd sluzbu, ktord pre nade spolocenstvo
vykondvate aj pocas tazkého obdobia pan-
démie, za inSpirujuce homilie a povzbudivé
slova, ktoré pre kazdého ndjdete.
veriaci z gréckokatolickeho
spolocenstva obce Budimir

SPOMINAME

14. méja 1901 sa v obci Jakubany (okres Stara
Luboviia) narodil nas drahy pribuzny otec
Andrej Gres. Po ukonceni teologického Stddia
bol v PreSove vysvdteny za kiaza. Posobil

vo viacerych farnostiach, najdlhsie v Ciréi. Od-
tial bol v roku 1950 vzaty do vazby, odkial sa
uZ do kniazskej sluzby nevratil. Zomrel vo vy-
hnanstve v Kralikoch v roku 1993 a na jeho
prosbu bol pochovany ,medzi svojimi* v Ciréi.
Jeho veriaci ho navstevovali aj pocas vyhnan-
stva. Chceme poprosit ludi, ktori ho poznali
alebo vedia o fiom z rozpravania svojich
blizkych, aby si na neho spomenuli v modlit-
bach tak ako aj my, potomkovia po jeho sestre
Zuzane a bratovi Michalovi.

INZERCIA

Umelecka viymal'ba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové kon3trukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.de
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. DemontazZ a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

TV ZEMPLIN

08.50 Tretia hodinka a eucharistic-
ké poZehnanie 10.00 Posvétny ruzenec 10.30
Svata liturgia sl. (Litmanova) 15.00 Korunka
Bozieho milosrdenstva 15.30 Vecierer 20.00
Posvétny ruzenec za ochranu krajiny (do konca
méja)

06.30 Svita liturgia csl. (KoSice)
11.30 Moleben k sv. Jozefovi 16.30 Svdta
liturgia csl. (PreSov) 17.30 Moleben k Presvé-
tej Bohorodicke 18.00 Svita liturgia sl. (Mi-
chalovce)

07.00 Svta liturgia sL. (Presov) 11.30
Moleben za chorych 17.00 Svata liturgia csl.
(Kosice)

TR 06.30 Svita liturgia csl. (Kosice) 11.30
Moleben 16.40 Moleben k patrénke Zemplina
za uzdravenie 17.00 Svéta liturgia sL. (Klokocov)

07.00 Svita liturgia sl. (PreSov) 11.30
Eucharisticka adordcia 16.30 Svata liturgia

sl. (PreSov) 17.30 Akatist k sv. Mikulasovi
18.00 Svata liturgia csl. (Lutina) 19.30 Mole-
ben k sv. Jozefovi 20.35 Eucharisticka adoracia

06.30 Svita liturgia csl. (Kosice) 09.00
Krizova cesta 11.30 Panychida 17.00 Svéta
liturgia sl. (Bratislava) 20.00 Apostolat modlit-
by (prvy a treti piatok mesiaca)

07.00 Svata liturgia sl. (PreSov)

08.00 Utiereri 13.30 Posvatny ruze-
nec 14.00 Svata liturgia sl. (Litmanova) 15.30
Vecieren 17.00 Vecieren 18.00 Svata liturgia
csl. (Presov)

18.00 Archijerejska svéta litur-
gia s, Akatist k Svétému Duchu (Michalovce)

10.00 Archijerejska svita
liturgia sl. (Michalovce) 17.00 Veciereri s mod-
litbami na kolenach (Michalovce)

08.30 Svéta liturgia

csl. (Presov)

14.00 Utierefi (Parma, USA)

14,30 Svata liturgia csl. (Parma, USA) 17.00
Deviata hodinka, vecierefi a malé povecerie
(Univ)

10.00 Svita liturgia csl.
(Presov)

(EHERIE] 09.45 Veceradlo 17.00 Devia-
ta hodinka, vecierei a malé povecerie (Univ)

09.30 Svata liturgia sL. (Micha-
lovce) 10.30 Svata liturgia sL. (Bratislava)

TV LUX

07.00 Svata liturgia z Pre3ova

10.15 Prehlad katolickych pe-
riodik (PKP) 14.20 Gréckokatolicky magazin
(GkM)[220.30 Svata Rita - patronka nevyriesi-
telnych situacii (dok.)

14.05 PKP[R 13.50 Laska

a rodicovstvo (7) - zvlastne pripady (dok.)
14.10 Akatist pozehnania rodin 20.30 Svata
Barbora (film)

02.15 GkM 08.00 GkM 16.20
(Svété) Barbora[122.00 Stalingradska Madona
dok.
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pIANNIEER] 16.55 Pozehnany tvoj lud
v Egypte - egyptské krestanstvo sprevadzaju

nezvycajné znaky 20.30 V Samarii pri studni
(diskusia)

13.15 Spojeni vierou - svedec-
tva Zivota viery Slovakov zijlcich za oceanom
22.20 Loreto - tajomstvo Svatého domu

z Nazareta

09.10 Generélna audiencia
13.50 Hudobné pédium - Katedralny zbor bl.
Teodora Romzu z Uzhorodu 20.15 PKP 20.50
Klamstva o eutanézii (dok.)

17.00 Laska a rodi¢ovstvo (8) -
tUzba otehotniet 21.35 Hudobné pédium [}

10.15 PKP 16.05 Godzone
ma%azin 20.30 Umucenie sv. Jany z Arku (dok.
film

pENENENRIE)] 15.30 Gréckokatolicky ra-
dostny ruzenec 20.30 Dve koruny - film o sv.
Maximilianovi Kolbem

L[ EN(EB)] 16.40 Dve koruny [ 18.30
Svéta omsa 20.00 Modlitba za odvratenie
epidémie zo Sastina

LS ENNIER] 16.55 Si jedna z nés - zo Zivo-
ta misionarky v romskej osade pri Mukaceve

GRECKOKATOLICK'

MAGAZIN

19.00 Stary zakon (anim. pribe-
hy) 21.55 Gréckokatolicky magazin 4 22.15 A7
na kraj sveta - cirkev Svateho Otca Frantiska

[(PXAEE)] 09.10 Generalna audiencia

10.50 Fatimské posolstvo (5)
(dok.) 17.00 Laska a rodicovstvo (9) - Humanae
vitae a ucenie Cirkvi 17.15 PKP 20.45 V kon-
texte — odhalovania omylov v mysleni a konani
ludi dneska

10.15 PKP 14.20 GkM 16.35
PKP 20.30 Dokaz viery: Jan Pavol Il. - film

0 znamej neurochirurgicke, ktord stratila svoju
vieru

[ THEEE)] 13.10 Dokaz viery: Jan Pa-
volll. 1 16.00 Fatimska sobota v Sastine

02.15 GkM 07.50 GkM 09.00
Svata om3a z Nitry 16.40 Cesta patnika (anim.
film) 19.40 Tvorivo - ako vyplnit ¢as detom aj
rodiom 20.45 Spojeni vierou

TV NOE

06.05 Bol som mimo - diskusia
s lud'mi, ktori nasli cestu zo zavislosti k novému
Zivotu 11.15 Zivé s Noe - vyrocie podporova-
tela gréckokatolikov arcibiskupa Stojana 18.25
Made in Ruzomberok - o vzniku Katolickej
univerzity 19.05 Chiara Luce Badano - neoby-
cajny pribeh

14,00 Jak véfi katolici: Cesta

I jadru nasi viry 18.05 Syrie: uprostfed popela
-0 vojne v Aleppe a krestanoch 21.35 Evange-
lium podle Marka

09.30 M3e svata ze Slavnosti
Seslani Ducha Svatého z Vatikanu [ 16.00 Vék
reforem (1) - zdpadnd schizma (hist. dok.)

y VAL TNGERR] 19.35 Vezmi a ¢ti [ - knizné
novinky 23.45 Kulaty sttl Ekologické podnikani
- utopie? (diskusia)

07.20 Pravoslavné sbory - Sva-
tovaclavsky hudebni festival 2018

09.20 Generélni audience 14.40
V hre sa bilo, Zilo, smialo.,. - JanoSikove dni

v Terchovej 2019 16.25 Ci¢mianské tajemstvi
17.00 Svaty Jan Neumann (hrany dok.)

11.05 P&sky hezky Cesky -
Svatojakubska cesta 17.20 FleSbeky - Godzone

podkast (diskusia)

13.20 Generace nadéje - pribe-
hy deti Mary~s Meals 20.05 Noc kostell 4

07.05 Muzikal Judit (divadelné
predstavenie) 18.55 Metr od Svatosti (1) - film
0 Zivote po boku papeza Jana Pavla Il. 22.10
Evangelium podle Lukase

17.10 V&k reforem (2) - katolic-
ke reformy v 16.a v 17. storoci (hist. dok.)

06.50 Mé&sto strachu - Pa-
kistan - o Zivote krestanskej komunity v Karaci
13.10 Jak véfi katolici: Modlitba a Zivot Ducha
18.00 Modlitba rizence s papezem Frantis-
kem (2

[ NH(EIEIR) 20.05 Buon giorno s Frantis-
kem - o diani okolo Svétého Otca

(YN [HEEE)] 09.20 Generalni audience 18.00
Slavnostni koncert ke znovuotevreni plzeriské
katedraly 4

22.05 Pod lampou [ (diskusia)
16.25 Promény O3¢adnice (dok.)

18.18 Zacatek konce jadern?/ch zbrani (dok.)
21.00 Noemova postali (diskusia)

17.00 Jak véfi katolici: posledni
véci zivota 20.05 Hlubinami vesmiru s prof. Ja-
nem Palousem, galaxie (2) [ 21.50 Evangelium
podle Jana

16.05 Nocni univerzita -

R. Kuchaf: Muj Zivot s Bohem nebo BoZi Zivot
se mnou? 16.40 Vék reforem (3) - Eurépa pred
Tridentom (hist. dok.)

LUMEN

04.50 Defi s modlitbou 05.45 Ranné
chvaly 08.30 a 18.00 Emauzy - svita om3a
alebo liturgia 19.45 Radio Vatikan

04.00 a 19.00 Posvatny ruze-
nec 07.22 Kalendar prirody 08.20 Dalekohlad
alebo cez optiku zahranicnej tlace 09.15 Srdce
Eurépy - tematickeé reportéZe zo Slovenska
13.50 Dalekohlad [1 16.00 Svetielko - detska
relacia 22.30 Spoznévame Bibliu

10.30 Spologensky komentéar 21.30
Citanie na pokraCovanie

09.30 Viera do vrecka - prakticka
prirucka pre kazdého krestana 15.15 Literarna
kaviaref 15.50 ManZelské katechézy 20.15
0d ucha k duchu

06.05 Modlitba prvej hodinky 10.30
Vyber z papezskych encyklik 11.00 Vyznania

pYNENMETGIR] 16.30 Pdtnicky vikend - Gcta
k Panne Marii, Matke Cirkvi na vrchu Zivéakova

18.00 Archijerejska svita
liturgia z Michaloviec sL.

13.00 Honoré de Balzcac - Otec
Goriot (rozhlasova hra) 14.00 Vitaj doma, rodi-
na! - Rozvedeni katolici

YA Ee] 20.00 Studentské 3apit6
- Ako sa osamostatriuji mladi, ktori opustia
detsky domov?

PENENMEGIR] 16.30 Patnicky vikend — Név-
Steva premonstratskeho Kostola Najsvatejej
Trojice v KoSiciach

13.001.G.Tajovsky - Tma (roz-
hlasova hra) 14.00 Vitaj doma, rodina! - Vycho-
va s prirodou. Ako neostat zavrety v klietke

EFAIITERR] 20.00 Studentské Sapitd - Aj
pocas korony mladi stredoskolaci vymy3lali

mimoskolské projekty

RTVS

JEDNOTKA

(X HOEER)] 10.00 Svéta omsa
DVOJKA

10.00 Svta om3a z Kosic 13.10
Orientacie 13.35 Sviatocné slovo

YA IAPINRERA] 12.40 Orientacied

DA (EE) 10.00 Svata omsa 13.30
Orientacie

TROJKA
N ENER] 09.05 Kultira a ndbozenstvo

08.25 Malé biblické pribehy [
18.00 Svata omsa z Kosic

08.35 Malé biblické pribehy [
08.30 Malé biblické pribehy [
19.00 Vigilia na slavnost Najsvatejsej Trojice
08.20 Malé biblické pribehy [
RADIO SLOVENSKO A REGINA

06.13 Zamyslenie na dnesny den
08.05 Host nedelneho Dobrého rana 12.27
Opri sa o mia

EOENGEER)] 09.05 Bohosluzby Krestanskej
reformovanej cirkvi (aj Rédio Regina)

(X AOEER] 09.05 Svéta omsa z Kostola
Svate] rodiny v Bratislave (aj Radio Regina)
RADIO REGINA

[ITTEA 00.01 Viera v Zivote [f 00.45 Ekumé-
na vo sveted

21.05 Viera v Zivote 21.50 Ekuména
VO svete

06.05 Ekuména vo svete 8 17.05 Radio
Vatikan 17.15 Duchovné horizonty

05.00 Duchovné horizonty [1 06.05
Radio Vatikan [ 06.15 Bozie mlyny

RADIO DEVIN
07.00 Krajina duse
zmena programu vyhradend
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KNIHA B Podte opat do Ivy Hillu, dedin-
ky, kde maju ludia pevné vztahy, kde vitazi
laska a tajomstva budu ¢oskoro odhalené...
Vo vzduchu je jar... a zmena. Mercy Grove-
ova sa musela vzdat svojej dievéenskej skoly
aje presveddend, Ze uz navzdy zostane sta-
rou dievkou, kedZe muz, ktorého miluje, je
nedosiahnutelny. Premysla o tom, Ze opusti
Ivy Hill a stane sa guvernantkou - toto
rozhodnutie bude mat dosledky, o akych sa
jej ani nesnivalo. Jej priatelka Jane Bellova
zatial Celi inému rozhodnutiu. Ma sa vydat
za Gabriela Lockea a vzdat sa hostinca?

Ma dalsieho muza odsudit na bezdetné
manzelstvo? Do knihy je umne vpletend
viera, ked sa hrdinovia u¢ia doverovat Bohu
za kazdych okolnosti“ (Martin Svikruha,
i527.net)

CHICAGSKY TRIBUNAL

FILM M Film zaoberajtici sa jednym

z najznamejsich sudnych procesov

v Amerike. V roku 1968 bol v uliciach Chi-
caga planovany pokojny protest proti voj-
ne vo Vietname, ale okolnosti sa zmenili
a tento proces vyustil do viny nepokojov,
nasilia a potyc¢ok s policiou. Organizatori
tohto protestu st nasledne postaveni
pred std, ktory ma rozhodnut o tom,

kto nepokoje zapricinil. Tak sa stretdvaju
obZalovani predstavitelia hnutia hippies,
$tudentského demokratického hnutia,
ako aj zastupca takzvanych ¢iernych
panterov - hnutia bojujtceho za prava
¢ernochov. Zacina sa sid, ktory ma exem-
plarne potrestat vietkych aktérov, aj ked
je mnohymi povazovany za politicky
motivovany. (Slavomir Gereg ml.)

PIARMUSIC: ,
NEBOJIM SA BYT SLABY

HUDBA M Nekonven¢ny a original-

ny - takto moZeme nazvat novy plne
autorsky album PiarMusic-u, ktory vysiel
v decembri 2020. Pri tomto zoskupeni
sme zvyknuti na hibku textov a modli-
tebnt atmosféru jednotlivych skladieb.
V albume sa prelinaju skladby plné
chvaly a radosti, ale aj skladby na stigenie
avojdenie do seba, do svojho vntitra.

V skladbach citit, ze vychadzajti z hibky
srdca a st cielené na srdce posluchaca.
Ide o dialég modlitby od srdca k srdcu.

V aktudlnom elektronickom trende chva-
lovych albumov slovenskych interpretov
velmi ocetiujem akusticky sound celého
albumu, ktory este viac pod¢iarkuje
modlitebny charakter skladieb. Album si
mozno vypoc¢ut na znamych streamova-
cich platformdch. (Dominik Petrik)

LEKAREN

ev. Kozmu a Damiéna
PRESOV, Hlavna 1
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Pomécky: 2 M T Kéd Spoj. Nangé 3 Predpona
Ae, Spa, | Oblok €no - Inakladného| Namotaval | arabskyc andzal slov
Abaf(a,pAfik Crusoa ™50 | emiratov smalt alkohol”

Odstrane- Belgické
nie chyb kapele
Vlastnil
Kri
riky Oznacenie
naklad. dut
Obrnglné
vozidlo
N
etrepal Mestska
zahrada
Vztahujiica Usilovne
sana osu Porcelano-
va hlina
Vysoké i
napatie Hracie listy h|4anilské
Deradl Dréidenie onope
Pracovnik Stara mat,
v masiar- po ne-
stve mecky
Der Lakaj
v tyzdni Zakrivena
palica
Al Barbora
Zahdlal bo doméc‘(y
) Oni Meno psa
et Vepor, Dedina
po cesky
Sportovo | Vetrik v E%G
i Kung
oddie Hora obraz
Listtnaty
. strom < Adacta,
Obuvnik ] 6VRime | stk
Trencina
Patriaca
trpitelovi
1 Dvojhlaska

Riesenia zasielajte na adresu:
SLOVO, Hlavna 3,080 01 Presov
alebo inzercia@casopisslovo.sk.

Legenda: ATLASY, AUDIT, BALET, BURKY, DONOR, DOSAH, ENDEMIT,
ESEJE, ETAPA, FARMARI, HRADY, CHLIEB, CHOPOK, ILAVA, IMIDY,
ISKRA, KAHAN, KORMA, KOZAK, LIMITA, LODIVOD, MAFIA, MASLO,

MAZUT, MELASA, NAVOD, NAZOV, ODLIV, ODPAD, ODSUN, OKRUH,
OSADA, OSOBA, OTLAK, PLODINY, POCHODY, ROBOT, SKOKANI,
SLIAC, SPONA, STOKA, STOPA, SUDOKU, SKORCE, TEMPO, TERASA,
TIKET, TLUPY, TRIEDA, UVAHA, ZAMAT, ZNAKY, ZVONY.

Tajnicku osemsmerovky tvori 25 nevyskrtanych pismen.
Autor: Marek Pataky

Spravne riesenia z Cisla 7 - 8: Krizovka: Izraelita, v ktorom niet
lesti. Osemsmerovka: Kristov kriz je pordzkou smrti.

5o

ZLAVA

LEKAREN

sv. Kozmu a Damiana
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CHRAM SV. CYRILA A METODA § PASTORACNYM CENTROM
PODPORTE TENTO PROJEKT

Nasa gréckokatolicka farnost Trencin zakupila v septembri 2012 po-
zemok na Ul. 1. maja v Trencine, na ktorom s BoZzou pomocou stavia-
me gréckokatolicky chram zasvateny sv. Cyrilovi a Metodovi, apos-
tolom a ucitelom Slovanov. Sucastou stavby je okrem svatostanku
aj kancelaria farského uradu, byt pre knaza a viacucelové pastorac-
né centrum slUziace na organizovanie podujati zameranych najma
na deti a mladez, ich katechizaciu a neformalne vzdelavanie.

Svoje milodary mézete posielat na Ucet:
Gréckokatolicka cirkev, farnost Trencin

5K12 0900 0000 0040 2988 5802

Variabilny symbol | (SWIFT) BIC

I GIBASKBX

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy denri

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k BoZiemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
17.30 Akatist (Po az Pi; kazdy den iny)
Nedela 10.00 a 12.00 Svéta liturgia na hore

05.06. Fatimska sobota: Posvétny ruzenec
(09.15); Svata liturgia (10.00h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

23.05. Eparchialna odpustova slavnost ZSD
(10.00h)

25.05. Moleben k bl. Metodovi (09.00;
17.00 h); Svata liturgia s modlitbami za uz-
dravenie (09.30; 18.00h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
22.05. Modlitby za uzdravenie k sv. Char-
belovi (18.00h)

23.05. Liturgia s Akatistom pozehnania
rodin (10.30h)

05.06. Fatimska sobota: Posvatny ruzenec
(08.30); Svata liturgia (09.30h)

11.06. Modlitby za uzdravenie a oslobode-
nie (18.00h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy den

08.50 Tretia hodinka

10.00 Ruzenec

10.30 Svata liturgia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu
15.15 Deviata hodinka

15.30 Vecieren

05.06. Fatimska sobota (10.30h)
06.06. Mala pat: Akatist a ruzenec (09.00);
Svéta liturgia (10.30)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
27.-01.06. Seminar Otcovo srdce. Tieto
stretnutia, ktoré Cirkev vo svojej laske
ponuka, sliZia na obnovu a posilnenie vzta-
hu k Otcovl. BliZie informécie: centrum.
rodina@gmail.com.

11.-13.06. - Kurz Rat. Ide o evanjeliza¢-
ny kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manZelov.
Prispevok je 115 € za manzelsky par.
19.-24.07. Seminar Otcovo srdce

koinoniapo.sk,

Ei koinonia jan krstitel presov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Veéer chval a modlitieb

za uzdravenie (cez Youtube)

Nedela 09.00 Svata liturgia (cez Youtube)

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
RuZenec za zavislych v cerkvach: Pondelok
17.30 Poprad; Stvrtok 16.45 Svidnik
04.-10.09. Putovanie mladych

do Medzugorja

11.-18.09. Putovanie rodicov

do Medzugorja

romskamisia.sk, savore.sk, 0915 951 081
Nedela 10.00 Svata liturgia (cez Youtube)

USKUTOCNENIE AKCIi JE PODMIENENE
AKTUALNYM VYVOIOM PANDEMIE
NA SLOVENSKU A RIADI SA POKYNMI
HLAVNEHO HYGIENIKA SR.
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