CAS

-
"”.

LA

“ : | | A ’
oa 1 LY AR

Y y, i - :
ROZHOVOR NA TEMU UDALOST RODINA

Ako vznika Raduj sa, Nas Boh ~ Zvierata v rodine:
akatist svaty Jozef je mocnejsi Volna priroda
alko pandémia -




www.casopisslovo.sk | 2 | naudvod

Juraj GRADOS

Dnes sa ¢asto hovori o slobode slova. Alebo o ne-
slobode. Slobodu vnimame ako jeden z najvacsich
plodov neznej revolticie. Moderné technoldgie umoz-
1ujt ako nikdy inokedy byt v tejto oblasti slobodni.
Kazdy méze zdielat svoj status, volne komentovat, ¢o
uznd za vhodné, vypisovat blogy, spravy... A takto sa
jeho myglienky $iria vo virtudlnom priestore. S touto
Tahkostou dat vediet o svojich myslienkovych pocho-
doch stwisi aj velké nebezpecenstvo. Kvantita (mnoz-
stvo) nazorov neznamena kvalitu. Skor naopak.

Kedysi udia na pisanie potrebovali zru¢nost a silu.
Vytvarovat hlinené dosticky a do nich vryt slova
znamenalo aj to, Ze kazdé z nich malo svoju vahu.
Pomyselnti a vdaka tazkému materialu i skuto¢nt.
Pisanie na pergamen, papyrus i papier tento proces
urychlilo. Slovo dostalo vacsi priestor a namaha

s jeho publikovanim klesla. Ale i také opisovanie
jednej knihy Biblie trvalo mesiace ¢i roky. Potom
prisla knihtla¢ a po ¢ase pisaci stroj. Uz nebolo treba
pisat thladne. Stadilo s patri¢nou silou stlacit klaves
a mechanicky sa tento pohyb odzrkadlil v tidere toho
¢i onoho pismena. A aj tak v kosi kondili stranky
napisané do polovice. Stacilo, ak sa autor dostal

do slepej ulicky.

Dnes uz nechceme pouzivat ani backspace (tlacidlo
na mazanie textu) a rovno svoje myslienky ¢asto
bez redigovania a neraz aj overenia pustame medzi

ostatnych. Je to, akoby sme vypustili vlka medzi ovce.
Nezreld myslienka zrodend v sebectve nikdy nemoze
priniest skuto¢ny prospech. V ¢ase, ked kazdy denne
povie, vypocuje ¢i precita slovo covid, a to i niekol'ko-
krat, je kazdé vypustené slovo omnoho déleZitejsie.
Ludia sa stali krehkymi - stratili balans a tak ich
hoci¢o moze tiplne vyviezt z rovnovahy, a padnu. Su
Tahkou koristou nezrelych myslienok. A s bolestou
musim povedat, ze i v Cirkvi.

Nad lasku k bliZnemu povySujeme svoje potreby,
svoje tazby. Tie by v ni¢om neboli za normdlnych
okolnosti $kodlivé, ale dnes nie st normalne
okolnosti. Otvoreny chram nesmie byt pri¢inou
ochorenia ¢i smrti. Moje mordlne presvedcenie, ak
je skuto¢ne morélne, neméze znamenat ohrozenie
zdravia a Zivota iného ¢loveka. Moja sloboda slova
nemoze byt proti pravu druhého na zivot. Nesmie
zabijat! Prvi krestania nepreklinali, neublizovali
inym. RadSej sami trpeli, ako by ublizili niektorému
z Otcovych deti. Ak nas teda nasa sloboda zvadza
na hriech, odtnime ju a zahodme od seba. (porov.
Mt 5, 29 - 30) Lebo iba tak sa budeme méct povazo-
vat za BozZie deti.

No mozno nevidime svoj hriech. Nevnimame, ¢o
moze nasa sloboda v slabych Iudoch spdsobit. Dnes
po roku pandémie vidime, aki sme. Nedokdzeme
dodrziavat obmedzenia. Nevieme sa zriect realizacie
svojich tuzob. Nepozname este celt silu choroby a ¢o
vSetko prindga. Apogtol Pavol (1 Kor 8) nés nabada,
aby sme nad svoju slobodu, ba i pravdivé pozna-

nie polozili lasku k slabsim. Aby sme ich chranili,
lebo oni to u¢inne nevedia. Najlepsie, ako vieme.

A hoci tato ochrana bude pre mnia neprijemnd, a to

i vzmysle rozhodovania sa, ak sa chcem nadalej
povazovat za Bozie dieta, musim takto konat. A to
slovom i skutkom.
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STRACH Z PUST

Marek BARAN

Svaty Otec Frantisek vo svojom prinhovore v Prvd

poOstnu nedelu upriomil pozornost na to, ako zvitazit
nad pokuseniomi satana.

V prvti nedelu tohto liturgického obdobia
nam BotZie slovo ukazuje cestu, ako prezit
s uzitkom tychto Styridsat dni, ktoré vedd
ku kazdoro¢nému slaveniu Velkej noci.
Je to cesta prejdena JeZiSom, o ktorej ndm
evanjelium hovori, Ze skor ako zacal svoje
ohlasovanie, utiahol sa na $tyridsat dni
do puste, kde ho pokusal satan (porov.
Mk 1, 12 - 15). Evanjelista zdéraziiuje, ze
Svaty Duch ,hnal JeZi$a na pust“ (porov.
Mk 1, 12). Svaty Duch, ktory na neho zo-
stupil hned po krste, ktory prijal od Jana
v rieke Jordan, ho teraz Zenie na pust,
aby celil pokusitelovi, aby bojoval proti
diablovi. Cely JeziSov zivot je v znameni
Svatého Ducha, ktory ho odugeviiuje,
ingpiruje, vedie.

Zamyslime sa vSak nad pustou. Pristavme
sa na chvilu pri tomto prirodnom a sym-
bolickom prostredi, ktoré je v Biblii také
dolezité. Past je miestom, kde Boh hovori
k srdcu ¢loveka a kde odpoved vytryskuje
v podobe modlitby, teda pust samoty, kde
je srdce odptitané od inych veci a len v tej-
to osamelosti sa otvara Boziemu slovu.

Je to v8ak aj miesto skusky a pokusenia,
kde pokusitel vyuziva ludskua krehkost

a potreby, a ukazuje svojim 1zivym hla-
som, alternativnym k BoZiemu, inu cestu,
cestu podvodu. Pokusitel zvadza.

Vskutku, pocas Jezisovych styridsiatich
dni na pusti sa za¢ina ,duel” medzi
JeziSom a diablom, ktory sa zavf$i umu-
¢enim a krizom. Kazdy rok na zaciatku
postneho obdobia nam toto evanjelium
o poktisani Jezi$a na pusti pripomina, Ze
Zivot krestana je, v stopach Pana, bojom
proti duchu zla. Ukazuje ndm, Ze Je7i$
dobrovolne celil pokusitelovi a zvitazil;
a zaroven nam pripomina, Ze diablovi

je umoznené vplyvat pokuseniami aj

na nas. Musime si byt vedomi pritom-
nosti tohto prefikaného nepriatela, ktory
ma za lubom nase ve¢né odsudenie, nase
zlyhanie, a pripravit sa na to, ako sa pred
nim branit a porazit ho. Bozia milost nam
zarucuje s vierou, modlitbou a poka-

nim vitazstvo nad nepriatelom.

Chcel by som v8ak zdéraznit jednu
vec: v pokuseniach Jezi§ nikdy nevedie
s diablom dialog, nikdy. Alebo ho vyhana

odpoveda Bozim slovom, tromi Gryvkami
z Pisma. A toto plati pre nas vsetkych.
Ked sa zvodca priblizi a za¢ne nds zva-
dzat: ,Ale ved mysli na toto, urob toto...,
pokusenim je viest s nim dialog, ako to
urobila Eva. A ak vstiipime do dialégu

s diablom, budeme porazeni. Zapiste si
to do hlavy i do srdca: s diablom sa nikdy
nevedie dialog, neexistuje s nim dialég.
Iba Botzie slovo.

V obdobi pdstu Svaty Duch pohania aj
nas, tak ako JeZisa, vsttpit na past. Nejde
tu o nejaké fyzické miesto, ale o existen-
cidlny rozmer ticha, na¢avania Boziemu
slovu, aby sa v nas uskuto¢nilo opravdi-
vé obratenie. Nemajme strach z puste,
vyhladavajme viac chvil na modlitbu,
stidenie sa, zahlbenia sa do seba. Neboj-
me sa. Sme povolani kracat po Bozich
cestdch, obnovujuc si nase krstné sluby:
zrieknut sa satana, vSetkych jeho skutkov

.BoZia milost ndm zarucuje s vierou, modlitbou a pokanim

vitazstvo nad nepriatelom.”

z posadnutych pre¢, alebo nad nim vyna-
$a std, alebo poukazuje na jeho zlomy-
selnost, ale nikdy nie dialdg. A na pusti sa
zda, akoby tam prebiehal rozhovor, lebo
diabol mu dava tri navrhy a Jezi$ odpove-
da. No Jezi$ neodpoveda svojimi slovami;

(Svaty Otec Frantisek)
|

avetkych jeho ldkadiel. Nepriatel tu
¢iha, dajte si pozor. A nikdy s nim neved-
me rozhovor. Zverme sa do materského
prihovoru Panny Marie.

(z prihovoru 21. februdra 2021)

flickr.com
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RADUJ SA SV

JOL

Marko DURLAK

Ziieme dobu, v ktorej ludia ficiaci na socidlnych sietach
maju priam nutkavu potrebu na seba upozornit. Robia
to nielen zverejnovanim svojich osobnych fotografii,
ale gj zverejnovanim toho, ¢o jedli napriklad na ranajky
Cina obed, Co si dnes oblecy, kde dnes boli na vylet
alebo v obchode. Ale pri tom sa to nekonci. Tuzba
upozornit na seba sa tym neukojila. Pripdja sa k nej
dalsia tuzba, a to tuzba po uznani a oceneni, ktord

sa realizuje sledovanim a pocitanim lajkov.

Kazdy pozitivny komentar je vitany, kym
negativny, ba mozno urdzajuci je hlboko
zranujaci. Tento sucasny trend sebapre-
zentdcie je na mile vzdialeny Zivotu sva-
tého Jozefa, ktorému je venovany tento
rok. Prave skuto¢nost, Ze evanjelia o fiom
hovoria velmi mélo, ndm ukazuje, Ze sa
nechcel vystavovat a nevyhladaval [udské
uznanie. Po cely zivot ostal - ako spomina
akatist k nemu - pokorny duchom a jed-
noduchy srdcom. V§imnime si spolo¢ne
vo svetle spominaného akatistu niektoré
jeho vlastnosti, ktoré nds mézu inpirovat
v na$om vlastnom Zivote.

SPRAVODLIVOSTOU
PREVYSUJUC

PATRIARCHOV
| PRAOTCOV

Boh Hebrejov a krestanov je ten, ktory
vsttpil do dejin i do osobnej histérie
jednotlivcov, aby uskuto¢nil vo svete

BoZi plan spasy. Na ttito ulohu si vybral
niektorych velkych otcov a patriarchov:
Abrahdma, Izdka, Jakuba, Mojzisa, Jozue-
ho a dal$ich. Boh kracal so svojim ludom
najprv pod znakom archy zmluvy a neskér

Ikona narodenia Jezisa Krista. Zdroj: archiv redakcie

spritomneny chramom v Jeruzaleme. Na-
pokon sa rozhodol prebyvat medzi ludmi
nielen cez symboly a znaky, ale aj fyzicky,
v Iudskom tele, ktoré vzal na seba z Marie
Panny. Tu zohral sv. Jozef velkua tulohu.

Vdaka nemu vstupuje JeZi$ do historie
ako Syn Davidov. Jozef vovadzal JeZisa

do tradicie davnych otcov a patriarchov,
ucil ho obrady a modlitby, u¢il ho mat
stale zivo v pamati velké BoZie skutky
uprostred svojho l'udu. Dnes ndm chybaju
takito velki otcovia. Zijeme v spolo¢nosti
bez otcov. NieZeby tu neboli, su, jestvuju,
ale stratili zmysel svojej tlohy. Potrebuje-
me otcov, ktori by svojim detom dokézali
odovzdat zmysel pre posvatno, ktori by
im pomohli vypestovat v sebe tento cit.
Otcov, ktori podobne ako Jozef malého
Jezisa budu schopni viest svoje dieta

za ruku a odovzdat mu zdkladné pravdy
viery, a polozit v iom dobré zaklady kres-
tanského Zivota. O to naliehavejsie preto
mozeme vzyvat sv. Jozefa slovami: ,,Raduj
sa, lebo si horlivo privadzal malého JeZisa
do domu nebeského Otca.“ A, samozrej-
me, nielen vzyvat, ale i nasledovat ho.

POKORNY DUCHOM
A JEDNODUCHY SRDCOM

V Case prvého stitania [udu bol hlavnym
mestom ri$e Rim, ale skuto¢nym cen-
trom, odkial vzisla spasa, bol nendpadny
Betlehem. Herodes sa bal o svoj trdn,
Jozef mal jedine bazeii pred Bohom. He-
rodes sa snazil drzat v rukach opraty moci
a ked mal nejakeé podozrenie, uchylil sa

k zlu. Jozef bol plny nadeje, Ze Boh riadi
Tudské Zivoty a potahuje nitkami dejin.
Herodes svojim krikom vydaval rozkazy
v snahe nastolit poriadok. Jozef v tichosti
pocuval slovo Boha. Herodes spachal zlo,
ktoré nikdy nemal spachat: odstranil vela
bezbrannych ludi, medzi nimi aj svojich
dvoch synov. Jozef robil to, ¢o mal robit:
svojim vlastnym Zivotom chranil Zivot
bezbranného BozZieho dietata. Herodes
chcel mat vo vSetkom jasno, mat situ-
aciu pod kontrolou, vediet presne, kde
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a kedy sa narodilo dieta. Jozef také naroky A
nemal: stadilo mu trocha svetla v tem-
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nevyhnutné kroky.

Pred Bohom je velky ten, kto je verny

v malych veciach a déveruje Véemohd-
cemu. Bezbranny Jozef bol silnejsi nez
ozbrojeny Herodes, lebo jeho $titom

a pancierom bol Pan sam. Pan, ktory sa
ddva poznat malickym, Pan ktory zhliada
na tichého a pokorného, Pan, ktory si
svojich chrani ako zrenicu oka. Nech
nam Jozef, ktory vychoval Jezisa tichého
a pokorného srdcom, poméha verit, Ze
nas tspech nezdlezi na tom, ako sa vieme
presadit a zviditelnit, ale na tom, komu
dokazeme zverit a odovzdat svoj Zivot.
»Raduyj sa, spravodlivy Jozef, lebo si viet-
ku nédej zlozil v Boha!"

Svaté pismo spomina sny na mnohych
miestach. Zalmista hovori, 7e Pan ddva
svojim mila¢ikom spanok, a teda aj

sny. Tieto sny sa niekedy mozu zmenit
na videnia alebo prorocké vizie. Patriar-
cha Jakub vidi vo sne rebrik siahajuci az
do neba, po ktorom vystupujt a zostupu-
jtanjeli. Jeho syn Jozef sniva o snopoch

a hviezdach, ¢o boli v skuto¢nosti pro-

rocké sny. Neskor v Egypte vysvetlujesny €

faraénovi a dal$im, ktori ho o to Ziadaji. 2

Podobne vysvetluje sny aj mlady Daniel g

v Babylone a kral Salamun si Ziada vo sne

od Boha mudrost. Ale v rovnakom obdobi kedZe v Judei vladol Archelaos, ktory bol pomézZe byt vnimavy na Bozie vnuknutia,

pozna Biblia aj falosnych prorokov s falos- este horsi nez jeho otec Herodes. Keby ktoré dokazeme zachytit len usilovnym

nymi snami a pseudovideniami. Jozef nebol vnimavy na tieto vnuknu- pestovanim duchovného Zivota. KiezZ ndam
tia vo sne, Spasitel sveta by mal malo pomaha neotupovat svoje zmysly, strazit

Svéty Jozef mal - ako ndm to zaznamenal moznosti na prezitie. Tak ako bol kedysi si ich ako vstupné brany do mesta, aby sa

evanjelista Matus - styri velké sny. Vdaka MojZi$ zachraneny pred vrazdiacim nam srdce nezaplnilo vselijakym nepot-

snu sa ozenil s Mariou. Vdaka snu zachra- rozkazom faradna vdaka svojej mame, rebnym a $kodlivym odpadom. ,Radyj sa,

nil Jezi$a pred istou smrtou, vdaka snu tak bol Jezi$ zachraneny pred Herode- spravodlivy Jozef, stdle verny tajomstvam,

sa vratil z Egypta a usadil sa v Nazarete, som vdaka Jozefovi. KieZ nam sv. Jozef ktoré ti boli zverené!"

SOM GRECKOKATO

a JfoM zea %9

Krésa, jedineénost'a odlisnost obradu, jeho mystika a hfbka

ma pozyva k nahliadnutiu do tajomstiev Bozieho stvorenia.

Spiritualita, estetika, svetlo a symbol st pre mna univerzalnou SR
optikou na vnimanie vecnosti. Umelecko-historicka hodnota chra-

mového prostredia mi dava prilezitost uplatnit sa svojou profesiou —

=l

pri jeho vytvérani a aj takto svedéit o mojom vztahu ku Gréckoka- ‘ Michal Zdravecky
tolickej cirkvi. akademicky sochdr
nositel ceny Fra Angelica nf’
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Rodina sa u Hebrejov oznacovala pojmom
,dom otca“ alebo otcovsky dom, pretoze
sprava domu bola vylu¢ne tlohou otca.
Jeho autorite bola podriadenad manzelka,
deti i otroci. V Jozefovom dome sa Jezi$
naudil spocivat v narudi otca a matky,
pracovat a hrat sa, prezivat v kruhu rodiny
dni sviato¢né i vSedné, a to vSetko pod
starostlivym dozorom pesttina Jozefa. Ako
Jezi§ postupne réstol, Jozef ho vovadzal

do sveta prace, ktora dodava ¢loveku
dostojnost. Jozef bol vzorom hlavy rodiny,
lebo miloval svoju manzelku Mdriu i syna,
ktorého s laskou vychovaval. Pracoval ru-
kami, vykonaval tesdrske remeslo, ktorym
svojej rodine zaobstaraval obzivu. Pracoval
s rozumom, udrziaval ticho v sebe i okolo
seba, pri¢om jeho ruky i usta boli v har-
monii s Bozim slovom. Pracoval i srdcom,
venoval svoj ¢as a pozornost tak ¢lenom
rodiny, ako aj tym, ktori ho potrebovali.
Tak uéil aj Jezisa byt vdac¢ny za to, ¢o ma,

a zaroveil mu predkladal plany, ktoré moz-
no uskuto¢nit, povzbudzujtc ho k odvahe.

Tak sa Jozefov dom stal domom starostli-
vosti o toho druhého, lebo Boh sa k ndm
prihovara najma cez tvare Iudi, ktori st

v nasej blizkosti. Vo svete je vela deti bez
detstva. Na zapade st nateni k tomu, aby
velmi rychlo dospeli, ked sa im uz v detstve
vnucuju veci a poznanie, ktoré mébze
pockat. V krajinach tretieho sveta zasa do-
spievaju prili§ rychlo, lebo hlad, problémy
a choroby im neumoziiuju prezit krasne
detstvo. Tato absencia detstva vSak neraz
krdca ruka v ruke s absenciou otcovstva.
Kiez je Jozef, ktory vovadzal JeZisa do sveta
prvych a zdkladnych skusenosti, vzorom
pre otcov, aby dokazali adekvéatne odpo-
vedat na otazky svojich potomkov, aby im
dokazali odovzdat umenie, ako spravne Zit,
aby ich dokazali dobre pripravit na Zivot
vo svete tak, aby sa v fiom nestratili a neu-
trzili v fiom velké rany. ,Raduyj sa, spra-
vodlivy Jozef, lebo si na rukach nosieval
Tvorcu a nositela véetkého stvorenstva!”

[zraeliti verili, Ze po smrti duch ¢loveka
zostupuje do tmavého miesta zvaného
Seol. Verili vSak aj v to, Ze Boh nedovoli,
aby spravodlivi skon¢ili tymto spésobom.
Uz u proroka Daniela ¢itame, Ze ,,mnohi
z tych, ¢o spia v prachu zeme, sa prebu-
dia, jedni na Zivot, ini na hanbu a ve¢né
zavrhnutie“ (Dan 12, 2). Vo véeobecnosti
vSak bola smrt v staroveku vnimana ako

velka tragédia. Ked ¢lovek zomrel, mft-
volu umyli a zavinuli do platna, polozili
na nosidld a pre hortcavu este v ten denh
pochovali. Pribuzni a zndmi sprevadzali
mftveho placom, ¢asto kracali bosky

a trhali si racho. Tento plac este vacs-

mi umocnovali placky - Zeny, ktorych
ulohou bolo zabezpecit ritudlny pla¢

a tym vystupriovat bolest nad stratou
blizkej osoby. Jozef pravdepodobne veril,
ze este za svojho Zivota uzrie prichod
Bozieho kralovstva. Nasvedcovali tomu
vSetky udalosti, ktorych bol svedkom:
panenské pocatie a pérod, spev anjelov
na betlehemskom poli, poklona mudrcov,
Simeonovo proroctvo atd.

Pravdepodobne vak nevidel pri svo-

jej smrti ziadny mimoriadny znak ani
nepocul Ziadne Jezi$ovo kdzanie pocas
jeho verejného t¢inkovania. V jednom

z apokryfnych evanjelii sa uvadza, Ze
zomrel so slovami: ,JeZi$u, Boze, ty si moj
zastanca, nech sa na mne vyplni Bozia
vola.“ A vobec, naco by bol dobry nejaky
mimoriadny tkaz pri Jozefovej smrti? Ved
¢i zomriet v spolo¢nosti JeziSa a Marie
potrebuje este nie¢o viac? Zaiste to bol
Jezi$, ktory umyl a zavinul do platna mftve
Jozefovo telo, vteleny Boh urobil tento sku-
tok milosrdnej lasky svojmu pozemskému
otcovi a pochoval ho, kym Jozefova dusa
ocakavala v podsveti JeZi$ovo zostupenie.
Teraz prebyva s JeziSom vo ve¢nej slave
avjeho blizkosti. KieZ nam sv. Jozef po-
maha pevne verit, Ze nasa buducnost patri
Bohu. Kiez ndm vyprosi milost odist z toh-

to pozemského sveta do ve¢nosti v spoloc¢-
nosti JeZi$a a Marie. ,Raduj sa, spravodlivy
Jozef, lebo si vSetkym v podsveti priniesol
novinu o prichode Mesiasa!“

V roku 1870 vrcholil zdpas medzi Talian-
skom a papezskym $tatom. Papez Pius IX.
prerusil Prvy vatikansky koncil, ktory

v tom ase prebiehal. Kardindli a biskupi
zGc¢astneni na koncile sa vratili do svojich
diecéz. Vojska zjednoteného talianskeho
kralovstva dobyli severnt rimsku branu
Porta Pia a porazili vojska papezského
$tatu. Papez sa stal vaziiom Vatikanu.

Prave v tejto situdcii vyhlasil sv. Jozefa

za patrona a nebeského ochrancu Katolic-
kej cirkvi a tak je uctievany dodnes. Vlozil
doni svoju velka doveru, Ze tak ako Jozef
chranil malého Jezisa i Mariu pred ztri-
vym Herodesom, tak ma moc ochranit

aj Cirkev, ktora je Kristovym mystickym
telom. Tato myslienku vlozil do jednej
modlitby k sv. Jozefovi aj neskorsi papez
Lev XIII. takto: ,Tak ako si dieta Jezisa
vyslobodil z velkého nebezpecenstva
Zivota, obhajuj aj svatu Boziu Cirkev pred
nepriatel'skymi tikladmi a pred kazdym
protivenstvom a nas vSetkych prijmi

do svojej trvalej ochrany, aby sme podla
tvojho prikladu a s tvojou pomocou mohli
viest svaty Zivot, ndbozne umriet a v nebi
dosiahnut ve¢nt blazenost. Amen.*

ZAVRSENIE ZJEDNOTENIA EPARCHIE

Okrem Bizanciho zomiera v uglianskom monastieri aj posledny nezjednoteny
biskup Dositej Teodorovi¢. Po jeho smrti v roku 1739 v baréanskom monastieri

v Marmarosi posobil biskup Gabriel. Potom sa uz kfiazom nepodarilo vybrat si
nového biskupa. Navyse v roku 1722 cisar Karol I1I. zrusil nezjednotentt Marma-
ro$sku eparchiu a jej uzemie spolu s uglianskym monastierom pric¢lenil k Muka-
Cevskej eparchii. Napriek tomu nezjednoteni biskupi vykonavali svoju biskupska
¢innost. Po smrti Bizanciho kiazi zvolili za biskupa Simeona Stefana Ol$avského.
Svoju volbu vkladali do ¢ase na oltari, ta bola zapecatenad a zaslana do Leleského
konventu, kde boli hlasy spocitané. Cisar Karol III. ho 26. augusta 1733 vyme-
noval za apostolského administratora Mukacevskej eparchie. Toto vymenovanie
potvrdil 18. mdja 1735 aj Apostolsky stolec. Nim sa za¢alo obdobie mukacevskych
biskupov zo Slovenska. Simeon Ol$avsky sa narodil okolo roku 1695 v Ol$avici.
Svoje povodné priezvisko Zidik si zmenil po biskupskej vysviacke. Jeho otec Juraj
sa vykupil z poddanstva, aby mohol dat $tudovat svojich synov. Simeon mal
dvoch bratov, Michala a Jana, a sestru Mariu. Ta sa vydala do rodiny Bradac¢ovcov
a jej dvaja vnuci Jan a Michal sa stali biskupmi. Do roku 1719 studoval v Trnave.
Po vysviacke sa stal fararom v Mukaceve, po smrti Hodermarského v roku 1728

si ho Bizanci vybral za biskupského vikéra a v roku 1733 za generdlneho vikara,
ktorym bol do 26. aprila 1734. Zomrel 24. decembra 1737. (Juraj Grados)
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Jozef GLASA

Prebiehajuca epidemia ochorenia Covid-19
na Slovensku sa v sucasnosti dostala do svojej zatial

najtazsej fazy. Ide o zdravotnicku katastrofu, aku sme

este nezazili.

Narastd pocet hospitalizovanych pacien-
tov, osobitne pacientov s tazkym priebe-
hom ochorenia. To spdsobuje zahltenie
uz aj tak obmedzenych kapacit zdra-
votnickych zariadeni, najma tych, ktoré
st potrebné na poskytnutie intenzivnej
liecby a starostlivosti. Oddelenia anesté-
zioldgie a intenzivnej mediciny, jednot-
ky intenzivnej
starostlivosti sa
hrozivo zapltaju.
Narasta riziko
kritického vycer-
pania zdrojov.

Ide o kvalifiko-
vanych lekarov

a sestry (zlozité
pristroje na umeld
ventildciu nevie
bezpecne obslu-
hovat kazdy),

o potrebné prie-
story, 16zka, pri-
stroje, lieky. Hrozi
situdcia, Ze sa i
musi urobit vyber ;
medzi pacientmi:

komu sa este in- f"_
tenzivna starost-

livost mo6ze poskytnut, a komu uz nie.
Ide o triedenie chorych, ¢iZe tridz. O ich
vyber na poskytnutie urgentnej alebo
neodkladnej starostlivosti. Musi sa urobit
vzdy, ked ide o situdciu katastrofalneho,
neodvratitelného nedostatku nenahradi-
telnych zdrojov. Je ¢astou tlohou zachra-
narov a lekdrov urgentnej mediciny, ked
riadia zasah pri hromadnych nestastiach,
havariach alebo prirodnych katastrofach
(medicina katastrof). Ide o to, aby existu-
juce zdroje a kapacity pomohli zachranit
¢o najviac l'udi. Aby sa neminali tam, kde
uz medicinsky ,niet pomoci®, ¢i tam, kde

mozno pockat. Rozhoduju minuty, ho-
diny, dni. Nedostatok zachrannych ¢lnov
na potdpajucom sa Titanicu. Vtedy dostali
prednost Zeny a deti.

Tridz znamena nevyhnutné medicinske
rozhodovanie v situdcii katastrofy. Jedno
z najtazdich. Z pohladu medicinskej eru-

dicie, etickej ¢i moralnej kompetencie,
pravneho povedomia, ale aj psychickej,
osobnostnej vybavy a odolnosti zi¢astne-
nych zdravotnikov, predovsetkym lekarov.
Dotyka sa totiz zdkladnych prav pacienta,
osobitne ochrany jeho Zivota a zdravia,
ako aj plného respektovania dostojnosti
¢loveka, jeho najlepsich, opravnenych
zdujmov. Najma zdujmu prezit. Jedna

z najostrejsich etickych dilem, paradox-
nych situdcif vyberu, ked nie je k dispo-
zicii ziadne ,,absolutne” dobré rieSenie.
Romanova Sofiina volba v redlnom Zivote.
Mnoho takych volieb. Medzi Zivotom

a zivotom, v situacii mucivej neistoty
a nedostatku.

Rozhodovanie tridze nesmie byt lubovol-
né, impulzivne. V kazdom jednotlivom
pripade musi re$pektovat vopred stanove-
né medicinske, etické aj pravne pravidla.
St nevyhnutnou odbornou pomocou pre
vopred uréenych lekarov, ktori znasaju
najvacsiu zodpovednost.

Lekari urgentnej mediciny, zachranari st
na vykondvanie tridze osobitne skoleni.
Do ich erudicie sa premietaju skdsenosti
mediciny, verne pomahajticej pocas sta-
rodi v situdciach katastrof — na vojnovom
poli, za frontom, pri epidémiach moru,
$panielskej chripky. Naudila sa pomdhat
tak, ako je to v danej situdcii najlepsie. Jej
prioritou je zivot, jeho zdchrana, nikdy
nie smrt. Tuto
doveru medicina
nevyhnutne, exis-
tencidlne potrebuje
pre dobro vsetkych,
ktorych sa tykaju
tazké rozhodovania,
ktorym - nielen

v situdcii tridze

- VO svojej praxi
kazdy lekdr denno-
denne Celi. Aj vtedy,
ked je potrebnych
zdrojov dostatok.

flickr.com

Cielom tridze je
zabezpecit spra-
vodlivy pristup

k aktudlne dostup-
nej liecbe a sta-
rostlivosti podla
vopred stanovenych
a transparentnych kritérii, a s ohladom
na vsetky osoby, ktoré sa na rozhodovani
zGcastujy, ¢i ktorych sa jeho désledky
tykaju. Ide predovsetkym o samotné-

ho pacienta, jeho o$etrujuceho lekara

¢i o$etrujuci tim, o lekdrov, ktori tridz
vykonavajt, ale aj o pribuznych ¢i iné
blizke osoby pacienta. V $irSom pohlade
vlastne o vSetkych ob¢anov Slovenska,

o zabezpecenie férového rozhodovania
v tazkej, krizovej situdcii s nastavenim
spravodlivych, déveryhodnych pravidiel,
platnych pre vsetkych. O tom v$ak uz viac
nabuduce.
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Jozef PETRICKO

Jednym z najcastejsich aspektov, ktore predstavuju vychodny obrad medzi ludmi tohto
sveta, je po svatych ikondch spev akatistu. To, Co v oboch pripadoch pritahuje ¢loveka

k spiritualite Vychodu, je hibka. Priikone ¢lovek zatahuje na hibinu svojho vnutra zrakom,
ori akatiste prostrednictvom sluchu. O tom, o je akatist a ako vznikd, sa porozpravame

s Valériou Jurickovou.

B Tvoje meno sa spaja s niekolkymi akatista-
mi, ktoré si prelozila ¢i napisala. Ako sa to
zacalo?

Né&hodne. Otec Marek Kolesar objavil u sestier
bazilidnok ukrajinsky akatistnik. Ukdzal mi ho

s otazkou, ¢i nesktisime nieco prelozit. Skusili sme
teda. Ale pri iprave textu sme narazali na istd bez-
mocnost, lebo sme nepoznali pravidla, ktorymi sa
treba riadit. A tak po nasich rozhodnutiach, ¢i vy-
brat to, alebo iné slovo, nasledovalo rozpacité ,asi
tak“ V tom ¢ase som sa uz basnickému prekladu
venovala profesionalne (okrem doktordtu z tedrie
literatary som viazant poéziu aktivne prekladala
avydavala kniZne).

Vedela som, 7e akatist je Zaner ako mnohé iné a ur-
¢ite ma znaky, ktoré sa musia dodrzat. Pri preklade
neprekladdme iba obsah, ale aj formu. Hnevalo ma
teda postupovat spdsobom ,asi tak“ Bolo mi jasné,
ze najprv potrebujem zistit, ¢im akatist je a ¢o ho
urcuje, aby som sa pri rozhodovani vedela riadit
konkrétnymi kritériami.

B Cosi teda objavila pri tomto skitmani?

Je to oslavno-dakovny chvalospev. Uplne prvy Aka-
tist k Presvatej Bohorodicke bol napisany v gré¢-
tine s prisnou ver$ovou $truktdrou v ¢asomiere.
Kdesi som ¢itala, 7Ze preklad tohto prvého akatistu
spraveny Cyrilom a Metodom si zachoval az 70 %
povodnych formalnych znakov. Neskorsie redak-
cie zo 14. a 17. storocia sa uz od presnosti vyrazne
vzdalovali. [ste, aj Zaner sa moze vyvijat a odchylit
od povodnych pravidiel. Ak v neskorsich redak-
cidch ndjdete jasny systém, ide o dobovy variant
zanru. Ak ndjdete chaos a pisanie v style ,asi tak®,
ide o deformaciu.

Valéria Jurickova
(44), rodacka z Ma-
koviec, preklada-
telka z ukrajinciny
a publicistka. Au-
torka rozhlasovych
a divadelnych
scenaroy, textov
piesni, medialnych
projektov. Od-
borne sa venuje
basnickému pre-
kladu a literarnej
vede. Pracuje ako
riaditelka SZUS
Jastrabie nad
Toplou.

archiv Valérie Juri¢kovej

B Hovoris o Strukture. V ¢om spociva?

Kazdy akatist sa sklada z dvanastich kondakoyv,
dvandstich ikosov s ndslednymi dvanastimi chaire-
tizmami (od gréckeho slova chaire - anafory Raduj
sa), ku ktorym sa priddva trindsty kondak (ide

o opakovanie prvého ikosu).

Cielom kazdého kondaku je udat tému, ktord je
rozvinutd v ikose a ndsledne rozmenena na drob-
név chairetizmoch. Po kondaku nasleduje trojité
zvolanie Aleluja!, ktoré smie byt adresované iba
Bohu, hoci ide o akatist k Bohorodicke, anjelom ¢i
svatym.

B Nie su prisne pravidla na skodu?

Prave naopak. Pri stavbe domu dodrZiavame
pravidla tieZ. Pre nasu slobodu a bezpecie byvania
je nutné, aby stavbari neboli slobodni, ale konali
podla predpisov. Napriklad po kondaku a ikose by
v dvanastich chairetizmoch mala byt téma rozvinu-
ta do najjemnejsich odtienkov. Akoby $lo o sutaz:
,Vyjadri danu vetu jedendstimi dal$imi, v ktorych
povie$ to isté inymi slovami.“ Preto $tyl akatistu
ma pouzivat mnoho synonym, slovnych hraciek,
stylistickych tropov a figtr, a prvé akatisty ich aj
bohato pouzivali. Ak by sme, napriklad, tvorili
text o Bohu Stvoritelovi, moZeme pouzit synonyma
tvorit - formovat - stvarfiovat - dat zZivot - vliat
Zivot - povolat k Zivotu - udrZiavat a pod. Grécky
origindl bol bohaty na rézne tropy a figtry, slovné
hracky, rymy, akrostichy a pod. Alebo dvojicu slov,
ktoré sa rymuj, si véimame ovela jasnejsie. Je d6-
lezité, aké slovd umiestnime na koniec riadka, aké
posolstvo nesu. Vsetky tieto formalne moznosti
vytvaraji nespocetne vela nametov na opakovanu
modlitbu. Toto je sloboda. Vdaka pravidlam. Ale
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tieto znaky treba z origindlu potom prenésat aj

do prekladu. Ak sa v iom opakuje na konci riadka
to isté slovo (epifora), mé sa opakovat aj v prekla-
de. Ak je v origindli rym, musi byt aj v preklade,
vratane zachovania jeho typu.

B Pouzivas slova ako ,pravidelny rytmus” J}"‘
a versova Struktara®, Znie to zlozito... AV I
"'..;i ey
M LR . ’ . ’ il
V skutoé¢nosti st to dve jednoduché pravidla. I =
}/

Tykaju sa chairetizmov, ur¢enych na spev. V kaz- .
dom riadku ma byt rovnaky pocet slabik (tzv. 7 A
izosylabizmus) a zdroveni sa v nich majd pravidelne » 1‘F’ 3

{
LI C LR spranbanun  EquERs TEVE CFFfERE
'l'up Tagjinat l}li'l'l-lll‘l staa II:I'-II 1
I

archiv Michala Glevariaka
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striedat prizvu¢né a neprizvucné slabiky. Pévodnt
grécku ¢asomieru v slovanskych jazykoch prekla-
ddme do sylabotonického systému (slabi¢no-pri-
zvu¢ného).

Bl Precoje to také dolezité?

V mojej byvalej $kole bol prisny zdkaz pouzivat
jedno schodisko pre ¢asté tirazy. Schody na fiom
nemali rovnaku vysku. Lisili sa zanedbatelne.

A predsa sa tam ludia potkynali. Podobne je to

s akatistom. Ak dodrzime rovnaky pocet slabik
vriadkoch a pravidelné striedanie prizvu¢nych

a neprizvu¢nych slabik, l'udsky mozog sa uvolni,
prestane striehnut na spravnu chvilu na nadych,
pauzu a pod. Bude to robit bez toho, aby na to
myslel, a mdze sa omnoho viac ststredit na mod-
litbu.

B Vrdtme sa k prekladu. Pomohlo ti to, Ze si
sa o akatistoch dozvedela viac?

Prave naopak. Uz som nedokazala prekladat origi-
nalny text, ktory sa odklonil od pravidiel na mile.
Ak by som ho sprestiovala, uz by to nebol pre-
klad. Skasili sme to pri Akatiste sv. Mikulasa pre
putnické miesto v Lutine. Ale potom to uZ neslo.
A tak mam v pocitaci doslovné preklady mnohych
akatistov a netusim, ¢o s nimi robit. Ale s otcom
Markom sme si povedali, Ze ked uZ vieme ako

na to, napi$me si vlastny.

Bl A tak vznikol Akatist poZzehnania rodin?

Nie, tak zacal vznikat text k bl. P. P. Gojdicovi.

Na konci roka 2013 som mala hotov asi polovicu,
ked mi par dni pred Vianocami ne¢akane zomrel
otec. Spomienky ma neustale viedli k vdake za ro-
dinu, v ktorej som vyrastala. Kratko po sviatkoch
sa na svatej liturgii ¢ital pastiersky list, v ktorom
otec arcibiskup Jan vyhlasil rok 2014 za Rok rodiny.
Este pocas liturgie vznikla myslienka Akatistu
pozehnania rodin. Text sa tvoril akoby sam. Za dva
dni. Pocas dvoch stretnuti sme ho potom s otcom
Markom upravili a po schvaleni liturgickou komisi-
ou $iel do tlace. Ked som bola na verejnej nahravke
v Lutine, stdla som v izase nad tym, ako to Boh
spravil. Po¢tivala som spev a presahovalo ma to. Aj

mmaanmman o e talsene llﬁllﬁ[l-l! !
Lapiica MpTL WY SELEMT NPEEEAAN 1 RSP
[sirnan , nxe [imeer gk - ‘-‘lﬂl“
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Rukopis Akatistu

k Presvatej
Bohorodicke

z Akatistnika z roku
1789. Prepisovatelom
tohto textu bol Jan
Juhasevic-Skliarsky.

ked som vedela detaily vzniku, v tej chvili mi bolo
jasné, ze ja som to nebola. Ze autorom je on.

Il Radasa modlis akatist?

V prvom rade - rada sa modlim. Nielen akatist.

Je prirodzené rozpravat sa s Bohom, kracat s nim,
zit s nim. VSade a stale. V druhom rade - milu-

jem vychodnu spiritualitu, nas obrad. Ta stthru
zmyslov. Idedlne, ked ste v drevenom chrame pri
svetle voskovych sviec a pocujete niekolkohlasny
zborovy spev. A teda nie je mozné, aby som nemala
rada akatist. Tato modlitba dava pézitok oslavy

i oddychu pri Bohu.

B Pamaitas si nejaké miesta v niektorom
z akatistov, ktoré ta pri preklade potrapili
adodnes s nimi nie si spokojna?

Na preklad textu k sv. Mikulasovi si uz velmi
nespominam. Ostatné ostali v rukopise. Ale vies,
hovori sa, Ze basnicky preklad je robenie toho, ¢o
sa neda. Je to vzdy o rozhodovani medzi niekolky-
mi moznostami. Kazdou text nieco straca. A tak si
vzdy vyberas tu, kde st straty minimalne. Prekla-
datef je ¢lovek, ktory sa musi vediet rozhodovat.
Rozhodovat na zéklade logickych principov. A po-
tom uz nemd zmysel lutovat.

VIETE ZE..

Prva zmienka o mod-

litbe akatistu sa spaja
so zazracnym zachra-
nenim KonStatinopolu
pred Avarmi v roku
626. Patriarcha Sergej
I. konal s veriacimi

v Blachernach sprievod.
Na predmesti Blachern
vzal patriarcha uchova-
vané Saty Bohorodicky
a Ciastocne ich namodil
do mora. V burke, ktora
vz4apati nastala, bolo
znicené nepriatelské
lod'stvo. Veriaci sa
nasledne zhromazdili

v blachernskom chrame
a celd noc spievali
d'akovné piesne, pocas
ktorych stali. Odtial je
odvodeny nazov spomi-
nanej bohosluzby, ktora
sa modli postojacky.

B Mas este nejaky akatist, ktory by si velmi
chcela v buducnosti prelozit?

Prelozit uz asi nie. S otcom Martinom Mekelom
sme dohodnuti, Ze raz spravime akatist pre deti,
zjednodu$ent verziu, aby sme ich viedli k po-
kladom, ktoré nasa cirkev ma. Osobne mam

tazbu napisat aj iné. Bozi Duch ma rozmaznal pri
Akatiste poZehnania rodin, lebo to vtedy $lo tak
lahko. Pisal to on. Odtial ta lahkost. Na ttito chvilu
Bozieho vedenia ¢akam. Ako surfista, ktory ¢aka
navlnu, a potom ju nesmie presvihnut. Tak hadam
ta chvilu neminiem ani ja.
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Modernd veda nds uci, ze ,Clovek pochddza z opice”.

V podstate vsak hovori, ze sme zvieratd rovnako ako levy,
opice, ale aj mysi. Naozaj? Stavbou tela aj DNA sa casto
od mnohych zvierat velmi nelisime (so Simpanzom mame
26 % DNA spolocnej, s mackou 90 %), ale to, o nas
odlisuje, sa nedd zmerat ani nahmatat. Mame dusu.

Biblia a Darwin majt nieco spolo¢né:

oba zdroje tvrdia, Ze na Zemi bola doba
zvierat bez ¢loveka. A ten je aj podla
Darwina, aj podla Biblie najmlad$im

zo vSetkého tvorstva. A napriek tomu sme
si ako jedini na Zemi dokdzali podmanit

ostatné zvierata. Teda nielen ich lovit, ale
aj sa o ne starat. Biblia to jasne uvadza
slovami, Ze Boh ¢loveku nariadil, aby svoj
raj ,obrdbal a strazil“ (Gn 2, 15). Bol sice
ustanoveny za vladcu, ale nie podla vzoru
Tudj, ale podla vzoru Boha. Jezi§ Kristus to
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Juraj GRADOS

svojskym sposobom vysvetlil apostolom
pri Poslednej veceri (porov. Jn 13, 14 - 15;
Mk 10, 45). Jeho vedenie spociva v zodpo-
vednosti za ucenikov, v sluzbe im vietkym.
Vladnut zvieratdm znamena byt za ne
zodpovedny a konat také skutky, ktoré st
nielen nutné na prezitie, ale vo véeobec-
nosti prospesné.

Clovek sa tak uz pred desattisic rokmi
zacal ,starat” o zvieratd. Domestifikoval
ich. Stali sa sti¢astou nielen jeho obcas-
ného lovu a jeddlneho listka, ale sucastou
kazdodenného Zivota. Je zaujimavé, ze
prvé zviera, ktoré si ¢lovek osvojil, nebolo
urcené na jedlo, ale skor na ochranu. Bol
nim vlk. Dnes je z neho pes.

Ak sa pozrieme na Bibliu dalej, nachadza-
me rézne ustanovenia, podla ktorych sa
zvieratd delili na ¢isté a necisté. Okrem
symbolického vyznamu tohto delenia, ako
dnes hovoria aj mnohi biblisti, bola jed-
nym z motivov aj hygiena. Zidovsky narod
mal zo vetkych narodov na Zemi umy-
vanie ako stcast svojich kazdodennych
nabozenskych ritudlov azda v najvacsej
miere. Hygiena bola sti¢astou ich bezného
Zivota v ¢ase, ked v ostatnych narodoch
bola vysadou vzdelanych a bohatych. Toto
delenie sa véak kon¢i v Novom zakone, ked
mal apostol Peter v Cézarei videnie. V fiom
,wvidel otvorené nebo a zostupovat aksi
nadobu, ako velké prestieradlo, spustané
za $tyri rohy na zem". Toto prestieradlo
bolo plné vsetkych tvorov, o ktorych sa
tajomny hlas vyjadril: ,,Co Boh o¢istil, ty
nenazyvaj poskvrnenym.” (Sk 10, 11 - 15)



VOLNE ZIJUCE ZVIERATA
Zviera je pre ¢loveka dolezité uz od pociat-
ku nasej existencie. A nasa starostlivost

o tieto stvorenia nema byt obmedzena iba
na tie domadce, ale aj na tie vo volnej priro-
de. Dnes sme svedkami masivneho vymie-
rania mnohych druhov zvierat. Dévodom
je nasa chamtivost a nestriedmost. Nezabi-
jame ich priamo, ale obmedzovanim ich
Zivotného priestoru ich ntitime ,,zniZovat*
stavy. Chémia a akékolvek znecistovanie
prostredia ma vplyv na kvalitu ich Zivota
aj na ich moznosti prezit a rozmnozovat
sa. Je to dielo ¢loveka.

Sme vsak povolani k zodpovednosti za ich
prezitie. A za nase vlastné skutky. Je preto
chvalyhodné, Ze aj na Slovensku existuje
mnozstvo chranenych uzemi, kde mézu
zvierata slobodne Zit. A kde aj dnes mozno
na vlastné o¢i v prirode vidiet srnéiu alebo
jeleniu zver, bazantov, lisky... Takyto z4-
zitok je pre dieta vychované v digitalnom
svete raritou. Ale na to musime byt'v lese
ticho.

Mozno v tomto konani na prvy pohlad nie
je viditeIné ni¢ viac ako tuzba nieco vidiet.
No tym, Ze sa natime k tichu, ovladame
svoj jazyk. U¢ime sa dorozumievat gesta-
mi, pohladmi a tym sami sebe aj dietatu
rozsirujeme komunika¢né schopnosti.

A nielen to - u¢ime ho ¢itat tieto signa-

ly. Tiché naglapovanie nds u¢i jemnosti

a ohladuplnosti. V konzumnej dobe ¢osi
nepredstavitelné. Pozornost a siroky
rozhlad nas vedie k vnimaniu sveta okolo
nas. K v§imaniu si detailov, pozornosti

na krasu. Jedna kultivovand navteva

lesa s dietatom moze urobit ovela viac

nez hodiny s psycholégom. Tieto vylety
st vhodné na stmelovanie a budovanie
vztahu najma medzi otcom a synom. Spo-
lo¢ny ohladuplny pobyt v lese v§ak moze
pomdct aj rodine ako takej k posilneniu
stirodeneckych vazieb. Ale to az vtedy,

ak si v8etci v rodine osvoja zodpovedné
spravanie v nom.

STAROSTLIVOST
O VOLNE ZIJUCE
ZVIERATA

V ostatnych rokoch doglo k vyraznému
zlepSeniu vnimania ochrany Zivotného
priestoru. Tym, Ze deti budeme ucit skor
odnasat cudzie odpadky z lesa, ako svoje
dori nosit, budeme ich ucit spravnej zod-
povednosti za druhych, za ich sprdvanie.
Starat sa o okolie. O viac nez seba a svoju
rodinu. O viac nez len ¢loveka.

,,CO BOH OCISTIL-

TY. NENAZYVAJ POSKVRNENYM??

Sk 10,11 -15

freepik.com

Tym, ze sme vsttpili na pddu Zeme ako
posledny tvor, museli sme vytesnit iné
druhy. A to robime dodnes. Ale pri hla-
dani svojho Zivotného priestoru mozeme
mysliet aj na jeho vzdjomné zdielanie.
Kvety okolo domu nebudu iba okrasou,
ale hostinou pre mnozstvo hmyzu. To isté
lika pod kondrmi ovocnych stromov, kto-
1t kosime iba niekolkokrat do roka. Vtacia
budka nahradi batlavy strom. Kfmidlo
pre vtaky zasa nahradi absenciu volného
chovu zvierat, kde si popri domdcich aj
tie ,divé“ nasli ¢o-to pod zobacik. Odpad
zo zeleniny nemusi skon¢it v kosi, ale

v zdhrade na kompostovisku. Tu si ho uz
ndjdu dazdovky. Podobne aj v lesnatych

ﬁiod detstva som bol v rodine vede-
ny k tomu, aby som si vézil prirodu.
Asi v polovici zakladnej Skoly k tomu
pribudlo aj nové poznanie. Boli to
stretnutia s ochranarmi prirody, ako
bol ujo Vilko Klescht s manzelkou
Katkou alebo otec Jozef Voskar, ktori
mi svojim prikladom a dctou k prirode
ukazovali velkost a nadheru Stvoritela
ajeho diela. Pribehy o pozorovani
jelenov v ruji alebo rysov a vlkov ostali
vo mne dodnes. V lese som sa citil ako
doma. Mal som v3ak jednu nesplnend
tazbu: vidiet jelena. Jedného zimné-
ho dfia som kracal v snehu po lese
domov. Uprostred lesa na svahu podo
mnou som zbadal mohutného tma-
vého karpatského jelefia. MIcky som
hladel a sytil sa krdsou jeho majes-
tatnosti, ktord v sebe skryval. Siroka
hrud, mohutné parohy. Moje srdce sa
radovalo. Stale som vdacny a radujem
53, ked' aj so svojou rodinkou mézem
byt obdarovany podobnymi okamihmi,
skrze ktoré sa stretdvame s Bozou
pritomnostou. (Peter Jakub)

oblastiach gastany zozbierané v mestach
avysypané v lese mozu zachranit mnohé
druhy od smrti hladom.

Casto je viak tato starostlivost spojena

so zmenou nasho pohodlia, nasho vkusu.
Treba opustit predstavu o ,beztudrzbovom*
dome. Predstavu o absoltitnej Cistote.

O absolutnej moci a ovlddani véetkého

na ,svojom” pozemku. Iba tak prijmeme
dokonalu nedokonalost prirody. Lastovi¢-
ky, ktoré si pod balkénom urobili hniezdo.
Pekné idylicka predstava? Iba do okamihu,
kym z neho nebude padat trus. Motyle su
krasne. Ale okolo nas budu voIne lietat

aj veely a osy s ich zihadlami. A my ich
budeme musiet nielen strpiet na ,svojom*
uzemi, ale chranit sa tak, aby sme im ne-
ubliZili ani ich neobmedzili. Teda robit to,
k ¢omu nds povolal Boh uz pri stvoreni.

Toto vSetko prinasa ¢loveku niekolkona-
sobny uzitok. Jednak mu tieto Zivoc¢ichy
sluZia a jednak vytvaraju velmi podnetny

a rozmanity priestor na vychovu deti.

A tak mu nakoniec pom6zu pri tej najhlav-
nejsej a najtazsej tlohe, ktora stoji pred
muzom a zenou - stat sa rodi¢om, vzorom
hodnym nasledovania.

KONTAKTNE
7OOLOGICKE ZAHRADY

Pre dieta je kontakt so zvieratom povzbu-
divy zazitok. Dnes uZ aj na Slovensku
existuju tzv. kontaktné zoologické zhra-
dy, kde sa vybranych druhov zvierat deti
mozu dotykat, a dokonca ich kimit. Aj ked
to nie je Casty kontakt, aj takéto stretnutie
so zvieratom moze detom psychicky po-
moct a rozvijat jeho vztah k Zivej prirode.
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DOJCIACA IKONA
BOHORODICKY

Dojciaca ikona Bohorodicky
(rus. Maexonumamenshuya, gr.
Tdaxrotpopovoa (Galaktotrofusa)) je
préave pre svoj intimny charakter pomer-
ne maélo rozsirend. Je pravdou, Ze tato
tematika doj¢iacej BoZej Matky sa najma
v stredoveku viac rozsirila v zdpadnom
maliarstve neZ v prostredi byzantského
umenia. Na zaciatku

20. storo¢ia niektori histo-
rici umenia, napr. Niko-
dém Pavlovi¢ Kondakov
tvrdili, Ze tento ikonogra-
ficky typ zobrazenia Bozej
Matky v Byzancii nepoz-
nali a Ze sa objavil iba pod
vplyvom talianskeho ma-
liarstva v postbyzantskom
umeni. Neskorsie vyskumy
v zastapeni historikov ako
napr. Nikolaja Petrovi-

¢a Lichaceva ¢i Andreja
Nikolajevi¢a Grabara

toto tvrdenie spochybnili

s tym, Ze tento motiv bol

v Byzancii dobre zndmy

a povod tohto obrazu treba
hladat na krestanskom Vy-
chode. Je moZné, Ze motiv
dojciacej Bohorodi¢ky ma
svoj pévod v nabozenstve
starého Egypta, kde bol
velmi obltbeny kult bo-
hyne Isidy. Po¢etné sochy
a basreliéfy ju zobrazujt,
ako doj¢i svojho syna Hora.

DélezZitou informdciou,
ktord potvrdzuje p6vod
tejto ikony v prostredi
krestanského Vychodu,

je aj list papeza Gregora
adresovany cisarovi Levovi
Isaurskému (717 - 741), v ktorom papez
piSe, Ze medzi ikonami, ktoré treba
uctievat, sa nachadzaju ,aj vyobrazenia
svatej Matky, ktora drzi medzi svojimi
rukami nasho Pana a Boha a kimi ho svo-
jim mliekom® Z povedaného vyplyva, Ze

Milan GABOR

ikona jestvovala v Byzancii uz v 8. storo¢i.
Aj nasledkom ikonoborectva st takéto
zobrazenia Bozej Matky az do dnegnych
Cias velmi zriedkavé: freska z 9. alebo

10. storocia na gréckom ostrove Patmos,
dve pecate z 11. storoCia a dve miniatdry

Z 11. a 12. storocia pochadzajuce z Kon-
$tantinopola.

o

IHTATEAHHLLA

Tato tematika sa rozvijala tak na zapade,
ako aj na vychode. Nas v$ak zaujima tradi-
cia krestanského Vychodu. Podla cirkevnej
tradicie ikona dojciacej Bohorodicky, ktora
bola povazovana za divotvornd, sa svojou
histériou viaZe k 6. storo¢iu. Nachddzala

sav Lavre prepodobného Savu Posvate-
ného (liturgickd pamiatka 5. decembra),
nedaleko Jeruzalema. Pred svojou smrtou
sv. Sdva prikazal bratom v monastieri,

aby ikonu doj¢iacej Bohorodicky darovali
putnikovi, ktory navstivi ich lavru. TaktieZ
im prezradil, Ze sa bude volat rovnako ako
on a bude pochadzat zo srbského kralov-
ského rodu. Toto proroctvo sa naplnilo

v 13. storoci, ked do lavry prisiel biskup

sv. Sava Srbsky (169 - 1236), syn velkého
srbského knieZata Stefana Nemanju, aby
sa pomodlil pri hrobe prepodobného
Savu, svojho nebeského ochrancu. Pocdas
modlitby spadlo na zem a zlomilo sa igu-
menské zezlo prepodobného Savu a ikona
dojciacej Bohorodicky sa niekolkokrat
zakolisala. Ked' to mnisi uvideli, pochopili
to ako znak naplnenia proroctva
a ked sa im neznamy modliaci
putnik predstavil, odovzdali
mu sltibent ikonu dojciacej
Bozej Matky, spolo¢ne s ikonou
trojrukej Bohorodicky (ikona
Bohorodicky hodigitrie s dieta-
tom Kristom, kde je v spodnej
Casti ikony namalovana este
jedna ruka).

wikimedia.org

Na spiato¢nej ceste z Palestiny
do Srbska sa sv. Sava zastavil

na sv. hore Atos. Tam obe ikony
Bohorodicky daroval srbskému
monastieru Chilandar. Ikona
dojciacej BoZej Matky bola
umiestnena v cerkvi pri kélii
biskupa v Karee, kde Zil asketic-
kym Zivotom sv. Sdva Posvateny.
Pre mnichov v ich duchovnom
snazeni zostavil zvlastny dstav
(tipik), ktory sa stal zdkladom
formovania srbského skitskeho
mnisstva. Kélia, v ktorej bol
tipik uloZeny, sa nazyvala tipi-
kovnica (gr. KeAAl twv Kapuav
Timikapid), nasledne bola takto
pomenovana aj doj¢iaca ikona
BozZej Matky. Umiestnenie
ikony v cerkvi na ikonostase
bolo netypické, pretoZe ikona
Bohorodicky sa nachadzala

v miestnom rade ikonostasu

na tom mieste, kde je Standard-
ne umiestnend ikona Krista Pantokratora
(napravo od kralovskych dveri ikonostasu
z pohladu divéka), a tam, kde mala byt
spravne ikona Bohorodicky, sa nachddzala
ikona Krista Pantokratora. Tkona slavi
svoju liturgickt pamiatku 12. janudra.




Prioritnou snahou Gréckokatolickej
charity Presov v nasledujicom obdobi
ostava pomoc nudznym pri rie$enti ich
existen¢nych problémov. Prikladom
konkrétnej pomoci je aj rodina Maridna

a Marie. Manzelia, ktori maju osem deti,
st momentalne v o¢akavani dalsieho pri-
rastku do rodiny. Pan Marian je invalidny
do6chodca, pracuje na dohodu. Praca ma
sezonny charakter, prijem z nej teda nie
je stabilny. S desat¢lennou rodinou byva
uZ rok a pol aj mama pani Marie, ktora
potrebuje pre svoje zdravotné problémy
zvy$enu pozornost a starostlivost.Cez Rad
sestier sv. Bazila Velkého vo Svidniku sa
rodina zozndmila s Helenou Parikovou,
vedticou miestneho socidlneho centra
nasej charity. Jednorazova pomoc prerastla
do vytvorenia dovernej$ieho vztahu a spo-
luprace, ktora pretrvava uz niekolko rokov.
Pani Parikova videla potrebu pomdct tejto
rodine aj v siwvislosti so stavom ich domu.
Staré okna uz stracali svoju funkénost,
bolo ich treba vymenit. PreSovska charita

ZoxZivota

Veronika FUTEJOVA

preto pomohla rodine so zaobstaranim
novych okien a vchodovych dveri. V ramci
socidlneho centra vo Svidniku nezabudli
na rodinu ani pocas Vianoc pri rozdelova-
ni dar¢ekov, ani pocas roka pri poskytovani
potravinovej ¢i inej materialnej pomoci.

»Ireba robit vSetko s pokorou a chvalit
Pana za to, Ze nam ddva také milosti. On
sa stara o kazdého, aj o nas. Dakujeme
Gréckokatolickej charite Presov za pod-

canva.com

pory, za podanie pomocnej ruky. Medzi
nami je naozaj velmi pekna spolupraca.
Sme radi, Ze patrime takymto spsobom
k charite, reaguju manzelia. Pred vianoc-
nymi sviatkami sa rodina stretla so Sted-
rostou viacerych darcov. S tym, ¢o dostali,
sa rozhodli poméct dal$im. ,Mame tu
romsku komunitu, niektoré rodiny majt
aj viac deti ako my. Snazili sme sa s nimi
aspon s nie¢im podelit, aby mali tiez pri-
jemnejsie sviatky,“ opisuje pani Maria. ,Aj
nas to potom tesi. Pan Boh to vie zariadit
tak, ze kazdy ma dostatok, dodava otec
rodiny.

Priatelia a podporovatelia preSovskej
charity z bratislavskej firmy AT&T Global
Network Services Slovakia sa tiez dopoculi
o tejto rodine. Vopred im zaslali detsky
kodiar, hned ako sa dozvedeli, Ze ho budu
uz ¢oskoro potrebovat. Na charitntt pomoc
mnohopocetnej rodine nadviazali dalsi
avretazi pomoci pokracuje aj samotna
rodina.
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IDEM K NAJLEPSIEMU PRIATELOVI JEZISOVI (3)

Kristus je nas dobry priatel, lebo s nami citi, raduje sa s nami
a s radostou vypociva nase modlitby. Smuti s nami - fudsky
povedané - place s nami, ako plakal pri Lazarovom hrobe,
ked vidi, Ze sme zhresili, Ze sa nachddzame v nebezpecenstve.
Vel'mi chce, aby sme padli na kolend a podobne ako Maria
Magdaléna plakali nad svojimi hriechmi. Znovu je hotovy
povedat: Odpuistaju sa ti hriechy, lebo velmi miluje$ (porov.

Lk 7, 47).

Takym dobrym priatelom je nas drahy Spasitel. A k tomuto
dobrému priatelovi teraz prichddzam, aby som ho prijal

do svojho srdca. Aké pocity mam v sebe vzbudit? Aku radost,
Ze znovu mozem byt so svojim priatelom? Aku doveru, Ze mi
pomoze vo vietkom, ¢o potrebujem? Aku lasku? Ako mozno
nemilovat takého priatela, ako je Jezi§? Aki mam mat poko-
ru, ked’ myslim na svoju nevernost, na urdzky, ktorymi som

dobrému pozemskému priatelovi, aby som s nim hovoril, tak
sa denne ponahlam k svatému prijimaniu, aby som hovoril
so svojim bozskym priatelom.

0, Jezisu, odpust mi moje smelé slova, moju velki doveru, ale
mnia povzbudzuju priklady svatych. Napriklad svita Terézia

z Lisieux, ktora hovorila s tebou s velkou doverou. Aj tebe sa
to pacilo. Pozndm zo Svdtého pisma, Ze ta velmi boli ned6-

vera, malovernost. Preto prichddzam k tebe s BoZou baziiou,

urazil svojho dobrého priatela? Ako sa pondhlam k svojmu

s velkou uctou, pokorou, no aj s déverou a laskou prichadzam
k svojmu ve¢nému priatelovi. Prid, JeziSu, cakam ta, mam ti
toho mnoho povedat! Jezi$u, pom6z mi, aby som ta ddstojne
mohol prijat. Pozdvihni ma, pozdvihni moje srdce, aby si sa
nehanbil za svojho priatela. Amen.

(Vasil Hopko: Kristus v nds. Rozjimania o Eucharistii;

prelozil F. Dancék)
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HE3K NA JEDEN KLIK

PRECO 7If
VO VITAHU
CISTO? (3)

1. Taki chlapi/také Zeny uz
nie st. Casto sa stretdvam
s tym, Ze najmd dievcat3,
ktoré chc zit isto, sa
ter¢om vysmechuy, a jeden
z najcastejSich argumentov
(povacsine prave od ludi,
ktori o svoje panenstvo uz
prisli) je, Ze je naivna, lebo
taki chlapi uz nie sd. A ja ta
chcem uistit, Ze su. Len asi
nie na miestach, v ktorych
sa tito ludia pohybuju.
Ano, stale st muzi a Zeny,
ktori sa rozhodli Zit ¢isto
aZ do manzelstva. Mozno
sa tazSie hladaju, ale oplati
sa na nich pockat a najma,
nebat sa stat si za svojim
nazorom.

2. Tlak najblizsich. Bud'sa
rodicia prilis prisni, tvrdi

a svojim detom nedovolia
samostatne takmer ani
dychat, alebo zas naopak,
kedZe oni zazili tvrdy rezim,
dopraju svojim detom az
privelkd slobodu. Nezas-
tdvam ani jeden z tychto
extrémov. No myslim si, Ze
rodi¢ ma byt ten, kto svoje
dieta chrani... A jednou

z oblasti, ktord treba
chrénit, je oblast Cistoty. Je
tazké hovorit mladym o ¢is-
tote, ked'ich rodicia Zija
opak, pripadne saim za to
dostane e3te aj vysmechu.
(Katarina Marcakova)
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Redakcia Slovo
Co na to poviete?

.5!.. Otazka:
RECO SA VO WG!-IODNOM OBRADE
TOLKO ZEHNA?

Michal Galmus, knaz vo farnosti Kosice-Furca

JeZi$ Kristus nas zachranil spod vlady hriechu a smrti. Vyko-
nal to skrze ukriZzovanie, smrt a vzkriesenie. K tejto moci sa
hlasime tym, Ze na sebe zobrazujeme znak kriza. Dotyka-
me sa Cela, aby sme osvietili svoj rozum; hrude, aby sme
osvietili svoje city; pravého a lavého ramena na osvietenie
skutkov. Zehnat sa treba na za¢iatku modlitby, pocas nej

i pri zakonceni, ale aj vtedy, ked'sa pribliZime k posvatenym
miestam Ci predmetom, a vo vaznych chvilach svojho Zivota:
v nebezpecenstve, v smitku, v radosti... Vo vychodnych
cirkvach sa Zehname ¢asto, no ked' vieme, o aké milosti

a posvdtenie ide, nie je to problém. Zvlastne by sa bolo

v tomto posvdtnom Ukone nejako obmedzovat.

O Ex34,14

Jan Maras, seminarista, animator a redaktor ¢asopisu Slovo

Vo vychodnom obrade sa tolko Zehname preto, lebo neusta-
le si mame pripominat, ¢o je cielom nasho Zivota. Nejde len
o znak kriza, ale 0 samotné theosis, o v preklade z gréctiny
znamena zbozZstenie sa. Nehovorime tu v3ak o snahe stat sa
samotnym Bohom, ale byt ako Boh, neustéle prijimat BoZi
zivot. No dobre vieme, Ze na3a slabé prirodzenost ndm to
obcas nedovoluje, svojimi hriechmi a pAdmi ni¢ime Bozi ob-
raz v nas. No modlitbou sa dokazeme znova pribliZit k Bohu.
Ked' sa Zehnam, neustéle si spominam na slova svdtého
apostola Pavla, ktory hovori, Ze uZ nezije on, ale v fiom Zije
Kristus, a Zivot, ktory Zije v tele, Zije vo viere v BoZieho Syna,
on ho miluje a vydal zafiho seba samého.

@ Gal2,20

Veronika Krauszova, studentka pre primarne vzdelavanie

.V mene Otca i Syna, i Svdtého Ducha. Amen." Tieto slova
spajajlice sa s gestom kriZa u¢ime ako zaklad uz malé deti.
Povazujeme ich za gro, ktoré by mal mat osvojené kazdy
krestan. Znakom kriZa rukou na svojom tele davame nielen
sebe, ale aj druhym vediet, Ze sa nehanbime vyznavat
ukrizovaného Krista. Vychodny obrad, ako kazdy, ma svoje
Specifikd. Jednym z nich je, Ze sa moZno viac Zehname. Kaz-
dym prezehnanim sa opatovne mdzeme ponarat do Bozej
lasky. Ja to povazujem za UZasné gesto, ktoré treba neustale
opakovat a vzdavat tak Bohu dctu, a nebrat to ako povin-
nost, ale ako sicast modlitby.

© Gals 14

=2 PODUJATIA

1) GMPC @ PreSov, Hurbanistov 3

gmpc.grkatpo.sk = gmpc@grkatpo.sk
Online naFB
Pondelok Liturgia za €lenov GMPC (moZnost
poslat svoju prosbu do ekténie)
Utorok 18.00 Vysokoskolské stretko
Stvrtok 15.00 Stredoskolské stretko 18.00
Modlitebné stretko
V programe méze$ byt aktivny cez FB stran-
ku: GMPC - Gréckokatolicke mladeznicke
pastoracné centrum v PreSove. Preto sleduj
a zdiela;j.

UNIPAS @ KoSice, Dominikanske nam. 2/A
. unipas.grkatke.sk £ unipaske = fedorisin.
jan@grkatke.sk, unipas@grkatke.sk
0904 738 712 (otec Jan Fedorisin)
Program pre vysokoskolakov
Streda 09.00 - 16.30 Cas pre teba (Moyzesova
40) 17.00 Liturgia 18.00 Stretko online na FB

'} pexels.com

AKO SA MAS

OTEC KYRIAK VYSVETLUJE M Ked' sa stretnG dvaja
Cifania, zvykn( sa jeden druhého opytat zdvorilostnd
otazku: ,Ni chi le ma?" Tato formalna fréza znamena:
,UZ sijedol?" A nie je to Ziadna narazka na bledost
tvare ¢i maly obvod pasa danej osoby. Ide o Cosi ako
pozdrav alebo aj pozvanie na veceru. Ked'sa stretnd
dvaja Slovaci, zvycajne sa jeden druhého pytaju: ,,Ako

o odpoved'druhej osoby.

Aké zdvorilostné frazy si vdak vymenia dvaja svati
otcovia, ktori sa stretn(? Otézka, ¢i ten druhy uz jedol,
by nebola na mieste. Druha stranka by totiz pokojne
mohla odpovedat: ,Myslis dnes, tento tyzder ¢i me-
siac?" Namiesto toho, ako piSe Teofan Zatvornik, sa
jeden druhého pytaju: ,,Aka je tvoja modlitba? Ako sa
ti modLli?" A odpoved' na tito otazku da pytajicemu
sa vediet, €o preZiva jeho spolubesednik.

Na tUto starobyld a vébec nie iba formélnu prax mé-
Zeme nadviazat sice starym, no nesmierne aktualnym
vyrokom prepodobného Jana Klimaka z jeho slav-
neho spisu Rebrik: ,Tvoj stav ti zjavi tvoja modlitba."
Co jednoduché si mbZeme zobrat z tohto prikladu
zdvorilosti ddvnych mnichov? Nemusime menit svoje
zdvorilostné frazy, ktorymi oslovujeme inych ludi
(hoci v pripade tych najblizsich by sme to mohli zva-
7it). MoZe nam vsak povedat, Ze ak sa clovek chce mat
dobre, potrebuje sa dobre modlit. A modlitba je dar,
ktory Boh Stedro rozdava svojim detom podla svojich
slov: ,Proste a dostanete!" (Mt 7, 7)
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BISKUP PRE UKRAJINSKYCH
GRECKOKATOLIKOV V NEMECKU

VATIKAN M Pape? Frantigek vymenoval
18. februdra nového apostolského exarchu
pre gréckokatolickych ukrajinskych veriacich
v Nemecku a krajinach Skandinavie. Stal sa
nim vladyka Bohdan Dzuriakh CSsR. Naro-
dil sa v roku 1967 na Ukrajine. Za kilaza bol
vysvateny v roku 1991. Ve¢né sluby v kon-
gregacii redemptoristov zloZil v roku 1995.
Studoval v Strasburgu, Innsbrucku a Varsa-
ve. Biskupsku vysviacku prijal vo februdri
2006. Posobil ako sekretar Synody biskupov
Ukrajinskej gréckokatolickej cirkvi. Uz
spomenuty apostolsky exarchat bol zriadeny
17. aprila 1959 a reflektoval tak pastora¢nu
starostlivost o Ukrajincov, z ktorych mnohi
nasli po druhej svetovej vojne utocisko

prave v Nemecku a $kandindvskych krajinach. Prvym exarchom bol kyr Platon
Kornyljak. Koncom roka 2000 bol za exarchu vymenovany vladyka Petro Kryk,
ktory spravoval exarchét dvadsat rokov. Hlavnym chramom eparchie je Katedrala
Ochrany Presvitej Bohorodic¢ky v meste Mnichov. V Mnichove navy$e mimo
exarchatu funguje aj ruska katolicka farnost a Mnichov je aj sidlom slovenskej
gréckokatolickej misie, ktorti spravuje otec Juraj Bujiiak. (Daniel Cerny)

ugcc.org.ua

110 ROKOV ZDRUZENIA
SLOVENSKYCH
KATOLIKOV V USA

USA M 22. februdra si ZdruzZenie slovenskych ka-
tolikov v Amerike (ZSK) pripomenulo 110. vyrocie
svojho zalozZenia. ZdruZzenie bolo zaloZené v roku
1911 vo Wilkes Barre v Pennsylvanii a zdruzuje
slovenské katolicke farnosti a nabozenské spolky.
Poméhal ho zakladat zndmy knaz a vynélezca Jozef
Murgas, ktory v USA posobil od roku 1896 a je
povazovany za priekopnika bezdr6tovej komunika-
cie. V roku 1934 zdruzenie publikovalo na obranu
Slovakov na medzindrodnom poli publikaciu The
Slovaks and the Pittsburgh Pact. Toto zdruzenie
obrovskou mierou pomohlo pri vystavbe Sloven-
ského tistavu v Rime. Dodnes prispieva na jeho
chod a svojimi $tipendiami podporuje slovenskych
kiiazov a bohoslovcov pri ich $tudidch v Rime a pri
pobyte na Papezskom slovenskom kolégiu sv. Cyri-
laa Metoda. Zo zbierok v slovenskych farnostiach
v USA zdruZenie poskytuje finan¢ni pomoc Ka-
tolickej cirkvi na Slovensku, a to prostrednictvom
Konferencie biskupov Slovenska. (Daniel Cerny)

VATIKAN M 28. februara uplynulo osem
rokov od ukoncenia pontifikatu papez Be-
nedikta XVI. Pri tejto prileZitosti emeritny
papez poskytol rozhovor pre taliansky dennik
Corriere della Sera. V iom svoju rezignaciu
oznacil za tazké rozhodnutie, ktoré urobil
uplne vedome a mysli si, Ze urobil spravne.
Emeritny papez tieZ odmietol konspiracné te-
orie, ktoré sa objavili po jeho rezignécii. (RV)

USA/PARMA M Sestry svatého Bazila
Velkého v Uniontowne v Pensylvanii tento
rok oslavuju sté vyrocie svojho prichodu

do Parmskej eparchie. Tato konkrétna
komunita mala v eparchii velmi velky vplyv
na vyucbu v cirkevnych skolach. Bola povod-
ne zalozena pri gréckokatolickom Chrame
Svatého Ducha v Clevelande v Ohiu. Sestry

SPOMIENKA NA ARMENSKEHO
SVATCA GREGORA Z NAREKU

bazilidnky zalozili matersky dom ako nova
provinciu sestier pre veriacich pochddzajud-
cich z Uzhorodskej tnie. (T. Mitio)

CHORVATSKO/ZAHREB M V gréckoka-
tolickej Farnosti svatych Cyrila a Metoda

v chorvatskom Zahrebe sa 27. februdra
slavila zaddusna sobota. Liturgickej slavnosti
v gréckokatolickej konkatedrale predsedal
biskup KriZevackej eparchie vladyka Milan
Stipi¢. Vo svojej homilii veriacim pripome-
nul délezitost modlitby za ich zosnulych,
na ¢o v byzantskom obrade odkazuju najma
zadugné soboty podas svitej Styridsiatnice.
(T. Mitio)

VATIKAN M Na zaklade dekrétu papeza Frantiska, ktorym ur¢il 27. februar

v latinskom obrade za deti liturgickej spomienky na svitého Gregora z Nareku,
igumena a ucitela Cirkvi, si vo Vatikane prvykrat liturgicky pripomenuli svatca
spolo¢ného pre Arménsku apostolsku cirkev, ako aj pre katolikov. Kongregacia
pre vychodné cirkvi v Rime v spolupraci s Papezskou radou na podporu jednoty
krestanov a velvyslanectvom Arménskej republiky pri Svatej stolici zorganizo-
vali spomienkov slavnost. Prefekt kongregacie kardinal Sandri najprv predse-
dal svatej omsi v Bazilike svatého Petra. Vo svojej homilii vychadzal zo skuto¢-
nosti, ktoré spajaja katolickych a pravoslavnych Arménov. S nimi vyznamné
osobnosti a svétci spolo¢nych dejin, ako st svity Gregor Osvietitel ¢i svéty
Gregor z Nareku, ktorého v roku 2015, pocas spomienky na storo¢nicu genocidy
Arménov, vyhlasil papez Frantisek za ucitela Cirkvi. Po liturgickom slaveni
nasledovala ekumenicka modlitba pri soche svdtca vo vatikanskych zahradach,
ktort viedol Mons. Khajag Barsamian, reprezentant Arménskej apostolskej
cirkvi v Rime, pritomni boli aj mnohi ini vyznamni hostia. (Martin Mrdz)

Nicoletta Borgia
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AKO PANDEMIA

Kazdd organizdcia sirobi svoje statistiky, najmd na konci
roka. Z nich prehladne, recou Cisel vidno, ¢i sa im darilo
a ¢inaplnili ciele, ktoré si na zaciatku roka zadali. Rok 2020 som lezal v ne-

AS BOF
JE MOC

Bratislavska eparchia

/

=S

/

Juraj GRADOS

. mocnici s covidom,

tieto statistiky vyrazne zmenil a v statistikach vidno naima  gakovane som sa
Cervene cisla — jednoducho pokles. modlil kratku vetu: Boh je mocny - Otec

b ]

Podobnu $tatistiku si vedieme aj v re-
dakcii ¢asopisu Slovo, a tak ¢ervené, ako
aj ¢ierne (kladné) ¢isla nas nabadaja
zamysliet sa nad tym, ¢i nemdZzeme byt
lep$i. Kym Cervené ¢isla hovoria o strate
dovery, ktoru chceme nanovo ziskat,
¢ierne hovoria o vloZenej dovere, ktoru
nechceme sklamat. Koniec roka je pre
miia osobne naozaj ¢asom velkého
ocakavania. Dnes sa vSetko robi intime
a velkua tlohu zohrdva logistika. Napr.

je mocny! Vkladal som do jeho rik svoj
Zivot, svoju rodinu, redakciu i celé Slovo.
Ked som Ziadal o pomoc pri propagacii
Slova v Kosickej eparchii vladyku Cyrila
Vasila, povedal mi, aby som nebol ma-
loverny. No ja som mal svoje skisenosti,
svoju logiku a vnutorne som si odmietal
pripustit taky velky Bozi zdsah. Dnes
viem, Ze to bol ¢as jednej velkej lekcie
pre miia. Jednej z mnohych.

Helena Krenicka

Pre¢o? Lebo na$a rodina odberatelov ¢a-
sopisu Slovo sa nielenze nezmensila, ale
mali¢ko narastla. A to tak medzi tymi,
ktori ho ¢itaju v tlacenej podobe (+ 4),
ako aj u tych, ktori ho ¢itaju na svojich
tabletoch ¢i po¢itacoch (+16). Nie st to
velké ¢isla, ale v ¢ase, ked ostatné ¢aso-
pisy idd dole aj o desiatky percent, je to
zazrak. BoZi zazrak, ktory vykonal cez
vas a s vami. Ak tieto ¢isla premenime
na drobné, tak v PreSovskom arcibiskup-
stve pribudlo 28 novych odberatelov.

V zahrani¢i dvanast, a to najma zéslu-
hou rozbehnutia distribticie ¢asopisu

papiera sa dovéza stale iba tolko, kolko v Mnichove, za ¢o som vda¢ny vSetkym,

je potrebné na vytlac¢enie daného tituly, aj otcovi Jurajovi Bujnidkovi. Naopak,

ale objednat sa musi na cely rok. nasa rodina stratila tridsat odberatelov
v Kosickej a Sest v Bratislavskej eparchii.

A tak po skusenostiach s Katolickymi Tieto idaje st za februar 2021.

novinami, ktoré v roku 2020 klesli oproti

predoslému roku o 8,75 %, som dufal, Najviac stabilnych odberatelov ndm

Ze my neklesneme o viac ako 5%, resp. pribudlo v meste Presov, za ¢o sa chcem

maximalne o0 10% (na poc¢iatku som sa podakovat miestnym kilazom, kto-

pre zatvorené cerkvi bal aj dvadsatper- ri prostrednictvom online vysielania

centného poklesu odberatelov). Ked bohosluzieb nabdadali veriacich, aby sa
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doma sytili Bozim slovom aj cez tento
nas casopis. Tu pribudlo 28 odberatelov.
Dvanést odberatelov pribudlo v Levodi.
Tato farnost ma udivuje. Postavili si
chram, robia rézne projekty a od roku
2008 sa u nich pocet odberatelov zvy-
$uje skoro kazdy rok - z 23 na 74. Aj tu
chcem podakovat otcovi Rastislavovi
Visiiovskému, pretoze - ako mi prezra-
dili nemenované zdroje - ma na tomto
zvySovani velkd zasluhu. A do tretice
chcem spomentt rodinu odberatelov
¢asopisu v Mlyndrovciach, ktord sa
zvadsila o jedendst rodin (na 48). Mozno
neuverite, ale v roku 2008 bolo v tejto

farnosti iba sedem odberatelov ¢asopisu.

Spomedzi dalsich 76 farnosti, kde sa
rodina rozrastla, ich bolo najviac v Cer-
nine, Hrabov¢iku a Belovezi.

Na Slovensku st v$ak i malé farnosti,
kde je aj maly narast poc¢tu odberatelov
vlastne velkym zazrakom. Tu by som

KoSicka eparchia

-10%amenej 0%

PreSovska archieparchia

+10 % a viac

vyzdvihol Prievidzu, Kralovsky Chlmec,
Keckovce, Hrabovéik, Snakov, Kralov-
ce ¢i Sarigské Cierne. Vade v tychto
farnostiach sa zvysil pocet odberatelov
¢asopisu o viac ako 30 %.

Zial, niekde tento entuziazmus nefun-
guje. V 88 farnostiach sme zaznamenali
pokles odberu. Najhorsie na tom boli
mestd, kde sa kilaz tazsie dostava k tym
veriacim, ktori ¢asopis odoberali. Mame
aj farnosti, kde pocet odberatel'ov klesol
oproti minulému roku o polovicu. Verim
viak, ze ked pominie pandémia, aj

v tychto farnostiach sa byvali ¢itatelia
¢asopisu znovu stanu jeho aktuadlnymi

a verim, Ze aj budtcimi ¢itatelmi.

Ale Boh je mocny! On vykonal viac.
Mnohé farnosti ¢i jednotlivci uhradzaju
svoje nedoplatky voci redakcii v ovela
vd¢Som meradle, nez to bolo minuly
rok. A ti, ktori si m6zu dovolit viac, boli

Ngimy

omnoho $tedrejsi. Kym v roku 2019 sme
ziskali nad rdmec minimélnych prispev-
kov dvetisic eur, tohto roku je to vyse
pattisicdvesto eur. Aj rodina priatelov
Casopisu, ktorej ¢lenovia prispievaju
mesacne bud trvalym prevodom, alebo
cez SIPQ, je stale vacsia. Na zadiatku
roku 2020 to bolo 51 veriacich - teraz ich
je 65. Pribtidaju aj ti, ktori sa v poslednu
nedelu mesiaca za nas vSetkych - redak-
torov, prispievatelov i podporovatelov
modlia ruZenec.

A aby toho nebolo malo, Pan otvoril aj
srdce a s finan¢nou podporou jedného
nasho velkého dobrodinca rozbiehame
dva projekty - jeden zamerany na rozsi-
renie tlaceného ¢asopisu a druhy na $ire-
nie dobrych myslienok, ktoré st v Slove,
medzi tisice l'udi na facebooku. A mozno
aj niektorf z nich sa stant ¢lenmi nasej
rodiny bud cez odoberanie tlacene;j,
alebo elektronickej verzie ¢asopisu.

Na zéver prijmite este raz velka vdaku

a piste ndm. Vyzyvam vas pisat listy

a e-maily o tom, ako ste prezili minuly
rok. Napiste, ak sa vas Otec dotkol pria-
mo ¢i cez iného ¢loveka a pomohol vam.
Alebo niekomu inému vo vagom okoli.
Piste nam, ako vnimate ¢asopis a o vés
v flom najviac oslovyje ¢i ¢o v fiom chy-
ba. Alebo ¢o je tam zbyto¢ne. Davajte ¢a-
sopis do rik aj mladsej generdacii - nech
si deti pre¢itaju (alebo vy s nimi) detsku
mozaiku a mladsi, ktori na ni¢ nemajt
¢as, mozno Goodbook v strede ¢asopi-
su. Aj tymto spésobom pomoZete nam
vidiet va$ redlny Zivot a upravit ¢asopis
podla vasich potrieb tak, aby oslovoval
véetkych od deti v predskolskom veku
az po BoZie deti opierajtice sa o palicku.
Vsetci sme Otcovymi detmi a tu sme
vetci bratmi a sestrami aj v rodine okolo
¢asopisu Slovo. Nech vas Otec pozehna-
va a chrani kazdy den!
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youtube - Tomas Mirio

VSTUP DO VELKEHO POSTU SO SVOJIMI BISKUPMI

SLOVENSKO M V pondelok 15. febru-
ara sa pre gréckokatolickych veriacich
na Slovensku zacal Velky post znamy aj
ako svité Styridsiatnica. Na samom za-
¢iatku Velkého postu je veriacim ponuk-
nuta moznost modlit sa Velky kajuci ka-
non svatého Andreja Krétskeho. Sticasna
pretrvavajtica pandemickad situdcia vsak
znemozriuje fyzicka pritomnost veria-
cich v chramoch. Slovenski gréckokato-
licki biskupi sa preto rozhodli sprostred-
kovat im tto modlitbu prostrednictvom
TV Zemplin, TV Logos, ako aj social-

nych sieti. V ¢ase od 15. do 18. februara

o dvadsiatej hodine sa Velké povecerie

s Velkym kajticim kdnonom svitého
Andreja Krétskeho modlili z jednotlivych
miest Gréckokatolickej metropolitnej
cirkvi na Slovensku. V pondelok tito
modlitbu viedol v Katedradle svatého Jana
Krstitela v PreSove arcibiskup metropo-
lita Jan Babjak SJ. V utorok pokracoval
arcibiskup Cyril Vasil S] z Katedralneho
chramu Narodenia Presvatej Bohorodic-
ky v Kosiciach. V stredu sa mali veriaci
moznost modlit spolo¢ne s vladykom

Petrom Rusnakom z Katedrdly Povysenia
svatého Kriza v Bratislave. Vo $tvrtok
bola tato modlitba vysieland z Gréckoka-
tolickeho kiiazského semindra P. P. Goj-
dica v Presove a viedol ju rektor seminara
Vladimir Sekera-Miklus. Tento kanon
rozdeleny na $tyri Casti sa ¢ita na Velkom
poveceri v prvych styroch diioch Velkého
postu (cely kanon sa modli v stredu vecer
piateho tyzdiia svitej Styridsiatnice).
Jeho cielom je prave to, aby bol veria-
cemu ¢loveku odhaleny hriech, a to ho
pohlo k pokaniu. (Tomas Mitio)

. W Ny

TELELTL. TEp (]

GRECKOKATOLICKE BOHOSLUZBY
NA TV ZEMPLIN

SLOVENSKO M Televizia Zemplin v ostatnych tyZdiioch vyrazne rozsirila svoju
dostupnost prostrednictvom terestridlnych (DVB-T) vysielacov. Okrem spravodajskych
programov, reportazi a Sportovych prenosov pontika divakom aj krestanské programy.
Ide predovsetkym o denné prenosy gréckokatolickych bohosluZieb zo v§etkych vyznam-
nych centier Gréckokatolickej cirkvi na Slovensku. Divdci si tuto televiziu mozu pros-
trednictvom antény naladit okrem vychodného Slovenska uz aj v mestach, ako st
Poprad, Trnava, Banska Bystrica, Brezno, Cadca, Liptovsky Mikul4s, Martin, Podbrezova,
Zilina, Zvolen, Nitra, Tren¢in a v ich blizkom okoli. Do ponuky svojich miestnych DVB-T
multiplexov zaradil stanicu uZ aj operator AVIS. Okrem tychto vysielacov sa da signal
TV Zemplin sledovat aj prostrednictvom operatorov Antik, Telecom a cez internet.

V tychto nelahkych ¢asoch pandémie sa stala tato televizia velkou oporou nielen pre
veriacich, ale aj pre celt Gréckokatolicku cirkev na Slovensku. (TV Zemplin)

TV Zemplin

AKTIVITY
MLADYCH

PRI SCITANI
OBYVATELOV

PRESOV M V ¢ase od 15. februdra

do 31. marca prebieha na Slovensku s¢i-
tanie obyvatelov. V stvislosti s touto uda-
lostou si mladeZ PreSovskej archieparchie
pripravila hned niekolko aktivit. Tie maju

povzbudit mladych, aby nezabudli a prihla-
sili sa k svojej cirkvi. Jednou z nich st aj vi-
ded, v ktorych sa mladi, vladykovia ¢i kiazi
nasej cirkvi prihovaraji fudom. Vided

st tvorené formou svedectiev, katechéz,
modlitieb a povzbudeni o réznych pokla-
doch, ktoré mozno ndjst v Gréckokatolickej
cirkvi. Na facebookovej stranke komisie
pre mlddeZ PreSovskej archieparchie bola
zverejnend aj hymna mladych s ndzvom
Zostali verni od hudobnej kapely Onezim,
ktora bola vytvorena k Jubilejnému roku
Presovskej archieparchie 2018. Nazov je
in$pirovany vyzndvanim viery mnohych
biskupov, kitazov a laikov pocas prenasle-
dovania nasej cirkvi v patdesiatych rokoch
minulého storodia. (Patrik Malarcik)
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POD CEZ POST
S CIRKEVNYMI OTCAMI

PRESOV M V ne-
delu 14. februara
mladi animatori

ZOMREL PROFESOR
DANIEL SKOVIERA

BRATISLAVA M S nidejou na Bozie milosrdenstvo
24. februara vo veku 74 rokov odisiel do domu nebes-
kého Otca prof. Daniel Skoviera. Pohrebné obrady

sa konali 4. marca v Katedralnom chrame Povysenia Gréckokatolickeho
svitého KriZa v Bratislave. Profesor Skoviera, klasic- mladeznickeho

ky filolég, neolatinista, prekladatel a vysokoskolsky centra (GMC)
pedagdg, sa narodil v roku 1946 v dedine Mikulasova, Barka v spolupraci

s komisiou pre
mlédeZ Pre$ovskej
archieparchie
odstartovali akti-
vitu Pod' cez post
s cirkevnymi otcami. Ta sa za¢ala modlitbou postnej vecdierne a katechézou
otca Marka Barana na tému Co (nie) je post. Takymto spdsobom vstupili

do svitej Styridsiatnice. Kazdy deti 0 9.00 hodine na facebookovej stranke
komisie pre mlddez Pre$ovskej archieparchie a instagrame GMC Barka
pribudne denné zamyslenie o pdste. Tieto texty st preloZzené a mierne upra-
vené z planu ¢itania Biblie s ndzvom Daily Journey Through Lent with Early
Church (Kazdodenna cesta postom s ranou Cirkvou), ktoré prelozil otec
Dominik Gromos. K jednotlivym zamysleniam si mladi animatori pripravili
aj jednoduché vyzvy na den, ktoré sa objavia v kratkych videach pri kliknuti
na fotografiu mladého ¢loveka vo facebookovom pribehu. (Patrik Malar¢ik)

vrodine gréckokatolickeho kilaza. Vysokoskolské
$tudium absolvoval na Filozofickej fakulte UK v Bra-
tislave v odbore latin¢ina - franctizétina. Po absolvo-
vani vysokej $koly ostal na nej psobit ako asistent az
do roku 1979, ked musel odist, pretoze ako praktizu-
juci krestan predstavoval v oc¢iach $tatnej moci pre
pedagogicky proces ideologické nebezpecenstvo.

Na svoje povodné klasicko-filologické pracovisko sa
vratil 1. maja 1989. V roku 2004 ho prezident Rudolf
Suster vymenoval za profesora. Jeho velkou liskou
bola hudba. Chramovy spev vnimal ako prostriedok,
ktory pomdha l'udom vnimat krasu Boha. Verne vy-
konaval sluzbu kantora v bratislavskom katedrdlnom
chrdme. (Stano Gabor)

GMC Barka

Ve¢nd mu pamiatka!

STE VYROCIE BISKUPSKEJ
VYSVIACKY JANA VOJTASSAKA

SPISSKE PODHRADIE M V sobotu 13. februéra si Katolicka cirkev na Sloven-
sku pripomenula 100. vyrodie vysviacky prvych troch slovenskych rimskokato-
lickych biskupov. Toto vyznamné jubileum si pripomenula aj Spi$ska diecéza,
pre ktortl bol v tom ¢ase vysvateny BoZi sluha biskup Jan Vojtassak. Slavnostnt
svatt oms$u v Katedrale svatého Martina v Spisskej Kapitule celebroval arci-
biskup Cyril Vasil §J, apostolsky administrator sede plena Kosickej eparchie.
Koncelebrovali Mons. Jan Kubos, spi$sky diecézny administrator, a Mons. An-
drej Imrich, emeritny biskup, ako aj niekolko knazov Spisskej diecézy. Vladyka
Cyril vo svojej homilii vyzdvihol osobu biskupa Jana Vojtassaka ako pastiera,
ktory vzdy stal pri svojom lude a zasvitil svoj Zivot sluzbe pravdy a lasky k vlas-
ti a svojmu narodu. Vzhladom na aktudlnu pandemicku situdciu bolo toto
podujatie ohldsené na prislusnom regionalnom tirade verejného zdravotnictva
avetci ucastnici disponovali negativinym testom na ochorenie COVID-19 nie
star$im ako dvandst hodin. Svatd stolica v decembri 1920 vymenovala troch
biskupov: pre Nitru Karola Kmetka, pre Bansku Bystricu Maridna Blahu a pre
Spisskt diecézu Jana Vojtassaka. Ich biskupska vysviacka sa konala 13. februara
1921 v Nitre za Gcasti velkého poctu veriacich zo Slovenska. (Martin Mrdz)

TK KBS

TREBISOV M V priebehu januara a feb-
ruara prebiehala na Cirkevhom gymnaziu
svatého Jana Krstitela v TrebiSove fotosutaz,
ktord pripravili pre Studentov uditelia pocas
distan¢nej vyucby. Téma sutaze znela M6j
priatel monitor. Cielom bolo povzbudit $tu-
dentov skoly k tvorbe zaujimavych, kreativ-
nych fotografii, kedZe va¢sinu ¢asu v tomto
obdobi travia za monitorom alebo displejom.
O vyhernych fotografiach rozhodli $tudenti
$koly svojim hlasovanim na instagrame skoly.
Prvé miesto ziskala Rebeka Fedorova z 1. A,
ako druhy sa umiestnil Tobias Bajus z 2. A

a vitaznu trojicu uzatvorila Monika Klu¢aro-
vazo 4. A. (E. Simkova)

TREBISOV M 10. februara sa uskuto¢nilo
online krajské kolo olympiady v anglickom
jazyku. Cirkevné gymnazium svdtého Jana
Krstitela reprezentoval Aurel Zobala, $tudent
2. ro¢nika. V konkurencii strednych $kol
Kosického kraja obsadil vynikajuice 2. miesto.
Tesime sa z jeho uspechu a blahozelame!

(E. Simkova)

KOSICE M 11. februdra 2021 sa uskuto¢nil

13. ro¢nik okresného kola dejepisnej olympia-
dy. Vzhladom na aktuélne protipandemické
opatrenia sa sttaz realizovala online formou.
Cirkevnt zdkladnu skolu s materskou $ko-
lou svétého Gorazda na Juhoslovanskej 2

v Kosiciach reprezentovalo $est Ziakov -
najaspesnejsich riesitelov skolského kola.
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Zodpovedny pristup a svedomita priprava
priniesli Zziakom krésne umiestnenia - Sar-
lota Vernarska (6. A) 3. miesto (F kategoria),
Natalia Hricova (6. A) 2. miesto (F kategéria)
a Martina Klobosicova 1. miesto (E katego-
ria). Poslednd menovana Martina bude $kolu
22. marca reprezentovat na krajskom kole.
(E. Klobosicova)

POROSTOV M V pondelok 15. februara sa
zacalo obdobie Velkého péstu. V tomto ¢ase
sa krestania pripravuju na slavenie najvacsich
sviatkov cirkevného roka, na sviatky Paschy.
Celé velkop6stne obdobie je zamerané na po-
kanie a zmenu nasich postojov. K prezivaniu
Velkého postu su pozvani nielen dospeli, ale
3j deti. Gréckokatolicka farnost Porostov pre-
to pocas tohto obdobia pripravuje kazdy tyz-
den Velkopéstnik - postne aktivity pre deti.
Materialy moZno ndjst na stranke farnosti:
www.grkatporostov.estranky.sk (TSKE)

SLOVENSKO M Prebiehajuce sc¢itanie
obyvatelstva pontika 'udom moznost pri-
hlasit sa k viere. Arcibiskup Cyril Vasil S] sa
v spoluprdci s TV Lux snazi prostrednictvom
kratkeho videa na socidlnych sietach odpo-
vedat na niekol'ko otdzok spojenych s touto
vyznamnou celospolocenskou udalostou.
Zamysla sa napriklad nad tym, preco vobec je
pri s¢itani otazka o naboZenstve, ¢i sa vobec
treba hlasit ku konkrétnej cirkvi a preco je
dobré priznat sa k tomu, ze som krestan.

(M. Mrdz)

KOSICE M Napriek pretrvavajticej pan-
demickei situacii Cirkevna zakladna sko-
la s materskou skolou svatého Gorazda

na Juhoslovanskej 2 v Kosiciach 1 sa mé6ze
tesit z viacerych uspesnych projektov. Cez
grantovy program Renovabis sa podarila
inovacia pocitacovej uc¢ebne. Vdaka uspes-
nému zapojeniu sa do projektu Citame radi
boli nakapene knihy do ,,oddychovej zony*.
Podarila sa aj modernizacia edukativnych
hraciek v materskej $kole vdaka projektu
Mudre hranie. (E. Klobosi¢ova)

KOSICE M V Kosickej eparchii si 21. februara
pripomenuli dvadsatstyri rokov od zriadenia
Kosického apostolského exarchatu. Bulou
Ecclesiales communitates 21. februdra 1997
papez svaty Jan Pavol II. vy¢lenil uzemie
Kosického samospravneho kraja z PreSovskej
eparchie. Za prvého exarchu bol vymeno-
vany vladyka Milan Chautur CSsR. V ramci
celkovej reorganizacie Gréckokatolickej
cirkvi na Slovensku 30. januara 2008 Kosicky
apostolsky exarchat bol povy$eny na Kosic-
ku eparchiu. 20. januara 2020 bol papezom
Franti$kom vymenovany za apostolského
administratora sede plena Kosickej eparchie
arcibiskup Cyril Vasil SJ. (TSKE)

Posina llnclmvna akllwtd

NAVRA'F!O

MLADI| KOSICKEJ EPARCHIE
KRACAJU NAVRATOM 40

KOSICE M Rada pre mlade? Kogickej eparchie a spolo¢enstvo univerzitnej
pastoracie Kosickej eparchie UNIPAS zorganizovali pre mladych v ¢ase svatej
Styridsiatnice péstnu vyzvu s nazvom Ndvrat 40. Nazov vychadza z myglienky
nedele, ktorou sa tato postna vyzva zacala, teda Nedele o vyhnani z raja. Spo-
minand nedela vyjadruje myslienku ndvratu niekam, odkial sme boli my ludia
hriechom vyhnani. Zdkladom Ndvratu 40 je zavdzok ku kazdodennej modlitbe,
k skutkom zameranym na askézu a sebazaprenie, a putovanie celym obdobim

v stabilnej skupine muZov alebo Zien, ktora sa raz v tyzdni stretdva a zdiela.

To st prvé tri piliere Ndvratu 40 - modlitba, askéza a spolo¢enstvo. Dal$im
pilierom je vynimoc¢nost muzskej a Zenskej identity. Mladi zaroven v tejto
vyzve putujt v oddelenych skupinkach chlapcov a dievcat. Poslednym pilierom
je vzor biblickych postav, siedmich muZzov a Zien z Knihy Genezis. Mladym

st pontikané katechézy zamerané na danu biblickt postavu a muzsku alebo
zZenskad vlastnost, ktoru biblické postavy reprezentuju. Do tejto pdstnej vyzvy sa
prihldsilo zhruba sto dievcat a patdesiat chlapcov z viacerych kiatov Slovenska.
(Jan Fedorisin)

DESATROCNICA VZNIKU
SKAUTSKEHO ZBORU

KOSICE M Skautsky zbor Kosice I svitych Cyrilaa Metoda oslavoval 11. feb-
rudra desat rokov od svojho oficidlneho zaloZenia. Zbor v$ak zacal vznikat uz

v roku 2009. KedZe vinou sucasnej pandemickej situdcii nebolo mozné zorgani-
zovat jubilejnt skautskd akciu v prirode, ¢lenovia zboru sa rozhodli zrealizovat
akciu v online priestore. Organizatori spojili rozpravku na dobrd noc, ktort
pozna viacero generdcii (Dedugko Vederni¢ek), s prvkami skautského tabordku
vdomdcom prostredi. Danu akciu uskuto¢nili v sobotu 13. februdra. Skauti
formou online tabordku privitali viacero vyznamnych hosti: arcibiskupa Cyrila
Vasila ] a biskupa Milana Lacha SJ, spoluzakladatelov tohto skautského od-
dielu. Obidvaja si zaspominali na zakladanie zborov Federdcie skautov Eurépy
na Slovensku.U¢astnici online stretnutia si v ramci programu zatancovali tanec
Cocteil de Fruita. Videli aj zaujimavé scénky ¢i videa od ¢lenov zboru. Skautsky
tabordkovy oheil nahradili svie¢ky zaZaté v kazdej rodine. (Eva Belusova)

Aetos

Skautsky zbor KoSice |.
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Sti¢asna pandémia

Adriana CAPAKOVA

zvyraznila fenomén
Jlekara“ na internete.
Objavujti sa rozne
zarucené prostriedky,

\'.l' \|‘W\ H

slizni¢nej imunity je vhodné kolostrum,
obsahuje mnohé rastové faktory (bezne
sa neodporti¢a onkologickym pacien-
tom, ale v pripade covidu je vynimka).
Bunkovd imunitu podporite napriklad
betaglukdnom. Antivirusové ti¢inky
maju aj mnohé potraviny - cesnak, aloe,
echinacea, kurkuma ¢i skorica.

Bohatym zdrojom vitaminov su tiez
mnohé rastliny ¢i potraviny. Vita-
min C, ktory je ddlezitym antioxi-
dantom a potrebujeme na spravny
priebeh metabolizmu bielkovin
a syntézu neurotransmiterov, naj-

ako predist ochoreniu

¢i ako ho porazit. Ich
zoznam by bol dlhy.
Mnohé z nich maju

v sebe kusok pravdy, iné
nepomdzu ani neposko-
dia. Ale pri niektorych

,<radach” méze dojst aj (
k poskodeniu zdravia
¢i ohrozeniu Zivota
¢loveka.

Vseobecne sa pri pre-
vencii odportca posilnit
imunitny systém. Ide

o zloZity mechanizmus,
kde telo bojuje s infek-
ciou na viacerych trov-
niach. Na jeho podporu
je potrebné dostato¢né
mnozstvo vitaminov C

a D3. V pripade vitami-
nu C je to davka 1 ooo
mg dvakrat denne a D3

2 000 IU denne. Okrem
tychto vitaminov telo
potrebuje aj zinok (50
mg denne), ktory v ma-
lom mnozstve njdeme
aj v ¢ervenom mase,
hydine ¢i hovadzej
peceni a obsahuju ho
napriklad aj ustrice,

ale v tomto pripade je
vhodnejsie si ho zakupit
v lekarni. K nim je dobré
pridat lieciva ako Melatonin
(6 mg vecer pred spanim), kedze
spOsobuje ospalost, ¢i Quercetin (250
mg denne), ktory sa nachddza aj v ¢erve-
nom hrozne.

freepik.com

RN

V pripade, Ze uz méte Covid-19 a liecite
sa doma, treba tieto davky zdvojnasobit.

il

Zaroven sa treba chranit pred vytvorenim
zrazenin v krvi. Preto je vhodné pridat

do liec¢by aspirin alebo rézne protizraza-
juce doplnky vyzivy, napriklad bylinku
komonica (Melilotus officin). Na podporu

deme hlavne v citrusoch, Cervenej
paprike, kivi, brokolici, ruzi¢ko-
vom keli, ananasovom meldne
(cantaloupe) ¢i v kyslej kapuste.

Vitamin D3 zasa pomaha
proti akatnym ochoreniam
dychacich ciest, medzi ktoré
patri napriklad chripka.
Jeho dostatok je ddlezitym
predpokladom spravneho
fungovania imunitného sys-
tému, v slizniciach dycha-
cich ciest aktivuje produkciu
latok so schopnostou nicit
baktérie a virusy (vratane
Covid-19). Zaroveii po-
maha regulovat zdpalova
reakciu organizmu, znizuje
hladinu prozapalovych
faktorov a méze prispievat
k lahsiemu priebehu tohto
ochorenia. Vytvéra sa hlavne
pod priamym vplyvom UV
ziarenia sInka v pokozke, pre
optimdlnu hladinu vitaminu
sa staci vystavit od aprila
do septembra priamemu
slne¢nému Ziareniu patnast
az tridsat minut denne
medzi 10. a 15. hodinou. Pre
ostatnu c¢ast roka st na jeho
doplnenie vhodné vyzivové
doplnky, ktoré treba konzu-
movat podla navodu.

Aktudlne na Slovensku poso-

bia omnoho agresivnejsie kmene
Covidu-19. Dodanim tychto doplnkov
prispievame k posilneniu imunity
a ochrane zdravia. Netreba v$ak zabudat,
Ze k spravnej prevencii nepochybne patri
nielen zdravy Zivotny $tyl, ale aj pokojné
a laskavé spolunazivanie.



PONDELOK

22.marec

Hieromucenik Bazil

Niet pokoja pre bezboznych, hovori Pan.
(Iz 48, 22)

Zdrojov nepokoja je dost: vSadepritomny
stres a zmdtok, protivni ludia, tlaky

na akceptovanie hriechu a zvratenosti. Ako
¢itame u Izaidsa, o pokoj neprichddzame
posobenim vonkajsich vplyvov, ale
vnutornou bezboznostou: stavom,

v ktorom srdce prestane pocitat s Bohom.
Dé sa povedat, Ze v ¢om niet Boha, v tom
niet pokoja. Boh poslal svojho Syna JeZisa,
aby sme v fiom mali pokoj bez ohladu

na vonkajsie vplyvy. Jezi§ povedal: Vo svete
mate siZenie, ale difajte, ja som premohol
svet.

Aliturgicky den. Ak sa slavi liturgia:

Kol 3, 12 - 16, za¢. 258; Lk 11, 34 - 41, zac.
60; kazdodenné antifony; menlivé casti

z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

23. marec

Prepodobny mucenik Nikon

ajeho ucenici

... pozehndm ta prv, ako zomriem.

(Gn 27, 4b)

Kazdy rodi¢, ktory chce dat svojmu
dietatu to najlepsie, snazi sa dat mu
lasku, domov, zabezpecit jeho hmotné

i duchovné potreby. St samozrejmostou.
Netreba vsak zabtdat na rodi¢ovské
pozehnanie. DélezZitost rodi¢ovského,

a hlavne otcovského poZzehnania je
vyjadrena nielen v pribehu Izdka, ale aj

v Knihe Sirachovcovej. Otcovo poZzehnanie
je oporou pre domy synov. Ak teda chce
rodi¢ naozaj dobre zabezpecit svoje
dieta, nech mu nezabuda davat svoje
pozehnanie.

Aliturgicky den. Ak sa slavi liturgia:
150l 5,14 - 23, zac. 273; Mk §, 30 - 34, zac.
36; kazdodenné antifony; menlivé Casti
z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

24.marec

Obdobie pred sviatkom

Zvestovania Presvitej Bohorodicke
Prepodobny Zacharias

... rozviazete zvazky zlo¢inné a roztvorite
zvierajlice putd... (12 58, 6)

Niektoré uzly slobody st v nasich rukach.
Neda sa zit v pokoji, ked viem, Ze som
iného zviazal hnevom, neodpustenim,
zatazil ho nespravodlivymi poziadavkami
alebo podmienkami neumoziiujticimi
vyber. Vsetko, ¢im zotrocujeme inych, je
aj prekazkou nasej slobody. Vo zvysku
postneho ¢asu skusme objavit vSetky nami

nespravodlivo nasadené putd a skiisme ich
odstranit.

Sluzba VPD: Gn 43, 26 - 31. 45, 1 - 16;

Pris 21, 23 - 22, 4 (radové) po nich Gn
28,10 - 17; Ez 43, 27b - 44, 4; Pris9,1- 11
(sviatku); stichiry na desat ver$ov: pat

z triddy a pat zo Zvestovania; Sldva, I teraz,
70 Zvestovania; zdrzanlivost od masa
(MM 30, 29)

STVRTOK

25. marec

Zvestovanie Presvitej Bohorodicke
Pdn je s tebou... Neboj sa, Mdria...

(Lk 1,28.30)

Ked' sa objavi nieco nové, je namieste
otdzka, ¢i to zvladneme. Pocatie dalsieho
dietata, tazka finan¢na situdcia, choroba,
strata blizkej osoby, nové pozicia ¢i
prenasledovanie pre svoje presvedcenie
natia ¢loveka uvazovat, ¢o bude dalej.
Maria dostala k naplneniu BozZieho
zdmeru povzbudenie: Neboj sa. Zrejme
nedostaneme od Boha manual na Zivot,
no ak md s nami svoje zamery, posle
povzbudenie: Neboj sa, Pdn je s tebou.
Ked chce Boh uskuto¢nit svoje plany,
nikdy nds neopusti.

Vecieren s Liturgiou svatého Jana Zla-
tousteho: Gn 46, 1 - 7; Pris 23, 15 - 24, 5;
Ex 3,2 - 8; Pris 8, 22 - 30; Hebr 2, 1 - 18,
zac. 306; Lk 1, 24 - 38, zad. 3; stichiry

na desat verSov: pat z triody a pat zo sviat-
ku Zvestovania, pricom dve spievame dva-
krat; Sldva, I teraz zo sviatku; prokimen,
Aleluja a pricasten zo sviatku; namiesto
Déstojné je sa spieva Zem s jasotom a 9. ir-
mos z utierne sviatku; prikazany sviatok;
myrovanie (MM: 24, 29; HS: 368; PZ: 347;
HP: 362)

PIATOK

26. marec

Zakoncenie sviatku

Zvestovania Presvaitej Bohorodicke
Zhromazdenie k archanjelovi
Gabrielovi

Boh to obrdtil na dobro... (Gn 50, 20)
Jozefov pribeh je krdsnym predobrazom
Kristovho vitazstva - aj on bol predany,
ukriZovany, no jeho smrt pohltilo
vitazstvo vzkriesenia a ludia dostali
novy zivot. Ludska zloba nikdy
nedokaze zlomit Boziu lasku. A to
nielen v pripade Krista, ale aj toho, kto
je s nim zjednoteny. Cirkev bola a je
prenasledovana, no stéle vyjde vitazne.
Zjednocujme sa s tym, kto ma neustdle
plan, ako vyuzit ludskd zlomyselnost
aby sme mohli vidiet jeho vitazstvo.
Sluzba VPD: Gn 49, 33 - 50, 26;

Pris 31, 8 - 31; stichiry na desat versov:

vsetko z piatka Siesteho tyzdna Velkého
postu; zdrZanlivost od masa (MM: 31)

SOBOTA

27.marec

Vzkriesenie spravodlivého Lazara
Nepovedal som ti, ze ak uveris, uvidis
Boziu slavu? (Jn 11, 40)

Vino ¢i kyslt kapustu mozno ziskat iba
kvasenim. Proces nevyzera najlepsie, no
vysledkom je chceny produkt. Lazdrovu
smrt mozno prirovnat k tomuto procesu.
Jezi$ ju dovolil, aby ukazal, Ze ju dokaze
premenit na Cosi kvalitnejie - zjavenie
Bozej slavy. Su obdobia, ked prechddzame
istou formou ,kvasenia‘, nerozumieme,
preco sa veci deju tak, ako sa deju. Ked st
vSak pod Bozim dohladom, vysledok bude
dobry. Déverujme mu. Tym, ¢o miluju
Boha, vSetko slazi na dobré.

Liturgia: Hebr 12, 28 - 13, 8, za¢. 333b;
Jnu, 1 - 45, zac 39; predobrazujuce antifo-
ny a blazenstva; menlivé ¢asti z Lazarovej
soboty (HS: 215; PZ: 180; HP: 177)

NEDELA

28. marec

Kvetnd nedela

Hosanna! (Jn 41, 13)

Hosanna, zachran nas, kral [zraela!

Ale ako? - mohli by sme pomyselne
vlozit otazku do Jezisovych ust. Aka

mas predstavu o svojej zachrane?

Vela odpovedi by sa mozno zacinalo
jednym slovom: Zmen. A, samozrejme,

k lepsiemu. Zmen podmienky, zdravotny
stav, zabezpecenie, fudi naokolo, politikov,
deti, manzela, susedov. JeZi$ v§ak neprisiel
zomierat iba kv6li naSmu pohodliu.
Neprisiel ndm ponechat staré srdce a dat
nové podmienky. Neprisiel, aby sa stal
rychlym zachrancom Izraela z okupacie
ani kfmitelom, lie¢itelom, riesitelom.

Na vzkriesenom Lazarovi ukazal svoju
viziu, ktora trva: prisiel zjavit moc BoZej
lasky, ktora je silnejsia ako smrt a ktora
ddva novy Zivot vo Svatom Duchu. Ked
Lazar ziskal novy Zzivot, stal sa dévodom,
pre ktory mnohi odchddzali a uverili
vJeziSa. Aj dnes krestania s premenenym
srdcom pritahujt ludi k JeZi$ovi, lebo
svojim Zivotom ukazuju, Ze udi nerobia
$tastnejsimi lepsie podmienky, ale jeho
pritomnost v kazdych podmienkach. Ked
dnes budeme volat Hosanna, zachrdri

ma, stojme 0 nové spoznanie jeho
zachrariujtcej lasky, ktord neoptista ani

v smrti.

Liturgia: Flp 4, 4 - 9, zac. 247; Jn12,1-18,
zac. 41; menlivé ¢asti z Kvetnej nedele;
pozehnanie ratolesti; myrovanie (HS: 217;
PZ:181; HP: 178)



PONDELOK

29.marec

Velky pondelok

Az uvidite toto vSetko... (Mt 24, 33)
Apokalyptické state vyvolavajui neraz
obavy a nejeden si polozi otazku: Co

by som vtedy robil? StiZenia, ktoré

pridu na svet, majd pripomentit Panov
prichod, a hoci nebud prijemné, tym,
ktori ho s laskou ¢akaju s postojom srdca
vyjadrenym v predposlednom versi Biblie:
»2Amen. Prid, Pane Jezisu!‘, naznacuju, ze
Pan je blizko. Zametajticej metly sa neboja
domdcdi, ale pavuky. Prichodu Pana sa
neboji ten, kto ho s laskou ¢aka, ale ten,
kto nevie, komu jeho srdce patri.

Sluzba VPD: Ex1,1- 20; J6b1,1 - 12;

Mt 24, 3 - 35, za¢. 98; stichiry na desat
verSov, kazdu dva razy; vetko zo Svatého
avelkého pondelka (MM: 33)

UTOROK

30. marec

Velky utorok

Pdn dal, Pdn vzal, nech je Pdnovo meno
zvelebené! (JOb 1, 20)

Zvelebit Boha za kazdych okolnosti
dokaze iba ten, kto vo viere vie, Ze on je
nad vsetkym. Ludia ¢i veci m6zu pomintt,
Boh a jeho laska ostavaju. Zahorknit nan
len preto, lebo dovolil stratu, je velkou
zatazou srdca. Treba s nim v pravde
hovorit o tom, ¢o prezivame, otvarat

si pred nim srdce, no netreba kondit
L»oslavou“ svojej bolesti ¢i straty. Boh

nas neopusta, ked je tazko, preto nech
zvelebenie jeho mena uzdravuje nase srdce
z kazdého smutku, bolesti i starosti.
Sluzba VPD: Ex 2, 5 -10; J6b 1, 13 - 22;

Mt 24, 36 - 26, 2, zac. 102; stichiry na desat
verSov, kazdu dva razy; vetko zo Svatého
avelkého utorka (MM: 35)

STREDA

31. marec

Velka streda

Naco takéto mrhanie? (Mt 26, 8)

Kolko ¢asu sa denne premrha
komunikaciou v rdmci virtualnej
,socializacie“ ¢i sledovanim obsahovo
plytkych programov v televizii? Kolko
prostriedkov sa premrhd ndkupom
zbytoc¢nosti, a predsa to mnohi povazuju
za normalne. Vstupujuc do tajomstiev
Kristovych strasti skisme nepoditat ¢as

a namahu, ktoré venujeme rozjimaniu
nad dielom nasej spasy. Nech st voriavym
olejom, ktory sa rozhodneme ,,premrhat*
na Krista ako vyjadrenie nasej lasky voci
nemu.

Sluzba VPD: Ex 2,11 -22;]J6b 2,1-10;
Mt 26, 6 - 16, zac. 108; stichiry na desat

verSov, kazdu dva razy; vSetko zo Svitej
a velkej stredy; zdrzanlivost od mésa
(MM: 36)

STVRTOK

1. april

Velky stvrtok

.. ked'budete jest tento chlieb a pit tento
kalich, zvestujete Pdnovu smrt...

(1Kor 11, 26)

Ked pred par rokmi objavili v ruinach
Vinianskeho hradu vini¢ odrody Neuburg,
odhadovali mu aj dvesto rokov. Prezil aj
napriek zlym podmienkam. Aj ked sa
zda, Ze ziva viera v Boha akoby vymierala,
nezufajme. JeZi$ skor ako dal svoj Zivot

za spasu sveta, zveril Cirkvi slavenie
eucharistie na svedectvo, Ze je stdle Zivy.
Kym zija Tudia, ktori ho miluji a su
ochotni ho zvestovat, jeho Zivot prezije
akékolvek podmienky.

Liturgia svatého Bazila Velkého

s veciernou: Ex 19, 10 - 19; Job 38, 1 - 23;
42,1-5;1z 50, 4 -11;1Kor 11, 23 - 32,

zac. 149; Mt 26, 1 - 20, zac. 107; Jn 13, 3 - 17,
zac. 44; Mt 26, 21 - 39, zac. 108; Lk 22, 43 -
44, 7ac. 109; Mt 26, 40 - 75; 27,1 - 2,

zac. 108; menlivé casti z Velkého Stvrtka
(CHV: 1; HS: 222; PZ: 187; HP: 184)

2. april

Velky piatok

Otce, odpust im, lebo nevedia, ¢o robia.
(Lk 23, 34)

V poslednych chvilach Jezisovho Zivota sa
zvlast prejavila jeho laska k nam. Vedel,
Ze na 1iom je trest pre nase blaho a jeho
ranami sme uzdraveni (Iz 53, 5), vedel,
Ze ak sa ma uskuto¢nit nasa zdchrana,
namiesto zlore¢enia musi vyjst z jeho

ust pozehnanie. Pozerajtic na jeho kriz si
spomenime na vetkych, ktori ndm ,pili
krv, nicili Zivot“ a ktorym sme nedokézali
Zehnat. Jezi$ sa za svojich katov nemodlil
,zme ich’ ale ,odpust im". Skisme to
urobit podobne.

Aliturgicky den: Ex 33, 11 - 23;

Job 42,12 -17; 12 52,13 - 54, 1;

1Kor1, 18 - 2, 2, zac. 125; Mt 27,1 - 38,
zac. 10; Lk 23, 39 - 43, zad. u13;

Mt 27, 39 - 54, za¢. 113; Jn 19, 31 - 37,

zac. 61; Mt 27, 55 - 61, zac. 13; kralov-
ské hodinky, Velka veciereni s ulozenim
plascenice do hrobu; prikazany sviatok;
zdrZanlivost od masa, mlieka a vajec,
prisny post (CHV: 38)

SOBOTA
3. april
Velka sobota

... vyvediem vds z hrobov, lud mdj... Vlozim
do vds svojho ducha, ze oZijete
(Ez37,12.14)

Exodus Izraelitov z Egypta by nemal
zmysel, keby ich Boh iba vyviedol a nechal
na pusti bez dalsej vizie. Bozia vizia bola
dat im nové srdce, novu zem a novy
sposob Zivota. JeziSova Pascha by nedavala
zmysel samotnym odpustenim hriechov
bez naslednej premeny srdca a tazby

po novom Zzivote vo Svatom Duchu.
Otvorme srdcia a dovolme Bohu aj pocas
tohoroc¢nej Paschy uskuto¢nit v nds tuto
jeho viziu.

Vedieren s Liturgiou svatého Bazila
Velkého: Gn, 1-13; Iz 60, 1 - 16;
Ex12,1-11;Jon1,1- 4, 11; Joz 5, 10 - 16;

Ex 13, 20 - 15, 1a; Sof 3, 8 - 15;

1Kr17, 8 - 24;1z 61,10 - 62, 5, Gn 22,1-18;
1261,1-9;2Kr4,8-37;1z 63, 11 - 64, 4¢;
Jersy, 31-34; Dan 3,1-56; Rim 6, 3b - 11,
zacd. 91; Mt 28, 1 - 20, za¢. 115; menlivé Casti
z Velkej soboty (CHV: 60; HS: 224; PZ: 189;
HP: 186)

4. april

NEDETLA PASCHY

SVETLE KRISTOVO VZKRIESENIE
Lebo ak zdkon bol dany skrze Mojzisa,
milost a pravda prisli skrze JeziSa Krista.
(In1,17)

Pri vjazde na farsky dvor sa podarilo
istému Soférovi pri obchddzani prekazky
vojst kolesami do blata a nechat za sebou
na dlazbe nepeknu stopu. Mrzelo ho to,
preto sa ospravedlnil a kniazovi pontikol,
Ze pride a $pinu odprace. Knaz chvilu
vahal, no nakoniec sa rozhodol zvolit int
alternativu. NielenZe to ocisti sdm, ale
situdciu aj vyuzije. Povedal mu: Nechaj
tak. Keby nas Boh nechal vlastnymi silami
odpratavat vSetku $pinu z nasho Zivota,
nikdy by sme nezazili, ¢o je to milost.
Prezivajtc Paschu mozeme znova zakusit,
¢o pre nas Jezi$ urobil. NielenZe ndm
odpustil, ale svojou smrtou a vzkriesenim
namiesto nds ,upratal vSetok neporiadok
ktory sme hriechmi narobili. Chce, aby
sme znova zakusili jeho milost a prijali
dar nového Zzivota vo Svatom Duchu.
Blato sa vlastnymi silami upratat da,
hriech nie. JeZi$ova Pascha ndm nanovo
pripomina velkost Bozej lasky a milosti,
ktora sme dostali. Nech pocas tychto dni
spolu so slavnostnym Christos Voskrese!
v nasich srdciach rezonuje aj velké: Pane,
dakujem!

Liturgia: Sk1,1- 8, za¢. 1;Jn1,1-17, zac. 1;
menlivé Casti z Nedele Paschy; myrovanie
(CHV: 72; HS: 227; PZ: 192; HP: 207)

Matt§ Cekan
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Pribehy posiushika

Ahoj, deti, vstupujeme do obdobia, ked
prezivame jedno z najvacsich Bozich
tajomstiev. Pripominame si Kristovo
utrpenie, smrt a slavne vzkriesenie.
Vietky tieto udalosti sa zacinaju
hned” po Kvetnej nedeli, ked' Jezis
prichadza do Jeruzalema na chrbte
osliatka. Najprv ho fudia oslavovali a
ﬁ pat dni na ndmesti kricali: ,Ukrizuj
OIII

Verke dni

Velky tyzden trva od pondelka po Kvetnej nedeli do Nedele Vzkrie-
senia. Kazdy z dni nazyvame velkym, lebo si pripominame velké dni
pre Jezisa a pre celé ludstvo. Boli to dni, ked sa vsemohuci Boh
vydal do ruk ludi, aby ich mohol zachranit.

Uloha: Kazdy z dni Velkého tyzdna je charakteristicky svojou Ustrednou
myslienkou, ktora ho naplnha. Skus spravne priradit symbolické hesla,
ktoré vystihuju charakter alebo ¢itanie z Bozieho slova daného dna.

cudzoloznica o
~ (odpocCinok

WIS pondelok

AEIA Utorok Egyp.t

WEDE]Y streda

AV Stvrtok

Verky [JEielN anny

WEE] sobota P Golgota

7
Kriz A
Symbolom velkého utrpenia nasho Pana sastal kriz.  =+—
Niesol ho ticho a pokorne, ale to nebol koniec. Po
strasSnej smrti slavne vstal z mftvych. .
Uloha: Na webe Slova najdes dalsiu vystrihovacku — :
skladaci kriz. Vytlac si ho, vystrihni a poskladaj
podla jednoduchého navodu. Nech ti neustale

pripomina, Ze Kristus zvitazil nad kazdym
utrpenim.

= —
Liza, kde o eie? Nasiel som t’a, 2atllala sa pod ska- Mozno ti pomdZe tVoja
si? Co sa dej e pahitnica. ¥ a nasla stary Kriz. Ziva kosaCka Liza. Bop si
0z3 sa n I - R . Vie pouZit’
“\“ Kf::af..;m aa%gzzmm:y ([ Gororve na svoje zdmeny,
ked’ m4 pripomendt...
%V pustovni Zil vermi . o
¥ T | ] .. $VOje utrpenie >
Vf/rq:.] e -}) i vitazstvo. o
/ jJ-'.'Q}: -'\‘_ Mudrcov... \=~a
P il | =y ©w o
A1 L, k) Y g —, v3
v : Nevedei b S0 I
Krizz A tam L som o tom. Po =T Kff © Eg
Je nejaka b e Kusim sa to miesto nejako™+ }gf ... priviedla k pokiadu i & o
Jaskyna. do Verkeého tyzdna vyCistit’. hviezda a teba hasa koza. % .Y & 8

[ vnasom Zivote je to velmi ¢asto tak, ze sa
striedaju obdobia, ked'sa citime dobre,
ked' nas ini maju radi, chvalia nas, vsi-
mMaju si nas... No potom pride cas, ze
sa nam nedarl', niekto nam ubliii,
mame zIlu ndladu, nikto sa nezaujima
0 nas a nase problemy Jezi§ vsak nad
kazdym zlom zvitazil svojim vzkrie-
senim. A spolu s nim méZeme vitazit
kazdy den aj my.

Ctrasti

Utrpenie nazyvame aj starobylym slovom
strasti. Preto tento tyzden plny utrpenia vo-
ldame aj Strastny, lebo pre nasho Pana bol
plny spasonosného utrpenia a bolesti.
Uloha: Na webe Slova najdes v sekcii Pre de-
ti nastroje utrpenia. Vytlac si ich na papier,
vyfarbi, vystrihni a pri kazdom sa pomodli
kratku modlitbu pokania za seba, svojich
surodencov a rodic¢ov. Potom jednotlivé na-
stroje vloz do zapalkovej skatulky (mozes ju
vyzdobit podla vlastnej fantazie) a poloz ju
pod kriz (ikonu Krista) vo svojom dome.
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SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - marec

50 rokov: Ing. Matas Cinkanic, Sobrance;
ThDr. Jozef Matejovsky, KoSice; ICLic. Jozef
Minio, Ko3ice; Maria Mudrakova, Vybuchanec;
Mgr. Radoslava Semanova, KoSice; Jozefina
Stecov, Slovinky

60 rokov: Ludmila Chomova, Ruska Nova Ves;
Marcela Dankova, Nizny Hrabovec; Anna Hu-
dakova, Priekopa; Viera Litvakova, Hra; Anna
Téthova, Trhoviste

70 rokov: Angela Kloc¢ankova, Zbudza; Elena
Lukackova, Lubotice; Jozef Stanko, Humenné-
Pod Sokolejom

75 rokov: Helena Bila, Secovska Polianka;
Maria Ivankova, Vinné; Maria Kusnirova,
Brezina; Maria Novakova, Mlynarovce; Jozef
Téth, Slivnik

80 rokov: Jozef Chlebnican, Krivan; Maria
Ferencova, Cabov; Rozalia Hirkova, Prakovce;
Anna Petrovova, KojSov; Maria Romancakova,
Vysoké nad Uhom

85 rokov: Terézia Halapinova, Celovce; Olga
Markova, Nizny Hrabovec; Helena Timkova,
Stakcin-Jalova

90 rokov: Anna Kalinakova, Svidnik; Maria Mi-
zickova, Lekarovce; Kon3tantin Molcani, Ko3ice
96 rokov: Mons. Jozef Téth, Kosice

vybor spolku

BLAHOZELAME

Ak Pdn nestavia dom, mdrne
sa namdhaju ti, co ho
stavaju. Drahy nas
duchovny otec ICDr. Juraj
Bujiak, PhD., 8. marca ste
oslavili krasnych 55 rokov.
My vasi veriaci vam
dakujeme za to, Ze méZeme mimo slovenskych
hranic prezivat krasne duchovné spolocenstvo
gréckokatolikov Zijucich na Gzemi Nemecka.
Mily na3 otec Juraj, k vadim narodenindm vém
zo srdca vyprosujeme vela BoZich milosti,
darov Svatého Ducha, ochranu Presvatej
Bohorodicky, vela sil a pre vas typického
pracovného zanietenia pri zveladovani nasho
gréckokatolickeho spolocenstva.

vasi veriaci z Mnichova, Augsburgu,
Alt6ttingu a Regensburgu

V tychto dioch sa dozil
Zivotného jubilea 50 rokov
nas duchovny otec

ThLic. Jozef Matejovsky,
PhD. Pri prilezitosti vasho
Zivotného jubilea vdm
vyprosujeme od VSemohu-
ceho hojnost BoZich milosti. Prajeme véam

a do dalSich rokov vyprosujeme pevné zdravie,
hojnost lasky nebeského Otca i darov Ducha
Svdtého. Nech sila pridiaca z kriza a ochrana
Panny Marie, Matky kiazov, sd vaSou
kazdodennou posilou, odmenou a vdakou

za v3etko, €o pre naSu farnost robite.

Do dal3ich rokov kitazskej sluzby vam

vyprosujeme vietko dobré. Nech aj nadalej
Boh vedie vase kroky, nech vas vzdy pozehna-
va a pozor na vas dava. To vam zo srdca
vyprosujeme my veriaci farnosti KoSice-Furca.

Mily n&3 duchovny otec Luboslav Puls¢ak, pri
prileZitosti vasho Zivotného jubilea 50 rokov
vam chceme z Gprimnych sfdc zablahoZelat

a podakovat sa vam za v3etko, Co pre nas robite
a ¢o ste pre nas urobili. V prvom rade dakujeme
Panu Bohu za dar vasej pritomnosti medzi nami.
Dakujeme za vasu obetav( préacu pri rekon-
$trukcii chramu. Dakujeme za horlivé ohlaso-
vanie Bozieho slova, pastoracn starostlivost,
osobny priklad krestanského Zivota, povzbudzo-
vanie vo viere a trpezlivost, ktord nam preuka-
zujete. Do dal3ich rokov prajeme vela BoZich
milosti, dobré zdravie, aby ste nas aj nadalej po-
teSovali peknym slovom, posmelovali slabych
vo viere, vlievali nadej chorym a opustenym.
Nech vas Pan Boh pozehnava, posilfiuje na vasej
knazskej ceste i v osobnom Zivote, nech vas
Presvatd Bohorodicka ochraruje a Svaty Duch
vedie vase kroky, aby ste v Panovej vinici slUZili
na mnohé a blahé roky. To vdm vyprosuju vasi
vdacni farnici z Velkého Lipnika.

Nasa drahd mamka
Maria Zubkova-Onuskova
z Vranova-Lomnice oslavila
6. marca 90 rokov. Draha
mambka, ani najkrajsimi slo-
vami nemézeme vyjadrit
nasu hlbokd vdaku za Zivot
a obetav( lasku, ktord ste ndm darovali.
0d viemohiceho Boha vam vyprosujeme
hojnost jeho milosti a poZehnania. Nech
vam Presvdta Bohorodicka, ktorej neustale
prednasate svoje prosby, vyprosuje u svojho
Syna vela fyzickych a duSevnych sil do dalSich
dni vasho Zivota.

z Gprimného srdca synovia Michal, Jan,

Mikula$ a dcéra Maria s rodinami

INZERCIA

Umelecka vymalba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Fy DUDAS ponka:

- elektrické pohony zvonov

- linearny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové konstrukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.sk
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rekonstrukcie striech a vezi kostolov. Nové
strechy. Demontaz a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@svestav.sk

TV ZEMPLIN

08.50 Tretia hodinka 10.00 Posvit-
ny ruzenec 10.30 Svéta liturgia sl. (Litmanova)
15.00 Korunka Bozieho milosrdenstva 15.15
Deviata hodinka

07.00 Svéta liturgia sL. (Presov)
11.30 Velkopdstny moleben 15.30 Vecieren/
sluzba vopred posvatenych darov 16.30
Svata liturgia csl. (Presov) 17.30 Velkopdstny
moleben a svéta liturﬁia/sluiba vopred po-
svatenych darov (Michalovce) 20.00 Posvétny
ruzenec za ochranu krajiny

07.00 Svata liturgia sl. (PreSov) 11.30
Moleben za chorych 15.30 Veciereni/sluzba
vopred posvatenych darov 17.00 Velkopdstna
vecieren/sluzba vopred posvdtenych darov
(Kosice) 20.00 Posvatny ruzenec za ochranu
krajiny

[ETE 07.00 Velkopdstna utiereni (Kosice)
11.30 Velkopdstny moleben 16.40 Moleben
 patronke Zemplina za uzdravenie 17.00 Sluz-
ba vopred posvatenych darov sl. (Klokocov)
20.00 Posvatny ruzenec za ochranu krajiny

07.00 Svata liturgia sl. (Pre3ov) 11.30
Eucharisticka adoracia 15.30 Vecieren 16.30
Svata liturgia sl. (PreSov) 17.30 Akatist k sv.
Mikulasovi 18.00 Svata liturgia csl. (Lutina)
20.00 Posvétny ruzenec za ochranu krajiny

07.00 Velkopdstna utieren (Pre3ov)
09.00 KriZova cesta 11.30 Panychida za zo-
snulych 15.30 Sluzba vopred posvatenych
darov (Litmanova) 17.00 Sluzba vopred po-
svatenych darov (Bratislava) 20.00 Apostolat
modlitby (prvy a treti piatok mesiaca?/posvét-
ny ruZenec za ochranu krajiny

07.00 Svata liturgia sL. (Presov) 11.30
Moleben k Presvatej Bohorodicke 15.30 Ve-
Cieren 16.00 Deviata hodinka, vecierer a malé
povecerie (Univ) 18.00 Svata liturgia sL. (Kosi-
ce) 20.00 Posvétny ruzenec za ochranu krajiny

08.00 Utieref 15.00 Korunka BoZieho
milosrdenstva 15.15 Deviata hodinka 15.30
Vecieren 17.00 Vecieren 18.00 Svata liturgia
csl. (Presov) 20.00 Posvétny ruzenec za ochra-
nu krajiny

yYAHEEE] 09.00 Akatist vzkriesenia

09.30 Svéta liturgia sL. (Mi-
chalovce) 10.30 Svét liturgia sl. pre mladez

(Kosice) 13.30 Posvétny ruzenec 14.00 Svdta
liturgia sL. (Litmanova)

EEEEEFNEA 09.00 Velkopdstny moleben/
krizova cesta

06.30 Utieren (KoSice) 09.00
Svata liturgia s posvatenim myra (Presov)
17.00 Vecieren a svata liturgia (KoSice) 24.00
Svété strasti (Bratislava)

07.30 Kralovska prva hodinka
08.00 Utieren so strastami (KosSice) 09.00
KriZova cesta 15.00 Velka vecieren s ulozenim
plascenice do hrobu (Presov)

08.00 Jeruzalemska nadhrob-
na utieren (Bratislava) 09.15 Prednaska a Je-
ruzalemska nadhrobna utiereri (Michalovce)
17.00 Vecieren a svata liturgia (KoSice) 24.00
Nadhrobna polnocnica (Litmanova)

(AR 03.00 Polnocnica s Citanim
celych Skutkov svatych apostolov (Bratislava)
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05.00 Utiereri Vzkriesenia (KoSice) 07.00 Utie-
refi Vzkriesenia (PreSov) 10.00 Svéta liturgia csl.
(Presov)

TV LUX

10.15 PKP 14.20 Katechézy
o Skutkoch apo3tolov 16.35 PKP 19.50 Spyto-
vanie svedomia 22.20 Spojeni vierou

07.00 Svita liturgia 08.25
Klbko a dvanést apostolov 14.05 PKP 14.10
Alatist 15.30 Gréckokatolicky ruzenec 20.30
G. Moscati: Doktor pre chudobnych (2) ®

07.40 Zabudnuté poklady 08.45
GU 100 15.30 Krizova cesta: Byt jeho ucenikmi
22.00 Papez Frantisek: Vlastnymi slovami

yYN N NEEGA] 00.30 Quo vadis s Maxom
Kasparu 1 08.25 Kralovstvo bez hranic: O stra-
tenom synovi 16.50 Rande v éteri

10.10 Svedectvo 13.15 Quo
vadis 15.15 Boh k tebe hovori 17.05 Viera
do vrecka (43) 21.15 Gréckokatolicky magazin

10.20 Slovo v obraze: Je7i3 a Ni-
kodém 13.50 Lauda 15.15 Svedectvo 16.25
GU100: KriZova cesta 20.15 PKP

08.25 Krélovstvo bez hranic:
JeziSove zazraky 14.10 Moja misia 17.15 PKP
21.05 Slzy a nadej Iraku

08.15 A teraz ¢o? 10.15 PKP
14.20 GkM[115.30 KriZova cesta 16.35 PKP

07.00 Svata liturgia 09.05 Sto-
povanie 10.55 Chorvatsko: Nepoddajny kardinal
14.05 PKP 15.30 Gréckokatolicky ruzenec

02.15 GkM[07.50 Slovo v ob-
raze: Ukrizovanie 08.00 GkM [ 15.20 Krizova
cesta ocami Krista 16.40 Karolina - film ®

00.30 Quo vadis s Maxom
Kasparu [1 09.00 Medzi nebom a zemou 13.50
Fundamenty 20.10 Boh k tebe hovori

08.25 Kralovstvo bez hranic
10.10 Svedectvo 17.30 Doma je doma 20.45
V Kontexte: Pripad Galileo

08.10 Zabudnuté poklady 10.55
Doma je doma 15.15 Svedectvo 16.55 Hrdina
Lasky 20.15 PKP

07.40 Spojeni vierou 09.30
Svata omsa svatenia olejov 16.00 Tajomstvo
Kristovej tvare 17.25 PKP

08.25 Kralovstvo bez hranic:
Getsemany 10.15 PKP 13.50 KriZova cesta
16.30 PKP[220.00 Jan Pavol Il. stale Zivy

07.45 Jeden na jedného 08.45
Tvorivo 10.00 KriZova cesta so sv. Janom
Pavlom II. 14.05 PKP 15.30 Gréckokatolicky
ruZenec

07.50 Slovo v obraze: Zmt-
vychvstanie 11.00 Svata om3a: Velkonocna
nedela z Rima 12.00 Urbi et orbi 20.00 Apostol
Peter - film ®

TV NOE

07.35 Po volani 12.50 Indie:
Talit Penkal, Donne Dalit 15.00 KfiZova cesta ze
Svatého Hostyna

07.15 Poutni misto Stary
Bohumin 10.15 Muzikal Judit 15.30 Posta pro

Holuba: Ekologie

06.45 RkM[207.30 Cirkev
za oponou 11.00 Guyanska Diana 15.10 Na ds-
vitu spolecnych déjin

13.25 Pribéhy odvahy a viry:
profesorka Valentina Puzikova (18) 00.15

Kralovna a matka Chorvatt

08.40 Vit Pie$, umélecky Fezbar
13.25 Myanmar: Kacjinsky stat

10.15 Gramofon (3) 12.50 Ateli-
ér uzité modlitby 23.30 Pribéhy odvahy a viry:
profesorka Valentina Puzikova

11.05 Syrie: Uprostfed popela
13.50 Tajemstvi skla 16.50 Se salesiany na jihu

Madagaskaru

08.20 Pani le Murie 15.15 50 let
BoZi milosti 16.20 Hra na krale

06.40 Do varu s Maxem Kas-
paru (2) 17.25 Na plli cesty

07.40 Reckokatolicky magazin
(RkM) 20.05 Putovani tu¢riakad - film

11.00 Kalvaria Nitrianske
Pravno 13.00 Pfibéhy odvahy a viry: Bud'vile
tva (19) 13.25 Syrie: Uprostted popela 20.05
Prorok Lécitel: Solanus Casey

14.35 Svata Katefina Labouré
16.00 Malana Papua 17.30 Vira do kapsy 18.55
S Hubertem do lesa 21.15 Reckokatolicky
magazin

08.25 Etiopie: Nadéje existuje
na druhé strané 13.10 Na cesté k Otcovu domu
18.20 S Hubertem do lesa

09.15 Poselstvi svatych: Svaty
Petr 09.25 Olivové hora 09.30 Mse svata se
svécenim oleju z Vatikanu 18.00 M3e svata
na pamatku Vecefe Pané

14.00 Velky patek s Noe 17.15
Metr od Svatosti (1) 21.00 KfiZova cesta z Kolo-
sea s papezem Frantiskem

14,00 Nebe nad hlavou 17.10
Evangelium podle Luka3e 20.05 Bil sobota
s Noe 21.00 Velikonocni vigilie

06.05 RkM[09.30 Svata Kate-
fina Sienska - film @ 10.00 Mse svata na Bozi
hod velikono¢ni 21.00 Pribéh Marie

LUMEN

16.30 Betania - pdstny program (mod-
litba kriZovej cesty, Gvahy a zamyslenia)

06.05 Modlitba prvej hodinky

yIENERE] 15.15 Viliam Judak: Putovanie
k zazraku Velkej noci

10.00 Misijny dom Matky Bozej
13.00 Pdstou i pralesom - rozhlasova hra 14.00
Predstavenie Cinnosti neziskovej organizacie
Plamienok

yENNGIER] 20.00 Poboznost kriZovej cesty

18.00 Svéta om3a pri prileZitos-
ti 14. duchovnych cviceni

pIAHMEGIR] 18.00 Svdta om3a z Katedraly
sv. Frantiska Xaverského

pYARNETNIE)] 18.00 Svdtd omsa z Katedraly
sv. Frantiska Xaverského

pLIEHAER)] 10.00 Rozmach Spolocnosti
BoZieho slova na Slovensku

(AR 10.00 Rok 1950 - zaciatok taz-
kého obdobia pre Spolo¢nost BoZieho slova

RTVS

JEDNOTKA

yLIENEER)] 10.00 Svata omsa na Namesti
sv. Petra vo Vatikane. Slavi Svéty Otec Frantisek

DVOIKA
08.55 Bozie domy s Vandalom

08.30 Svetové dedicstvo
UNESCO na Slovensku: Spissky hrad [308.45
Miestopis cechov a manufaktur: Potomkovia
cechu sv. Eligia [

13.55 Orientacie 14.20 Slovo

pYNHPTIIELIR] 09.05 Miestopis cechov a ma-
nufaktar: Majstri organari [ 12.35 Orientécie
14,00 Tradicné kosikarstvo v Gemeri 21.35 SK
dejiny

21.00 Vojta3sak - Zivotopisny
pribeh

08.45 Miestopis cechov a ma-
nufaktur: Majstri gombickarskeho remesla
22.05 Gerta Vrbova: O traumach holokaustu

13.30 Orientacie 13.55 Slovo
22.25Vtichuld

TROJKA
08.45 Malé biblické pribehy [

08.45 Dejiny krestanstva [
14.00 Trezor [123.55 Viera a holokaust - tele-
vizny dokument [

08.55 Dejiny krestanstvall
21.35 Trezor [

08.40 Dejiny krestanstva [
14.30 Trezor [¢

09.05 Malé biblické pribehy [
RADIO SLOVENSKO A REGINA

08.05 Host nedelného rana 09.05
Krestanska nedela

09.05 Svata om3a z Katedraly
sv. Frantiska Xaverského v Banskej Bystri-
€i/09.00 Gréckokatolicka svéta liturgia (po ru-
sinsky; slavi otec Vladimir Noga) (Regina)

09.05 Evanjelické sluzby Bozie

(A H(EEE)] 09.05 Svdtd om3a z Dému
sv. Alzbety v KoSiciach

RADIO REGINA

06.05 Ekuména vo svete 17.05 Radio
Vatikan 17.15 Duchovné horizonty

05.00 Duchovné horizonty [ 06.05
Ra-dio Vatikan [ 06.15 BoZie mlyny (Vijchod)

RADIO DEVIN
07.00 Krajina duse 07.30 Musica sacra

zmena programu vyhradend
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DAMI FETTREYOVA

KNIHA M Dani Pettreyova zac¢ina novu
sériu StrdZcovia pobreZia. Romantic-

ky triler plny naddeje a viery. Jedného
poddostojnika pobreznej straze zavraz-
dia a druhy zahadne zmizne. Specialny
agent vySetrovacieho uradu pobreZnej
straze Finn Walker sa tak pusta do svojho
doposial najnebezpec¢nejsieho pripadu.
K dispozicii ma iba zopar stop z miesta
¢inu - z lode zmiznutého poddostojnika.
Pri vy$etrovani musi Finn spolu so svojim
timom siahnut aZ na dno svojich schop-
nosti. (Martin Svikruha, i527.net)

CHLAST

FILM M Asi najzaujimavejsi filmovy po-
¢in roku 2020 sa, ako uz nadzov napoveda,
toci okolo alkoholu. Existuje totiZ tedria,
7e kazdy ¢lovek by sa mal narodit s urci-
tou davkou alkoholu v krvi. Tato sku-
to¢nost by mala nagu mysel viac otvarat
poznaniu sveta, zmierfiovaniu problémov
a zvySovaniu kreativity. Tato tedria zauj-
me Martina a jeho troch priatelov, ktori
stt uz unaveni z kazdodennej ucitel'skej
rutiny, a rozhodnu sa ju preskiimat. Cie-
Tom experimentu je udrziavat konstantnt
hladinu alkoholu v tele pocas celého dria.
Prvotné poznatky st slubné a tento expe-
riment sa stava ozajstnym akademickym
vyskumom, ale ked to prezenu, niektori
musia skonéit. (Slavomir Gereg ml.)

TRIUMPHANT QUARTET:
BIGGER THAN SUNDAY

HUDBA M Skuto¢nost, Ze Boh presahuje
vSetko v nasom Zivote, Ze je vacsi ako
¢okolvek, je hlavnym posolstvom albumu
Viicsi ako nedela zoskupenia Triumphant
Quartet. Po vypocuti aj ich starsich albu-
mov musim povedat, Ze vzdy ide o velmi
harmonické skladby, naplnené muzsky-
mi vokalmi. Co sa tyka $tylu, album by
sme mohli zaradit niekam medzi velmi
okrajové country a juzanska hudbu.
Zaver albumu pontka akési medley, teda
v hudbe zndme ako zmies$anie viace-

rych skladieb dokopy. Preto akési, lebo
medley zmie$ava skladby, ale v rovnakych
harmonidch, resp. pouzije sa harmonia
jednej skladby s motivmi druhej. Tu ide
skor o surové zlepenie skladieb. Album si
mozno vypoc¢ut na znamych streamova-
cich platformdch. (Dominik Petrik)

LEKAREN

ev. Kozmu a Damiéna
PRESOV, Hlavna 1
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METLYOAHALVEKAGA
EICNPERLY I ICVO
DIELOJOORIEKAE
MAMNTMVETAPORT
RANOSICOPUAUIU
KRYCDITOLSAMDE
VRAB[CESTAINT CAT
ATOTLIVLVLAOS.I
OLFELKESBOLEST
ETSAOMTVY I RTAA
VOKBTELBATIBIL
EVYEORONSNAHA.I
TINASHAZAKETUP
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Pomécky: Zpani 1 Doméci | Chemicka 3 Néstroj
Alvarado, | Motto anielsk rimsk znacka | Neskriv Mesto _ drevoru-
Same,Oar obyvate}( bosic argonu vTanzani baca
Sol ;
H Citoslovce
kyselin:
m%slovgj sykotu
Obe'fné Zdravas
stoly Lémky
Oteplenie
Vonkajsia vzime
podoba Nastroj
EU-OSHA
Vesllq, ) Skrivite
oy Venuje
Eurépska
4 raga
Pohrebns Dravy vtsk
Irde
Vykradaci na voze
pokladni Jamy
v zeri
; Vyhynuty Vychodo- |
(/:J\gtsg‘rlz;lgtyng kocovnik sl%venské Casto
skratka Anno. obec | orie
Domini pri Laborci
Uloha Tazky kov
herca Ovocny
strom
5 rod Indonézsky
Umeld re¢
Hromada DZS;:gZe
Polné préca muz. meno
20 knih
Kujny vo Svédsku Popevok
nerast : Deltaampli-
Polovica tda, St
- Zazrak
Rc}/pa,m,m
odstranim Antonov,
skratka
Chemickd
znacka 2
olova
Kancelarska Francizske Hlinik,
skratka mesto znacka

RieSenia zasielajte na adresu:
SLOVO, Hlavna 3,080 01 Presov
alebo inzercia@casopisslovo.sk.

LEKAREN

sv. Kozmu a Damiana

Legenda: ALIBI, AUDIT, AUTOR, AVARI, BOLERO, BOLESTI, CICER, CIELE,
CIEVA, DIELO, FATRA, ISKRY, ISTINA, KABAT, LIANA, LIMITA, LOTOS,
LOVCI, MAMUT, MASLO, MELASA, METLY, MRKVA, OBDIV, ODEVY,
OPOZICIA, PERLY, PILAT, PLASTIKA, PLAVBY, POSILA, PRVOK, PSOTA,
RIEKA, SANITA, SEKTOR, SMOLA, SNAHA, SONAR, STANICA, STOPY,
STROP, SUDCA, SVEDOMIE, SVETLO, TABLET, TELESO, TREST, TVORBA,
VESTA, VLAHA, VRABCE, ZAKET, ZIACI.

Tajnicku osemsmerovky tvori 25 nevyskrtanych pismen.
Autor: Marek Pataky

Spravne riesenia z Cisla 4: Krizovka: Jozefovi Boh zveril svojho
Syna. Osemsmerovka: Eucharistia je hlboké spojenie s Bohom.

ZLAVA




~7 ~ ” Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
DEN POCATEHO i
14.00 Adoracia
~ ~ 15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost s pozehnanim
D I ETATA 1 17.30 Akatist (Po a7 Pi; kazdy deri iny)

03.04. Fatimska sobota (10.00 h)

V1S3IW DIDINLNG

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

25.03. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00h)

03.04. Fatimska sobota (09.30 h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
19.03. Svéta liturgia s eucharistickym
pozehnanim (17.00 h)

22.03. Modlitby za uzdravenie k sv. Char-
belovi (17.00 h)

28.03. Liturgia s Akatistom pozehnania
rodin (09.30 h)

04.04. Nedel'a Paschy (10.00 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy der:

08.50 Tretia hodinka

10.00 Ruzenec

10.30 Svata liturgia

15.00 Korunka k BoZziemu milosrdenstvu
15.15 Deviata hodinka

15.30 Vecieren

20.00 Ruzenec za ochranu krajiny
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03.04. Fatimska sobota (10.30 h)

Liturgicke slavenia z Lutiny, Michaloviec
a Litmanovej mozete sledovat aj na
TV Logos (www.logos.tv).

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7 N
25.-28.03. Kurz pripravy na manzelstvo. EE
Na kurz pripravy sa méZete prihlasit cez g
stranku www.domanzelstva.sk alebo cez 12;2
svojho kRaza vo farnosti. Prispevok je 75 € o =
2 5 k za osobu. 5o
WWW . m a r e C . S 08. - 13.04. Seminar Otcovo srdce. BliZSie 2 ﬁ
informacie: centrum.rodina@gmail.com. o )
23.-25.04. Kurz Rit. Ide o evanjelizacny (®)
kurz pre manzelov, ktorého zmyslom je o
posilnit, oZivit a uzdravit vztah manzelov é
“ = z 2 prostrednictvom poznania a obratenia sa
PAPEZSKE MISI]NE DIELA k planu Boha pre krestanské manzZelstvo.
Prispevok je 115 € za manzelsky par.
Nadalej mdzete pomdct misidm formou zbierky pouzitych postovych zndmok 29.04.-02.05. Kurz pripravy na manzels-
v rdmci svojich farnosti. Sta¢i iba znadmku s peciatkou vystrihndt s min. centi- tvo. Na kurz pripravy sa moZete prihlasit
metrovym okrajom alebo poslat aj s obalkou, ¢i pohladnicou. cezsuonkUWWI domanzelsivaskidlebojeez
NEODLEPUJTE! svojho knaza vo farnosti. Prispevok je 75 €
za osobu.
Akcia nie je ¢asovo obmedzena. Znamky mdzZete potom —
prileZitostne zaslat alebo dorucit do redakcie ¢asopisu koinoniapo.sk, o Eé
Slovo na adresu: Slovo — PMD, Hlavna 3, 080 01 Presov. E3koinonia jan krstitel presov ==
Komunitny dom Zaborské z %
ev. NV 'NSKO Zo srdca d'akujeme vietkym darcom, Skolam, farnos- i:v‘:izlialvse'gii\(If:;;;:‘t':tl):)m°dht'eb nZ
1 4 SLOV ENoBL tiam i desiatkam jednotlivcov, ktori doteraz zaslali Nedela 09.00 Svita liturgia (cez Youtube) >
RN ,‘3_"“]? tisice znamok. Casto ti najvacsi dobrodinci ostavaju
Loy : skryti za institdciami i iba v inicidlach v listoch. Prave . i i
t tato skrytost viak Boh miluje. To nas vedie k tomu, USKUTOCNENIE AKCII JE PODMIENENE

AKTUALNYM VYVOIOM PANDEMIE
NA SLOVENSKU A RIADI SA POKYNMI
HLAVNEHO HYGIENIKA SR.

aby sme vam pod‘akovali touto formou a nie vypisom
vietkych dobrodincov. Za seba mézem povedat, Ze vas
zahriiam do svojich modlitieb i prosieb na liturgii
a Gprimne vam d'akujem za vasu pomoc i obetu.

Juraj Grados




