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ROZHOVOR

Ni¢ nebude
také isté

NA TEMU UDALOST  RODINA

Povinna Na navsteve Zivot rodiny
dochadzka u Svatého Otca so zdravotne

alebo vzdelanie znevyhodnenym
dietatom
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Juraj GRADOS

Dnes slova strdcaja svoju moc. Ba doslova mizna.
Vsimli ste si to? Deti u¢ime hovorit slova ako daku-
jem, prosim ¢i prepac. Ale ako dospievaju, slova sa
stracaju alebo sa stavajui prazdnymi. A tak neraz tista
sice hovoria dakujem ¢i iné z tychto slov, ale mysel si
mysli svoje.

Co sa to s nami stalo? Stali sme sa sebeckymi. Tak
sme sa zahladeli na vlastné potreby, aZ sme prestali
vnimat potreby inych. A ¢o je horsie, to isté robime
ako rodicia. Prekrocili sme sice vlastny tien, ale tak sa
zahladime na potreby dietata, aZ prestaneme vnimat
potreby partnera, rodicov, priatelov... A myslime si,
aki sme zasni. Nie sme. Preco? Lebo potreby a ttiz-
by nie je to isté. Ale kedZe si to sami pre seba zamie-
fiame, sme ndachylni to vidiet i v detoch. Akoby sme
si tym chceli o¢istit svedomie od vlastného sebectva.
A tak sice moZno pouzivame pre inych tie spravne
slova, ale nase sebectvo ich vyprazdnilo. Horsie je, Ze
si to ani neuvedomujeme. Tak ako si hlupdk neuve-
domuje svoju hltpost, zabudlivec zabudnuté slova,
tak ani my si neuvedomujeme svoje sebectvo.

Napriek tomu, Ze ¢asto tieto slova stratili svoj ob-
sah, vam, ktori Citate tieto riadky, chcem povedat:
Dakujem. A mam za ¢o. Za doveruy, vernost, pomoc
i modlitbu. Prezili sme tazky rok poznaceny pandé-
miou a vsttpili sme do nového, v ktorom dafame v jej
zvladnutie. Celd ekonomika pocitila jej dosahy. Za-
kazy a obmedzenia verejnych bohosluzieb ochromili
nabozensky Zivot farnosti. Tradi¢né plné chramy,
slova kniazov volajacich po plnsej ticasti na bohosluz-

bach... To vSetko vystriedala striedmost poznacena
strachom z nezndma a obavami o Zivot.

Napriek tomu ste vy, mili ¢itatelia, zostali ¢lenmi tej-
to velkej rodiny okolo ¢asopisu Slovo. A hoci je v tejto
rodine tento rok menej ¢lenov, ako bolo za ostatné
roky, mozeme to povazovat za uspech. Od roku 2006
ste vy, nasi Citatelia, sucastou slovenského unikatu.
V ¢asoch straty zdujmu o médid a o Cirkev sa nasa
rodina ¢itatelov viac ako desat rokov neustdle roz-
rastala. A hoci je nds uz druhy rok menej, vy sami ste
ukazali $tedrost svojich stdc. Darovali ste nad ramec
minimalnych prispevkov na chod ¢asopisu takmer
dvakrat tolko ako minuly rok. A tak mame nadej, Ze
aj v tomto roku vam budeme moct prinasat zauji-
mavé ¢lanky a spravy. Jednoducho, zZe zostaneme
sti¢astou vasich rodin a Zivotow.

Na zdver mi dovolte povedat 3j tie dalSie dve slova.
Ak sme niekde zlyhali, prepacte nam. Nebolo to
umyselné a minuly rok bol rokom zmien, ked'sa vy-
menila polovica redakcie a novi redaktori sa ,zat¢ali‘
Napriek tomu si myslim, Ze to v tazkej pandemickej
situdcii zvladli i v ¢ase, ked som nebol medzi nimi.
A dovolte povedat aj to tretie slovo - prosim. Aj ked
sme z najhorsieho von, prosim vas, zachovajte ndm
vernost cez rok. Budte s nami v modlitbach. A vas,
ktori si to mozete dovolit, prosim o $tedrost i pocas
roka. Pripominam mozZnost prispievat nam mesacne
trvalym prevodom alebo cez SIPO uZ od dvoch eur.
Véam, ktori to robite uz niekolko rokov, vyslovujem
nakoniec znovu to krasne slovo - dakujem.
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Marek BARAN

Na zaciatku noveho roka Svaty Otec Frantisek vo svojej
homilii upriamil pozornost na slova zehnat a ngjst,

ktore veriacim priblizil ako povzbudenie do nastavaju-

ceho roka.

Zehnat: V Knihe Numeri Pan Ziada, aby
posvatni sluzobnici Zehnali jeho Iud:
,Budete pozehnavat izraelskych synov;
poviete im: ,Nech ta zehnd Pan.“

(Nm 6, 23 - 24) Nejde o nejakt zboznd
VyzZvy, je to presnd Ziadost. A je doleZi-
té, aby aj dnes knazi poZehnévali Bozi
lud, a to netinavne; a tieZ to, aby vSetci
veriaci boli nositelmi poZehnania, aby
pozehnavali. Pan vie, Ze potrebujeme
pozehnanie: prvi vec, ktora Boh urobil
po tom, ako stvoril svet, bolo pozehna-
nie, dobrorecenie v§etkému stvorenému aj
nam. Ale teraz v Bozom Synovi nepriji-
mame len slova poZehnania, ale samotné
pozehnanie: tym pozehnanim od Otca

je Jezis. V tiom nas, ako hovori sv. Pavol,
Otec poZehnava ,vSetkym pozehnanim"
(porov. Ef 1, 3). Zakazdym ked otvorime
srdce JeZiSovi, vstupuje BoZie pozehnanie
do nasho Zivota.

Dnes oslavujeme Bozieho Syna, pozeh-
naného zo svojej podstaty, ktory k ndm
prichadza skrze Matku, pozehnant skrze
milost. Mdria ndm takto prinasa pozeh-
nanie od Boha. Kde je ona, tam prichadza
Jezi8. Preto ju potrebujeme prijat tak, ako
to urobila sv. Alzbeta, ktord hned po jej
privitani vo svojom dome rozpoznala
pozehnanie a povedala: ,,Pozehnana si
medzi Zenami a poZehnany je plod tvojho
Zivota!“ (Lk 1, 42) Ked urobime miesto pre
Mariu, budeme poZehnani, a zaroven sa
naucime pozehnavat. Panna Maria totiz
udi, ze pozehnanie sa prijima preto, aby
bolo darované. Ona, ktord je poZehnang,
sa stala pozehnanim pre v8etkych, ktorych
stretla: pre Alzbetu, pre mladomanzelov
v Kane Galilejskej, pre apostolov vo vece-

radle... Aj my sme povolani poZehnavat,
dobrorecit v Bozom mene. Svet je vazne
zamoreny zlore¢enim a zlym zmyslanim
o druhych, o spolo¢nosti, o sebe samych.
No ohovdranie prinasa skazu, véetko
nici, zatial ¢o poZehnanie obnovuje, dava
silu na novy zaciatok kazdy defi. Prosme
Boziu Matku o milost byt pre druhych ra-
dostnymi nositelmi BoZieho pozehnania,
ako je ona pre nas.

S,

L

Boli povolani anjelom. Ani my by sme
nenasli Boha, keby sme neboli povolani
milostou. Nasli sme ho, no nesmieme ho
stratit z o¢i. Pdna totiz nenachadzame
iba raz a navzdy, ale treba ho nachadzat
kazdy der. A ¢o sme povolani ndjst na za-
Ciatku roka? Bolo by krasne ndjst si ¢as
na niekoho. Cas je tym bohatstvom, ktoré
mame vsetci, ale na ktoré sme skupi, lebo
ho chceme vyuzit iba pre seba. Treba
prosit o milost najst si ¢as - ¢as na Boha

a na blizneho: na toho, kto je sam,

na toho, kto trpi, na toho, kto potrebuje
vypocutie a starostlivost. Ak si ndjdeme
¢as na darovanie, budeme Zasntci a $tast-
ni tak ako pastieri.

Panna Mdria, ktora priniesla Boha v Case,
nech ndm pomdha darovat nas ¢as. Svata
BoZia Matka, tebe zasvacujeme tento

novy rok. Ty, ktord vie§ véetko zachovavat

znamena viac: je cestou, ktord Boh presiel, aby dorazil

1 .Maria nie je len mostom medzi nami a Bohom, ona

kk nam, a cestou, |<toru musime prejst i my, aby sme

dorazili k nemu."

Ngjst: Evanjelium hovori, Ze pastieri
,nasli Mériu a Jozefa i dieta“ (Lk 1, 16).
Nenasli zazra¢né a velkolepé znamenia,
ale jednoducht rodinku. V nej vak sku-
to¢ne nasli Boha, ktory je velkost v ma-
lickostiach, sila v neznosti. Ale ako mohli
pastieri ndjst toto nendpadné znamenie?

(Svéty Otec Frantisek)

v srdci, vezmi si nas do starostlivosti. Po-
zehndvaj nd$ ¢as a u¢ nas nachadzat si ¢as
na Boha a na druhych. My ta s radostou

a doverou vzyvame: Svitd Bohorodickal!

Nech sa tak stane.

(z homilie 1. janudra 2021)

flickr.com
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DOVINNA
DOCHADZKA
ALEBO VZDELANIE

Monika RISKOVA

Problematika vzdeldvania deti je jednou z vyziev, ktore

v sucasnosti celime. Vsetci sme chtiac-nechtiac okusili
,domace vzdelavanie". Ukazuje sa, ze koncept povinnej
skolskej dochadzky by bolo lepsie nahradit inym koncep-
tom edukdcie, a to povinnym vzdelanim. Moze sa to rea-
lizovat jednak v institucionalizovanej forme, ale tiez napr.
ako domace (homeschooling) ¢i komunitne vzdelavanie,
ktore viac dbd na jednotlivca a neupiera rodicom neod-
cudzitelné pravo na vyucovanie svojich deti. Ak je domace
vzdeldvanie nastavené dobre, dava moznost rozkvitnut
dietatu v kazdom smere.

DOMACE VZDEL AVANIE byt obmedzované Statom, ale treba najst

‘ v nejaky model, ako tejto stale sa zvacsuju-
AKO PRAVO RODICOV cej komunite rodi¢ov doma vzdelavanych
Mnohi rodicia na Slovensku za¢inaju tvr- deti vyjst v tstrety. Tejto problematike sa
dit, Ze domdce vzdelavanie by uz nemalo venujem osobne uz viac ako dekadu.

Ivana Tvrdovska

Domadce vzdeldvanie, alebo inak home-
schooling, je najpovodnej$ou formou
vzdelavania. Vztah uditela, ktory bol
zdroven mentorom a sprievodcom svojho
zverenca za vzdelanim, najdeme uz

v davnych ¢asoch starovekého Grécka ¢i
Rima. Aj v stredoveku bol osobny pristup
k Ziakovi povazovany za kl'ucovy. Ale ¢o to
vlastne je? Domace vzdelavanie je sposob
vzdelavania deti bez t¢asti na vzdelava-
ni v 8kole. Rodi¢ alebo ucitel vzdeldva
svojho Ziaka doma bud’ samotného, alebo
v mens$ej komunite. Vyhodou je skuto¢ne
osobny, individudlny pristup. Rodi¢/ucitel
ma na svojho Ziaka viac ¢asu, dobre pozna
jeho nedostatky i silné stranky. Vie mu
omnoho lepsie podat pomocnti ruku nez
v kvotami zviazanej triede plnej deti. Ak
je ulohou vzdelavacieho systému vychovat
charakterného, cnostného ¢loveka, ktory
dokaze sam uvazovat, mat svoj vlastny
rozumny nazor, kriticky mysliet a nie iba
memorovat fakty, potom je domace vzde-
lavanie spravnou cestou.

Je nespochybnitelné, Ze st deti aj rodicia,
ktorym domadce vzdelavanie nevyhovu-
je. Mame deti, ktoré maju silnd potrebu
vytvarania $ir$ich socidlnych vztahov

a tazko znasaju, ak su vynaté z takéhoto
prostredia. Alebo tu méme rodicov, ktori
si nevedia samych seba predstavit v tilohe
ucitela. Je tu vSak silna skupina ludi,
ktorym persondlny pristup vyhovuje ovela
viac neZ bezné instituciondlne vzdelava-
nie. A rodicia st dostato¢ne disponovani
na to, aby mohli svoje deti vzdeldvat sami,
popripade su dostato¢ne zabezpeceni

na to, aby si mohli dovolit stikromného
ucitela. Neexistuje dévod, preco by stat
mal takymto ludom zabratiovat vich
dobrej snahe. Nie je to kulttrno-eticka
ani hodnotovd otazka, je to snaha pomdct



www.casopisslovo.sk | 5

konkrétnym fudom tym, Ze $tat odstrani
nezmyselné prekazky, ktoré nastavil. Kres-
tan bude vo vzdelavani dbat, okrem iného,
na klasické vzdelanie, poznanie svojej
viery, neveriaci bude hovorit o svojej etike,
ale v oboch pripadoch je to prinos vicsej
slobody darovanim takejto moznosti.

Existuje nazor, Ze nieco také by nemalo
byt povolené, pretoze stratime kontrolu
nad tym, ako bud vzdelané nage deti,

¢o moze byt v kone¢nom désledku v roz-
pore so zakladnym spolo¢nym dobrom.
Netvrdim, Ze by nemala existovat nejaka
forma kontroly vzdeldvania. Vzdeldvanie
avzdelanost je naozaj celospoloc¢enskym
zaujmom. Stat viak nema slzit sam sebe,
ale spolo¢nosti. A preto je skér namieste
otazka, ako to urobit a kto by mal mat tie-
to kompetencie. Treba si uvedomit, Ze nie
je mozné ani ziaduce kldst rovna sa medzi
povinnu indtituciondlnu skolska dochddz-
ku a medzi vzdelanost.

Podla doteraz platnej legislativy je indivi-
dudlne vzdeladvanie povolené ziakom prvé-
ho stuptia zékladnej skoly, pricom zakon
rozli$uje individudlne vzdelévanie pre:

B 7iaka, ktorému jeho zdravotny stav
neumoziiuje ucast na vzdelavani v sko-

le 245/2008 Z. z., § 24, odsek 2, pismeno a);

B Ziaka prvého stupria zékladnej $ko-

ly 245/2008 Z. z., § 24, odsek 2, pismeno b).

O povoleni individuélneho vzdelavania
rozhoduje riaditel $koly, do ktorej bol
ziak prijaty (dalej len ,kmetiova $kola®),
na zaklade pisomnej Ziadosti zdkonného

zastupcu. Vzdelavanie Ziaka, ktorému
bolo povolené individudlne vzdelavanie
podla odseku 2 pism. b), zabezpecuje z4-
konny zastupca Ziaka osobou, ktora spiiia
kvalifika¢né predpoklady ustanovené pre
ucitelov prvého stupiia zdkladnej skoly.

V suvislosti so zavedenim povinného
predprimdrneho vzdeldvania deti od pia-
teho roka Zivota sa analogicky dostala

do legislativy aj moznost individudlneho
vzdelévania pre deti predskolského veku.
To moZe zabezpecovat osoba s minimalne
stredoskolskym odbornym alebo v§eobec-
nym vzdelanim.

Pre kmeriovt1 $kolu podporujticu individu-
alne vzdelavanie potom plynu zo zdkona
tieto povinnosti:

B je garantom kvality individudlneho
vzdeldvania, ktort si rodi¢ vyberie na z-
klade slobodného vyberu,

B plnivodi individudlnemu vzdeldvaniu
kontrolnu funkciu,

SOM GRECKOKAT%LZ&

ﬂ}aﬁt/%ﬂ

Uz ako malé dieta som rada chodila so svojimi rodi¢mi a starymi

rodi¢mi do nasho gréckokatolickeho chramu v Dacove, kde som bola

svedkom vtedy tajomnych, ale pritazlivych nabozenskych obra-
dov. Nadchynala som sa krasou nasho cirkevného spevu, ale najma

jeho tajomnou silou, ktora prenikala celym mojim vnttrom. V tom

chrame bol méj dedko Andrej Kanuséak modlitbarom a predspe-

vakom. To vSetko tajomné a krasne, ktoré som prezila v detstve,

ovplyvnilo cely m6j zivot. Preto smelo poviem, ze vSetky modlitby,
spevy, obrady, poboznosti su samé nebo na zemi. Preto som hrda

gréckokatolicka.

slovo na tému

Juliana Troscakova

B poskytuje detom a rodi¢om potrebné
ucebné materialy a metodicka podporu,

B dohliada na to, aby individudlny
vzdelévaci program, jeho principy a ciele
boli v stilade s principmi a cielmi vychovy
avzdeldvania podla skolského zdkona,

B zabezpecuje komisiondlne skigky

z prislu$ného uciva kazdého povinného
predmetu za kazdy polrok, na zéklade
vysledkov komisionalnej skuisky vydava
vysvedcenie.

Ak zvazujete individudlne vzdelavanie pre
svoje dieta, treba si uvedomit niekolko
skuto¢nosti, ktoré z toho vyplyvaju. Uplne
klacové je, aby v tomto rozhodnuti boli za-
jedno vSetci zacastneni. Teda obaja rodicia
a dieta. Rozdielny ndzor rodi¢ov na formu
vzdeldvania alebo nespolupracujtice dieta
byvaju ¢asto zdrojom zbyto¢nych problé-
mov. Podstatné je tiez nastavenie pravidiel
pri domacom vzdelavani, vytvorenie neja-

D |‘
) SOyt

=l

Monika Kandracova
spevdcka ludovych
a ndbozenskych piesni

s
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Prehlad individudlne vzdeldvani Ziaci v SR podla CVTI SR:

Juliana Troscakova

Rok Pocet deti
2011 12
2014 70
2016 149
2018 579

Prehlad pribliznych poctov individudlne vzdeldvanych Ziakov v inych stdtoch:

Stat Rok Pocet deti

Ceska republika 2019 2100

Madarsko 2017 7763

Pol'sko 2019 12 300

Spojené kralovstvo 2014/2015 36 609

Kanada (Alberta a Ontério) 2014/2015 16 133
kého fungujuceho modelu domdceho re- $koly, ktora deklaruje prijimanie ziakov B popis materialnych podmienok
zimu, kde ma miesto pevny ¢as na ucenie, aj na takato formu vzdelavania. Sticasne na vzdelavanie.
oddych, rozvijanie vlastnych zaujmov aj si treba podat zZiadost o individudlne vzde-
pomoc deti v domacnosti. A pritom tieto lavanie, ktorej sucastou podla zdkona je: Téma domaceho vzdelavania Ziakov zac¢ina
oblasti sa mézu navzajom prelinat ¢i jedna opdtovne rezonovat aj v stredoeurdp-
podporovat ind. V rodinach, kde domace B kopia dokladu o vzdelani rodica - resp. skom priestore v suvislosti s pandémiou
vzdeldvanie funguje, sa da napriklad po- garanta (ak rodi¢ nespliia poziadavky Covid-19. Pritomné su tsilia posilnit dany
moc v kuchyni spojit s matematikou, ked na vzdelanie podla zdkona), ingtitat. V rdmci legislativnych zmien
prakticky u¢ime premenu jednotiek alebo u nas je pripraveny navrh novely, ktory by
podporujeme ¢itatelski1 gramotnost, ked B individudlny vychovno-vzdelavaci plan, mal v krdtkom ¢ase povolit individudlne
¢itame navod, a podobne. Nespornou vzdelévanie aj na druhom stupni zak-
vyhodou je moznost prispdsobovat u¢ebny B zoznam ucebnych zdrojov, z ktorych sa ladnych $kél a zjednodusit podmienky
plan individudlnym potrebam dietata ale- dieta bude ucit, na domadce vzdeldvanie.

bo jeho preferovanému uc¢ebnému $tyly,
moznost vyuzit pri vzdelavani $pecifické
metody (napr. pri detoch, ktoré maja

nejakt poruchu udenia), rozvijat talentové NEZJEDNOTEN |, BISKUPI METOD

nadanie dietata. Ale predovsetkym je to ;
posiltiovanie rodinnych ptt a spdjanie R A KOV EC KY A J OZ E F STOJ K A
vzdeldvania s vychovou a odovzdavanim
hodnét v obdobi, ked je dieta este velmi

. L Po smrti Zejkana v roku 1686 sa stal v roku 1688 na zaklade rozhodnutia Imricha
formovatelné aj zranitelné.

Tokoliho mukacevskym biskupom Metod Rakovecky z podkarpatského Velkého
Rakovca, ktory susedi s Misticami. Vysviacku prijal v moldavskej Sucave. Z vysviacky
nesiel do Mukaceva, ale do Kosic k jagerskému biskupovi, kde zloZil vyznanie kato-
lickej viery. Napriek tomu nedostal nomindciu od biskupa. Pocas jeho pdsobenia sa
12. mdja 1689 konala v Satmari synoda duchovenstva, kde zjednoteni kiazi slubovali
vec¢nu poslusnost a podriadenost rimskej Cirkvi. Jeho primarnym zdujmom bol
monastier a mnissky Zivot. V roku 1690 po prichode Jana Jozefa de Camillisa musel
opustit Mukacevo a podriadil sa sedmohradskému metropolitovi aj napriek tomu,

ze uplatnioval prisahu zloZent kalvinskym zemepanom. Zomrel v roku 1693. V roku
1692 sa nezjednotenym biskupom v Marmarosi stava Jozef Stojka (Stefan Petrovan),
ktorého v roku 1708 vystriedal Jov Sirko, kiaz propagujtici kalvinizmus a nepriatel
unie. Po dvoch rokoch, pocas ktorych sa Sirko nevhodne spraval, stratil podporu
kalvinskych magnatov. Ti povolali spat na marmarossku katedru Jozefa Stojku. Ten
tu posobil az do padu Frantigka II. Rakociho a po smrti de Camillisa zasahoval najma
svatenim a umiestriovanim kiiazov v celej eparchii, pretoze v Mukaceve nesidlil

Ak sa rodicia rozhodnt pre doméce vzde- riadne vysvateny biskup. (Juraj Gradog)

lavanie, mali by zapisat dieta do kmeriovej

Na druhej strane si musime uvedomit

3j to, Ze autorita rodi¢a/uditela je Gplne
ind¢ skdsana v domacom vzdeldvani ako

v klasickej skole. Zastavat rolu rodica aj
ucitela stiasne prinasa zvysenu psychickt
zataz. A niekedy je velmi naro¢né zladit
poziadavky domacnosti a vyu¢ovania. A ¢o
tieZ nie je zanedbatelné, je potreba vyrov-
nat sa mozno s nepochopenim pribuznych
¢i stratou platu jedného z rodicov.
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Jozef GLASA

Pocatie ¢loveka, zahalené uctivym zavojom dostojnosti
je plné nadhernych prekvapeni. Nove poznatky

a detaily, ktore prinasa biomedicinsky vyskum,
poukazuju na to, ze ide o mimoriadne intenzivne
obdobie plné biologickych udalosti a premien, v ktorom
priroda nesetrila na dokladnosti a sldvnostnosti.

Z biologického hladiska ide o naro¢né,
detailne riadené procesy. Tykaju sa oboch
Zivotodarnych buniek. Ich dozrievania,
nezastupitelnych, originalnych tloh

a ¢innosti v priebehu inicidcie aj uspe$ného
dovr$enia procesu oplodnenia. Materska
bunka - vajicko sa v néslednosti premien
odstartovanych splynutim s otcovskou
bunkou - spermiou stava postupne
zygotou, prvou bunkou nového ¢loveka.
Poznatky o tom, ¢o vSetko sa musi pri tejto
narocnej premene stat, skiima udska
embryoldgia. Ide o vedu siahajicu na samé
hranice sticasného poznania. O odkryvanie
jemnych biologickych mechanizmov po-
diatku zivota. UZasnej zmysluplnej nadhe-
ry danej Stvoritelom. Na jej obdivuhodnom
fungovani sa priamo podielaju rodicia, ked
darujt novy Zivot.

Ked vyskumnici hladali spolahlivé fyzio-
logické znaky na ¢o najpresnejsie urcenie
¢asového momentu pocatia, spozorovali
prekvapujtci jav - zablesky ¢i ohriostroj
zivota. Zistili, ze takmer ihned’ po splynu-
ti bunkovych membran zrelého vajicka

a spermie prichadza k vyznamnym presu-
nom i6nov vapnika (kalcia) dovnttra vaji¢-
ka. Ich prichod vo viacerych vlnach aktivuje
spominanu premenu. Tieto prvé procesy
trvajt iba zlomky sekind, takze mo6zeme
naozaj hovorit o ,,okamihu pocatia®

Sprievodnym javom prechodu prvych prt-
dov iénov kalcia cez bunkovi membranu je
ndhle vyli¢enie pomerne velkého mnoz-
stva iénov zinku z vnutra oplodfiovanej
materskej bunky do okolia. Tento prad zin-
kovych i6nov sa pri pozorovani oplodnenia

pxhere.com

v skiimavke pomocou $pecidlneho mikro-
skopu prejavi ako zretelny svetelny zablesk.
Prekvapeni vyskumnici nazvali tento jav
»iskrami“ alebo aj ,,ohtiostrojom* Zivota.
Fyziologicky vyznam tohto javu nie je eSte
dopodrobna preskumany. Ide vsak o tkaz,
ktory najtesnejsie stvisi s prvymi moment-
mi vyvoja nového jedinca. S okamihom
pocatia. Kazdé zrelé vajicko ma na ttto
prileZitost pripravené ,svetlice’. Zasoby
zinku v $pecialnych titvaroch ukrytych pod
svojou bunkovou membranou.

Uvedené skuto¢nosti nam z etického
hladiska nazorne poukazuju na vyznam
argumentu kontinuity (nepretrzitosti).

Z pohladu kultdry Zivota (Jan Pavol I1.)
logicky zd6vodiiuji odmietnutie priamych
zésahov do procesov pocatia ¢loveka. Aj
neprijatelnost nebezpec¢nych, skodlivych
alebo smrtiacich chirurgickych alebo
chemickych zakrokov do vyvinu [udského
zdrodku a plodu. Akékolvek pretrhnutie
kontinuity Zivota (napriklad pri umelom
Jpreruseni tehotenstva) totiZ znamena
neodvolatelnu smrt. Nejde tu len o ne-
popieratelné zlo umelého potratu, ale
napriklad aj o potencidlny smrtiaci ti¢inok
pripravkov hormonalnej antikoncepcie.

Ci uz tabletkovej alebo ako stdasti vntit-
romaternicového telieska. Pokial prislo

k pocatiu, zavedené teliesko vedie k ne-
odvratnej smrti raného ludského zarodku
(embrya). NemdZe sa v preni nepriatelskej
maternici uhniezdit.

Argument kontinuity, spolu s inymi,
poukazuje aj na nemoralnost pokusov

na zivych Tudskych zarodkoch a plodoch,
ako aj postupov oplodnenia v skiimavke.
Vedu totiz k umrtiu vietkych (pokusy)
alebo vacsej casti ,pouzitych” ludskych za-
rodkov. Argument pripomina, Ze za priaz-
nivych okolnosti sa takmer vsetky mohli

- a3j mali narodit. Zaroven v§ak musime
poukazat aj na nemordlnost niektorych
spominanych vedeckych pozorovani. Popri
zvieracich sa totiZ pri nich pouzili aj ludské
zérodky.
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Juraj GRADOS

Pred rokom zavalili Eurépu neisté informacie o viruse z Ciny nazyvanom Covid-19.
Naojvacsie viditelne zmeny za posledny rok prezilo skolstvo. Dotkli sa nielen pedagogov
a Studentov, ale gj rodicov a v znacnej miere zmenili vztahy v skolach.

B Pani riaditelka, o slovenskom $kolstve sa
vSeobecne vravi, Ze je na okraji verejného
zdujmu, zastarané a poddimenzované.
Potvrdil to, podla vas, aj posledny rok
poznaceny pandémiou?

Z kazdej strany po¢uvame kritiku na to, aké je slo-
venské Skolstvo zastarané. Vyznamne sa znizila vaz-
nost, Ucta, re$pekt a autorita ucitelského povolania.
Skolstvo nie je stredobodom zdujmu. Podfinanco-
vanie $kolstva, status ucitela v dne$nej spolo¢nosti,
znizené ndroky na vedomosti a schopnosti Ziakov,
neustala reforma skolstva, vychova v rodinach, ktora
ma sklony k akejsi prehnanej ochrane deti v zmysle
nezatazovat ich, urobit ¢o najviac za nich...

To v8etko ma dlhoro¢ny negativny dosah na vychovu
avzdelavanie. Neuvedomujeme si, Ze $kolstvo je za-
rodkom nasej buducnosti. Na druhej strane, mnohi
Ziaci ani nie stt motivovani ucit sa, pretoze vzdelanie
nie je vo velkej Casti nasej spolo¢nosti povazované
za hodnotu. Pandémia k tomu este viac prispela.

M Steriaditelkou cirkevnej $koly. Zasiahli
zmeny vo vzdeldvani rovnako cirkevné,
ako aj statne skoly?

Zasiahlo to rovnako vsetky skoly. Bolo to nieco ne-
predvidané, na ¢o $koly neboli ani nie st pripravené.
Je to ¢as, ked neviete, ¢o bude, ako prebehne polrok,
maturity a iné aktivity. Je to zvlastne obdobie pre
vietky typy $kél - neistota, priam dennodenne sa
meniace pravidld, usmernenia a odportcania. Zod-
povednost sa presunula na zriadovatelov a do velkej
miery na riaditelov. Tato pandémia vel'mi ovplyvni
vzdelanie a $kolstvo celkovo.

B Vela kol preslo este pred lockdownom
na distan¢né stadium. Niekedy ani sami ro-
di¢ia nevedia, ¢o to vlastne je. Vysvetlite to?

Jdlia Sarigska (45),
rodacka z Dacova,
bola nedavno po-
verena riadenim
Spojenej Skoly bl
biskupa Gojdica.
Predtym posobila
ako riaditelka CZS
v Tichom Potoku
a neskor ako uci-
telka a riaditelka
CZS s materskou
Skolou bl. Petra
Pavla Gojdica

v PreSove. Je vy-
datd a ma tri deti.

archiv Jalie Sarigskej

Distan¢né vzdelavanie kolsky zakon definuje ako
dialkové vzdelavanie prostrednictvom kore$pon-
dencie, telekomunika¢nych médii a inych prostried-
kov, pri ktorych spravidla nedochadza k priamym
kontaktom medzi pedagogickym zamestnancom

a $tudujucim Ziakom. Je to vzdelavanie, ked ucitel

a Ziak nie st v jednej miestnosti a vzdelavanie je
poskytované na dialku.

M Steaj pedagog. Co je pre uditela pri tejto
forme vzdeldvania najtazsie?

Najtazsie to bolo v prvej vine, bola to nova situdcia,
véetci sme hladali najlepsi sposob, ako to zvladnut.
Ani tdto situdcia nie je jednoduché, ale poucili sme sa
z chyb v prvej vlne. Distan¢né vzdelavanie je pre nas
ucitelov - a istotne aj pre Ziakov a ich rodi¢ov - né-
ro¢nejsie, Ziadna technika nenahradi priamy kontakt.

Pri prezencnej vyucbe ma ucitel spatnti vazbu, vidi,
ako ziak reaguje, ako vnima, je schopny poméct mu
hned napr. ndzornou ukézkou, precvi¢ovanim atd.
Priprava uditela pri distan¢nej forme je naroc¢nejsia,
vela materidlov sme si museli vytvarat sami a pri-
sposobovat ich ziakom.

B Ma distan¢né $tudium aj nejaké pozitiva?
Mnohi Ziaci sa tesia do skoly, spolo¢nost si za¢ina
gkolstvo v§imat. Rodicia zistili, aké st ich deti, ¢o sa
tyka samostatnosti. Pri di$tan¢nej forme zohrava
samostudium obrovskd tlohu. V skuto¢nosti je

na ziakoch, aby sa angazovali, nemusia chodit

do skoly, nie st v triede, nemajti ¢asovy limit.
Plusom je, Ze sa m6zu naucit efektivne vyuzivat ¢as,
lepsie sa pripravit a nastudovat material. Niektori
7iaci sa ucia lahsie, ked nikto nesleduje ich proces
ucenia. Samostudium si vyZzaduje organizaciu ¢asu
a koncentraciu. S tym mézu mat problém hlavne
mladsi Ziaci, tu musia pomdct rodicia.
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B Vmnohych ohladoch sa to podoba
na domace vzdelavanie. Aky je vtom rozdiel?

U nas na Slovensku sa Ziaci prvého stupria alebo
Ziaci, ktorym zdravotny stav neumoziiuje vzdelavat
sa v $kole, m6zu podla $kolského zakona vzdelavat aj
doma. Rozdiel je v tom, Ze pri domacom vzdelavani
je forma vzdelavania a systém nastaveny inou for-
mou (v blokoch, popoludni). Musi byt vypracovany
individudlny vzdelavaci program a vzdelavanie Ziaka
zabezpecuje jeho zakonny zastupca prostrednictvom
osoby, ktoré spiiia kvalifika¢né predpoklady vysokos-
kolského vzdelania druhého stupiia ustanovené pre
ucitelov prvého stupnia zékladnej koly. Pri distanc-
nej forme su stanovené presné pravidld a kritérid,
rozvrh, hodnotenie, Ziakov udia ti isti ucitelia ako
vskole. Aj tu v8ak musi rodi¢ poméct svojim detom
ndjst systém pri uceni a viest ich k samostatnosti.

Bl Covid-19 zmenil myslenie dospelych.
Par tyzdnov bezal skolsky rok normalne.
Zmenilo sa aj zmy$lanie a postoje deti?

Myslim si, Ze ano. Detfom chyba socializdcia, priamy
kontakt s rovesnikmi, nemézu robit veci, ktoré
bezne robili. Deti su ako Spongie, nasdvajui veci
okolo seba. Vnimaju, ¢o sa deje v skole, v rodindch
avokoli. Vela sa pytaja, hovoria, ¢o ich trapi, boja
sa o starych rodicov. Uvediem priklad. V $kolskom
klube nem6zu ist vSetky deti na dvor a spolu sa hrat,
pretoZe sa nemé6zu premie$avat. Mnohé deti to vni-
maju, vidia svojho kamarata z inej triedy, a nemézu
sa s nim hrat. Vidime to na deti¢kach v MS aj ZS. Ak
je trieda isty Cas v karanténe, mali by ste vidiet ich
navrat do $koly, plny radosti, smiechu, nekone¢ného
rozpravania a hrania sa.

B Myslite si, Ze ak sa bude pokrac¢ovat' v tomto
sposobe vyucby, budu Ziaci vedomostne
a intelektudlne na tom rovnako ako ich
rovesnici pred pandémiou?

Ni¢ nebude také ako pred pandémiou. Naroky

na vedomosti a schopnosti Ziakov sa rok ¢o rok
znizujt. Cim dlhgie budd Ziaci doma, tym viac im to
bude chybat, a vedomostne st na tom horsie ako ich
rovesnici.

B Co by mohli, ba priam mali urobit rodicia,
aby ich deti oproti rovesnikom spred par
rokov nezaostavali? Ako ich ,vyucovat
doma*?

V prvom rade im dat priestor na samostatnost, nero-
bit ulohy za nich, nechat (alebo niekedy aj donttit)
ich viac ¢itat, nastavit systém a hranice, ¢o mézu

a ¢o nemozu. Z chyb sa vedia poucit aj deti, ak im je
vysvetlené, kde spravili chybu a aky je jej dosledok
(napriklad aj z1d zndmka). Je ddleZité venovat sa
detom vo volnom ¢ase, rozpravat sa s nimi, kon-
trolovat, ¢o robia, stanovit im limit na internete,
nenechat ich nudit sa.

- RRAR

B Nazaver: mnoho pedagogov aj vasej
$koly muselo takpovediac prekrocit svoj
tieni a urobilo viac, nez sa od nich
ocakavalo.

Ano, mnohi nielen pedagogicki, ale ja nepedago-
gicki zamestnanci pracuju nad ramec. Napriek
chorobe, tinave, vycerpanosti a rodinnym prob-
lémom ucia. Velakrat nam ucitelia vypadli, ked
museli zostat v karanténe, ale Ziakov niekto ucit
musel. Opat to boli len kolegovia, ktori ich zastu-
povali aj v ¢ase svojho osobného volna. Nasi ucitelia
svojim postojom neustale ukazuju, Ze st tu pre deti.
Prave tato obeta postiva nasu $kolu dopredu. Chcem
sa touto cestou podakovat vSetkym pedagogickym
aj nepedagogickym zamestnancom za ich obetavti
pracu.

wikimedia.org

eurasianet.org

VIETE ZE..

Na zaklade rozhodnutia
zriadovatela a zara-
denia do siete 3kol

a Skolskych zariadeni
vznikla 1. septembra
2020 Spojena Skola bl.
biskupa Gojdica s or-
ganiza¢nymi zlozkami:
CZS s MS bl. biskupa

Gojdica a Gymnazium
bl. biskupa Gojdica.

0d 1. septembra 2020
je poverena jej riadenim
Jalia Sarisska (dovtedaj-
Sia riaditelka CZS s MS
bl. Pavla Petra Gojdica).
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Tatiana IGLAIOVA

Kazdy rodic sa tesi na narodenie svojho dietatka. Predsto-
vuje si, ako ho vezme po porode do narucia, ako sa prvy-
krat usmeje, ako povie svoje prve slovo, urobi prve kroky...
Nie kazdemu rodicovi sa jeho plany splnia. Ak ma dieta
nejake zdravotne komplikacie, ocakavanie rodica je zmiet-
nuté zo stola a ocita sa v krajine, ktoru nepoznd. Je to Sok.

Co teraz? Rodi¢ citi strach, neméZe uverit,
7e sa to stalo prave jemu. Hneva sa, chce
unikndt z tejto nezndmej krajiny, hlada
rieSenia. Ked si uvedomi, Ze nie véetko

je a bude tak, ako si vysnival, prepadne

ho velky smutok. Smutok, ze jeho dieta
nerozprava alebo nechodi, nebude mat ka-

pacitu ist na vysoku skolu... LeZi v prachu.
Ak ma dost sil a podpory od Iudi okolo
seba, zdvihne sa, oprasi a vykrodi v tstrety
budtcnosti. Je to cely proces, ktorym rodi¢
prechadza a na konci ktorého je zmiere-
nie, Ze jeho dieta je zdravotne znevyhod-
nené, a musi sa s tym naucit zit. Nezna-

pexels.com

mena to, Ze sa vzdava, ale najprv prijme
seba v situdcii, v ktorej sa ocitol, a potom
aj svoje dieta také, aké je, s jeho slabostami
3j silnymi strankami. Rodic je pripraveny
Celit zivotu, vie, aké dary dostal a aké dary
dostalo jeho dieta, a pokdsi sa ich vyuzit.

Kto moze byt podporou pre rodic¢a zdra-
votne znevyhodneného dietata? Citlivy

a priamy lekar, ktory pomoéze rodicovi po-
rozumiet vyvinovym $pecifikam jeho die-
tata. Terapeut, ktory buduje silné stranky
dietata. Sluzba vCasnej intervencie, ktora
sprevadza rodinu v prvych rokoch v jej
domdcom prostredi, so zameranim na ¢o
najefektivnejsie fungovanie rodiny, dietata
aich zaclenenia do spolo¢nosti. Podpo-
rou je aj manzel/manZelka, $irsia rodina,
sused, knaz, priatel, ktory dodd silu ist.

VYCHOVA 'V RODINE

Pre kazdého rodica je vychova dietata
velka vyzva. Muz a Zena prichadzaju

do manzelstva so vzorcami spravania,
naucenymi zo svojej rodiny, ktoré na seba
moZu narazat. Pri vychove sa musia man-
Zelia zladit pre dobro dietatka. Zaroveri

sa rodicia ucia reSpektovat dieta také,

aké je, s jeho vlastnostami, prednostami,
ale aj slabostami. Niektoré deti vynikaju
v $porte, ale kreslenie im nejde, niektoré
krasne spievajt, ale matematika je pre
nich $panielska dedina. Neznamena to,
Ze Sportovca bude rodi¢ tahat na vytvarny
krazok a spevaka ,mucit“ matematikou.
Rodi¢ podpori dieta v tom, v ¢om vynika.
A ¢om je dieta slabsie, nauci sa zdkladom
potrebnym na Zivot.
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Podobne je to aj pri zdravotne znevy-
hodnenom dietati. Aj ked jeho slabosti
mozu byt vypuklejsie. Vznika tu riziko,
ze sa rodi¢ zameria na to, ¢o dieta nevie,
a nepodporuje jeho silné stranky. Na-
priklad ak dieta nerozprava, prvé, ¢o nam
napadne, u¢me ho rozpravat. Ale dieta
krasne gestami ,,hovori‘, ¢o potrebuje.
,Hurd, u¢me ho posunky, aby vedelo
povedat viac. Alebo dieta, ktoré nechodi.
Povieme si: , Trénujme chodenie...“ Ale
ruky ma silné. Kol'ko by toho zvladlo
samo vo voziku? A nie je to o tom, Ze sa
rodi¢ vzda, ale prijme svoje dieta také, aké
je. Vyzaduje si to vela lasky, sil, odvahy

a podpory najblizsich.

Rodi¢ zdravotne znevyhodneného dietata
to ma tazsie aj pri nastavovani hranic.
Dnesna doba prinasa krizu rodic¢ovskych
hranic. Prevladajti tendencie, nech si
dieta robi, ¢o chce, urobime vietko, dame
mu vsetko, nech je dieta spokojné... Ale je
skuto¢ne spokojné? Alebo chce stdle viac?
Predstavme si hokejovy zapas na lade

bez bo¢nych mantinelov. Vyzera to tak
slobodne, vela miesta... Po chvili nastava
chaos, puk sa kotula daleko od vSetkych
hracov, niektori sa nudia, ini st nervozni.
Tak je to aj vo vychove dietata. Bez hranic

je chaos. Bezné dieta sa nejako pretlcie,
zachyti vzory u babky, uja... No znevy-
hodnené dieta potrebuje rodica s jasnymi
a presnymi pravidlami a mantinelmi. Cas-
to nerozumie, ¢o sa deje, ale jasné hranice
mu pomoZu orientovat sa v situdciach
Zivota. Kazdému dietatu prindsa pocit
bezpecia a istoty, pokial vie, ¢o mdze a ¢o
nie. Co je spravne a ¢omu sa ma vyhybat.

Povedzme si, ze rodi¢ zvladol situaciu
doma so zdravotne znevyhodnenym
dietatom. Prijal situdciu aj dieta také, aké
je. Dava mu jasné hranice a chce podpo-
rovat jeho silné stranky. Rodina v$ak chce
fungovat aj navonok, robit to, ¢o ostatni
ludia. Chce chodit na prechadzky, na ih-
risko, na kuapalisko, do obchodu, do kos-
tola. Rodi¢ chce pracovat a chce, aby dieta
chodilo do $koly. Tak ako ostatni... Casto
vSak naraza. Nejde vsak o limity svojho
dietata, ktoré dokdze respektovat a kom-
penzovat. Rodi¢ nardZa na nepripravent
spolo¢nost. Na stat, ktory nepodporuje
$kolky, skoly. Podporuje a prispieva na to,
aby bol rodi¢ s dietatom doma. Ale on
chce pracovat, chce, aby malo jeho dieta
kamarata. Naraza na fyzické bariéry, ako

st schody do obchodu, vysoké obrubniky,
ihriskd nevhodné pre imobilné deti. Ba-
riéry srdca su vSak horsie. Susedia, ktori
sa ich strania. Idu takto prikladom aj
svojim defom? Uditelky, ktoré hovoria:
,Neda sa.“ Casto st takéto rodiny izolo-
vané. Zazili sme si chvilku izolacie pocas
koronakrizy. Tieto rodiny su v8ak izolova-
né dlhodobo a niektoré aj cely Zivot.

Vieme sa vyhovorit na zly systém, ktory je
takto nastaveny. Mohli by sme len poky-
vat plecami alebo mézeme urobit zmenu
zdola, a tak zmenit svet. Co mozem
urobit ja? Som mamicka na materskej?
MoézZem dat Gsmev, priatelstvo, mézem
ucit svoje deti prijimat inakost. Ak som
ucitel v skole, mbézem vytvarat aktivity,

v ktorych vyniknt vsetky deti. Ak som
architekt, m6ézem planovat bez bariér.
Ak som sused, mdzem zajst na navstevu.
Ak som $tudent alebo déchodca, mézem
podat pomocnt ruku pri odbremeneni
rodicov a venovat dietatu svoj ¢as. Mo-
Zem zacat vo svojom okoli. Kazdy z nas
ma v blizkosti takuto rodinu, staci sa
odhodlat... PretoZe rodiny s dietatom so
zdravotnym znevyhodnenim nam mézu
vela dat a mame sa od seba navzajom ¢o
naucit.

pexels.com
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Uz vieme, Ze pomenovania vac$iny ikon
Bohorodicky sa spajaji bud s miestom,
alebo s osobou, ale su aj také, ktoré po-
mentvaju niektora vlastnost Bozej Matky
alebo st prejavom jej materin-
skej starostlivosti o BoZie dietky.
Takouto je aj tato ikona.

Darkyiia zdravého tsudku
(rus. TIpuGasnenue yma,
Tomarensuuua yma) je ikonou
Bohorodicky, ktora je sp6sobom
prevedenia jedine¢na a psobi
svojsky originalne. S takymto
nametom ikony Bohorodicky
sa vikonografii krestanského
vychodu nestretavame Casto,
¢o potvrdzuje aj nevelky pocet
takychto ikon.

Podla tvrdenia umenovedcov,
zvlast Nikodéma Pavlovi¢a Kon-
dakova a Andreja Alexandrovica
Titova, bola kompozicia tohto
nametu vytvorena v 16. storoci
pod vplyvom zdpadného umenia
(podla stvarnenia odevu sochy
Panny Marie v talianskom Lo-
rete). Ale vad§ina zachovanych
kopii tejto ikony pochadza

z obdobia 18. - 19. storodia.

Na zdklade ustneho podania sa o histdrii
vzniku ikony dozvedadme toto. V obdo-
bi rozkolu Ruskej pravoslavnej cirkvi
spdsobenej reformou Nikona, patriarchu
Ruskej pravosldvnej cirkvi (1605 - 1681),
7il v Moskve neznamy ikonopisec, ktory
travil vela ¢asu stadiom cirkevnych knih.
Ked prestudoval aj knihy patriarchu
Nikona, nijako nevedel pochopit zmysel
a podstatu jeho reformy. Sam seba sa
pytal, ¢i bude pred Bohom ospravedI-
neny a aké knihy treba $tudovat, aby bol
¢lovek spaseny. Dlho, predlho sa nad tym

Milan GABOR

zamyg$lal, neprichadzajic k uspokojivému
zaveru, az z toho véetkého jedného dria
stratil zdravy asudok. Ked sa mu postupne
vracalo vedomie, modlil sa k Bohorodicke

za uzdravenie. Po modlitbe sa mu zjavila
Bohorodicka, ktord mu prikazala napisat
(namalovat) ikonu, a to v takej podobe,

v akej sa mu zjavila, a nech sa pred fiou
modli. Ak to splni, bude uzdraveny. Po vi-
deni, ked' sa mu postupne zacalo vracat
vedomie, zacal s pisanim ikony. KedZe
videnie bolo kratke, nevedel si vybavit
vSetky podrobnosti zjavenej Bozej Matky,
a tak ju v modlitbe prosil, aby sa mu zjavila
v prvotnej podobe, aby ju s BoZou pomo-
cou mohol namalovat tak, ako si to sama
zelala. Tkonu sa podarilo dokoncit a nazval

ju Darovanie zdravého tsudku, po rus.
[IpuGasreHve yma.

Tkona zobrazuje Boziu Matku v celej
postave s dietatom Kristom na lavej ruke.
Kristus je zobrazeny po hrud so Zehna-
jicou pravicou a rigskym jablkom v lavi-

ci - ako symbol kralovskej moci. Obaja,
tak Bohorodicka, ako aj Kristus maju

na hlavdch kralovské koruny. Netypickym
prvkom pri zobrazeni Bohorodicky je

na ikone absencia klasického maforionu
(maforia) - dlhého plasta, prikryvajuceho
aj hlavu Bohorodicky, ktory nahrddza odev,
akysi plast na spdsob diakonskej dalma-
tiky, ale bez rukavov, v tvare zvona, ktory
zakryva celé telo Bohorodicky od ramien,
aj s postavou Krista, viditelného
len po ramend. Tento plast (odev)
je rovnako ako maforion tmavo-
Cervenej alebo az bordovej farby,
zdobeny na niektorych ikonach
zlatymi krizikmi ¢i drahymi
kamerimi. Po strandch ikony

st zobrazeni anjeli so zazatymi
sviecami v rukdch. Kompozicia
ikony je doplnena o zobrazenie
Sestkridlych serafinov, kde sa pod
nohami Bohorodic¢ky nacha-

dza jeden a nad hlavou traja.

V rohoch ikony st umiestnené
lampady s horiacimi jazykmi pla-
metia. V spodnej Casti ikony (nie-
kedy len v rohoch, inokedy v celej
Sirke) je zobrazené mesto - ako
symbol nebeského Jeruzalema.

svnikolae.ru

Pévodnd ikona Bohorodic¢ky Dar-
kyne zdravého tsudku, napisanad
na zaklade videnia nezndmym
ikonopiscom z Moskvy v17.
storodi, sa v su¢asnosti nachadza
v Jaroslavl'skej eparchii v Pokrov-
skej cerkvi (Chrame Presvatej
Bohorodi¢ky Ochrankyne)

v meste Romanov-Borisoglebsk (Tutaev).
V Moskve sa nachddza takato divotvorna
ikona v chrdme zasvatenom Tichvinskej
ikone Bohorodicky.

K tejto ikone Bohorodicky sa obracaju

v modlitbe ti, ktori prosia o dar mudrosti

a zdravy tsudok, o pomoc pri ucen, za du-
chovné osvietenie a pomoc pri vychove
deti. Svoju liturgicka pamiatku slavi

15. augusta (ale kedze v tento dei sa slavi
Zosnutie Bohorodicky, jej sviatok sa posu-
va na nasledujticu nedelu po Zosnuti).
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S Martinom sme manzelmi desat rokov.
Mame $est deti, dvaja z nich st tretiaci

v domacej $kole, ostatni st neskdlkari.
Ked sme cakali tretie dieta, spoznali sme
montessoriovsku pedagogiku a zistili,

ze tento pohlad na dieta je nam velmi
blizky a prirodzeny. Zacali sme s detmi
navstevovat montessoriovsku heriiu a nase
predstavy o vzdelavani deti sa menili.
Uplne nas nadchol iny pohlad na dieta,
snaha re$pektovat a vyuzivat jeho poten-
cidl, zaujem a senzitivne obdobia. O dva
roky neskor sme sa ztc¢astnili na konfe-
rencii 0 domacom vzdelavani a boli sme
presveddenti, Ze toto je najlepsia cesta aj
pre nas. Kym sme so $kolou vobec zacali,
pripojili sme sa k skupinke domskoldkov
a zhcastnovali sme sa na roznych exkur-
ziach, prednéskach, navstevovali sme
spolu muized a vystavy, a hlavne ma tieto
mamy velmi ingpirovali. Zazila som, ako st
ich deti iné. Zodpovednejsie, zdvorilejsie,
zvedavejsie ako iné deti, no hlavne mali
nadherny vztah s rodi¢mi a stirodencami.

Hlavnym d6évodom domaceho vzdeldvania
v8ak bolo, Ze milujeme travit ¢as s defmi.
Tuzili sme byt s nimi ¢o najviac, formovat
ich hodnoty, zdielat s nimi nas vztah s Bo-
hom v kazdej situdcii, zjavovat im lasku

a starostlivost Otca, kolko sa da. A uve-
domili sme si, Ze ¢as po vyucovani alebo
krazkoch prerugovany ilohami a povin-
nostami do $koly nebude stacit. Vnimame
potrebu viac ucit deti zit v rodine, ako

v umelo vytvorenom kolektive rovesnikov,
pomahat im riesit konflikty a efektivne sa

Juliona TROSCAKOVA

vediet dohodnut, v§imat si a re$pektovat
potreby inych a zaZivat r6zne priatel'ské
vztahy aj s dospeldkmi.

A toto vSetko ndm domadce vzdelavanie
umoziuje. Obrovskou vyhodou je spdsob,
akym sa méZeme ucit, ¢as, kedy sa chceme

Juliana Troscakova

ucit a vakom poradi. U¢ime sa rozhovo-
rom pri ranajkach, pri vareni, pocas tury.
Vel'mi potrebné je moje nadsenie, ja u¢ivo
nepredndasam, ale hladame odpovede
spolu, ¢itame v encyklopédiach a hlavne
7asneme. Zasneme nad tym, ako Boh
genidlne stvoril svet a ako v8etko funguje.
Deti to naozaj tak zaujima, Ze sa tomu
mbzeme do hibky venovat.

Niekedy vstanem unavenad po ¢astom
dojceni v noci a nemam dost sil na vazne
ucenie alebo ma mensie deti potrebujt
viac. Vtedy pontiknem detom niektora

z vedomostnych hier alebo si cely den
¢itame. A aj ked sa formélne neucime,
vzdy sa v nie¢om zdokonalujt vdaka
velmi podnetnému domdcemu prostre-
diu plnému montessoriovskych a inych
edukac¢nych pomécok. Chcela by som
reagovat laskavejsie a pokojnejsie v kazdej
chvili a dat e$te viac pozornosti a podpory
kazdému dietatu, ale uvedomujem si,

ze nemat tolko ¢asu straveného s detmi,
bolo by tych nezvladnutych situdcii viac.
Domadce vzdeldvanie nasu rodinu velmi
spdja. Uc¢ime to, ¢o Ziadna skola - ako zit
skuto¢ny, plnohodnotny Zivot a vztahy

i ako neustéle Zit v BoZej pritomnosti.

UCI MA JEZIS, UCITEL (2)

Uéitel dobry, dovol, aby som sa aj ja uil od teba. Jeziu, pou¢uj ma! Co mam robit,
aby som bol spaseny? A Jezi$ mi odpoveda: Zachovavaj prikazania, vetky - je ich
desat. St zakotvené v dvoch hlavnych prikdzaniach: ,Milovat bude$ Pana, svojho
Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou myslou. Toto je
najvacsie a prvé prikazanie. Druhé je mu podobné: Milovat bude$ svojho blizneho
ako seba samého!“ (Mt 22, 37 - 39) Spytujes si svedomie, ako milujes Boha? Aké
st tvoje modlitby, aké su tvoje svaté liturgie, svdté prijimania, ako dakujes, prosis?
Ako sa chranis pred hriechom? Nemiluje$ Boha len tistami? Pamétaj, Ze nie kazdy,
kto hovori Pane, Pane, vojde do nebeského kralovstva, ale ten, kto plni BoZiu volu.
A ako $iri$ nebeské kralovstvo? Apostolujes? Poméhas kinazovi zachratiovat duse?
Napominas bratsky hriesnikov? Miluje$ blizneho? Slovami alebo aj skutkami?
Nezabtidaj na posledny sud, tam ti skutky milosrdenstva velmi pomé6zu.

Y

Jezi$ dalej uci: ,Ved ¢o osozi ¢lovekovi, keby aj cely svet ziskal, a svojej dusi by usko-

dil?!“ (Mt 16, 26)

Dalej: ,Nezhromazdujte si poklady na zemi, kde ich mol a hrdza ni¢ia a kde sa
zlodeji dobyvajui a kradnu. V nebi si zhromazdujte poklady; tam ich neni¢i ani mol,
ani hrdza a tam sa zlodeji nedobyvajti a nekradnd. Lebo kde je tvoj poklad, tam

bude aj tvoje srdce.“ (Mt 6, 19 - 21).

A tiez udi: ,Nebojte sa tych, ¢o zabijaju telo, ale dusu zabit nemézu. Skor sa bojte
toho, ktory méze i dusu i telo zahubit'v pekle.“ (Mt 10, 28)

(Vasil Hopko: Kristus v nds. Rozjimania o Eucharisti;

prelozil F. Dancak)
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HE3K NA JEDEN KLIK

EXISTUJE TEN
PRAVY/TA
PRAVA?
ANO AJ NIE.

NIE VTEDY:

B Aksitoho pravého
predstavujes ako princa

na bielom koni, romantické-
ho, silného aj citlivého, bez
chyb, ktory ta vzdy pochopi
a urobi dokonale 3tastnou
alebo ak si td pravd pred-
stavujes ako citlivy, zboznd
princeznd vo veZi, z kto-

rej ju vyslobodis a ktora
Caka prave na teba, aby ta
spravila Stastnym a posta-
rala sa o teba ako dokonald
manzelka, matka, kucharka,
milenka... Ak hladas sebecké
naplnenie svojich tdZob.

ANO VTEDY:

B Ak prijmes, Ze laska je
vzdy rozhodnutie. Kazdo-
denné rozhodnutie milovat,
prijimat, obetovat sa, sliZit,
vykrocit ako prvy/-a. Ak las-
ka nema tieto atribdty, nie
je laskou. Je len Ziadostivos-
tou a sebeckym hladanim
niekoho, kto uspokoji moje
potreby.

Ten ,pravy/-3" je ten
.pravy/-a" pre teba. Je

Z masa a kosti a ma aj robi
chyby, no navzajom sa bu-
dete formovat k naplneniu
Bozieho planu pre vas Zivot.
(Katarina Mar¢akova)

()

Redakcia Slovo
Co na to poviete?

Otazka:
i ,A 4 KED BOH 0 NAS VSETKO
' VIE A POZNA AJ VSETKY
NASE HRIECHY,
PRECO SA MAME

SPOVEDAT KNAZOVI
A VYMENOVAVAT ICH?

Peter Milenky, kiaz - vicerektor GKS v PreSove

Z2da sa, Ze niekto si mysli, Ze si staci svoje hriechy vybavit sp6-
sobom ,ja sdm s Bohom". LenzZe kde je ten Boh? On je predsa
vteleny v tele Cirkvi, kde si to mdZem osobne vyriesit. Lahko

by sa potom mohlo stat, Ze ¢lovek bude kri¢at do prazdna a nie
tam, kde sa Boh rozhodol byt pritomny. Clovek, ktory zhresil,

sa dostal do odlicenia od Boha a Cirkvi. Ale vyznanim pred kia-
zom sa postavi zoCi-voci hriechom, ktorymi sa previnil; berie

za ne zodpovednost a tym sa znovu otvara Bohu a spolocenstvu
Cirkvi, aby si tak umoznil novid buddcnost (KKC 1455). VSimni-
me si, krst - uzavretie zmluvy s Bohom - je vec verejna. Hriech,
teda porusenie zmluvy s Bohom, je vec verejn4, preto logicky aj
pokanie - vyznanie a odpustenie hriechov, je vec verejna.

O Joks,16

Daniel Strelec, animator

V detskom svete sa velakrat stava, Ze dieta povystraja, urobi
nejaku zld vec ¢ nieco podobné a Casto si to nechd pre seba.
Ale rodi¢ o tom vie, no zaroveri ho uci, Ze sa to stava, a Ze to
moze mat urcité nasledky. Rodic ho poudi, aby tomu vedel
predchadzat, ¢i robi opatrenia, aby sa dieta vedelo v danej situ-
acii spravne v budicnosti zachovat. To isté sa deje aj v naSom
duchovnom Zivote. Ano, Je7i nas pozné, uzdravuie, ale aj skrz
duchovného otca v ramci svdtej spovede mdézeme uznat hriech
€i zlyhanie, povzbudi nas k tomu, ako to spravit inak, lepsie,
ako sa zachovat ¢ mozno ako predist hriechu.

O Mt11,28

Angelika BiroSova, ikonopisec

A preco nie? Z vlastnej skdsenosti viem, Ze je nesmierne
tazké prosit o odpustenie, pokorit sa. Priznat si, Ze som
hrie3nik. Myslim, Ze toto je velky problém. Ano, v JeZiSovi
Kristovi Boh odpustil vietky hriechy, ale odpustenie mézem
prijat len vtedy, ked'vidim, Ze ho potrebujem. Druhou
délezitou skutocnostou je, Ze ak je moje vnitro plné hrie-
chu, pociti to aj moja rodina a spolocenstvo. Kfaz pre mna
zosobriuje spolocenstvo, ktoré vinou méjho hriechu nie je
znakom JeZisa Krista pre tento svet. Nie je hriech, ktory by
zaroven neposkodil aj spolocenstvo - Cirkev, ako to mézeme
vidiet v Knihe Jozue pri dobyjani mesta Hai.

© n1725-26

=2 PODUJATIA

GMPC @ Presov, Hurbanistov 3
“Cb' gmpc.grkatpo.sk = gmpc@grkatpo.sk

Online naFB

Pondelok Liturgia za €lenov GMPC (moZnost
poslat svoju prosbu do ekténie)

Utorok 18.00 Vysokoskolské stretko
Stvrtok 15.00 Stredoskolské stretko 18.00
Modlitebné stretko

V programe méze$ byt aktivny cez FB stran-
ku: GMPC - Gréckokatolicke mladeznicke
pastoracné centrum v PreSove. Preto sleduj
a zdiela;j.

UNIPAS @ KoSice, Dominikanske nam. 2/A
. unipas.grkatke.sk £ unipaske = fedorisin.
jan@grkatke.sk, unipas@grkatke.sk
0904 738 712 (otec Jan Fedorisin)
Program pre vysokoSkolakov
Streda 09.00 - 16.30 Cas pre teba (Moyzesova
40) 17.00 Liturgia 18.00 Stretko online na FB

A MUSIM SA MODLIT
7 KNIZKY"2

OTEC KYRIAK VYSVETLUJE Il ,Osobna a liturgicka
modlitba st ako dve vesla lodky, ktorou sa plavime

k Bohu." Tieto slova zazneli na duchovnych cviceniach,
ktoré viedol isty jeromonach. Zaciatok je zrozumi-
telny. Pri rozhovore pouzivame svoju vlastnud slovnd
zasobu a hovorime bez vopred nacrtnutych schém.

Co v3ak druhé veslo tejto lodky? Naco je dobra mod-
litba , .z knizky"? Ved' ak je modlitba rozhovorom s Bo-
hom, potom je logickejSie pouZivat vlastné slova, nie?

V ostatnom Case sa u nas stala hitom Ceska kniha

s nazvom Bud, kde jsi. Jej autor otec St&pan Smolen
v nej este ako bohoslovec zaZiva ¢asovo-priestorovy
Unos z reality seminara do prostredia pastnych otcov.
Abba Serenus mu dava pri hladani skutoénej hibky
modlitby toto ponaucenie: ,Kto sa chce modlit len
vlastnymi vetami, bude ¢oskoro Bohu opakovat iba
par plytkych fraz. My na pdsti sa modlime najskor
slovami Pisma a vyslovujeme ich tak dlho, kym sa
nestanu aj nasimi vlastnymi slovami.”

Pred ¢asom som sa dozvedel, ¢o oznacujd slova ,vy-
robené z koncentrétu™ na Skatuliach s dzasmi. Zname-
najud zhruba toto: Stava z ovocia sa réznymi procesmi
premeni na prasok, ten sa prevezie k vyrobcovi dZdsu,
kde sa zmie3a s vodou a dalsimi prisadami a na svete
je predajny napoj. Tento postup sa mi spojil so slova-
mi ruského svétca Teofana Zatvornika: ,V nasich mod-
litebnych knihach s modlitby svatych otcov — Efréma
Syrskeho, Bazila Velkého a inych velkych muzov
modlitby. A kedZe boli naplneni duchom modlitby,
boli schopni vloZit tohto ducha do slov a odovzdat
ich ndm. Ked' clovek vstupuje do tychto modlitieb

s pozornostou a Usilim, potom GZasny a modlitbou
naplfiajaci Duch vstdpi dofho."

Liturgicka modlitba teda nie je spitanim srdca ¢lo-
veka, ale oslobodenim od seba samého a otvorenim
priestoru pre BoZieho Ducha. Jazyk liturgickych mod-
litieb sa mdZe stat nasim vlastnym jazykom, ktorym
sa obraciame k Bohu, a tak nas budi obe vesla nasej
lodky viest blizSie k nemu.
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BETLEHEMSKE SVETLO
OD GRECKOKATOLIKOV

MADARSKO/BUDAPEST W

V piatok popoludni 18. decembra
prijal madarsky premiér Viktor
Orbén v karmelitdnskom klastore
v Budapesti gréckokatolickych
biskupov Madarska, ktori mu
odovzdali betlehemské svetlo.

O stretnut{ informoval Bertalan
Havasi, veduci tla¢ového odboru
predsedu vlady. Na stretnuti sa
zucastnili arcibiskup metropolita
Hajdtdorogu preosvieteny vladyka
Fiilop Kocsis, vladyka Atanaz
Orosz, eparcha Miskovca, a vla-

AW

B

[

L
LRl
il "I

cerkiew.net.pl

NOVA
MODLITEBNA
KNIHA V NEMCINE

NEMECKO/EICHSTATT M Niekolko
dni pred Vianocami informovala ne-
mecka stranka Vatikanskeho rozhlasu,
ze Collegium Orientale v bavorskom
Eichstdtte vydalo novii modlitebnt
knihu pre veriacich byzantského obradu
po nemecky. Kniha s ndzvom Gepriesen
bist du, Herr! (Pochvdleny si, Pane!) je
vysledkom spoluprace sti¢asného rekto-
ra otca Oleksandra Petrynka a archi-
manditu Andreasa Abrahdma Thier-
meyera, zakladajuceho rektora kolégia.

Obsahuje predovsetkym liturgické texty
na slavenie bozskej liturgie, ale aj texty
svatych tajomstiev (sviatosti), ktoré
schvélil vladyka Sviatoslav Sevéuk, hlava
Ukrajinskej gréckokatolickej cirkvi, ¢im
boli uznané za oficidlny liturgicky text
pre ukrajinskych gréckokatolikov v ne-
meckom jazyku. (Daniel Cerny)

dyka Abel A. Szocska, eparcha Nyiregyhazy, hajdtidorozsky protosynkel Istvan Sesztak, ako aj
podpredseda vlady a predseda Krestanskodemokratickej [udovej strany Zsolt Semjén. Na stret-
nuti chybal emeritny vladyka Szilard Keresztes, ktory mé uz osemdesiatosem rokov. Biskupi
odovzdali predsedovi vlady lampas s plametiom pokoja z Betlehema a ndsledne spevom kolied
navodili sviato¢nu atmosféru stretnutia. Na stretnuti sa diskutovalo aj o dal$ich moZznostiach
spoluprace medzi Madarskou gréckokatolickou cirkvou a vlddou. Hostia potom v sprievode
vladneho komisara Gergelyho Fodora, vedticeho sluzobnych priestorov hradu, navstivili budo-
vu byvalého karmelitanskeho klagtora, v ktorej sidli kancelaria predsedu vlady. (Daniel Cerny)

USA/SYBERTSVILLE M V pondelok

28. decembra bolo zverejnené oznamenie,

ze gréckokatolicki frantigkani v USA, ktori
patrili pod metropoliu Pittsburgh, vzhladom
na nedostatok povolani a maly pocet zostava-
jucich fratrov zatvdraju na konci janudra 2021
svoj Monastier Zosnutia Presvatej Bohoro-
dicky v Sybertsville v Pennsylvanii. Vznik
gréckokatolickych frantiskdnov v USA ma
svoj pociatok v roku 1947. Vtedy rehola vidiac
potrebu apostolatu medzi gréckokatolikmi

v Amerike poziadala vychodnu kongregaciu
o kanonické zriadenie dvoch gréckokatolic-
kych monastierov. Jeden bol v Sybertsville

a druhy, ktory bol zatvoreny uz skor, v New
Canaane v Connecticute. (TSKE)

RUSKO/ MOSKVA M 29. decembra priniesla
nemecka stranka Vatikanskeho rozhlasu in-
formdciu, Ze Moskovsky patriarchdt navrhuje
zalozenie medzicirkevnej Aliancie na obranu
prenasledovanych krestanov v Afrike. ,Podpo-
ru trpiacich bratov a sestier vinima Ruska pra-
voslavna cirkev ako svoju historicku tlohu,’
povedal metropolita Hilarion Alfejev, veduci
oddelenia zahrani¢nych vztahov Moskov-
ského patriarchdtu pocas online konferencie
organizovanej Ruskou pravoslavnou cirkvou
a Ruskym zdruzenim na ochranu nabozen-
skej slobody. Na konferencii vystupili aj za-
stupcovia Rimskokatolickej cirkvi, moslimov
a evanjelikov. (D. Cerny)

POMOC PRE VYCHODNE
KATOLICKE SPOLOCENSTVA

VATIKAN M Viac neZ devit a pol miliéna eur venovala ako mimoriadnu pomoc
vychodnym cirkvam v rozli¢nych krajinach tvrdo zasiahnutym Covidom-19
Kongregacia pre vychodné cirkvi a dalie agenttry zo ZdruZenia diel na podporu
vychodnych cirkvi (ROACO). Vyplyva to z dokumentécie, ktora predstavil pape-
zovi v pondelok 21. decembra prefekt Kongregdcie pre vychodné cirkvi kardinal
Leonardo Sandri pocas tradi¢ného stretnutia Svatého Otca s ¢lenmi Rimskej
kurie. Spominand suma bola rozdelend na zaklade naliehavosti situdcii a potrieb
do Arménska, Bieloruska, Bulharska, Egypta, Eritrey, Etidpie, Jordanska, Grécka,
Svatej zeme (Palestiny, Izraela, Jorddnska a na Cyprus), do Indie, Irdnu, Iraku,
Kazachstanu, Libanonu, Severného Macedonska, Pol'ska, Rumunska, Bosny

a Hercegoviny, Syrie, Turecka a na Ukrajinu. Takymto spdsobom kongregacia
prijala pozvanie Svétého Otca nenechat osamote trpiacich Iudi a osobitne tych
najchudobnejsich v ¢ase svetovej pohotovosti spdsobenej pandémiou a vytvorila
pohotovostny fond Kongregacie pre vychodné cirkvi spolu s dal$imi agentura-
mi ROACO. Najviac finan¢nych prostriedkov fondu bolo poslanych do Svitej
zeme, nasleduje Syria, India, Libanon, Etidpia a Irak - krajina, ktora onedlho,

uZ v marci, nav§tivi Svaty Otec Frantisek. (RV)
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Juraj GRADOS

13. az 14. decembra 2020 sa konala prva oficialna navste-
va prezidentky Slovenskej republiky Zuzany Caputovej vo
Vatikane. V novodobej historii Slovenska ide o vynimocny
jav, ked sa predstavitelovi nasho statu tak kratko po zvo-
leni dostala prilezitost navstivit Svateho Otca. Navsteva
pola totiz planovand este v juni.

Predviano¢né audiencie slovenskych
politikov sa vo Vatikdne pocas pontifikatu
Svatého Otca Frantiska stavaju akymsi
pravidlom. Presne pred dvomi rokmi

14. decembra 2018 navstivil Svatého Otca
byvaly slovensky prezident Andrej Kiska.
O rok neskor 9. decembra 2019 to bol vte-
dajsi premiér Peter Pellegrini. Navsteva
aktualnej hlavy republiky bola prelozena
z povodného junového terminu na neskor
pre okolnosti stivisiace s pandémiou.
Prezidentka v§ak 15. aprila 2020 osobne
komunikovala prostrednictvom telefonu
s rimskym papezom.

. it

Prezidentka pricestovala do Rima este
13. decembra. Audiencia, ktora trvala
skoro hodinu, sa uskuto¢nila 0 09.52 h.
Najprv asi pol hodiny mala prezidentka
stikromny rozhovor so Svitym Otcom

a potom sa k nej v Apostolskom paldci,
v Sale bibliotéky, kde Svaty Otec prijima
navstevy hlav statov, pripojil minister
zahrani¢nych veci SR Ivan Korcok, slo-
vensky vedec Pavol Cekan a dalsi ¢lenovia
delegécie.

Podla vyjadrenia pani prezidentky Svaty
Otec v stikromnom rozhovore vyjadril

KPSR

znepokojenie nad prehlbujticimi sa
rozdielmi medzi ludmi: ,Velmi ocetiu-
jem postoje papeZa, ktory sa dlhodobo
zastdva chudobnych, socilne slabych,
poctvat jeho slova o tom, akd dolezZitd je
laska voci kazdému jednému ¢lovekovi
bez rozdielu. Prezidentka dodala, Ze
Svéty Otec sa zaujima aj o osobitnt ulohu
a postavenie zien v spolo¢nosti, zvlast
pocas krizy. ,Doslova povedal, Ze Zeny

st blizsie k Zivotu pre materstvo, a preto
moZu zohrat mozno vyznamnejsiu tlohu
v upokojovani situdcie a v zjednocovani
sveta a krajiny," uviedla.

Prezidentku podla jej slov spdja so
Svatym Otcom presvedcenie, ,Ze jednou
z najdélezitejsich uloh, ktord pred nami
dnes stoji, je zjednotit nase spolo¢nosti,
upokojit ludi, spojit nase krajiny, ukazat,
Ze v Casoch naozajstného ohrozenia vie-
me odlozit spory, spolupracovat a vratit sa
k zdkladnym hodnotam lasky k bliznym®.
Svéty Otec Franti$ek podla nej povedal,
ze ,po krize nikdy ni¢ neostane rovna-
ké“. ,Preto je dblezité, aby sme spolo¢ne
vetci spolu pracovali na zjednoteni sveta,
aby sme dokazali Celit nagim vyzvam,*
poznamenala.

Po stikromnom rozhovore v sprievode
celej delegacie nasledovala vymena darov.
Prezidentka doniesla Svatému Otcovi
malbu Sedembolestnej Panny Marie,
patrénky Slovenska, od akademickej ma-
liarky Katariny Vavrovej. ,Sedembolestna
Panna Madria je pre mna pripomenutim,
aby sme nezabudali, Ze ¢asto st to Zeny,
ktoré dokazu priniest pokoj, porozu-
menie, empatiu. A tiez dokazu byt silné
arozhodné, a Ze ich tloha pri spajani
nasich domécnosti, rodin, spolo¢nosti j
$tatov je nenahraditelna,” povedala pani
prezidentka.
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Pred dvomi rokmi byvaly prezident An-
drej Kiska odovzdal rimskemu papezovi
Styri viano¢né gule, ktoré vyrobili fudia
zo socialne znevyhodnenych skupin. Aj
pani prezidentka obdarovala Svitého
Otca $tyrmi velkymi adventnymi svieca-
mi zo v¢elieho vosku. Tie vyrobili v chra-
nenej dielni, ktord dava priestor ludom

v nudzi a zranitenym skupindm. Pre pani
prezidentku su tieto sviecky ,vyjadrenim
ich nddeje na lepsi Zivot a ukdzkou ich
odhodlania, vytrvalosti a schopnosti aj
napriek tazkému osudu vytvarat krasne
veci®. Sviecky st vyrobené z recyklované-
ho materidlu, pretoze téma klimatickych
zmien je blizka aj papezovi. ,Dufam, ze
prispeju k atmosfére pokoja pocas viano¢-
nych sviatkov,“ dodala prezidentka.

Prezidentka priniesla aj $pecidlny dar

od slovenskych vedcov - desattisic PCR
testov na koronavirus. ,Papez a Svata sto-
lica sa staraju aj o l'udi bez domova, maju
nemocnicu, kde sa o nich staraju.

Je to pre nich v tomto tazkom case pris-
pevok,* vysvetlila hlava $tatu. Biochemik
Pavol Cekan uviedol, Ze pape? Frantisek
bol za PCR testy velmi rad a mozno ich
pouziju pre ute¢encov, o ktorych sa Svata
stolica stard. ,Papeza povazujem za ob-
rovsku autoritu a ¢loveka, ktory naozaj tu
lasku svetu dava. Poprosil som ho, aby sa
pomodlil aj za Slovensko, uviedol Cekan.
Testy nasledujuci dety, 15. decembra,

vo Vatikane prevzal papezsky almuznik
kardinal Konrad Krajewski.

Papez slovenskej prezidentke daroval
bronzovy umelecky odliatok nazvany
Budte poslami pokoja s motivom holubice
sediacej na vini¢nej réve so strapcami
hrozna. Dal$imi darmi boli vytla¢ky
dvoch papezskych dokumentov - Posol-
stva k Svetovému driu pokoja a Dokumen-
tu o ludskom bratstve pre mier a spolu-
Zitie

vo svete.

Vatikan prezidentska kancelariu pozia-
dal, aby sa stretnutie uskutoc¢nilo bez
risok. Obe strany sa dohodli, Ze kazdy
zucastneny musi mat negativny PCR
test. Pravdepodobnym d6évodom je zdra-
votny stav Svdtého Otca, ktory preto ne-
nosi rtgko. Ide pravdepodobne o stazené
dychanie, pretoze po infekcii z mladosti
mu funguje iba jedna cast pltc.

Svéty Otec FrantiSek odkazal obyvatelom
Slovenska, aby v suvislosti s koronakri-
zou bojovali a vydrzali. ,Je mi ctou odo-

vzdat vam pozdravy od papeza Frantiska
na Slovensko. Sme jeho srdcu blizki, vazi
si nds a mysli na nas aj v tychto tazkych
¢asoch. Odkazuje ndm, Ze mame vydr-
zat, bojovat a hlavne drzat spolu. Jeho
slova pocas nasho osobného rozhovoru
boli nesmierne upokojujtce. Boli to slova
zmierenia a nddeje, uviedla prezident-
ka SR Zuzana Caputova, ktora pozvala
Svétého Otca na navstevu Slovenska. Ten
pozvanie zdvorilo prijal, ale pre dianie

vo svete ho nepotvrdil. ,Zaujem prist ma
naozaj iprimny,‘ povedala Caputova.
Dodala vsak, ze vietko zavisi od pande-
mickej situdcie a pdpezovho zdravotného
stavu.

OBLECENIE
NA AUDIENCII

Oblecenie pani prezidentky na audien-
cii zodpoveda striktnému vatikanskemu
protokolu. UZ pred nasou hlavou $tétu
sa odeli do ¢iernej od hlavy po paty
politicky, prvé damy ¢i kralovné z celé-
ho sveta. Od Zien, ktoré maju audienciu
U papeza, sa ocakava, Ze budd mat
dlhé rukavy, formalne cierne oblecenie
a zavoj, ktorym si zakryju hlavu. Pre
veriacich znamena Cierny odev prejav
cnosti, zboznosti a pokory.

Ale 3j toto pravidlo ma vynimku -
privilége du blanc, ktord umozriuje
katolickym kralovnam prist pred Svd-
tého Otca v bielom. V sdicasnosti ide

o0 sedem Zien - o Spanielsku kralovna
Letiziu, byvald Spanielsku kralovna
Sofiu, belgickd kralovnid Matilde, byvald
belgickd kralovnd Paolu, luxemburskd
velkovojvodkyriu Mariu Teréziu, mo-
nackd kiazna Charlene a neapolska
princeznd Marinu.

Po stretnuti so Svatym Otcom mala pre-
zidentka absolvovat rozhovor so §tatnym
sekretdrom Svatej stolice Pietrom Paroli-
nom, ktory bol prave v ten den prepusteny
z nemocnice. Okolnosti mu vak neumoz-
nili stretnut sa s pani prezidentkou, a tak
ho zasttpil vatikansky sekretar pre vztahy
so Statmi Mons. Paul Richard Gallag-

her. .V priebehu srde¢nych rozhovorov

na Statnom sekretariate bolo vyjadrené
ocenenie dobrych existujtcich bilaterdl-
nych vztahov s prianim, aby sa mohli dalej
posilnit vo vychovno-vzdeldvacej oblasti,
ako aj ocenenie roly Cirkvi v spolo¢nosti.
Dalej sa preberali niektoré témy vza-
jomného zaujmu, ako vplyv pandémie
Covid-19, socidlna spravodlivost a ochrana
stvorenstva,‘ uviedlo Tlacové stredisko
Svitej stolice v oficidlnom komuniké.

Po tomto stretnuti prezidentka navstivila
aj slovenského kardinala Jozefa Tomka.
Stretnutie sa odohralo v jeho stikromnych
priestoroch v Rime.

Popoludni prezidentka navstivila jednu

z najstarsich rimskych bazilik, ktora je
zasvatend rimskemu papezovi svatému
Klementovi. Sti¢asna bazilika stoji na p6-
vodnej bazilike a td na dome patriacom
otcovi svatého Klementa. Prave v p6-
vodnej bazilike bol pochovany aj svéty
Konstantin Cyril, slovansky apostol, ktory
na Kryme nasiel ostatky tohto svatca. Tie
ho potom sprevadzali na Velkti Moravu

a nakoniec do Rima, kde sa skonc¢ila

ich i jeho pozemska put. Prave k jeho
hrobu prezidentka SR polozila na zaver
svojej oficidlnej navstevy Vatikanu kyticu
kvetov.

KPSR
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Jana Petrikova

UPLYNUL ROK OD UMRTIA VLADYKU JANA EUGENA KOCISA

PRESOV M Gréckokatolicka cirkev si
4. decembra pripomenula prvé vyrocie
umrtia vladyku Jana Eugena Kocisa.
Presovsky arcibiskup metropolita Jan
Babjak §J slavil v Katedrdle svatého Jana
Krstitela v PreSove svatu liturgiu za zosnu-
lého vladyku a po jej skonceni panychi-
duv krypte katedraly, kde je vladyka
Kodi$ pochovany. Vladyka Jan Eugen sa
narodil 25. juna 1926 v Pozdisovciach.
Pocas likvidacie Gréckokatolickej cirkvi
v byvalom Ceskoslovensku zostal verny
Bohu, Gréckokatolickej cirkvi, Svatému

Otcovi aj svojmu svedomiu. Vysvateny

za ktiaza bol tajne roznavskym biskupom
Roébertom Poboznym 1. janudra 1951.

Po prichode z PTP sa v rokoch 1955 - 1958
skryval a tajne sluzil ako knaz grécko-
katolickym veriacim. Ked ho chytili, bol
odsudeny na stratu obéianskych prav,
patro¢ny zakaz pobytu v Pre$ovskom

a Kogickom kraji a na $tyri roky vazenia,

z ktorych si vdaka amnestii odsedel, resp.
odpracoval v uholnych baniach dva roky.
3. decembra 1967 tajne prijal biskupska
vysviacku. Jeho biskupské svatenie bolo

zverejnené 24. aprila 2004. Papezom

Janom Pavlom II. bol vymenovany za titu-

larneho abrittského biskupa a pomocného
biskupa pre Prazsky apostolsky exarchat

v Prahe. 15. mdja 2004 prijal v Katedrale

sv. Klementa v Prahe biskupskd vysviac-
ku sub conditione. O dva roky neskor
odstupil z aktivnej sluzby z dovodu veku.

V roku 2010 sa vratil do PreSova. Zomrel

4. decembra 2019 v nedozitom 94. roku
7ivota, v 69. roku knazstva a v zatatom

53. roku od tajnej, resp. v 16. roku od verej-
nej biskupskej vysviacky. (IS PA)

TRADICIA SA ZACHOVALA

TREBISOV M V Trebisove sa kazdoro¢ne veriaci na sviatok Zhromazdenia k Presvitej
Bohorodicke stretavali so svojim biskupom. Této tradicia nebola porusend ani tento rok
a gréckokatolicku Farnost Zosnutia Presvétej Bohorodicky navstivil otec arcibiskup Cyril
Vasil SJ, apostolsky administrator Kosickej eparchie. Vladyka Cyril vo svojej homilii
veriacim pripomenul, aby pri ¢akani na prichod JeZisa Krista ho nakoniec neprehliadli,
lebo nezodpoveda vzdy predstavam, ktoré o fiom ¢lovek ma. Kazdy krestan ma tuzit

po tom, aby prazdne miesta v jeho Zivote vyplnil Boh a aby preskocila iskra medzi
¢lovekom a Bohom. Zaroven poukézal na jaslicky, ktoré su predobrazom stretnutia so
samotnym Kristom. Muadrost kral'ov, pokora pastierov a laska Panny Marie su hodnoty,
ktorymi ma byt naplnené srdce kazdého krestana. Po svitej liturgii vladyku a vSetkych
pritomnych potesili deti a mladi farnosti koledami a vinami Dobrej noviny pod vede-
nim sestry Pavly OSBM. Otec arcibiskup sa v zavere podakoval veriacim a detom, Ze ich
srdcia st ochotné pomdhat tym, ktori maju to malo z mala. (Alzbeta Semanovd)

Bibiana Semanova

POSKYTNUTIE
DOTACIE

OD KOSICKEHO
SAMOSPRAVNEHO
KRAJA

KOSICE M V roku 2020 si Kogicka epar-
chia pripomenula 350. vyro¢ie zdzra¢ného
slzenia ikony Presvatej Bohorodicky

v Klokocove. Jednou z aktivit Jubilejného
roka bola aj prva etapa rekonstrukcie
byvalej cirkevnej skoly v Klokocove a jej
prestavba na putnické centrum. Po jej pre-
budovani a roz$ireni tam vznikne puatnicky
dom. V tiom vSetci putujtici na najzna-
mejsie patnické miesto Kosickej epar-

chie najdu primerané zdzemie. Pri tejto
prilezitosti vznikla aj neziskova organiza-
cia s ndzvom Putnické centrum Klokocov.
Ta v uplynulom roku poziadala Kosicky
samospravny kraj o poskytnutie finan¢nej
dotdcie na projekt z ndzvom Prestavba

a dostavba pttnického centra - realizd-

cia novej strechy a krytiny. Kraj na tento
projekt prispel finan¢nou podporou 10 ooo
eur, za o mu patri velkd vdaka. (TSKE)
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VIANOCNY
EKOKALENDAR
SVLADYKOM JANOM
BABJAKOM

JUSKOVA VOT'’A M Mladi animétori a dobrovolnici
Gréckokatolickeho mladeznickeho centra Barka

v Juskovej Voli spustili 29. novembra aktivitu pod
nazvom Vianocny ekokalenddr s vladykom Jdnom
Babjakom SJ. 1de o sériu dvadsiatich siedmich videi,
ktoré bude mozné postupne nachddzat na facebo-
okovej stranke GMC Barka.

Mozno v nich ndjst kratky prihovor otca arcibisku-
pa metropolitu Jana Babjaka SJ, ktory je zaroven
predsedom environmentélnej subkomisie KBS.
Videa st doplnené textom encykliky Svatého Otca
Franti$ka Laudato si o starostlivosti o nas spolo¢ny
domov. Okrem videi st mladi pozvani aj k uvazova-
niu a zdielaniu sa s posolstvom encykliky v malych
skupinkach. Cielom tejto iniciativy je kreativnym
spdsobom oboznamit mladych s myslienkami
spominanej encykliky a uvedomit si potrebu chranit

ZOMREL OTEC JAN MINDAS

PRESOV M Vo $tvrtok 31. decembra odo-
vzdal svoju dusu Stvoritelovi otec Jan Mindas.
Pohrebné obrady slavil presovsky arcibiskup
metropolita Jan Babjak S] v nedelu 3. janudra

—— 3
v Chrame svétych apostolov Petra a Pavlav Ja- o A=
kubanoch. Po ich skonceni boli telesné ostatky i g1 |
zosnulého pochované na miestnom cintorine. By

Otec Jan Mindas sa narodil 4. marca 1940

v Ol%avici. Zakladné vzdelanie ukoncil v Levodi
a nasledne pokracoval na Priemyselnej skole
textilnej v Kezmarku. V ¢ase likvidacie Gréc-
kokatolickej cirkvi Studoval na Pravoslavnej
bohosloveckej fakulte v Presove, ktort ukoncil v roku 1960. Po uzavreti svia-
tostného manzelstva s Annou Pavlovou prijal v Pre$ove 7. augusta 1960 kiazska
vysviacku. Pan Boh im poZehnal dve deti.

Od roku 1960 pdsobil otec Jan vo farnostiach v Niznych Repasoch, vo Vysokej
nad Uhom a v Lastovciach. Po obnoveni Gréckokatolickej cirkvi pdsobil postup-
ne vo farnostiach Litmanové, Sambron, excurrendo spravoval farnost Matysova
a tiez posobil ako spravca farnosti v Suline. Od roku 2003 p6sobil ako vypomoc-
ny duchovny v Jakubanoch. Vladyka Jan Babjak S] mu 8. decembra 2013 za jeho
dlhoro¢nt obetavti kiiazskd sluzbu udelil pravo nosit nabedernik. Otec Jan bol
povzbudenim pre mnohych spolubratov kilazov i veriacich. (IS PA)

prirodu a starat sa o fiu. (Viktéria Zolnové)

Vi¢naja jemu pamjat!

LITURGIA S UCASTOU
ZELEZNICIAROV

PRESOV M V gréckokatolickej Katedréle svitého Jéna Krstitela v Presove sa

v sobotu 28. novembra uskuto¢nila sldvnost na pocest svatej Katariny Alexan-
drijskej, patronky slovenskych zelezniciarov. Archijerejsku svata liturgiu slavil
vladyka Jan Babjak SJ, presovsky arcibiskup metropolita. Na slavnosti sa zacast-
nili Zelezniciari z Demjaty, Kostolian nad Hornadom, Raslavic, Sabinova, ale

3j z dalekych Tvrdo$oviec. Vladyka Jan v homilii vyzdvihol viaceré situacie zo
Zivota svatej Katariny, okrem iného aj to, preco je ¢asto na ikondch zobrazovana
so zlomenym kolesom. To preto, lebo aj pri jej muceni sa Boh oslavil a koleso
obité klincami, ktoré malo Katarine vziat Zivot, sa polamalo a svética zostala
nazive. V zdvere homilie otec arcibiskup pozval pritomnych Zeleznic¢iarov, aby
sa na svoju patronku v modlitbe pravidelne obracali: ,Ked si ju budeme uctievat
a modlit sa k nej, aby nds chranila pri prechode do ve¢nosti, iste bude medzi
prvymi, ktori nds privitaju na druhom brehu Zivota.“ Svita liturgia bola zakon-
¢end podakovanim Jozefa Réberta Smigallu, predsedu komisie BOZP Cargo,
ktory vladykovi na pamiatku odovzdal miniatiirne modely rusha, rychlikového
vagéna a nakladného vagéna, ktoré tak symbolicky zastupovali jednotlivé
sekcie Zelezni¢nej dopravy. (Michal Pavliginovi¢)

Jozef Kos¢

PRESOV M V nedelu 13. decembra bol archije-
rejskou svdtou liturgiou otvoreny 26. ro¢nik
dobrovolnickej akcie s ndzvom Dobra novina,
ktorti organizuje eRko - hnutie krestanskych
spolocenstiev deti. Kolednici z farnosti Presov
prijali pozehnanie od arcibiskupa metropolitu
Jana Babjaka SJ pocas ,vysielacej“ svitej liturgie,
ktort slavil pre vsetkych kolednikov v Katedrale
svatého Jana Krstitela v Presove. Vladyka Jan

v prihovore poukazal na pripravny ¢as filipovky
pred sviatkami Narodenia Pana, nasledne
priblizil veriacim Boha ako Lasku. Po svitej
liturgii mladi z preSovskej farnosti zavinSovali

a nddhernymi koledami spritomnili radostna
zvest narodenia nasho Spasitela Jezisa Krista.
Vladyka Jan povzbudil na konci deti a mladez,
aby im stale horeli srdcia pre Krista. (J. Ko$¢)
PRESOV M Sviatky narodenia JeZiga Krista
Tento rok to nebolo mozné pre vsetkych

- predovsetkym vinou choroby Covid-19.
Zamestnanci a Ziaci Strednej zdravotnickej
Skoly svatého Bazila Velkého v PreSove sa preto
rozhodli aspon trocha sprijemnit tieto dni
'udom hospitalizovanym s tymto ochorenim.
Zhotovili viano¢né dekordcie, napisali vianoc-
né priania a pozdravy a dorucili ich na oddele-
nie Covid-19 v preSovskej nemocnici. Takymto
sposobom chorym, ako aj tym, ktori sa o nich
staraju, cheeli naplnit srdcia Bozim pokojom.
(M. Kuzmiak)
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PRESOV M Ziaci prvého stupiia Spojenej
skoly bl. P. P. Gojdica v Pre$ove sa aj v roku
2020 zapojili do aktivity A slovo bolo u Boha,
ale inym spésobom. KedZe v ¢ase pandémie
koronavirusu sa Ziaci nemézu zucastovat
na akcidch, kde sa obvykle stretévaju aj so
ziakmi z inych 8kol, tak nesutazili v prednese
krestanskej literatury. Namiesto toho kreslili
obrazky, pisali listy, tvorili basne, pribehy

o bl. P. P. Gojdicovi, patrénovi $koly, ktorého
sviatok si $kola pripomenula 4. novembra.
Prezentovali sa tak krasnymi pracami, pre-
ukazali svoju ikovnost, tvorivost a svojimi
vytvormi povzbudili nielen svojich spoluZia-
kov, ale aj ucitelov. (M. Zimovcakovd)

KOSICE M V prvy defi nového ob¢ianskeho
roka slavil v kosickom Katedralnom chrame
Narodenia Presvitej Bohorodicky archijerej-
ska svatu liturgiu sv. Bazila Velkého arcibis-
kup Cyril Vasil SJ, apostolsky administrator
Kosickej eparchie. Po evanjeliu zaznel pas-
tiersky list Konferencie biskupov Slovenska.
V fiom biskupi pozvali vSetkych krestanov
neochabovat vo vydavani svedectva o Bohu
nielen v tychto tazkych ¢asoch pandémie
COVID-19, ale ani pocas s¢itania obyvatel-
stva, ktoré prebehne na Slovensku od 15. feb-
rudra do 31. marca. Pre sprisnené protipan-
demické opatrenia bola svatd liturgia slavena
bez ticasti verejnosti v priamom prenose
televizii Zemplin a Logos. V zdvere vladyka
Cyril zaZelal vSetkym divakom aj celému
Slovensku vela poZehnania do celého nového
roka. Zaroveri pripomenul, Ze do nového roka
vstupujeme s novymi obmedzeniami, ktoré
ako krestania prijimame v duchu krestanskej
obety. (TSKE)

BRATISLAVA M Z d6évodu pandémie
ochorenia Covid-19 vo vybranych okresoch
na Slovensku zacali pocas decembra platit
sprisnené opatrenia pre slavenie verejnych
bohosluzieb. V niektorych okresoch hygie-
nici rozhodli, Ze bohosluzby budu tplne
zakdzané. Vyplyva to z vyhlasok jednotlivych
regiondlnych uradov verejného zdravotnic-
tva. Od 22. decembra boli zakdzané verejné
bohosluzby v okresoch Nitra, Zlaté Moravce,
Sala, Trenéin a Banovce nad Bebravou, Svid-
nik a Stropkov. Zakaz verejnych bohosluzieb,
sluzieb Bozich a spovedi od 23. decembra
zacal platit vo v8etkych okresoch Bansko-
bystrického samospravneho kraja a rovnako
v okresoch Ruzomberok, Liptovsky Mikulds
a Bardejov. 28. decembra zacal uvedeny zékaz
platit v okrese Levice a od 31. decembra platil
aj pre TrebiSovsky okres. Od 1. janudra 2021
az do odvolania zacalo toto opatrenie platit
pre celé tizemie Slovenskej republiky.

(T. Mino)

Maros RINIK

Minuly rok bol v Klokocove otvoreny Jubilejny rok
ori prilezitosti 350. vyrocia slzenia ikony Presvate)
Bohorodicky. S touto historickou udalostou

poli planované mnohe akcie. Vinou pandémie
nam zostali len banery s jej ikonou pri cestach

a spolo¢nd modlitba doma.

Pandémia koronavirusu zasiahla
cely svet a obmedzila vietky spolo-
¢enské, rodinné, kulturne, $por-
tové, ale aj naboZenské podujatia.

Cely Jubilejny rok sme boli dlhé
mesiace bez moZnosti navstevy
chramu a spolo¢nej modlitby

v cerkvi. Rodinné udalosti, ako st
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krstiny, svadby a dokonca i pohreby boli
obmedzené na minimum ucastnikov.
Kontakt so $kolou a spoluziakmi mali
nase deti len prostrednictvom online
priestoru. Seniori a chori boli vyzyva-
ni nevychddzat z domu vobec. Praca

z domu prinutila mnohych travit ¢as

pri svojich pocitacoch a pre zatvéranie
prevadzok mnohi o fu prisli. Stretnutia
s priatelmi zastavil zdkaz vychddzania
a zhromazdovania sa. Hranice boli
zatvorené. Nemocnice zaviedli prisny
rezim a 16zka pre nakazenych pacientov
museli byt vytvarané aj na inych odde-
leniach. Niektori sme pandémiu pocitili
nielen v petiazenke, ale aj bytostne, ked
sme sa len v kruhu najblizsich ladili so
svojimi pribuznymi, ktori tejto zdkernej

financie pre darmozracov. Cirkev, to si
ty! Cirkev je rodina Bozich deti, ktoré
zjednotené Svatym Duchom ziju v laske
a jednote. Tato dokonala laska zachrani
svet. Zachrani tvoje krachujice man-
Zelstvo, zachrdni tvojho strateného syna,
zachrni tvojho nestastného kolegu

Vv praci.

Vsetci netrpezlivo ¢akdme na vakcinu,

aby sa nds zivot vratil do ,normalnych*
kolaji. Tato vakcina je tu uz viac ako dve-

tisic rokov a vola sa Jezi§ Kristus. Ponuka
sa ti iplne zadarmo, nevnucuje sa, ale
¢aka, ¢i ho prijmes. Caka, ¢i mu dovolis,
aby ta robil $tastnym. Caka, kedy mu
otvoris svoje srdce. Dovolme Bohu, aby
vytvoril blizkost napriek vzdialenostiam,
ktoré stt medzi nami. VSetkym prajem,
aby ste ttito Boziu blizkost pocitili vo
svojich Zivotoch a aby ste Boha dali

na prvé miesto vo svojich rodinach.
Prajem vam, aby ste Bohu dovolili robit
vas $tastnymi podla jeho vole.

AKATIST

k svatéemu Jozefovi

Vsetkym citatelom ¢asopisu, ako aj veriacim
pontikame pri prilezitosti nedavno vyhla-
seného Jubilejného roka sv. Jozefa moznost
objednat si akatist k tomuto svatcovi. KedZe
akatist ma iny ndpev, pripravujeme aj jeho

chorobe podlahli. Dokonca ani v ,,dusi¢-
kovom® ¢ase sme sa za nich nemohli ist
pomodlit a zapalit sviecku na ich hroby.
Som si isty, Ze nikto z nds takto nikdy
neprezil Velkd noc ani Dusicky.

Pred 350 rokmi nas kraj suzovali nabo-
zenské vojny a trpel pri tom oby¢ajny
lud. Zni¢ené domy, vypalené chramy,
choroby, hlad a chudoba. Prave v tom
Case prislo znamenie z neba - slzy
Matky, ktorymi Boh déva vediet, Ze svoj
l'ud neopusta. Toto si treba uvedomit aj
na zaciatku nového roka: Boh je s nami!
Je s nami od chvile nasho pocatia. U pro-
roka Jeremiasa ¢itame: ,Skor nez som

ta utvoril v matkinom lone, poznal som
ta.“ (Jer1, 5) Boh je s nami pocas celého
nasho Zivota. Lebo: ,Ty si m6j milovany
syn, v tebe mdm zaltbenie. (Mk 1, 11)

A ,aj keby matka zabudla na teba, ja

ta nikdy neopustim“ (porov. Iz 49, 15).
Boh je s nami v nasich radostiach, ale

aj v ¢ase nudze. Je s nami, ked sa ndm
dari, ale aj ked trpime. Je s nami, ked
sme zdravi, ale aj ked sme chori. Boh je
s nami aZ do konca a ma pre nas pripra-
vené miesto v nebi, lebo ,v dome mdjho
Otca je mnoho pribytkov* (Jn 14, 2). Si

s nim aj ty? Co znamend on pre teba?
Minuly rok bol pre nés prilezitostou, aby
sme si vedeli zodpovedat na najdélezi-
tejsie otdzky nasho Zivota: ,Odkial som
prigiel? Co je zmyslom mojho putovania
na zemi? Kam smerujem?“ Boh pre nds
urobil vietko. ,,.... Tak miloval svet, ze
dal svojho jednorodeného Syna, aby
nezahynul nik, kto v neho veri, ale mal
vecny Zivot.“ (Jn 3, 16) A tento svoj Zivot
nam pontka prostrednictvom Cirkvi,

v ktorej sa mézeme on starat, aby vyras-
tol v nddherny strom, v ktorom mnohi
najdu odpocinok. Lebo Cirkev, do ktorej
sme boli v¢leneni krstom, nie je akdsi
organizdcia, ktora ,od¢erpava“ verejné

AKATIST

k svatému Jozefovi

naspievanie.

Cena akatistu je 1,50 eura
bez postovného a balného.

Citatelom Slova pontikame do 25. januara zlavu 10 % z ceny.
Akatist sa bude pravdepodobne postou distribuovat po tomto termine.

Svoje prispevky zasielajte na ¢islo t¢tu SK45 0200 0000 0032 1020 6959, variabilny
symbol: pocet kusov akatistu, konstantny symbol: 0558, $pecificky symbol: 193.
Do pozndmky uvedte meno a obec odberatela ¢asopisu.

HCADAME PRIATEL'A SLOVA - $ DOBRYM

Prispievatela, ktory na ucet Slova bude prevodom
alebo prostrednictvom SIPA pravidelne mesacne
prispievat sumou aspon 2 eura.

Viac na casopisslovo.sk/priatelia/




PONDELOK

25. janudr

Arcibiskup Gregor Teolog

Vsetci vas budu nendvidiet pre moje
meno. (Mk 13, 13)

Zazili ste uz niekedy pohfdanie iba kvéli
tomu, Ze ste veriaci v Krista? Mnoho du-
chovne vyprahnutych Iudi nds bude takto
sudit. Mnohi z nich nemaju tusenia, kto
Jezi§ vlastne je. Ale my m6Zeme tymto bra-
tom a sestram v Kristovi poméct. Napriklad
aj tym, Ze vo svojom srdci nebudeme mat
voci takymto fudom postoj stdu. Sam Je7is
nam hovori, aby sme nestdili, pretoze nam
toto do ust a srdca nepatri. Nezabtidajme
na to, Ze vdaka krstu méame vysadu dobrom
premahat zlo a laskou nenavist. Pamatajme
na to Castejsie, aby sme milost, ktorti méme,
podavali dalej.

Liturgia: 2 Pt1, 20 - 2, 9, zac. 66;

Mk 13, 9 - 13, za€. 59 (radové); 1 Kor12, 7 - 1,
zaC. 151; Jn 10, 9 - 16, za€. 36 (svatému); pre-
dobrazujuce antifony a blazenstva; menlivé
Casti svatému (HS: 356; PZ: 334; HP: 346)

UTOROK

26. janudr

Nas prepodobny otec Xenofont,

jeho manzelka Mdria a synovia
Ohavnost spustosenia (Mk 13, 14)

Ked'si predstavime dne$né evanjelium v ob-
razoch, tak nam méze vyskocit husia koza.
Vezmime si, Ze toto sa bude diat vo viditel-
nom svete, ktory nas obklopuje. Ale JeZi§
vravi, Ze ak to bude mozné, falo$ni kristovia
zvedu mnohych. Lenze tu nemysli na to,
zeby sa dali vyvoleni zviest. Mysli na to, ako
Casto st slova bludarov velmi presvedcivé
avedia rozcitit aj mudrych udi. Tito bludari
chcu vyuzit kazdé slovo na to, aby sa pripo-
dobnili pravde a vzdialili nas od toho, ktory
je sam pravdou. Nedovolme zlu, aby vitazilo
v nasich Zivotoch.

Liturgia: 2 Pt 2, 9 - 22, zad. 67;

Mk 13, 14 - 23, za¢. 60; kazd. antif.; menl.
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

27.janudr

Prenesenie ostatkov

sv. Jana Zlatousteho

Zhromazdi svojich vyvolenych zo Styroch
stran sveta (Mk 13, 27)

Toto je jasnym znakom toho, Ze Kristus
ponuka pokoj a spasu vetkym. Kazdému
¢loveku chce dat seba, chce mu dat svoj
pokoj a radost, ale nie kazdy to prijme. Preto
nazyva len niektorych, Ze st jeho vyvoleni,
pretoze prijali to, Ze potrebuju do svojho
Zivota Jezisa ako svoju pomoc a zdroj dobra,
ktory im prindsa spasu. Ostavajme v mod-
litbe za seba a nasich bratov a sestry, aby

nas duchovny Zivot nezvadol, ale bol stdle
mladym a silnym.

Liturgia: 2 Pt 3,1-18, za¢. 68; Mk 13, 24 - 31,
za¢. 61 (radové); Hebr 7, 26 - 8, 2, za€. 318;
Jn10, 9 - 16, za¢. 36 (svatému); predobra-
zujlce antifony a blazenstvd; menlivé casti
svatému (HS: 301; PZ: 275; HP: 291)

STVRTOK

28. janudr

Prepodobny Efrém Syrsky

Bdejte teda, lebo neviete, kedy pride pdn
domu: vecer, o polnoci, rano... (Mk 13, 35)
Poc¢ujeme vyzvu na bdelost pocas celej

noci - spominané styri Casti noci st Casti
hliadok, v ktorych museli strdznici bdiet.
Tak ako straz pocas noci chranila to, ¢o
strézila, tlohou nas krestanov je chranit
seba a nasich bratov a sestry od zlého vplyvu
sveta. Ked' Kristus upozortiuje, Ze to, ¢o
hovori, hovori ndm v$etkym, znamena to
jednoduchu skuto¢nost. A to tt, Ze vyzva
»Bdejte!“ plati pre vSetky generdcie. Preto sa
nebojme bdiet. Mame tu predsa Jezisa ako
ochrancu a priatela.

Liturgia: 1Jn1, 8 - 2, 6, zac. 69;

MKk 13, 31 - 14, 2, za¢. 62 (radové); kazd.
antif.; menl. ¢asti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: 12;
HP: 113)

PIATOK

29. janudr

Prenesenie ostatkov

Ignaca Bohonositela

Niektori sa hnevali a hovorili... (Mk 14, 4)
Ako ¢asto sa nam stane, Ze sa ndm nepacia
rozne veci okolo nés. To je normalne. Ale
stava sa nam aj to, Ze ak aj niekto spravi

to, ¢o od neho pozadujeme, predsa nie

sme spokojni a vieme hundrat. Zial, je to
znakom akejsi slabej duchovnej kondicie,
ktora neraz spésobuje nepokoj v nasom
srdci, ¢oho vysledkom moze byt aj nepokoj
v nasom okoli. Skiisme byt vdacnejsi za veci,
ktoré ndm Pan dal do Zivota. Ur¢ite sa ndjde
mnoho skvelych veci, ktoré mame dané
ako dar, len ich mozno berieme ako nieco
samozrejmé - rozmyslajme o tom.
Liturgia: 1Jn 2, 7 - 17, za¢. 70; Mk 14, 3 - 9,
zal. 63; kazdodenné antifony; menlivé casti
z piatka; volnica (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

30. janudr

Traja svati svatitelia, velki velknazi
Bazil Velky, Gregor Teoldg

a Jan Zlatousty

VYy ste svetlo sveta. (Mt 5, 14)

Temnota ducha, ktorti zazivali ludia v ¢ase
dnesnych svétcov, bola velmi silnd a pre-
rastla do krutosti, ktora premenila Cirkev

na jedno velké bojové pole. Niekedy, 7ial, aj
na pole, kde tiekla krv. Ale z Bozej milosti
zili vtedy Bozi ludia, ktori obhajovali u¢enie
o Kristovi, sformulovali u¢enie o Najsvatejsej
Trojici, ¢im sa stali lampami, ktoré osvetluju
mysle veriacich ludi, aby chépali vieru tak,
ako to u¢i Katolicka cirkev. Dakujme na$mu
dobrému Bohu za milost poznat tajomstva
viery v Cistej podobe, vdaka comu mozeme
7it nas krestansky Zivot lepsie.

Liturgia: 2 Tim 3, 1 - 9, za¢. 295;

Lk 20, 45b - 47. 21,1 - 4, zad. 295 (radové);
Hebr 13, 7 - 16, za¢. 334; Mt 5,14 - 19,

za¢. 11 (svatitelom); predobraz. antif. a bla-
zen.; tropar, Sldva, kondak svatym, I teraz,
podla predpisu; prokimen, Aleluja a pri-
Casten svatym (HS: 358; PZ: 335; HP: 349)

31. janudr

Nedela o marnotratnom synovi
Jedzme a veselo hodujme... (Lk 15, 24)
Boh presne takto postupuje pri nds [udoch.
Odpusta nam kazdy nas poklesok, kazdy
nas hriech. Ale pod jednou podmienkou.
My prvi sa mame vratit do Otcovho domu.
Mlédenec povie otcovi: ,,Daj mi, ¢o mi
patri. Ale ¢o patri ¢loveku? Patri mu hriech
- tizime presne po tom, ¢o nam vravel
diabol vraji. Ked zjete toto ovocie, budete
ako Boh. Tuzime sa stat bohmi. Ale pritom
hladame spokojnost vSade inde, len nie

v Bohu. Ale ni¢ nds neuspokoji tak ako Boh.
Bez neho sme ako rieka bez prametia, ¢o
vysycha. Mladsi syn bol v Zivote tak dole, ze
musel past svine. Takto vieme byt vzdialeni
od Boha len vdaka hriechu. Preto je dolezity
mdj prvy krok, ¢i sa vobec chcem vratit

k Otcovi, ktory ma doma ¢aka. Na zaciatku
cesty bude tazké nemysliet na stary Zivot,

na vetky bezstarostnosti, ktoré ohladom
duchovného Zivota ponukal, ale ak budem
prosit Boha o to, aby ma viedol, neostanem
na ocot, ale pride poZehnanie.

Liturgia: 1 Kor 6, 12 - 20, za¢. 135;

Lk 15, 11 - 32, za¢. 79; hlas 2.; predobraz.
antif. a blazen.; tropar z 2. hlasu; ak je chrdm
zasvdteny Bohorodicke: Sldva, kondak z trio-
dy, I teraz, kondak zo sviatku chramu; ak nie
je: Sldva, I teraz kondak z triddy; prokimen,
Aleluja a pricasten z hlasu a zo sviatku

(HS: 144, 202; PZ: 97, 165; HP: 98, 161)

PONDELOK

1. februdr

Obdobie pred Stretnutim Pana
Mucenik Tryfon

PrislUbenie, ktoré ndm dal, je veény Zivot.
(1Jn2,25)

Co viac mozeme od Krista o¢akavat? Pond-
ka ndm spasu a v ilom zakorenenti ve¢nti
radost, ktora nikto nebude chciet ukoncit.



Bozi Syn prisiel preto, aby zmaril diablove
skutky, aby vytrhol ¢loveka z jeho paztirov,
ktoré chcu iba na jeho zdhubu. Ale len malo
ludi spolupracuje s Bozim Synom na diele
vykupenia. Preto je d6lezité ostdvat denne
v modlitbe a intimite s PAnom, aby sme boli
ndpomocni svojim bratom a sestram, ktori
uz od modlitby rezignovali.

Liturgia: 1Jn 2,18 - 3, 10, zad. 71;

Mk 1, 1 -1, zac. 49 (radové); 1Jn 3, 10b - 20,
zat. 72; Mk 14, 10 - 42, zad. 64 (radové z na-
sledujiceho dia); predobr. antif. a blazen.;
tropar, Sldva, I teraz, kondak z obdobia
pred sviatkom; prokimen, Aleluja a pricas-
ten z pondelka (HS: 359, 154; PZ: 337, 108;
HP: 351, 109)

UTOROK

2. februadr

Stretnutie Pana

... neumrie, kym neuvidi Panovho Mesid-
Sa.(Lk 2,26)

Proroci ako Simeon tuzili vidiet a poznat
Boha osobne. TuzZili po tom naddhernom
priatelstve, po laske a mudrosti, ktoré
dokazu naplnit Zivot ¢loveka zmyslom

a pokojom, ¢im ho robia lepsim a podob-
nej$im Bohu. Nielen v kazdom ¢loveku,

ale najmad v Eucharistii mézZeme Krista ako
Mesiasa vidiet uz velmi dlhy ¢as. Kazdy

kut sveta o iom uz pocul, hovoria o iom
filozofi, dokonca aj iné naboZenstva. Ale
vidime JeZisa svojim duchovnym zrakom?
Mame otvorené nase srdce pre Krista?
Mnohi z nds povedia, Ze 4no, lenZe neraz je
to tak, Ze ak ide o inych l'udi, uz akoby sme
Krista nevideli, akoby sme ho ani nepoznali.
Pycha v dusi ¢loveka narobi vela zIého, ale
my sa nesmieme poddat tlaku nasej pychy,
ale starostlivo opatrovat nas vztah s JeziSom,
pretoZe len z nasej strany moze byt Cervivy.
JeziSovo zjavenie trva, trva cas spasy, vyuzi-
me ponukand milost, aby sme svoju svatost
stale stupriovali.

Liturgia: Hebr 7, 7 - 17, zac. 316;

Lk 2, 22 - 40, zac. 7; predobraz. antif. a bla-
zen.; vchod zo sviatku; tropar zo sviatku,
Sldva, I teraz, kondak zo sviatku, prokimen,
Aleluja a pricasten zo sviatku; namiesto
Déstojné je sa spieva Panenskd Bohorodicka
a9. irmos z utierne sviatku; pozehnanie
sviec; myrovanie (HS: 360; PZ: 338; HP: 352)

STREDA

3. februadr

Spravodlivy Simeon a prorokyna Anna
Ten, ktory je vo vds, je vacsi nez ten, ¢o je
vo svete. (1Jn 4, 4)

Moze sa ndm zdat, Ze vo svete je tolko zla, ze
nds moze prevalcovat. Deti sveta, zial, pri-
buda stale viac a viac, a budu stale Castejsie
hovorit, ¢o chce pocut svet. My sa nebojme,

pretoZe Boh je vacsi ako svet a skrze neho
vitazime nad svetom. Velkym dobrom pre
tento svet je prave to, Ze sa denne modlime
a fo najcastejsie pristupujeme k Eucharistii.
Verime v Jezi$a Krista, ¢o je dobre, ale neza-
budajme milovat aj jeden druhého, aby sme
neplnili len polovicu prikdzania, ale celé,
aby v nas Boh bohato prebyval.

Liturgia: 1Jn 3, 21 - 4, 6, zac. 73;

Mk 14, 43 - 15, 1, zad. 65 (radové);

Hebr 9, 11 - 14, za¢. 321b; Lk 2, 25 - 38,

za¢. 8 (spravodlivym); predobrazujtice an-
tifony a blazenstva; tropar zo sviatku a spra-
vodlivym, Sldva, kondak spravodlivym,

I teraz, kondak sviatku; namiesto Déstojné
je sa spieva Panenskd Bohorodicka a 9. irmos
z utierne sviatku (HS: 361; PZ: 340; HP: 354)

STVRTOK

4. februdr

Prepodobny Izidor Peluzijsky

... aby im radsej prepustil Barabdsa.

(Mk 15, 11)

Clovek si malokedy vyberie tti spravnu ces-
tu, malokedy si vybera Boha pre svoj Zivot.
Preco je to niekedy také tazké povedat? Je
to zameranie ¢loveka na seba? Sebeckost
vlastného dobra? Apostol Jan hovori, Ze
cely svet je vmoci zlého. Smutnd sprava,
ale, Zial, pravdiva. A tento zly bude pokusat
stale viac ludi, len aby ich priviedol do ne-
$tastia a odlicenosti od Boha. Ale povie aj
to, Ze sme z Boha - ¢o je skveld sprava lebo
tu mozZeme nas zivot menit podla Bozieho
obrazu. Neprestavajme verit v Boziu lasku,
ktora meni Zivot cloveka.

Liturgia: 1]n 4, 20 - 5, 21, zaC. 74;

Mk 15, 1 - 15, za¢. 66; menl. ¢asti zo sviatku
Stretnutia okrem piesne vchodu (HS: 360;
PZ:338; HP: 352)

PIATOK

5. februdr

Zakoncenie sviatku Stretnutia Pana
Mucenica Agata

Pockajte, uvidime, ¢i ho Elids pride snat.
(Mk 15, 36)

Akd opovazlivost vie byt na jazyku ¢loveka!
Ked poc¢tvame obsah jazykov mnohych

Z Nds, vieme, Ze tento obsah je produktom
nasho vnutra. Cize aky obsah vntitra mame,
taky je aj nas jazyk, nasa re¢. Cim sa viak
li8i nasa rec od redi tych, ktori st na tom

s vierou vlazne alebo ju vobec nepraktizuju?
Zmyslam o sebe a o inych tak, ako zmyslali
Kristovi posmievaci, alebo mam zmyslanie
hodné ¢loveka, ktory uveril Kristovi ako
svojmu Bohu? Verim, Ze ked sa pozrieme
do svojho vntra hlbsie, ndjdeme vela zauji-
mavého, o com bude treba premyslat...
Liturgia: 2Jn1,1- 13, zac. 75;

Mk 15, 22. 25. 33 - 41, zac. 68; menl. ¢asti zo

sviatku Stretnutia, okrem piesne vchodu;
zdrZan. od mdsa (HS: 360; PZ: 338; HP: 352)

SOBOTA

6. februadr

Maisopostna sobota - prva zadusna
Prepodobny biskup Bukol

Nechodte za nimi... (Lk 21, 8)

Mnohi dnes nasleduju r6zne vzory ludji,
ktori udavaju trendy Zivota a spravania.
Vadsinou su to, zial, zIé vzory, podla ktorych
sa ludia orientuju. Tak mnohi idt za nimi

a nasleduju ich spbsob Zivota. Ked je takym-
to fudom povedand pravda o tom, ako Ziju,
apolozend otazka, ako chct1 7it dalej, casto
zmieraju od strachu, lebo vedia, Ze ich Zivot
nema dobry smer. Majme baze pred Pa-
nom a pamdtajme na to, Ze ziadna starost,
ktort1 na svete mame, nam nesmie prerast
cez hlavu. Ked' sa to stane, lahko mozeme
zabudnut na Jezisa - ciel vSetkého, ¢im
za¢neme bludit nevedno kam.

Liturgia: 1 Kor 10, 23 - 28, zac. 146;

Lk 21, 8 - 9. 25 - 27. 33 - 36, zaC. 105 (rado-
vé);1Sol 4, 13 - 17, zaC. 270; Jn 5, 24 - 30,
za¢. 16 (zosnulym); kazd. antif’; tropar,
kondak, prokimen, Aleluja a pricasten zo-
snulym, namiesto Ddstojné je sa spieva Naj-
distejSia Bohorodicka; panychida (HS: 162;
PZ: u6; HP: 117)

NEDELA

7.februdr
Masopostna nedela - o Kristovom sude
Podte, pozehnani mojho Otca... (Mt 25, 34)
Krasna vec, ktord ndm Jezis slubuje. Uve-
domme si, ze sam Boh nazyva ¢loveka, ktory
sa pre neho rozhodne celym srdcom, pozeh-
nanym. Boh ndm chce robit radost natolko,
7e nam ddva titul, aky méd jedine on, ¢o
znamena, Ze ¢loveka bezhrani¢ne miluje.
Ale aka je najcastejsia odpoved nas Iudi?
Nemam c¢as. Boha pre $tastie nepotrebujem.
Dnes si uz malokto uvedomuje skuto¢nost,
7e sa jedného dnia kazdy postavi pred BoZiu
tvar. Lebo mnohi Zijti, ako im pride. Majt
chodni¢ky mimo manzelstva alebo v pove-
rach a inych cestach, ktoré nevedu k Bohu.
Ale Boh sa ako dobry pastier pontika ¢love-
ku neustale. JeZi§ ni¢ nerobil nasilu, ale vzdy
ponukol ¢loveku nejaké riesenie jeho biedy.
Rozhodnutie je stile na nds. Nenechajme
Boha doprosovat sa nam, mili priatelia, ale
teSme sa z toho, Ze kazdému, kto o to preja-
vil zaujem, Boh pripravil miesto.
Liturgia: 1 Kor 8, 8 - 9, 2, zac. 140;
Mt 25, 31 - 46, zac. 106; hlas 3; predob.
antif. a blazen.; tropér z hlasu, Sldva,
I teraz, kondak z triody, prokimen, Aleluja
a pricasten z triody (HS: 145, 203; PZ: 99,
165; HP: 100, 163)

Vladimir Hubler
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Pribehy posiushika

Qsviezenie

' gynku, vstavajl {2 je Cas ', Vykonajme nasu K | com rad, ze ma Viete, 2razu sa v mojom ./ _.
b T na modlitbu. == ran'r(au modlitbu tIazv(sérgﬁ. i Snepremoma srdci vynorili slova iko- | E 9
T T o = _Pﬁnc,’\l‘.._ — £ lenivost’. Citim suzo VZKTlesenla--;_.‘\;ychOme
. A et Ll b T d\
Ach, otte, 1 Pane, ) ! o T el ——r—L” ginka... .
ked ja :I Ly = i g zZmilw sa! ./ ‘-'u: i . iy m L s e \g
neviddzem. ' 7 Hm. b . T N i et e T o
Somtaky o M e I &\ e =1 f Ay N =3
dolamany. '/ s Bt | g L e {4 9 O
EED Ly . Yt = /(' ...vermi osviezeny . )
A . : o I~ —~_ na tele aj ha duchu. i ¥
—AY LR - -_.- Sl bt AcCoti B e e o TIPS
L P y I = 1 pri VStavani o . .. §Inko Zeny v hrobe hradali. | o G
i 1 . 5 '! najviac pomohlozy Vzajomne sa posmerovali... 3= 8
o : L &

Ahoj, deti, vetky modlitby, ktoré nam
Cirkev ponuka, su ako tehlicky v sklade,
pripravené na stavbu. Dobre vybraté,
poloZené v sprdvnom case na sprav-
nom mieste, m6zu postupne pocas
celého nasho zivota vytvorit stavbu
nevidanej krdsy aj rozmerov. Prina-
$aju do nasej duchovnej stavby Bozie
pozehnanie, mocnu ochranu anjelov,
prihovory svatych, ale aj obmakcuju
zatvrdnuté ¢asti nasho srdca.

V tomto Cisle sa pozrieme na jednu
z takychto moorl)itieb byzantského
obradu. Ma zvlastny nazov, ktory je
cudzieho povodu. Voldme ju ikos
a stretnete sa s nou pri réznych prile-
Zitostiach, najma vtedy, ked sa
budete modlit modlitbu utierne
alebo niektory z akatistov, ktorych
pocet aj v nasej cirkvi neustale narasta.

AKatisty Duchovna skladaCka

Ikosy spolu s kondakmi tvoria zaklad 3pecidlnych (¢asto  Modlitby su ako domy, v ktorych postupne od-
krasne metaforickych) modlitieb nasej cirkvi — akatistov.  halujeme tajomstva jednotlivych izieb duchov-

Kondaky su kratSie texty, ktoré naznacuju nejaku tému, .. Ného Zivota a vstu-
napriklad zo zivota svatého alebo nejakej udalosti. Ikosy g =~ pujeme do nich.
nasleduju po nich a su dlhSie. Rozvijaju a osvetluju myslien- {E Uloha: Prirad jednot-
ky z kondaka. Je to podobné, ako ked vam ucitel nadiktuje 4] live casti skladacky
stru¢né poznamky z novej latky do zosita a potom vam to na spravne miesto.
obsiahlejsie aj s roznymi prikladmi vysvetli na hodine.
Uloha: Prirad kratucké uryvky z ikosov akatistov k spravne-
mu nazvu.

Hla, bez muza sa stal clovekom z panny, vstal z hrobu
bez toho, aby porusil pecate...

Bohorodicka, Panna, ty si vzorom panien a vietkych, ¢o
ta vzyvaju...

Od tvojho Zivotodarného dychu zaziarila z nepredstavi-
telnej prazdnoty nevyslovna krasa stvoreného sveta.

Tvoja milujuca bozska pravica ma vzdy vedie a na -
kazdom kroku chrani... S~

Nenadobudol som dusevnu istotu a svoju dusu som Slovo ikos pochadza z gréc- S’ IOV 1C KO
uvrhol do tmy hriechov. Ach, ja tboziak! keho jazyka (oixoc) a je to

hymnicky spev obsahujuci oslavu svatého alebo

slavenu udalost. Ndjdeme ho ako sucast rannej

f E Akatist kK Gvatému Duchu modlitby — utierne alebo aj v modlitbe akatistu.

KajUcCi akatist Uloha: Ak chce$ vediet, ¢o presne znamena

. v . ) slovo ikos, vylusti nas rébus.
AKatist K JezisoVi Kristovi
AkKatist kK Presvatej BohorodiCke
Dakovny alwds“
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UZAVIERKY CASOPISU SLOVO (2021)

ROK 2021
€.4(21.02.2021%)-27.01.2021
€.5(07.03.2021)-10.02.2021
€.6(21.03.2021)-24.02.2021
€.7/8(04.04.2021)-10.03.2021
€.9(09.05.2021) - 14.04.2021
€.10(23.05.2021) - 28.04.2021
€.11(06.06.2021)-12.05.2021
€.12(20.06.2021)-26.05.2021

€. 13/14(04.07.2021)-09.06.2021
€.15(08.08.2021) - 14.07.2021
€.16(22.08.2021)-28.07.2021
€.17/18(05.09.2021)-11.08.2021
€.19(10.10.2021)-15.09.2021
€.20(24.10.2021)-29.09.2021
€.21(07.11.2021)-13.10.2021
€.22(21.11.2021)-27.10.2021
€.23/24(05.12.2021)-10.11.2021

ROK 2022
€.1(09.01.2022)-08.12.2021
€.2(23.01.2022)-29.12.2021

* v zatvorkach je datum vydania

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - januar

50 rokov: PaedDr. Peter Cap, PreSov; Peter
Marzinan, Cabov; Mgr. Juraj Vorornak, Humen-
né

60 rokov: Marta BiroSova, Okruzna; Anna
Kmecova, Secovska Polianka; Maria Soga-
nicova, Vranov-Lomnica; Frantiek Varga,
Krasnovce

70 rokov: Helena Belejova, DLhé Klcovo;
Anna Hornakova, Kosice; Marta Hrickova,
Michalovce; Mgr. Anna HuZvejova, Svidnik;
Zuzana Koréakova, Kosice-Saca; Jolana
Kotunova, Zahor; PhDr. Marta Maskalikova,
Bukovce; Anna Matasova, Kuzmice; BoZena
Rohalova, Kuzmice; Anna Semanova, Se€ovce
75 rokov: Stefan Fedor¢ak, Trebigov; Méria
Juréakovs, Certizné; Olga Karafova, Cervend
Voda; Méria Melnikova, Sobrance

80 rokov: Stefan Danko, Kysta; Jozef Horfak,
Velké Ozorovce; Helena Kostovcikova, Dab-
ravka; Ing. Alexander Roman, Velky Ruskov

B ,Pani, prekrocili ste povolend rychlost,
hovori policajt.”

.Prosim, nechajte ma ist, som ucitelka.”

.Tak na toto som ¢akal cely Zivot! NapiSete
stokrat: Budem jazdit podla predpisov.”

m ,Spite pri otvorenom okne, ako som vam
naposledy radil?”

.Ano, pan doktor.”

A zmizla vam ta bronchitida?”

.ESte nie, zatial len televizor a mobil.”

E Onav posteli pred spanim hovori:
.Mam pre teba zl0 spravu...”

On vystrasene: , Aka?!”

.Vies Co drahy, aj tak to poviem az rano, preto-

Ze by si urcite nezaspal.”

85 rokov: Anna Gulova, Durd'o; Helena Kan-
drav4, Svidnik; Zuzana Labacova, Michalovce;
Milada Misov4, Baskovce; Ladislav Olexa,
Moravany; Margita Racova, Michalovce-Topo-
lany; Jdlia Spesov4, PreSov; Helena Stoilovs,
Zemplinske Jastrabie

90 rokov: Mikulas Jurcenko, Dacov; Maria
Kopcova, Zemplinska Teplica

95 rokov: Helena Ko3labova st., Zemplinske
Jastrabie

Na spolok darovali: Maria Barankova, Komar-
no - 30 eur; Ing. Peter Kasencak, Kremna - 25
eur; ¢lenovia SSCM z PozdiSoviec - 16 eur;
Maria Orenicova, Vola - 15 eur; Anna Bakova
- Valaliky - 5 eur; bohuznamy zo Sabinova -
5 eur; Jan Radvansky, Bunkovce - 5 eur; Peter
Zubko, Nizny Hrabovec - 5 eur. V3etkym
darcom vyslovujeme srdecne Pan Boh zaplat!
vybor spolku

BLAHOZELAME

Drahy nas otec Igor Cingel,
24. decembra sa vsetci te-
Sime na sviatok Narodenia
Péna Jezi3a, ale mame este
jeden dévod na radost. Tym
je vase krasne Zivotné ju-
bileum 40 rokov, ktoré ste
nedavno oslavili. Dovolte ndm srdecne vam
zablahoZelat a za v3etko, Co pre nés robite,
Uprimne podakovat. Zo srdca dakujeme, Ze
nas pocas svatych liturgii obohacujete svojimi
kazfiami a krasnym spevom, usilovne sa o nas
vietkych starate a neustéle sa za nas v3etkych
modlite. U nebeského Otca vyprosujeme pev-
né zdravie, vela milosti a ochranu Presvatej
Bohorodicky pre vas aj celd rodinu. Na mno-
haja i blahaja lita!

veriaci z farnosti Trencin

OZNAMY

Darujte 2% z dane Centru v€asnej interven-
cie Ko3ice, n. 0. a pomoZzete tym podporit
silu jedinecnych rodin starajicich sa o deti
so zdravotnym znevyhodnenim. V3etky
informacie o centre a vyhlasenie potrebné
na venovaniu 2% najdete na cvikosice.sk.

RTVS

JEDNOTKA

10.00 Bohosluzba

21.10 Lidice - historicky
koprodukény film sa odohrava v roku 1942

aje nakrdteny podla skutocnej tragickej
udalosti [

DVOIJKA

06.10 Encyklopédia sloven-
skych obci: Kvacany [119.50 Slovo

PN TNREEA] 12.45 Orientacie

06.30 Dobrocsky prales - dok. [
07.00 Nizke Tatry, srdce Slovenska - dok. [

Konferencia pre podnikatelov

Spolocenstvo pri Déme sv. Martina pripravu-
je dalsi rocnik krestanskej konferencie pre
podnikatelov

Téma: Stratégia alebo tragédia? Sila strate-
gickych rozhodnuti

Termin: 3. - 4. februér

Miesto: Kdpele Nimnica

Prednasatelia: Miroslav Ocenas (Kvety.sk),
Boris Gogola (Takoy.sk), Jan Kosturiak (IPA
Slovakia), Lubomir Kliestik (Kamenarstvo
Kliestik), Mario Tomasik (Spolocenstvo pri
Doéme sv. Martina) a Marian Kolnik (CIRE
Consulting)

Cena: Do 8. januara 75 eur, nasledne sa cena
zvysuje.

Zmena programu je vyhradena. V pripade, Ze
by aktualna epidemiologicka situacia nedo-
volovala hromadné podujatie alebo vyrazne
limitovala jeho kapacity, sa konferencia
uskutocni online.

Blizsie informacie: www.rozvijame.sk

INZERCIA

Umelecka vymatba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Fy DUDAS pondaka:

- elektrické pohony zvonov

- linedrny a magneticky pohon zvonov

- dialkové ovladanie zvonov (GSM)

- zvonové drevené a ocelové konstrukcie
- nové zvony a srdcia zvonov

- veZové hodiny a kladiva zvonov

- opravu starych systémov

e-mail: jandudas@teraz.sk
tel.: 0907 268 344
www.zvonydudas.sk

Rekonstrukcie striech a veZi kostolov. Nové
strechy. DemontazZ a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@stonline.sk

TROJKA

08.40 Malé biblické pribehy
08.40 Malé biblické pribehy [
RADIO SLOVENSKO A REGINA

08.05 Host nedelného rana 09.05
Krestanska nedela
RADIO REGINA

06.05 Ekuména vo svete 17.05 Radio
Vatikan 17.15 Duchovné horizonty

£ 05.00 Duchovné horizonty [ 06.05
Ra- le Vatikén &1 06.15 BoZie mlyny (Vychod)
RADIO DEVIN

07.00 Krajina duse 07.30 Musica
sacra
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TV ZEMPLIN

05.45 Svéta liturgia csl. (PreSov)
07.00 Svata liturgia sL. (Presov) 08.50 Tretia
hodinka 10.00 Posvatny ruzenec 10.30 Svéta
liturgia sL. (Litmanova) 15.00 Korunka BoZieho
milosrdenstva 15.15 Deviata hodinka 15.30
Vedieren 16.30 Svéta liturgia csl. (PreSov)
18.00 Svata liturgia sl. (Michalovce) 20.00
Posvatny ruZenec za ochranu krajiny

I'TBITM 05.45 Svata liturgia csl. (PreSov) 07.00
Svata liturgia sl. (PreSov) 08.50 Tretia hodinka

10.00 Posvétny ruzenec 10.30 Svéta liturgia

sl. (Litmanova) 15.00 Korunka BoZieho milosr-
denstva 15.15 Deviata hodinka 15.30 Vecieren
17.00 Svata liturgia csl. (KoSice) 20.00 Posvat-
ny ruzenec za ochranu krajiny

[BTH 06.30 Svata liturgia csl. (Kosice) 07.30
Svata liturgia sl. (Kosice) 08.50 Tretia hodinka
10.00 Posvétny ruZenec 10.30 Svata liturgia

sl. (Litmanova) 15.00 Korunka BoZieho milost-
denstva 15.15 Deviata hodinka 15.30 Vecieren
17.00 Svata liturgia csl. (Bratislava) 20.00
Posvatny ruZenec za ochranu krajiny

05.45 Svata liturgia csl. (PreSov) 07.00
Svata liturgia sl. (Presov) 08.50 Tretia hodinka
10.00 Posvétny ruzenec 10.30 Svéta liturgia

sl. (Litmanova) 15.00 Korunka BoZieho milosr-
denstva 15.15 Deviata hodinka 15.30 Vecieren
16.30 Svata liturgia sl. (PreSov) 17.30 Akatist

k sv. Mikulasovi 18.00 Svata liturgia csl. (Lutina)
20.00 Posvatny ruzenec za ochranu krajiny

06.30 Svata liturgia csl. (Kosice) 07.30
Svata liturgia sl. (Kosice) 08.50 Tretia hodinka
10.00 Posvétny ruzenec 10.30 Svéta liturgia
sl. (Litmanova) 15.00 Korunka BoZieho milost-
denstva 15.15 Deviata hodinka 15.30 VeCieref
17.00 Svata liturgia sl. (KoSice) 20.00 Apos-
tolat modlitby (prvy a treti piatok mesiaca) /
Posvatny ruzenec za ochranu krajiny

07.00 Svata liturgia sL. (Presov) 08.50
Tretia hodinka 10.00 Posvatny ruZenec 10.30
Svata liturgia sl. (Litmanova) 15.00 Korunka
BoZieho milosrdenstva 15.15 Deviata hodinka
15.30 Vecieren 17.00 Velka vecieren 18.00
Svata liturgia sl. (Kosice) 20.00 Posvatny ruze-
nec za ochranu krajiny

08.00 Utiereri 13.30 Posvétny ruzenec
15.30 Vecieren 17.00 Veciereni 18.00 Svéta
liturgia csl. (PreSov) 20.00 Posvétny ruzenec
za ochranu krajiny

09.30 Svata liturgia sl. - detska
(Michalovce) 11.30 Svéta liturﬁia sl. - detska
(PreSov) 14.00 Svéta liturgia sL. (Litmanovd)

09.00 Svata liturgia csl. (Brati-
slava) 10.30 Svétd liturgia sl. - detska (Kosice)
14,00 Svata liturgia sl. (Litmanova)

(X YHESIE] 09.45 Posvatny ruZenec

09.00 Svata liturgia csl. (KoSice)
10.30 Svata liturgia sl. (Bratislava)

TV LUX

07.50 Slovo v obraze: Obratenie
Savla 09.40 Boh k tebe hovori 14.35 Svedectvo
16.40 Don Camillo a ctihodny Peppone (3)

[ 25.01. 00.30 Quo vadis s Maxom
Kasparu[ 09.40 Rozvojova spolupraca v Keni
11.25 Katolicka Australia (2) 16.55 Svata zem -
chrdm nadeje

08.10 Slovo v obraze: Obratenie
Savla 09.30 Svdta zem; Chram nadeje 13.15
Quo vadis 21.15 Gréckokatolicky magazin

08.10 Eucharistické zazraky
10.55 Doma je doma 15.15 Svedectvo 16.05
Klbko a dvanast apostolov (1) 20.15 PKP

08.10 Boh k tebe hovori 08.25
Svaty FrantiSek: Mocny sultan 14.05 A teraz
¢0? 16.05 Vecera u Slovaka 17.00 Silné vdovy
17.15 PKP 3

10.15 PKP 14.20 GkM[{ 16.05

Stopovanie 16.35 PKP[3 16.40 V kontexte

(20.)10 Svedectvo 20.30 Dékaz viery: Don Bosco
12

07.00 Svata liturgia 08.45 GU
100 09.50 Slovo v obraze: Obrétenie Savla
10.55 Mendel: Otec genetiky 14.05 PKP

02.15 GkM[107.50 Slovo
v obraze: Blahoslavenstva 08.00 GkM £ 11.05
Ateraz ¢o? 19.40 Tvorivo

[ RPRIIERR] 08.25 Svaty Frantisek: Piati
mnisi v Maroku 13.50 Fundamenty 16.55 Kres-

tania v Pakistane 20.10 Boh k tebe hovori

08.25 Svéty Frantisek 10.10
Svedectvo 10.55 Doma je doma 13.15 Spojeni
vierou 17.05 Viera do vrecka (34) 23.05 Taizé

08.10 Zabudnuté poklady
10.55 Doma je doma 13.15 Stopovanie 15.15
Svedectvo 16.05 Klbko a dvandst apostolov (2)
20.15 PKP

08.10 Boh k tebe hovori 09.35
Spojeni vierou 10.55 Doma je doma 14.10
Moja misia 17.00 Palestina a Izrael 23.15 Kres-
tania v Pakistane

08.15 Ateraz €o? 10.15 PKP
12.15 Zalmy 14.20 Peter medzi nami 16.35
PKP[20.15 Zabudnuté poklady

08.25 Klbko a dvanast aposto-
lov (2) 10.20 Katolicka Australia (4) 14.00 PKP
14,05 Dékaz viery: Svété Cecilia (12) 19.40
Tvorivo

07.40 Zabudnuté poklady
08.45 GU 100 11.40 Katechéza 16.40 Sudruh
don Camillo (5) 20.45 Quo vadis

TV NOE

07.10 Rakovnicka hra vanoéni
22.01. (piatok) 13.25 Ukrajina: Skutky apostoll
14.35 Obchod s migranty 19.00 Myanmar:

Fa sitejné cesté 23.40 V pohorach po horach
43

08.55 Ovecky v karanténé
12.05 Uzdrav nasi zem 19.00 Pfibéhy odvahy
a viry: Navrat (10) 22.00 Na pali cesty

06.45 Reckokatolicky magazin
(RkM) [307.55 Likvidace lepry 14.50 Jako hoi-
Cicné zmko (6) 22.15 Vypravy do divociny

07.15 VitraZe v kapli Ducha

Svatého 09.45 Proména duchovniho malifstvi
13.20 Bohem zapomenuté kouty

15.00 Ddm nejen ze skla 16.40
Indie: Talit Penkal, Donne Dalit 21.15 Reckoka-
tolicky magazin 23.05 Pani le Murie

10.20 Poutnici ¢asu (1) 10.40
Kde konci Evropa II.: Balkan 12.50 Ateliér uzité
modlitby 17.00 Ci¢mianské tajemstvi

06.55 Vic nez chram: jednota
ruzného 11.05 Skryté poklady: Milan 13.05
Mezi nebem a zemi 14.35 Oziveni studené
valky?

07.10 Na druhy pohled 10.10
Ateliér uzité modlitby 12.50 Syrie: Zbytek jeho
lidu 18.45 Causa Carnivora 00.00 Zaliv svatych

08.30 Hermie a jeho pratelé:
Buzby a neposlusné déti 16.50 Sedm div
v Térchové 23.55 V pohorach po horéch (68)

06.55 RkM [ 08.35 Janoma-
mové v Brazilii 17.00 Cirkus Noeland (4) 19.00
Prvni kfestané 20.05 Pro vétsi slavu

11.00 Syrie: Zbytek jeho lidu
12.50 Pribéhy odvahy a viry: Mij Ararat (11)
17.00 Presel jsem hranici

09.15 Tak trosku jiny lyzak
11.20 Velehradska zastaveni 12.45 V pohorach
po horéch (31) 21.10 Reckokatolicky magazin

10.45 Benedikt XVI,, s dctou

k pravdé 15.05 Kibeho 17.25 Bulharsko: Kofeny
Romd 19.00 Svédectvi mladych z komunity
Cenacolo

(Y RENI6] 08.05 Prvni kiestané 11.05
Guyanska Diana 12.50 Poutnici ¢asu (5) 17.00
Ovecky v karanténé 18.45 Uzdrav nasi zem

11.15 Backordm navzdory 13.40
Benin: Cesta navratu 15.45 V pohoréch po ho-
rach (46) 19.05 Svata Katefina Sienska

08.00 Hermie a jeho pratelé:
Zbytecnd hadka 14.10 Chiara Luce Badano:
Neobycejny pribéh obycejné divky

06.50 RkM 2 11.00 Moudrost
mnichu 17.00 Cirkus Noeland (5) 19.00 Prvni
kestané 19.30 Moudrost mnichu

LUMEN

06.05 Modlitba prvej hodinky

09.30 Viera do vrecka: V§imaj-
me si dobro, naozaj tu je (1) 15.15 Literarna
kaviaref: Martina Kavuliakova Stribrnska: Za-
zraky kazdodenné daj nam dnes 18.00 Emauzy
- greckokatolicka svata liturgia z PreSova

10.00 Klastory a reholny Zivot:
Pasobiska misionarov Spolocnosti Bozieho
Slova 13.00 Cézarov vdzer: O apostolovi Pavlo-
vi-rozhlasova hra 14.00 Co by sa malo zmenit
v Skolach, aby dostalj $ancu aj deti chudobnych
rodicov? Host: Juraj Cokina, autor knihy A okraje
mas kde? 20.30 Karmel: Z tmy do svetla. Sve-
dectva o liecbe a formacii v komunite Cenacolo

09.30 Vimajme si dobro,
naozaj tu je (2)

10.00 Klastory a reholny Zivot:
Provincie Spolocnosti BoZieho Slova 13.00 Otec
detiz ulice: Svéty Jan Bosco, kiaz - rozhlasova
hra 14,00 Ked'su deti pod tlakom, vychova

k optimizmu. Host: Martin Duracka

zmena programu vyhradena
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KNIHA M ,Vo vynikajiicom pokracova-
ni Zdhadnej guvernantky zo série Sidlo
Haven Manor nam ocefiovana autorka
zrucne predostiera podmanivy pribeh

o laske, Iitosti, rodine a odpusteni, a to
vietko spolu s bezchybnym vykreslenim
obdobia anglického regentstva.” Daphne
Blakemoorova si poslednych dvanast ro-
kov spokojne nazivala v tstrani vo svojom
vlastnom svete. Mala v$etko, ¢o potrebo-
vala - svojich blizkych, ktorych nadovset-
ko milovala, skuto¢ny domov a ¢as, ked
sa mohla oddavat snivaniu s otvorenymi
oc¢ami. Jedného dna vSak panstvo, kde
pracuje ako gazding, zdedi novy markiz.
Ten je nepopieratelne spojeny s jej minu-
lostou a v8etko, ¢o ma, je odrazu v ohro-
zeni. (i527.net)

STASTIE NA DOSAH (2006)

FILM M Chris Gardner je otcom
troj¢lennej rodiny, ztfalo sa snaziacim
ndjst si poriadnu pracu, ktorou by sa

o rodinu postaral. Aj napriek tomu, Ze
vyvija obrovské usilie, aby udrzal rodinu
nad vodou, matka jeho patro¢ného syna
Christophera nezvladne psychicky stres
z neustalej financ¢nej krizy a rozhodne sa
ich opustit. Z Chrisa sa stava slobodny
otec a aj nadalej sa snazi o svojho syna
postarat v§etkymi moZznymi spdsobmi,

a ziskat lepsie platenu pracu. Nakoniec
dostane moznost absolvovat prax v pre-
stiznej firme zaoberajticej sa finan¢-
nictvom. Aj ked je Sestmesacnd prax
neplatend, Chris dufa v lepsiu budicnost
a snazi sa postarat o syna za kazdu cenu.
(Slavomir Gereg ml.)

ASARELA: | BELIEVE

HUDBA M Na samotny sviatok Kris-
tovho narodenia vydala svoj debutovy
album I believe (Verim) belgicka spevacka
Asarela. Album vychddza z jej najhlbsie-
ho vztahu s Bohom. Album vyjadruje jej
cestu znovundjdenia Bozej lasky, v ktorej
nasla oporu po tom, ako jej v jej mladosti
zomrela matka. Mnohé skladby st pocit-
mi z prezivania tohto tazkého obdobia.
MoéZem povedat, Ze ide o album, kde je
zhudobnené srdce autorky. Autorka verd,
Ze aj skrze jej album sa chce Boh doty-
kat ¢loveka. Na albume najdeme desat
skladieb, v ktorych po hudobnej stranke
vynikd vynimo¢na farba hlasu spevacky.
Album si mozno vypoc¢ut na znamych
streamovacich platformach. (Dominik
Petrik)
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dazd mesto SLOVO, Hlavnd 3, 080 01 Presov yAW\'/.\
alebo inzercia@casopisslovo.sk.
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ODPORUCANIA POCAS
PANDEMIE KORONAVIRUSU
PRE KRESTANOV

NEMOZETE
CHoDIT
DO CERKVI?

MUSITE
DODRZIAVAT
ODSTUP AJ
OD NAIBLIZ-
SiCH, ABY STE
ICH CHRANILI?

UMYVATE S|
RUKY, ABY STE
NESIRILI VIRUS
DOTYKOM?

CHRANITE
SEBA | INYCH
OD PRIAMEHO
KONTAKTU?

POUZIVATE
RUSKO
ZAHALUJUCE
USTA ANOS?

Q

ik a¥ehe

DODRZIAVATE
ZAKAZ ZHRO-
MAZDOVANIA

DODRZIAVANIE HYGIENIC-
KYCH PRAVIDIEL POCAS
PANDEMIE KORONAVIRU-
SU VAM A VASIM BLIZKYM
MOZE ZACHRANIT ZDRAVIE
A MOZNO | ZIVOT!

NOSTE CERKEV
VO SVOJOM
SRDCI.

BUDTE CO
NAJBLIZSIE
PRIBOHU A ON
VAS OCHRANI
PRED KAZDYM
ZLOM.

OCISTITE SI AJ
DUSU KRVOU
JEZISA KRISTA
VO SVIATOSTI
ZMIERENIA.

UDRZUITE Sl
PRIAMY KONTAKT
S NEBESKYM
OTCOM.

BOH NAM
NEHLADI NA NASE
USTA A NOS,

ALE DO NASHO
SRDCA.

@ SPOJTE SA
V MODLITBE

‘...‘ SO VSETKYMI
’ ? DETMI NEBES-
MM oo

DODRZIAVANIE TYCHTO
ODPORUCANI POCAS
POZEMSKEHO ZIVOTA

VAS ZBAVi KAZDEHO ZLA
A UZ TU NA ZEMI VSTUPITE
DO VECNEHO ZIVOTA!

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
Kazdy den:

14.00 Adoracia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu.
Eucharisticka poboznost a pozehnanim
17.30 Akatist (Po az Pi; kazdy deri iny)

06.02. Fatimska sobota (10.00 h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

25.01. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svata liturgia s modlitbami

za uzdravenie (18.00 h)

06.02. Fatimska sobota (10.00 h)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
24.01. Svata liturgia s Akatistom pozehna-
nia rodin (10.30 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828
Kazdy der:

08.50 Tretia hodinka

10.00 Ruzenec

10.30 Svata liturgia

15.00 Korunka k Boziemu milosrdenstvu;
deviata hodinka

15.30 Vecieren

20.00 Ruzenec za ochranu krajiny
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JE DOSTUPNA AJ CEZ ANTENU

Do vysielania si denne zaradené aj priame
prenosy liturgii a poboznosti z katedral
a putnickych miest.

KOSICE — 39. KANAL; PRESOV - 27. KANAL;
MICHALOVCE - 48. KANAL;
BRATISLAVA A OKOLIE —26. KANAL

Zivé vysielanie pontkame aj na webe

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
29.-31.01. Kurz Rat. Evanjelizacny kurz
pre manZelov, ktorého zmyslom je posilnit,
oZzivit a uzdravit vztah manZelov prostred-
nictvom poznania a obratenia sa k planu
Boha pre krestanské manzelstvo. Prispevok
je 115 € za manzelsky par.

11.-14.02. Kurz pripravy na manzelstvo.
Viac na www.domanzelstva.sk. Prispevok
za osobu je 75 eur.

QUODIS - YNV YLV1Z
dyOdIS WNYLNID

koinoniapo.sk,

Ei koinonia jan krstitel preSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Veéer chval a modlitieb

za uzdravenie (cez YouTube)

Nedela 09.00 Svita liturgia (cez YouTube)
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USKUTOCNENIE AKCIi JE PODMIENENE
AKTUALNYM VYVOIOM PANDEMIE
NA SLOVENSKU A RIADI SA POKYNMI
HLAVNEHO HYGIENIKA SR.




