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Juraj GRADOS

Kazdy ¢lovek seje v nadeji na ovocie svojej prace.
Pre seba. Boh, ktory je vzorom spravania kazdej
rozumnej bytosti, v§ak o¢akava ovocie svojej ndma-
hy nie pre seba, ale pre svoje deti - pre nas. Zdaleka
sa mu teda v tomto mélo podobame. Takuto ¢in-
nost oznacujeme slovnym spojenim dobry skutok.

S dobrymi skutkami je to v8ak trocha kompli-
kovanejsie. Casto si myslime, Ze ich robime my.
Klameme sa. Otcom a zdrojom kazdého dobré-
ho skutku je jedine Boh. On pre nds, svoje deti,
pripravil mnozstvo dobrych skutkov, ktorymi
skrasluje nase zivoty tym, Ze ich vypiiame.

St skryté v ¢ase i priestore nasho Zivota. Jedny
st uréené nam, druhé nasim bratom a sestram.

Budem trocha osobny. Do méjho Zivota pripra-
vil Boh vela dobrych skutkov, ktoré ako verim,
pomohli zlepsit Zivot ludi okolo mmia. Ani som

si neuvedomoval, ¢o robim. Bol som ako dieta,
ktoré hlada poklad ur¢eny inému. Jeho ndjdenie
a dorucenie spravnemu adresatovi mi spdsobo-
valo radost a pokoj na dusi. Bohu vdaka za kazdy
takyto okamih. V poslednom tvodniku som vas
vtiahol do svojho sukromia cez Covid-19. Boli to
jedny z najhorsich okamihov méjho Zivota. Bol
som bezmocny. Bol som bezradny. Citil som sa
osamoteny, opusteny. Ale v podstate som bol
oklamany. Prave v tychto tazkych okamihoch som
sa dostal na opa¢nu stranu dobrého skutku. A nie

jedného. Spoznal som, aké to je, ked niekto robi
dobry skutok vdm. Nezndmi, zamaskovani v ska-
fandroch, nepoznani. Bol som slaby a oni boli
mojou silou. Boli tym, ¢o som potreboval. Boli
mojimi bliznymi, blizkymi, mojou rodinou. A za
to som im vdacny. Za kazdy kuasok jedla, ktoré
som mohol zjest, za kazdy hlt vody, ktorej som sa
mohol napit, za kazdt modlitbu, ktort vyslovili
za mna, za kazdé slovo a podant pomocnti ruku,
ktorymi ma dvihali zo smrti k Zivotu. Pre toto bol
tento ¢as pre miia ¢asom zatvy. Dostal som podiel
z trody dobrych skutkov.

LenzZe toto nie je iba 0 Covide-19. Je to o jednom
uzasnom spojeni dvoch bytosti - Boha Otca

a mnia alebo teba, jeho dietata. Toto spojenie,
vzdjomné spozndvanie sa ma v tomto ¢ase Vianoc
stdle viac a viac prekvapuje. ,S nami Boh* tak
dostava novy naboj. Je to oznamenie o spojeni

s Otcom. Ozndmenie, Ze nikdy nie sme sami,
nikdy bezmocni, nikdy opusteni. Ze s nami je ten,
ktory je mocny a svaty. Nas Otec.

Skrze toto spojenie sa tak aj my stdvame mocnymi
a svatymi. Stavame sa GiCastnymi na Bozom Zivote,
na jeho ovoci. Nie je ni¢ vzacnejsie, ako si zacho-
vat takyto Zivot. Zivot s Bohom a v Bohu, ktory
nas neustale prekvapuje. A tak tento ¢as na konci
roka je ¢asom Zatvy - ¢asom zbierania ovocia
zjednotenia sa s Otcom.
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Marek BARAN

Svaty Otec Frantisek pri svojom prihovore priblizil
podobenstvo o desiatich panndch, cez ktore pozvall

veriacich k obrdteniu a aktivnemu zivotu viery.

rovr

Evanjeliové ¢itanie (Mt 25, 1 - 13) nds
pozyva predizit si uvaZovanie o ve¢nom
Zivote. Jezi$ rozprava podobenstvo o de-
siatich panndch pozvanych na svadobnt
hostinu, symbol nebeského kralovstva.
V ¢asoch Jezisa bolo zvykom, Ze sa sva-
dobna oslava konala pocas noci; z toho
dévodu musel sprievod pozvanych hosti
kracat so zazatymi lampami. Niektoré
druzicky boli nerozumné: vzali si lampy,
ale nevzali si olej; tie mudre si vSak spolu
s lampami vzali aj olej.

Zenich stale nechodil a vietky zadriema-
li. Ked v$ak ktosi ozndmil, Ze Zenich uz
prichddza, nemudre panny si v tej chvili
uvedomili, Ze nemaju olej do svojich
ldmp a pytali si ho od tych muadrych,

no tie odpovedali, Ze im ho nemézu dat,
lebo by nebolo dost pre vsetky. Zatial ¢o
nemudre odisli kapit si ho, prisiel zenich.
Mudre devy spolu s nim vstupili do saly,
kde sa konala hostina, a dvere sa zavreli.
Ostatné prichadzaju prili§ neskoro a su
odmietnuté.

Je jasné, Ze tymto podobenstvom nam
chce Jezi$ povedat, Ze mame byt pripraveni
na stretnutie s nim. Nielen na to findlne
stretnutie, ale aj na drobné stretnutia,
malé i vel'ké stretnutia kazdodennosti

s vyhladom na to stretnutie, na ktoré ne-
sta¢i iba lampa viery, ale je potrebny aj olej
lasky a dobrych skutkov. Viera, ktora nas
skuto¢ne zjednocuje s JeziSom, je t4, ako
hovori apostol Pavol, ktord je ,¢innd skrze
lasku“ (Gal 5, 6). Prave toto reprezen-

tuje postoj mudrych panien. Byt mudri
arozvazni znamena necakat na poslednt
chvilu, aby sme odpovedali na Boziu
milost, ale urobit to aktivne uz teraz. Zacat
uz odteraz. Obrat sa dnes! Dnes zmeti svoj
zivot. Ak chceme byt pripraveni na findlne
stretnutie s PAnom, musime uz od tejto
chvile s nim spolupracovat a robit dobré

skutky inSpirované jeho laskou. Vieme, Ze
sa stava, ze zabudneme na ciel nasho Zivo-
ta, teda na definitivne stretnutie s Bohom,
¢im sa strati zmysel o¢akavania a absoluti-
zuje sa pritomnost.

Byt mudri a rozvazni znamena necakat na poslednd
chvilu, aby sme odpovedali na BoZiu milost, ale urobit to
aktivne uZ teraz."

Ked niekto hladi len na pritomnost, strati
zmysel pre o¢akdvanie, ktory je taky nad-
herny. Oc¢akavat Pana naozaj treba. Ked
sa strati zmysel pre o¢akdvanie, brani to
akejkolvek perspektive siahajucej za hrob:
kona sa tak, akoby nemalo nikdy dojst

k odchodu do dalsieho Zivota. A preto sa
robia starosti iba 0 majetok, o vyniknutie,
o hmotné zaistenie, a stale viac a viac.

Ak sa nechame viest tym, ¢o sa ndm javi

lakavejsie, snahou o uspokojenie nasich
zaujmov, hoci je ndm to aj prijemné, nas
Zivot sa stane neplodnym; nevytvarame si
totiZ nijaku zasobu oleja do nasej lampy,
a td vyhasne prv, nez nadide stretnutie

s Panom. Musime zit dne$ok, ale dne-
Sok, ktory smeruje k zajtrajsku, k onomu
stretnutiu, dne$ok naplneny nadejou. Ak
sme bdeli a kondme dobro odpovedajtic
na Boziu milost, m6Zeme spokojne oca-
kévat prichod Zenicha. Pan tak moze prist
aj pocas nasho spanku: toto nam nebude
robit starosti, lebo mame zdsobu oleja
nahromadent dobrymi skutkami kazdo-

(Svaty Otec Frantisek)

denného Zivota, nahromadenu tym oca-
kavanim Péana, Ze on pride tak skoro, ako
je to len mozné, a ze pride, aby mavzal

k sebe. Prosme o prihovor Presvati Pannu
Mariu, aby nam pomohla Zit tak ako ona,
v ¢inorodej viere: ta je tou svietiacou lam-
pou, s ktorou moéZeme prejst nocou smrti
a prist na velkolepti oslavu Zzivota.

(z prihovoru 8. novembra 2020)

flickr.com
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SVATOMIKUL ASSK
ENDY

Juraj GRADOS

Pred 1750 rokmi, pravdepodobne 15. marca 270, sa

v malodzijskom meste Patara (dnes pri tureckom meste
Demre, povodne Myra) narodil do bohatej krestanskej
greckej rodiny manzelom Epifaniovi a loanne syn Mikulas
(Nikolaos). Tento mlady muz sa uz coskoro stal jednym

Z najuctievanejsich svatych. Sedem stvrtstorodi je dost
dlhy cas na to, aby sa k pravdivemu zivotnemu pribehu

pripojili rozne legendy.

Dnes nevieme s istotou posudit, ktord je

a ktord nie je skuto¢nad. Ale pravdivé su
vSetky, lebo pravda ¢asto nie je v slovach,
ale v ich obsahu. A hoci sa pribehy takto ¢i
mozno vobec nestali, prinasaju svedectvo
o svatom Mikulasovi, o jeho srdci, Zivote
aucte, ktord mu veriaci preukazovali.

Ucta k svatému Mikulasovi bola rozsirena
iv nasej oblasti, a to aj zasluhou toho,
ze je patronom Mukacevskej eparchie,

na ktorej uzemi 7ili véetci gréckokatolici
v byvalom severovychodnom Uhorsku.
Teda aj nasi predkovia. Aj preto Mikulas
dostal pevné miesto na nasich ikonosta-
soch. Druhym dévodom vys$ej tcty

na vychodnom Slovensku boli tu pri-
stahovani Nemci, pre ktorych bol svaty
Mikulds patrénom. A tak sa na nasom
uzemi postupne spdjala k tomuto svitcovi
ucta Vychodu i Zapadu, s ¢im su spojené
legendy z jeho Zivota.

Chram sv. Mikulasa v tureckom Demre (staroveky nazova Myra). Zdroj: wikimedia.org

| EGENDA O SVATOM
MIKULASOVI

A PREPODOBNOM
KASSIANOVI

Vladimir Sergejevi¢ Solovjov vo svojej kni-
he Rusko a univerzdlna cirkev zazname-
nava kratku rusku legendu. Svity Mikulas
a prepodobny Kassian boli vyslani z raja
navstivit zem a zbadali na ceste chudob-
ného sedliaka, ktorého voz naloZeny
senom zapadol do blata. Muzik sa darmo
namahal, aby prinutil kotia pohnut voz

z miesta.

»<LPodme a podajme tomuto dobrému ¢lo-
veku pomocnu ruku,” povedal Mikulas.

,Boze chran,“ odpovedal Kassian, ,,bojim
sa, Ze si zapinim odev:

,Tak na mna pockaj alebo, este lepsie,
chod si bezo miia svojou cestou,’ pove-
dal Mikulds, smelo sa zaboril do blata

a $ikovne pomohol sedliakovi vytiahnut
voz z kolaje. Ked po skonceni roboty svaty
dohonil svojho sprievodcu, bol cely za-
blateny a jeho za$pinené a potrhané Saty
pripominali handry Zobraka. Velké bolo
prekvapenie svdtého Petra, ked ich takto
uvidel pred nebeskou branou.

,»Ech, ktoZe ta tak doriadil?“ opytal sa ho.
Mikuld$ mu porozpraval, o sa stalo.

»A ty,“ spytal sa Peter Kassidna, ,vari si
tam nebol s nim?*

,Ano, bol, ale nie je mojim zvykom mieat
sa do toho, ¢o sa ma netyka, a predovset-
kym som myslel na to, aby som neskvrnil
panensku bielobu svojho odevu.*

,Dobre teda,’ povedal Peter, ,,teba, Miku-
1a8, pretoze si sa nebal za$pinit pri pomoci
bliZznemu v nudzi, budu odteraz 'udia
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slavit dva razy do roka a v o¢iach vsetkych
sedliakov svatej Rusi bude$ po mne naj-
vacsi. A ty, Kassian, uspokoj sa s nepo-
$kvrnenou bielobou svojho odevu a budes
mat sviatok len v priestupnych rokoch

- raz za $tyri roky."

Na Slovensku bol zaver legendy upraveny
do nasich realit. Svaty Peter rozhodol
tak, ze svatého Mikulasa si gréckokatolici

Raz mu priatelia z rodného mesta
rozpravali, ze isty zndmy bohaty a vzne-
$eny zeman velmi schudobnel a skoro

so svojou rodinou zomrel hladom. A tak
ked si nevedel v biede poméct, v zufalstve
poradil svojim trom cnostnym, vzde-
lanym a krdsnym dcérkam, aby sa stali
prostitutkami a takto finan¢ne zabezpeci-
li rodinu. Sam podla seba nebol uz v stave
uzivit rodinu, pracovat tvrdo uz nevladal

budu uctievat kazdy $tvrtok (Stvrty defi a zobrat sa hanbil.

tyzdia) a prepodobného Kassidna iba

kazdy $tvrty rok. Ked to Mikulds pocul, rozhodol sa pre-
kazit hroziace nebezpecenstvo. V noci
sa tajne priblizil k zemanovmu domu

STEDRY STUDENT avhodil polootvorenym oknom do spal-

ne utrapeného otca velky mesec penazi,
ktory stacil nielen na obzivu domacich,
ale i na trovy a veno pre najstarsiu dcéru,
aby sa mohla vydat za poriadneho muza.
Podobne sa zachoval este dvakrat. Ale ob-
darovany otec strazil celé noci svoj dom,
aby spoznal tajomného zachrancu. A hoci
sa Mikula$ k domu priblizil ticho, zeman
ho dobehol, padol mu k nohdm a srde¢ne
akoval. Mikulas ho zdvihol a riekol: , Ja
som vykonal len krestanskd povinnost.
Dakujte P4nu Bohu a nie mne za dary,
a nehovorte nikomu, ¢o sa stalo.“ Ale tato
neslychand udalost sa nedala utajit a cely
kraj spoznal $tedrého darcu.

Po tom, ¢o si Mikulas osvojil vedomosti

a moralne hodnoty u domdcich ucite-
lov, odisiel $tudovat na vysoké skoly.

Tu vzbudzoval obdiv vrstovnikov svojou
usilovnostou, vtipom, pamétou, a naj-
mad nevinnostou srdca, svatostou Zivota
a dobrocinnostou. Na ceste do skoly vzdy
navstivil chram, aby sa pomodlil. A ak
mal pri sebe nejaké peniaze, uz vtedy ich
rozdal chudobnym.

Stalo sa, Ze raz ho pri chramovych dve-
rach prosila o almuznu chudobna, na obi-
dve nohy chroméd Zena. Mikulas nemal
pri sebe uz ni¢. Hlboko dojaty jej biedou
pozdvihol mladenec o¢i k nebu a modlil
sa. Potom sa obratil k Zene, prezehnal ju
znamenim svatého kriZa a v pritomnosti
mnohych riekol v prostote srdca s pevnou
vierou: ,V mene Pana Jezisa Krista vstan
a chod! A 7ena povstala a i§la zdrava

za nim.

NESPRAVODLIVY
ROZSUDOK

Sudca Eustachius, zaslepeny tplat-
kom, vyniesol nespravodlivy rozsudok
nad troma $lachetnymi a nevinnymi
mestanmi a odsudil ich na smrt. Uz stali
na popravisku a mal sa vykonat vyrok
stidu. Mikulds, uz ako biskup, sta Bozi
anjel vytrhol katovi mec z ruky, obratil
sa prisnym pohladom na pritomného
nespravodlivého sudcu a ziadal, aby
rozpovedal priciny, pre ktoré odsudil
na smrt tychto troch pocestnych Tudi.

ZACHRANA PANIEN

Po istom ¢ase odisiel Mikulas do Myry
k svojmu ujovi, ktory tu bol biskupom.
Tu sa stal knazom. No rodicia sa z toho
dlho netesili, lebo v roku 300 ztril na ce-
lom Vychode mor a obaja nan zomreli.

Nase celorodinné vierovyznanie je odnepamaéti gréckokatolicke.

» v F
SOM GRECKOKATOLI%/ |
a foM zea JO A | '—
|
Pochéadzam z rodiny lekarov, ale aj gréckokatolickych kriazov. Moj

pradedko, dedkov brat z maminej strany i dedkov brat z otcovej {

strany dali nasej rodine silny vzor este v Case totalitného rezimu, ¢o |

bolo viac ako odvazne. Odtlacok silnej rodinnej viery pokracuje ge- ‘
neracne hrdo dalej napriec generaciami a verim, ze bude aj nadale;. —_—

ikimedia.org

Freska z Chramu sv. Mikulasa v Demre zobrazuje zachranu panien (12. storocie). Zdroj

Nespravodlivy sudca sa triasol na celom
tele, padol k noham svatého, vyznal svoju
nespravodlivost a ukrutnost, prisltbil,

Ze sa polepsi, a prosil, aby sa tato udalost
nedostala k cisarovym ugiam. Vsetok Iud
zveleboval milostivého Boha a verného
sluhu sv. Mikulasa.

General cisarskej straze krivo obzaloval
troch podriadenych stotnikov a horlivych
krestanov, Ze sa dopustili velezrady proti
cisarovi Konstantinovi. Rozhnevany cisar
ich v zapale hnevu odsudil na smrt. Ne-
$tastnici si spomenuli na stcit myrského
biskupa a priali si mu vyrozpravat svoj
smutny pribeh, a poprosit ho o prihovor
u rozhnevaného cisara. Nebolo im to
v8ak umoznené. A tak sa modlili k Bohu,
odovzdali sa jeho vdli a pripravovali sa

i

T S : Renata Rynikova
Jedinecné caro tejto cirkvi je aj v sile zazraéného staroslovienskeho S y ;

. - e herecka Divadla La Komika
obradu, ale hlavne v sile zomknutosti, jednoty a spolupatri¢nosti. v Bratislave a Divadla
Bolo mi ctou narodit sa do gréckokatolicke]j rodiny. . ;

ndreja Bagara v Nitre
Andreja B Nit
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)
—
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na smrt. V noci cisar odpocival a vo sne
mal videnie. Zjavil sa mu velebny starec

v biskupskom rtichu, ktory mal podobu
Mikuldsa, a hrozil mu pastierskou pali-
cou. Ten sen a videnie Konstantina Vel-
kého znepokojili. Rozpomenul sa na svoj
prendhleny vyrok vyneseny nad stotnik-
mi Repocianom, Ursusom a Herpilionom.
Vsetko zvazil a ked zistil, Ze vydal nespra-
vodlivy rozkaz, prepustil ich na slobodu.
Potom ich obsypal milostami a riekol, ze

akovat maju biskupovi z Myry.

Podobna legenda hovori o tom, Ze iSlo

o troch vojvodcov, ktori tispe$ne potla-
¢ili proticisarske povstanie a boli krivo
obvineni, Ze ho chcti zvrhnut z trénu.
Sudca ich odsudil na smrt. V noci sa vsak
cisarovi i sudcovi zjavil biskup Mikulds.
Ked sa o rovnakom sne dozvedel cisar,
dal si odsudencov zavolat a zistoval, ako
zariadili, Ze maju rovnaky sen. Ked sa
v8ak dozvedel, Ze sa osobne poznaju s bis-
kupom, oslobodil ich a poslal do Myry

s prosbou k biskupovi, aby sa za cisara
modlil.

Vo vsetkych legendach Mikulas pomohol
trom osobdm. I dalsie legendy hovoria

o podobnej pomoci. Raz sa na tureckom
pobrezi dostali traja namornici do ohro-

Freska z Chramu sv. Mikulasa v Demre zobrazuje zachranu troch nevynnych mestanov (12. storocie). Zdroj: wikimedia.org

zenia Zivota. More sa prudko rozburilo.
Ked si spomenuli, Zze podobnu situdciu
zazil Mikulas, ked isiel do Svétej zeme,
modlili sa k nemu. Tu sa im zjavil mocny
muz, ktory sa chopil kormidla, premohol
vichricu a zmizol. AZ v chrame v Myre
namornici spoznali svojho zachrancu

na ikone svitého Mikuldsa.

Dalsia legenda o svitom Mikula$ovi

ma v sebe takisto ¢islo tri. Podla nej
Mikuld$ opét zachranil troch mladikov

- $tudentov teologie, ktori sa ubytovali
na ceste do Atén v hostinci. Hostinsky
ich v8ak okradol a zabil. Ich nasolené
ostatky ukryl v sude. Mikulas isiel tou
istou cestou a v noci sa mu prisnilo, ¢o sa
skutocne stalo. Podla sna vypatral kusy
tiel a z nich vzkriesil troch mladikov.

Vo Franctizsku sa traduje podobny, ale
hrozostrasnejsi variant pribehu. Nasolené
kusy tiel zostali, ale patrili malym detom,
ktoré sa zabudli pri hre a hladné zabludili
k mdsiarovi.

V ¢ase velkého hladomoru sa do pristavu
dostali lode s obilim z Alexandrie. Svéty
Mikulds vo sne prosil namornikov, aby
¢ast nakladu rozdali hladujucim. Ti sa
zdrahali, lebo ndklad bol riadne odva-
zeny. Nakoniec vSak urobili, ¢o svétec
ziadal. Pri odovzdavani obilia v Konstan-
tinopole vSak z ndkladu ni¢ nechybalo.
Naopak, v Myrach obilie vystacilo dva
roky a to i na zasiatie.

S obilim a hladom v Myrach suvisi aj
dalsia legenda, podla ktorej sa svatec
zjavil jednému talianskemu kupcovi,
ktory na lodi viezol psenicu, aby zabodil
do Myr. Ked sa kupec zobudil, nasiel si
v ruke tri zlaté mince ako zalohu a urobil
tak, ako mu Mikulas kdzal, a obilie v My-
rach predal.

Legendy ukazuji Mikuldsa aj ako ochran-
cu deti. Existuja dva legendy o unose
mladého chlapca. Raz i$lo o Adeodatusa,
ktory sa narodil na prihovor sv. Mikula-
$a, avdruhom pripade Basilea. V oboch
pripadoch chlapec sltzil u emira ako jeho
poharnik. Na sviatok sv. Mikulasa, ked
drzal vzacny kalich, si spomenul na do-
mov a vzdychol si. Vtedy z neho vynutili
priznanie, pre¢o vzdychd. Emir mu po-
smesne povedal: ,Nech robi ten tvoj svaty
Mikulas, ¢o chce, ty ostanes$ tu s nami.*
Potom sa v8ak strhol silny vietor, chlapca
zdvihol a preniesol ho pred vchod cerkvi,
kde jeho rodicia slavili svitcov sviatok.
Podla inej legendy sa mu zjavil v slabom
opare a hned ho premiestnil do domu ro-
di¢ov. Ohromeny chlapec este stdle drzal
v rukach zlaty emirov kalich.

Vsetky legendy tak opisuju svitého
Mikuldsa ako $tedrého a spravodlivého
dobrodinca, ktory chrani tych najbiednej-
$ich - odstidencov a deti. Preto je nielen
dobré, ale i spravne poznat jeho Zivot

a ukazovat ho detom nielen ako laskavé-
ho starca, ale aj ako vzor hodny toho, aby
sme ho nasledovali.

BISKUPI JOZEF VOLOSINOVSKY
A JAN MALACHOVSKY

Smrtou Petra Partenia nastalo na mukacevskom biskupskom stolci nepokojné
obdobie. Dévodom boli snahy viacerych stran vymenovat svojho kandidata

do Mukaceva a zdroveri nejasnosti ohladom kanonického vzniku Mukacevskej
eparchie. Knazi Ziadali v duchu tinie slobodnu volbu biskupa. No toho chcel
vymenovat rakisky kral, sedmohradské knieza, uhorsky primas, kyjevsky met-
ropolita i rimsky papez. Kyjevsky metropolita chcel vélenit Mukacevsku eparchiu
do svojej metropolie, ¢omu sa branil uhorsky primas. Gréfka Zofia Batoriova

a uhorsky primas Juraj Slep¢iansky-Pohronec uzavreli v roku 1667 dohodu o kan-
didatovi Jozefovi Volosinovskom, ktorého vysvitil nezjednoteny Ivovsky metro-
polita Jozef Sumlansky. Hoci bol pravoslavny $lachtic z Przemyslskej eparchie,
pred vysviackou sa zjednotil a nasledne podriadil uhorskému primasovi. Apostol-
sky stolec ho 13. marca 1669 vymenoval za mukacevského biskupa, no uz o rok ho
grofka Batoriova vyhnala z Mukaceva. Kyjevsky metropolita so sihlasom grofky

i cisra nasledne rozsiril jurisdikciu przemyslského biskupa Jana Malachovského
i nad Mukacevsku eparchiu. Cisér si to vSak uz o rok rozmyslel, a tak v rokoch
1672 - 1676 spravoval eparchiu zasa Jozef Volosinovsky. Prave v tom obdobi v roku
1670 nastalo slzenie ikony Presvatej Bohorodicky v Klokocove. (Juraj Grados)
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Jozef GLASA

Adventné a vianocné obdobie su prave v dnesnych
casoch gj naliehavou vyzvou a prilezitostou

na vzpruzenie cnosti nadeje. Jednej z troch
teologickych, bozskych cnosti.V nas, v Cirkvi i v celgj
spolocnosti. Skutocnda nadej, ktord zije aj v ludsky
beznddejnej situdcii, je totiz vylucnym Bozim darom.
Podobne ako jej dalSie dve velké sestry — viera a laska.

Vtelené Slovo, ako ndm pripomina kniha
knih, ,prislo na svet a prebyvalo medzi
nami‘ A nadalej prebyva. Zazra¢ne

a skuto¢ne. Na dosah. Dnes v malej kolis-
ke - jasliach. Ako dieta. Aby bol s nami.

Postupne a vzdy. Tak, ako to potrebujeme.

Neustale. Ako mladik, ako dospely muz.
Az po tieto nase dni - i do skoncenia
sveta. Z ,jeho plnosti sme my vsetci
prijali A stdle prijimame. ,Milost za mi-
lostou. Lebo ,skrze neho k nam prisli
milost a pravda®. Lebo islo a stale ide

o to isté, pravé svetlo. To, ktoré ,,osvecuje
kazdého ¢loveka“ Aby nekracal potme.
A neublizil si.

Skrze toto Slovo a toto svetlo povstal
nas svet. A ono bolo, a dosial je vo svete.
Ale svet ho nespoznal. Ba prislo najskér
- a prichadza dennodenne - do svojho,
k svojim vlastnym. K ndm. A tito vlastni

ho neprijali. Ani vtedy, ani dnes. Ludia
totiZ ,viacej ako svetlo milovali tmu. Lebo
ich skutky boli z1é“ A tak je to aZ po dnes-
ny den. Z1é skutky zastieraju svetlo Zivota,
jas pravdy vnttri ¢loveka. V tom naro¢-
nom i laskyplnom vnutornom hlase,
ktorého skidsenost zdielaju vetci ludia.

V zdzitku, v tichom naliehani svedomia.
Toho spravodlivého sudcu nasich skutkov
aj umyslov.

Svedomie zastreté zlom uz nie je svetlom.
Nepomaha hladat a rozoznavat pravdu.
Nechrani pred hroziacimi zabltideniami.
Malymi ani velkymi. Smie$nymi ani Zivo-
tu nebezpe¢nymi. Neviditelny nedosta-
tok svetla. Sivd temnota pesimizmu. Stra-
ta zmyslu. Desivy, smutny stav ¢loveka
slepého k pravde. K tej pestrej, nddhernej
skutoc¢nosti svojho sveta. Vonkajsieho -

a azda este viacej toho hlboko vnttor-

ného. Nasho. Stvoreného pre radost.

Ta, ktora je ,dcéra slavy vecnej, zrode-
na v Elyziu“ (F. Schiller). Stvoreného

pre poznanie, hladanie a nachadzanie
pravdy. O Zzivote v plnosti. Vtelené Slovo
prinieslo ti ohromujicu moznost. Tym,
ktori sa rozhodnu pre svetlo pravdy.

Pre dobro a skuto¢ny, hodnotny zmysel
svojich skutkov. Ktorych skutky budu
dobrom. A preto vyjdt do svetla - a budu
kracat vo svetle. Ochotni riskovat celozi-
votny ,experiment s pravdou” (M. Gan-
dhi). Prijat jej pokojny jas i zavazky. Lebo
budu hladat a povolani nachddzat mad-
rost. V. malom i vo vd¢Som. Pre seba i pre
svojich drahych. Ale aj pre vSetkych, ktori
budu chciet poc¢uvat ich optimistické
svedectvo o pravde. Nie o pravde teore-
tikov a politikov ani o ,,pravde filozofov

a teologov” (B. Pascal). Ale o skuto¢nej
pravde Zivota a pre Zivot.

Svetlo rozumu a svetlo viery spojenej

s nadejou a laskou. Treba nam ich, oso-
bitne v dne$nych ¢asoch, ked sa chceme
zmysluplne zaoberat novymi otazkami
etiky Zivota. Bioetika, podobne ako celé
sti¢asné ludstvo, prechadza neobyc¢ajne
komplikovanym aj nebezpe¢nym obdo-
bim. Uz to nie st len atémova energia

a biologické zbrane. Globalne oteplo-
vanie a desivé socialne rozdiely medzi
'udmi, ndrodmi, regiénmi a svetadielmi.
Pokracujuce previnenia vo¢i déstojnosti

a zdkladnym pravam ¢loveka. Utec¢enecké
tabory. Potratové kliniky. Otrocka praca.
Mrzacenie a zneuzivanie ¢loveka. Nevin-
nych deti. Nad I'udstvom, podobne ako
kedysi krasne jablka na rajskom ,strome
poznania’, dnes totiZ visia nové, lakavé
moznosti. Uz nielen cesta na Mesiac, ale
cesta na Mars. Uz nielen lie¢enie choréb,
ale zlepsovanie ¢loveka. Podstatna ¢ast
novych technoldgii ma privlastok bio.
Tykaju sa vsetkého zivého. Ludi dne$nych
aj buducich. V nadhernych, dobrych

iv desivych perspektivach. Bez svetla
pravdy a skuto¢ného Slova zivota to vSak
nijako nepdjde k dobrému. S nim a v fiom
je v8ak pravd, skuto¢nd nadej. Aj optimiz-
mus a radost daru Zivota. Toho pozem-
ského aj toho nebeského.
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: ,ﬂ a ,:fjg Juraj GRADOS; preklad Jaroslav PASOK

Tento rok je vynimocny vdaka svatemu Mikulasovi dvakrat. Okrem 1750. vyrocia jeho
narodenia je tento rok pripravnym rokom oslav 250. vyrocia kanonickeho zriadenia
Mukacevskej eparchie, ktorej patronom bol prave sv. Mikulds. A prave Monastier sv. Mikuldsa
v Mukaceve povazuju vsetci historici za zaklad tejto starobylej zakarpatskej eparchie.

B Otce, odkedy ste igumenom Monastiera
sv. Mikuldsa v Mukaceve?

Podla dekrétu otca protoigumena z 10. marca tohto
roka som bol nominovany za predstaveného tohto
monastiera. 19. marca som uz prijimal tato sluzbu
od predchadzajticeho predstaveného, otca Benjami-
na Dovhani¢a OSBM. Cize som tu velmi kratko.

B Kedy a za akych okolnosti bol tento mo-
nastier obnoveny?

Pre nemoznost vratenia starého monastiera

na Cernecej hore, nasho historického dedi¢stva, sa
otcovia bazilidni viackrat obracali na predstavitelov
$tatnej moci, aby ndm vy¢lenili pozemok na vystav-
bu nového monastiera a chrdmu. V roku 2006 otec
Pavol Raj¢inec OSBM, toho ¢asu igumen klastora

v Malom Bereznom, kone¢ne dostal parcelu a po-
volenie na vystavbu. Vdaka jeho tsiliu bola posta-
vena kaplnka a niekolko izieb pre mnichov. 16. jila
2009 blahej pamiti vladyka Milan Sasik posvatil
novy monastier a Kaplnku sv. Mikulasa.

B Kto vlastni p6vodny monastier a na ¢o sluzi?

24. marca 1947 bol zlikvidovany mukacevsky bazi-
lidansky monastier a v8etkych 33 bazilidnov previezli

Otec Daniel

Derbal OSBM

(48) sa narodil

a vyrastol v okoli
mestecka Volovec.
Do bazilianskeho
radu vstapil v roku
1997.V rokoch
2002 - 2007
Studoval filozofiu
a teologiu na Pa-
pezskej univer-
zite sv. Anzelma.
Vecné sluby zlozil
v Rime v roku
2004, knazsku
vysviacku prijal

z rik vladyku
Milana S&sika,

do imsticevskeéh era. Namiesto bazilid mukacevského
0 imsticevského fnonastle,ra. amrlvesto azilidnov eparchu, v roku
monastier obsadili pravoslavne mnisky Moskovské- D006 v e

ho patriarchatu. A situdcia sa nezmenila ani po roku
1990. Aj v sti¢asnosti tento nas starobyly monastier
nadalej vyuziva Pravoslavna cirkev Moskovského
patriarchdtu a funguje ako Zensky monastier.

Bl Myslite si, Ze je eSte moZné, aby sa nam
tento monastier vratil?

skom monastieri.
V stc¢asnosti je
zastupcom proto-
igumena, igume-
nom mukacev-
ského monastiera
a od roku 2016
eparchidlnym
exorcistom.

osbm.org.ua

TaZko povedat, jedine keby zasiahla mocna bozska
prozretelnost, aby ndm pokojne vratili to, ¢o bolo
nasilne odobraté. V devatdesiatych rokoch sme sa
snazili, aby klastor vratili pévodnym majitelom,
¢ize bazilidnom, ale nepodarilo sa to. Preto sme sa
rozhodli pre vystavbu nového monastiera.

B Povodny monastier bol na Cerneéej hore
na brehu Latorice. Kde je tento novy?

Teraz sa nas klastor nachadza na druhej strane
mesta, na lavom brehu rieky Latorica, na ulici
Monastyrska 15. Stvrt je novéa a pomaly sa zapliia
stavbami. Na rozdiel od starého monastiera je tento
novy v rodinnej oblasti.

B Tak ako povodny je aj novy monastier zasva-
teny sv. Mikulasovi. Preco?

Je to preto, aby sme uchovali historické dedi¢stvo
nasich predkov. Pévodny monastier tu bol v 14. ¢i

15. storo¢i. Nasa pritomnost v Mukaceve sa teda
nerata na desatrocia, ale je starodavna, staro¢na.

Aj preto sa snazime uchovat starobylt duchovnost

a tradiciu i v tom, Ze tento novy monastier nesie sta-
ro¢né patrocinium povodného centra duchovnosti
Mukacevskej eparchie.

Bl Ako savmonastieri prejavuje tcta k sv. Mi-
kulasovi? Zachovali sa v novom monastieri
$pecifické prejavy ucty k sv. Mikulasovi
z povodnej tradicie?

KedZe nasa provincia ma patréna sv. Mikuldsa, o to
viac si ho uctievame v provincialnom monastieri
v Malom Bereznom blizko slovenskych hranic, kde
sa schadzaju vietci mnisi, knazi, reholnici zo Za-



karpatskej Ukrajiny a z Provincie Najsvatejsieho
Spasitela na Ukrajine. V nagom klastore si sv. Mi-
kulasa uctievame cez rozne molebeny a akatisty
venované jeho tcte.

B Ako si gréckokatolici uctievaju sv. Mikulasa
na dnesnej Zakarpatskej Ukrajine?

Svaty Mikulas je velmi uctievany tak medzi grécko-
katolikmi, ako aj medzi pravoslavnymi a v§eobecne
v celom krestanskom svete. Liturgicky si ho uctieva-
me dvakrat v roku - 9./22. mdja sviatok prenesenia
ostatkov do Bari a 6./19. decembra deti odchodu
svdtca do ve¢nosti.

Z vlastnej skdsenosti viem, Ze mnohi sa modlia

k nemu akatist tak kvéli roznym potrebam, ako aj

z tcty k nemu. Priamo v den sviatku takmer vo viet-
kych chramoch deti pod vedenim katechétov pred-
vadzaji miniscénky zo Zivota sv. Mikuldsa, modlia
sa k nemu a spievaju piesne na jeho pocest.
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Bl V¢om moze byt sv. Mikula$ dne$nym mla-
dym gréckokatolickym rodindm na Zakar-
patsku a na Slovensku posilou a vzorom?

Na priklade sv. Mikulasa vidime, Ze netreba konat
ziadne hrdinské ¢nosti, ale v kazdodennom Zivote
mozno robit dobro a snazit sa, aby sme sa zapacili
Panovi. Nase zdielanie by sa nemalo tykat iba mate-
ridlnych dobier, ale v prvom rade by malo ist 0 nasu
pozornost, spolupatri¢nost a sucit k bliznemu.

Je velmi dolezité, aby v sucasnej rodine prekvital du-
chovny Zivot a krestanské tradicie, lebo, Zial, velmi
slabnt a tradicie sa zanedbavaju. A toto vietko ma
katastrofické nasledky, aké mozeme vidiet v stcas-
nom svete.

= Vdne$nom svete

é konzumizmu je

5 premladého cloveka

s sv. Mikuld$ vzorom

ks obetavej lasky

£ asluzby tym, ktori

2 saocitliv najvacsej

% nudzi. Lebo ,pre-

S byvat pri blizkych

£ Tudoch, ktori sa

% dostali do proble-

'S matickych okolnos-
et je cestou svetla

S anadejev temnote

£  utrpeniaa bezndde-

“ je, je to drahocenné
svedectvo toho,
7e 3j ty zdiela$ ich
tazkosti a neistotu;
je to nadherny pri-

klad evanjeliového milosrdenstva’, ako sa nedavno
vyjadril Svaty Otec Frantisek.

Prajem vSetkym ndm, aby sv. Mikulds bol nielen
nasim zastancom a pomocnikom, ale aj dobrym
prikladom vrtcnej lasky k Panu Bohu a k bliznemu.

Baziliansky monastier
sv. Mikulasa v Mukaceve

VIETE ZE..

Pévodny monastier

na Cernecej hore bol
dreveny a viackrat
vyhorel. AZ koncom
18. storocia bol mo-
nastier vybudovany

z kamena, a to aj zaslu-
hou Andreja Bacinské-
ho, prvého mukacev-
ského biskupa, ktory
nebol jeho igumenom.
Ten polozil osobne

6. maja 1798 zakladny
kamen novej cerkvi.
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Peter HORVATH

V zapadnej Eurdpe, ale uz stale castejsie aj na Slovensku
sa mozno stretnut s fenomenom oneskoreneho rodicov-
stva. Dovodov na takyto postoj k tehotenstvu je viacero.
Daju sa vsak vyselektovat tri najcastejsie: oneskorene po-
Catie prveho dietata z viastneho rozhodnutia, oneskorenée
rodicovstvo manzelov, ktori nemonhli pocat dieta, a poca-
tie dietata v neskorsom veku rodicov viacerych deti.

Casy, ked pre diev¢a bolo prirodzené vydat
savosemnastich a do roka mat potomka,
st definitivne pre¢. Dnes je normalne
vydavat sa v tridsiatke a mat dieta v trid-
satpatke. Zmenila sa doba, zmenilo sa
postavenie Zeny v spolo¢nosti. Ved Zena

si musi ,zastabilizovat® pracu, manzelia
zabezpecit byvanie a tych veci, ¢o treba
stihntt pred dietatom, je pomerne dost,
takZze niekedy sa dieta ,odloZi“ na neskér.
St manzelské pary, ktoré takto odkladajuc
pocatie dietata nakoniec nemohli vobec
otehotniet.

Tazkost otehotniet je spdsobena prirodze-
nymi biologickymi hodinami Zeny. Ked
sa k tomu pridd, ze mnohé Zeny v prvot-
nej snahe neotehotniet roky pouzivali
hormonadlnu antikoncepciu, tak sa niet

¢o ¢udovat, ze ked ony uz chcu dieta, telo
povie nieco iné. Ti, ktorym sa to po vel-
kom strese a panike podarilo, ¢asto ostali
pri jednom, maximalne dvoch detoch.
Dévodov preco - viac ¢i menej opodstat-
nenych, alebo neopodstatnenych, je vela:
pre tazky priebeh tehotenstva, este tazsi
porod, neraz cisarskym rezom, obava z vy-
chovy viacerych deti v pokro¢ilom veku...

Potvrdzuju to aj oficidlne $tatistiky. V roku
1993 vstupovali Zeny do manzelstva v prie-
mernom veku 21,5 roka. V roku 2017 to bolo
uZ vo veku 28,5 roka. Dnes teda vek Zien
vstupu do manzelstva mozno atakuje trid-
siatku. Samozrejme, Ze prirodzene na Slo-
vensku rastie aj pocet Zien, ktoré sa pre ma-
terstvo rozhodnt vo vy$$om veku. Rovnako
rastie pocet deti, ktoré sa narodia cisarskym
rezom. Podobnd situdcia je aj v susednom
Polsku. V roku 2018 najviac deti porodili
Zeny vo veku 30 aZ 34 rokov. Priemerny

rok prvorodiciek v Pol'sku je pritom 29,2
roka. Povstava legitimna otazka, vakom
veku je teda optimalne pre Zenu pocat prvé
dieta. Z medicinskeho hladiska odpovedal
na tato otazku gynekolog Miroslav Kozar:
,Optimum otehotnenia spad4 do vekového
rozpatia 18 aZ 27 rokov. Prave 27 rokov je
horna hranica, potom su tri roky urcitej
vekovej tolerancie a od tridsiatky za¢ina-
me starntt. Sice pomaly, ale za¢iname.”

Zo sociologického hladiska nie je zaned-
batelny ani vztah starsieho rodica k dieta-
tu. U starsich rodicov (je to tendencia, nie
zelezné pravidlo) sa Casto deti vychovavaju
dospelo, straca sa hravost zo strany rodicov,
podpora detskej rozpravkovej fantdzie,"
vysvetluje doktor Kozar.

Je teda dobré pocat prvé dieta po trid-
siatke? Pocat a prijat dieta je dobré

vzdy. V tomto pripade sa hlada odpoved
na otazkuy, Co je lepsie.

Svaté pismo zaznamenava niekolko
pribehov manzelov, ktori nemohli roky
pocat dieta. Jednym z tychto parov boli
rodicia Jana Predchodcu Zacharias$ a Alz-
beta. ,Obaja boli spravodlivi pred Bohom
a beztthonne zachovavali vetky Panove
prikdzania a ustanovenia. Nemali vSak
deti, lebo Alzbeta bola neplodna a obaja
boli v pokro¢ilom veku. (Lk, 1, 6 - 7)

V pastoracnej praxi kilaza je dnes uz bezné
sprevadzanie manzelstiev, ktoré napriek
velkej ttizbe nemohli pocat vytuzené die-
ta. Casto s nimi zdiela ich bolest a smiitok.
Vich zivote sa striedala nadej s rezigna-
ciou. Aj s hladanim odpovede na otazku,
preco prave oni nem6zu mat deti. Nie je
najdélezitejsie zodpovedat tuito otdzku.
Délezité je ubezpecit ich o tom, Ze vSetko
je v Bozich rukach a on vie, ¢o je pre nich
najlepsie.

Skasenost vravi, Ze az vtedy, ked'si uvedo-
mili, Ze Zivot dava Boh a jeho nacasovanie
je najlepsie, boli prekvapeni darom Zivota.
Vjednom pripade napriek lekdrskym
potvrdeniam o neplodnosti manzela. Fakt,
ze obidvaja manzelia mali po tridsiatke

a s tym spojené isté obavy, im nemohol
prekazit radost zo zdzraku Zivota. Do ich
manzelstva pri§la nova iskra.

Na prikladoch tychto manzelstiev si
mozno uvedomit, ako velmi dolezity je
vnutorny postoj otvorenosti Zivotu, ¢o
je, mimochodom, tiez jednym z cielov
manZelstva. Bez tohto postoja je ovela
tazgie prijat, porodit a vychovavat deti aj
v neskorsom veku rodicov.
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POCATIE DIETATA

V NESKORSOM VEKU
RODICOV VIACERYCH
DETI

Pod tlakom novodobej prozdpadnej kultu-
ry sa uZ ani na Slovensku nenosi, aby mali
manZelia vela deti. Co to znamena vela?
Akysi nepisany uzus je, Ze nie viac ako tri.
Z7da sa, Ze taky slovensky idedl je mat dve
deti, aby nebol jedinacik, najlepsie chlapca
a dievcatko.

Viac ako patnast rokov existuje spolocen-
stvo rodin Skala, ktoré ma za ciel budo-
vanie duchovne zdravych, silnych rodin,
hlboko zakorenenych v katolickej tradicii.

Zaujimavym zistenim z praxe je, Ze ked
manZelia po¢ujt radostnu zvest o man-
Zelstve a rodine, maju osobnui skisenost

s BoZou laskou a starostlivostou, napriek
pokrocilému veku (viac ako 35 rokov)

a niekolkym detom (Casto uZ tinedzerom)
zahoria tuZbou po dalsom dietati. Dalo

PODLA COHO T0 POZNAM?
VED JA SOM STAREC

A MOJA MANZELKA
JEV POKROCILOM VEKU.™

by sa, iba za posledné tri roky, vymenovat
najmenej desat réznych pribehov takychto
manzelstiev.

Aby som nepisal len o inych, méZem sa
podelit s vlastnou skusenostou. Mame
$tyri deti, dvoch chlapcov a dve diev¢ata.
Najmladgia dcéra sa ndm narodila osem
rokov po tretom dietati. S manzelkou sme
mali uz okolo $tyridsiatky. Ked sme sa
rozhodli pre nasu Veroniku, viac ako rok
sme si na fiu museli pockat. To preto, aby
bola nielen chcend, ale aj vymodlend a vy-
taZzend. Vtedy sme ovela viac pochopili, Ze
to nie je len tak rozhodnut sa a mat dieta.
Musi to byt v Bozom pléne, lebo to on dava
Zivot. Narodenim Veroniky prisla do nasej
rodiny opat velka radost.

Na zaver treba povedat, Ze je zasadny
rozdiel pocat vo vy$$om veku prvé dieta
alebo uz niektoré v poradi. Ked sa po¢ne
prvé dieta v neskorsom veku, ¢asto sa kla-
du prirodzené limity mat viacej deti kvéli
rizikdm spojenym s fyzickym starnutim
organizmu.

Lk 1,18

Z psychologického hladiska u starsich
rodi¢ov moZe nastat genera¢na priepast,
ktorej vysledkom je tendencia vychovat
dieta dospelo, straca sa hravost zo strany
rodicov, podpora detskej rozpravkovej
fantazie. Pocatie a vychova v neskorsom
veku rodicov viacerych deti méZe priniest
do rodiny velku radost, manzelom nova
,mladost*. Neraz to prind$a aj moznost

na ,reparat’, vyvarovat sa chyb, ktoré sa
urobili pri star$ich detoch. Samozrejme,
prichadza aj obava, ¢i sa starsi rodicia
doziju délezitych obdobi Zivota najmlad-
Sieho dietata, ako je svadba, vnuci a tak
dalej. Na druhej strane to méZe vyburcovat
rodicov lepsie sa starat o svoje zdravie, aby
mohli byt so svojimi detmi ¢o najdlhsie.

Ochota prijat novy zivot v akomkolvek
veku ¢i obdobi manZelstva je otazkou
urenia si priorit. Pre nas krestanov st
nase priority dané uc¢enim Cirkvi, ktoré
vychadza z BoZieho slova. Otvorenost 7i-
votu ma byt zakladnym postojom kazdého

manzelstva. Ved predsa najvacsim darom
od Boha st pre rodicov ich deti.
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350. vyrocie slzenia klokocovskej ikony Bo-
horodicky zvysilo nasu pozornost k tejto
udalosti i k miestu, na ktorom sa odohrala.
Hoci situdcia nedovolovala pocas jubilej-
ného roka uskuto¢tiovat planované oslavy
s velkou ui¢astou veriacich, posolstvo
klokocovskej udalosti sa predsa prezento-
valo v réznej forme a jeho ohlas sa réznym
spdsobom dotkol velkej Casti nasej

cirkvi a rezonuje aj v $irsich cirkev-

nych i spoloc¢enskych suvislostiach.

Logicky pri tomto zvy$enom
zaujme nechybali viaceré otazky.
Preco treba rozvijat Klokocov ako
putnické miesto Gréckokatolickej
cirkvi na Zempline, aky to ma vy-
znam? Co od toho o¢akavame? Ide
nam o podporu akejsi nabozenskej
turistiky alebo aky je vlastne zmysel
putnickych miest? Nemozem sa
rovnako dobre a nabozne modlit aj
doma alebo v miestnom chrame?
Pokusme sa na niektoré tieto otazky
ndjst odpoved.

Odkedy je ¢lovek ¢lovekom, nie-
ktoré miesta povazuje za posvitné
osobitnym spésobom, pretoze

na nich zazil skasenost akéhosi
osobitného prejavu Bozej moci, las
ky a svatosti. Tento prejav sa moze
viazat k nejakému nadprirodzené-
mu fyzickému tkazu, telesnému
prejavy, ako je napriklad uzdra-
venie, alebo k ¢isto duchovnym
javom, ako je obratenie ¢i mysticky
zazitok. Moze byt spdjany priamo

s Bozou mocou alebo s osobitnym
prejavom Bozej moci cez svitych, zvlast
Bohorodi¢ku Pannu Mariu.

Veriaci Bozi I'ud sa na tieto miesta potom
rad vracia, pripomina si tato prezitt ska-
senost, duchovne ju znovu evokuje, ¢erpa
z nej posilu a inpiraciu, obnovuje ju vsebe
samom istym znovupreZivanim, motivuje
sa pre pritomnost i budticnost. Sucasne sa
s touto skusenostou deli s ostatnymi.

vl. Cyril VASIL. SJ

Aj v beznom ludskom vnimani existuje
podobny princip. Poznam manzelov, ktori
si nevedia predstavit, ze by na vyrocie ich
zasnubenia, poziadania o ruku ¢i sobasa
nezasli na miesto, kde sa tato d6lezita
udalost ich Zivota odohrala. MoZzno si tam
dajti ten isty zakusok ako vtedy, mozno
zdjdu k tej istej fontane ¢i pod tu istt lipu

v parkuy, a to neskor aj so svojimi detmi,
ktoré budd rady znova a znova poctivat,
ako sa tu ich rodic¢ia zoznamili, ako si dali si
prvy bozk ¢i vymenili prstienok. Vojaci idua
skladat prisahu na miesto slavnych bojov
ich predchodcov, pri pamatniku tych, ktori
sa hrdinsky obetovali sa stretavaju ti, ktori
boli zachraneni a prezili, na symbolickom
cintorine v Tatrach si horolezci spominaju
na svojich kolegov alebo na zachrandrov,

ktor{ zahynuli pri poskytovani pomoci
inym. Posvatnost a pamdtnost miesta teda
existuje mnohorakym spdsobom.

Klokocov spiiia viaceré kritéria takéhoto
posvatného miesta. Historicka udalost
slzenia ikony je materialnym vychodiskom.
Interpretécia tohto javu v jeho duchovnom
rozmere bola a je viac-menej jednoznac¢na
astthlasna: matkine slzy st vzdy prejavom
a potvrdenim lasky, starostlivosti, stcitu,
ale aj zdrmutku nad vlastnym dietatom.

Klokocov je zaroven miestom, kde sa mala
arelativne malo vyznamna, ale pritom Zivo-
taschopnad a osobitna ndboZzenska skupina
citi ,,doma’, na mieste pre fiu takpovediac
privilegovanom a vyhradenom.
Tu prezivala aj svoje historické
okamihy, dakovala za ukoncenie
tazkych obdobi vojny ¢i prenasle-
dovania a likvidacie. Tu sa moze
aj duchovne formovat pravidel-
nymi stretaniami sa so svojimi
biskupmi, diskusiami, konferen-
ciami, mladeznickymi aktivi-
tami, ale najma pristupovanim

k sviatostiam ¢i modlitbou.

Klokocovsky chram v roku 1922. Zdroj: archiv redakcie

Klokocov okrem toho spifia aj
iné kritéria lokalneho, regional-
neho duchovného centra, stava
sa tak prirodzenym epicentrom
duchovnych silociar zemplinske-
ho regionu.

Ludské komunity potrebuju a ob-
Tubuju 3j jednoduché identifikac-
né znaky: je to erb, zastava, heslo,
logo. Klokocovska ikona, udalost,
chrdm, samotnd atmosféra tohto
miesta a jeho odkaz opit spliajt
3j toto kritérium, ved udské

slzy st vyre¢nym vyrazovym
prostriedkom, pla¢ matky je
silnym signalom s univerzalne
zrozumitelnym odkazom: mam
tarada, je mi ta luto, s mojim su-
citom mozes$ vzdy pocitat. Domov su ruky,
na ktorych smies plakat, hovori basnik.
Chceme teda teraz aj v buduicnosti na znak
svojho duchovného napredovania pricha-
dzat na miesto, kde plakala nasa nebeska
Matka nad svojim ludom. Jej obraz nas vita
na mieste, ktoré je pre lud Zemplina a pre
vetkych putujticich duchovnym domovom
a cez sucit Matky aj branou k milosrden-
stvu jej bozského Syna.



V nedockavej nervozite sme odratavali
dni do vysetrenia, kde lekar nakoniec
nasmu babatku diagnostikoval velmi
rozsiahly razstep chrbtice - poskode-
nych jedenast stavcov. Pri rdzstepe hrozi
invalidny Zivot na voziku, hydrocefalus,
inkontinencia. Ako prvii moznost nam
lekari ponukli potrat. ManZzel ma drzal
za ruku a spolu sme si povedali, Ze na po-
trat isto nepdjdeme. Vedeli sme, ¢o mame
robit, ak chceme milovat Boha. On jasne
hovori: ,Nezabijes!"

Lekar nam pontkol este dal$ie moznosti.
Operacia dietata po porode alebo opera-
cia bdbatka v zahranidi este v tehotenstve,
ale tuto alternativu nam vel'mi neodporu-
¢al. Cesta domov nebola prijemnd, neve-
deli sme, ¢o nas ¢aka, ale zdsadnu otdzku
arozhodnutie sme vedeli ustat. Svet nas
nedonutil stat sa viahom a Boh videl, ze
ho milujeme, hoci nerozumieme a bojime
sa. No napriek obrovskému strachu sme
nepodlahli zafalstvu ani vtedy.

Viete, aka bola moja modlitba? Mala
tri slova, lebo na viac som sa nezmoh-
la. gepkala som: ,Jezi, zachran nas!”
V strese, pri utlaku som ich kricala

a Boh zacal konat. Pomocou rodiny,

RENATA

nasich priatelov, spolo¢enstva i duchov-
nej pomoci otca Petra. Podarilo sa mi
tiez skontaktovat s izasnym ¢lovekom

pxhere.com

a lekarom MUDr. Markom Drabom. On
ndm pomohol nakontaktovat sa na leka-
ra, profesora vo Svajéiarsku, ktory nasho
Martinka operoval. Vela ludi sa za nas
modlilo, pisali ndm, a to ndm pomahalo
ostat v pokoji i radosti.

Od zaciatku, ked som sa dozvedela, zZe
¢akam choré dietatko, som prosila Pana,
aby sa nas ujal dobry lekar. Nechcela som
poctivat slova o tom, Ze interrupcia je

ta najlepsia volba a z mojho dietata ni¢
nebude. Odmietam ¢o i len vyrieknut ta-
kéto slova. Lebo slova maju moc. Chcem
zehnat sebe, manzelovi a mojim defom
zdravie a Martinovi milost uzdravenia.

N&$ syn napriek tomu, ze ma najvacsi
razstep, aky dovtedy operovali, ma nozky
plne hybné a zac¢ina sa na ne stavat.
Vylucovanie je iplne v poriadku a nema
hydrocefalus. V priebehu tychto dvoch
rokov sa mu v oblasti miechy vytvorili dve
cysty, ale obe mu zmizli.

Nevieme, ¢o nas ¢aka, no verime, Ze Pan
je s nami v ringu a my budeme vyhravat
tieto zdpasy. Lebo tym, ktori milujt Pana,
vetko sluzi na dobré.

(dokonéenie z minulého ¢isla)

IDEM K JEZISOVI, UCITELOVI (2)

Za ¢o vsetko mozem dakovat JeziSovi, ucitelovi! Naucil nds poznat nebeského
Otca, Svatu Trojicu, pravt vieru, hlavné prikazania, cenit si svoju dusu, starat sa
o ve¢nost. Dal nam pravi nduku, ktora nas privedie k ve¢nej spase. Aky iny duch
je v Novom zdkone! Aj v Starom zdkone boli dané prikazania na vrchu Sinaj, ale
akym stra§nym spdsobom: pri buirke a hromobiti. V Novom zikone boli tiez dané
prikdzania, nie v8ak za hromobitia, ale pocas krasneho dna. Zdkonodarcom bol tu
sam mily Jezi§. Hovoril pekne, kritko a jeho prvé slovo bolo: ,Blahoslaveni ste...
V Starom zékone ludia nesmeli ani vyslovit slovo Boh. Jehova, Adonaj (Pan Boh)
bol v o¢iach Zidov stragny. V Novom zékone nas JeZi§ nau¢il modlit sa: ,Otce
nas... Hovorime s Bohom ako s Otcom. Hlavnou myslienkou v Novom zakone

je laska. Sam zdkonodarca, ktory ucil na vrchu ako dobrodinec, dovolil na seba
nielen pozerat, ale dovolil aj prijat seba samého do nasho srdca. Tento zazrac¢ny
ucitel teraz prichadza ku mne, do mojho srdca.

0O, Jezisu, aka velkd mdm nadej, Ze naudis aj mia vSetkému, ¢o treba. Velmi ta
milujem, velmi som ti vdac¢ny za to, Ze nebludim v tme, pretoze ty, Slnko pravdy,
si nam svetlom, Ze mame jasnu predstavu o viere a mravnosti.

O, prid, JeZi$u, pou¢ ma, ¢akam ta s laskou, ale aj s Ititostou v srdci, pretoze tol-
kokrat som nepocuval tvoju nduku. Prid, JeZisu, ¢aka ta tvoj verny uc¢enik. Amen.

(Vasil Hopko: Kristus v nds. Rozjimania o Eucharistii;

prelozil F. Dancdk)
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Jedinecnd. Vynimocnd. Origindalna v celom ves-
mire. Pokornda. Odvazna. Poslusnd. Svatda Panna.
Sluzobnica Panova. Jozefova manzelka. Matka
Zivého Boha. Zena plnd milosti. Zena plnd bo-
lesti. Zena plnd lasky. Nenahraditelnd v Bozom
plane spasy. Dokonalé naplnenie predobrazov
biblickych zien Staréeho zakona. Mdria z Nazareta
— matka Jezisa Krista. Nasa Matka. Jej hebrej-
ske meno je Miriam — Bohom milovand. Biblia sa
0 nej zmienuje vo vsetkych styroch evanjelidch
aj v Skutkoch apostolov.

Martina DIHENESCIKOVA

PANNA Z NAZARETA

Ked anjel navstivi Mdriu, pozdravi ju slovami: ,,Zdravas’,
milosti plna, Pan s tebou... Neboj sa, Mdria, nasla si milost
u Boha. Po¢nes a porodis syna, a d4§ mu meno Jezis. On
bude velky a bude sa volat synom Najvyssieho...

(Lk 1, 28 - 32) Este nebola vydatd, preto sa pyta: ,Ako sa to
stane, ved ja muZza nepoznam?‘ Anjel odpoveda: ,Duch Sva-
ty zosttipi na teba a moc Najvyssieho ta zatieni. A preto aj
dieta bude sa volat svatym, bude to BoZi Syn. (Lk 1, 34 - 35)
Zidovsky narod o¢akaval narodenie Mesiaga. Prorok Izaia3
predpovedal: ,HIa, panna po¢ne a porodi syna, a dd mu
meno Emanuel!” (Iz 7, 14) Pre krestanov je viera v Najsvatej-
$iu Trojicu samozrejmostou. Ale v zidovstve neexistoval

v prvom storo¢i termin Svaty Duch. Celé storocia Boh Izra-
elitov vychovaval k prisnemu monoteizmu. Skuto¢nost, Ze
by ,,Boh mal syna’, je v Zidovstve dodnes nepredstavitelna.
Ako to mohlo pochopit mladé zidovskeé diev¢a? Nijako. Ma-
ria riskovala vsetko. Kto jej uveri, Ze pocala dieta zo Svitého
Ducha? Ako moze dokazat svoju nevinu, ked bude tehotna
pred svadbou? Jej povest bude znic¢end, hrozi jej ukamertio-
vanie. O to viac zaraZa jej odpoved: ,HIa, sluzobnica Pana,
nech sa mi stane podla tvojho slova.“ (Lk 1, 38) Mdria chce
napriek vsetkému plnit Boziu vlu. Uveri slovam anjela, ze
Bohu ni¢ nie je nemozné. Vtedy sa Slovo stava telom a za¢ina
prebyvat medzi nami. (Jn 1, 14)

NAVSTEVA ALZBETY

Maria navstivi pribuznt Alzbetu, ktord ju nadsene vita:
,Pozehnand si medzi Zenami a poZehnany je plod tvojho
Zivota. Cim som si zasldzila, Ze matka mojho Pana prichadza

Mozaika Presvétej Bohorodicky v Chrame Bozej Gdrosti v Istanbule. Zdroj: wikimedia.org
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ku mne? Lebo len ¢o zaznel tvoj pozdrav
v mojich usiach, radostou sa zachvelo dieta
v mojom lone. A blahoslavena je t4, ktora
uverila, Ze sa splni, o jej povedal Pan.*

(Lk 1, 42 - 45) Mdria chvali Boha: ,Velebi
moja dusa Pana a mdj duch jasa v Bohu,
mojom Spasitelovi, lebo zhliadol na po-
nizenost svojej sluzobnice. Hla, od tejto
chvile blahoslavit ma budu vsetky pokole-
nia, lebo velké veci mi urobil ten, ktory je
mocny...* (Lk 1, 46 - 49) Obe Zeny vedia, Ze
Boh ich navstivil velmi konkrétnym spo-
sobom. Svaty Duch im dava milost chapat
stvislosti, ktoré prevysujt l'udsky rozum.
Tu kdesi ma korene ruzenec. Uvedomuje-
me si, Ze touto modlitbou vlastne citujeme
biblické slova anjela a Alzbety? Biblia sa
napiﬁa aj v Mariinych slovach: ,Od tejto
chvile blahoslavit ma budu vsetky pokole-
nia.“ Preto je velmi spravne, Ze maridnska
ucta je integralnou sucastou Cirkvi.

BOZIA MATKA

Ziaden luxusny paléc. Ani drahé oble-
Cenie. Ako sa Boh stard o svojho Syna?
Vskutku velmi paradoxne. Mastal.
Plienky. Jaslicky. Matka ho dojéi. Zvierata
ho zohrievajt svojim dychom. Chudoba.
Pokora. Odovzdanost. Dovera. A najcis-
tejsia laska, ktorej je schopné iba dieta.

A prdve to Mariino dieta je uz viac nez
dvetisic rokov nevycerpatelnym zdrojom
radosti aj vtedy, ked vSetko ostatné chyba.
Madria neSomre, nestazuje sa, nenarokuje
si na $pecidlne zaobchddzanie ako VIP
matka Bozieho Syna. Vo svojom srdci
zachovava vsetky slova o svojom synovi

a premysla o nich. Laska ni¢ neberie

pre seba, ale u¢i nas davat vsetko.

SIMEONOVO
PROROCTVO

V Jeruzaleme Zije nabozny starec, ktory
ma prislub, Ze neumrie, kym neuvidi

Relikvie Uctyhodného pasu nasej Presvadtej Vladkyne

a Bohorodicky na seba viaZu dve legendy, podla ktorych
ho odovzdala Cirkvi samotna Bohorodicka. Prva hovori,
Ze ho Panna odovzdala tesne pred svojim usnutim dvom
vdovam, a druha legenda opisuje pribeh opdt neveriaceho
apostola Tomasa, ktory tento raz neveril nanebovzatiu
Presvatej Bohorodicky. Po presvedceni sa nahliadnutim
do jej prazdneho hrobu mu pas spadol do rik z neba.
P3s zhotovila podla tradicie Panna Maria z tavej srsti

3 samotna ho aj nosila. V stcasnosti existuje v troch
fragmentoch. Jeden je na hore Athos v severnom Grécku,
druhy v klastore v nemeckom Trieri a treti v Gruzinsku.

Panovho Mesid$a. Ked rodicia prinasaju
Jezisa do chrdmu, aby ho podla Mojzi-
$ovho zakona obetovali Panovi, vezme ho
do narucia a velebi Boha chvalospevom.
A Marii hovori: ,On je ustanoveny na pad
a na povstanie pre mnohych v Izraeli a na
znamenie, ktorému budu odporovat -

a tvoju vlastnu dusu prenikne mec -, aby
vyslo najavo zmyslanie mnohych srdc.
(Lk 2, 34 - 35) Simeon predpoveda Marii,
ze jej $pecidlna vysada byt matkou Mesia-
$a bude sprevadzana pocas jej pozemské-
ho Zivota bolestou.

Mariin Zivot nebol lahky. Poc¢as noci
utekaju pred Herodesom, ktory chce
JeZisa zabit. Isty ¢as musia Zit v exile. A po
navrate do Nazareta nie je tazké domys-
liet si, ako Zena ,,s pochybnou povestou*
vyzera v o¢iach ludi. Aj to je jeden z mno-
hych mecov, ktoré prenikaju jej dusy,
lebo zmyslania mnohych stdc vychddzajt
najavo. Ked sa dvandstro¢ny Jezi$ strati,
tri dni vébec netusi, ¢o s nim je. Ked ho
ndjduy, pyta sa: ,,Syn mdj, ¢o si nam to
urobil? Tvoj otec i ja sme ta s bolestou
hladali!“ (Lk 2, 48) Ked' dospely JeZis ve-
rejne ucinkuje, od zaciatku mé odporcov,
ktori neprijimaju jeho ucenie. Dokonca
ani pribuzni ho nechdpu a hovoria, Ze

sa pomiatol. Zakonnici si myslia, Ze je
posadnuty necistym duchom. Proroctvo
sa naplta. Mariino srdce krvaca neustale.

SVADBA V KANE

Maria je hostom na svadbe a je tam aj Je-
7i$ s uCenikmi. Ked' sa minie vino, hovori
JeZiovi: ,Nemaju vina.“ JeZi$ jej odpove-
d4: ,Co mtia a teba do toho, Zena? Este

nepri$la moja hodina:“ (Jn 2, 3 - 4) Maria

A

hovori obsluhujtcim: ,Urobte vsetko,

¢o vam povie!“ (Jn 2, 5) A napriek tomu,
Ze eSte neprisla jeho hodina, JeZis§ urobi
prvy zdzrak a premeni vodu na vino.

A to vSetko iba preto, lebo ho o to ziada
jeho matka. Nerobi to preto, Ze by Maria
JeZi$ovi rozkazovala alebo nim manipu-
lovala. Jezi§ najlepsie poznd svoju matku
aona jeho. Vie, Ze v jej srdci nikdy nie je
ani najmenst tienl zIého umyslu. V8imla
si deficit manzelov a chcela pomoct. Tym,
¢o Jezi$ urobil, jasne deklaruje, akua velka
cenu ma v jeho o¢iach Mariin prihovor.

Maria nehovori vela. Ale jedinou vetou
vyjadrila podstatu. Urobte vsetko, ¢o vam
hovori mdj syn, akokolvek by to vyzeralo
nelogicky alebo beznadejne. Ak logiku
malo napliiat $est kamennych nddob
vodou, ked chybalo vino? Este nikdy
predtym Jezi$ nespravil Ziaden zdzrak.
Kto mohol vediet, ¢o sa stane? Maria. Iba
ona to vedela. Preto ak robime vsetko, ¢o
JeZi$ hovori, a dovolime Marii prihovarat
sa za nas, ocakdvajme zdzraky aj v nasich
zivotoch.

POD KRIZOM

Pre matku je najvdc¢Sou bolestou, ked vidi
trpiet a zomierat svoje dieta. Vie, Ze Judas
ho predal za tridsat striebornych, Peter ho
trikrat zaprel a u¢enici opustili. Velrada
ho odsudi na zéklade krivych svedectiev.
Pilat ho da kruto zbicovat, vojaci ho ko-
runuju tinim. Sfanatizovany dav si vybera
Barabasa. Sam si nesie kriZ a Simon mu
pomaha iba z donutenia. Na Golgote ho
hroznym spdsobom ukrizujt. Tri hodiny
visi na krizi, dieta jej pred oami zomiera
v nevyslovitenych mukach. »

Relikviar s pasom Presvatej Bohorodicky nachadzajlci sa na hore Athos. Zdroj: iia-rf.ru
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Madria md najvacsiu tcast na tom, ako sa
ludska zloba a mocnosti pekla visia na jej
synovi. Nesmierna bolest jej trha srdce,

ale aj vtedy zostava verna a poslusna Bohu.

Tu pod krizom dostdva nové poslanie.
Ked Jezis zbada Jana, povie matke:
,Zena, hla tvoj syn!“ A Janovi zasa: ,HIa,
tvoja matka!“ A od tej hodiny si ju u¢enik
zoberie k sebe. (Jn 19, 26 - 27) JeZiSovym
poslednym Zelanim tesne pred smrtou
bolo, aby nds Maria prijala za svoje deti.

A aby sme ju my prijali za svoju matku tak

ako ucenik Jan.

Chapeme jeho zavet? Kym je Maria

pre mna? Je to iba JeziSova matka? Alebo
je to moja matka? V tomto ponimani je
zasadny rozdiel. Nebojme sa prijat Mariu
hlboko do svojho srdca. V tazkych chvi-
lach Zivota, ked sa nas nepriatel bude
snazit oklamat, Ze Boh nés opustil, alebo
ze zomrel a vietkému je koniec, vrhnime

sa do narucia Matky. Zo vetkych Iudi ona

tomu rozumie najlepsie. Bude nds pevne
drzat v narudi, kym v naSom srdci znova
nevypuci odumreté zrno viery, nadeje

a lasky. Mozno muselo odumriet iba
preto, aby sme mohli Bohu prindsat este
vadsiu trodu. (porov. Jn 12, 24)

PANOVA UCENICKA

Spomedzi u¢enikov je Mdria najdokona-
lejSou Panovou ucenickou. Je plna Svété-
ho Ducha. Neustale poc¢uva BoZie slovo,
uvazuje o iom vo svojom srdci a prak-
tizuje ho svojim Zivotom. Ked raz Jezi$
ucil zastup, prisli mu oznamit, Ze vonku
ho hlada jeho matka, bratia a sestry. Ale
on im odvetil: , Kto je moja matka a moji
bratia?“ Rozhliadol sa po tych, ktori
sedeli okolo neho, a povedal: ,HIa, moja
matka a moji bratia. Lebo kto plni BoZiu
vbly, je moj brat i moja sestra, i matka.”

(Mk 3,33 -35)

Co tym Jezi$ myslel? Urazil ¢i degradoval
svoju matku? Vobec nie. Ved kto z l'udi
naplnil Boziu volu dokonalejsie nez ona?
JeZi$ neznizil hodnotu Marie, ale nds
vetkych chce pozdvihntt na jej tiro-
veni. Po JeZiSovom nanebovsttpeni, ked
ucenici vo veceradle o¢akavaju prichod
slubeného Svitého Ducha, je to prave

Maria, ktora ich drzi na modlitbach a sto-

ji pri zrode Cirkvi. (porov. Sk 1, 14)
Dovolme jej pomédhat ndm na ceste
k svdtosti.

Marta GROMOSOVA

Boh k ndm prehovara napriklad aj humorom alebo
sokom. Osobne uprednostnujem ten prvy sposob, je mi
bytostne prirodzené rozosmiat sa, urobit grimasu,

aj ked sa zozieram a dusim vo viastnej stave.

Vianoce nie su vynimo¢né len tym, zZe
uz dve tisicroc¢ia sa nam pravidelne na-
rodi nemluvniatko do jasli¢iek, pripa-
dov ich zvlastnych oslav je celosvetovo

obrovské, priam nepreberné mnozstvo.

Necakané ndvraty tych evanjeliovo
marnotratnych, stretnutia osudovych
lasok, strykov navrat z ruského zajatia,
utajeny prichod Jeziska do vazenskej
cely... Vselijako to eSte moZe na Viano-
ce vypalit. Napriklad nas pribrzdi ¢osi,
o ¢om sa ndm ani nesnivalo, alebo su 3j
poslednou Sancou dopovedat, ¢o sme
nestihli pocas dlhych desatroci spolo¢-
ného Zivota, konec¢ne vyjadrit, ¢o nam
neslo zo srdca cez rozum na jazyk, aby
doty¢ny pochopil a prijal, Ze potreba
odpustit a ziskat odpustenie je tou
najvlastnejSou tuzbou kazdej ludskej
bytosti. Veru, stat sa mébze ¢okolvek.
Milosrdny Boh ndm moéze dozicit aj
utek priamo z hrobarovej lopaty...

Vo filme dokaze kratky hystericky
telefonat dramaticky zmenit dej. Aj

v zivote by ndm to tak vyhovovalo:
pohladom sa pretla¢ame s digitalny-
mi pali¢kami na hodindch a ntitime
ich presunut sa aspon o tych par dni,
asporni nad laboratérny vysledok prvej
biopsie, asponl ockom nazriet do pato-

légovho mikroskopu, méoct sa uistit, Ze
ved vlastne o ni¢ nejde, taka drobnost,
odstrdnime na jednodniovke, zbytoc-
na panika, mamicka, takéto zakroky
robievajti u ns na vratnici, hned

pri hlavnej brane, haha... Ani najvacsi
optimista si v krizovych situacidch
nemdze byt isty, ¢i ma narok na ne-
od6vodnenu nddej, ked moderna veda
exaktne popisuje onkologické paramet-
re s presnostou na nanometre, s vahou
aobjemom parazitujiiceho tkaniva
vnutri mladuckého organizmu.

Vianocné nemocni¢né menu Setriacej
diéty je blizke uZivaniu vinkového
papiera namoceného v teplej vode.

Na medvedie labky, cantuccini, Suhajdy
a zaviny s r6znymi plnkami treba rych-
lo zabudnut. Udrziavacie davky troch
porcif vyvdzenej stravy denne prekla-
daju kokteily cytostatik. Na nebesku
branu busia ¢lenovia spolocenstiev celej
farnosti, kitazi doplitajit do modlitieb
dalsie konkrétne meno, obcas dodaju
kratky komentér a vyzvt veriacich, aby
nevahali pridat individudlne prosby,

ide o mlady Zivot, o jednu z najtazsich
skugok v Zivote rodiny. Sepkanie nezna-
mych je neznesitelné, dohady horsie
ako krutd pravda, ktoru vyslovujes$ tak
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realisticky, aZ sa vylakas, ¢i to hovoris ty, ¢i
sa ta to bytostne dotyka, ¢i ide 0zaj o tvoje
dieta. Poc¢ujes sa opakovat (kolky raz uz?)
podrobnosti diagnostiky, nazvy liekov,
prognazy, protokol liecby, nezvycajné
vedlajsie u¢inky, takmer nespavas, lebo
kym konecne ustata odpadnes do postele,
treba volat na pohotovost, zrazat a zapiso-
vat krivku horucky, na kusy ratat krvinky
a dosticky, ani si len netusila, ¢o vsetko

sa do jedinej kvapdcky krvi pomesti, ked
sa naudis presne a bezbolestne napich-
nat kapilaru bez toho, aby si znicila ten
novy set zo zahranicia, je velmi kvalitny,
citlivy a hrie$ne drahy. Modlia sa aj bratia
a sestry v zahrani¢i, zapdja sa cely Sekcov,
byvali aj sti¢asni spoluziaci, velka rodina
netuzi po tolkej popularite.

Velka rodina vo véeobecnosti nedopraje
svojim ¢lenom privela sukromia, zabra-
ni im mat akékolvek tajomstva. Preco
teda toto Zivotu nebezpec¢né tajomstvo
chcelo tajnostkara pochovat, pre¢o nikto
z mladsich surodencov ,nenatrel” svojho
velkého brata, ked ledva prekladal nohy
od tinavy, preco nedokazal fungovat ako
este pred par tyZzdnami? Preco nemal
mlady dospely aspori trocha dévery

ku komukolvek zo starsich, aby naznadil
svoju tazkost, nepohodlie a problémy?
Najhorsie st noci. Ten ¢as, ked mozog
resetuje svoj softvér, ked sa v nevedomi
prepajaju centrd bez akejkolvek logiky

a pred o¢ami vyrastaju obludné katastro-
fické scenare. Neznasas ten noc¢ny ¢as,
ked sa nevladze$ modlit, ale nedokdzes
spat, ked sa ti mozog muti ako $pena-
tové smoothie s mrazenymi jahodami,
ktoré by si nedokdzala vypit ani za vSetky
peniaze na svete. Netelefonujes, neod-
povedas na spravy, lebo nemas potrebu
¢okolvek vraviet, tali$ sa v Bozej dlani

a k JeziSovmu srdcu pritlacas ubolené telo
svojho syna. Asi sa ma dobre alebo aspon
spi, ked nie je pripojeny na nete. Cha-

ba nadej rodicovskej kontroly velkého,
silného, mudreho, dobrého, poslusného
chlapca. Nerata$ s vypnutym telefd-
nom, lebo pristroje st velmi citlivé. To

je uz po Vianociach a vyzera to, akoby
ani neboli, akoby sa zazrak stal inde,

lebo zatial najva¢sim zdzrakom bolo, ze
to syn prezil. Narodeny JeZi§ mu dava
nadej. Zacdina sa novoro¢né $ialenstvo a ty
v duchu vystupujes do vysokych poschodi
miestnej nemocnice.

Hospitalizované detské o¢i najprv ska-
majti okolie, potom sa zahladia do inych
hospitalizovanych o¢i, prerataju si navza-
jom vlasy, z ktorych sa ani jeden nestrati
bez BoZieho vedomia, a odchadzajti sa

pexels.com
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mi murmi nemocnicnej izby. Zvykas si
na odovzdanost, uvedomujes si, Ze slovo
»planovat* ma v tvojom rodnom ndre¢i
podla mnohych vtipkdrov rovnaky slovny

(e v

zaklad ako slovo ,plano, ¢ize zle, Ze remi-

pozerat na silvestrovsky ohriostroj. Tento
rok ho mesto zaplatilo naozaj velkolepy!
Padajuce iskricky, tociace sa bengalske
ohne, ob¢as ohlu$ujuca zapalna flasa,
strelba ako pri ob¢ianskej vojne. Na roz-

veselenie vSetkych na tom sterilnom, bez- V prostori Domasa-Valkov sia sa moze lahko zmenit na relaps, lebo
dotykovom poschodi, kde nesmie prezZit chopav zlatu rybku Janko Pan ti uz dal velakrat najavo, Ze nikdy nie
ani jedina geneticka informdacia DNA ani i hovorat sobi: ,Janku, je tak zle, aby nemohlo byt horsie. Ale aj
toho najmensieho virusu. Vsetko ¢istu- teper zaharibys i banku, lepsie. Pokojne by si mohol o mesiac ma-
linko vydezinfikované, sterilne neosobné, SCasta naklonene ti je, turovat z praktickych disciplin na stred-
akoby z inej galaxie. budes slavnyj, zbohatijes... nej zdravotnickej, mas skvelé poznatky

z anatomie a zaklady domadcej starost-
Miliény do luftu, tisice $kattl po zemi, Rybka na to: ,Ni, Zyvane, livosti o pacienta. Dospeli sa pomaly
hluk, papiere, neporiadok sneh do rana nic takoho sja ne stane. upokojuju, vytrvalo sa modlia za tvoje
neprikryje, odpract ho ranné smetiarske Pohladaj bugelar’, Janku, uzdravenie, za pokoj, silu, uvedomuju si
zmeny, vdaka za ich robotu. Do ohluuju- porychtuj sobi obanku, potrebu budovania vztahov v rodine. Nie,
ceho piskotu vybuchujtcich petard vstupi doraz zaplatys eur tristo, nie si odstrasujucim prikladom, nie si
stizvuk zvonov vSetkych presovskych bo ne mas rybarskyj lystok." mementom alebo zdvihnutym prstom, si
kostolov. Odriekas potichu modlitbu do6kazom nevyslovnej BoZej lasky a milo-
Pana, ako by ste to teraz robili s rodi¢mi BoZyj mlyn mele pomaly, srdenstva, dobroty, trpezlivosti a obrate-
a surodencami na balkdne. Uz by ti dovo- no zato dokladno, nia mnohych. Tvoj stav sa zlepsuyje, rastt
lili aj si pripit, zazelali by ste si, nech vas toty, Sto bohatstvo vkraly, ti nové vlasy, ubtda bolestivych zakrokov,
véetko zlé zdaleka obchadza. Vie$, Ze ti to padut zhory na dno. ktoré treba podstupit, pripravujes sa
teraz zela velka cast tvojho rodného mes- na vyvrcholenie cirkevného roka, najtaz-
ta, kolki ozeleju $tatnu hymnu, aby bolo $ieho v tvojom mladom Zivote. Strastny
ich prvym novoro¢nym prianim prave o zazrak, ved len ty mozes, ved len ty tyZden prina$a mnoho utrpenia aj tebe,
tvoje uzdravenie. Vacsina z nich vie, Ze to neodopries, ked sa tolki prihovdrame... kontroly, punkcie, skii$anie novych lie-
bude zazrak, Ze je na ne medicina bohata kov. Trpis spolu s JeziSom, aby sa na tebe
aj dnes, 7e ndm ich Boh rad dopraje, ak JVysledkova listina“ tvojho zdravia je oslavil, aby ndm po kiiazovom Christos
ho budeme prosit. Prosime, Pane, vricne na dlhy ¢as priepustkou za kamaratmi, voskrese pipla sprava od tvojich rodi-
prosime, neodbytne kladieme nasho cho- do skoly, pomaly pridavas tréningy. Cov, Ze sa Pan oslavil tvojim vylie¢enim
rého brata, ¢o by ndm mohol byt synom, Nesmies to prehnat, kazdy priestupok z priSernej choroby. Voistinu voskrese,
pred tvoju tvar a upenlivo ta prosime znamena domdce vazenie medzi $tyr- odpovedame z celej sily.

/
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Martin SVIKRUHA

Autorka bestsellerov Patti Callohanovd prichddza s vyni-
mocnym romanom o Joy Davidmanovej, zene, ktoru C. S.
Lewis oznacoval za ,cely svoj svet”. Jej talent dal vzniknut
pribehu, ktory vyrozprava skutocny, no miestami oz ne-
uveritelny pribeh muza a zeny. Pravdive osudy, ktore si au-
torka vzala pod svoje spisovatelske kridla, mozno oznacit
za klenot inspirdacie a podu, ktorej Urodnost garantuju dva

skutocné ludske zivoty.

Lt

Ako som su stala pan

LEWISOVOL é

epraundepodobay pribed bisky

Ked' si poetka a spisovatelka Joy David-
manova zacala pisat's C. S. Lewisom,
spisovatelom, ktory je velmi obtibeny aj

na Slovensku, nehladala lasku, ale odpove-
de na duchovné otazky. Pribeh ich lasky je
Ciasto¢ne odhalovany aj vo filme s Antho-
nym Hopkinsom Krajina tieriov.

Joino rozpadavajtice sa manzelstvo uz
déavno nedrzalo pokope. Joy mala pocit,
ze v8etko, ¢o z New Yorku poznd, musi byt

m J-\,Iln dnand

vazenej oxfordskej spolo¢nosti a autorovi
jej milovanej Narnie cudzie, prostrednic-
tvom listov sa v8ak predsa len zblizili.

No a tak sa Joy vydala na cestu za najvac-
$im dobrodruzstvom svojho Zivota: z Ame-
riky odcestovala do Anglicka, potom sa
vratila, ¢elila manzelskej krize a chudobe,
objavila priatel'stvo a vieru a nakoniec aj
lasku, ktorti nedokazala znic¢it ani hrozba
smrti.

Tato kniha sa venuje jednému z najvac-
gich Iibostnych pribehov v modernych
dejinach. Stretdvame sa v nej so skvelou
spisovatelkou, nesmierne nezdvislou mat-
kou a vasnivou Zenou, ktora zmenila Zivot
reSpektovaného autora a ingpirovala ho

k napisaniu knih, ktoré nas dodnes ocaru-
jiia menia nam Zivoty. Joy Zila v ¢ase, ked
Zeny nemalo byt pocut - vdaka laske vsak
obaja dokdzali povedat aj veci, o ktorych
ani netusili, Ze ich vobec mozno citit.

Callahanova v romane vynikajtco zvladla
Tudskost a cestu viery postav, najma Joy.
Bolo osviezujtice vidiet jemny spdsob,
akym autorka nechala Joy prostred-
nictvom svojich myslienok a konania
ukdzat racionalizdcie, manipuldcie, jej
silné stranky a dusevné boje. Tak ako my
i Joy pravdepodobne tiplne nerozpozna-
vala svoje silné a slabé stranky vo svojej
role manzelky, matky, dcéry a priatelky.
Vdaka Callahanovej sa vieme s [udskostou
a bojmi Joy rychlo stotoZnit a pred nami
sa zrazu ukazuje cesta k emociondlnemu
uzdraveniu a duchovnej zrelosti.

Kniha zachytdva duchovny rast a vieru,
ked Joy postupne spaja chapanie vlastnych
problémov s prijatim lasky hlbsej ako

to, ¢o tak zufalo hladala medzi ludmi
Spdsob, akym autorka namiesala koktail
Lewisovych diel a myslienkovych pocho-
dov, rozvinula jeho slavnu, teologicky
prepracovant beletriu a literaturu faktu,
Casto prostrednictvom rozhovorov a kores-
pondencie s Joy, ¢asto hranici s literdrnou
genialitou.

Ako som sa stala pani Lewisovou je
fascinujuci historicky roman, ktory ndm
zaroven poskytuje nahlad do Zivota ¢love-
ka, ktory sa zivi pisanim. Predov$etkym je
to v8ak Iibostny pribeh - pribeh o laske

k literattire a myslienkam a o laske medzi
manzelom a manzelkou, ktord nakoniec
predsa len nebola aZ takd nemozna.
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SLOVENSKY

/

V RAJECKED LE

Miroslav DANCAK

Pred 25 rokmi, pri prilezitosti navstevy pdpeza sv. Jana
Pavla Il. na Slovensku, bol 26. novembra 1995 otvoreny
pozoruhodny Slovensky betlehem v Rojeckej Lesne.

Tradicia betlehemov pochddza z ¢ias
svatého Frantiska z Assisi, ktory na Via-
noce v roku 1223 pripravil v jaskyni jasle,
do ktorych ulozil Zivé dieta. Napodobenim
situdcie opisanej v Biblii chcel upozornit
nielen svojich spolubratov, ale aj obyvate-
lov mestecka Greccio na velku chudobu,

v ktorej sa Boh rozhodol prist na svet. To
zapdsobilo na pritomnych ludi natolko, Ze
aj po Frantiskovej smrti zhotovovali Zivé

aj umelé betlehemy, a tak napodobriovali
lasku Boha, ktory sa nam dal ako dar.

Na uzemi dnesného Slovenska sa betle-
hemy zacali stavat v 13. storo¢i. V obdobi
baroka sa v kostoloch stavali honosné
betlehemy v Zivotnej velkosti. Koncom

18. storocia vydal Jozef II. nariadenie, kto-
rym zakazal stavat betlehemy v chrdmoch
pre velkd honosnost a nakladnost. Tak

si ludia zacali stavat betlehemy v zjed-
nodusenej podobe doma. Na Slovensku

prevladali drevené vyrezavané betlehemy.
KedZe najviac rezbarskych majstrov Zilo

v okoli banskych miest, najkrajsie betlehe-
my sa nachddzali na strednom Slovensku.
Na severnom a vychodnom Slovensku
prevladali jednoduchsie typy. Novy
rozkvet zaznamenali betlehemy po roku
1989. Sti¢asnu liniu reprezentuje betlehem
v Rajeckej Lesnej.

Rajeckd Lesnd je staré putnické miesto,
ktorého vznik sa datuje do zadiatku

14. storocia. Ma najvacsi dreveny pohyb-
livy betlehem v Eurdpe. Vdaka tomuto
betlehemu prichadzajt do dediny ludia

z celého Slovenska, ale aj z okolitych krajin.

Pohyblivy betlehem je odkazom veriaceho
¢loveka, zru¢ného rezbdra a konstruktéra.
Je dielom majstra rezbara Jozefa Pekaru.
Majster Jozef na tomto diele pracoval

od roku 1980 a dielo dokon¢il v roku 1996.
Zomrel v Rajeckych Tepliciach v roku 2005.

Betlehem je 8,5 metra dlhy, 2,5 metra
$iroky a 3 metre vysoky. Je v iom roz-
miestnenych asi tristo postav, z ktorych sa
polovica pohybuje. Viac ako sto drevenych
postaviiek prezentuje ru¢né prace Zien,
namdhavu pracu muZov, hry deti, ¢innosti
vSednych i sviato¢nych dni. Tieto veci zara-
duju betlehem medzi najvacsie vyrezavané
betlehemy nielen na Slovensku a v Eurdpe,
ale zaroven z neho robia najvacsiu drevo-
rezbu svojho druhu na svete. Nachadza sa
v Dome BoZieho narodenia, ktory je sicas-
tou putnického aredlu pri Bazilike Narode-
nia Panny Marie. Betlehem bol otvoreny
vroku 1995 aj pri prileZitosti bliZiaceho sa
vyrocia dvetisic rokov od narodenia Jezisa
v Betleheme. Vtedy bola spristupnend prva
Cast diela - oblast Stredoslovenského kraja,
pri¢om v nasledujucom roku dielo skom-
pletizovali doplnenim Vychodoslovenské-
ho a Zapadoslovenského kraja.

Betlehem predstavuje kulturu, Zivot, zvyky
a tradi¢né pracovné ¢innosti slovenské-

ho I'udu, napriklad pastierov, banikov,
vinohradnikov, drevorubacov, remeselni-
kov, hrnéiarov, stoldrov ¢i kovacov. Scéna
BoZieho narodenia sa nachadza uprostred
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diela. Z biblickych ndmetov tu ndjdeme iba
jaslicky s Jeziskom a pri nich Mariu s Jozefom.
Nachddzame tu dominanty hradov (Devin,
Bratislava, Tren¢in, Orava) a katedraly (Nitra,
Trnava, Spi$ska Kapitula, Kosice, Zilina). V po-
zadi sa vypina Krivan, jeden z tatranskych $titov,
ktory je symbolom slovenskej krajiny. Sticastou
betlehema st aj moderné stavby, napriklad
Most SNP v Bratislave ¢i rychlolod plaviaca sa
po Dunaji. Obdivuhodnad expozicia nezobrazuje
iba Kristovo narodenie, ale aj dejiny slovenského
ndroda.

A hoci v betleheme nendjdete ani jednu gréc-
kokatolicku katedralu, v pravom dolnom rohu
je dominantnou osvetlenou stavbou gréckoka-
tolicka Cerkev Ochrany Presvatej Bohorodicky
z roku 1730, ktord sa povodne nachadzala v obci
Mikula$ova. Bola postavena bez jediného klin-
ca. Dnes sa nachadza v Bardejovskych Kupeloch
asluzi nielen ako umelecky, ale aj ako sakralny
objekt. Navyse, v roku 2005 bola zrekonstru-
ovana, a to vratane Stylovej drevenej ohrady

s dvomi brankami, ktora v§ak nie je v betleheme
zobrazena.

Slovensky betlehem nie je v Rajeckej Lesnej
ndhodou. Od davnych ¢ias sem prichadzali
putnici zo Sirokého okolia. Dodnes sa stretavajt
v Bazilike Narodenia Panny Marie.

Aj ked'sa najde navstevnik, ktorého neprildka
viera a nddej, zastane pred dielom majstra Peka-
ru v tiZase a vo svojom vnutri sa musi zamysliet
nad zmyslom Iudského bytia. K tomu vyzyva
odkaz umelca, ktory do diela vloZil celé svoje
srdce.

Navstevnik si betlehem méze pozriet po cely rok
(www.rajeckalesna.org,
facebook: Fara Frivald).

Pri ndvsteve Slovenského betlehema mo6Zeme
zazit a uvedomit si, aké st Vianoce univerzalne

a osobne krasne. Preto, lebo kazdy z ns si méze
vymodelovat svoj betlehem, ale Ziadna z nasich
predstdv neznici to, Ze Spasitel je tu pre kazdého
a Ze tym najkraj$im darom je Bozia laska.

Juraj Zbyriovec
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Michal HOSPODAR

Sucasnad rodina je vystavend roznym skuskam,

ktore preveruju jej odolnost Ci stabilitu. Spolocensky

a legislativny atak zo strany verejnej moci, liberdalnych
medii a vobec atmosféera v postmodernej spolocnosti

sa podpisuju pod jej neblahy stav. Viditend destrukcia
rodiny je obalom, za ktorym sa skryva duchovny 0oj

O prave dobro manzelov a deti. Aj z tohto dovodu je
hladanie Ucinnych pro-striedkov na formaciu krestanskych
rodin prioritou sucasnej pastoracie.

Jednym z takychto prostriedkov je spo-
lo¢enstvo SKALA. Ndzov spolocenstva
vyjadruje skuto¢nost, Ze ide o Spolocen-
stvo Kiazskych A LAickych rodin. Dal§im
nametom pre ndzov spolocenstva je bib-
licky citat: ,Nik nie je taky svaty ako Pan,
niet Skaly, ako je na$ Boh“ (1 Sam 2, 2).
Prvy zarodok dne$ného spolocenstva je
spojeny s gréckokatolickou kiazskou
rodinou, ktorad tizila Zit svoju vieru
spolo¢ne s inymi. V roku 2004 sa zaca-

lo s tymto umyslom stretavat niekolko
knazskych rodin na vychode Slovenska.
Postupne boli oslovené aj dalsie gréckoka-
tolicke kilazské rodiny, ktoré prechadzali
procesom formdcie. Tie potom od roku
2010 zacali evanjeliza¢nti ¢innost zamera-
nu na rodiny knazov i laikov.

Dnes tvori spolo¢enstvo SKALA pri-
blizne sto rodin, z toho 23 knazskych.
Laickymi ¢lenmi su gréckokatolici, ako

aj rimskokatolici. V roku 2014 pozehnal
¢lenov spolocenstva SKALA a listom
odobril jeho ¢innost preosvieteny vladyka
Milan Chautur CSsR, kosicky eparchialny
biskup. Svoje povzbudenie k ¢innosti
spolocenstva vyslovil aj najosvietenejsi
presovsky arcibiskup metropolita Jan
Babjak §J. Sidlo spolocenstva je vo Vel-
kom Ruskove, kde bol v jeseni 2018
posvateny aj vlastny objekt s ubytovanim

pre lidra a priestorom na stretdvanie sa
¢lenov spolocenstva.

Vedenie spolo¢enstva si uvedomuje, ze
najohrozenej$ou bunkou spolo¢nosti

i Cirkvi v sti¢asnej zapadnej kulttre je
rodina. Z tohto d6vodu je spiritualita spo-

lo¢enstva zamerand na prehibenie Zivota
rodin podla Bozieho planu. Prvé rodiny
prijali radostnu zvest o manzelstve a ab-
solvovali viacro¢nu komplexnu formdciu.
Nasledne samy odovzdavaju tuto radost-
nd zvest o rodine, potvrdenu vlastnym
Zivotom a svedectvom inym rodinam.

Ti, ktori presli formdciou, prijimaju aj
osobné zavazky vedtice k zveladeniu ich
duchovného Zivota i rodinného $tastia.

Nedavno bolo na ostatnom Dni spolocen-
stva aj celozivotné prijatie zavazkov pr-
vych piatich knazskych manzelskych pa-

rov, ktoré presli komplexnou forméciou.
KedZe rodina je rozvetvend skuto¢nost, aj
ciele jej obnovy a formacie st mnohoraké.
Za parcidlne ciele mozno povazovat spolu-
zitie manZelov v jednote, udrZiavanie pla-
mena lasky s Kristom uprostred a re$pek-
tovanie moralneho zakona vytvarajice
skuto¢ntt krasu Zivota. V takejto atmosfé-
re stabilnej a funké¢nej rodiny sa prirodze-

Deri spolocenstva SKALA 27. septembra 2020. Auto} fotografie: Martin Mraz



ne odovzdavaju tieto hodnoty aj detom.
Dalgim dolezitym cielom popri duchovnej
formacii je apologeticka formdcia rodin,
reagujuca na aktudlne matuce a protireci-
vé tendencie v postmodernej spolo¢nosti.
Konkrétnymi krokmi na ceste duchovnej
obnovy rodin su: pravidelny sviatostny
zivot, spolo¢na modlitba v rodine, denné
rozjimanie nad Svatym pismom a neustéle
¢erpanie milosti zo sviatostného manzel-
stva pre kazdodenny zdpas o tvar vlastnej
rodiny.

Spolocenstvo kazdoroc¢ne organizuje du-
chovné obnovy podla jednotlivych tém

a stupiiov formac¢ného rastu. Po absolvo-
vani prvej tematickej obnovy je kazda ro-
dina (manZelsky par) zadelend do kruhu
troch az styroch parov. Tam sa pod vede-
nim knaza pocas celého roka prehlbuje

v danej téme na pravidelnych mesa¢nych
stretnutiach. Oby¢ajne dvakrét v roku

je tzv. Deri spolocenstva, kde sa stretnt
vietci ¢lenovia SKALY a majut celodenny
prorodinny program. Pocas roka (okrem
prazdnin) je kazdd druht nedelu prilezi-
tost na spolo¢nu modlitbu v rdmci mod-
litieb zvelebenia. V ostatnom ¢ase sa
rozbehol aj program s nazvom Skola uce-
nictva, kde prebieha dvojro¢na formacia
zrelych laickych parov, veduca k ziskaniu
certifikatu cirkevnej autority.

Na Cele spoloc¢enstva je hlavny lider - otec
Peter Horvath, gréckokatolicky kilaz
Kosickej eparchie, ktory bol miestnym
hierarchom vy¢leneny na tato sluzbu.

V riadeni mu poméha lidrovsky tim, ¢o je
voleny organ z kilazov i laikov. V spolo-
Censtve sa vyprofilovali $pecifické komisie

(sluzby) pre jednotlivé oblasti Zivota spo-
lo¢enstva. Rozdelenie sluzieb sa opiera

o biblicky citdt: ,On ustanovil niektorych
za apostolov, niektorych za prorokov,
inych za evanjelistov a inych za pastierov
aucitelov” (Ef 4, ). KaZdd pozostdva

z vediceho komisie a mensieho timu
spolupracovnikov.

Apostolskd - zahttia vodcovsku tlohu

Evanjeliza¢nd - reaguje na poziadavky
evanjelizdcie vo farnostiach

Modlitbovd - napomadha evanjeliza¢né
aktivity modlitbovou podporou

Utitelskd - zahfria $kolu ucenictva
avzdeldvanie vo viere

Pastierska - venuje sa individudlnemu
sprevadzaniu, rie$eniu problematickych
vztahov a uzdravovaniu

Pri existencii r6znych cirkevnych i laic-
kych hnuti a spolocenstiev je legitimna
otdzka, ¢o je vlastnou charizmou spolo-
¢enstva SKALA. Uz samotny fakt, Ze za-
kladom spolocenstva st gréckokatolicke

kiiazské manzelské pary, napoveda, ze ide
o isté $pecifikum v Cirkvi. Zenati kiiazi,
ktori vykondvajti duchovn sluzbu a su-
C¢asne ziju rodinnym Zzivotom, st do istej
miery ,raritou. Sti¢asne su obohatenim
pre celt Katolicku cirkev, ako konstatuje
Druhy vatikansky koncil (PO 16), lebo

z praxe poznaji manzelsky a rodinny
Zivot, a tak maju osobitné poslanie prave
v pastordcii rodin.

Spolocenstvo pri svojom zaujme o kom-
plexné dobro rodin nelpie na obradovych
rozdieloch ani nevytrhdva rodiny zo Zivo-
ta farnosti. Jeho zdmerom je pozdvihnut
zivot veriacich rodin duchovne, mravne

i ludsky. Clenovia a sympatizanti spo-
lo¢enstva respektuju, Ze pri spoloénych
aktivitach sa liturgické slavenia i ostatné
modlitby vykonavaju v byzantsko-slovan-
skom obrade.

Co dodat na zaver? Zapas o stabilnu
rodinu nemézeme vyhrat sami. Potrebu-
jeme nejaku komunitu, kde by sme citili
vzajomnu modlitbovt i ludska podporu.
Ak sa vam zda, Ze potrebujete povzbude-
nie alebo v&$ rodinny krb lasky uz len
tlie ¢i vyhasina, je tu ponukana cesta

na ozivenie ¢i zachranu kazdej rodiny.

Aj tej vasej.

ADVOKATSKA KANCELARIA
JUDr. STANISLAV KASCAK s.r. 0.

PRAVNE SLUZBY A PORADENSTVO

yPane Jezisu Kriste, Synu Bozi,
zmiluj sa nado mnou hrie$nym.
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PODUJATIA

71 GMPC 9 PreSov, Hurbanistov 3

gmpc.grkatpo.sk = gmpc@grkatpo.sk
Online na FB
Pondelok Liturgia za élenov GMPC (mozZnost
poslat svoju prosbu do ekténie)
Utorok 18.00 Vysokoskolské stretko
Stvrtok 15.00 Stredoskolské stretko 18.00
Modlitebné stretko
V programe mdzes byt aktivny cez FB stran-
ku: GMPC - Gréckokatolicke mladeznicke
pastoracné centrum v PreSove. Preto sleduj

a zdielaj.
UNIPAS © Ko3ice, Dominikanske A
nam. 2/A <
unipas.grkatke.sk £ unipaske
fedorisin.jan@grkatke.sk, unipas@

grkatke.sk ©0904 738 712 (otec Jan Fedori-
3in)

Program pre vysoko3skolakov

Streda 09.00 - 16.30 Cas pre teba (Moyze-
sova 40) 17.00 Liturgia 18.00 Stretko online

na FB
el SUSMEVOM

Bavia sa kolegyne po sviatkoch:

.Co ti dal manZel pod stroméek?”
.Norkovy kozuch.”

JAsedi?”

Ano, oni tam mali schovand priemyseln(
kameru.”

ZDA SA VAM TO LAHKE?
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Skadste aj vy jednym tahom nakreslit takdto
alebo podobnt ikonu.

Podelte sa o svoje vytvory
s ostatnymi na naSom facebooku.

»Oflavujtelpana,|ebolieldobry,
leb%ibsrclmﬁvo trva Naveky.“
-

'y
k|
14 i L 1

Jozef Petricko

w Natalia Leginova, nadSenkyna umenia

Boh je dobry vzdy, v kazdom ¢ase. Je to starostlivy Otec,
ktory dava na kazdého pozor, na mna aj na teba. Vie, ¢o ta
tesi, vie, ¢o mas rad/rada a o zas nie, vie aj to, ¢o ta boli,
aje tu, ked ho potrebujes. A teraz prekvapenie - potrebujes
ho vzdy. Velmi ta ldbi a chce byt s tebou stale. Chces byt aj
ty s nim? Zalieva ta milostami kazdy deri od momentu, ked'
opat otvaras o¢i do nového dfia.

Barbora Mekelova, Studentka, animatorka

Verime, Ze v3etko, ¢o Pan kona, je dobré a jeho milosrden-
stvo vecné. Napriek tomu strach zo smrti na Covid-19 hybe
svetom. Kostoly sd zatvorené. Mohli by sme si pomysliet:
.Ako to Boh, ktory je dobry, mohol dopustit?" Nedava vém
to zmysel? A ako by sme sa potom stali svatymi? Cez ne-
dokonaly svet nas Pan robi dokonalejSimi. Ui nas laske,
doévere, odpusteniu, modlitbe a jeho spravodlivosti, nie tej
nasej. Mia o svojej dobrote presviedca kazdy den. Upriam-
me o€i na neho a budeme méct dprimne vyznavat: ,Pan je
dobry! Oslavujme ho!"

Zuzana Stajancova, Studentka

Radujeme sa, oslavujeme a dakujeme Panovi, ak ndm nieco
planované dobre vyjde. Sme Stastni hoc iba za krasny slnec-
ny den. Ale nie v3etky dni si zaliate slnkom. Vieme d'akovat
Panovi a oslavovat ho aj v diioch tazkosti a strasti? Aj ked'
sme nahnevani a myslime si, Ze On nas v tom nechal sa-
mych, opak je pravdou. Prave v siZeni mame nachadzat silu
a pomoc, ktora prameni z jeho nekoneéného milosrdenstva.
Preto, prosim, nezabidajme na vdaku a oslavu Pana v kaz-
dom case i necase. Tak ako si tento vtacik dokaze spievat

v kazdej chvili svojho Zivota na oslavu Boha Otca, tak ani my
nezabidajme a spievajme si spolu s nim. Velebme ho, lebo
jeho laska k ndm je v kazdej chvili ndsho Zivota obrovska

a nekonecna.

HE3K NA JEDEN KLIK

Ludia, ktorych mozno
poznate

Zobrazit vietky navrhy
priatelov

SLUZOB-
NiK BOZi
JAN
HAVLIK
Jan
Havlik
(1928- .
-1965) sa narodil ako
najstarsi zo Styroch
deti vo velmi chudob-
nej rodine v Dubov-
ciach. Do Skoly v Holici
dochadzal denne osem
kilometrov peso. Rok
po maturite bol spolu

s ostatnymi novicmi
nasilne odvezeny

zo 3koly do ,,preSkolo-
vacieho Ustavu" v obci
Kostolna. Nasledovali
natené prace pri stav-
be priehrady mladeze
v Nosiciach. Po prepus-
teni ho znovu zatkli

a mucili. Nakoniec bol
vo vézeni desat rokov.
Zomrel na Vianoce

v roku 1965.

7

NAPISTE NAM

I~

rafosovce.fara.sk
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KARDINAL SANDRI NAVSTIVIL EGYPT

EGYPT M Prefekt Kongregacie pre vychod-
né cirkvi v Rime kardinl Leonardo Sandri
navstivil v ¢ase od 28. do 31. oktdbra Egypt.
Hlavnym ciefom jeho cesty bola biskupska
vysviacka Mons. Claudia Luratiho, nového
apostolského vikara Alexandrie pre latin-
skych katolikov. Papez Franti$ek vymenoval
Mons. Luratiho z misijnej kongregacie
kombonidnov, ktory dlhé roky posobil

v Egypte a Juznom Sudane, za apostolského
vikara 6. augusta. Samotnd vysviacka sa
konala 30. oktdbra v Chrame svatého Jozefa.
V rdmci svojej cesty sa kardinal Sandri stretol
s predstavitelmi jednotlivych cirkvi Egypta.
O aktudlnej cirkevnej situdcii v tejto mos-
limskej republike a o vysledkoch ukoncenej synody Koptskej katolickej cirkvi ho
informoval Jeho Blazenost Ibrahim Sidrak, koptsky patriarcha Alexandrie. S aktu-
alnou situdciou Melchitskej katolickej cirkvi v Syrii a Libanone ho informoval Jeho
Blazenost Youssef Absi, melchitsky patriarcha Antiochie, ktory bol v tom ¢ase tak-
tieZ na navsteve Egypta. Kongregécia pre vychodné cirkvi v Rime ma okrem pravom
ur¢enych kompetencii vo vztahu k vychodnym katolickym cirkvam aj kompetencie
voci latinskym katolikom na tzv. tradi¢nych azemiach krestanského Vychodu:
Egypt a Sinajsky polostrov, Eritrea a severna Etidpia, Juzné Albansko, Bulharsko,
Cyprus, Grécko, Iran, Irak, Libanon, Palestina, Syria, Jorddnsko a Turecko. (TSKE)

PRICLENENA FARNOST

DENVER/USA B V nedelu 1. novembra zavital
do Denveru vladyka John S. Pazak CSsR, epar-
chidlny biskup gréckokatolickej eparchie so sidlom
vo Phoenixe v USA. Vladyka slavil svatu liturgiu

vo Farnosti svatych Cyrila a Metoda pre ruskych
katolikov v Denveri. Ta bola vynimo¢nad tym, ze
bol pocas nej precitany list z Kongregacie pre vy-
chodné cirkvi, ktord rozhodla o zacleneni tejto
farnosti do eparchie Phoenix (historicky titul Van
Nuys). Zaroveri ich vladyka John touto liturgiou
privital v eparchii ako svojich veriacich. Tato farnost
od svojho vzniku v roku 2003 aZ doteraz podlie-
hala pod pravomoc miestneho rimskokatolickeho
arcibiskupa. Na liturgii bol okrem duchovného
tejto farnosti otca Chrysostoma Franka pritomny
aj duchovny ruténskej gréckokatolickej farnosti

v Denveri otec Brian Escobedo a diakon tejto
farnosti otec Basil Ryan Balke. Ak by ruskd farnost
nebola zmenila jurisdikciu, tak by odchodom otca
Chrysostoma do déchodku asi zanikla. Ruski kato-
lici na izemi USA maju svoj pévod predovsetkym
vradoch migrantov z Ruska po prvej svetovej vojne
a obcianskej vojne v Rusku. Boli pre nich zriadené
viaceré farnosti. (Daniel Cerny)

VATIKAN M Svity Otec Frantiek slavil

ZOMREL VLADYKA

5. novembra pri oltari katedry vo vatikanskej G E IQ A L D N | C H O L A S D | N O

Bazilike svatého Petra omsu za stosestdesiatde-
vat zosnulych kardindlov a biskupov, ktorych

si Pan povolal do ve¢nosti za ostatny rok. Traja
z nich pévodom pochddzali zo Slovenska: vla-
dyka Jan Eugen Kodis, albrittsky tituldrny bis-
kup, mukacevsky vladyka Milan Sasik a spissky
diecézny biskup Mons. Stefan Se¢ka. (RV)

PHOENIX/USA M V sobotu

14. novembra vo veku 8o rokov
odovzdal svoju nesmrtelnd dusu
do ruk svojho Stvoritela emeritny
vladyka gréckokatolickej eparchie
Phoenix Gerald Nicholas Dino. Vla-

UZHOROD/UKRAJINA M Apogtolsky dyka Gerald sa narodil 11. janudra
administrator Mukacevskej eparchie vladyka 1940 v Binghamtone v New Yorku.
Nil Lus¢ak OFM slavil 31. oktobra archijerejskt Jeho predkovia prisli do Ameriky
liturgiu v uzhorodskej katedrale, ktorou si spo- z vychodoslovenskych obci Habura
lu s veriacimi pripomenuli sviatok blazeného a Certizné. Povodne sa priezviskom
Teodora Romzu, biskupa a mucenika Muka- volali Dario. Po skonceni kiiazského
Cevskej eparchie. Vladyka Nil poukdzal okrem semindra v roku 1965 bol vysvateny
blazeného Teodora aj na osobu svojho svatitela za kniaza. Posobil vo viacerych far-
do knazskej sluzby vladyku Ivana Semediho, nostiach eparchie Passaic a v rokoch
ktory knazské svatenie prijal z ruk blazeného 1970 - 1972 pokracoval v Rime
Teodora. Vdaka nemu poznavali knazi a boho- na $tudiach na Papezskom vychod-
slovci priklad blazeného hieromucenika, a tak nom institate. Bol dlhoroénym
mnoh stato¢ne odolali komunizmu, Gplatkom protosynkelom eparchie Passaic.

i zastra$ovaniam. (D. Cerny) V roku 2007 bol vymenovany za sidelného biskupa eparchie Van Nuys. Aj vdaka

VATIKAN M 15. novembra slavila Cirkev uz

po Stvrty raz Svetovy deri chudobnych. Jeho
tradi¢né podujatia boli v dosledku pandémie
pozmenené. Svetovy deti chudobnych, ktory sa
slavi vzdy na 33. nedelu cezroéného obdobia,
bol ustanoveny papezom Frantiskom v zdvere
Roka milosrdenstva 2016. (RV)

nemu bol prakticky po $estnastich rokoch fungovania tstredia eparchie v meste
Phoenix kanonicky vyrieSeny tento stav a vo februari 2010 sa byvala eparchia
Van Nuys oficidlne premenovala na Eparchiu Ochrany Presvétej Bohorodicky

v meste Phoenix. Za jeho pdsobenia prisli do eparchie zo Slovenska aj otcovia
Franti$ek Murin a Milan Kasperek. V roku 2010 prisiel v lete na Slovensko

a z(dastnil sa na hlavnej puti do Litmanovej, a su¢asne navstivil historické obce
svojej rodiny. V Habure slavil svitt liturgiu a v Certiznom navtivil chram a po-
modlil sa na miestnom cintorine. Po odchode na emerittiru v maji 2016 ostal
poméhat svojmu nastupcovi ako protosynkel. (Daniel Cerny)

archiv eparchie Phoenix
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Greéckokatolicka cirkev si 31. oktobra pripomina vo svojom
liturgickom kalendari blozeneho hieromucenika Teodora
Romzu, mukacevskeho biskupa. Tohto mucenika dvadsio-
teho storocia si uctili nielen na Podkarpati ¢i Slovenskuy,
ale gj v dalekom Rime.

V predvecer sviatku blazeného hieromuce-
nika Teodora sa v Chrame prepodobného
Antona Velkého pri Papezskom ruskom
kolégiu Russicum slavila Velka vecieren

s litiou na jeho pocest.

Vladyka Romza pocas svojich stadii

v Rime byval prave v tomto kolégiu, kde
sa pripravoval na misie v Rusku, ale Bozia
prozretelnost mala s nim iné plany. Stal sa
mukacevskym biskupom vo velmi tazkom
obdobi, ked mocni tohto sveta rozhodo-
vali o byti ¢i skér nebyti Gréckokatolickej

cirkvi. Prave on sa stal prvou vyznamnou
obetou ich diabolského rozhodnutia v na-
Som regione.

Aj vsucasnosti v tomto kolégiu byvaju
Studenti, ktori su nositelmi mukacev-
skej obradovej tradicie, ¢i uz pochadzaju
zo samotnej Mukacevskej eparchie, alebo
z na$ej metropolitnej cirkvi na Slovensku,
v Madarsku i v Amerike. Slavnostnej ve-
Cierni predsedal otec Marko Durlak, kiiaz
Pregovskej archieparchie, ktory pracuje
na Kongregdcii pre vychodné cirkvi.

Mykhailo Brynko

Jozef HAVRILCAK

Slavime pamiatku blazeného biskupa mu-
¢enika, byvalého studenta tohto kolégia.
Pravdepodobne niekto z vds obyva izbu,

v ktorej byval on. V stislosti s osobou

bl. hieromucenika Teodora RomZzu ¢asto
sa zvykne hovorit o jeho smirti, o atentdte
na jeho osobu a o zdhadnych okolnostiach,
za akych zomrel ndsilnou smrtou v mu-
kacevskej nemocnici. Dnes by som viak
chcel povedat par slov o jeho charaktere.
Charakter ¢loveka sa najlepsie ukazuje v si-
tudciach, ked je vystaveny stresu, strachu
a psychickému natlaku.

Vladyka Teodor bol vystaveny nejednému
tlaku, a vZdy sa prejavil ako zrely a cha-
rakterny ¢lovek, a to i napriek svojmu
mladému veku. V§imnime si jeho charak-
ter pod tlakom sovietskej moci. Pontikam
vam uryvok zo svedectva kuridlneho knaza
Mukacevskej eparchie otca Bohdana Volo-
$ina, ktory pige: ,Hned po vojne, ked Cer-
vend armada obsadila Podkarpatsku Rus,
vedenie mesta UZhorod na cele so Sovietmi
zorganizovalo dakovny vecer na pocest
Cervenej armédy za $tastné oslobodenie
Uzhorodu. Na slavnost bol pozvany aj
biskup s kanonikmi a kfiazmi. Na vecie-
rok sa biskup dostavil v sprievode troch
kanonikov a jedného kilaza. Ked biskup
dosiel, jeden z aradnikov ho poprosil, aby
predniesol nejaké slovo. Odmietnut nebolo
mozné, a tak sa biskup vydal smerom

na podium. Predtym vsak podisiel k nemu
iny Gradnik a posepkal mu, ¢o ma hovorit,
okrem iného aj to, Ze ma vyjadrit tizbu
Tudu pripojit sa k sovietskej Ukrajine.

Pri ceste na podium vravel biskupovi:
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,Som presvedceny, Ze nepoviete nic, ¢o by
mohlo uskodit vam a vasmu Tudu’ Biskup
vyslovil chvdlu a vdaku Bohu, ktory nam
pomohol prezit vojnu bez velkych strat

a zopar vSeobecnymi vetami vyzval lud

k vdac¢nosti Cervenej arméade a Stalinovi,
ale ani len slovkom nespomenul to, ¢o mu
uradnik po$epkal. O niekolko dni priniesla
miestna tla¢ prihovor biskupa Teodora
RomzZu prevzaty zo sovietskej tlace. Na vel-
ké po¢udovanie vSetci, ktor{ biskupov
prihovor poculi na vlastné usi, konsta-
tovali, Ze bol uplne iny nez ten, ktory sa
objavil v moskovskej tladi, kde sa uvadzalo,
ze biskup vyslovil tizbu miestneho udu
pripojit sa k sovietskej Ukrajine, napriek
tomu, Ze v skuto¢nosti o tom nepovedal
ani slovko. Ked sme sa pytali redaktora
miestneho dennika, ako mohli uverejnit
slovd, ktoré neboli vyslovené, odpovedal:
JA ¢i je biskup proti tomu, aby sa Karpatska
Ukrajina zjednotila so svojou materskou
vlastou?’ Tu sa uz nedalo ni¢ urobit.*

Dalsi natlak zakusal vladyka Teodor
z cirkevnej strany. Ked' bola v roku 1946

na tzv. Lvovskom sobore zlikvidovana
Gréckokatolicka cirkevv Hali¢i, jeden

z hlavnych protagonistov soboru, aposta-
tovany kilaz a doktor teologie Gabriel Kos-
telnyk si vzal osobne za tlohu presvedc¢it
mukacevského biskupa, aby sa tiez odludil
od Katolickej cirkvi. Ako uvddza vo svojej

W =

| = i .\[

TR

5% -
o }/ & /

—r"ﬁi'
Cl
o

sprave mukacevsky kanonik otec Julius
Marina, Kostelnyk navstivil osobne RomZzu
aspori trikrat s imyslom presvedcit ho, ale
vzdy bezuspesne, pretoze biskup Romza
bol formovany v Rime a bol vzdy verny
Apostolskému stolcu. Nasilnou smrtou
zomreli obaja, Kostelnyk i Romza, ale ich
smrt mala rozdielnu povahu. Kostelnyk
bol nasilne zlikvidovany rukou tych, ktori
si ho najali a ziskali na svoju stranu, ked
ho uz nepotrebovali. Romza sa stal obetou
a mucenikom za svoju vernost Cirkvi a vy-
trvalost vo viere.

Motiv zavrazdenia biskupa Romzu bol
kvalifikovany ako odium religionis -
nenavist vo¢i naboZenstvu. Tento slovny
vyraz je dobré si zapamatat, pretoze jeho
uplatiiovanie v praxi je dnes na dennom
poriadku a md stale viac rasticu tenden-
ciu. Sta¢i nahliadnut do susedného Pol'ska
za posledné mesiace, v§imnut'si dianie

v ostatnom ¢ase vo Francuzsku, sledovat

v susednom Cesku rozbtirené vésne okolo
opatovného postavenia maridnskeho stipa
na Staromestskom namesti v Prahe alebo si
len obcas precitat ¢lanky pIné nabozenskej
nenavisti, toho odium religionis, interneto-
vé komentdre pod ¢lankami na chulostivé
ndbozenské témy i na Slovensku, neho-
voriac uz o krajinach mimo eur6pskeho
kontinentu.

Zda sa, Ze nas krestanov ¢akaji nelahké
Casy, no pamdtajme tiez, Ze charakter
¢loveka sa najlepsie prejavuje v krizovych
situdcidch. Nech nam blaZeny biskup
Teodor, ktory prave v takych situdciach
nesklamal, pomadha ostat charakternymi
Tudmi, vediet, kto sme a kam patrime, mat
svoje hodnoty a nevzdat sa ich, aj keby
nas to malo stat prili$ velkt cenu, aby sme
rovnako ako on mohli po sebe zanechat
dobrti a svetlt pamiatku.
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PRVA LITURGIA NA HORE ZVIR

LITMANOVA M 1. novembra uplynulo
tridsat rokov, odkedy bola slavena prva
svdta liturgia na hore Zvir v Litmanovej.
Svatu liturgiu vtedy slavil miestny sprav-
ca farnosti Jan Zavacky spolu s vtedajsim
rektorom kiazského seminéra Vasilom
Kormanikom. Hora Zvir v Litmanovej je
najmladsie putnické miesto gréckokato-
lickej Presovskej archieparchie. Cirkev
dodnes skuma pravost zjaveni, ktoré sa
mali uskutociiovat pocas piatich rokov
- od 5. augusta 1990 do 6. augusta 1995.
V tom ¢ase sa dvom mladym dievéatdm

z Litmanovej Ivetke Kor¢akovej a Katke
Ceselkovej mala zjavovat Presvita
Bohorodicka. Momentalne je cely
priebeh zjaveni s posolstvami odoslany
na postidenie pravosti na Kongregaciu
pre nauku viery vo Vatikdne. Hora Zvir
v Litmanovej je putnickym miestom
Pre$ovskej archieparchie od 7. sep-
tembra 2008. PreSovsky arcibiskup
metropolita vyhlasil dovtedajsie miesto
modlitby na hore Zvir v Litmanovej

za pttnické miesto na zaklade skutoc-
nosti, Ze od roku 1990 do Litmanovej

Dobové zabery z Litmanovej. Zdroj: archiv redakcie

putuje velké mnozstvo veriacich zo Slo-
venska i zahrani¢ia. Pri prileZitosti
archieparchialnej odpustovej slavnosti
v roku 2010 bol sldvnostne zverejneny
dekrét o ustanoveni puta duchovného
pribuzenstva tohto maridnskeho ptt-
nického miesta s papezskou bazilikou
Santa Maria Maggiore v Rime. Okrem
hlavnej pute je na hore Zvir v Litmano-
vej put kazdy mesiac v nedelu po prvom
piatku, ale veriaci sem mozu prist aj

v ktorykolvek deri a pookriat na duchu
inatele. (IS PA)

MISIJNY TYZDEN
NA SKOLE V KOSICIACH

KOSICE M Na Cirkevnej zdkladnej $kole s materskou $kolou svitého Gorazda v Kogiciach

sa v tyzdni od 19. do 23. oktdbra uskutocnil Misijny tyZderi. Jeho cielom bolo zrealizovat aj

tento rok na skole aktivitu Milion deti sa modlf ruzenec a prepojit tuto aktivitu s myslienkou
Misijnej nedele, ktoru Cirkev slavila 18. oktdbra. Hlavnou myslienkou Misijného tyZdria bolo
priniest Ziakom povedomie o misijnej ¢innosti Cirkvi a povzbudit ich k misiondrskej ¢in-
nosti v prostredi, v ktorom Ziju. TyZden prebiehal z d6vodu pandemickych opatreni tak, aby
sa don zapojili v8etci Ziaci $koly, teda po ro¢nikoch na hodinach néboZenstva. Hodina bola
rozdelend do dvoch casti. V prvej ¢asti hodiny odznela katechéza o misidch. V druhej ¢asti
hodiny sa Ziaci presunuli do priestorov kaplnky, aby sa pomodlili jeden desiatok ruzenca

za misie. Takymto spdsobom sa cela $kola v tomto tyzdni pomodlila kazdy deri jeden cely
ruzenec a zaroven sa zapojila aj do aktivity Milién deti sa modli ruzenec. V $kolskom klube
mali deti moznost vyrabat spolo¢ne so svojimi vychovavatelkami ruZence z prirodnych ma-
teridlov, ktoré potom spoloc¢ne pri modlitbe darovali Presvatej Bohorodicke. (Jan Fedorisin)

Klaudia Mikulova, Marek Horriak

SVIATOK SPOJENEJ
SKOLY V ONLINE
PRENOSE

PRESOV M Pedagogovia, Ziaci a nepedago-
gicki zamestnanci si kazdoro¢ne 4. novem-
bra pripominajt blahorec¢enie gréckokatolic-
keho biskupa mucenika Pavla Petra Gojdica,
patrona Spojenej koly blahoslaveného
biskupa Gojdica v Presove. Tento rok sa

pre pandémiu Ziaci a pedagdgovia stretli

pri modlitbe v online priestore prostred-
nictvom TV Logos. Spolo¢nd modlitba bola
vysieland z Katedrdlneho chramu svatého
Jana Krstitela v Presove.

Pregovsky protopresbyter a duchovny

spravca $koly otec Rastislav Baka sa pomodlil
Akatist k blahoslavenému Pavlovi Petrovi
Gojdicovi.

Nasledne slavil svatu bozskd liturgiu obeto-
vanu za skoré odvratenie pandémie, za vset-
kych chorych, za skolu, Ziakov, pedagogov
aza ich rodiny. Otec Rastislav vSetkych
povzbudil k tomu, aby podla vzoru blahosla-
veného biskupa necakali s konanim dobrych
skutkov ,do zajtra’; ale aby ich v pokore
urobili uZ dnes. (Jana Tirpakova)
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STATNY SEKRETAR
NAVSTIVI SLOVENSKO

MICHALOVCE M V decembri pride na Slovensko
Statny sekretar Svatej stolice kardindl Pietro Pa-
rolin. Informovali o tom 10. novembra apostolsky
administrator Kosickej eparchie arcibiskup Cyril
Vasil S s predstavitelmi mesta Michalovce. Kardi-
nal pride na Slovensko ako putnik, pricom navstivi

jubilujtice maridnske ptitnické miesto v Klokocove.

Z Rima by mal priniest dekrét, ktorym sa Presva-
ta Bohorodicka z Klokocova vyhlasi za oficidlnu
patronku Zemplina. Tato udalost by bola zavr-
$enim spolo¢nej iniciativy mestskych zastupi-
tel'stiev zemplinskych miest a Gréckokatolickej,
Rimskokatolickej a Pravoslavnej cirkvi z regionu
Zemplina, ktoré sa este v jari tohto roka spolo¢nou
pisomnou Ziadostou obratili na prislu$né vatikan-
ske trady.

Mesto pontiklo sti¢innost pri organizovani tejto
slavnosti, ktora ma byt v nedelu 27. decembra
2020 najprv v michalovskej bazilike minor a po-
poludni toho istého dila v samotnom Klokocove.
(TK KBS)

|

POSTNE JEDNOHUBKY
SVLADYKOM CYRILOM

KOSICE M Kazdoro¢ne sa po sviatku svitého apostola Filipa, ktory pripada

na 14. november, za¢ina $tyridsatdiiové postne obdobie pripravy pred narodenim
JeZiga Krista, ktoré nesie nazov prave podla tohto apostola a nazyva sa Filipovka.
V savislosti s tym vladyka Cyril Vasil SJ, apostolsky administrator Kosickej epar-
chie, prostrednictvom videa na socidlnej sieti pozval vSetkych veriacich ku kaz-
dodennému duchovnému zamysleniu, ktoré pre nich pripravil. Obohacujuce
duchovné myslienky mozno sledovat na socialnych sietach Kosickej eparchie,
ako ina TV Zemplin a TV Logos s nazvom Kroky viery - Postne jednohubky

s vladykom Cyrilom. (Veronika Marcinovd)

Tomas Mino

LITURGIA SVATEHO JAKUBA
V KOSICIACH

KOSICE M V def sviatku svitého apostola Jakuba 23. oktobra sa v kosickom
Katedralnom chrame Narodenia Presvatej Bohorodicky sluzila starobyld Litur-
gia svitého Jakuba, Panovho brata a prvého jeruzalemského biskupa. Hlavnym
celebrantom bol vladyka Cyril Vasil S], apostolsky administrator. Vo svojej
homilii, ktora bola predndsana zo sedesu ako jedného zo znakov tejto liturgie,
vladyka Cyril vyzdvihol predovsetkym samotnti myslienku a d6leZitost postu.
A to najma preto, lebo dei slavenia tejto liturgie vyhlasili hierarchovia Grécko-

katolickej cirkvi na Slovensku za deti modlitby a pstu za odvratenie pandémie.

Vladyka podciarkol pravy zmysel pdstu, ktory ohlasoval aj samotny JeZis$, a to
konkrétne odistu srdca. Liturgia svatého Jakuba pochadza z apostolskych ¢ias
a je typickd najma pre svoju starobylost a vynimoc¢nost, ¢comu nasvedcuje aj to,
7e sa slavi iba raz do roka. Nazov nesie po apostolovi Jakubovi, kedZe prave on
bol prvym spomedzi apostolov, ktory sluzil eucharistick sluzbu. Slavnost
bola pre protipandemické opatrenia vysielana prostrednictvom TV Logos,

TV Zemplin a socidlnych sieti Ko$ickej eparchie. (Veronika Marcinova)

Fotografia z videozaznamu. Zdroj: Tomas$ Mirio

KOSICE M 5. novembra prijal v priesto-
roch Historickej radnice koicky primator
Jaroslav Polacek arcibiskupa Cyrila Vasila

SJ. I8lo o prvé oficidlne stretnutie vladyku
Cyrila od jeho vymenovania za apostolského
administratora Kosickej eparchie s najvyssi-
mi predstavitelmi mesta. V pracovnej ¢asti
obidvaja zhodnotili doterajsiu spolupracu
medzi Gréckokatolickou cirkvou a mestom.
Kosice sa v ostatnych desatrociach stali cie-
lom migracie mnohych mladych Iudi a rodin,
medzi ktorymi st aj mnohi gréckokatolici,
ktori sem prichddzaju predovsetkym kvoli
vzdelaniu a préci. Kosicka eparchia zriadila
za ostatny rok na tizemi mesta dve nové far-
nosti (Kosice-Sever a Kogice-Saca) a v spolu-
praci s kosickou miestnou samospravou chce
hladat moznosti na skvalitnenie pastora¢nej
starostlivosti pre gréckokatolickych obyvate-
Tov Kosic. (TSKE)

KOSICE M V kosickej Katedrale Narodenia
Presvitej Bohorodicky oslavili 7. a 8. novem-
bra sviatok svatého archanjela Michala a os-
tatnych beztelesnych mocnosti. V sobotu aj
v nedelu boli obidve liturgie vysielané v pria-
mom prenose RTVS. V sobotu vecer svatt
liturgiu slavil otec Vojtech Bohac¢ ml., ktory je
synkelom (biskupskym vikdrom) pre madar-
sky hovoriacich veriacich Kosickej eparchie.
V nedelu svatu liturgiu slavil arcibiskup Cyril
Vasil SJ, apostolsky administrator Kosickej
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eparchie. Vladyka Cyril vychadzal vo svojej
homilii z nedelného evanjelia o vzkrieseni
Jairovej dcéry. (TSKE)

HUMENNE M Napriek tomu, Ze sa v tychto
dfioch nemozZno stretdvat a oslavovat, na hu-
menskom gymnaziu mali tuzbu zasvatit
den sviatku svojho patréna, svatého Jana
Zlatousteho. A tak 13. novembra odloZili $tu-
dijné povinnosti a aspori virtudlne sa stretli
pri spolo¢nej modlitbe. Svétu liturgiu, ktora
slavil duchovny sprdvca otec Jan Frandofer,
mohli cez facebookovy stream sledovat
nielen Studenti a zamestnanci $koly, rodicia
ziakov, absolventi, ale aj ostatni veriaci.

(E. Jaro$ova)

PRESOV M Aj ked st $tudenti a uéitelia tie-
to tyZdne odkdzani na vyucovanie distanc-
ne, tato vymozenost online stretnuti sa da
vyuZit na nacerpanie nielen vedomosti, ale
aj zaujimavych a novych skusenosti. Vdaka
tomu sa 13. novembra uskutoc¢nila online
triednicka hodina, na ktort prijal pozva-

nie olympijsky vitaz a majster sveta Matej
Toth. Takuto triednickt hodinu zazila 3. B
trieda bilingvalnej sekcie na Spojenej skole
bl. biskupa Pavla Petra Gojdica v Presove

a spolu s nimi boli do tejto aktivity zapojeni
aj Studenti z inych tried. S Matejom Téthom
spolo¢ne diskutovali nielen o jeho $porto-
vych uspechoch a medaildch, ale i o témach
osobnostného rozvoja, délezitosti vzdelania,
vychddzania zo svojej komfortnej zony,
robeni tazkych veci, hodn6t, rodine ¢i viere.
(V. Verba)

BRATISLAVA M Na zéklade vyhlasky Uradu
verejného zdravotnictva zadali od 16. novem-
bra platit nové pravidla, ktoré sa tykaju aj
slavenia verejnych bohosluzieb. Klucova
informdcia sa tyka obnovenej moznosti
takzvaného $achovnicového sedenia, ktoré sa
pouzivalo aj pri uvoliiovani opatreni v prvej
vlne pandémie. Nadalej platia vSetky hygie-
nické opatrenia. Zdkaz slavenia verejnych
bohosluzieb bol platny od 15. okt6bra v spo-
jitosti s opatreniami prijatymi v boji proti
koronavirusu. (TK KBS)

BANSKA BYSTRICA M Slovenska biblicka
spolo¢nost po tspesnom uvedeni prvej Biblie
pod nazvom Inspiruj sa... v roku 2019 presne
po roku prichddza na slovensky knizny trh

s jej druhym, rozsirenym vydanim. Toto vy-
danie poskytuje na svojich okrajoch priestor
na kreativne zaznamenavanie uvah a za-
pisovanie pozndamok. V Biblii sa nachddza
viac ako 450 Cierno-bielych ilustracii. Tieto
nadherné kresby pribliZzujice verse z Pisma
vyniknu ¢i uz vyfarbené, alebo ponechané

v pévodnom prevedeni. (S. Sev¢ik)

IS PA

STRETNUTIE SO ZASTUPCAMI
DOBREJ NOVINY

PRESOV M Presovsky arcibiskup metropolita Jan Babjak S] prijal 12. novembra
riaditela Dobrej noviny Daniela Fialu a ¢lenky komisie Dobrej noviny za PreSov-
sku archieparchiu Bedtu Baranovti a Katarinu Hornakovt. Témou stretnutia bol
pripravovany 26. ro¢nik kolednickej akcie Dobrd novina. Pan Fiala informoval
vladyku Jana, Ze Dobrd novina chce aj v tychto nelahkych ¢asoch rozdavat
radostnu zvest a pomahat fudom. Zaroven predstavil opatrenia, vdaka kto-

rym by bolo mozno uskuto¢nit bezpe¢né koledovanie s dodrzanim vsetkych
oficidlnych usmerneni a pokynov autorit. Tieto opatrenia sa budu pravidelne
aktualizovat a sprostredkovéavat zodpovednym osobdam vo farnostiach, ktoré

sa do koledovania prihlasia. Dobrd novina je kazdoro¢na viano¢na kolednicka
akcia eRka - Hnutia krestanskych spolocenstiev deti v spolupraci s katolickymi
farnostami v priblizne 1 250 mestach a obciach na celom Slovensku. Zapaja sa
do nej viac ako 25 0oo deti a sprevadzajucich os6b. Minuly rok pri kazdoro¢-
nom prijati kolednikov Svitym Otcom Franti$kom v Rime zastupovali Sloven-
sko kolednici z gréckokatolickej farnosti Jakubany pri Starej Lubovni. (Bedta
Baranova)

Simon Marin¢ak

KNIHA O OBCI FULIANKA

FULIANKA M Fulianka, malebnd obec leZiaca pod Kapusianskym hradom,
mala $pecificky vyvoj uz od najstarsich ¢ias. Tohto roka si obec pripomina
610. vyroctie prvej zmienky (1410). Pri tejto prileZitosti bola publikovana
kniha s nazvom Fulianka mapujtca historiu obce od praveku do polovice

20. storocia. Tato obec patri medzi niekolko vychodoslovenskych obci, ktoré,
hoci boli zaloZené ako rimskokatolicke, pocas prvého dosidlenia rusinskymi
pristahovalcami koncom 15. storocia postupne prevzali byzantsky obrad.
Rusinsky jazyk sa v nej véak nepresadil. Obyvatelia obce si pocas storo¢i ucho-
vali svoju vieru, rovnako v tazkych obdobiach, ked' sa aj pod vplyvom svojho
farara Hildria ITkovi¢a odmietli v roku 1950 podriadit nasilnej pravoslavizacii.
(Simon Marin¢ak)



PONDELOK

7.december

Biskup Ambroz

Tu prisli k nemu niektori saduceji, ktori
popieraju zmrtvychvstanie... (Lk 20, 27)
Mozno si uz zazil isté sklamanie z toho, Ze
si uveril nie¢omu, ¢o sa neskor ukdzalo ako
nepravda. Cloveka to zamrzi, ale prenesie
sa cez to a ide dalej. Inokedy si zase vytvo-
rim vlastnu pravdu, ktora mi moze zdan-
livo pontikat isté riesenia. Ak odmietnes

a poprie$ zmftvychvstanie podobne ako
saduceji, tvoj Zivot bude v mnohom jedno-
duchsi, ale ¢o potom, ked zisti§ pravdu? To
uz bude neskoro.

Liturgia: Hebr 3, 5 - 11;17 - 19, za¢. 308;

Lk 20, 27 - 44, za¢. 102;kazdoden. antif.;
menl. ¢asti z pondelka (HS: 154; PZ: 108;
HP: 109)

UTOROK

8. december

Pocatie Presvitej Bohorodicky

svatou Annou

Nik nezazne lampu a neprikryje ju
nadobou... (Lk 8, 16)

Ked Anna pocala dieta, e$te nikto netusil,
¢o to bude za zenu A ako si ju Boh pripravil
pre svoj plan spésy tohto sveta. Ano, Boh
kona a ni¢ nerobi zbytoc¢ne, véetko mé svoj
vyznam, svoje miesto, svoj ¢as. Kolkokrat
sa ti uz stalo, Ze si nieco urobil, a potom si
skonstatoval, Ze to bolo zbyto¢né... Zbytoc-
ne som sa snazil, tolko usilia som do toho
vlozil, a ni¢. Je to ako s tou lampou, ktort
zazne$ a prikryjes... Mozno sa treba viac
pytat toho, kto nerobi ni¢ zbytocne.
Liturgia: Hebr 4, 1- 13, zac. 310;

Lk 21, 12 - 19, za¢. 106 (rad.);

Gal 4, 22b - 31, zad. 210b; Lk 8, 16 - 21,

za¢. 36 (Pocatiu); predobraz. antif.

a blazen.; tropar zo sviatku, Sldva, I teraz,
kondak zo sviatku; prokimen, Aleluja

a pricasten zo sviatku; namiesto Déstojné
je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne

zo sviatku; prikazany sviatok; myrovanie
(HS: 317; PZ: 292; HP: 305)

STREDA

9.december

Prepodobny Patapios

... nezostane kamen na kameni... (Lk 21, 6)
Zidia boli py$ni na chram, na jeho majes-
tatnost a velebu. Bol vSak zniceny. Ostal

po fiom len zndmy Mur narekov. Co vietko
si si uz v Zivote vybudoval, a zrutilo sa to?
Nezostal kamen na kameni, len velké skla-
manie. Nezuifaj, vzdy mézes zacat odznova.
Je bolestivé, ak sa rtica stavba tvojho egoiz-
mu. Niekedy to poriadne zaboli. Ale Boh ti
pomaha burat vietky stavby, ktoré ti brania
prezivat svoj vztah s nim.

Liturgia: Hebr 5, 11 - 6, 8, za¢. 312;

Lk 21, 5 - 7. 10 - 11. 20 - 24, za¢. 104; kaz-
dodenné antifony; menlivé ¢asti zo stredy
(HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

10. december

Mucenici Ménas, Hermogenés a Eugraf

Nebo i zem sa pominu, ale moje slovd sa

nepominu. (Lk 21, 33)

Chdpem pominutelnost zeme, ale nie

celkom chapem pominutelnost neba. Ako

to Jezi$ myslel? Vari sa pominie nebo? To

urcite nie, lebo je ve¢né. Ak je jeho slovo

nepominutelné, tak potom si hadam

zasliZi ovela vadsiu pozornost. Jeho slovo

je slovo Zivota, ma moc. Ktoré Bozie slovo

sa ti hlboko vrylo do pamiéti a sprevadza

ta po cely zivot? Ak si ho doteraz nenasiel,

hladaj. Urcite najdes také, ktoré ta posunie
lalej hladat dalsie.

Liturgia: Hebr 7,1- 6, zac. 315;

Lk 21, 28 - 33, za¢. 107; kazd. antif.; menl.

Casti zo $tvrtka (HS: 157; PZ: n2; HP: 113)

PIATOK

11. december

Prepodobny Daniel Stipnik

A véas rdno vietok lud sa hrnul k nemu
do chramu pocuvat ho. (Lk 21, 38)

Kolko l'udi sa dnes hrnie do chrdmu? Kolko
l'udi je dnes ochotnych a otvorenych pocu-
vat Bozie slovo? Na kazdé jeho pozvanie
mam svoju vlastni odpoved ¢i vyhovorku,
¢i ospravedInenie. Ak denne absorbuje$
niekolko hodin slova z radia, televizie

a internetu, tak urcite sa uz len tazko najde
priestor na BoZie slovo. Myslime si, ze
vsrdci a mysli, kde je celd kopa ,dolezitych"
sprav a aktualit, ktoré ni¢ nerie$ia, iba zahl-
cujt a znepokojuju ¢loveka, bude miesto aj
pre BoZie slovo, ale je to omyl.

Liturgia: Hebr 7, 18 - 25, zac¢. 317;

Lk 21,37 - 22, 8, za¢. 108; (radové); kaZdo-
den. antif.; menlivé Casti z piatka; zdrzan-
livost od masa (HS: 159; PZ: 114 ; HP: 114)

SOBOTA

12. december

Prepodobny Spiridon Divotvorca
Mnohi sa budu pokusat... (Lk 13, 24)
Casto poc¢tvame od inych: ,Aspori to skus.
Vyskui$aj a uvidis. Kto to nevyskusa, ten
nezisti, aké to je.“ A podobne. Co vietko
som uz vyskusal, a ni¢. Nedopadlo to pod-
la mojich predstav. Zazil som sklamanie.
O ¢o vsetko si sa pokusal? Vyhrat v lotérii?
Najst si idedlnu manzelku ¢i manzela

v zivote? Zarobit velké peniaze? A ¢o nebo
- tvoj ve¢ny zivot? Skasal si? Dari sa ti?
Jezi$ ta upozortiuje, Ze nebo sa neziskava

len nejakym chabym pokusom. Ale je to
celozivotny boj plny prehier a vitazstiev.
Ak si to vyskdsas len sem-tam, nemusis
obstat. Tak zaboju;!

Liturgia: Ef 2, 11 - 13, za¢. 220b;

Lk 13, 18 - 29, zac. 72; kazd.. antif.; menl.
Casti zo soboty (HS: 160; PZ: n15; HP: 115)

NEDELA

13. december

Nedela svitych praotcov

Mucenici Eustratios a spol.

A naraz sa vsetci zacali vyhovarat

(Lk 14,18)

Skuto¢ne ma udivuje, Ze sa vyhovarali
vsetci. Nie jeden ¢i dvaja, ale vSetci. Kazdy
mal nejaky dovod. Nie je d6lezZité, na ¢o sa
vyhovarali, ale Ze odmietli pozvanie. N&jst
si vyhovorku je lahké. Ale vyhovorka je
obrazom tvojho srdca. Je pravdou o tebe.
Kto z nés by si kupil pole, aby ho predtym
nevidel, alebo voly, aby ich nevyskuasal?
Urcite vSetci dobre pozndme zauzivanu
frdzu: ,Kto nechce, hlada dévody, kto
chce, hladd sposoby:* Je isté, Ze ak od-
mietne$ pozvanie na navstevu, tak sa ni¢
stra$né nestane, mozno pride aj nabuduce.
Pri vyhovorke zna¢ne zavazi osoba, ktora
ta pozyva, a isto aj udalost, na ktoru ta
pozyva. Pozvanie blizkej osoby ¢i dobrého
priatela neodmietnes. Tak potom tu vy-
vstava otazka, kto je pre teba Jezi§ Kristus.
Priatel? Doverny znamy a blizky? Jezis ta
denne pozyva na hostinu. Nie na nejakt
tazku drinu, ale na hostinu. Naco sa chce$
tentoraz vyhovorit? Ved tento pribeh

sa kondi tym, Ze ani jeden z pozvanych
neokusi veceru.

Liturgia: Kol 3, 4 - 11, zac. 257;

Lk 14, 16 - 24, zaé. 76 (praotcom);

Ef 6, 10 - 17, za¢. 233; Lk 21, 12 - 19,

za¢. 106 (mucenikom) hlas 3; predobrazu-
jice antifony a blazenstvd; tropar z 3. hla-
su, praotcom a mucenikom, Sldva, kondak
mucenikom, [ teraz, kondak praotcom;
prokimen, Aleluja a pri¢asten praotcom

a mucenikom (HS: 319; PZ: 294 ; HP: 308)

PONDELOK

14. december

Mucenici Tyros a spol.

Mdte otupené srdce? (Mk 8, 17)

Je mnoho veci, ktorym nerozumiem,

a predsa ich nechdm tak s tym, Ze to
nejako dopadne. Pritom si mozno poviem,
Ze nemam patent na rozum, aby som
vSetko chdpal a vedel. Ovela horsie je, ked
si vlastnou vinou uzavrieme mysel a srdce
pred chapanim Bozich veci. Niekedy
naozaj staci chciet a byt vaimavy pred
Panom, a on sa postara o to, aby si spoznal
jeho zdmer pre teba.



Liturgia: Hebr 8, 7 - 13, za¢. 319;
Mk 8, 11 - 21, zac. 33; kazd. antif.; menl.
Casti z pondelka (HS: 154; PZ: 108; HP: 109)

UTOROK

15. december

Arcibiskup Stefan Vyznava¢

Potom mu znova polozil ruky na oci.
(Mk 8, 25)

Aj vam sa zda, Ze to na prvykrat JeziSovi
nevyslo? Ved sme zvyknuti na to, Ze staci
jedno slovo, jeden dotyk a stane sa to. Ved
pohansky stotnik mu sam povedal, ze
staci iba slovo a jeho sluha bude zdravy.
Chlapca vdovy z Naimu vzkriesil jednou
vetou drziac ho za ruku. Neviem presne,
¢o to znamend, ale verim, Ze ¢okolvek

a akymkolvek spdsobom Jezis kona, vzdy
to dopadne dobre. Déveruj mu, aj ked to
mozno na zaciatku takto nevyzera.
Liturgia: Hebr 9, 8 - 10. 15 - 23, zac¢. 321;
Mk 8, 22 - 26, zad. 34; kazd. antif.; menl.
Casti z utorka (HS: 155; PZ: 109; HP: 110)

STREDA

16. december

Prorok Aggeus

Chod'mi z cesty, satan... (Mk 8, 33)

Pri otazke Jezisa, za koho ho ludia pokla-
daju, to bol prave Peter, kto vyznal, Ze je
Mesids. A hned nato takéto pokarhanie.
Ano, zly nema zmysel pre BoZie veci.

On vie vyuzit kazdd situdciu na to, aby
¢loveka zmiatol. Kolkokrat by som dostal
podobné pokarhanie preto, lebo nevni-
mam ¢i nevidim BozZie veci. Som mrzuty
z toho, Ze Boh nekona tak, ako si myslim,
ze by bolo najlepsie. Tuzba uchranit Jezisa
pred utrpenim a smrtou predsa nie je ni¢
zlé, lenZe prave tato cesta je BoZi zamer
pre spasu sveta.

Liturgia: Hebr 10, 1- 18, za¢. 323;

Mk 8, 30 - 34, zac¢. 36; kazd. antif.; menlivé
Casti zo stredy (HS: 156; PZ: 111; HP: 112)

STVRTOK

17. december

Prorok Daniel

... ¢o znamend vstat z mrtvych? (Mk 9, 10)
Zrejme kazdy by vedel odpoved na otazku,
¢o znamend vstat z mrtvych. Je to uplne
jasné. Niekto zomrie a znova oZije. No
hurd. Si stary, chorlavy, mozno nevladne
leziaci v posteli a ¢akas na smrt ako na vy-
ktipenie, aby sa to vSetko skondilo, a zrazu
mas znova ozit a byt tam, kde si bol? Toto
je nejaka vyhra? Bohu vdaka,

ze svojim zmftvychvstanim ndm Boh ddva
uplne novy a nekonecne $tastny zivot.
Liturgia: Hebr 10, 35 - 11, 7, zac. 326;

Mk 9, 10 - 16, za¢. 39; kazdodenné anti-

fony; menlivé casti zo Stvrtka (HS: 157;
PZ: 12; HP: 113)

PIATOK

18. december

Mucenik Sebastian a spol.

Preto sa ani Boh nehanbi volat saich
Bohom. (Hebr 8, 16)

Mozno je tazké predstavit si situdciu, ked
by sa za nas musel Boh hanbit. Aj keby
som sa nachadzal v akejkolvek situdcii,
kdekolvek, akokolvek by konal, pre neho
som vzdy jeho dieta, ktoré miluje. To sa
isto neda povedat o nds. Zrejme by si nasiel
situdciu, ked' si sa radsej nepriznal k tomu,
7e si krestan, ked' si radsej splynul s davom,
aby na teba nikto radsej nepoukazoval.
Liturgia: Hebr 11, 8. 11 - 16, zac. 327;

Mk 9, 33 - 41, zac¢. 41; kazdoden. antif;;
menl. Casti z piatka; zdrzanlivost od mdsa
(HS: 159; PZ: 14; HP: 114)

SOBOTA

19. december

Sobota pred Kristovym narodenim
Mucenik Bonifac

Comu sa podobd Bozie krdlovstvo?

(Lk 13,18)

Na tato re¢nicku otazku si Jezi§ aj sam
odpoveda. Ale keby hned neuviedol
prirovnania o malickom zrniecku a troche
kvasu v muke, len tazko by som sa vybral
tym smerom a hladal odpoved, k ¢omu
prirovnat BoZie kralovstvo. Je to nieco
obrovské, vynimoc¢né, najobdivuhodnejsie
a najvznesenejsie. A to je presne to, Co je

v kazdom z nas, vSetky tie malické veci,

s ktorymi nie som spokojny, ktoré chcem
menit niekedy aj za kazdu cenu. Byt
vynimocny, vyznamny, uznavany, uspes-
ny... Cim skor pochopim, Ze jedine Boh
dava ¢loveku vyrast velkym, tym to bude
pre mia lepsie.

Liturgia: Ef 5,1- 8, za¢. 228; Lk 14,1- 11,
za¢. 74 (radové); Gal 3, 8 - 12, za¢. 205;

Lk 13, 18 - 29, za¢. 72 (sob. pred Nar.); kaz-
dodenné antifony; menlivé ¢asti zo soboty
(HS: 160; PZ: u5; HP: 115)

NEDELA

20. december

Nedela svitych otcov

Obdobie pred sviatkom

Narodenia nasho Pana, Boha

a Spasitela Jezisa Krista

Vierou obetoval Abrahdm Izéka... Vierou
pozehnal Izak Jakuba... Vierou ukryvali
rodicia Mojzisa...( Hebr. 11,17.20.23)

Je tu spomenutych vela udalosti, ktoré sa
udiali skrze vieru. Myslim, Ze Ziadna z nich
nebola jednoducha. Ako hlboko déveroval

Abrahdm Bohu, ked i$iel obetovat syna?
Co vietko musel prezivat pocas cesty

na miesto obety? Rodi¢ia Mojzi$a radsej
odmietli poslichnut nariadenie a vystavit
sa tak hrozbe, ako zabit dieta. A Mojzi$
vierou odmietol pohodlie a rozpravko-

vo prepychovy Zivot faradnovho dvora.

A mnohé, mnohé dalgie... Co si ochotny

¢i schopny urobit ty z viery? Boh posiela
svojho Syna, ktory sa rodi v Betleheme. Si
schopny uverit, Ze to malé dieta je Spasitel
sveta? Ved ni¢ nenasvedcuje tomu, Ze by
skuto¢ne bol. Malé, bezbranné dieta v mas-
tali... Boha by som si vedel predstavit inac,
vinych podmienkach. A tak mozno aj tieto
Vianoce pre mnohych, zial aj krestanov,
budt o vlastnom bohu. Vytvoria si vlastné
podmienky na slavenie sviatkov, ale nie

na prijatie skuto¢ného, pravého Boha.
Liturgia: Hebr 11, 9 - 10. 17 - 23. 32 - 40,
zac. 328; Mt 1, 1 - 25, zac. 1; hlas 4;
predobrazujuce antifony a blaZenstva;
tropar zo 4. hlasu, otcom a z obdobia pred
sviatkom, Sldva, kondak otcom, I teraz,

z obdobia pred sviatkom; ostatné otcom
(HS: 147, 321; PZ: 100, 296; HP: 101, 309)

PONDELOK

21. december

Mucenica Julidna

Ak ta zvadza na hriech tvoja ruka,
odtniju... (Mk 9, 43)

Tazko sa po¢tvaj takéto radikalne
JeziSove slova. Nemyslim si, Ze odtinanie
koncdatin ¢i vylupovanie o¢i je presne to, ¢o
s poku$enim ¢i zvadzanim. A to je odpo-
ved. Mdm strach konat velké zlé veci, lebo
som si vedomy toho, Ze je to hriech. Ale
otcovia duchovného Zivota nas poucuju, Ze
diabol sa ukryva v malych veciach, ktoré
Casto zlah¢ujem ¢i podceniujem. Ak v po-
kusent, ktoré este nie je hriechom, mame
byt takto radikalni, o ¢o nebezpecnejsi je aj
maly hriech.

Liturgia: Hebr 11, 17 - 23. 27 - 31, zac¢. 329;
Mk 9, 42 - 10, 1, za¢. 42; predobraz. antif.

a blazenstva; tropér, Sldva, I teraz, kondak
z obdobia pred sviatkom; ostatné z pondel-
ka (HS: 323, 154; PZ: 298, 108; HP: 311, 110)

UTOROK

22. december

Velkomucenica Anastazia

Co teda Boh spojil, nech &lovek
nerozlucuje. (Mk 10, 9)

Statistika rozpadu manZelstiev je sku-
toéne velmi alarmujtica. Mnohi vstupujt
po rozvode do nového vztahu. Zd4 sa, Ze
je to normalne. Preco im branit v ich laske
a $tasti? Neskor vycitaju Cirkvi jej necitli-
vost, neprajnost, dokonca obviriuju Boha
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z toho, Ze je prili$ tvrdy. Takyto obraz Boha
sa postupne stava sucastou ich nemanzel-
ského Zivota. Jezi$ takyto Zivot pomentiva
jasne ako hriech cudzoloZstva, preto v ta-
komto spoluziti uz va¢sinou nema ziadne
miesto.

Liturgia: Hebr. 12, 25 - 26. 13, 22 - 25,

zac. 333; Mk 10, 2 - 12, za¢. 43; predobra-
zujuice antifony a blazenstva; tropar, Sldva,
[ teraz, kondak z obdobia pred sviatkom;
ostatné z utorka (HS: 323, 155; PZ: 298, 109;
HP: 31, 10)

STREDA

23. december

Desat krétskych mucenikov

Nebrdnte im, lebo takym patri Bozie
krdlovstvo. (Mk 10, 14)

Co vietko dokazem ja dospely, ale deti ne-
dokdzu? A preco by im malo patrit BoZie
kralovstvo? Ved nemajt Ziadne Zivotné
skasenosti, necitali Bibliu, nepoznaju
dobre katechizmus. A prave preto. Preto,
lebo ty dospely si dovoli$ vy¢itat Bohu,

ze je taky jednoduchy. Preto, lebo sice
mas precitant Bibliu, mozno aj viackrat,
ale nezije$ podla nej. Mas vedomosti, ale
nemas jednoducht déveru ako malé deti.
Dovera je tym tajomstvom.

Liturgia: Jak 1, 1 - 18, za¢. 50; Mk 10, 11 - 16,
zal. 44; predobrazujtce antifény a bla-
Zenstva; tropar, Sldva, I teraz, kondak

z obdobia pred sviatkom; ostatné zo stredy
(HS: 323, 157; PZ: 298, m1; HP: 311, 112)

STVRTOK

24. december

Predvecer Kristovho narodenia
Mucenica Eugénia

V tych dnioch prehovoril k ndm skrze
Syna. (Hebr 1, 2)

Boh prehovara skrze svojho Syna. Aj

ked jeho narodenie mozno nie je velmi
velavravné, skor je to udalost, z ktorej sa
vynaraja vycitky voci nebeskému Otcovi,
Ze to bolo tak. Naro¢na cesta do Betlehe-
ma, miesto jeho narodenia, strach a titek
do Egypta... Kolko z toho a mnoho iného
by som si vedel predstavit, Zeby to malo
byt in4¢. Ale je to re¢, ktorou prehovdra
Boh do nasich sfdc. Je to re¢ jeho velkej
lasky k nam. A lasku neméze$ prijat roz-
umom, ale s déverou v srdci.

Citania na kralovskych hodinkdch:

1. Mich 5, 1- 3; Hebr1, 1 - 12, za¢. 303;

Mt 1, 18 - 25, zac. 2

3. Bar 3, 36 - 4, 4; Gal 3, 23 - 29, zac. 208;
Lk 2,1- 20, za¢. 5
6.127,10-16;8,1- 4.9 - 10;

Hebr1, 10 - 2, 3, za¢. 304; Mt 2,1- 12, zac. 3
9.1z 9, 5 - 6; Hebr 2, 1 - 18, za¢. 306;

Mt 2,13 - 23, zac. 4

Liturgia sv. Bazila Velkého s vecierfiou:
1.Gny,1-13;
2.Num24,2-3.5-9.17-18;
3.Mich4,6-7.5,1-3;

4.1z11,1-10;

5.Bar3,36 - 4, 4;

6. Dan 2, 31 -36. 44 - 45;

7-129,5-6;
8.127,10-16;8,1- 4.9 - 10;

Hebr1, 1-12, za¢. 303; Lk 2, 1 - 20, zad. 5;
Menlivé Casti z Predvecera Narodenia.
Zdrzanlivost od mdsa s postom (HS: 324;
PZ: 299; HP: 312)

PIATOK

25. december

Narodenie nasho Pana Jezisa Krista
Ale ked prisla plnost ¢asu, Boh poslal
svojho Syna. (Gal 4, 4)

Casto poctivam, preco nie dnes, ale zajtra,
uz vera bolo neskoro. Alebo to je ndhoda,
stalo sa to iba ndhodou. Kolko je vtom
chaosu. Najprv ndm nevyhovuje ¢as a ked
sa stane nieo, na ¢o nie sme pripraveni,

tak je to zrazu ndhoda. A pritom nic nie

je nahoda. Narodenie Spasitela sa udialo

v plnosti ¢asu. Vsetko presne zapada do Bo-
zieho planu. Mudrci z vychodu rozpoznali
znaky ¢asu a i8li sa poklonit Kralovi, lebo
uvideli jeho hviezdu. Maria a Jozef sa ocitli
v Betleheme, lebo bolo vyhlasené s¢itanie
ludu, pre pastierov sa prave tato noc stava
inou. Kolko ludi ttito vynimo¢nu noc
preziva tak ako kazdu int. A predsa je tato
noc velmi vynimoc¢nd. Dnes nastala plnost
pre prichod Spasitela. Dnes, nie zajtra
alebo niekedy inokedy. Boh skuto¢ne kona
avsetko sa deje presne v Case. Tieto Vianoce
sti pre teba. Cas, ktory mas byt so svojim
Bohom. Je to vynimo¢na chvila, lebo je
presne pre teba. Nedaj si ju ni¢im ukradnat.
Liturgia: Gal 4, 4 - 7, za¢.209; Mt 2,1 - 12,
zac. 3; menlivé Casti zo sviatku, prikdzany
sviatok; myrovanie (HS: 325; PZ: 300;

HP: 313)
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SOBOTA

26. december

Zhromazdenie k Presvitej Bohorodicke
Vstan, vezmi dieta a jeho matku...

(Mt 2,13)

Mudrci hladali JeZi$a, aby sa mu poklonili.
Herodes ho hladd, aby ho zabil. Kazdy

z nich ma svoj dovod. Maju spolo¢né usilie
atym je, Ze hladaju, ale kazdy z nich mé iny
umysel. Mudrci ho nasli. Poklonili sa mu

a priniesli mu dary. Herodes ho nenasiel

av zlosti spachal strasny ¢in vrazdenia
nevinnych deti. Aj dnes mnohi hladaju
Jezisa. Ale otazka je preco. Dnes ho zrejme
hladajuci nechct zabit. Tak preco ho hladas
ty? Aky mas dovod? Ak mu nechces ublizit,
tak je to dobre, lebo jemu neubliZis, jedine
sam sebe. No zrejme je tu iny problém. Hla-
da este niekto Jezisa? Hladas a nachadzas
Jezisa v tomto viano¢nom ¢ase? Nasiel si
ocakavany darcek, nasiel si radost, pohodu,
dobrti naladuy, ale mozno Jezisa si nenasiel,
lebo si ho vobec v tychto sviatkoch nehladal.
Liturgia: Hebr 2, 11 - 18, za¢. 306;

Mt 2, 13 - 23, za€. 4 (zo ZhromaZzdenia);
1Tim 6, ub - 16, za¢. 288; Mt 12, 15b - 21,
zal. 46b (zo soboty po Narodent);

Kol 1, 3 - 6, za¢. 249b; Lk 16, 10 - 15,

zaC. 81; predobraz. antif. a blazen.; po vcho-
de Podte... z Panny narodeny...; tropér z Na-
rodenia, Sldva, I teraz zo Zhromazdenia;
ostatné zo Zhromazdenia; spieva sa Svdty
BoZe; namiesto Dstojné je sa spieva velebe-
nie a 9. irmos z utierne zo sviatku; prikaza-
ny sviatok (HS: 328; PZ: 304; HP: 317)

NEDELA

27.december

Nedela po Kristovom narodeni -
pamiatka svatych a spravodlivych
Jozefa Snibenca, krala Davida

a Jakuba, Panovho brata

30. nedela po Patdesiatnici

... velmi sa rozhneval. (Mt 2, 16)

Herodes zuril, ked zistil, Ze bol oklamany.
Myslim, Ze kazdého jedného z nas klamstvo
zaboli, aj ked’ sem-tam nejaké pouzijeme
na svoju obranu ¢i ospravedlnenie. Nasled-
ky klamstva v pripade Herodesa boli sku-
to¢ne velmi smutné. Svity Stefan neklamal.
Ale ti, ktory ho ukameriovali, uverili svojmu
klamstvu, o ktorom boli presvedceni, Ze je
to pravda. Smrt prvého mucenika Stefana
mozno nezapada do kontextu ¢i atmosféry
viano¢nych sviatkov. Ale je to smrt, ktora

je narodenim pre nebo. Je to oslava smrti

v JeziSovi Kristovi, pretoZe je to narodenie
pre ve¢ny Zivot. V akom klamstve dnes
7ije$? Mozno gj tieto sviatky st super, ale
bez Jezisa. Zvaz! Nie je to klamstvo?
Liturgia: Gal 1, 1 - 19, za¢. 200;

Mt 2, 13 - 23, zac. 4 (z Nedele po Narode-



ni); 1Tim 1, 15 - 17, zac. 280b; Lk 18, 35 - 43,
za¢. 93 (radové); hlas 5; predobraz. antifo-
ny a blaZenstva; nedelny vchod; tropar z 5.
hlasu, Narodenia a svatym. Sldva, kon-
dak svatym, [ teraz, kondak Narodenia;
prokimen, Aleluja a pricasten z Narodenia
a svatym; namiesto Ddstojné je sa spieva
velebenie a 9. irmos z utierne zo sviatku
(HS: 148, 330; PZ: 101, 306; HP: 102, 321)

Jan Blagko

PONDELOK

28.december

20 000 nikomédskych mucenikov
Mnohi ho okrikali, aby mic¢al... (Mk 10, 48)
Utitel v $kole musi ¢asto dvihat hlas, aby
utisil deti. Cosi podobné zaziva i Bartimej.
L'ud nan kri¢i, chce ho umlcat. On vediac,
ze popri tiom kraca JeZis, este vacsmi

vold a tuzi po stretnuti s nim. Ked sa tak
zamyslime, zistujeme, Ze to isté zaziva aj
krestan dnes. Svet nechce, aby sme sa stretli
s JeziSom, aby sme s nim mali vztah. Preto
potrebujeme s Bartimejom celému svetu
vykricat: ,,Syn Davidov, zmiluj sa nad nami!*
Liturgia: Jak 2, 14 - 26, zac. 53;

Mk 10, 46 - 52, zac. 48 predobrazujuce
antifony a blaZenstva (alebo prva a druha
antiféna zo sviatku a tretia kazdodenna

s pripivom zo sviatku); po vchode Podte...
z Panny narodeny...; tropar z Narodenia,
Sldva, I teraz, kondak z Narodenia; ostatné
z Narodenia; namiesto Ddstojné je sa spie-
va velebenie a 9. irmos z utierne zo sviatku
(HS: 326; PZ: 302; HP: 315)

UTOROK

29. december

Svité deti povrazdené v Betleheme
Pdnov anjel zjavil vo sne Jozefovi

v Egypte... (Mt 2, 19)

Kolkokrat sme uz v Zivote dostali otazku:
,Poctvas ma vobec?“ Najcastejsie nepo-
¢uvame, ked nad nie¢im rozmyslame.
Chceme sa modlit, aj nieco recitujeme,

ale myslime na to, aké bude pocasie.

Bohu ¢osi hovorime, no nepoc¢avame, ¢i
odpoveda. In$pirujme sa sv. Jozefom. Boh
hovori a Jozef po¢tiva. Ved istotne chceme
kracat v Bozej voli, ¢i nie? Ked chcem kra-
¢at k Bohu, potrebujem ho pocuvat, kde

a kedy treba ,odbocit".

Liturgia: 2 Kor 5, 15 - 21, za¢. 180;

Mt 2, 13 - 23, za¢. 4; predobrazujtce antifo-
ny a blaZenstva (alebo prvd a druhd antiféna
zo sviatku a tretia kazdodenna s pripivom
zo sviatku); po vchode Podte... z Panny na-
rodeny...; tropar z Narodenia a detom, Sldva,
kondak defom, I teraz, kondak z Narodenia;
ostatné z Narodenia; namiesto Déstojné

je sa spieva velebenie a 9. irmos z utierne

zo sviatku (HS: 334; PZ: 310; HP: 323)

STREDA

30. december

Mucenica Anyzia

A ked'vstanete modlit s, odpustite...
(Mk 11, 25)

Pri modlitbe ¢lovek ahko zisti, aké d6lezité
je odpustenie. Ak drzim v srdci hnev, moje
srdce je rozpoltené. Bohu neviem ani nedo-
kazem dat celé srdce. Modlime sa a ¢akdme,
kedy nas Boh vypocuje. On akoby skuisal
nasu vernost. No v skuto¢nosti ¢aka na sto
percent mojho srdca. Na to, aby si odpustil,
potrebujes milovat. A aby si miloval, po-
trebujes odpustit. Tak zistis, Ze odpustenie
k modlitbe naozaj patri.

Liturgia: Jak 3, 11 - 4, 6, zac. 55;

Mk 11, 23 - 26, za¢. 51; menlivé Casti ako
28. decembra (HS: 326; PZ: 302; HP: 315)

STVRTOK

31. december

Zakoncenie sviatku

Kristovho Narodenia

...apytalisa ho... (Mk 11, 28)

Na konci roka méze asi kazdy povedat,

ze tento rok bol zvlastny. Korona nés ako-
by zahnala do kuta. Mnobhi si iste polozili
otazku, preco to Boh dopustil. Jezi$ dnes
dostdva otazku a jeho odpoved je odpo-
vedou i na nasu otazku. Boh na ¢loveka
dopusta takeé skusky, aké zvladneme.
Nikdy nie nad nase sily. Posiela ndm

aj vela pomoci, ktord moze mat akakolvek
podobu. Preto dakujme Bohu za tento
Cas bez zbytoc¢nych otazok. Boh vie,

o robi.

Liturgia: Jak 4, 7 - 5, 9, zac. 56;

Mk 13, 27 - 33, zac. 52; menlivé casti ako
28. decembra (HS: 326; PZ: 302; HP: 315)

1. janudr

Obrezanie Pana

Arcibiskup Bazil Velky

Nevedeli ste, ze mam byt tam, kde ide

o mojho Otca? (Lk 2, 49)

Niekedy je nas vztah voci Bohu taky dobry,
7e si za¢neme namyslat, Ze mu mozeme
diktovat, ¢o mé v naom Zivote robit. Cosi
podobné zaziva Maria s Jozefom, ked
hladaju strateného Jezisa. Zazivaju bolest
a majti strach. Sam Jezis ich napomina, Ze
sa nemusia bat, ved on je stdle s Otcom.
Ano, ¢lovek moze skiznut mimo spravnej
cesty, ale po BoZom napomenuti sa potre-
bujeme vracat spat. Tak ako Svdta rodina
prijimala Bozi plan, tak aj my vsetci sa
potrebujeme v pokore vracat spat do Bo-
zej naruce a tak denne posiliiovat vztah

s nasim nebeskym Otcom.

Liturgia sv. Bazila Velkého:

Kol 2, 8 - 12, za¢. 254;

Lk 2, 20 - 21. 40 - 52, za¢. 6 (Obrezanie);
Hebr 7, 26 - 8, 2,zac. 318; ( Lk 6, 17 - 233,
zal. 24 (Bazilovi); predobrazujuce
antifény a blazenstvd; kazdodenny vchod;
tropér z Obrezania a Bazilovi, Sldva,
kondak Bazilovi, I teraz, z Obrezania;
prokimen, Aleluja a pri¢asten z Obrezania
a Bazilovi; namiesto Ddstojné je sa spieva
Z teba, Milostiplnd; prikazany sviatok;
myrovanie, volnica (HS: 336; PZ: 313;

HP: 325)

SOBOTA

2. janudr

Sobota pred Osvietenim

Rimsky papez Silvester

Ked'sa tvoj brat prehresi, pokarhaj ho!
(Lk 17, 3)

Vsetci dobre vieme, Ze sme si navzajom
bratmi a sestrami. Ale poloZme si otdzku:
»Spravam sa k ostatnym ako k svojej sestre
¢i bratovi?“ Jezi$ dava ndvod, ako sa ma brat
spravat. Casto vidime, Ze sa ludia jeden
druhého boja napomentit, len aby si nepo-
kazili vztahy. Ale prave to nenapominanie
vztah nici. Sam vidim, ako tazko znasam
kritiku, no som za to vdacny, lebo mi odhali
kasok pravdy o mne. Ved aj napominat,

aj odpustat je sticastou lasky.

Liturgia: 1 Tim 3, 14 - 4, 5, zac. 284;

Mt 3, 1- 11, zac. 5 (sobota pred Osviete-
nim); 1 Sol 5, 14 - 23, za¢. 273;

Lk 17,3 - 10, zad. 84 (radové); predobrazu-
jlce antifény a blazenstva; tropar, Sldva,

I teraz, kondak z predsviatku; ostatné

zo soboty (HS: 339, 160; PZ: 316, 115;

HP: 328, 115)

3. janudr

Nedela pred Osvietenim

Po mne prichddza mocnejsi, ako somja.
(Mk 1,70)

»Nech sa ti dari!“ To ndm ¢asto ludia Zelaju
napriklad i teraz do Nového roka. Mozno sa
nam aj bude darit, mozno budeme tspesni,
mozno tento rok bude lepsi ako minuly.
No stale potrebujeme mat na pamati, ze

za kazdym nasim uspechom je nielen nasa
drina, ale i BoZie pozehnanie. On ndm
dopraje uspech. Otec svojim detom stdle
7i¢i. Jediné, ¢o za to chce, je, aby sme nari
nezabudli ani vtedy, ked sa ndm dari.

Aby sme nezabudli povedat Bohu
dakujem.

Liturgia: 2 Tim 4, 5 - 8, zac. 298;

Mk 1, 1- 8, zac. 1; hlas 6; predobrazujtice
antifény a blazenstva; nedelny vchod;
tropar zo 6. hlasu a z predsviatku; Sldva,
kondak z hlasu, I teraz, z predsviatku; os-
tatné z Nedele pred Osvietenim (HS: 149,
338; PZ: 103, 315; HP: 104, 328)



PONDELOK

4. janudr

Zbor svitych sedemdesiatich apostolov
Co je cisérovo, davaite cisArovi..

(Mk 12,17)

Neddvno som pocul vtip. Je o muzovi, kto-
ry sa dlhé roky modlil, aby vyhral v lotérii
hlavnt cenu. Slo o vela pefiazi. Po tych
rokoch sklamany prichddza do chrdmu

a stazuje sa Bohu, Ze hoci sa uz dlho
modli, stéle ni¢ nevyhral. A tu mu Boh
vravi: ,Tak si uz konec¢ne kap zreb.“ Boh
nie je automat. Necakd na hodiny nasich
modlitieb. On ¢akd, kedy mu ddme svoje
srdce, a on uz zazrak urobi.

Liturgia: 1 Pt 2, 21b - 3, 9, zac. 59;

Mk 12, 13 - 17, za€. 54; menlivé Casti z ob-
dobia pred sviatkom; ostatné z pondelka
(HS: 339, 154; PZ: 316, 108; HP: 328, 109)

UTOROK

5. janudr

Predvecer Osvietenia

Mucenici Teopempt a Teonas

Co teda mdme robit? (Lk 3, 10)

Jan, vedeny Svatym Duchom, dostava

od ludi otazku, ¢o majti robit. Vedel im
dat jasnt odpoved. Mozno aj my kladieme
Bohu tt istu otazku: ,Co mame robit?"
Mysleli by sme si, Ze azda niekto vedeny
Svatym Duchom nam odpoved da. Tak
predsa ludia chodili aj za Patrom Piom. No
dnes ndm sam Jan ddva priklad. Nechaj sa
viest Svitym Duchom a odpoved dostane$
od Boha priamo do svojho srdca.

Citania na kralovskych hodinkéch:

1. 1z 35, 1-10; Ap. Sk 13, 25 - 333, zac. 33;
Mt3,1-11,zac. 5

3.1z 1,16 - 20; Ap. Sk 19, 1 - 8, zac. 42;
Mk1,1- 8, zac.1

6.1z 12,3 - 6; Ap. Rim 6, 3b - 11, zac. g;
Mk1, 9 - 15, zac. 2

9.1z 49,8 -15; Ap. Tit 2, 11 -14; 3, 4 - 7,
zac. 302; Mt 3,13 -17, zac. 6

Liturgia sv. Bazila Velkého s vecieriiou:
Parémie: 1. Gn1,1-13;

2. Ex14, 15 -18. 21 - 23. 27 - 293;

3. Ex15,22 -16, 13;

4.Joz3,7-8.15-17;

5.2 Kr2, 6 -14;

6.2Krs,9-14;

7.121,16 - 20;

8.Gn 32, 2b - 11a;

9. Ex2, 5-10;

10. Sdc 6, 36 - 40;

1.1 Kr18, 30 - 39;

12. 2 Kr 2,19 - 22;

13.1z 49, 8 - 15;

Svity Boze; 1 Kor 9, 19 - 27, zac. 143;

Lk 3, 1-18, za¢. 9; namiesto Ddstojné je sa
spieva Z teba, Milostiplnd (HS: 339; PZ: 317;
HP: 329)

6. janudr

Svaté Bohozjavenie

Az neba zaznel hlas... (Mt 3, 17)

Jezi$ sa dnes stavia do radu s hriesnikmi,
aby prijal krst pokdnia. Mozno i Jan vtedy
zapochyboval, preco sa tam postavil. Nako-
niec v8ak vravi, Ze on je ten, kto potrebuje
krst od Jezisa. Tu mu v8ak Jezi$ hovori, Ze
Bozi plan je iny. Aj my ¢asto Bohu oponuje-
me, Ze predsa nemézu byt veci tak ¢i onak.
Alebo ze nam nadelil pritazky kriz. No aj
my dnes potrebujeme pocut slova: ,,Nechaj
to tak, Boh vie, ¢o robi.* Nepotrebujeme

sa pytat preco, ale vraviet s déverou amen,
Pane. Lebo vtedy zneju z neba i pre miia
slova: ,Toto je moj milovany syn, dcéra.’
Liturgia sv. Bazila Velkého: Tit 2, 11 - 14;
3, 4 - 7, zac. 302; Mt 3, 13 - 17, zac. 6; men-
livé ¢asti zo sviatku; prikdzany sviatok;
myrovanie (HS: 341; PZ: 318; HP: 330)

STVRTOK

7.janudr

Zhromazdenie k sv. Janovi Krstitelovi
Aja som to videl a vyddvam svedectvo,
ze toto je Bozi Syn. (Jn 1, 34)

Kazdy ¢lovek rad rozprava zazitky. Kde bol,
¢o zazil alebo videl. Dokazeme rozpravat aj
hodiny, ako dobre nam bolo na dovolenke ¢i
v kine. Jan v dnesnom evanjeliu tieZ rozpra-
va zazitok, svedectvo, no nie z dovolenky,
ale zazZitok s Bohom. Osobne videl, ako sa
naplnilo Bozie prisltibenie. To mozeme brat
aj my ako pozvanie vydat svedectvo o tom,
aké velké veci robi Boh v nasom Zivote.
Liturgia: Sk 19, 1- 8, zac. 42;

Jn1, 29 - 34, zac. 3; predobrazujice
antifény a blazenstva; po vchode Podte,
poklotime sa... Jan ta pokrstil v Jorddne...;
tropar zo sviatku a zo Zhromazdenia, Sld-
va, kondak Zhromazdenia, I teraz, kondak
Bohozjavenia; ostatné zo sviatku a Zhro-
mazdenia; namiesto Ddstojné je sa spieva
velebenie a 9. irmos z utierne zo sviatku
(HS: 347; PZ: 324; HP: 334)

PIATOK

8. janudr

Prepodobny Juraj Chozebita

Dajte si pozor, aby vds niekto nezviedol.
(Mk13,5)

Popri ceste je vela dopravnych znaciek.
Slizia nam na to, aby sme vedeli, kam
ideme, a aby sme tam dosli bezpec¢ne. No
predsa na Slovensku denne pribudaju
dopravné nehody. Pre¢o? Znacky sice
pozndm, ale ponahlam sa. A v duchov-
nej oblasti je to to isté. Pozname Bozie
prikdzania, no ich presttpenie si vieme
yospravedInit”. Najcastejsie slovami, Ze

dnes je taka doba. A potom sa cudujeme,
Ze padame do tych istych hriechov.
Liturgia: 2 Pt1,1-10, zac. 64; Mk 13,1- 8,
zac. 58; predobrazujuce antifony a blazen-
stva (alebo prva a druha antiféna zo sviat-
ku a tretia kazdodenna s pripivom zo sviat-
ku); po vchode Podte, poklorime sa... Jdn ta
pokrstil v Jorddne...; tropar, Sldva, I teraz,
kondak Bohozjavenia; ostatné zo sviatku;
namiesto Déstojné je sa spieva velebenie

a 9. irmos z utierne zo sviatku; zdrzanli-
vost od mdsa (HS: 341; PZ: 318; HP: 330)

SOBOTA

9. janudr

Sobota po Osvieteni

Mucenik Polyeukt

Odid, satan... (Mt 4, 10)

Mozno ste uz aj vy mysleli na to, aké by to
bolo jednoduché, keby sme len povedali
zlej myslienke ¢i pokuseniu: ,0did* a stalo
by sa. Tak ako Jezi$. Diabol ho pokusal, no
stacilo pér slov a satan bol pre¢. Jezi§ ndm
neukazuje, Ze len on to dokdze. Ukazuje
nam, ze s jeho pomocou to dokazeme vset-
ci. S nim méZeme denne zazivat slobodu
Bozich deti. Ved na meno JeZis sa zohne
kazdé koleno v nebi, na zemi i v podsveti.
Liturgia: Ef 6, 10 - 17, zac. 233;

Mt 4, 1 - 11, za¢. 7; menlivé asti ako

8. janudra (HS: 341; PZ: 318; HP: 330)

10. janudr
Nedela po Osvieteni
Biskup Gregor Nyssky
[_ud byvajuci vtemnotdch uvidel velké
svetlo. (Mt 4, 16)
Cloveku sa v noci hned lepsie kraca, ked
svieti pouli¢né svetlo. No ak toto svetlo
zhasne, cesta sa zrazu komplikuje, ¢lovek
kraca pomaly, opatrne, neisto. Dnes
nam Bozie slovo ukazuje nadheru Bozej
pritomnosti v Zivote [udi. Jezi$ prichddza
byvat do kon¢in Zabulon a Neftali a s nim
prichddza aj svetlo do stdc ludi. Svetlo,
ktoré potrebuje kazdy z nas putujicich
BoZich dietok na to, aby v duchovnej
oblasti kracal s istotou, Ze ide spravnym
smerom. Smerom domov, k Otcovi, do ne-
beského kralovstva.
Liturgia: Ef 4, 7 - 13, zaC. 224b;
Mt 4, 12 - 17, za¢. 8; hlas 7; predobrazujtice
antifény a blazenstva; po nedelnom vcho-
de tropar zo 7. hlasu a zo sviatku; Sldva,
kondak z 7. hlasu, I teraz, kondak zo sviat-
ku; prokimen, Aleluja a pricasten z Nedele
po Bohozjaveni a zo sviatku; namiesto
Déstojné je sa spieva velebenie a 9. irmos
z utierne zo sviatku (HS: 150, 345; PZ: 104,
323; HP: 105, 336)

Martin Kozej
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OBALOVINKY

VYROBENE DOMA M Po roku sa opit
zaciname zaoberat viano¢nymi darcéek-
mi a vyzdobou. Ak mate chut urobit
nieco inak a spolu s detmi, ponikame
bandnovu skatulu plnt darc¢ekovych ta-
Siek. Niektoré su zachovalé
a niektoré ohlodalo
niekolkonasob-
né pouziva-
nie aj Cas.
Napriek
tomu

je mi

ich Iato
vyhodit,
lebo mnohé
st velmi pekné.
TakzZe nastupuje
viano¢nd recyklacia. Ak si na-

reZete alebo nastrihate pasiky (1 - 1,5 cm
$iroké, 3 pary roznej velkosti), mbZete

z nich vel'mi jednoducho vytvorit ruzicky
alebo maslicky ako z obchodu. Potrebu-

Kolesarova)

VIEDENSKE
VANILKOVE ROZKY

RECEPT M Bez viano¢-
ného peciva si len tazko
vieme predstavit Vianoce.
Cerstvo napecené peivo
prevonia cely byt a pri jeho
peceni viete, Ze sa bliZia tie ¥
najkrajsie sviatky roka. Je
vyborné k rannej i poobed-
riajsej kave a ozdobi kazdy
viano¢ny stol. Navyse vy-
drzi dlho a je vaésinou také
drobné, Ze ho zvldnete
jest bez vycitiek.
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Suroviny: o
50 g mandli, 50 g lieskovych orieskov, 300 g hladkej miiky, 100 g
pragkového cukru, tipka soli, 200 g masla, 2 Zltky, praskovy
cukor, vanilkovy cukor na posypanie

Postup:

Pragkovy cukor zmiesame so 7ltkami, priddme maslo, hladka
muiku a $tipku soli. Potom spracujeme zomleté mandle

a oriesky. Vymiesené cesto odlozime do chladu na dve hodiny.
Z cesta formujeme roZteky a pe¢ieme v predhriatej rtre na

190 °C asi 10 - 12 minat. Upecené rozteky posypeme vanilko-
vym cukrom. (Irena PiSova)

jete na to este dobré lepidlo a obojstran-

n lepiacu pasku. (1) Z polkruhov alebo

stvrtkruhov, ktoré spojite lepidlom alebo

zosivackou, ziskate veselé korntitky

na drobné darceky a sladkosti. (2) Z va¢-

$ich tasiek si vytvorte sipravy na vianoc-

né prestieranie. Stacia dve
Sikovné ruky, lep

a noznice. Pod-

stromceka
alebo srdca
podla poctu stoluju-
cich, urobte dva zdrezy, vlozte
do nich pribor a poloZte vedla taniera.
Z pésikov si vytvorte krizky, do ktorych
naaranzujete servitku. (3) (Dada

la $ablony,
ktoru si
vytlacite
z nasho
webu,
vystrih-
nite tvar

KOSTIHOJ
LEKARSKY

BOZIA LEKAREN W
Tato lieciva rastlina

patri k nagim nena-
hradite/nym bylindm.
Rastie na vlhkych likach,
na okrajoch poli, vo vlh-
kych priekopach a pozdi
potokov. Listy st drsné
ana ¢epeli kopijovité. Lu-
dovo sa nazyva aj ¢ierny
koren, kedZe viacro¢ny
koren je zvonka tmavohnedy az ¢ierny, vnutri biely az zIty. Ko-
refi je dlhy, takZe rastlina sa takmer neda vyhubit. Vykopavame
ho v¢asne zjari uzkym rylom. Pocas letného kvitnutia zbierame
listy na obklady a kupele.

Macerat z korefiov: Dve ¢ajové lyZi¢ky nadrobno nakrajanych
koretiov sa maceruju cez noc v $tvrt litri studenej vody, rdno sa
trosku prihreju a scedia. Pije sa po dtigkoch.

Vino na plicne choroby: Dva az pat ¢erstvych, umytych ko-
refiov jemne pokrajame a ddme na pét az Sest tyzdnov do litra
prirodného bieleho vina.

Mast: Styri aZ Sest dobre umytych koretiov jemne pokrajame
a kratko zaprazime priblizne v 250g ¢istej masti. Cez noc
nechame postat, nasledujuci de prihrejeme, precedime

cez platno a vylisujeme. Mast uschovame v malych nadobach
v chladnicke.

pixabay.com
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DUCHOVNE MINICVICENIA

Vravi sq, ze ticho lieci. No je to v nasich
manzelstvach naozaj tak? Pretoze nie je
ticho ako ticho...

PRE MUZA M Vo vstupnych modlitbach kiiaza je jeden tikon. Lep-
Sie povedané, jeden tklon. Vtedy sa kiaz oto¢i tvarou k l'udu a ukloni
sa. Ide o to, Ze v tomto geste prosi pokorne o odpustenie vSetkych
Tudi, ktori sa nachadzaja v chrdme a ktorym mohol nejakym sposo-
bom ublizit. Nehovori ni¢, len sa ml¢ky ukloni s prosbou o odpuste-
nie, aby pred Pana mohol prist ¢isty a zmiereny.

Ticho lieéi. No nie kazdé ticho. Ur¢ite nie ticho medzi manzelmi,
ktori si nejakym spdsobom ubliili. Ano, v takychto situdcidch potre-
bujem aj trocha ticha na to, aby vychladli moje emocie a mohol som
si pomaly spracovat a usporiadat myslienky - to je v poriadku. No
nie je dobré, ak Zijeme niekolko dni v takzvanej ,tichej domacnosti‘
Toto u ma a urcite ani u Boha nie je spravne.

Sam na sebe viem, Ze som niekedy prudky a potrebujem prave ten
spominany cas ticha, ale tiez mi neda, aby som tichom riesil konflik-
ty. Viem byt ticho, ale viem byt aj ten, kto hlada cestu k vyrieSeniu
problému. Nechcem ¢akat, kym pride manzelka za mnou, ale chcem
byt chlapom a prist ako prvy, aby sa problém riesil. Boh vo svo-

jom slove hovori: ,Hnevajte sa, ale nehreste! Nech slnko nezapada
nad vasim hnevom. (Ef 4, 26)

Nas nepriatel diabol sa z ticha dvoch manzelov tesi, pretoZe sa mu
podarilo narusit ich jednotu, a tak sti obaja zranitelnejsi. Nie sme
povolani bojovat proti sebe, lebo skuto¢ny nepriatel je kdesi inde.
Vyuzime ¢as ticha na to, aby sme pocuavali Pana. V tichu hovori Boh.
Jeho slova nas budu viest k rieseniu a ndvratu k sebe a jednote.

PRE ZENU M Ja osobne nemam rada tichi domacnost. Je viak
pravdou, Ze ked pride bolestiva situdcia, v danej chvili vylejem vSetku
svoju horkost ¢asto aj tvrdymi slovami, ktoré vedia zranit. Ved ked
som bola zranenad ja, preco by som mala brat ohlady na toho, kto
zranil?

Aj ked ma mlc¢anie m6jho manzela privddza do zurivosti, uvedomu-
jem si, Ze je to niekedy lepsie prave takto. A ked v tom tichu pomaly
vychladnem, mézem sa zastavit a prist pred Jezisa. U¢im sa vylievat
do jeho ruk vsetky myslienky, slzy, slovd, emocie, strachy, zranenost
aj urazenost, pretoze viem, Ze vSetky tieto negativne veci sa stratia
v jeho ranach. A ked pocitim tlavu, mézem prosit o silu a lasku
zamerat sa na to, ¢o bude budovat nase manzelstvo a cez ¢o obaja
vyrastieme.

Dédlezité je prelomit ticho laskou. A to sa dd len v atmosfére lttosti
a uvedomenia si vlastnej chyby. A v tom potrebuje kazdy z nas rast,
aby ticho, ktoré tak hlu¢ne zaznieva v muroch nasho domu, slizilo
na ocistenie sa od temnoty, ktorou nds diabol zahal'uje vo chvilach

bolesti a zranenia.

Cas postu, ktory preZivame, nas pripravuje na velké a krasne sviatky,
kde v tichu noci prichddza saim Pan na zem. Prichadza, aby bol

s nami uplne bytostne. Aby bol s nami Boh! Aby mohol byt s nami
jedno. Nech aj tento ¢as sviatkov prinesie do nasich domovov ticho,
ktoré bude uzdravovat a budovat nasu lasku, aby sa uprostred nas

vev ooy

Jezi$ citil v bezpedi.

Vlado a Katka Marc¢dkovci

KED SA PYTAJU M Najprv treba povedat, Ze je

to vel'ké tajomstvo viery. Boha naozaj nemézu
obsiahnut ani nebesia. Napriek tomu musime stale
pamatat na to, Zze Bohu je vSetko mozné a on si
vybera svoje cesty a sposoby, ako sa k ndm moze ¢o
najlepsie pribliZit a byt s nami. Preto sa Abrahdmovi
priblizil v podobe troch putnikov, MojZisovi sa zjavil
v horiacom kriku a nakoniec zosttipil do lona Pre-
svatej Bohorodicky. V tajomstvo Eucharistie verime
hlavne preto, lebo to povedal sam Jezi$ pred svojou
smrtou pri Poslednej veceri: ,Vezmite a jedzte. Toto
je moje telo.“ No a pocas dvoch tisicro¢i to Boh po-
tvrdzoval cez G¢inky prijimania Eucharistie, ktoré sa
ukazali na Zivotoch ludi. Hlavne tych, ktori ho v nej
prijimali s vierou a baziou. Niekedy dokonca tito
pravdu odhalil cez r6zne, ludskym chapanim nevy-
svetlitelné eucharistické zdzraky. (Dada Kolesarovd)

ETIKETAV CHRAME (2)

ETIKETA M Ak sa sntibi zdravy rozum a slu$nost,
vonkaj$im prejavom je prirodzena etiketa spolocen-
stva. UZ pri vstupe do chramu, kaplnky alebo iného
posvatného priestoru pamatajme na to, Ze miesto
patri vSetkym a Ze je preniknuté BoZou pritomnos-
tou, preto sa na takomto mieste vyZaduje sti$enie
(niekedy na to upozornia aj cedulky). Znakom
nasho prechodu ,zo sveta“ do Bozieho pokoja nech
je aj tiché otvorenie a zatvorenie dveri. Oddelia nas
od vonkajsieho hluku a niekedy aj neprijemného
prievanu. Hlboky tiklon naznacuje pripravenost tela
aj ducha na stretnutie s Bohom. V nasom teritoriu
je zvykom preZehnavat sa aj svatenou vodou, no

v tomto case ttto prax vystriedala celospolocenska
potreba dezinfekcie rik. Aj toto je nas prejav lasky
vodi ostatnym. MoZno sa my sami necitime byt
ohrozeni, ale nikdy si nemé6Zeme byt isti, ¢i neohro-
zime svojho brata alebo sestru, ktori sa modlia vedla
nas. Ak sa stane, Ze na naSom obltibenom mieste
sedi niekto iny, uspokojme sa hoci aj s poslednym
miestom v chrdme a dakujme Bohu za to, Ze si vy-
bral prave nase miesto. (Dada Kolesarova)

Tomas Mifo

pexels.com



www.casopisslovo.sk |38 | pro familia

REGION M Ak navétivite tito ¢ast Tatier, budete
prekvapeni jej odli$nostou oproti tradi¢nym Tatram
plnym skal, ktoré tu prenasali a lamali ladovce. Tu
pulzuje Zivot v inej podobe na strmych travnatych
svahoch s bohatou vegetaciou. Za vetky rastliny sta-
¢i spomendt prave najtypickejsi kvet Tatier - plesni-
vec alpinsky (Leontopodium alpinum).

Belianske Tatry tvori vyrazny, §trnast kilometrov
dlhy vapencovy hrebet tiahnuci sa v smere seve-
rozapad - juhovychod od osady Tatranska Kotlina
po osadu Tatranska Javorina, leZiaci takmer kolmo
na hlavny hreben Vysokych Tatier. Hrebene sa doty-
kaja v Kopskom sedle.

Najvyssi vrch je Havran (2 15,5 m n. m.), ale rovnako
ako ostatné vrcholy Belianskych Tatier nie je pristup-
ny pre turistov kvoli ochrane prirody. K dominantam
vyraznej zapadnej ¢asti hlavného hrebefia (po Siroké
sedlo) patri Zdiarska vidla. Pohorie je vyznamnou
krasovou oblastou. Z mnozstva jaskyi je turisticky
spristupnend Belianska jaskyna nad osadou Tatran-
ska Kotlina. Z osady je vhodny pristup aj k jedinej
horskej chate v Belianskych Tatrach, chate Plesnivec
(1290 m n. m.) pod Buja¢im vrchom.

Cerkev sv. archanjela Michala v Ihlanoch. Zdroj: grkatpo.sk

Pomenovanie dostalo pohorie podla obce Spis-
ska Beld, ktora uz v roku 1310 mala pastviny oviec

v strednej a vychodnej ¢asti Belianskych Tatier. Iné
typické pomenovanie bolo Zdiarske Tatry podla
obce Zdiar.

Od 17. storocia obyvatelia Spisskej Belej palili
na svahoch pohoria drevené uhlie a dolovali rudy,
najmd med. No nasli sa aj hladaci zlata.

Bohata fléra zaujala botanikov aj zo Svédska, ale
najviac miestne podmienky zmapovali polski bota-
nici. Zasadity typ pody ovplyvnil vyskyt typického
rastlinstva, ako sti jedle, buky a javory. V porovnani
s Vysokymi Tatrami je tu ovela vacsi vyskyt listna-

tych stromov. Na juznych svahoch st rozsirené klin-
Ceky, vstavace a ostropysky. Prave pre ttito pestrost je

od roku 1978 pristup na velku ¢ast tizemia Belian-
skych Tatier spravou TANAP-u uzavrety.

Turisticky spristupnené st iba okrajové doliny Zad-
né Medodoly, Predné Medodoly a Dolina siedmich
prameniov. Od roku 1993 je spristupneny nau¢ny
chodnik Monkovou dolinou, ktory spaja razovitt
obec Zdiar so Sirokym sedlom a Kopskym sedlom.
(Juraj Grado$)

KAM DO CHRAMU?

LITURGIA M Gréckokatolicke svaté liturgie sa sla-
via priamo pod Belianskymi Tatrami. Okrem Cerkvi
sv. Petra a Pavla v Poprade mozno navstivit aj filidlne
Cerkvi Narodenia Presvatej Bohorodicky v Kez-
marku ¢i priamo v Spisskej Belej Cerkev sv. Cyrila

a Metoda. Tie patria pod farnosti Cubica a [hlany.
Kym Tubicka Cerkev Zosnutia Presvatej Bohorodicky
zaujme vitrazami, Cerkev sv. archanjela Michala

v Ihlanoch zasa svojou historiou, kedZe pochdadza

z 13. storoCia. A ak chcete, mézete navstivit aj Cerkev
sv. Michala v rdzovitej Osturni. (Juraj Grados)

es.wikiloc.com
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NAUCNY CHODNIK
V MONKOVEJ DOLINE

TURISTIKA I Ak chcete spoznat tito ¢ast Tatier, vyberte sa ho navstivit

v lete, pretoze chodnik je otvoreny iba od 1. jula do 31. oktdbra. Jeho zdola-

nie trva priblizne $tyri hodiny a pocas prevysenia 930 metrov si navstevnici
mozu oddychnut na Siestich zastavkach oznacenych informa¢nymi panelmi:
Rézcestie pri stitoku Riglového potoka a Bielej (930 m n. m.), Prielom potoka
pod Strednym Riglom (1040 m n. m.), Zakruta chodnika pod prahom doliny
(1310 m n. m.), Odpo¢ivadlo pri potoku (1495 m n. m.), Siroké sedlo (1830 m n.
m.) a Kopské sedlo (1749 m n. m.).

Sest kilometrov dlhy chodnik sa za¢ina v Zdiari, v isti Monkovej doliny, kde

sa vyberd vstupny poplatok, a vedie stitokom riecky Bielej a Rigel'ského potoka
do Monkovej doliny, cez Siroké sedlo az na Kopské sedlo. Tu sa mozno pripojit
na modru turistickt znacku. Tento nduény chodnik je jedind turisticka trasa,
ktord prechddza cez prisne chranent ndrodnd prirodnt rezervaciu Belianske
Tatry. Turisticky atraktivnym miestom je tisek so 140 m vysokym skalnym
prahom s kaskddami vodopddov, skalnou branou ¢ vrchom Opdlenica (1 405 m
n. m.). Na konci Monkovej doliny chodnik prudko stupa a opusta les. Tym sa
odkryva nadherny pohlad na vapencové Belianske Tatry a vyhlad do Monkovej
doliny. Pat kilometrov dlha Monkova dolina vznikla ¢innostou ladovca, ktory
na jej stratiach pripominajt zvysky bo¢nych morén. Nazov doliny vznikol podla
kedysi rozsireného Zdiarskeho priezviska Monka. (Juraj Grados)

g_
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BELIANSKA JASKYNA

ZAUJIMAVOST M Na severnom svahu Kobylieho vrchu v Belianskych Tatrach
sa nachadza jedind verejnosti pristupna jaskytia Tatier - Belianska jaskytia. Bola
otvorenad v roku 1882. Este predtym tu dobrodruhovia hladali zlato. Zatial je

z jej 3 641 spristupnenych iba 1370 metrov. Teplota vzduchu tu dosahuje 5 az
6,3 °C. Je to krasova jaskyma s bohatou kvaplovou vyzdobou. Velké priestory

v sivomodrych vapencoch zdobia jaskynné jazierka. Najvicsie podzemné prie-
story boli vytvorené uz pred hlavnym stvrtohornym zaladnenim Tatier. Z vy-
zdoby uptitaji vodopady Vysoky dom, Dom SNP, Vodopadovy dom, Hudobna
siefi a stalagmity pripominajtice pagody v Palmovej sieni. Jaskyriu dotvaraju
Hladova priepast a Peklo, ako aj mnohé kominy. V obdobi od 27. decembra

do médja je spristupnend 0 09.30, 11.00, 12.30 a 14.00 h. (Juraj Grados)

wikimedia.org
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LADOVEC

SLOVO O PRIRODE M Pomenovanim ladovec
mozeme pokojne oznacit suvisly lad. Delime
ich na vysokohorské a pevninské. Kym vysoko-
horské sa vyskytuja v oblastiach nad sneznou
¢iarou, pevninské zvycajne suvisia s ladovymi
dobami. Najvacsie ladovce su v sti¢asnosti

na Antarktide a v Gronsku. Objem ladu v tych-
to ladovcoch je obrovsky, ak by sa roztopil
gronsky ladovec, hladina svetového oceanu by
stupla o Sest metrov, v pripade antarktickych
ladovcov az o 65 metrov. No najvacsie ladovce
kedysi pokryvali celu planétu.

Ladovec vznika ukladanim snehu, ktory sa
neustalym zamfzanim a topenim pomaly meni
na formu granulovaného ladu, ktory sa neskor-
$im pdsobenim tlaku vrchnych vrstiev snehu
stla¢a. Casom jednotlivé vrstvy podliehaju dal-
$iemu stlaceniu, aZ vytvoria ladovcovii masu.

Najspodnejsia vrstva ladovca je vplyvom vyso-
kého tlaku plastickd, ¢o mu umoziuje pomaly
pohyb. Horna vrstva ladovca je, naopak, krehka
a Casto v nej vznikaju velké trhliny. Pocas
pohybu ladovec presuva podloZzie a kamene,
ktoré (ked' sa pohyb zastavi) vytvoria moré-

nu. Na Slovensku je najznamej$ou morénou
Strbské pleso. Vo Vysokych Tatrach bolo az 41
ladovcov. Najvacsi z nich tiekol Bielovodskou
dolinou, bol 19 km dlhy a okolo 280 m hruby.

A hoci najblizsie zname ladovce sa nachadzaju
v Alpéch a sti ¢asto navstevovanymi turistic-
kymi destinaciami, aj Tatry maju svoj ladovec.
Nachddza sa v Medenej kotlinke.

Ladova masa nie je viditelna na povrchu, ale
dobre schovana pod sutou. Ta izoluje l'adovec
od okolitého prostredia - slnka a teplého vzdu-
az 20 metrov. Objem ladovca je okolo 150 tisic
metrov kubickych. Nadmorska vyska, v ktorej
sa ladovec nachadza, je medzi 2 025 - 2 120 m
n. m. (Juraj Grados)
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Ahoj, deti, v tomto case sa velmi skoro zvece-
rieva. Po dobrej veceri je nam najlepsie do-
ma v teplucku, zababusenym v hunatej de-
ke alebo pod paplénom. A vonku méze
fucat severak a tuno mrznut. Ak sa k tomu
prida pekna rozpravka, mame dokonalu

domacu pohodu. Skoro dokonall... ESte
chyba modlitba na zaver dna, v ktorej da-

vame Bohu nielen svoje hriechy, ale aj
obavy, zlyhania a prosime o pokojny
spanoka ochranu pre nadchadzajucu noc.

Mézeme sa modlit vlastnymi slovami aj ve-
¢ernou modlitbou nasej cirkvi. Volame ju
povecerie, pretoze sa modli po veceri. Je
to kazdodenna modlitba, nasleduje po
vecierni a veriaci sa ju modlia v chrame
alebo doma, ale moze sa ju modlit aj
kazdy sam. Je to poslednd modlitba
pred spankom, v ktorej Bohu odovzda-
vame svoju biedu, prosime o milosrden-
stvo a obraciame sa aj na Presvatu Boho-
rodicku, nasu zastankyriu a ochrankynu.
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Po vecCeri

Slovicko povecerie sa
sklada z dvoch slov — po
veceri. Aj povodné gréc-
ke slovo ma podobny
charakter.

Uloha: Ak chces$ vediet,
ako znie, spravne popre-
suvaj jednotlivé pismen-

Ticho pred spahkom

Zvyk modlit sa pred spankom modlitbu poveceria pravdepodobne pochadza zo zvyku
otcov EUS")te, ktori sa ju modlili osamote vo svojej kélii. Po ukonceni vecierne v chrame sa na

spanok ulozili az po osobnej modlitbe. Po nej uz nebolo dovolené navstevovat sa a rozpra-
vat. Po Case sa z poveceria stala spolo¢na modlitba Cirkvi, ktora sa slzi po vecierni o 21.
hodine. Zaujimavé je, Ze obsahuje nezvycajne vela modlitieb k Presvatej Bohorodicke. Prosi-
me v nich, aby nas priviedla k pravému a primnému pokdniu, chranila nas pred tazkostami
a nebezpecenstvom, rozohnala zmatok duse a burku malomyselnosti, vyprosila bohatstvo
dobrodenia, pomohla v bolestiach, uzdravila z telesnych slabosti a dusevnych nemoci.

Uloha: Doplri na spravne miesta slovicka, ktoré chybaju v jednej z modlitieb poveceria. ka.
Chorého na .... i na .... uCin ma hodnym tVojej Bosia
navstivenia a ...... opatery, ty jeding dugi Zia ,
MatKa ....., [ebo si dobrotiva a najvaCsieho POZskeho DION 115 ONAP
dobrodinca. tele rodiCka

3 (e A ~ 1 Povecerie moze byt malé a velké. Obycajne sa takmer vzdy kona malé pove-
Ve| Ke povece”e Cerie. Najznémejé)i/e velké povec":erie);a _g,luii v predvecer zviatku Narodenia
Péna a Bohozjavenia. KedZe ma kajuci charakter, sluzi sa pocas Velkého péstu a v niektorych inych postnych
dnoch. V prvy tyzden Velkého pdstu sa %ri nom modli aj Velky kajuci kanon sv. Andreja Krétskeho. Specificku
Eodobu ma pocas Svetlého tyzdna, ked ho tvoria velkonoc¢né tropare. NajdélezitejSou a najznamejsou modlit-

ou velkého poveceria v predvecer sviatku Narodenia Péna je proroctvo z Knihy proroka Izaiasa: S nami Boh...!
Uloha: Urob si zalozku s textom velkého poveceria, ktoré sa budeme modlit v predvecer Narodenia Pana. >

S nami Boh, Cujte Vsetky narody a kajajte sa, l[ebo s hami Boh!

iJog 1weu s osel ‘efs aafeliesod | ‘Aokzel axfiwnzed ‘yog iweu S
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SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Na spolok darovali

Maria Migrova, RuZomberok - 30 eur; prof.
ThDr. PaedDr. Gabriel Pala, PhD., Gregorovce
- 15 eur; Milan Zeman, Vysoka nad Kysucou
- 10 eur; Ing. Mgr. Peter Balazi, Bratislava -
5 eur; Maria Klocankova, Michalovce - 5 eur;
ThDr. Ivan Sulik, Nitra - 5 eur

Spolok sv. Cyrila a Metoda si v nedelu

14. februdra pripomenie 30. vyrocie obnove-
nia svojej Cinnosti v TrebiSove. Archijerejska
svatd liturgiu pri tejto prileZitosti o 10. hodi-
ne bude slavit vladyka Cyril Vasil. Popoludni
bude symp6zium v trebiSovskom midzeu
(kastiel' Andrassyovcov). Srdecne pozyvame.

Pozyvame mladych ¢lenov a priaznivcov cyri-
lo-metodského hnutia v sobotu 20. decem-
bra na stretnutie do KoSic, ktoré sa uskutocni
v podvecer na Moyzesovej 24.

V tychto ¢asoch obmedzenej casti na boho-
sluzbach davame do pozornosti ¢lenov spolku
Gréckokatolicky kalendar 2021 a podielovu
knihu, ktoré si vyzdvihnite cez farské drady.

TaktieZ pondkame tieto tituly aj na volny
predaj. Novinkou je, Ze zaujemcovia si mozu
rozne spolkové knihy a viano¢né CD objed-
nat aj prostrednictvom e-shopu na stranke
www.byzant.sk. Spolkové kalendare dostat aj
v predajniach naboZenskej literatiry PETRA
a Ekumena v PreSove, Ekumena v Ko3iciach

a Prameni vo Svidniku. Prosime duchovnych
otcov, spravcov farnosti, aby ndm pomohli

svojim aktivnym pristupom pri distribdcii
Gréckokatolickeho kalendara 2021 a podie-
lovej knihy nasim ¢clenom.

vybor spolku

OZNAMY

Velka vecieren za Gcasti Pietra Parolina

Televizia Zemplin a TV Logos vas 26. decem-
bra 0 18.00 hod. srde¢ne pozyvaju sledovat
priamy prenos Velkej vecierne z koSického
Katedralneho chramu Narodenia Presva-

tej Bohorodicky za casti kardinala Pietra
Parolina.

Live stream chvaly

Mili priatelia, v ¢ase mimoriadnych opatreni
v sUvislosti s koronavirusom pokracujeme
vo vysielani verejnych live streamov z R17.

Streda bude aZ do odvolania neverejna!
Pozyvame vas modlit sa spolu s timom
Martindom Worship prostrednictvom live
streamu na Youtube i na naSom FB profile.
Link na stream cez Youtube: www.youtube.
com/c/SpolocenstvoMartindom/live

Pozvanka na Godzone tour

Pozyvame ta na Godzone tour 2020 - evanje-
lizacné turné organizované v ramci TyZdha
Cirkvi pre mlddez. Tento rok sa uskutocni uz
jeho 12. ro¢nik v 3pecilnej forme filmového
zazitku. Program Godzone tour sa uskuto¢ni
online 11. a 12. decembra. Dva dni za sebou
pre vas pripravime interaktivne online vysie-

lanie, ktoré bude plnohodnotnym zaZitkom
spojenym s najnovsou produkciou. V pripade
priaznivej epidemiologickej situacie sa turné
uskuto€ni aj fyzicky 30. novembra az 5. de-
cembra.

Pozvanka na duchovné cvicenia

Si na krizovatke svojho Zivota? Pytas sa ako
dalej? Akym smerom? Prave tebe je program
ur€eny. Pozvanie prist k pramefiu Zivej vody
a napit sa. Ide o €as hladania odpovede

na zémer, ktory ma Pan s tvojim Zivotom. Cas
na spoznavanie seba samej, spoznavania Bo-
Zej lasky, krasy a Uskalia povolania k zasvate-
nému Zivotu a k manzelstvu. Socialne sestry
pozyvajl dievcata od 19 do 35 rokov na pét
stretnuti o rozliSovani povolania v Baclrove.
Mejl: socialnesestry@gmail.com

INZERCIA

Umelecka viymalba chramov, obnova fasad

a reStaurovanie. Pozlatenie a postriebrenie
liturgickych predmetov. Zlava z ceny. Tel.:
035/659 31 39,0905 389 162, www.reart.eu

Rekonstrukcie striech a veZi kostolov. Nové
strechy. Demontaz a likvidacia azbestu. Vy-
pracovanie potrebnej projektovej dokumen-
tacie. www.svestav.sk. Mobil: 0905 437 209,
mejl: svestav@stonline.sk

Elektrické pohony zvonov: linearny a elektro-
magneticky pohon, dialkové ovladania zvo-
nov, oprava starych systémov. Tel.: 057/442
18 28; 0907 268 344

VR

DOPRAJTE SVOJIM BLIZKYM NIELEN POZEHNANE
VIANOCE ALE GELY ROK 2021V SPOLOCNOSTI
VASHO OBLUBENEHO CASOPISU.

AKO? DO SPRAVY PRE PRIJIMATELA,
ALEBO AKO ODOSIELATELA SEKU
UVEDTE ADRESU TOHO, KOHO

CHCETE OBDARQVAT CASOPISOM.
PRISPEVOK NA CELY ROK JE ASPON
20 EUR. AK CHCETE, MOZEME ZASLAT
OBDAROVANEMU (ALEBO VAM)
VYTLAGENY POUKAZ NA ODBER
SLOVA NA ROK 2021 ZA 2 EURA
NAVYSE (22 EUR). POUKAZY

BUDEME ZASIELATPOSLEDNY TYZDEN
PRED VIANOCAMI.

DARUJTE POD STROMCEK
SLOVO, NIE PONOZKY
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TV LUX

02.15 Gréckokatolicky magazin
(GkM) [308.00 GkM

00.30 Quo vadis s Maxom
Kasparu [{ 16.55 Od Frantiska k Frantiskovi

08.25 Stary zakon 15.15 Boh
k tebe hovori

08.10 Zabudnuté poklady 16.55
Mjanmarsko - smdd po mieri 20.15 PKP

08.25 Stary zakon 16.05 Vecera
u Slovaka 17.15 PKP

10.15 PKP 16.35 PKP[120.30
Matka Terézia z Kalkaty - film

07.00 Svéta liturgia 10.55 Gua-
dalupe: Zivy obraz 14.05 PKP 14.10 Akatist

07.40 Zabudnuté poklady
08.25 Klbko 08.45 GU 100

(R PN(ITTELIR] 13.50 Peter a Pavol: nepo-
stradatelni muzi 16.55 Tanzania: Sme statocni

19.00 Svéta rodina hlada priby-
tok (1) 21.00 Gréckokatolicky magazin

13.15 Stopovanie 16.55 Srbsko
- semienka nadeje 20.15 PKP

08.10 Boh k tebe hovori 13.50
Jeden na jedného 17.15 PKP

10.15 PKP 14.20 GkM[3 16.35
PKP[¥19.00 Svata rodina hlada pribytok

07.00 Svata liturgia 10.20 Srb-
sko: Semienka nadeje - dokument 14.05 PKP

02.15 GkM[108.00 GkM R
11.05 Ateraz ¢o? 16.40 Vo svetle pravdy

yERBN[RERR] 11.25 Srbsko: Semienka na-
deje 16.55 Shahbaz Bhatti - muz, ktory mal sen

08.10 Slovo v obraze: Vtelenie
21.15 Benedikt XVI., emeritny papez

08.10 Zabudnuté poklady 16.55
Guru alebo Jezis 20.15 PKP

08.10 Boh k tebe hovori 14.40
Karol - film @

12.00 Urbi et orbi 16.00 Chlieb
zneba - film @ 20.00 Svéta rodina - film

15.40 Koledovanie Dobrej
noviny 20.00 Pribeh Marie

10.00 Svita liturgia z Michalo-
viec 13.10 Viano¢né koledy zo Sumiaca

17.00 Sv. Brigita Svédska -
film @ 19.30 Ben Hur: Preteky slavy

yEEVRMEII8] 09.30 Dobra noving, Stastna
hodina 21.15 Gréckokatolicky magazin

[ EPNEEE] 10.20 Slovo v obraze: Tvar 13.15
Stopovanie

08.25 Posol guadalupskej Pan-
ny Marie 20.00 Ako Pan Boh da - film ®

TV NOE

07.10 Reckokatolicky magazin
(RkM) [8121.10 Blahoslaveny Duns Scotus

11.10 Guyanska Diana 21.15
Reckokatolicky magazin

10.20 Do varu s Maxem Kaspart
(1) 19.05 Prazska Loreta

12.50 Princ, ktery si vybral
Dona Boska 17.30 Vit Pies, umélecky fezbar

09.30 Ovecky v karanténé
15.30 Patriarcha Tichon (5)

07.25 RkM[3 13.50 S nikym
bych neménila

19.25 Guyanska Diana 20.05
Pavel VI.: Nepochopeny papei

07.05 Bulharsko: Zivot ve skry-
tosti 17.30 Reckokatolicky magazin

13.05 Neoblomny kardinal
00.20 FrantiSek: Papez zmén

09.35 Ovecky v karanténé
17.25 Exarcha Fjodorov (6)

06.05 RkM [ 06.45 Hrifiovsky
kostelik na Islandu

14.35 Bohem zapomenuté
kouty 20.05 Ateliér uzité modlitby

10.50 Cas pro Malawi 21.10
Reckokatolicky magazin

16.05 Ateliér uzité modlitby
19.00 Ceferino Jiménez Malla: Cikan v nebi

11.10 Jak se stavi betlém?
15.40 Betlémy v pohranici

19.25 Slovenské betlémy (1)
21.55 Pribéh Marie

06.15 Vano¢ni podardnok
11.15 Betlém ve 21. stoleti

06.05 RkM [ 16.20 Odvaha
otce Karola

13.10 Borotinské betlémy
18.55 Zivy betlém

07.15 Dobré novina, $tastna
hodina 13.05 Mise - film ®

06.25 Jeslickova poboznost
z 05¢adnice 10.20 Veselé Vanoce

08.10 Mistni hrdina 16.40
Moudrost mnicht

Marie, matka JeZisova 13.05
Mexiko: Zemé indiand

X THES] 13.55 Zivot nikdy nekonci
17.30 Svaty Serafim (7)

07.00 Poklady pod snéhem
16.35 Jako horcicné zrnko (3}/

LUMEN

06.05 Modlitba prvej hodinky

([ RYN(EEE)] 13.00 Biskup Slachetného
srdca: svaty Mikulas 20.30 Skauting ako Zivotny
Styl aj forma pastoracie

(Y AN (INTTERIR] 20.00 Spolocenstvo Rieka
Zivota

iV BN 18.00 Emauzy - gréckokato-
licka svata liturgia z Katedralneho chrému

Narodenia Presvétej Bohorodicky v KoSiciach;
slavi otec Marko Rozko3

S ERVN(TER] 14.00 Da sa pracovat pocas
materskej?

MAPRRIE)] 20.00 Gréckokatolicka farnost
Povysenia sv. Kriza Porostov

FERPRIERA] 18.00 Svéta om3a z Katedraly
sv. Frantiska Xaverského s duchovnou pripravou
na Vianoce

ERVRENE)] 18.00 Svéta oms3a z Katedraly
sv. Frantiska Xaverského

08.30 Svéta oms3a z rozhlasovej
Kaplnky sv. Michala

13.00 Vianocna rozhlasova hra
16.00 Emauzy - vigilia slavnosti Narodenia
Pana 21.30 Koledy vianocnej noci 22.00 Emau-
Zy - svata om3a

09.00 Emauzy - svata omsa

na slavnost Narodenia Pana z Katedraly sv.
Frantiska Xaverského v Banske] Bystrici 10.00
Sviatocné Svetielko: K jaslickam by som aj ja rad
beZal 12.00 Urbi et orbi 13.00 Vianocna rozhla-
sova hra 15.30 Vianoce s sviatkami rodiny
18.00 Emauzy - svdta omsa 20.00 Sviatocné
pasmo s vybratymi poviedkami majstrov

09.00 Emauzy - svata omsa
z Katedraly sv. Frantiska Xaverského v Banskej
Bystrici 18.00 Emauzy - svéta om3a

yYAVN(EER)] 14.00 Podporujeme tvorivost
u deti

TRV INEEN] 20.00 Sportovci, hudobnici
a osobnosti krestanského Zivota

EFRVNEEaR] 11.00 Sviatky v Cine 16.00
Emauzy - svdta om3a s podakovanim na konci
roka 20.00 Co sme prezili v Radiu Lumen?

RTVS

JEDNOTKA

14.00 Foklorika [
14.00 Foklorika [
13.55 Folklorika
DVOIJKA

08.55 Bozie domy s Vandalom

[TRPATTYER)] 06.00 Tajomstva Ciémian - do-
kument [d 14.10 Orientéacie 19.35 PriSiel svaty
Mikula$ - animovana rozpravka [

10.00 Svita liturgia z Micha-
loviec

TROJKA

08.30 Malé biblické pribehy
08.05 Malé biblické pribehy
RADIO SLOVENSKO A REGINA

08.05 Host nedelného rana 09.05 Kres-
tanska nedela

RADIO REGINA

06.05 Ekuména vo svete 17.05 Radio
Vatikan 17.15 Duchovné horizonty

05.00 Duchovné horizonty [306.05 Ré-
dio Vatikén k1 06.15 BoZie mlyny (Vychod)

RADIO DEVIN
07.00 Krajina duse 07.30 Musica sacra

Zmena programu vyhradena
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FAPES
FRAMTISEK

KNIHA M ,Nechcel som bod za bodom
predstavovat obsah nasej viery. Chcel som
sa skor podelit s kazdodennym, existencidl-
nym, jednoduchym, ale hlbokym vyzna-
mom toho, Ze sme BoZimi detmi, pozvany-
mi na hostinu lasky s Najsvatejsou Trojicou
a priatelstvo s bratmi vo viere a celym Iud-
stvom,” objastiuje papez Frantisek v avode
knihy, ktora obsahuje na jednotlivych
strandch rukopis Kréda s pod¢iarknutou
invokdciou, po ktorom nasleduje rozhovor
s papezom a kratka meditacia nad danou
invokaciou. Odpovede papeza Frantiska
vlievaji do duse nové poznanie, nadej,
prehlbuju vieru a povzbudzuju na ceste 7i-
vota. Okrem toho prezradzaju aj zaujimavy
pohlad na ¢asto diskutované témy, akymi
st nebo, peklo, o€istec ¢i vzkriesenie tela.
(Martina Jokelova-Tuchové)

s T

g,

ZIVOT JE KRASNY

FILM M Zlatd klasika kinematografie,
ktora sa preslavila hlavne vdaka pravidel-
nym viano¢nym vysielaniam, rozprava

o0 hodnote kazdého ludského Zivota
avsetkého dobrého, ¢o vykondme. Film

zo $tyridsiatych rokov rozprava pribeh
Georga Baileyho, ktory mal ako mlady
¢lovek obrovské vizie, ale ako ¢as plynul,
musel sa ich vzdat pre dobro a pomoc
druhym. V jedny osudové Vianoce jeho
firme hrozi krach a on sa chce zabit pre po-
istku, lebo sa citi ako pritaz. KedZze st vSak
Vianoce, ¢as zdzrakov, prichddza anjel Cla-
rence, ktorého ulohou je Georga zachranit
a presvedcit o jeho vlastnej hodnote. A tak
prichadza velky viano¢ny zdzrak. (Slavo-
mir Gereg ml.)

-é e’ j -é o

Dlanoiné Holedy

SLOVENSKE LUDOVE
VIANOCNE KOLEDY

HUDBA M Mnohi uZ tento album,
ktory obsahuje zndme slovenské fudové
viano¢né koledy, poznajg, ale ja som sa

k nemu dostal az v tychto ditoch. Mozno
preto, lebo vysla nova dotla¢. Album je

z roku 2007, ale v ¢ase sviatkov Narodenia
Jezisa Krista je vzdy aktudlnym a pri-
jemnym obohatenim viano¢nej atmosféry
v nasich rodinach. Koledy su v podani
'udovej hudby Cifrovand muzika. Na al-
bume sa nachadza dvandst najznamejsich
kolied. Album vysiel vo vydavatelstve
Pavlik Records a mozno si ho kapit

v knihkupectvach, v e-shopoch, ale je
dostupny aj na zndmych streamovacich
platformdch. (Dominik Petrik)

Pomdcky: . e | Investicny ' A Y
E%%:st}'lﬁég ngps{ﬂ% 1 Popravca Element Ar?]gel;%e zamer, Exokarp 3 Mgggglesrky L E KARE N
sv. Kozmu a Damiéna
o, prici PRESOV, Hlavna 1
Papogi Nezhoda SZYVARKLAMALSOVBK
Detfin AAJVLOEMUYTYPORAI
Dychtivo al PCTERORIMDOTINNOM
" alma v >
déﬁ'}gﬁ'ﬁot UATOEANAEL I EKYSET
Chemjck Sidlo éuchu Roh ZATAPSLSPODCLTTIT
ke Vizeh Vesto AUCELTAOURIAERCKIL
o KAMENESTASTIENEOY
. = et VAPPNTNBAUIMAFIEN
— e SEDTAAYTRZZILAKVYA
Portugal “@? COAETRIOAENI I I TST
ské mesto Textilna
létka OLPETRDIKINSINEOADO
Americky Buzola PEMKAAEOT I KICAKLM
general Druh A
pisma RABVATSEMENOAEYHS
4 Detdsky
Neziape —— = Legenda: AFEKT, BARDEJOV, CELTA, CETYL, HLASY, IDIOT, KADET,
Vazenie _ Hrob KAMENE, KANYLA, KRAVY, LARVY, LIEKY, MAFIE, MATKA, METAN,
o jggﬁg\tlléa METRE, MISIA, MODRA, MYDLO, NESTASTIE, NINIVE, PARMA, PATENTY,
Natierania boviienost PERLA, PLATNE, POSTA, POTAS, SATIRA, SEMENO, SLAMA, SLEPEC,
o SMOTANY, SONET, SOPKA, STAVBAR, SUZENIE, TALENT, TAZNICE,
?’cl?ra{'kyr?a Predlozka A ' TEPLO, TEROR, TIARA, TIENE, TLAMY, UDICE, URODA, USILIE, UTOROK,
basnictva Lodns Sl UZINA, VTOKY, ZAKET, ZATVA, ZUMPA.
Maval Tajnicku osemsmerovky tvori 31 nevyskrtanych pismen.
Ukrajinské
mesto Dua Autor: Marek Pataky
Egypt
e Spravne riesenia z Cisla 21: Krizovka: Zboznym kiazom vitazna
2 SobEr%\Aiec odmena. Osemsmerovka: Odpustenie z kriza nepozna prekazky.
Vyherca: Anna Krajrhdkova z Levoce 90
Et cetera, Vﬁgfgby 4vRime Riesenia zasielajte na adresu:
latinciny kridla SLOVO, Hlavna 3, 080 01 Predov yAW:\Y/.\

alebo inzercia@casopisslovo.sk.

LEKAREN

sv. Kozmu a Damiana



Automatizdcia
chbrdamovych zvonov
Pouzivame najspolablivejsiu technoldgiu
zvonenia, ktord spociva v bezkontaktnom
snimani polohy zvonu s motorickym
pohonom riadenym mikroprocesorom.
Osvedcend novinka! Pohon pomocou
linedrneho motora nemd Ziadne
Syzické spojenie so zvonom, chod zvonu
bez vibrdcii, maximdine pribliZenie
rucnému zvoneniu. Realizujeme
kompletnii rekonstrukciu pévodného
zavesenia a uchytenia zvonov, ako aj
elektrickych pobonov. V roku 2012 sme
elektrifikovali priblizne 150 zvonouv.

Digitdlne zvony

s bodinovym odbijanim
Ojedinelé riesenie, pri ktorom odpadd
Sfinancne ndrocné pouZitie liatych
zvonov alebo ndkladné rekonstrukcie
zvonovych zariadeni. Systém obsabuje
Styri zvony, hodinové odbijanie, denny
automat, pohrebnii automatiku,
zvonkohry (napr. Tichd noc, svadobny
pochod...).

VezZové bodiny

Poniikame novy patentovany

vezovy stroj riadeny DCF signdlom,
pre ciselniky do priemeru troch metrov
vyrobenyich laserovou technologiou

za bezkonkurencné ceny spolu

s odbijanim.

Odlievanie zvonov

Odlievame nové zvony do hmotnosti
1000kg a gongy pre hodinové odbijanie.
Konecny zvon md rydzo cisty presny ton
s vysokou povrchovou kvalitou vdaka
dvestorocnej technologii.

Ozvucenie Rostolov

Poniikame dodanie a montdz prestiznej
zvukovej aparatiiry, kde zosilviovac
obsabuje elimindtor spditnej vdzby spolu
s 21-pdsmovym grafickym ekvalizérom
a parametrickym korektorom v celom
zoukovom pdsme s reguldciou 20 az

0 dB. Kazdy vstup md samostatné

K vezZovym bodindm

Zvondrska dielfia
Albina IVAKA

Liptovské Sliace

nastavenie citlivosti, basov, vysok,

100 Hz filtra a_fantomového napdjania.
Vdaka tymto parametrom je docielené
najvernejsie ozvucenie chrdmu.

Osvetlenie chrdamov

a kompletnd elektrifikdcia
chramu

Poniikame a montujeme tisporné LED

a metal-halogenidové svietidld, ktoré
nabrddzajii klasické halogénové 150,
300, 500, 1000 W reflektory s tisporou az
80 % energie.

Zvdranie zvonov
Zvdrame prasknuté zvony akejRolvek
velkosti a hmotnosti.

Kurenie do chramu —
tepelné Ziarice, lavicové
Rurenie

Ponziikame osvedcené kiivenie do chrdmu
tepelnymi infraZiaricmi nemeckej
vyroby, ktoré neobrievajii vzduch, ale
priestor pred nimi s okamZzitym teplom
zabrariujticim tvorbe plesni a bakieérii.
Poniikame aj lavicové kiirenie.

Svetelnd tabula

Komunikdcia s veriacimi na virovni
21. storocia — shiZi na zobrazenie
piesni, versov, Zalmov uloZenych na SD
karte, komunikdcia tabule s obsluznym
zariadenim je bezdrotovd. Rozmer
svetelnej tabule 1100mm x 1200 mm.

Patent

Od 13. juila 2000 sme drZitelia patenitu
na elektronicky reguldtor zvonouv, ktory
Je zapisany do registra podia § 11 ods.
1 zdkona ¢. 478/1992 Zb. ako iZitkovy
vzor & 2675.

Osvedcenie a typovd skiuska
Ako jedind firma na Slovensku

sme drZitelia osvedcenia vydaného
Technickou inspekciou Banskd Bystrica
na elektrifikdciu, automatizdciu

a vyrobu vesiaka (konstrukcie) zvona
do bmotnosti 6000kg.

ontikame zadarmo dialkovée

ovlddanie zvonov.

Samozrejmostou je zdruka 3 roky a 6 rokov na vykonané prdce.
Elmont Albin IVAK e Strednd Roveri 1267/10 » 034 84 Liptovské Sliace
Ing. Patrik IVAK — 0905 518 786  Ing. Bystrik IVAK — 0905 941 321
www.ivakzvony.sk

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
05.12. Fatimska sobota (10.00 h)

13.12. Modlitby so sluzbou oslobodenia

a uzdravenia: chvaly, svata liturgia, eucha-
ristickd poboznost (16.00 h)

Michalovce, bazilikaredemptoristi.sk,
0902 275 145

05.12. Fatimska sobota (09.30 h)

25.12. Moleben k bl. Metodovi (17.00 h);
Svéta liturgia s modlitbami za uzdravenie
(18.00 h) cez TV Logos

27.12. Archijerejska svata liturgia s Piet-
rom Parolinom, vatikdnskym Statnym sekre-
tarom (10.00 h; priamy prenos na Dvojke
aTV Lux)

Klokocov, klokocovgrkat.sk, 0911 105 908
27.12. Klokocovsky moleben s pozehnanim
budovy putnického centra (17.30 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828

Kazdy der (aj cez TV Logos):

09.00 Treti cas

09.15 Akatist

15.00 Korunka k BoZziemu milosrdenstvu
Deviaty cas

15.30 Vecieren

20.00 Ruzenec za ochranu krajiny

05.12. Fatimska sobota (10.30 h)
08.12. Pocatie Presvatej Bohorodicky
sv. Annou - patrocinium kaplnky (10.30 h)

centrumsigord.sk, 0903 983 316 -7
10.-13.12. Kurz pripravy na manzelstvo.
Ak sa chystate na svoj svadobny deri alebo
o nom este len uvazujete, ak mate plna hla-
vu predsvadobnych priprav, alebo sa okolo
svadobnych salénov este len prechadzate,
urobte pre svoju spolocni budicnost eSte
nieco, Co vas vztah posilni. Dajte svojej
vysnivanej svadbe eSte jedno kritérium -
kvalitnG pripravu. Na kurz pripravy na man-
Zelstvo sa moZete prihlasit cez stranku
www.domanzelstva.sk. Prispevok za osobu
je75€.

Prosba o pomoc pre centrum

Pre pandémiu koronavirusu bolo nase
centrum od zaciatku marca do polovice jina
zatvorené po prvykrat, od 1. oktdbra sme
zatvoreni po druhykrat a nevieme, kedy
budeme mdct centrum opat otvorit, Ci to
bude este tohto roka, alebo az na budici
rok. Preto sa na vas obraciame s prosbou

o finanénd pomoc, o dar podla vasich
moznosti. Nase Cislo d¢tu: SK58 1100 0000
0026 2521 2213. Ak nas nebudete méct
podporit finan¢ne, tak vas prosime o mod-
litby a prihovor.

koinoniapo.sk,

£ koinonia jan krstitel presSov
Komunitny dom Zaborské

Stvrtok 18.00 Veéer chval a modlitieb

za uzdravenie (cez YouTube)

Nedela 09.00 Svata liturgia (cez YouTube)

USKUTOCNENIE AKCIi JE PODMIENENE
AKTUALNYM VYVOJIOM PANDEMIE
NA SLOVENSKU A RIADI SA POKYNMI
HLAVNEHO HYGIENIKA SR.
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