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JORDANSKO

Maronitska cirkev

:. Jan Krupa
foto: upload.wikimedia.org

Pociatky maronitov siahaju do 4. storodia,
ked syrsky pustovnik sv. Maron (f 410) zhro-
mazdil okolo seba skupinu u¢enikov a zalozil
klastor Beth-Maron medzi syrskym Aleppom
a Antiochiou (dnes Antakya v Turecku).
Mni$ska komunita bola su¢astou Antiochij-
ského patriarchatu. Maronitski mnisi sa hla-
sili ku kristologii Chalcedonskeho koncilu (r.
451), takZe boli v opozicii k va¢§ine syrskych
spolukrestanov. Okolo klastora Beth-Ma-
ron sa postupne zhromazdili chalcedonsky
zmy$lajuci a aramejsky hovoriaci krestania,
ktori potom dostali meno po jeho zakladate-
Tovi - maroniti.

LIBANON

SYRIA

PALESTINA

Jounieh ®

Beirut Qe

Stipenci monoteletizmu

V 7. storodi chcel byzantsky cisar Herakleios

prostrednictvom ucenia monoteletizmu

(v Kristovej osobe je iba jedina vola) do-

siahnut kompromis medzi privrzencami

a odporcami Chalcedénskeho koncilu. Mnisi

Maronovho klastora sa stali jeho najpromi-

nentnej$imi zastancami. Drzali sa ho vak aj

po tom, ¢o Siesty ekumenicky koncil v Kon-

Stantinopole (681) odstdil monoteletizmus.
Na konci 7. storocia boli maroniti prena-

sledovani odporcami Chalcedonskeho kon-

cilu. Uz sa im nedostavalo priazne zo strany

byzantskej cirkvi. Coskoro ich zadali utlacat

aj moslimski Abbésovci (750 - 1258). Pre-

to koncom 8. storo¢ia maroniti

hladali utocisko v tazko

pristupnom hornatom

FRANCUZSKO

IZRAEL SPOJENE STATY
ARGENTINA MEXIKO
BRAZILIA

KANADA

AUSTRALIA

SREIRY!

kraji Libanonu alebo utiekli na Cyprus, kde
st a7z dodnes zasttpeni priblizne desattisic
veriacimi. V tomto obdobi sa zadali rozvijat
ako samostatna cirkev. Zvolili si vlastné-

ho biskupa, ktory prijal titul maronitsky
patriarcha Antiochie. Prvy patriarcha sa volal
Jan Maron.

Cirkevna Unia s Rimom

Podla maronitskych cirkevnych historikov
cirkevné spolocenstvo medzi Maronitskou
a Rimskou cirkvou nebolo nikdy prerusené.
V skutoénosti po celé generdcie sotva existo-
vali vzajomné kontakty. Zmenilo sa to, ked
sa na konci 1. storoéia na Vychode objavili
kriziacki rytieri, s ktorymi maroniti spolu-
pracovali. V roku 1182 maronitsky patriarcha
s celym svojim klérom a ludom formalne
vstapil do cirkevnej Ginie s Rimom. Preto
Maronitska cirkev nema pravoslavny napro-
tivok. Maroniti sa zriekli monoteletizmu.
Patriarcha Jeremia$ II. (1 1230) ako prvy
maronitsky patriarcha navstivil
Rim, aby sa zti¢astnil na Stvr-
tom lateranskom koncile
(1215). Po Tridentskom
— koncile (1545 - 1563) sa
este posilnili vzdjomné
o vztahy. Vroku 1584 Gre-
z gor XIII. zalozil v Rime
maronitské kolégium.
2 po silnych latiniza¢nych
tendenciachv18.a1g9.
storo¢i sa Maronitska cirkev
dnes usiluje o docenenie svojich
zapadosyrskych koretiov.

Po prvej svetovej vojne sa Libanon stal
mandatnym uzemim Zvédzu ndrodov pod
franctizskou spravou. Od roku 1944 je
Libanon suverénnym $tatom. Libanonska
konfesionalisticka tistava stanovuje, aby pre-
zident bol maronitom, premiér prislu$nikom
sunnitskej a predseda parlamentu $iitskej
vetvy islamu.

Sucasnost

Krehkost politickej situacie v Libanone si
svet uvedomil v rokoch obc¢ianskej vojny
(1975 - 1990). Mnohi maroniti emigrovali.

V Argentine Zije 700-tisic, v Brazilii 500-tisic,
v Australii a Mexiku po 150-tisic a v Kanade

a USA po 8o-tisic maronitov. Patriarcha
Maronitskej cirkvi, od roku 2011 Bechara
Boutros al-Rahi, sidli v klastore Bkerké v li-
banonskom hlavnom meste Bejrtit. Maronit-
ska cirkev reprezentuje najvacsiu krestanskt
komunitu v Libanone (1,5 miliéna veriacich).
Maronitsky patriarcha je tu re§pektovanym
hovorcom krestanského obyvatelstva, ktoré
md vratane v$etkych krestanskych konfesii
41-percentny podiel na obyvatelstve takmer
$estmilionového Libanonu.
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Kazdy deni v televizii, v rozhlase, na internete
pocut spravy o obetiach zemetrasenia, vojen,
o uteCeneckej krize, obchodovani s ludmi,

a to aj v priamom prenose. A reakcie st
rozne. Tak im treba! Je to stra§né! Nemo6zem
sa na to pozerat! My za to nemdzeme! Nech
si sami robia doma poriadok! Spolo¢nost sa
polarizuje a vznika vela sporov.

V encyklike pdpeZa Benedikta XVI. Deus
caritas est sa do¢itame, Ze hlavnou tlohou
politiky je spravne usporiadanie spolo¢nosti
a $tatu. Spravodlivost je cielom, a teda aj
vnutornou mierou kazdej politiky. Cirkev
nemdZe a nesmie vziat do svojich rtk politic-
ky boj s cielom vytvorit ¢o mozno najspra-
vodlivejsiu spolo¢nost. Ale takisto nemoze
a nesmie zostat na okraji v boji za spravodli-
vost. Musi sa doni za¢lenit cestou rozumnych
argumentdcii a musi prebidzat duchovné
sily, bez ktorych sa spravodlivost, ktora si
vidy vyZaduje odriekanie, nemoze ustalit ani
prosperovat.

Této tiloha je vlastna veriacim laikom pros-
trednictvom charitativnej ¢innosti. Cirkevsa
aj prostrednictvom ¢innosti charity usiluje
o spravodlivy $tat. A kazdy ¢lovek spolo¢nos-
ti, ktory je v socialnej alebo hmotnej nudzi,
potrebuje najprv laskava pomoc a blizkost
druhého ¢loveka, a potom zakonnt pomoc.
Krestanska charitativna ¢innost musi byt ne-
zavisla od politickych stran a ideoldgii. Lasku
veriaceho ¢loveka k Bohu a k bliznemu
nemozno oddelovat: ,Cokolvek ste urobili
jednému z mojich najmensich bratov, mne
ste urobili“ (Mt 25, 40).

Gréckokatolicka eparchidlna charita
v Kosiciach tuto jesen zacala $estndsty rok
svojej ¢innosti. Prostrednictvom zamestnan-
cov a dobrovolnikov st napliiané potreby
nudznych. Cez projekty o$etrovania vdoma-
com prostredi (ADOS Charitas Michalovce),
opatrovatelskej sluzby v rodindch, bola
poskytovana nielen odborna starostlivost,
ale aj $pecificka poziadavka dynamiky lasky.

Ngdotknutel’pé
DOSTOINOST

Prostrednictvom socialnych centier: Skladu
solidarity v Trebigove a Centra pre dobré
mamicky v Kosiciach sa dostalo rodinam vela
materidlnej pomoci vo forme oblecenia, veci
do domaécnosti, hygienickych potrieb, $kol-
skych potrieb a niekedy stacila iba trpezlivost
vypocut si tazkosti rodiny, prejavit spolupat-
ri¢nost. Cez socialne centrd bola zasieland
materidlna pomoc aj ludom postihnutym
vojnovym konfliktom na Ukrajinu, zabezpe-
¢ované viano¢né darceky pre netiplné rodiny.
V starostlivosti o seniorov je poskytovana aj
ambulantna socidlna sluzba v Stacionari sv.
Bazila Velkého v Myslave. Tu sa stretdvaju se-
niori, aby si mohli pospominat na minulost,
podelit sa o pritomnost, stravit ¢as aktivitami
aj modlitbou. Prepravna sluzba poskytuje
rychly presun najma seniorom na vySetrenia
a kontakt so spolo¢enskym prostredim. Cha-
rita poskytuje aj vzdelavaci program pre deti
Sme kamardti ako prevenciu $ikanovania,
zmierfiovanie agresivity deti. Projektom Po-
travinovej pomoci pre rodiny a jednotlivcov sa
uskuto¢tiuje distribucia trvanlivych potravin
v okrese Kosice . V spoluprdci so Slovenskou
katolickou charitou sa zamestnanci a dob-
rovolnici podielaju na projekte integracie
uteCencov na Slovensku.

Bozi obraz je pritomny v kazdom ¢loveko-
vi. Katechizmus Katolickej cirkvi uvadza, ze
dostojnost Tudskej osoby ma povod v stvo-
reni ¢loveka na BoZi obraz a podobu a usku-
toCiuje sa v jej povolani k Bozej blazenosti.
Podobenstvo o milosrdnom Samaritdnovi
hovori o univerzalite lasky, o pomoci ¢loveku
v nudzi, kdekolvek ho stretneme.

Déstojnost ¢loveka v akejkolvek situdcii
ma byt zachovana.

- A p
Mgr. Anna Ivankova

koordinétorka Gréckokatolickej eparchidlnej charity
v Kosiciach
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Vo Vatikane bola 25. oktébra uvedena
do praxe nova smernica Kongregacie pre
nauku viery s nazvom Ad resurgendum
cum Christo o pochovévani zosnulych
a uchovavani popola v pripade spopol-
nenia os6b. V Tlacovom stredisku Svatej
stolice ju v utorok predstavil verejnosti pre-
fekt kongregacie kardinal Gerhard Ludwig
Midiller. Dokument okrem iného uvadza
v 5. ¢lanku aj podmienky uchovavania urny
s popolom: ,Spopolnené telesné ostatky
veriacich sa musia riadne uchovavat na po-
svatnom mieste, teda na cintorine alebo
v kostole, pripadne v priestore vyhradne
ur¢enom na tento Gcel. Uchovavanie popo-
la v domacnosti sa nepovoluje.” (RV)

Clenovia rady institatu NAPS — Nase
aktivity pre Slovensko sa 26. oktdbra
stretli pocas generalnej audiencie so
Svatym Otcom Frantiskom. V krétkosti
ho informovali o dvanastroénych medzi-
narodnych aktivitach instititu a venovali
mu vytlacok z reprezentacnej knihy o praci
NAPS. Svaty Otec ¢lenom rady udelil svoje
osobitné apostolské poZzehnanie a odo-
vzdal im vynimocny dar — biele solideo
— papezsku ciapocku, ktord nosi na hlave.
(Peter Solej)

0d 31. oktdbra do 26. novembra
prebieha v thajskom meste Pattaya 25.
generalna kapitula redemptoristov, cize
zhromazdenie predstavenych redemptoris-
tickych jednotiek z celého sveta a dalSich
delegatov. Na kapitule sa zdcastnuju aj
Vaclav Hypius, viceprovincial jednotky
Bratislava, a Metod Lukacik, viceprovincial
gréckokatolickej jednotky Michalovce.
Kongregdcia Najsvatejsieho Vykupitela
(redemptoristi) ma v sucasnosti vo svete
72 jednotiek, t. j. provincii, viceprovincii,
regidnov a misii.

Chaldejsky patriarcha Louis Raphael
1. Sako navstivil koncom oktdbra niekol-
ko miest a dedin Ninivskej roviny, ktoré
boli oslobodené pocas vojenskej operacie
irackych a kurdskych sil proti samozva-
nému Islamskému Statu. Patriarcha Sako
sa v sprievode irackych vojakov zastavil
na tychto miestach, vstupil aj do posko-
denych chramov a pomodlil sa za navrat
pokoja a stability do regionu. Zaroven sa
vyjadril, Ze planuje rok 2017 vyhlasit vo
svojej cirkvi za Rok pokoja v Iraku. (Fides)

Modlitbovy imysel Svatého Otca
na mesiac november sa tyka spoluprace
krajin pri pomoci utecencom. V posols-
tve Svetovej siete modlitby Svétého Otca
Svaty Otec Frantisek prosi za prekonanie
[ahostajnosti a podporu pre krajiny, ktoré
zo solidarity prijimaju ute¢encov. (RV)

Slovc:
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Vo Fatime sa stretli biskupi
vychodnych katolickych cirkvi Europy

Stretnutie biskupov vychodnych katolickych
cirkvi Eurdpy sa uskutocnilo 20. - 23. oktdb-
ra vo Fatime. Na stretnuti boli pritomni aj
niektori ¢lenovia biskupskych konferencii
zdpadnych krajin (Francdzska, Nemecka,
Talianska a Portugalska). Témou stretnutia
bola Pastoracnd starostlivost o veriacich
vychodnych katolickych cirkvi v krajindch
zdpadnej Eurdpy.

Po tvodnom otvéracom zasadnuti, ktoré
sa konalo v Lisabone, sa t¢astnici vydali
na put do marianskej svatyne vo Fatime,
ktorad si v roku 2017 pripomenie 100. vyrocie
zjaveni.

Vo Fatime sa 57 za¢astnenych biskupov
zaoberalo hlbsou analyzou hlavnych pri¢in
migracie mnohych krestanov vychodnych
katolickych cirkvi. Ststredili pozornost aj
na pastoracné vyzvy spojené s integraciou
na spolocenskej i cirkevnej Girovni. Napokon
sa venovali téme dialogu medzi cirkvami
roéznych obradov v rdmci Katolickej cirkvi.

Stretnutie malo charakter ptite a bolo
obohatené o ndvstevu miest spojenych
s maridnskymi zjaveniami vo Fatime. Modlit-
ba a kazdodenné slavenie bozskej liturgie
boli umocnené modlitbovou atmosférou
fatimskej svatyne. Po putovani do Svityne
nasej Panej z Nazareta, ktoré sa konalo

v sobotu 22. oktdbra, sa biskupi zhromazdili
na modlitbu k BoZej Matke, ktorti viedol
arcibiskup Cyril Vasil' S, sekretdr Kongrega-
cie pre vychodné cirkvi. Vecer sa zacastnili
na tradi¢nej sobotiaj$ej maridnskej vigilii,
ktort tvori procesia so svieckami a modlitba
posvatného ruzenca.

Na stretnuti organizovanom Radou
eurdpskych biskupskych konferencii na cele
s jej predsedom kardindlom Angelom Bag-
nascom sa zucastnil aj kardinal Leonardo
Sandri, prefekt Kongregécie pre vychodné
cirkvi, Gregor III. Laham, grécko-melchit-
sky patriarcha Antiochie, ako aj slovenski
gréckokatolicki biskupi: presovsky arci-
biskup metropolita Jan Babjak S§J, kosicky
eparcha Milan Chautur, bratislavsky eparcha
Peter Rusnak a pomocny presovsky biskup
Milan Lach §]. Stretnutie bolo zakoncené
23. oktobra slavenim svatej liturgie, ktorej
v Chrame Najsvatejsej Trojice predsedal
Sviatoslav Sevéuk, kyjevsko-hali¢sky vyssi
arcibiskup. Buducoroc¢né stretnutie sa bude
konat na jeseii v Londyne na pozvanie Mons.
Hliba Lon¢ynu, biskupa Eparchie Svitej
rodiny so sidlom v Londyne a apostolského
vizitatora Irska pre ukrajinskych gréckokato-
likov. (CCEE, Stanislav Gabor)

Bratislavski gréckokatolici navstivili
rakuske putnické miesto Mariazell

Veriaci bratislavskej staromestskej farnosti
putovali 22. oktdbra na najvacsie maridnske
putnické miesto v Rakusku - Mariazell.
Stcastou pute bola navsteva cistercidnskeho
opatstva Heiligenkreuz, kde sa nachadza
najvacsia relikvia Kristovho kriza severne
od Alp. V klastornej Kaplnke svitého Kriza

sa pomodlili utieret, v ktorej zavere si mohli
putnici osobne uctit relikviu. Vyvrcholenim
pute bola svatd liturgia v maridnskej bazilike
v Mariazelli, ktor slavil protosynkel Bra-
tislavskej eparchie otec Vladimir Skyba. Put
bola zavf$end modlitbou Akatistu k Presva-
tej Bohorodicke. (Rastislav Cizik)
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Marek Baran
foto: tfetimes.com

Rast Bozieho kralovstva

V homilii Svaty Otec upriamil pozornost

na Bozie krdlovstvo, ktoré md v Zivote kresta-
na neustale rast: ,Zakon tu nie je len na to,
aby sa $tudoval, ale aby sa v iom kracalo. Pri-
C¢om ti, ktori kra¢aju v Panovom zékone, st
blahoslaveni. Zakon je tu pre Zivot, aby nam
pomohol vytvarat kralovstvo, vytvarat Zivot.
A dnes nam Pan hovori, Ze aj kralovstvo je

v procese. Co je Bozie kralovstvo? Nuz, azda
je Bozie kralovstvo dobre vybudovanou
stavbou. Vsetko je na svojom mieste, vietky
organiza¢né schémy stt dobre urobené...

A ten, kto do nej nevstupi, nie je v Bozom
kralovstve? Nie. S BoZim kralovstvom sa deje
to isté, Co sa mozZe stat so zdkonom: uviaz-
nutie, strnulost... Zakon je tu na to, aby sa

v iom kracalo, BoZie kralovstvo je v procese.
Nie je nehybné. A navyse: Bozie kralovstvo
sa vytvara kazdy deri. Jezi$ vo svojich podo-
benstvach hovori o veciach kazdodenného
Zivota: o kvase, ktory neostane kvasom, lebo
nakoniec sa zmie$a s mukouy, a tak je v pro-
cese a vytvara chlieb. A potom semienko,
ktoré neostane semienkom, lebo odumiera

a ddva zivot stromu. Kvas a semienko su

v procese, aby nieco spravili, ale aby to spra-
vili, odumieraju. Nie je to otazka velkosti,
toho, ¢i je to vec malickd, drobna alebo velka.
Je to otdzka procesu. A v procese dochadza

k premene. Aky pristup od nés Ziada Pan,

t svatosti

aby rastlo BozZie kralovstvo a bol chlieb pre
vietkych? Poslusnost. Bozie kralovstvo rastie
v poslu$nosti vodi sile Svatého Ducha. Muka
prestava byt mukou a stava sa chlebom, lebo
je poslu$na voci sile kvasu a kvas sa necha
miesit' s mukou... No neviem, muka nema

.Zanechajme jazyk odsudzovania,
aby sme prijali za svoj
jazyk milosrdenstva."

(twitter Svatého Otca Frantiska
z 29. oktébra 2016)

city, ale nechat sa miesit méZe znamenat isté
utrpenie, nie? A potom sa nechd uvarit, nie?
Ale aj kralovstvo... Aj kralovstvo takto rastie
a napokon je jedlo pre v8etkych. Muka je
poddajnd voci kvasu, rastie. A také je BoZie
kralovstvo. Muz a Zena poslu$ni Svatému
Duchu rastu a su darom pre vietkych. Aj
semienko je poddajné, aby sa stalo trod-
nym, straca svoju podstatu semienka a stava
sa inou vecou, omnoho vacsou: premieia sa.
Také je aj Bozie kralovstvo, teda v procese...
Smerom k nadeji, na ceste k plnosti. Bozie
kralovstvo sa vytvara kazdy deri poslu$nos-
tou Svatému Duchu, ¢iZe tomu, kto spdja na§
malicky kvas alebo mali¢ké semienko silou

a premiena ich, aby pomohli rastu. Bozie
kralovstvo je ako matka, ktora rastie a prina-
$a ovocie, dava samu seba, aby mali deti jedlo
a pribytok podla Panovho prikladu. V dnes-
ny deii prosme o milost poslusnosti voci

Svatému Duchu. ... Nech Pdn ndm vSetkym
dd milost tejto poslugnosti. (uryvok homilie
z 25. oktdbra 2016)

Blahoslavenstva — cesta svatosti

Svaty Otec Franti$ek pocas apostolskej cesty
vo Svédsku slavil Sviatok Vetkych svitych,
pri ktorom povzbudil Bozi I'ud slovami: ,SIa-
vime sviatok svatosti, ktora sa neraz nepre-
javuje velkymi skutkami ¢i mimoriadnymi
uspechmi, ale ktord dokaze kazdodenne vo
vernosti zit krstné zavazky. Svatosti, ktora
sa tvori z lasky k Bohu a bliznym. Z vernej
lasky, ktord zabtida na seba samého a tplne
sa daruje inym. Tak ako Zivoty tych matiek
a otcov, ktori sa obetuju pre svoje rodiny a ve-
dia sa ochotne zriekat tolkych veci, tolkych
osobnych planov a programov, hoci to nie
je vzdy lahké. Ale ak nieco charakterizuje
svatych, tak to, Ze st skutoc¢ne $tastni. Obja-
vili tajomstvo pravého $tastia, ktoré prebyva
v hibke duse a mé svoj prame v Bozej laske.
Preto svatych nazyvame blaZzenymi. Blaho-
slavenstva st ich cestou, ich cielom smerom
k vlasti. Blahoslavenstva st Zivotnou cestou,
ktorti ndm Pan ukazuje, aby sme mohli
nasledovat jeho §lapaje. Blahoslavenstva st
profilom Krista a nasledne i krestana. Chcel
by som z nich zdoraznit jedno: ,Blahoslaveni
tichi' JeZi$ hovori o sebe samom: ,U¢te sa
odo mnia, lebo som tichy a pokorny srdcom’
(Mt 1, 29). Toto je jeho duchovnd podobi-
zeni a odhaluje ndm bohatstvo jeho lasky.
Miernost je spdsob bytia a Zivota, ktory nas
pribliZuje k JeZiovi a robi nas jednotnymi
medzi sebou. Blahoslavenstva st istym
spdsobom preukazom totoZnosti krestana,
ktory ho identifikuje ako JeziSovho nasledov-
nika. Sme pozvani byt blahoslavenymi, byt
Jezi$ovymi nasledovnikmi. Celit bolestiam
a uzkostiam nasich dias s JeZiSovym duchom
a s jeho laskou. V tomto zmysle by sme
mohli poukdzat na nové situdcie, aby sme
ich prezivali s obnovenym a vzdy sviezim
duchom - blahoslaveni ti, ¢o s vierou znasaju
zlo, ktoré im ini spésobuju, a odptistaja zo
srdca; blahoslaveni ti, ¢o hladia do o¢i vyde-
dencom a vytiskanym na okraj, preukazujtc
im blizkost; blahoslaveni ti, ¢o spozndvaja
Boha v kazdom ¢lovekovi a bojujt, aby ho
objavili aj ini; blahoslaveni ti, ¢o chrania
a staraju sa o spolo¢ny domov; blahoslaveni
ti, ¢o sa vzdavaju svojho pohodlia pre dobro
inych; blahoslaveni ti, ¢o sa modlia a pracujt
pre plné spolocenstvo krestanov...

Drahi bratia a sestry, pozvanie k svatosti
plati pre vetkych a treba ho od Pdna prijat
v duchu viery. My potrebujeme jedni dru-
hych, aby sme sa stavali svatymi. Pomahali si
stavat sa svatymi. Vyprosme si spolo¢ne mi-
lost prijat toto povolanie s radostou a svorne
pracovat na jeho naplneni.‘ (iryvok homilie
z 1. novembra 2016)
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SVATY OTEC vo Svédsku

Svédsko rozhybala 31. oktébra a 1. novembra navsteva Svatého Otca Frantidka, ktorl pred
nim navstivil iba jediny papez v historii - Jan Pavol II. S predstavitelmi Svetového luteran-
skeho zvdzu, ktori rimskeho biskupa do skandinavskej krajiny pozvali, si pripomenul 500.

vyrocCie reformacie.

TK KBS, Dada Kolesarova

foto: jmltestblog.files.wordpress.com;
www.heraldmalaysia.com; cruxnow.
com; mediad.publicbroadcasting.net

Po viac nez dvojhodinovom lete ho na me-
dzindrodnom letisku v Malmg privital
$védsky premiér Stefan Lofven a dalSie au-
tority spolu s nabozenskymi predstavitelmi
Katolickej cirkvi i Luteranskej cirkvi Svéds-
ka, ako aj ¢lenovia Svetového luteranskeho
zvazu. Po stkromnom stretnuti so $védskym
premiérom sa Svity Otec presunul do mesta
Lund (20 kilometrov na sever od Malmo).

Navsteva v kralovskom palaci

Svaty Otec najprv absolvoval navstevu v kra-
Tovskom paldci v Lunde, kde sa v rozhovore
stretol s krdlovskym parom: $védskym kralom
Carlom XVI. Gustavom a kralovnou Silviou.
Pér ho potom pesi sprevadzali do lundskej
katedrély, kde sa zdc¢astnili na historickej

Slovc

katolicko-luterdnskej modlitbe pri prileZitosti
500. vyrocia reformécie s nazvom Od konflik-
tu k spolocenstvu - spolocne v nddeji.

Ekumenické stretnutie

Ekumenicka modlitba v lundskej katedrdle
bola prepojena s ekumenickym programom
na Stadiéne v Malmo. Viac nez dvojhodino-
vy program bol bohaty na spevy a hudbu,

o ktort sa postaralo patnast zborov z viace-
rych krajin. Na Gvod stretnutia pritomnych
privitali arcibiskupka Svédskej cirkvi Antje
Jeckelénova a §tokholmsky katolicky biskup
Mons. Anders Arborelius.

Po privitani sa veriacim v angli¢tine
prihovorili predseda Svetového luterdnske-
ho zvazu biskup Munib Younan, predseda
Papezskej rady na podporu jednoty kresta-
nov kardinal Kurt Koch a generalny sekretar
Svetového luteranskeho zvézu rev. Martin
Junge. Po tvodnych slovach otvoril modlitbu
v $paniel¢ine Svéty Otec.

Spolo¢né pripomenutie si 500. vyrocia
reformécie a 50 rokov oficidlnych vztahov

a dialogu medzi katolikmi a luterdnmi pre-
biehalo v troch klt¢ovych momentoch: boli
nimi vdakyvzdanie, pokénie a znak pokoja.
Svaty Otec hovoril aj o potrebe poctivo
hladiet na minulost, uznat si chyby a prosit
o odpustenie: ,Iba Boh je sudcom. Rovnako
poctivo a s laskou musime uznat, Ze nase roz-
delenie bolo vzdialené od pévodnej intuicie
BoZieho I'udu, ktory prirodzene tazi zostat
jednotny, a ktoré sa historicky udrzovalo viac
zo strany mocnych tohto sveta nez z vole ve-
riaceho ludu, ktory vzdy a na kazdom mieste
potrebuje byt vedeny s istotou a laskavostou
svojho Dobrého pastiera. Napriek vietke-
mu bola na oboch stranach tprimna vola
vyznéavat a branit pravt vieru, ale sme si tiez
vedomi, Ze sme sa uzavreli do seba samych zo
strachu alebo pre predsudky voci viere, ktora
ti druhi vyzndvaju s inym akcentom a jazy-
kom. Papez Jan Pavol II. hovoril: ,Nesmieme
sa nechat viest umyslom povysit sa na sudcov
historie, ale jedine tym, aby sme lepsie po-
chopili udalosti a stali sa nositelmi pravdy"“
Pripomenul JeZi$ove slova: ,,Bezo mia
nemoZete ni¢ urobit” (Jn 15, 5) a dotkol sa



aj bolestného rozdelenia, ktoré nasledovalo
po roku 1517.

,Nepochybne, rozdelenie bolo nesmier-
nym prameiiom utrpenia a nepochopenia,
ale zaroven nas to priviedlo k tomu, aby sme
si uprimne priznali, Ze bez Jezi$a nemozeme
urobit ni¢, a dalo ndm moznost lepsie po-
chopit niektoré aspekty nasej viery. S vdac-
nostou uznavame, Ze reformacia prispela
k tomu, Ze Svaté pismo sa stalo viac centrom
zivota Cirkvi. ... Prosme Pdna, aby nas jeho
slovo udrziavalo zjednotenych, pretoze je
zdrojom vyZivy a Zivota; bez jeho ingpirdcie
nemdzeme nic urobit.

Duchovna skusenost Martina Luthera
nas vyzyva a pripomina nam, Ze bez Boha
nemdzeme nic¢ urobit. Ako méZem mat
milosrdného Boha? Toto je otdzka, ktora
neustale trapila Luthera. Vskutku, otazka
spravneho vztahu s Bohom je rozhodujticou
otazkou Zivota. Ako je zname, Luther objavil
tohto milosrdného Boha v dobrej zvesti
Jezisa Krista, ktory sa vtelil, zomrel a vstal
z mftvych. V koncepte ,iba z Bozej milosti‘
sa nam pripomina, Ze Boh je vzdy iniciativny
a predchadza akukolvek ludska odpoved
v tej istej chvili, ked sa snaZi tuto odpo-
ved vyvolat. Nauka o ospravodliveni teda
vyjadruje podstatu ludskej existencie pred
Bohom.“ Napokon Svaty Otec zhrnul svoje
slova do spolo¢nej prosby za jednotu, ktorou
sa krestania zjednoteni s JeZiSom obracaju
k Otcovi.

Spolocné vyhlasenie

Pri ekumenickej modlitbe Svity Otec

a predseda Svetového luteranskeho zvazu
biskup Munib Younan podpisali spolo¢né
vyhlasenie pri prileZitosti spolo¢nej katolic-
ko-luteranskej pripomienky reformacie. Text
je koncipovany v piatich ¢astiach. V prvom
bode vyjadruje vda¢nost Bohu za cestu dial6-
gu a zbliZzovania medzi katolikmi a evanje-
likmi. Druhy bod spociva v prosbe za uzdra-
venie ran. Treti a najrozsiahlejsi bod hovori
o tsili o spolo¢né svedectvo a obsahuje aj

tazbu po spolo¢nom eucharistickom
stole. Vyhlasenie sa konc¢i vyzvou
katolikom a luteranom celého sveta
,byt vernymi ohlasovatelmi Bozej
bezhranic¢nej lasky k celému Tudstvu’.
Svaty Otec Frantiek sa potom pre-
sunul do Malmo na daliu cast eku-
menického stretnutia. Po prichode
do polyfunk¢nej Malmo Arény Svaty
Otec pritomnych pozdravil pri jazde
elektromobilom. Podujatie, ktoré
nazivo prenasala televizia, sa za¢alo
spevmi a pokracovalo svedectvami.

Om3a v Malmo

,Potrebujeme jedni druhych, aby sme

sa stavali svatymi. Aj tymito slovami sa

1. novembra rano v Malmé prihovoril ve-
riacim na sldvnostnej omsi za ucasti tisicok
veriacich v hladisku futbalového stadiona
pod otvorenym nebom, kde zakondil svoju
17. apostolsku cestu.

Po prichode na $tadion Svity Otec venoval
takmer polhodinu poZehndvaniu chorych
na vozic¢koch. So Svatym Otcom konceleb-
roval stokholmsky biskup Anders Arborelius
a dalsi biskupi a knazi latinského obradu
i niektorych vychodnych ritov. Zhromazdenie
malo pestré zloZenie, odrazajtice charakter
katolickeho spolo¢enstva vo Svédsku, zloze-
ného z velkej Casti z pristahovalcov. V krajine
je len nieco vyse stotisic katolikov (1 %).

V homilii Svaty Otec predstavil svatost ako
pravé stastie ¢loveka. Zdoraznil, Ze kazdy
je k svitosti povolany, pri¢om pri napltani
tohto povolania si mdme navzdjom pomahat.

Pripomenul pritom dve velké krestan-
ské osobnosti Svédska: sv. Brigitu, ktord je
spolupatronkou Eurdpy, a sv. Mariu Alzbetu
Hesselbladovti, ktord neskor v 20. storo¢i
dokdzala obnovit reholu zaloZenti svojou
velkou krajankou.

Pri svitej omsi ako ceremonidr asistoval
slovensky kiiaz Mons. Jan Dubina, ktory
Casto sprevadza Svatého Otca na jeho apos-
tolskych cestach.

Pred zdvere¢nou modlitbou Anjel Pdna
eSte Svaty Otec kratko povzbudil veriacich
v krajinéch Skandinavie, aby boli solou
a svetlom vo svojom prostredi.

Z3aver navstevy

Potom uz kroky Svdtého Otca smerovali

na letisko. Pri spiato¢nom lete do Rima
odpovedal na otazky novinarov. V ramci
Styridsatminutovej tla¢ovej konferencie,
ktorti moderoval riaditel Tlacového stre-
diska Svitej stolice Greg Burke, dominovali
témy ako prijimanie ute¢encov, ekumenické
vztahy s turi¢nymi krestanskymi spolo-
¢enstvami a pritomnost charizmatickych
hnuti v Katolickej cirkvi, vyzva sekularizacie
Eurdpy, otdzka svdtenia Zien, postoj Vati-
kanu k politickej krize vo Venezuele ¢i boj
proti obchodovaniu s ludmi a modernému
otroctvu.

Svaty Otec sa podakoval Svédsku za po-
hostinnost vo¢i ute¢encom a zaroven zdoraz-
nil nevyhnutnost spajat prijatie cudzincov
s ich integraciou do miestnej kultury.
,Neslobodno si zatvorit srdce pred utecen-
com, ale Ziada sa aj rozvaznost predstavite-
Tov vlady, povedal a vyjadril porozumenie
s rozhodnutim stcasnej $védskej viady
obmedzit prijimanie z kapacitnych dévodov
a tieZ s krajinami, ktoré si po zvazeni svojich
realnych moznosti integrovat cudzincov
stanovili ur¢ité hranice v ich prijimani.
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B Studenti vietkych roénikov Gymnazia
bl. Pavla Petra Gojdica v PreSove sa

v prvej polovici oktébra zucastnili v troch
turnusoch na trojdiovych duchovnych
cviceniach v Gréckokatolickom
mladeznickom centre Barka v Juskovej
Voli. Duchovné cvicenia prvakov

a druhakov viedol otec Jozef Maretta.
Prvéci mohli ziskat skusenost spasy ako
ovocie stretnutia sa so Zivym Kristom

a Duchom Svatym. Druhaci absolvovali
kurz Zbav nas zlého. Tretiakov a Stvrtakov
sprevadzal pocas duchovnej obnovy

otec Rastislav Baka. Studenti sa mohli
zapocuvat do prednasok na rozne témy,
mali moznost pristupit k svatej spovedi,
rozjimat nad BoZim slovom, byt kazdy
den Ucastni na svatej liturgii a venovat
cas osobnej i spolocnej modlitbe. (Lenka
Mikulaskova)

B V PresSovskej archieparchii sa prip-
rava na slavenie Misijnej nedele zacala

7. oktdbra v Ruskej Novej Vsi prezentdciou
Papezskych misijnych diel (PMD) a v Pop-
rade 9. oktdbra. 18. oktdbra sa za misie
modlil otec Michal PavliSinovi¢ s mlady-

mi z Gréckokatolickeho mladeznickeho
pastoracného centra v Katedrale sv. Jana
Krstitela v PreSove. 21. oktébra sa PMD
prezentovali v Jakubanoch a slavenie
Misijnej nedele vyvrcholilo 23. oktdbra

v Katedrale sv. Jana Krstitela v PreSove.
Modlitba misijného ruzenca, ktoru viedla
Danka Jaceckova, predchddzala slavnostnej
svatej liturgii, ktord spolu s dalSimi Siestimi
kAazmi sluzil otec Daniel Dzurovéin. Otec
Daniel kratko informoval veriacich o minu-
lorocnej zbierke a v kdzni povzbudil veria-
cich k Stedrosti. Po svatej liturgii nasledoval
kratky film o projektoch, ktoré PMD zo
Slovenska financovali. Po liturgii si veriaci
za fubovolny prispevok mohli zobrat dar

v podobe devonaciondlii alebo chutnych
kolacoy, s ¢im pomahali skauti PreSovskej
archieparchie. (Stefania Blichova OSBM)

B 9. oktdbra sa na hore Zvir uskutocnila
mala put. Program sa zacal uctenim si
ikony Presvatej Bohorodicky, pokracoval
modlitbou akatistu a rozjimavého
ruzenca. Po nej slavil preSovsky arcibiskup
metropolita Mons. Jan Babjak SJ
archijerejsku svatu liturgiu. Po svatej
liturgii nasledovala modlitba na imysel
Svatého Otca, pozehnanie nabozenskych
predmetov a Korunky BoZieho
milosrdenstva. (Martin Tokar)

B 12. oktdbra v Centre pre Romov v Soli
slavilo sviatok Jom Kippur Styridsat
Rémov spolocne so vsetkymi zidmi,

ktori uverili v JeZisa, a celym Zidovskym
narodom. Je to sviatok, ked'je ¢lovek

V Lipanoch
posvatili novy ikonostas

Vladyka Milan Lach §J 16. oktobra posvitil
novy ikonostas a slavil archijerejsku sva-

ta liturgiu v Chrame sv. Cyrila a Metoda

v Lipanoch. Na slavnosti sa za velkého poctu
veriacich oboch obradov zucastnil pro-
topresbyter Slavomir Palfi, duchovni otcovia
Marko Durlak, Miroslav Hricik, Jozef Duda
a primator Lipian Ing. Vladimir Janosik. Vla-

dyka Milan vyzdvihol potencial veriacich, ¢o
je najvy$sou devizou tejto mladej rozvijajicej
sa farnosti, vSetkym podakoval za realizaciu
tohto diela a domacemu chramovému zboru
Byzantion za spev pocas svtej liturgie.
Autorom ikon je Miroslav Mindek z Orlova.
(Eva Hricikovd)

Vyhlasenie predstavitelov nabozenského zivota
0 prezivani sviatocného dna

24. oktobra sa v priestoroch Generdlneho
biskupského uradu Evanjelickej cirkvi augs-
burského vyznania v Bratislave uskuto¢nilo
stretnutie najvyssich predstavitelov krestan-
skych cirkvi. Na rokovani bolo prijaté vyhla-
senie o preZivani sviato¢ného diia v rodine:

Pre vad¢$inu ludi je rodina najvacsim
pokladom. Kazdy ¢lovek potrebuje spoloden-
stvo, kde je bezpodmienecne v laske prijaty;
v ktorom jeho ¢lenovia maju ¢as na toho
druhého. Jednou z pricin rozpadu rodiny st
zIé socidlne a spolo¢enské podmienky. Jej
¢lenovia cestuju za pracou na velké vzdiale-
nosti, ini pracuju denne do neskorého vece-
ra. Mnohi rodic¢ia konstatuju, Ze pracovné
povinnosti im neumoznuju travit viac ¢asu
so svojimi detmi.

Velku $kodu rodindm spdsobuje stéle
vacsie zotieranie rozdielu medzi pracovnymi
diiami a ditom pracovného pokoja. St to
najma Zeny - matky, ktoré nedelu preziju
v obchodnych prevadzkach. Spolo¢nost,
ktora chce podporovat rodinu, by mala za-
chovat nedelny odpoc¢inok. Zamestnanci by
mali mat pravo venovat zaver tyzdria rodine,
duchovnym hodnotam a oddychu.

Nedela je diiom Pana, v ktorom oslavu-
jeme jeho stvoritelské dielo. Je dtiom JeZisa
Krista, oslavou jeho vzkriesenia a zoslania
Ducha Svdtého. Obraciame sa na vSetkych
krestanov, aby sme sa vratili k prezivaniu

nedele ako sviato¢ného dnia tak, ako nas
k tomu viaZe Bozie prikdzanie.

Pozyvame vSetkych krestanov a [udi
dobrej vole, aby sme nedelu prezili v kruhu
rodiny, venovali svoj ¢as Bohu a oddychu
po namahavej prdci cez tyZderi.

Sme presvedceni, Ze dozrel ¢as viac
diskutovat o prisnejsej regulacii nedelné-
ho predaja. Z tohto dovodu sa obraciame
na predstavitelov verejného Zivota, zako-
nodarcov, odborarov, predstavitelov samo-
spravy a mimovladnych organizacii, aby sme
spolo¢ne vytvorili podmienky na zlep$enie
Zivota nasich rodin.

V Bratislave 24. oktobra 2016

Stanislav Zvolensky, bratislavsky arcibis-
kup metropolita a predseda KBS, Rimskoka-
tolicka cirkevv SR

Milo$ Klatik, generalny biskup Evanjelickej
cirkvi augsburského vyznania na Slovensku,
predseda ERCv SR

Jan Babjak SJ, pre$ovsky arcibiskup metro-
polita, predseda Rady hierarchov, Gréckoka-
tolicka cirkevv SR

Rastislav, arcibiskup presovsky, metropo-
lita ¢eskych krajin a Slovenska, Pravoslavna
cirkev na Slovensku

Laszl6 Fazekas, biskup Reformovanej kres-
tanskej cirkvi na Slovensku, podpredseda
ERCv SR

Pavel Prochazka, superintendent Evanje-
lickej cirkvi metodistickej, slovenska oblast

www.casopisslovo.sk



Medzi knazov do Lutiny
zavital vladyka Salachas z Grécka

Na ktiazskom dni PreSovskej archieparchie
25. oktdbra v Lutine si kilazi vypoculi pred-
nasku odbornika na vychodné cirkevné pra-
vo, emeritného gréckokatolickeho aténskeho
biskupa - exarchu Mons. prof. Dimitriosa
Salachasa, ktory prednasal na Papezskom
vychodnom institute v Rime a na inych
papezskych rimskych univerzitdch. Okrem
iného je aj aktivnym ¢lenom medzinarodnej
ekumenickej komisie medzi Katolickou
cirkvou a Pravoslavnou cirkvou.

Knazsky den sa zacal svdtou liturgiou,
ktoru slavil preSovsky arcibiskup metropolita

am Bl

2016/24-25

Jan Babjak S]. Koncelebrovali vladyka Dimit-
rios Salachas, pomocny preSovsky biskup
Milan Lach S] a kiazi PreSovskej archiepar-
chie. V homilii vladyka Milan povedal, Ze
,podobne ako JeZi$ovi ucenici, aj my kiazi
napriek tomu, Ze sme uZ roky v tejto sluzbe,
potrebujeme prosit JeZisa: Pane, naud nas,
nau¢ ma modlit sa. Nehovorime to komusi,
kto by nds nepoctval ¢i nepoznal. Ved prosi-
me nasho milosrdného Otca skrze Krista vo
Svatom Duchu.’

Po svatej liturgii nasledovala prednagka
emeritného biskupa na tému Zdpis do cirkvi
sui iuris - kdnony 29 - 38 Kédexu kdnonov
vychodnych cirkvi (CCEO). Ide o d6lezita
sucast zivota Cirkvi o to skér, Ze na Sloven-
sku Zijii na jednom uzemi katolicki veriaci
v dvoch cirkvach sui iuris - v latinskej
av gréckokatolickej. Stava sa, Ze nielen me-
dzi laickymi veriacimi, ale aj medzi kiiazmi
niekedy nie st celkom jasné zdleZitosti,
ktoré sa tykaju identity veriacich a ich zapisu
do vlastnej cirkvi. Vladyka Dimitrios podrob-
ne vysvetlil kinony a vZdy ku kazdému bola
bohatd diskusia, pretoZe sa tykaju konkrét-
nej kazdodennej knazskej sluzby a zivota
Bozieho ludu. Po obede bol knazsky den
zakon¢eny modlitbou deviatej hodinky.

Popoludni sa host stretol na Gréckoka-
tolickom arcibiskupskom tirade v Presove
s gréckokatolickymi biskupmi, ¢lenmi Rady
hierarchov Gréckokatolickej metropolitnej
cirkvi sui iuris na Slovensku.

Vladyka Dimitrios v pondelok 24. oktob-
ra zavital na Gréckokatolicku teologickt
fakultu Pre$ovskej univerzity v Presove,
kde mal prednasgku na tému Manzelsky
stihlas. Jeho program pokracoval roznymi,
predovsetkym pracovnymi stretnutiami
do soboty 29. oktdbra, ked navstevu na Slo-
vensku ukondil. (Lubomir Petrik; foto: Jozef
Novicky)

pretozZe sa dotyka jeho milosrdenstva

a milosti. V tento rok milosrdenstva

sa teda aj takym sp6sobom ponarali

do BoZieho milosrdenstva. (Radko Blichar)

B V nedelu 16. oktdbra presovsky
arcibiskup metropolita Jan Babjak SJ
navstivil Uli¢, najvzdialenejSiu farnost
Presovskej archieparchie, kde vo filidlnej
obci Ulicské Krivé slavil v drevenom Chrame
sv. archanjela Michala archijerejsku svatu
liturgiu v priamom prenose RTVS. Pred
svatou liturgiou pozehnal nové drevené
oplotenie chrdmu. Na konci slavnosti
vladykovi Janovi podakoval spravca farnosti
Jan Zubko. Podakoval sa za finanénd pomoc
aj Uradu vlady SR a programu na obnovu
dediny. (Lubomir Petrik)

B 18. oktdbra sa v priestoroch Meto-
dicko-pedagogického centra v Presove
uskutocnil seminar na tému Hospitacnd
Cinnost' v ramci predmetu ndboZenstvo/
ndboZenskd vychova, ktory bol pripraveny
pre ¢lenov katechetickej komisie PreSov-
skej archieparchie. Lektor seminara Jan
Furman ako ciel semindra oznacil ziskanie
profesijnych kompetencii zameranych

na pripravu a realizaciu kvalifikovanej hos-
pitacnej ¢innosti v predmete nabozenstvo/
nabozenska vychova. (DKU PA)

B 21. oktdbra sa uskutocnilo stretnutie
rémskych muzov a chlapov v telocvicni

v obci Sol, aby oslavili Boha modlitbou

a Sportom. Na Sportovom podujati sa
ziSlo 55 veriacich aj neveriacich muzov

z roznych osad — z Vechca, Jastrabieho,
Ci¢avy a Soli roznych vekovych kategorif,
ktori zépasili nielen o vitazstvo vo futbale
a stolnom tenise, ale najma s predsudkami
a neddverou. Stretnutie organizovalo
Gréckokatolicke formacné centrum pre
Rémov v Cicave. (Radko Blichar)

B V prvy novembrovy dei sa uskutocnilo
kazdorocné stretnutie rodakov

v zaniknutej obci Velka Pol'ana pri vodnej
nadrzi Starina v Polonindch pri prilezitosti
sviatku archanjela Michala, ktorému

bol zasvateny vtedajsi chram, a pri
prileZitosti pamiatky zosnulych. Slavnostnu
archijerejsku svatu liturgiu slavil vladyka
Milan Chautur CSsR, kosicky eparcha,

s kfiazmi zo Sniny. Vladyka vyzdvihol, ze
napriek vystahovaniu sa z Polany si rodaci
vzdy najdu ¢as pospominat aj na svojich
blizkych — modlitbou a zapalenim

sviecok. Po svatej liturgii sa veriaci zisli

pri zricanine byvalého chramu, kde

sa pomodlili panychidu za zosnulych
pochovanych na miestnom cintorine.
(Jozef Havrilcak)



JEDNOU VETOU

B PreSovsky pomocny biskup Mons. Milan
Lach SJ sa 28. oktdbra v Hylove zugastnil
na zadusnej svatej omsi a pohrebnych ob-
radoch za zomrelého P. Vincenta Petrika SJ.

B Charakterizovat situdciu rodiny doma

i v krajinach Eurdpskej tinie (EU), predstavit
jej status v sicasnom prave, pribliZit tzv. fa-
mily mainstreaming (rodinnu politiku) v jej
zakladnych linidch a navrhnit zékladné
opatrenia, ktoré by sa mali stat sticastou
oficidlnej politiky EU boli hlavné ciele me-
dzinarodnej konferencie, ktoru 28. oktobra
pripravili v Bratislave Konferencia biskupov
Slovenska (KBS) a Trnavska univerzita v Tr-
nave s podporou nadacie Konrad Adenauer
Stiftung.

B V sobotu 29. oktdbra zavital Mons. Jan
Babjak SJ, preSovsky arcibiskup metropo-
lita, do Steel Arény v KoSiciach, kde sa zu-
¢astnil na duchovnej obnove s misiondrom
milosrdenstva otcom Jamesom Manjacka-
lom z Indie.

B Mons. Milan Lach SJ, preSovsky pomoc-
ny biskup, sa v Banskej Bystrici 29. oktobra
stretol so zastupcami katolickych hospicov
na Slovensku.

W Iniciativa Zastavme hazard v oktobri
odovzdala peticiu, ktora sa zacala zbierat
v den parlamentnych volieb, s 5 437 pod-
pismi dospelych obyvatelov Dolného Ku-
bina, ktori Ziadaju zakaz hazardu na Uzemi
mesta, a tak reaguju na nedostatky zakona
o hazardnych hrach.

B Nezdvislé krestanské odbory Slovenska
plne podporuju oktobrové vyhlasenie
predstavitelov nabozenského Zivota na Slo-
vensku o prezivani sviatocnych dni v kruhu
rodiny.

B KBS prinasa na svojej stranke preklad
posolstva Maloleti migranti, zranitelni

a bez hlasu Svatého Otca k Svetovému driu
migrantov 2017, ktory sa slavi 15. januara.

B Slovenské chramy a spolocenstva, kde
Ziju a pracuju redemptoristi, v druhej polo-
vici februara alebo v prvej polovici marca
navstivi putovna ikona Matky ustavi¢nej
pomaoci, ktory Svaty Otec poZehnal na N&-
mesti svatého Petra.

B Na aktualnost patologického pouzivania
internetu reaguje nova webova stranka
www.internetovazavislost.sk, za ktorej
vznikom stoji ¢len Katedry psycholdgie
Filozofickej fakulty KU v Ruzomberku Juraj
Holdos, ktory sa orientuje na spojenie
medzi psycholdgiou a technoldgiami.

Metodicky den pedagogickych zamestnancov
KoSickej eparchie a Presovskej archieparchie

Na pode Cirkevnej strednej odbornej skoly
sv. Jozafata v TrebiSove sa 27. oktobra usku-
to¢nil metodicky den ucitelov cirkevnych
$kol a Skolskych zariadeni Kosickej epar-
chie a PreSovskej archieparchie. Zislo sa tu
190 uditelov zo vietkych $kél vychodného
Slovenska. Program sa zacal archijerejskou
svatou liturgiou slavenou vladykom Mila-
nom Chauturom CSsR, kosickym eparchom,
v Chrame Zosnutia Presvatej Bohorodicky.

Vladyka Milan povzbudil pedagdgov, ktori
stoja pri tvorbe zakladov buddcnosti nielen
spolo¢nosti, ale aj Cirkvi na Slovensku, k jed-
note srdca a k jednote s Bohom. Upozornil,
7e iba tak sa cirkevnd $kola stane rodinou,
instituciou pravého vzdelania ,,ducha i srdca“
a bude vierohodnou. Po liturgii program
pokracoval v priestoroch $koly, kde boli pre
ucitelov v siedmich sekciéch pripravené
prednésky na rozne témy. (Adridna Hornié-
kovd; foto: Peter Lazar)

V Slovenskom Novom Meste sa teSia
Z novoposvateného chramu

30. oktobra sa v Slovenskom Novom Meste
konala posviacka nového chramu zasvatené-
ho sviatku Presvétej Bohorodicky Ochran-
kyne. Posviacku vykonal vladyka Milan
Chautur CSsR, kosicky eparcha, za i¢asti
viacerych ktiazov zo Slovenska aj z Madar-
ska.

Vladyka vo svojej homilii poukdzal na ud-
skt tzbu po ve¢nom Zivote, ktora je napliia-
nd nadejou pri pohlade na svetlo vyZarujuce

z Kristovho hrobu dodnes. Pripomenul, Ze
jedine Kristovo vzkriesenie pomaha veriacim
aj dnes s nddejou pozerat na hroby blizkych
3j na vlastnd smirt. Vyzdvihol ochotu veria-
cich pri stavani nového chramu. Po svitej
liturgii zazneli slova podakovania adresova-
né vladykovi, kiiazom, starostovi obce Janovi
Kalini¢ovi a vetkym ludom, ktori sa podie-
lali na vystavbe chrdmu. (Jozef Havril¢dk)

V KoSiciach sa uskutocnila
vedecka konferencia Text v kontextoch

V priestoroch Historickej saly rektoratu
Univerzity Pavla Jozefa Safirika v Kogiciach
sa 25. - 26. oktdbra uskuto¢nila medzinarod-
na vedecka konferencia, ktort zorganizova-
la Katedra slovakistiky, slovanskych filologii
a komunikacie Filozofickej fakulty UPJS

v spolupraci s Gréckokatolickou eparchiou
Kosice. Témou konferencie bol Text v inter-
disciplindrnych interpretdcidch. Odbornici
z viacerych vednych disciplin sa snazili
pozriet na text, jeho funkciu a interpretaciu
z r6znych uhlov pohladu.

Jednym zo vzacnych hosti konferencie bol
prof. Massimo Grilli z PapeZskej Gregorovej
univerzity v Rime, ktory svojim prispevkom
vzbudil velka pozornost akademickej obce,
ked na zaklade biblického textu blahosla-
venstiev, poukazal na to, ako text moze tvorit
svojho Citatela.

Sprievodnou akciou bola vystava histo-
rickych liturgickych knih Gréckokatolickej
cirkvi, ktoré poskytol Spolok sv. Cyrila
a Metoda. Vystava chcela ponuknut moznost
nazriet do r6znorodych textov byzantskej
obradovej proveniencie. (Martin Mrdz)

www.casopisslovo.sk



V PreSove bola premiéra filmu
o0 blahoslavenom biskupovi Gojdicovi

3. novembra, v predvecer 15. vyrocia bla-
horecenia presovského biskupa mucenika
Pavla Petra Gojdi¢a OSBM, sa v preplnenej
sale PKO - Cierny orol v Presove uskutocnila
premiéra dokumentdrneho filmu Gojdic.
Ldska nadovsetko. Niekolko stoviek divikov
si prislo pozriet film, ktorého scendristom
areZisérom je Michal Spisdk a dramaturgic-
kou a producentkou Eva Kratochvilova. Bol
natoceny na zaklade nametu z Gréckoka-
tolickeho arcibiskupského tiradu v Presove,
s odbornou spolupracou pedagdgov Gréc-
kokatolickej teologickej fakulty PreSovskej
univerzity v Pre$ove a v spolupréci s Muka-
¢evskou eparchiou. Premiéra sa uskuto¢nila
v sale Cierneho orla zdmerne, pretoze v nej

V Cigelke si pripomenuli

dvesto rokov chramu

30. oktobra vladyka Milan Lach S, presov-
sky pomocny biskup, navstivil obec Cigelka
pri prilezitosti chramového sviatku svatych
Kozmu a Damidna a dvestoro¢nice chramu.
Pred archijerejskou svitou liturgiou vladyku
privital starosta obce Ludovit Kravec, ktory
spomenul, Ze v tejto obci svoju primi¢nt
svatu liturgiu slavil blahoslaveny vladyka
Pavel Peter Gojdi¢ OSBM, presovsky biskup
mucenik.

V homilii vladyka Milan priblizil zivot
divotvorcov, ktori boli lekdrmi a zadarmo
lie¢ili Tudi, ¢o bolo na vtedajsiu dobu neob-
vyklé. Poukazal na sicasnost, ktora upustila
od nezi$tnosti a na véetko sa pozera mate-
ridlnymi o¢ami. Vyzval veriacich, aby svoje
deti vychovavali v krestanskom duchu lasky,
aby neotro¢ili tomuto svetu. KedZe v obci Ci-

bola 28. aprila 1950 komunistickym rezimom
likvidovana Gréckokatolicka cirkev v byva-
lom Ceskoslovensku.

Na premiére sa ztcastnili preSovsky
arcibiskup metropolita Jan Babjak SJ, kosicky
eparcha Milan Chautur CSsR, mukacevsky
eparcha Milan Sagik CM, pomocny pregov-
sky biskup Milan Lach SJ, pomocny muka-
Cevsky biskup Nil Lus¢dk OFM a emeritny
pomocny biskup Prazského apostolského
exarchatu Jan Eugen Kodis, zastupcovia
zidovskej obce, pribuzni biskupa Gojdica,
zachréneni Zidovski spoluobcania, ktiazi,
reholné sestry, bohoslovci a mnohi dalsi
hostia. Vo filme vystupuju vladykovia Jan
Babjak S] a Jan Eugen Ko¢is, kiazi a reholné
sestry — pamatnici Zivota biskupa Gojdica,
pribuzni, ludia nim zachréneni pocas holo-
kaustu, historici a teologovia. Kratke hrané
scény umociiuju vypovednd hodnotu filmu.

Vladyka Jan vyjadril podakovanie tvorcom
filmu: ,Tymto filmom aspor trocha splacame
dlh, ktory stale mame voci otcovi biskupovi
Pavlovi Petrovi Gojdi¢ovi. Najvacsi dlh, ktory
voc¢i nemu mame, je vSak jeho svatorecenie.
Som presvedceny, Ze na jeho prihovor sa
uz udialo vela zdzrakov, ale k svatoreceniu
potrebujeme mat precizne zdokumentovany
nejaky konkrétny zdzrak napr. uzdravenia.”

Film je opatreny ukrajinskymi a anglicky-
mi titulkami a bol natoceny predovsetkym
ako prezenta¢na a u¢ebna pomocka.

V dei premiéry sa na Gréckokatolickom
arcibiskupskom urade v PreSove konala k fil-
mu aj tlacova konferencia. (Lubomir Petrik,
foto: David Rybovic)

gelka je pocetna komunita Rémov, ktori boli
aj na liturgii, vladyka pozval aj ich k tomu,
aby neucili svoje deti zIym veciam, ale aby
im dali vzdelanie a podporovali ich chode-
nie do skoly. Potom sa obratil na vietkych
pritomnych a v rusinskom jazyku prehovoril
kich srdciam: ,Nenechajme si zobrat to,
¢o bolo pre nase mamy a otcov najdrahsie -
vieru. Lebo cez vieru v Boha mdzeme naozaj
milovat. Naozaj milovat tak, ako nds udi aj
blahoslaveny vladyka Pavel

Po liturgii sa vladykovi podakoval otec Lu-
kas Soltys a podaroval mu ikonu archanjela
Michala. Na slavnosti sa ztcastnil aj hrabsky
protopresbyter otec Radoslav Kuzmiak,
byvaly spravca farnosti otec Ivan Barna
a spravca farnosti z pol'skej dediny Wysowa
otec Jaroslav Czuchta. (Dominik Petrik)
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Rozhovor s Mons. Lubomirom Petrikom
o filme Gojdi¢. Ldska nadovsetko

[ Prisli ste s myslienkou natogit film
o biskupovi muéenikovi P. P. Gojdi¢ovi
OSBM. Kedy sa zrodila tato myslienka
a ako dlho trvalo, kym sa stala realitou?

Myslienka natocit celovecerny hrany film
vznikla v roku 2003 a od pociatku mala
pozehnanie otca arcibiskupa metropolitu
Jana. Ako hovorca som citil potrebu neobist
tému Gojdic ako namet na fascinujuci scenar.
Na arcibiskupstve sme zrealizovali niekolko
stretnuti s réznymi osobnostami, ktoré by
nam mohli pomact. Dokonca sme do jednej
sttaZe poslali navrh scenara. Oslovil som
vtedy Katarinu Pirohovd, ktora ho napisala.
Prva cena bola realizacia filmu. Aj sme vyhrali,
ale nakoniec sutaz isla dostratena. Natocit
celovecerny film je financne velmi narocné.
Pri jednom rozhovore mi v3ak producentka
Eva Kratochvilova poradila, Ze na to, aby sa
raz natocil takyto film, bude dobré spracovat
najprv dokumentarny film. S otcom Petrom
Borzom, ktory na podnet z arcibiskupstva

uz skor zhromazdoval svedectva Zidovskych
spoluobcanov zachranenych vladykom
Gojdicom, sme napisali namet. V roku 2014
sa naskytla moznost zafinancovat dokumen-
tarny film z nérskych fondov. Tak sa mohlo
zacat natacanie.

[ Aké st vase dojmy po prvej verejnej
projekcii filmu?

Som vdacny Bohu a vsetkym, ktori sa
na jeho realizacii podielali. Som dojaty a nad-
Seny. Prvé reakcie hovoria o tom, Ze film sa
paci a Ze bol najvyssi ¢as ho natocit. A Ze je
Gojdic ta spravna téma, sveddi aj velka Gcast
na premiére. Do nametu sme uz na zaciatku
vlozili aj kratke hrané scény. Najprv mali
byt ciernobiele, trocha rozmazané, akoby
dobové, ale rezisér a scenarista Michal
Spisak sa nakoniec rozhodol priznat, Ze st
natacané teraz, a to aj ako znak aktudlnosti
biskupa Gojdica pre sti¢asnost. Celkom ma to
oslovilo. Aj vykony nasich neprofesionalnych
hercov. Chceli sme tam mat od pociatku aj
zabery z blahorecenia, tiez jediny zndmy
filmovy zaznam biskupa Gojdica, aj jeho hlas
& svedectva zachranenych Zidov. Oslovil ma
aj lyricky a zaroven faktograficky scenar.

Slove: 11
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Blahoslavena :
ZDENKA SCHELINGOVA

Onedlho si pripomenieme sté vyrocie narodenia bl. Zdenky Cecilie Schelingovej. Tato
prva blahoslavena Slovenka bola blahorecena spolu s otcom biskupom Vasilom Hopkom
14. septembra 2003 v Bratislave-Petrzalke rimskym papezom sv. Janom Pavlom |I.

st. Dominika Gale$tokova SCSC
foto: archiv SCSC a redakcie

Sestra Zdenka sa narodila 24. decembra

1916 v Krivej na Orave krdtko pred polnocou
Pavlovi Schelingovi a Zuzane, rod. Panikovej,
ako desiate dieta. O tri dni, 27. decembra
1016, prijala na rimskokatolicky sviatok
svatého apostola Jana krst, pri ktorom jej
rodicia dali meno Cecilia. Detstvo prezila
vrodnej obci, ktord mala silny krestansky
charakter. V rodine Schelingovcov sa tak uz
od skorého detstva kazdému vstepovala ticta
ku v8etkym rodinnym prislu$nikom aj k os-
tatnym ludom v dedine, najma star$im. Aj
pravidelnej vricnej modlitbe sa deti v rodine
priucali odmala. To vSetko malo velky vplyv
na duchovny Zivot malej Cecilie. Radostné

a pokojné detstvo prezité vo velmi skrom-
nych podmienkach, po¢etnad rodina, rodny

Slovc

kraj zanechali trvalt stopu v jej mysleni
a prezivani.

Povolanie

V roku 1929 na pozvanie kiiaza Viktora Mi-
lana prisli do Krivej milosrdné sestry svatého
KriZa. Ich pritomnost a poZzehnana ¢innost

v dedine mali vplyv na Zivotné povolanie Ce-
cilie. Na cestu zasvateného Zivota nasttpila
Cecilia ako dospievajuice patnastroéné dievéa
so zdravym a bohatym citovym Zivotom.
Milovand rodi¢mi, surodencami, formovand
Zivotom viery a prikladnym Zivotom knaza
vo farnosti, vidiac obetavy Zivot reholnych
sestier v jej rodnej obci bola schopna otvorit
svoje srdce univerzalnej Kristovej laske.

Po odbornej a duchovnej formacii praco-
vala ako zdravotnd sestra v Statnej ne-
mocnici v Bratislave, kratko v Humennom
a opat'v Bratislave. 29. februdra 1952 bola
pre pomoc vaznenym knazom zatknuta.
Pobyt vo vysetrovacej vazbe bol spojeny

s bezohladnym mucenim. 17. juna 1952 bola
sestra Zdenka odstidend za udajnu velezradu
na 12 rokov straty slobody a 10 rokov straty
obdianskych prav.

V modlitebnej knizke Prameri z Boha
(1940) z obdobia jej pésobenia v Humen-
nom, ma vlastnou rukou napisané slova,
ktoré - ako sa neskor ukazalo - boli akoby
mottom jej Zivota. ,Pane, moja dusa stoji
pred tebou ako krdsny jarny den, plny kvetu,
vOne, jasu. Co urobi$ s tou jarou, Pane?
Posles kruté, sparné dni, Ze odpadnui kvety,
zmizne vona, umlkne spev? Nuz, Pane, stan
sa vola tvoja. VSak len tak dozrieva bohaté
ovocie. Len jedného ma chraii: netresci ma
tak, aby ta krasna jarna krajina mojej duse
mala ostat navzdy krajinou sice pokojnou,
ale bez snahy, bez prdce, bez skusok, bez
pokroku, krajinou mrtvou tebe i mojim
bliznym.“ Pri spatnom pohlade na Zivot
sestry Zdenky vidime, Ze jej Zivot nebol ani
bez skusok, ani bez pokroku. Bol to Zivot na-
plneny vernostou, doverou, milosrdenstvom



a odptistanim. K ludom, osobitne k chorym
a trpiacim, mala prirodzent schopnost em-
patie a ochotne pomdhala tam, kde vnimala
volanie po milosrdnej laske.

Sestra Zdenka nezabtidala ani na svojich
najblizsich. Velmi intenzivne preZivala svoj
vztah k pribuznym, k oravskej prirode, ktory
sa vystupnoval zvlast vo vazeni, ked jej bolo
vSetko znemoznené. V jej listoch z vazenia
mozeme Citat:

,2Maminku mi $etrite... V duchu sa pre-
nesiem do zelene nasich hor, a tak timim
svoju bolest...“ Jej duch bol vnimavy na krasu
prirody i krasu ludskych dusi. Mala v sebe
poetické vlohy, o ¢om sveddia jej zapisky
a listy.

Osobitnt pozornost si zaslizi viano¢ny
list, ktory pisala bratovi Cyrilovi v roku 1949.
,Vsetko je presytené makkou viano¢nou na-
ladou, ba zda sa, Ze kazda snehova hviezdic-
ka nesie viano¢né blahozelanie. Ked nas aj
dialka odlucuje, ale srdcia su blizko a odo-
vzddvaju si svoje city. Akym pocitom radosti
a vdaky musi zaliat nase srdce skutocnost,
ktorti prave ideme slavit - Slovo sa telom sta-
lo. Pozorujeme ho v jeho jednoduchych jas-
liach. HIa, Boh, ktory vSetko moZe, je povity
v plienkach. Boh, ktory vie vSetko, onemel,
nehovori. Boha, ktory riadi vSetko, treba
nosit v narudi. Kto ho pohol k tomu, aby
opustil pravicu Otca a polozil sa do jasiel,
aby prestal kralovat na nebesiach a poloZil sa
na slamu? V nebi oblazuje svatych a rozpalu-
je serafinov, a prisiel na zem triast sa zimou?
Preco to vSetko? - Lebo nds miloval! Noze,
milujme ho aj my. NeZiada ni¢ iné, iba nasu
lasku. Priiel, aby nam dal Zivot, ktorym je
len on. Boh sa stal schopnym trpiet, a tym sa
nam najviac pribliZil. Prijmime ho preto srd-
com povda¢nym a plnym lasky, vtedy bude
aj on ochotny prist a narodit sa v ilom. V tom
zmysle vam Zeldm pozehnané sviatky, aby
ste ¢asto — ba vzdy, slavili Vianoce vo svojom
vnutri. Nech BoZie dieta betlehemské naplni
vase duse pokojom a radostou.

V spomienke pri vds sestra Zdenka“

Vernost

Svedectvo jej duchovného Zivota pomdha
vstupit do hlbsieho vztahu s Bohom a aj

v dne$nom zmaterializovanom svete vyddvat
svedectvo o viere, nadeji a laske. Ukazuje

aj dne$nému zmdtenému ludstvu cestu
ndvratu k trvalym hodnotam, ako je vernost,
dovera, odpustenie a z toho vyplyvajica
radost.

Zivot sestry Zdenky je svedectvom vernos-
ti. Vernost je vzacnou ludskou hodnotou,
ktord sa, zial, vytrdca z nasho slovnika a ¢o
je zavaznejSie, aj z nasich vztahov. Prame-
riom nasej vernosti voci Bohu je Bozia laska
k ndm. Tak to bolo aj v Zivote sestry Zdenky.
Sestra Zdenka uverila v Boziu lasku. Vo viere

v BoZiu lasku sme schopni byt verni Bohu.
Ked sme verni Bohu, sme verni aj ¢loveku.

V Zivote blahoslavenej Zdenky je vernost
zretelne ¢itatelna. ,Spolahlivym skasobnym
kameriom pravej lasky je vernost,’ piSe sestra
Zdenka. Svoju vernost osobitne dokazala

v najtaz$om tseku svojho Zivota.

Vo vySetrovacej vazbe zobrala na seba
véetko, nikoho neprezradila, stato¢ne mlca-
Ia, lebo si vazila kriazov i svoje spolusestry,
a nikomu nechcela ublizit. Stalo ju to vela
trpkého poniZovania, neludského mucenia,
ale ostala verna Bohu a neprestala milovat
Tudj, a ¢o je obdivuhodné, ani tych, ktori jej
ublizovali. Pre sestru Zdenku bola vernost
skutocne taka dolezitd, Ze za niu platila
utrpenim i obetou svojho mladého Zivota.
V &ase, ked bola vaznena, verne obstdla
v skugke. Nepravost a nasilie, ktoré bolo
na nej spachané, ju nezlomilo. UbliZovali jej
telu, jej ludskej dostojnosti, ale nie jej laske.
Milovala a odpustala. Zlo nemalo pristup
do jej duse zjednotenej s Bohom.

Sestra Zdenka sa za verné plnenie svojich
povinnosti vrucne modlila, o ¢om sved¢i
kratka modlitba v jej zapisniku: ,M6j mily
Spasitel, nedopust, aby som zlahostajnela
vo vernom plneni povinnosti svojho povola-

nia...“ Modlitba bola pre 1iu $kolou vernosti.
Tento jej postoj sa stal povzbudenim pre
mnohych, aby sa modlili za vernost a vytr-
valost vo svojom Zivotnom povolani. Akoby
si uvedomovala, Ze Boh nas stvoril pre trvaly
vztah, a preto sa nemame bat opravovat svoje
vztahy skor, ako by sme ich bez rozmyslani
prerusili. Prave vernost je korunou kazdého
vztahu a znamkou jeho zrelosti, o ¢om svedi
aj Zivot sestry Zdenky.

Dovera

Dévera bola a je silou svdtych. Vidime to cel-
kom zretelne aj v Zivote bl. Zdenky. Doveru
v BoZie riadenia vyjadrila slovami: ,Na$ zivot
je v rukach Kristovych. Jeho v§éemohucnost
nas dokdze urobit $tastnymi, ¢okolvek nds
zastihne dnes alebo zajtra, do smrti, on
o0 tom vie a pri vSetkom nds Zehnd. Jeho ve-
mohuicnost neopusti ani na jeden deii nase
slabé ruky, jeho dobrotivost rovna vsetky ces-
ty nasho Zzivota.“ Z tejto istoty sestra Zdenka
7ila osobitne v ¢ase utrpenia a vazenskej sa-
moty. Doverovala Bohu, ktory vietko moze,
a tak si ho uctievala svojou d6verou.

,Jezi$ moze vietko, dovera v neho robi
zazraky.“ Tieto Gzasné, silné a pravdivé slova

Slovc:
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plné nadeje v zapisniku sestry Zdenky hovo-
ria o tom, Ze podla nej dovera vyrasta z viery.
KaZdodennad osobna modlitba posiltiovala jej
viery, a ta ju viedla k d6vere. Ta je pre kaz-
dého dolezita nielen vo vztahu k Bohu, ale

aj vo vzajomnych medziludskych vztahoch
na kazdej trovni: v rodine, v $kole, na praco-
visku, vo farnosti, vSade tam, kde sa scha-
dzajt udia. Kde je dovera, tam st vztahy
pevnejsie, tam sa Zije i pracuje radostnejsie.

Odpustenie

Zivotny postoj sestry Zdenky je vlastne po-
zvanim k odpusteniu ako najva¢$iemu preja-
vu milosrdenstva. Ono obnovuje, upeviiuje
a buduje vztahy. Odpustenie sa vSak rodi

v srdci ¢loveka tak, ako vietko ostatné dole-
zité. Svaty Otec Frantisek pri otvoreni Roka
milosrdenstva povedal: ,Radostou Boha je
odpustat. Boh je milujuci Otec, ktory vzdy
odpusta a ma milosrdné srdce pre kazdého

z nas.* Sestra Zdenka Zila z tejto milosrdnej
Bozej lasky. Laska k Bohu a tcta k ¢loveku ju
urobili velkou prave v odpustani. Vo vizen-
skej nemocnici na Pankrdci povedala sestra
Zdenka pani Helene Kordovej: ,Odpustenie
je najvacsia vec v zZivote. Tieto slovad sa jej
vryli do srdca. Sama o tomto okamihu pove-
dala: ,Vdaka sestre Zdenke som pochopila,
¢o znamena odpustit. Pomohla mi prejst
najtemnej$imi dilami mojho Zivota.*

Toto svedectvo o plnom prezivani Bozie-
ho odpustenia je vlastne svedectvom srdca
sestry Zdenky, ktoré neprechovavalo ani
najmensiu trpkost vo vztahu k fTudom. Ktosi
mudro povedal, ze neodpustenie je ako
embolia. Blokuje obidve osoby. K odpusteniu
je najtazsi prvy krok, a tie dalsie kroky nas
privedd k vnutornej radosti a k pokoju, ktory
bez odpustenia nenajdeme. Clovek, ktory
nechce odpustit, $kodi najviac sam sebe.
Odpustenie uzdravuje predovsetkym nas
samych, uzdravuje nase srdce.

V zépisniku blahoslavenej Zdenky nendj-
deme zmienku o hneve, o nenavisti, o tizbe
po pomste. Laska prekond aj ludsku zloby,
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ako to vidime v jej Zivote. Vieme o nej, Ze sa
modlila za tych, ktori ju odstdili. Tato mod-
litbu za tych, ktori jej ublizovali, vnimala ako
dolezity rozmer milosrdenstva. Jej velkodus-
nd obeta priniesla ovocie v obrateni sudcu
Korbulyho.

Lenze rovnako, ako je dolezité vediet
odpustit, je dolezité aj vediet prosit o od-
pustenie. Odpustenie predpoklada pokorné
uznanie si vlastnych slabosti. Sestra Zdenka
o tom napisala: , Ak sme narobili chyby,
nezvalujme to na inych, na vonkajsie priciny,
na choroby ¢i pocasie, ale Gprimne sa k nim
priznajme. Prave to je pre nds potrebné,

Tato radost je zavere¢nym posolstvom
blahoslavenej Zdenky pre nas: ,Vsetko, ¢o sa
s nami robi, dava ndm Je7is, a ¢o nam Jezis
podéva, na to sa musime vzdy usmievat.*

Sestra Zdenka s ismevom vedela zndsat aj
najtazsie skusky a s ismevom na tvéri koncila
3j svoj Zivot. Niekolko tyZdiiov pred tym, ako
bola tazko chora prepustend z vazenia, vedo-
md si svojej vaznej diagnozy, napisala v liste
sestram slova plné dovery a odovzdanosti:
»Som taka spokojna. On to so mnou mysli
najlepsie.“ Zdravotny stav sestry Zdenky bol
vel'mi vazny a bolo zjavné, Ze jej ostava len
niekolko tyZdiov Zivota. Komunisticky stdt si
nezelal, aby vazni zomierali vo vazeni a stava-
li sa tak mucenikmi. Z tohto dovodu 15. aprila
1955 udelil sestre Zdenke prezident republiky
amnestiu. Nasledne 16. aprila 1955 bola z va-
zenia v Prahe na Pankrdci prepustena.

Sestra Zdenka verne vytrvala v laske
iv posledné dni svojho Zivota. Nim potvr-
dila pravdivost slov, ktoré si zapisala: ,Cim
plnsi je zivot, tym mensia vzdialenost ho
deli od smrti.“ Cez utrpenie a prikoria Zivota
rychlejsie naplnila svoj Zivot a dozrela pre
nebo. Zomrela ako 39-ro¢nd v nedelu rano
31. jula 1955, ked' sa v nedalekej kaplnke
v trnavskej nemocnici sltzila svata omsa.
Pochovand bola 2. augusta na starom cin-
torine v Trnave. Ked sa v oktdbri 1979 stary
cintorin rusil, bolo jej telo exhumované

Modlitba na prihovor bl. Zdenky

Otce, ty si obdaroval bl. Zdenku svetlom a mocou Ducha Svdtého a dal jej milost, aby
podla prikladu Jezisa Krista viedla krestansky a reholny Zivot az po hrdinskd mucenicku
smrt. Prosime ta, udel ndm milost..., o ktort prosime na jej prihovor v nadeji, Ze ju Cirkev
¢oskoro pripocita k tvojim sviatym. Daj zaroveti, aby sa pre l'udi nasich ¢ias stala vzorom
presvedcivého krestanského Zivota a velkej tcty k sviatosti knazstva. Skrze Krista, nasho

Pana. Amen.

S cirkevnym schvalenim Arcibiskupského tradu v Trnave 28. méja 2014, ¢.: 3804/14

nech nas j ti druhi pokladajt za nedokona-
lych.“ Pravda o nas samych je pre nds darom
a treba vediet odpustit aj sebe samému. Je to
dolezité. Vychadza to z dévery v Boha, ktory
nas miluje viac, ako my milujeme sami seba.
Posolstvo odpustenia je stale aktudlne aj pre
vztahy v rodinach, na pracoviskdch, v §ko-
lach ¢i vo farnostiach. Odpustenie spdja ludi,
zachraniyje a je zdrojom vnutorného pokoja
aradosti.

Radost

Z odpustenia vychddza radost. Ked sa
pozerame na obrazy sestry Zdenky, vsetci ju
znazortiuju s ismevom na tvari. Usmev je
pre 1iu charakteristicky. ,,Usmievaj sa!“ bolo
jej Zivotnym heslom od zaciatku jej reholné-
ho zivota. V jej zapiskoch sa nachadza veta:
,S usmevom trhaj ruzic¢ky bolesti, s isme-
vom rozdavaj slovd, s ismevom pomdhaj...

a spolu s ostatnymi desiatimi spolusestrami
prevezené do spolo¢ného hrobu v Podunaj-
skych Biskupiciach. Od blahorecenia v roku
2003 prevazna Cast jej ostatkov je umiestne-
na v relikviari v reholnom Kostole Povysenia
svatého Kriza v Podunajskych Biskupiciach.
Stat sestru Zdenku rehabilitoval pitnast
rokov po jej smrti, eSte za komunistického
rezimu, no za menej tvrdych podmienok.
V dosledku tzv. Prazskej jari zakon umoziio-
val Ziadat rehabilitaciu pre nespravodlivo od-
sudenych. Na Ziadost brata Cyrila Schelinga
6. aprila 1970 Krajsky sud v Bratislave rozho-
dol, Ze rozsudok o velezrade nie je opravneny.
Vykonané skutky nepredstavovali ziadne
nebezpecenstvo pre spolo¢nost a nevyZzado-
vali si Ziadny trest. Naopak, stali sa dovodom
pre mnohych krestanov, aby si na jej prihovor
vyprosovali od Boha Zivot vo vnitornej ra-
dosti a aby vernost, dovera a odpustenia boli
natrvalo v nich aj v ich vztahoch.



Chod'arob

Eva Paula Ivancova
foto: stnicholasnarol.com

,,Chod a rob aj ty podobne!" Rob aj ty podob-
ne. Preukaz bliznemu milosrdenstvo. Ako
Samaritan v podobenstve, ktoré velmi dobre
poznas.

Kto je tvoj blizny? Osuchand otazka, preto
odpoved moze vyzniet az notoricky povedo-
me. Kazdy, koho stretnes.

Aj ten ¢lovek, ktorého nepoznas. [ osoba
malo sympaticka ¢i priatelska.

Aj ten, kto ta spolo¢ensky ponizuje
avedome prehliada na chodbe v paneldku ¢i
obchddza bez povéimnutia v jeddlni pocas
pracovného obeda.

Aj ten, podla ktorého si sa nezmestil
do jeho o¢akéavani, a povaZuje sa za zakono-
darcu sti¢asnosti.

Avies$ preco? Lebo je iba jeden zakon
hodny nasledovania. Zakon lasky. Pama-
taj! Nezvladnes zit tymto Zivotnym $tylom
z vlastnych sil.

Avies preco? Alebo sa budes pozerat na to,
7e nie si dost dobry pre druhych, alebo nena-
plni§ vlastnu predstavu milosrdenstva.

Ak by sa Samaritan z podobenstva pozeral
na to, aké ma postavenie v spolo¢nosti, ¢o by

Svata spoved

Mons. Jan Babjak SJ

Nasledujuce slova Svatého Otca su adresované
najma knazom, ktori vysluhuju sviatost zmiere-
nia. Ale vietkym moézu dodat vela svetla a sily,
aby vyznavali hriechy Uprimne a bez strachu.
,Mnohi [udia za¢inaju pristupovat k sviatosti
zmierenia a medzi nimi i mnohi mladi, ktori
v tejto skusenosti ¢asto najdu cestu, ako sa
vratit k Panovi, k prezivaniu intenzivnej modlit-
by a znovuobjaveniu zmyslu vlastného Zivota.
S presvedcenim opét postavme do centra po-
zornosti sviatost zmierenia, pretoze umozriuje
hmatatelne zakusit velkost Bozieho milosrden-
stva. Pre kaZdého penitenta tak bude zdrojom
skutoéného vnutorného pokoja.

bolo s polomftvym ¢lovekom na ceste z Je-
ruzalema do Jericha? Nasledoval svoje srdce.
Urdite sa zachoval tak, ako by to privital on
sam, keby bol v podobnej situdcii - doratiany
a ozbijany ¢lovek na ceste.

Teda chod a rob aj ty podobne. Teda tak,
ako chce$, aby robili tebe.

Ale... Kazdd minca md dve strany. Nie si
aj ty niekedy pokrytcom? Ako to myslim?
Kolkokrét si sa ocitol v situdcii, v ktorej si
nepoziadal o pomoc ¢loveka, ktory stoji
z pohladu inych na okraji spolo¢nosti? Mas
svoju predstavu o tom, kto a ako ti ma poma-
hat. Preto ostdvas leZat (obrazne povedané)
polomftvy na ceste svojho Zivota. Len pre
ohlady na tych Tudi, ktori ta mozno para-
doxne obchadzaju ako knaz ¢i levita z toho
istého pribehu.

Kde je Panov Duch, tam je sloboda.
Paradox st¢asnosti. Tolkokrat sklotiovana
sloboda, a tak nespravne pochopend. Z poh-
ladu ¢loveka je sloboda to, ¢o ma ¢o naj-
menej zatazuje a neznehodnocuje v o¢iach
spolo¢nosti. Sloboda z pohladu Boha je
nedbat na o¢akavania okolia. Ostat slobodny
v laske podla pravdy. Robit tak, ako to ¢akam
od druhych.

Moze$ sa opytat, kolko takych Tudi
stretne$, ako bol raneny na ceste do Jericha.
Nemyslim iba ozbijanych na cestdch a chod-

Nikdy neprestanem trvat na tom, Ze spoved-
nici maju byt opravdivym znamenim Otcovho
milosrdenstva. Spovednikom sa nemozno stat
automaticky. MAZeme sa nimi stat, najma
ak sme najskor sami kajucnikmi hladajucimi
odpustenie. Nikdy nezabudajme, Ze byt spo-
vednikom znamend podielat sa na JeziSovom
poslani a byt konkrétnym znamenim kontinuity
Bozej lasky, ktora odpusta a zachrariuje. Kazdy
z nas prijal dar Svatého Ducha na odpustenie
hriechov, zar sme zodpovedni. Nikto z nds nie
je panom tejto sviatosti, ale len vernym sluzob-
nikom Bozieho odpustania. Kazdy spovednik
ma prijimat veriacich ako otec v podobenstve
0 marnotratnom synovi: otec, ktory bezi synovi
v Ustrety napriek tomu, Ze premrhal jeho
majetok. Spovednici st povolani objat tohto
kajticeho syna, ktory sa vracia domov, a vyjadrit
radost z toho, Ze sa nasiel. Maju tieZ nelinavne

FUDLA SSARIREATULUL IOSTY T

nikoch na$ich miest a dedin. V su¢asnosti je
ovela viac dorananych samotou, nepovsim-
nutim, tym, Ze niet toho, kto by ich vypocul,
poradil...

Kazdy mé povolanie byt milosrdnym Sa-
maritdnom. Mat otvorené nielen telesné, ale
3j duchovné o¢i a obviazat ranenych na ceste
Zivota skutkom milosrdenstva, ale aj duchov-
nym milosrdenstvom. Neplatit za oSetrenie
v hostinci, ale darovat ¢as a pozornost.

Preco? Lebo kazdy z nds to potrebuje
a ¢aka, ¢i si to priznd, alebo nie.

Ako na to? TuZit po stretnuti s tym najpo-
volanej$im Samaritdnom - s JeziSom Kris-
tom. Zazit jeho pohlad, nechat sa nim ogetrit
na najbolestivejsich miestach svojho Zivota.
Byt svedkom svojho uzdravenia. A potom
necakat ani chvilu. Vykro¢it a ist v §lapajach
Majstra. Zacat treba od seba. A to uz dnes!

Teda chod a rob aj ty podobne...

vychadzat v dstrety druhému synovi, ktory
ostal vonku a nie je schopny radovat sa, aby mu
vysvetlili, Ze jeho prisny sud je nespravodlivy

a zoCi-voci otcovmu bezhraniénému milosrden-
stvu nezmyselny.

Nech nekladi nehanebné otazky, ale ako
otec z podobenstva nech prerusia rec, ktoru
si pripravil marnotratny syn, pretoZe v srdci
kazdého penitenta dokazu zachytit volanie
0 pomoc a prosbu o odpustenie. Skratka,
spovednici su povolani, aby boli vidy, viade,

v kazdej situdcii a napriek vSetkému znamenim
primatu milosrdenstva.”

Bratia kiiazi, poloZme si otazku, ¢i postupu-
jeme pri vysluhovani sviatosti pokdnia tymto
sposobom, ako nas uci Svaty Otec, ba vlastne
sam nebesky Otec. Pou¢me sa z hlbokych slov
a pozyvajme veriacich k sviatosti lasky, ktoru
mame vykonavat v duchu JeZi$a Krista novym
sposobom. Budme opravdivym znamenim
Otcovho milosrdenstva a jeho stale odpusta-
jucej lasky. Sprostredkujme kajucnikom Bozie
milosrdenstvo.
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Charakteristika ruskych
1Ikonopiseckych skol

Vladimirska ikona Bozej Matky, o ktorej sme sa zmienili v predchadzajicom dvojcisle, je
Uzko spata s kniezatom Andrejom Boholubskym. Nemenej vyznamnou pamiatkou vladimir-
sko-suzdalskej Skoly je ikona Bozej Matky zo zaciatku druhej polovice 12. storocia, pome-
novana po kniezati Andrejovi Boholubskom.

®_ Milan Gabor
m foto: www.brooklyn-church.org

Boholubska ikona Bozej Matky

Bola namalovana na prikaz vladimirsko-
suzdal'ského knieZata Andreja Jurijevica
Boholubského (1110 - 1174), aby sa touto
ikonou pripomenulo jeho zazra¢né videnie
Bozej Matky. V roku 1157 opustil Kyjev, mesto
svojich predkov, aby sa prestahoval na sever
do oblasti Suzdale. Vzal so sebou aj znamu
ikonu Bohorodicky z Vy$gorodu (neskor
zndma ako vladimirska), ktort zamyslal
vystavit na verejnu tctu v novom sidle
v Rostove. Jedendst kilometrov pred mestom
Vladimir kone odmietli pokracovat v ces-
te. Sprievod sa tym zastavil a pred ikonou
Bohorodicky sa pomodlili moleben. Knieza
prisltbil, Ze na tomto tajomnom mieste, kde
sa za zvlastnych okolnosti zastavil sprievod,
da vybudovat chram zasvateny Bohorodicke.
V tt noc (18. jina n57) mal knieZa Andrej
sen, v ktorom videl Boziu Matku s rozvinu-
tym zvitkom v ruke, ktord mu nariadila, aby
ikonu z Vysgorodu neniesol do Rostova, ale
nechal ju v susednom Vladimire. Zaroveri
mu prikdzala, aby na mieste noclahu, kde
sa neplanovane zastavili, postavil chram
zasvateny jej narodeniu a zaroveti pri chrame
zalozil aj monastier. KnieZa Andrej poc¢uvol
prosby Bohorodicky a na mieste zjavenia,
ktoré nazvali podla kniezata Andreja Bo-
holubského Boholubovo, postavili chrdm aj
monastier. Zaroven nariadil, aby namalovali
ikonu, ktora by zobrazovala Boziu Matku
tak, ako ju videl v sne. Podla vSeobecnej
mienky historikov bola ikona namalovana
okolo roku 158.

Podla kniezata Andreja Boholubského
dostala tito ikona aj pomenovanie boholub-
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ska, podobne ako monastier nim zalozeny.
Niekedy sa nazyva aj Milujuca Boha, po rus.
Bozoniobusas. Tkona bola umiestnena
v monastierskej Cerkvi Narodenia Presvitej
Bohorodicky boholubského monastiera
nedaleko mesta Vladimir. Po zni¢eni mo-
nastiera na zaciatku 18. storocia bola ikona
umiestnend v novom Chrame Narodenia
Presvitej Bohorodic¢ky vybudovanom v ro-
koch 1751 - 1756 na pévodnom mieste. V roku
1866 bola ikona prenesend do monastierskej
cerkvi zasvdtenej pamiatke tejto divotvor-
nej ikony. Ked bol v 20. rokoch minulého
storocia na zdklade vladneho nariadenia
monastier uzavrety, bola ikona prenesena
do farského Chramu sv. Joachima a Anny
v Boholubove a potom do Uspenského sobo-
ru vo Vladimire. V roku 1946 na odporacdanie
vlady bola ikona umiestnend v muzeu vo
Vladimire. Po desiatich rokoch bola prenese-
nd do Vseruského umeleckého a ndu¢no-re-
$tauratorského centra I. E. Grabara v Moskve
(centrum, ktoré sa sustreduje na vyskum
a re$taurovanie prac starého ruského umenia
aj ruskej maliarskej a grafickej tvorby do 18.
storocia; vzniklo v roku 1918 a meno nesie
po svojom zakladatelovi - umeleckom
historikovi Igorovi Grabarovi). V tomto
centre bola ikona dlhé obdobie restaurovana.
V roku 1992 bola vratena Pravoslavnej cirkvi
a umiestnend v obnovenom Zenskom uspen-
skom monastieri vo Vladimire.

Tkone sa zacala vzdavat tcta uz v 12. sto-
ro¢i, kratko po jej namalovani. To stviselo
s kultom Presvatej Bohorodi¢ky Ochran-
kyne, v tom ¢ase rozsirenom na Rusi. Jej
prvé kopie sa zac¢inaju objavovat najskér
Vv 14. storo¢i. Treba zdo6raznit, Ze tak prvotnd
ikona, ako aj niektoré jej kdpie boli divot-
vorné. Zazraky u¢inené na zdklade vricnych
modlitieb pred tymito ikonami sa dotykali

tak uzdraveni z chor6b, ako aj vykynozenia
epidémii. Jeden z mnohych zazrakov sa udial
v roku 1771, ked vo Vladimire a jeho okoli
prepukla epidémia, od ktorej bol zazra¢ne
uchraneny len boholubsky monastier s pri-
lahlym okolim. V tom ¢ase prisli z Vladi-
mira vyslanci do boholubského monastiera
s prosbou, aby zobrali do mesta divotovornt
ikonu Bohorodicky. Po procesii s ikonou
nakaza v meste a okoli ustala. Na pamiat-
ku tejto zazra¢nej udalosti sa kazdoro¢ne
od 21. mdja do 16. juna organizuje procesia

s boholubskou ikonou Bozej Matky z Boho-
lubova do Vladimira.

Charakteristika a popis ikony

Boholubska ikona Bohorodicky patri

do ikonografického typu chalkopratia -
hagiosoritissa. Pomenovanie tejto ikony sa
spdja s Konstantinopolom, kde v 4. storoci

v centre tohto mesta, v tesnej blizkosti
Chramu svétej Sofie, bolo namestie, kde sa
nachadzal trh s medou, ktory sa po gr. volal
Chalkopratia (chalkos - med, pratia - trh).
Toto miesto dalo meno malému chramu ale-
bo kaplnke, postavenej okolo roku 450, kde
sa uctievala svatd pokladnica (z gr. Hé agia
soros - z ¢oho pochddza aj pomenovanie ha-
giosoritissa), jeden z klenotov mesta. V nej
bola ulozenad jedna z najuctievanejsich relik-
vii Bohorodicky - jej svaty pas. Bola prinese-
nd z Jeruzalema za vlady Arkadia (395 - 408)
spolo¢ne aj s maforiom. V chrame v Chal-
kopratii sa uctievali aj relikvie sv. apostola
Jakuba, Simona a Zachariasa. Chram vlastnil
aj ikonu povazovanu za divotvornd, ktora
mala dve mena: Chalkopratia, podla nazvu
chramu a Hagiosoritissa, Madona zo svitej
pokladnice. Tato ikona sa nezachovala, ale

0 jej pomenovani sa dozveddme na olove-



nych pecatiach siahajucich do obdobia 10.

- 13. storoCia. Ak chceme dokazat existenciu
Hagiosoritissy v Chalkopratii, treba porov-
nat zobrazenia z tohto obdobia. Najstarsie
zobrazenie sa nachadza v Topografii od Koz-
mu Indigopleusta na jednom z vatikanskych
rukopisov zo 7. storocia. Niektoré ikony st

v rimskych kostoloch: v Chrame sv. Mérie
na Via Latina, v Chrame sv. Alexeja, v Ara-
coeli ¢i v Chrame sv. Dominika a Sixta.
Najstarsia ikona tohto typu sa nachadzala

v Chrédme sv. Demetra v Soltne. Ide 0 mo-
zaiku zo 6. storodia, ktort véak v roku 1917
znicil poziar. KedZe vSetky zachované diela
pochadzaju zo skorsieho obdobia ako kapln-
ka pokladnice v Blachernach, z povedaného
vyplyva, Ze ikona Hagiosoritissa sa nacha-

2016/24-25

dzala priamo v Chalkopratii a aj pod tymto
menom. Podla J. Charkiewicza bol tento typ
roz$ireny v Byzancii v 1. - 12. storoci. Vietky
ikony tohto typu majti rovnakua schému:
Bohorodicka je bez dietata zobrazena v celej
postave. Je pootoc¢end dolava a jemne skldnia
hrud, akoby niesla tarchu, bremeno utrpe-
nia a hriechu. Obe ruky méd v modlitebnom
geste prihovoru - pravi ruku vpredu a lava
pozdvihnutu na znak toho, Ze sa priho-

véra za tych, ¢o maju nadej jedine v nej.

Ale motiv prosby je ovela viac zvyrazneny

v dielach, kde BoZia Matka drzi v lavej ruke
rozvinuty zvitok s textom modlitby, ¢o je

aj pripad boholubskej ikony. Ikona zobra-
zuje Bohorodicku v celej postave z profilu

s pozdvihnutymi rukami v geste modlitby.

V pravej ruke drzi rozvinuty zvitok s modlit-
bou, pri¢om pozdvihnutou lavicou ukazuje
na Krista v pravom hornom rohu ikony.
Kristus je zobrazeny po pas so Zehnajticou
pravicou a v lavici s rozvinutym zvitkom,

na ktorom je text odpovede na modlitby
Matky. Boholubska ikona Bohorodicky sa
od ostatnych ikon tohto typu lidi aj tym, Ze
tu Bohorodicka neupiera svoj zrak nahor ku
Kristovi, ale zamyslene sa diva pred seba.
Tkona, ktora bola namalovana na lipovej
doske s rozmermi 105 x 185 cm, je pravdepo-
dobne dielom byzantského umelca. V sucas-
nosti sa nachddza v mazeu vo Vladimire.

Od p6vodnej koncepcie boholubskej ikony
Bohorodicky bolo v priebehu dejin vytvore-
nych mnoho ikonografickych variantov, kde
v pripade niektorych z nich je evidentna vel-
kd odchylka od prvotnej ikony. Na jednom
z variantov tejto ikony je doplnend postava
kniezata Andreja Boholubského, ktory klaci
pri nohéach Bozej Matky. Iny ndmet predsta-
vuje ikona, kde st vedla kniezata Andreja
zobrazeni moskovski svati - biskupi, mnisi
¢i svetski Iudia, ktori sa v modlitebnych ges-
tach obracaju k Bohorodic¢ke. Tento motiv sa
zvykne nazyvat Modlitba za lud. V inej verzii
je Bohorodicka predstavend, ako stoji na ob-
laku a s pozmenenych textom na rozvinutom
zvitku v ruke. Jestvuji kompozicie, kde sa
v pozadi nachddza krajina a v spodnej Casti
ikony boholubsky monastier alebo panora-
ma Moskvy s hradbami a kupolami Kremla.
Velké mnozstvo képii ikon, ktoré sa v niekto-
rych pripadoch zretelne liia od originélu, sa
objavuje najma od obdobia 17. - 19. storodia.
Tieto zmeny sa dotykajdi najma pritomnosti
krajiny ¢i rozmanitych textov na rozvinutych
zvitkoch v ruke Bohorodicky. Jedna z takych
ikon - ikona namalovana na zaciatku 19.
storocia pre nezndmy chram - sa v su¢asnos-
ti nachadza v Stitnom muzeu vytvarnych
umeni A. S. Pugkina v Moskve.

Prvotnad ikona bola niekolkokrat renovo-
vang, kvoli ¢omu sa menila aj jej povodna
koncepcia. Uz koncom 12. storocia v hor-
nej Casti ikony pribudlo pat postav radu
deésis (Kristus, po jeho pravici Bohoro-
dicka, za niou archanjel Michal a po lavici
Krista sv. Jan Krstitel a archanjel Gabriel).
Pravdepodobne na prelome 13. - 14. storocia
sa na mieste pévodného zobrazenia Zeh-
najucej ruky Krista objavuje jeho postava
zobrazena po pas a v ruke Bohorodicky
rozvinuty zvitok. V tom ¢ase stara kovovu
vyzdobu pokryvajticu ikonu, okrem tvére
ruk a néh (rus. oknad, pusa), nahradila nova
vyhotovena zo striebra. V roku 1820 oby-
vatelia mesta Vladimir darovali ikone novy
strieborny okzad, na ktorom v druhej polo-
vici 19. storo¢ia pribudlo v pravom dolnom
rohu zobrazenie boholubského monastiera.
V obdobi 20. storocia bola ikona niekol’ko-
krat reStaurovana.

Slovc:
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Desat rokov zboru IKAIROS

Dominika Basdrova
foto: Marek Molnar

Zbor Kairos vznikol 2. oktobra 2006 ako
odpoved na tizbu viacerych se¢ovskych stdc
vstupovat do Bozich brén s piestiou chvaly
ado jeho nddvori s piestiami oslavnymi;
chvalit ho a velebit jeho meno. Vtedy este
nikto netusil, Ze Kairos (kairos = Bozi ¢as;
milostivy ¢as; ¢as Bozieho zasahu; prihodny
Cas; Cas, ked Boh neobyc¢ajnym sposobom
zasahuje do Zivota ¢loveka; ¢as, ked Boh
kond) bude nielen formdlnym ndzvom, ale aj
osobnou Zivou skisenostou viacerych ¢lenov
a bude ich sprevadzat aj v ich osobnom
Zivote. Do leta 2011 bol zbor zndmy tym, Ze
mal asi najdlhsie najdlhsi provizérny nazov:
Spevacky zbor dospelych pri Chrame svatych
apostolom rovnych Cyrila a Metoda v Se¢ov-
ciach. Velmi sme tuzili po novom a hlavne
kratsom mene. Tak sme sa modlili. A prigiel
po piatich rokoch ako blesk z jasného neba
na jednej liturgii. Netusili sme, ¢o slovo
kairos znamena. Hladali sme jeho vyznam

a nasli sme ho ako jedno z biblickych ozna-
deni ¢asu. Zasli sme nad BoZim posobenim,
ked bol potvrdeny presne v deti 5. vyrocia
zalozenia zboru 2. oktobra 20m. Vtedy

rowr

na nedelu pripadlo prvé ¢itanie na liturgii
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z Druhého listu Korintanom: ,HI4a, teraz je
milostivy ¢as, teraz je deti spasy!“ (2 Kor 6,
2). Tento vers je mottom a ikona Povy$enia
uctyhodného a zivotodarného Kriza nad
celym svetom logom zboru.

Pocas uplynulych rokov pésobenia zboru
sme na vlastnom tele prezili, ¢o milostivy
Cas, kairos, je. Presvedcili sme sa o Bozej
vernosti, 0 tom, Ze ak mu darujeme chro-
nos (teda ¢as bezného dtia, ktory nds Zenie
dopredu, Casto vystavuje stresu a ktorého
nikdy nie je dost), premiefia ho na kairos,
na milostivy ¢as. Pan Boh dal zboristom
pocas ich sluzby poznat svoju silu, lasku
a pozehnanie. Podobne ako Korintania vo
svojich zivotoch zazivali trapenie, uzkost,
nepokoje, ndmahy, no pri tom vetkom
velké vitazstva nagho Boha, ktory ich pevne
niesol a drzal, ktory mocne zasahoval, lie¢il,
obvazoval, tisil, hladil, fukal. Akoby ni¢
nemali, a pritom im vSetko patrilo. Boh spojil
$tyridsat réznych Tudi (hoci niektorych len
nakrdtko), ktori mohli a m6zu vytvarat nové
vztahy, priatelstva. Modlia sa nielen za teraj-
Sich ¢lenov (20), ale aj za tych, s ktorymi sa
uz z akychkolvek dévodov (choroba, smirt,
nedostatok ¢asu, odstahovanie, pracovna za-
neprazdnenost, materskd) na pondeliiajsich
skuskach nestretavaju. Veria, Ze aj chvilkové
pobudnutie v zbore bolo v Bozom plane
a malo vyznam.

Velmi zriedkavo sa zti¢astiiuju na spe-
vackych festivaloch, prehliadkach. Sluzia
predovsetkym vo vlastnej farnosti liturgic-
kym sprevadzanim v nedele, vo sviatky, pri
slavnostnych prileZitostiach. Stretavaju sa
na neformalnych stretnutiach, na ktorych
buduju bratské spolocenstvo. Delia sa o svoje
Zivotné skisenosti, problémy i radosti...

Pén Boh je pripraveny robit zazraky nielen
vo vynimo¢né dni, ale aj v tych najbez-
nejsich, ako to urobil v Zivote Presvitej
Bohorodicky, ked ju v iplne oby¢ajny dent
povolal do velkolepého BoZieho planu. Ona
odpovedala: Amen, nech sa stane, a odvtedy
neprestala Zasnut nad jeho laskou. Spoznala
milostivy ¢as, deii spasy...

Prosime o prihovor u dobrotivého Boha
a BoZej Matky, aby sme rozpoznavali milos-
tivy Cas, kairos, ked bude Boh konat (a to
nielen v ¢ase radosti, ale aj v ¢ase smutku
a najvacsej opustenosti), aby sme sa mohli
neustdle ¢udovat nad tym, akého velkého
Boha mame.

»Nekonec¢ny Kralu vekov, svojou boZskou
prozretelnostou riadis cely svet a vSetky
cesty udského Zivota. Dakujeme ti za véetky
viditelné a neviditelné dobrodenia, za nds
pozemsky Zivot aj za buducu blazenost
v nebeskom krélovstve. Sprevadzaj nds aj
nadalej svojou nekone¢nou laskou. Amen.*
(z Dakovného akatistu)



BOHORODICKA
Pramen milosrdenstva

:I Franti$ek Dancak

Ak Cirkev vzyva Pannu Mariu ako ttocisko
hrie$nikov, uzdravenie chorych, poteenie
zarmutenych, pomocnicu krestanov... ,
nerobi to preto, ze Maria je i Matkou milosr-
denstva?

Pozrime sa, ¢o napisal papez Jan Pavol IL.
vo svojej encyklike venovanej Otcovi milosr-
denstva:

,Okrem toho Méria jedine¢nym a celkom
mimoriadnym spdsobom zakusila milosr-
denstvo - ako nikto iny - a obetou svojho
srdca dosiahla vynikajicu ti¢ast na samom
zjaveni BoZieho milosrdenstva... Nikto ne-
zakusil tak ako Mdria, matka UkriZovaného,
tajomstvo kriZa, toto GiZzasné stretnutie boz-
skej nekonecnej spravodlivosti a lasky, tento
,bozk’ milosrdenstva dany spravodlivosti.
Maria teda hlbsie pozna tajomstvo Bozieho
milosrdenstva: poznd i jeho cenu a vie, aka
je vysoka. V tomto zmysle ju nazyvame aj
Matkou milosrdenstva, nasou pariou zluto-
vania alebo Matkou BoZieho milosrdenstva.
Tieto pomenovania maju hlboky nabozensky
dosah. Vyjadrujt totiz schopnost jej duse
a celej osobnosti poznavat - v spletitych
dejindch Izraela, ako aj v dejindch kazdého
¢loveka a celého 'udského pokolenia - to
milosrdenstvo, na ktorom sa nam podla
ve¢ného rozhodnutia Najsvétejsej Trojice
dava adast ,z pokolenia na pokolenie™ (Dives
in Misericordia, 9).

»Ak sa dve zo Styroch dogiem, vyhlasenych
za krdtkeho pol druha storoc¢ia (dogma o Ne-
poskvrnenom pocati, 1854 a 0 Nanebovzati,
1950), tykajui Panny Marie, nie je to preto,
7e Boh chce, aby sme poznali jeho milosr-
denstvo skrze srdce jeho Matky?“ (Etienne
Richter: Mdria, tsmev Bozi)

Na to myslel aj Svéty Otec Frantisek, ked
v bule Misericordiae vultus (MV), ktorou
vyhlasil Svity rok milosrdenstva, vyzval,
aby nas jej nezny pohlad sprevadzal v tomto
roku, aby sme tak vSetci mohli znova objavit
radost Bozej nehy. Ved ,nikto nepoznal hib-
ku tajomstva Boha, ktory sa stal ¢lovekom,
tak ako Maria. Vetko v jej zivote je formova-
né milosrdenstvom, ktoré sa stalo telom".

Epizdda zo Zivota francuzskeho spiso-
vatela, basnika Victora Huga hovori, ako
ho v tizkej ulicke Pariza oslovil maly chla-
pec: ,Pane, prosim si peniaztek. Som sam,
nemdm nikoho, nemdm mamu.” Basnik este
v ten veCer napisal nadhernt 6du na matku.
Svoju tvahu konéi zvolanim: ,Clovece, dakyj
Bohu, ak ma$ mamu!

Chapeme, akym darom je pre ¢loveka
dobra matka? Chapeme, akym darom je pre
nas veriacich nasa nebeska Matka? Je nam
ochotna vzdy pomdct, lebo chce to, ¢o chce
jej Syn. A ten podla sv. Pavla chce, ,aby boli
véetci Tudia spaseni a poznali pravdu“ (1 Tim
2, 4). Chce pomdhat vSetkym krestanom
k dosiahnutiu spasy. Za spravodlivych sa
prihovara, aby zotrvali vdobrom a v Bozej
milosti; za hrie$nych, aby sa obratili k Bohu
a nasli u neho milost.

,Nemaju vino.“ (Jn 2, 3) Obdivuhodna
pozornost Panny Marie v jej laske k Tudom
na svadbe v Kane Galilejskej! Jej prihovor
u Syna bol vypocuty. Verime, Ze odvtedy, ¢o
jujej Syn dal z kriZa za nasu Matku, jej pri-
hovor je mocny pred Bozim tronom. Na jej
prihovor Boh vypocuje Tudské prosby. Slov:
,Vela zmbZe naliehava modlitba spravodlivé-
ho" (Jak 5, 16) platia o BoZej Matke viac nez
u inych svatych.

Staroruska legenda hovori o mucenickej
smrti sv. apo$tola Ondreja, velkého ctitela
Panny Mérie. Hovori, Ze ked prisiel do neba,
jeho sprievodcom sa stal anjel, ktory mu
ukadzal krasu raja. Ked sa prechddzal po nebi,
myslel iba na jedno: ¢o najrychlejsie ndjst
Pannu Mariu. Stale sa mu to vSak nedarilo.
Znepokojeny sa spytal, kde je Panna Maria.
Anjel odpovedal, Ze nie je v nebi, pretoze
neustale prebyva na zemi, aby stierala slzy
svojich placucich deti.

V tomto zmysle sa vyslovil aj sv. Jan
Vianney: ,Myslim si, Ze Panna Maria bude
na konci sveta velmi spokojnd, ale kym trva
svet, tahaju ju zo véetkych stran...

Do konca ¢asov mbZeme prostrednictvom
nej adresovat Panovi modlitby a prosit ju,
aby sa za nds prihovarala.

Skoncil sa Svdty rok milosrdenstva,

v ktorom sme prezivali milosrdenstvo, ktoré
Otec zosiela na nas od ve¢nosti. Tak o fiom
hovori aj Panna Méria. Ked po zvestovani
prisla do Zacharia$ovho domu a pozdravila

AlZbetu: ako velkolepo si Boh pocina pri ria-
deni osudov celého ludstva, o jeho vernosti
a o prislubeniach vyvolenému Iudu: ,Jeho
milosrdenstvo z pokolenia na pokolenie, “
anajma s tymi, ¢o sa ho boja“ (Lk 1, 50). Tak
o tiom hovori aj Svéty Otec Franti$ek v bule:
,On nikdy neprestava otvarat dvere svojho
Srdca dokoran, aby nam zopakoval, Ze nas
md rad a chce sa s nami delit o svoj Zivot.*

S tymito pocitmi vdaky za to, ¢o Cirkev
dostala, sme prechadzali svatymi branami
s plnou doverou, Ze nas sprevadzala moc
vzkrieseného Pana. Zverme aj nadalej
zivot Cirkvi, celé Tudstvo i obrovsky vesmir
Kristovej vlade s prosbou, aby vylial na nas
svoje milosrdenstvo ako rannu rosu a aby
tak vSetci mohli spolo¢ne budovat svetla
buducnost. O to prosme aj Pannu Mariu,
Matku ukrizovaného a vzkrieseného Pdna,
ktoru ,,Otcova ldska od vekov pripravovala
nato, aby bola archou zmluvy medzi Bohom
aludmi“ (MV, 24):

Vypocuj nas, 6, Maria, ty najlepsia z ma-
tiek... Upenlivo ta prosime, 6, Matka, daj, aby
sme Zili v slobode a pravde, vo vernosti tebe
a tvojmu Synovi. Dnes si ndm va¢Smi Mat-
kou ako Kralovnou, lebo dnes va¢smi ako
inokedy potrebujeme matku. Matku, ktora
vSetko pochopi, ktord zotrie kazdy Zial, ktora
nds podrZi, aby sme nestratili nadej* (Jerzy
Popieluszko).
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RODINA,
ktora dominuje '“g&

Pretavit vnutorné pocity a myslienky do krasy vyrezavanej
do dreva sa uz niekolko rokov dari Markovi Miklusovi (47),
rezbarovi z Klenova. Vyrezavany betlehem z jeho dielne

uz niekolko rokov zdobi ndmestia miest ¢i obci pocas

vianocnych sviatkov.

Michal PavliSinovic
foto: archiv Marka Miklusa

m Pan Miklus, bolo umenie takého-
to typu vo vasom hladaciku uz
od detstva?

Nie. M6Zem povedat, Ze tejto profesii sa
tak naplno venujem mozno trinast
rokov. Predtym som pracoval
v oblasti stavebnictva
v Rusku. Ked' som sa
vrétil na Slovensko,
isty €as som robil
filmové kulisy
na Barrandove.
I3lo o dva filmy.
Priblizne 3est
rokov som sa aj
spolupodielal
na restaurovani
Immaculaty
v KoSiciach. Nuz
a k rezbarcine
som sa dostal cez
Palka Sari3ského
z Janova, ktory
ma viac zasvatil
do tajov vyrezava-
nia do dreva.

B Pamitate si
na svoje prvé rez-
barske dielo?

Teraz som si spomenul,
Ze prvé, také amatér-
ske dielo som urobil

s dlatom v Stvrtej
triede. Boli to rozprav-
kové postavicky Matko

a Kubko. Ked'som sa uz pred tymi trinasti-
mi rokmi zacal naplno venovat rezbarstvu,
tak prva vyrezavana socha bola Marienka.
I5lo o ludovy motiv dievcatka v Zivotnej
velkosti, ktoré drzi v rukach opdlku. Dnes
tato socha zdobi pribytok exprezidenta
Gasparovica v jeho dome v Limbachu.

B Skidste nam opisat, ako sa z cis-
tého kmeiia dopracujete k final-
nej podobe sochy. Aké techniky
pouzivate?

Na zaciatku vyrezévam do dreva zakladné
proporcie motorovou pilou. Podstatne to
ulahcuje pracu. Dokonca poznam aj takych
umelcov, ktorych jedinym nastrojom je iba
motorova pila, samozrejme, to si vyzaduje
3j Specialnu tenkd carvingovi listu. Ked'

uz teda mam drevo povyrezavané do zak-
ladnych tvarov, nasleduje praca s kladi-
vom a dlatom. Na zaver este celd sochu
dobrusujem do hladka. Nerobi to kazdy. Su
rezbari, ktori preferuju tzv. peniazkovanie.
CiZe dielo nie je hladké, ale na jeho povr-
chu vidno presné rezy dlatom. Mne osobne
v3ak tato technika nevonia. Pri tych rezoch
sa ide proti vlaknu a nie kazdému sa takéto
dielo paci. Ale na ludové motivy sa takato
technika moZe pouzit.

B Aky material najcastejSie pouzi-
vate?

Okrem bukového dreva pouZivam takmer
vsetky druhy, ktoré st dostupné v nasich
lesoch. Aj teraz mi jeden znamy zatelefo-
noval, Ze ma zrezany orech, ¢i ho nepotre-
bujem. To s( taki moji dodavatelia. O ma-
terial sa nijako vyznamne nepricifiujem.
Ludia ma uZ poznaju, a preto sa na mia
obracajud s ponukou. Nieco také, aby som
iSiel do lesa a hladal si material - to sa

™

&

este nestalo. Pan Boh sa vzdy nejako po-

stara. Co sa tyka néradia, tak na sochu mi
stacia tri az Styri dlata. Ale v talone mam

asi dvadsatpat roznych kusov. Dokonca aj
na miniatdrnu pracu. Takd motorovd pilu

uZ mam asi piatu.

B Opracovavali ste niekedy aj nejaké
vynimocné ¢i drahé drevo?
Minuly rok som mal moznost pocas cesty
do Kanady pracovat s cédrovym drevom,
ktoré pochadzalo zo zapadného pobrezia,
az od Tichého oceanu. Ked' sa dopoculi,
Ze je medzi nimi umelec zo Slovenska, tak
predo mna zloZili dva mohutné cédrové
kmene, aby som sa mohol realizovat a za-
roven predviest svoju techniku. Zaroven
tato cesta do Kanady bola aj pre mna
naberanim novych skdsenosti a technik ¢i
inSpiracif.

B Aby mohol umelec neustale napre-
dovat, potrebuje zbierat in3piracie,
pripadne spoznavat nové sposoby
opracovania. Absolvujete v tejto
savislosti nejaké Skolenia?

Z(castiujem sa na réznych plenéroch. My
rezbari uz o sebe vieme. A na mnohych
plenéroch i sitaZiach sa spolu stretava-
me, pripadne si o nich davame vediet. Spo-
minam si na plenér pri Ziari nad Hronom,
v obci Prochot. Tam mam umiestnend
svoju najvyssiu sochu, vysokid pat metrov,
ktora vyobrazuje stary slovansky zvyk - vi-
tanie hosti chlebom a solou. Socha vznikla
z asi dvestopatdesiatrocnej lipy, ktora ra-
stla na zaciatku obce, ale kedZe prekazala
v ceste, musela byt odstranena. Spojilo sa
tak prijemné s uZito¢nym a rodinka (otec,
mama a dieta) vita vSetkych hosti vstupu-
jucich do obce. Ale aj ked'je socha vysoka,

www.casopisslovo.sk
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celd som ju vyrezal na zemi. Postup bol
taky, Ze najprv som opracoval prednd
stranu a nasledne po pretoceni kmena
som pokracoval zadnou stranou. Hmotnost
kmena vsak bola obrovska, preto sa na jej
pretocenie pouzilo JCB-icko (hospodarsky
stroj, pozn. redakcie).

B Kedy vo vas skrsla myslienka
vyrezat betlehem, a navyse trocha
netypicky?

Pred niekolkymi rokmi som bol vo Finsku.
Pri jednej navsteve kostola som si vsimol
malbu, ktora bola pre mfa nezvycajna.
Vyjadrovala kolobeh Zivota, ked'sa ¢lovek
ocitd raz hore a inokedy zasa dole. A tak
som gj ja chcel vytvorit betlehem, ale ne-
typicky, s hibSim odkazom. Preto mézete
vidiet sochy sv. Jozefa a Panny Marie ako
dominanty. Symbol rodiny, ktora dominuje
celému osadenstvu betlehema, a teda

z toho vychadzajica myslienka, Ze aj dnes
sa ma na rodinu klast déraz. Najprv som
pocul vycitky. Vraj sochy vyzerajd ako tie
na Velkonocnych ostrovoch, ale ked'som
ponukol aj hlbsi odkaz betlehema, zacalo
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sa to pacit aj kritikom. Ked' som betlehem
naposledy aj pekne naaranzoval do 3piraly
spolu s cecinou, tak ma prekvapilo svedec-
tvo zopar mladych dievcat, ktoré ocenili
myslienku betlehema. Pacil sa im viac ako
betlehem vo Viedni.

B Kolko postav tvori betlehem a ¢o
najnovsie chystate do neho pridat?

Betlehem tvori dvanast postav. Okrem
Svdtej rodiny, anjela, ovecky su tam
pastieri a Styri deti. Jedno z deti ma v ruke
lampasik, ktorym si svieti na cestu a svojim
svetlom nachadza BoZie svetlo a akoby
tym ukazuje ostatnym: ,Tu je ten novona-
rodeny Spasitel". Kazdym rokom sa snazim
pridat nejakd postavu. No, paradoxne,
znamych troch kralov sa mi zatial eSte
nepodarilo vyrezat.

B Kde vsade uz bol betlehem sicas-
tou vianocnych sviatkov?

V PreSove bol umiestneny uz trikrat alebo
3j Styrikrat. Bol pri frantiskanskom kostole
aj pri Konkatedrale sv. Mikulasa. Takisto

bol aj pred ,bielym domom" — Magistra-
tom mesta KoSice na sidlisku Terasa. Tam
to vyzeralo UZasne. K tej bielej mramo-
rovej budove odrazu prislo teplo dreva

a ceciny. Malo to svoj efekt. A to nehovo-
rim o duchovnom teple. Dalej bol betle-
hem dvakrat vo Velkom Sarii. Tam bol aj
posvateny. Jedny Vianoce bol aj v Levoci.
A na to som zvlast hrdy, pretoZe vieme
velmi dobre, Ze autorom oltara v Chrame
sv. Jakuba je slavny rezbar Majster Pavol,
a tak moje dielo mohlo byt v blizkosti
jeho diela. Nuz a posledne bol betlehem
umiestneny v mojej rodnej obci v Klenove.

B Postavy v betleheme sd umiestne-
né v exteriéri a s teda vystavené
vonkajsim vplyvom. VyZaduja si
nejaky Specialny nater?

Samozrejme, sochy su oSetrené lazdrou,
ktora chrani drevo a zmierfuje vonkaj-

Sie vplyvy pocasia. Drevo treba chranit.
Dokonca aj sochy, ktoré st umiestiiované
v interiéri, sa zvykna napustat roznymi
olejmi. Co sa tyka postav z betlehema, tak
po Siestich rokoch praskla socha sv. Jozefa.
Aj ked' s postavy umiestfiované vonku

a st v kontakte so vzdusnou vlhkostou,
predsa len to vndtorné pnutie a rozsisanie
dreva (v tomto pripade lipového) spdsobi-
lo prasknutie. Preto som to o3etril a za-
medzil tak dalSiemu praskaniu. Ale aj toto
v3etko prinasa praca s drevom. Vidiet tu
pekne teplo a priddenie Zivota v dreve. Je
to nieco Uplne iné ako socharstvo a praca
s kamerom.

B S tym suvisi aj otazka, dokedy sa
moze pracovat s drevom. Je tazké
rezat do suchého dreva?

Je to podstatne tazsie. Plati taka hranica,
napriklad pre topol, Ze sa musi opracovat
do jedného roka, maximalne roka a pol.

V praxi je vzdy lepSie pracovat so surovym
drevom.

m Vytvorili ste aj iné diela, ktoré
maju nabozensky charakter?

Vyrezavam réznych anjelov alebo tvar
umuceného Jezisa Krista. Na ¢o som v3ak
takisto hrdy, je moje dielo v Dome nadeje
vo Velkom Sarisi. KedZe ma zastupitelstvo
poverilo vytvorit nieco, ¢o bude prijatelné
pre rézne nabozenské denominacie, tak
som sa rozhodol urobit nieco netradicné.
V strede je slnko, z ktorého vychadzaju
dva lace. Popri ldcoch je plocha, v ktorej
sU vyobrazené Slapaje smerujuce k slnku,
a v ldcoch je zaroven vyryty motiv BoZich
rak, ktoré €akajud na cloveka, aby dosiel

do BoZieho narucia.

Slovc:
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Evanjelium podla Lukasa
v piktogramoch

Jaromira Sedlakova
foto: Katarina Kurilcova, Juraj Grados$

Interaktivna u¢ebnica pre stredné a zaklad-
né skoly Evanjelium podla Lukdsa v pikto-
gramoch je hlavnym vystupom vedeckého
projektu KEGA (Kulturna a edukacna
grantova agenttra Ministerstva skolstva,
vedy, vyskumu a $portu SR) na tému Odo-
vzddvanie kultirneho dedic¢stva v biblickom
kontexte hendikepovanym osobdm $pecidl-
nym modelom s vyuZitim symbolov, ktory bol
v rokoch 2014 - 2016 rieSeny na Gréckokato-
lickej teologickej fakulte PreSovskej univerzi-
ty v PreSove (GTF PU). St v nej texty o Zivote
a zazrakoch JeZi$a Krista.

Projekt bol realizovany v spolupraci so
Spojenou $kolou internatnou Pavla Sabadosa
v Presove, predovsetkym so §pecialnou pe-
dagogickou a katechétkou PaedDr. Mgr. Da-
rinou Petrikovou, PhD. Uéebnica vyuZziva
jej metddu zobrazenia textu formou pik-
togramov. Ku kazdému slovu je priradeny
symbolicky obrazok s jednoduchou kresbou,
ktory abstraktna myslienku farebne znazor-
fiuje. Metoda bola vyvinuta pre hendikepo-
vanych Ziakov, ale méZe posluzit aj detom
vSeobecne.

Autormi ucebnice st Darina Petrikova,
ktord je aj editorkou, a Mons. doc. Lubomir
Petrik, ktory je zaroveri veducim riesitelom
projektu. Editormi st aj spolurieitelia pro-
jektu prof. Marek Petro a doc. Marcel Moj-
ze$. Recenzentmi st Mons. prof. Anton Tyrol
a spoluriesitelia projektu doc. Peter Tirpak
adoc. Stefan Palocko. Imprimatur udelil
presovsky arcibiskup metropolita Mons. Jan
Babjak SJ. Publikacia vy$la vo Vydavatelstve
PreSovskej univerzity v PreSove v roku 2015.
V tomto roku bola urobena jej dotla¢ a bola
prezentovand na medzindrodnej vedeckej
konferencii na GTF PU v PreSove. Ma vazbu
v $pirale, ktora je prakticka prave pre pouzi-
vanie u hendikepovanych deti, ktoré maja
niekedy stazenu aj motoriku.

V tvode autorka metddy uvadza: ,,Hendi-
kepované deti ¢itaju slova v texte, ale nerozu-
meju vyznamu, pretoZe gramatika s ¢aso-
vanim a sklofiovanim da kazdému slovu
intt podobu. Sucastou $pecifickych uc¢ebnic

Slovc
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vedomosti s vyuZi- MA
tim neposkodenych ﬂﬂ @Q ‘
zmyslov (zraku). Pri @ Ly Py PANOVE
poznavani novych A zp‘cHﬂ‘JAMP.Ll VEETKY
slov sa vyuziva PRED BOHOM
mnozstvo kreslenych
a lepenych obrazkov,

ALl DIE
lebo v zrakovej forme ALZBETA HE“

si hendikepované
dieta vytvdra jasnejsie
predstavy slova.

Podla Lubomira
Petrika moze u¢ebnica
,pomdct obzvlast rodi¢om, knazom a kate-
chétom v komunikacii viery detom, a stat sa
tak evanjeliza¢nym nastrojom a didaktickou
poméckou pri odovzdavani viery*

Dnes sa v prostredi vysokého skolstva
vela hovori o potrebe vi¢Sieho prepojenia
medzi vedou a praxou. Prave tato u¢ebnica je
jednym z prikladov, kde sa spojili teologovia
spolu so $pecidlnymi pedagdégmi v pomoci
hendikepovanym ziakom. Metoda je dlhodo-
bo overovana v pedagogickej praxi a prindsa
pozitivne zistenia. Da sa vyuzit aj v inych
jazykoch, aj v inych biblickych i nebiblickych
textoch.

Ucebnica je opatrena aj vysvetlivkami,
ktoré mozno vnimat ako skratent metodiku
k praci s pouzitymi piktogramami. Nezivot-
né podstatné mena st v modrom ramceku,
Zivotné v ¢iernom, pridavné mena v zltom,

slovesd v ¢ervenom, predlozky, spojky,
prislovky, Castice, citoslovcia a ¢islovky st
v sivom ramceku. Je vysvetlené, ako sa tvori
zapor, mnozné ¢islo a ¢as slovies. V u¢ebnici
je aj priestor na poznamky. Autorka metody
pripravuje mimo projektu CD nosi¢, na kto-
rom bude okrem iného slovnik piktogramov,
kompletna metodika prace s nimi a Jezi$ove
podobenstva z Lukd$ovho evanjelia.
Publikdcia je jedine¢na svojim $peci-
fickym zameranim a cielovou skupinou,
ktorej je urcena. Akcentuje dolezitost
vychovy a vzdelavania hendikepovanych
0s6b a pripomina ¢asto nedocenent pracu
rodi¢ov hendikepovanych deti a $pecidlnych
pedagogov, ktoru s laskou a mudro vykona-
vaju v prospech nielen tychto deti, ale aj celej
spolo¢nosti. Mame nadej, 7e sa tato ucebnica
stane jednou z konkrétnych pomécok v ich
zasluznom poslani.
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STAVEBNY ROZMACH
gréckokatolickych
chramov v Uhorsku

Peter Borza
foto: Maria Zarnayova

Erigovanie Mukacevského biskupstva v roku
1771 a zastabilizovanie jeho sidla v Uzhorode
v roku 1775 vytvorilo priestor na zlep$ova-
nie administrativno-spravneho ¢lenenia
rozsiahlej eparchie, ktor tvorilo 560 0oo
veriacich v 71 farnostiach na uzemi trinas-
tich uhorskych stolic. ZloZitost spravy takého
rozsiahleho tizemia netreba bliz$ie vysvetlo-
vat. Zlepsit situdciu malo vytvorenie dvoch
novych vikariatov, v roku 1776 i$lo o Sat-
marsky vikaridt a v roku 1787 bol zriadeny
Kosicky vikariat. Rozhodnutie umoznilo v 19.
storo¢i dospiet k vzniku novych biskupstiev.

Nové chramy

Mukacevsky biskup véak koncom 18. storocia
venoval velktl pozornost aj vystavbe novych
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modernych chramov hlavne na vidieku.

Na prelome 18. a 19. storocia doslo v grécko-
katolickom prostredi k vyraznému ndrastu
murovanych chramov v ramci habsburskej
monarchie. Mukadevskeé biskupstvo v spo-
luprdci s cisarskym dvorom realizovalo

v rokoch 1773 - 1838 vymenu dosluhujtcich
drevenych chrdmov za moderné murova-

né chramy. Na zadiatku pozoruhodného
projektu bol mukacevsky biskup Andrej
Bacinsky, ktory poziadal cisarovnti Mériu
Teréziu ako patronku Gréckokatolickej cirkvi
v Uhorsku o finan¢nti podporu pri vystavbe
murovanych chramov. Kladna odpoved ci-
sarovnej bola podmienena vyuzitim typo-
vych projektov stavebného tiradu dvorskej
komory vo Viedni a stavebnej kancelarie
Uhorskej kralovskej koruny. Prvé projekty
vytvorené v roku 1771 boli vSeobecne urcené
na vystavbu chramov krestanskych cirkvi vo
vidieckom prostredi. Neskér z podnetu mu-
kacevského biskupa vznikli v roku 1779, 1785
a 1797 typové projekty $pecidlne pre Grécko-

katolicku cirkev, ktoré uz viac zohladmovali
jej osobitosti liturgického Zivota. Na tizemi
Slovenska sa do sti¢asnosti zachovalo 82
gréckokatolickych chramov z tohto obdobia
a zaraduju sa medzi sakrélne stavby terezian-
skeho typu. Podrobne sa tejto téme venovali
Anton Liska a Ivan Gojdi¢ v knihe Histdria

a architektiira gréckokatolickych murovanych
chrdmov terezidnskeho typu na Slovensku.

Desatrocia trvajtica vystavba novych
murovanych chramov v gréckokatolickych
farnostiach sved¢i o prospesnosti spoluprace
$tatu a Cirkvi na prelome storocia. Vdaka
spolo¢nému postupu doslo k preneseniu
inovativnych stavebnych postupov, moder-
ného planovania a kvalitnej architektury
do vidieckeho prostredia, kde prevazovala
nizka drevenad zastavba. Nové chramy boli
ovocim osvietenskej politiky, ktord sledova-
la moderné kultdrne vyrovnavanie sa, ako
aj poziarno-bezpe¢nostné hladisko, velmi
dolezité v prostredi, kde prevazovali drevené
stavby. Vysoky stupen kvality architektonic-
kych riesenti realizovanych sakralnych stavieb
potvrdzuje aj to, Ze viac ako polovica z nich
je zapisand v zozname Narodnych kulttr-
nych pamiatok Slovenskej republiky. Medzi
ne patria napr. chrdmy v BeloveZi, Fulianke,
Hazine nad Cirochou, Kamienke, Posi,
Slovinkach, Strede nad Bodrogom, Telgarte,
Velkom Lipniku a Zempline.

Zachovali sa aj mené niektorych archi-
tektov, ktori vypracovali projekty chramov
terezianskeho typu pre Gréckokatolicku
cirkev po tom, ako biskup Brada¢ upozornil
na potrebu prispdsobit architektiru vychod-
nému obradu. Vdaka tomu vytvoril v roku
1779 sériu troch projektov Vavrinec Lander
(1749 - 1782), ktory zastaval funkciu zastupcu
hlavného architekta stavebnej kancelarie
Uhorskej kralovskej komory od jesene 1776
do jesene 1782. Na jeho projekty nadviazala
séria Jozefa Kitzlinga z roku 1785. Na konci
18. storodia, v roku 1797, vznikla nova séria
desiatich typovych projektov, ktoré vytvorila
skupina autorov. Dva z nich vytvoril Juraj
Focis, ktory v tom ¢ase pdsobil vo funkcii
komorského murarskeho majstra, a jednu
verziu zase komorsky murdrsky majster Jozef
Mrécek. Dalsi autori zostavajii neznami.

Projekty mali tri zakladné varianty roz-
delené podla ceny od najlacnejsieho po naj-
drahsi s tomu zodpovedajticou architektad-
rou. Mozno tak dobre pozorovat dobovt
solventnost tej-ktorej farnosti podla chramu,
aky si v tom ¢ase dokazali postavit. Vetky
v8ak poskytli primerany priestor na zhro-
mazdenie farského spolocenstva a vytvorili
podmienky na ddstojné slavenie sviatosti,
najma svatych liturgii. Prirodzene sa stali
dominantami obci a dnes su gj ich jedinymi
kultarnymi pamiatkami, ktoré si zaslizia
primerant pozornost.
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LETO V PRACI

Marta Fudalyova
foto: archiv autorky

Byt rodi¢om nie je lahké. Byt dobrym
rodi¢om je este tazsie. Kedy sa rodic¢ dozvie,
7e je dobrym rodi¢om? A vobec, kde ziskam
istotu, Ze nim som?

Pre mtia, mamu piatich deti, je to denno-
denny boj strachu, trapenia, lasky aj radosti,
mozno viac skrytej ako prejavovanej. Ale
chcem sa s vami podelit o jednu krasnu
skusenost z tohto leta.

Mdj 11-ro¢ny syn v septembri v slohovej
uvahe o letnych prazdninach napisal:

JToto leto som okrem skautského tabora
bol aj na farmarskom tabore. Ked som sa
dozvedel, Ze tam mam ist, veru, poviem vam,
vdbec sa mi nechcelo. Ale ¢o som mal robit,
ked vdm to mama nariadi?!

Keby ste vedeli, ¢o vSetko sme tam museli
robit! Museli sme ru¢ne kosit, hrabat, firi-
kovat, kfmit zvieratd a podobné veci. V prvy
defl sme mali zoznamovacky a rozdelovali
sme sa do skupin. Boli tri. Prva skupina mala
za tlohu starat sa o zvieratd, nakosit travu
pre ovce na zimu. Druhd mala na starost
pomoc v kuchyni, aby sme véetci nezomreli
od hladu. A tretia skupina mala dobyt ostrov
uprostred velkého rybnika.
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Hoci Miriam Terézia nebola Skrupulantkou, predsa bola velmi presnd, ba az puntickérska. ...
Sestra Zita, jej byvala spolunovicka a najhorlivejSia prométorka jej blahorecenia, vysvetluje,
preco sa na fu niektoré sestry divali krivym okom:

,Sestru Miriam Teréziu kritizovali preto, 7e iné sestry poucovala. Casto po jedeni iéla k sestre,
ktora Citala pri stole, a upozornila ju na nespravne vyslovené slova. Mnohé novicky to znervoz-
novalo. Raz jedna sestra po prvy raz Citala pri stole a urobila viac chyb. Sestra Miriam Terézia
iSla po obede za fiou a na chyby ju upozornila. Ked' to niektoré novicky videli, povedali: ,Nemys-
lite, Ze by ju aspori na zaciatku mala nechat na pokoji?‘ Jedna novicka poznamenala, ze mozno
sestra dostala tUto ulohu zo svojho vysSieho poznania. Na to sa vsetky veselo zasmiali.

Svoje spolocnicky upozorriovala aj na iné veci: jednej povedala, Ze ma privela priateliek;
tym ju chcela upozornit na to, Ze v noviciate sa osobitné priatelstva neodporucaju. ... V tomto
pripade sestra napomenutie prijala pozitivne. Jedna novicka mi povedala, Ze si je ista tym, Ze
sa Terézia neusilovala naprévat inych preto, Ze ich chcela kritizovat, ale z tuzby, aby aj iné sestry
mali podiel na tom, ¢o ona. Niekedy azda nebola dost taktnd. Nikto nema rad napominania,
osobitne od tych, ktori im nie st nadriadeni. Hoci to Miriam Terézia robila jemne a s Gsmevom,
nic to na veci nemenilo. ... Uzndvalo sa, Ze Miriam Terézia vzdy praktizovala to, ¢o kdzala, Ze
v tom bola naozaj doslednd; ale je pochopitelné, ze jej doslednost zavse iné sestry urdzala.”

(z knihy S. Sentik S: Na ceste za véii¢Sou dokonalostou,
bl. Miriam Terézia Demjanovicovd, Dobra kniha, Trnava 2014)

26 Slovce

Okrem prace bolo aj dost ¢asu na iné veci.
Ja som sa hned v prvy deii ,okapal‘ v rybni-
ku. Chcel som chytat rybicky, asi tak desat-
az dvanastcentimetrové, holymi rukami,
$mykla sa mi noha a skon¢il som cely vo vode
medzi rybkami.

V iny den sme zas isli skoro rano kfmit
sliepky a ovce a v jednej z voliér bolo uvaz-
nené malé sokoli¢a. Asi dve hodiny sme ho
pozorovali a snaZili sa ho nakfmit. Podarilo
sa nam z kuchyne zobrat nejaké méso a dat
ho na palicku. Ale vzdy, ked sme sokolikovi
mdso podali, $myklo sa nam z palicky a zjedli
ho sliepky.

Hovori sa, Ze ked sa vdm niekam nechce
ist, tak je tam nakoniec dobre. A ja to méZem
len potvrdit.“

Moj syn si mohol vybrat, o ¢om napise
uvahu. Vybral si zazitok z tabora, kde som
bola veducou tabora ja, jeho mama. Nemu-
sel, no napriek tomu sa chcel podelit o svoj
zazitok so svojimi spoluziakmi. Na tabor
musel ist, lebo ako mnoho rodicov, ktori
pracuju aj cez prazdniny, nemal na vyber.
Ale to, ¢o napise, bol jeho vyber. Velmi ma
potesil svojim rozhodnutim napisat zazitok
z pobytu, na ktory nechcel ist. On nechcel
ist so mnou do prace, ale v mojej praci mu,
ako aj véetkym detom v tabore bolo dobre.
Tak verim, Ze to bolo rodi¢ovsky spravne
rozhodnutie.

www.casopisslovo.sk



Ked' PRAVDA OCI KOLE

:l Juraj Grado$

Niekedy sa stava, ze ¢lovek ma pravdu pria-
mo pred o¢ami, a j tak ju nevidi. Pre¢o? To
neviem. Niekto ju jednoducho nechce vidiet.
Iny ju uZ nerozozna od 17, lebo jeho svedo-
mie bolo uspe$ne modernizované. A dalsie-
mu je to lahostajné, lebo sa ho to podla neho
netyka. No loz ma kratke nohy a dobehne
kazdého ¢loveka. Preco to hovorim? Lebo ak
sme lahostajni k hladaniu pravdy, ktord sa
nas v skuto¢nosti vzdy tyka, tak budeme 7at
urodu tejto svojej lahostajnosti. A ta nie je
prijemna.

Poc¢tivame o globalnom oteplovani uz
aspon dve desiatky rokov. Nebudem tu
hovorit o tom, ¢i a ako velmi k nemu prispel
¢lovek. Pravdou je, Ze prispel. A pravdou je
aj to, Ze iba ¢lovek je schopny oteplovanie
zastavit alebo aspori zmiernit. Mnohi Rusi
o tom vedia svoje. Zmena klimy ich vyhnala
z domovov, ktoré sa premenili na haldy ruin.
Nie, nie je to o Syrii a Iraku, je to o Rusku.

A nie st za tym radikalni islamisti, ale iba
teplo. Mierne teplo. Budovy zacali praskat,
prepadévat sa. V sibirskom meste Cerskij
medzi prvymi trhlinami a pAdom budo-
vy ubehlo iba niekolko dni. Nie je to iba

Hnev

Adriana Krotka

Hnev je nesmierne dolezitd emdcia. Zndsobuje
silu, mobilizuje do akcie, vo vypatych situaciach
zabezpecCuje prezitie. UmoZniuje nam obrénit

a presadit svoje zaujmy a potreby. A tak isto

je to aj u deti. S na ne kladené ocakavania

i sami si ich na seba kladu. A ked' sa im nedari
(zvladnut prekazku ¢i dosiahnut ciel), tak pre-
puknu do hnevu, niekedy pre rodi¢ov zdanlivo
nelogického.

Reagovat hnevom je im blizSie, kedZe ho
nevedia racionalne spracovat a riesit. V ranom
obdobi vyvinu ho vyjadruju bez akejkolvek
zdrzanlivosti. Je plny primitivnej agresie i bojov-

problém Ruska. Podobne je na tom americka
Aljaska, Kanada ¢i severné oblasti Eurdpy.
Vsade, kde sa stavalo na zamrznutom per-
mafroste, teda na zmesi vody, plynu, raseliny,
dochddza k pohybom. Permafrost sa totiz
topi. A ¢im viac sa topi, tym viac do ovzdusia
unika z neho metan, a ten spdsobuje dalsie
zvySovanie teploty.

Situdcia je vazna. Napriklad v ruskom
meste Norilsk s vy$e 170-tisic obyvatelmi ma
aZ 60% budov poskodenu statiku. Dovod:
teplota. Ta v tejto oblasti za ostatnych sto
rokov stapla o dva stupne. Z toho jeden bol
od roku 1999. No teplota sttipa aj u nas.

V Presove za ostatnych pat rokov tiez teplota
stipla o vyse jeden stuperi. A aj ked sa nasa
redakcia nachadza v suteréne, véimol som

si, Ze klesol pocet slne¢nych dni. Obloha

je zamracdend, ovzdusie presytené parami,
ktoré rovnako ako metdn zvysuju teplotu

a nedovol'uju zemskému povrchu sa cez noc
ochladit. St ako perina na Zemi.

Tvrdit dnes, Ze globdlne oteplovanie je
mytus, je naozaj zakryvanie si o¢i pred prav-
dou. Treba sa k tomu postavit s midrostou
a pokusit sa od osobnej po celospolocensku
uroven s tym nieco urobit. Lebo o par rokov
tu mbéZeme mat migrantov z Eurépskej tinie,
ktori budu utekat zo zatopenych pobrez-
nych miest, suchom vyprahnutého juhu ¢i
prepadnutého severu. A vSade budu vadsie

nosti. Velkd mieru v intenzite detského hnevu
a agresivity hra frustracia a sposob vychovy.
Prostrednictvom pocitov, aj hnevu, hovoria
deti o svojich potrebach. Akokolvek hnevlivé i
inak iritujuce prejavy emacii st snahou dietata
zaujat pozornost rodica. Je normalne, ked' dieta
prejavuje pocity, ktoré su rodiCovi neprijemné.
Ako rodi¢ia mame tendenciu emdcie zastavo-
vat, potlacat. Je chybou ochrariovat deti pred
pocitmi. Davame im tak najavo, Ze ich pocity su
pre nas neprijatelné. Deti sa utia zvladat pocity
prave tym, Ze im dame Sancu ich preZivat.
Ucime ich vyrovnavat sa so svojimi pocitmi tym,
Ze ich berieme na vedomie.

Kym sa dieta nenaudi hnev zvladat a verba-
lizovat dovod svojho hnevu, je na rodicovi, aby
mu pomohol s hnevom fungovat. Pomenu-
vanim, ¢o sa v fiom deje, ¢o preZiva, citlivym

vykyvy teplét sposobovat nielen nepohodu,
ale i velké hospodarske skody, ba aj smrt.

Lenze ¢o robit, ked Slovéaci nechct vidiet
pravdu, aj ked ju majt pred o¢ami? Spome-
niem iba kauzu Basternak spojenu s byto-
vym domom Bonaparte, kde byvaju niektoré
slovenské politické $picky zo Smeru. Ti
nevidia nikde ziadny problém, vSetko je v po-
riadku. No ak je to tak, neviem pochopit nie-
kolko preco. Preco sa firma, ktora rezidenciu
stavala, neddvno premenovala a prestahovala
do chatr¢e na juhu Slovenska? Preco sa to
stalo len kréatko po tom, ako zacala policia
vySetrovat tuto firmu? Preco je jej konatelom
zrazu ob¢an Madarska a spolo¢nik z Thaj-
ska? Preco sa policia nevie dopatrat k a¢tov-
nictvu tejto firmy? Preco v tomto dome ete
vzdy byvaju nasi politici? Preco slovenské
zakony prijaté nami platenymi a zvolenymi
politikmi dopui$taju takéto praktiky a dovo-
lujt l'udom znovu a znovu vytvarat dalsie
krachujice a mozno i podvodné podniky?

Tych preco by som mohol vymenovat este
vela. LenZe na Slovensku plati, Ze $éf ma
vzdy pravdy, i ked klame. A Tudia stokrat
opakovant loz od otcov ndroda vnimaju ako
pravdu. A pritom ta by im mohla vyklat o¢i.
Majti ju rovno pred o¢ami, no nevidia ju.
Alebo ju uz ani nechct vidiet?

zdovodriovanim preco, nacrtnutim rieSeni — i
uz formou vyburenia sa, alebo ventilovanim
napatia. Takymto postojom mu ddvame najavo,
Ze sa moze hnevat a Ze je to normalne. Dieta
sa tak naudi postupne zvladat svoj hnev lepsie
a rychlejsie. Ako bude rést, nauci sa sam sebe
rozumiet, tomu, ¢o s nim hnev robi, aj spo-
sob, ako ho zvladnut. Isté vyvinové fazy Zivota
dietata, akym je aj obdobie vzdoru, sa hnevom
vyznacujd. Ako rodicia to musime len tolerovat
a prejst si tym, ako si tym prechadzaju nase deti.
Hnev dietata by sme mali riesit bez hnevu.
Svoj hnev musime vediet na chvilu odlozit.
Pridavanim hnevu k hnevu sa to nekonéi dobre.
Ak si udrzime nadhlad, s vacsim porozumenim
pomozeme dietatu zvladnut tazké dlohy vyvi-
novych obdobi. Ale to uz viaceri asi poznate,
ked'ste si zvolili cestu rodicovstva.

Slovce 27
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RECEPT NA DOBRE MANZELSTVO

VDAKA

(Jn13,17)

Richard Vasecka
foto: static.pexels.com

Martuska je gréckokatolicka, a tak nasa sva-
dobnd liturgia trvala dve a pol hodiny. Bolo
to ale ¢iasto¢ne aj nasou ,vinou’. S kiiazom
sme si totiz dohodli bohatsiu liturgiu slova,

a tak sme mali namiesto $tandardnych dvoch
biblickych ¢itani az pat. V jednom z nich
zaznela vyzva: ,A budte vdacni!“ (Kol 3, 15)
Tento text ¢itala nasa svedkyna. Pred spomi-
nanym slovom urobila prestavku, zdvihla odi,
usmiala sa na nas a velmi dorazne precitala:
,»A budte vdacni!“ Toto slovo nam rezonuje
od zaciatku nasho manzelstva a pamdtame

si ho dodnes. Pravidelne ho opakujeme aj
nasim detom.

Samozrejmost?

Vdacnost je podla jednej definicie pocit,
ktory sa dostavuje, ked nejaké dobro nepo-
vazujeme za samozrejmost. Podobne ako
hovori Pismo: ,Dobrore¢, dusa moja, Panovi
a nezabtidaj na jeho dobrodenia“ (Z 103, 2).
Sv. Pavol bol vo svojich listoch miestami vel-
mi kriticky, ale vzdy ich za¢inal vzdavanim
vdaky za adresatov: ,Vzdavam vdaky svojmu
Bohu zakazdym, ked si na vas spomeniem*
(Flpy, 3).

Vyskumy potvrdzujt, Ze spokojné man-
zelstva su prave tie, v ktorych si partneri
javuju vdacnost. Ked nevieme byt vdacni,

A MILOSRDENS

po eoret1c|<ych vedomostiach. ,Ked to viete, ste blahoslaveni, ak podla toho aj konate.”

sami sa oberame o pocit uspokojenia z nasho
manzelského vztahu. Aj Svity Otec Frantisek
odportica krestanskym manzelstvam tri ,za-
zracné“ slovicka: ,prosim, dakujem, odpust".
Cestou k dobrému manzelstvu je prejavo-
vat si viac vdaky a uznania. Aj nasa pripadna
kritika a napominanie budu prijaté ovela
lepsie, ak ich bude predchddzat dostatok
chvaly a povzbudzovania. Negetrite vdakou
a pochvalou. Radsej sa uskromnite s frflanim
a staznostami. Dobrd rada znie: ,Pomer
medzi pochvalou a kritikou by mal byt naj-
menej tri k jednej.“ Najmenej. Moze byt viak
aj ovela vyssi. Skuste si to niekedy zmerat.
Vd’aénost’ou dosiahnete urcite ovela viac ako
neustalym zdoraznovanim negativnych veci.
V prvom rade si potrebujeme uvedomit
vetky tie dobré ,samozrejmosti’, ktoré su
vdaka nd$mu manzelskému partnerovi
avztahu s nim suc¢astou nasho zivota. Treba
si na to ndjst ¢as, pouvazovat o tom a otvore-
ne si to povedat. MoZno aj napisat. A potom
za to zacat dakovat. Napriklad: , Dakujem
ti, Ze nie som sam, ale mohol som tento der
prezit's tebou.

Meldn

S Martugkou sa smejeme na spolo¢nom zd-
Zitku, ktory sme pomenovali Melén. Kratke
vysvetlenie: Martuska bola dvanast rokov
na materskej, a tak som do mesta cestoval

.....

vozil som deti do gkoly a skolky, nakupoval

som. Ona zostdvala doma s nasim najmen-
$im dietatom.

Vjeden pracovny deri poobede som
zaparkoval na parkovisku pred bytovkou,

v ktorej byva niekolko krestanskych rodin

z nasho spolocenstva. Mal som za sebou
naro¢ny den. Niekolko vyucovacich hodin

s gymnazistami, zber nasich deti z viacerych
skolskych zariadeni v meste, nakup v super-
markete. Bol som celkom utahany. Pocas
poslednych par metrov som eSte v aute adre-
soval Panovi kratku modlitbu za stretnutie

s Martuskou. Zo skudsenosti totiz viem, ze
ked' sa stretne otcova pracovna vycerpanost
a psychika mamicky na materskej, niekedy to
riadne iskri aj pri tych najlepsich tmysloch.

Okolo bytovky sa pohybovalo niekol'ko
Tudi, ktosi robil ¢osi na balkéne. Kyvol som
im a pozdravil. Martuska stala na balkone
asledovala, ako sa stikame z auta a vykla-
ddme velky ndkup. Zrazu zvolala: ,Melon?
Preco si kipil melén? Este urcite nebude
dobry (nebola sezéna)!“ Vietci okolo domu
a na balkénoch otodili hlavy a pozorne sledo-
vali, ¢o bude nasledovat.

Trocha som stuhol, ale zostal som ticho.
Ked som vosiel do domu, povykladal som
cely ndkup na stol, zratal som polozky a po-
vedal: ,Laska, chcem pocut tridsatdvakrat
dakujem a jednu kritiku. MoZno ten melon
fakt nebude dobry, ale kupil som ho z lasky
kvam. Ved vies, Ze ja melon nejem.” Mi-
mochodom, melén bol nakoniec vraj velmi

dobry!



Vychodiskovym bodom zmeny, ktort po-
trebujeme, je nasa mysel. Myslime si: ,Ked je
urobit nejaku vec samozrejmostou pre miia,
preco by to nemalo byt samozrejmostou
aj pre mojho partnera a mal/mala by som
mu za to dakovat?‘ OdloZte pychu, uznajte
a ocetite dobro, ktoré kond v manzel/
manzelka. Neberte to ako samozrejmost.

A povedzte mu/jej to nahlas!

Dobrorec!

V krestanskych kruhoch sa ¢asto pouziva ter-
min pozehnanie. Pochadza z gréckeho slova
eulogeo ¢i latinského benedico. V oboch
pripadoch je doslovnym prekladom spojenie
,dobro hovorit". Jednym z beznych prekla-
dov je aj ,dobrorecenie”. Hovorenie dobra
mé velkd moc! Ak chcete dobré manzels-
tvo, naucte sa hovorit dobro - teda Zehnat.
Zacnite sa v tom cvi¢it. Uplne tak ako ¢lovek
cvidi, ked sa chce naucit hrat na nejakom
hudobnom nastroji, ked chce zdokonalit
svoju pohybovt zruénost alebo ked sa chce
zlepsit v cudzom jazyku. Nikto asi nepokladd
za rozumny argument vyjadrenie typu: ,Ja
nikdy nebudem vediet hovorit po anglicky,
pretoze nie som Angli¢an®. Rovnako sa kazdy
moze naucit dakovat.

BoZie slovo nds k tomu vyzyva: ,Pri vSet-
kom vzdavajte vdaky, lebo to je BoZia vola
v Kristovi JeZiSovi pre vés. (1 Sol 5, 18) BoZia
vola je dakovat, hovorit dobro. Boh chce, aby
ste zahrnuli svojho manzelského partnera
vdakou a pozehnanim! A to pri v§etkom,

t. j. za kazdych okolnosti. Prijemnych, ale aj
tych menej prijemnych. Rozhodnite sa pre to
a najdite v tom zalubu!

Ma to este jeden vedlajsi ti¢inok. Va$ man-
zelsky partner za¢ne byt ovela lepsi! Ale nie
preto, ze by sa zmenil on - hoci zehnanie ma
postupne aj tento dosledok - ale preto, ze sa
zmeni v prvom rade vase srdce, vae zmysla-
nie a va$ pohlad na neho!

Aj Najsvatejsia sviatost, Eucharistia, je
doslova vzdavanim vdaky! Znova a znova ¢i-
tame v evanjeliu: ,Pri veceri vzal Jezi§ chlieb
a dobroredil... Potom vzal kalich, vzdaval
vdaky (Mt 26, 26 - 27) Nasledujme JeZi$a
a budme eucharisticki aj v tomto!

Nefrfli!

Mnohi st otrdveni neustalym frflanim a sta-
Zovanim sa. Pismo nds varuje: ,Nestazujte
sa, bratia, jeden na druhého, aby ste neboli
odsudeni (Jak 5, 9) Namiesto toho nam od-
poruca, aby sme ,vynikali vo vzdavani vdaky*
(Kol 2, 7). A konkrétne radi: ,,Z vasich ust
nech nevyjde nijaké zI¢é slovo, ale iba dobré...
Akdkolvek zatrpknutost, hnev, rozhoréenie,
krik a rithanie aj kazdd ind zloba nech st
daleko od vas (Ef 4, 29 - 31) NemdZeme ani
pomysliet na dobry manzelsky vztah, ak sa
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stale stazujeme, lebo partner nesplitia nase
predstavy a odakavania, v kuse sa hnevame,
rozhor¢ujeme, kri¢ime a hovorime zI¢é slova.
Niekedy nase staznosti na nasho manzel-
ského partnera hranic¢ia naozaj az s rathanim
a velkou nevdacnostou voci Bohu.

Prejavenie vdaky, pochvala, ocenenie st
pre dobré manzelstvo naozaj klucové. Bez
tejto ingrediencie sa tento recept neda zreali-
zovat. Darmo bude vSetko ostatné dobré, ak
my to dobro nebudeme vidiet, nedokazeme
ocenit, nebudeme vediet vyslovit.

Bez vdacnosti niet spokojnosti!

Ucta

S laskou a vda¢nostou je tizko spojend aj ticta
vo¢i manzelskému partnerovi. V. manzel-
skom slube znie: ,Budem ta milovata ctit
Mnohi v manzelstvach poukazuju na prak-
tické skutky lasky voci svojmu partnerovi
(zardbam, urobil som, postavil som, varim,
upratujem, periem...), ale spravaju sa voci
nemu netctivo. Ucta vak spo¢iva skor

v tom, ako sa ku mne sprava$, nez v tom, ¢o
pre miia robis.

Ucta je rovnako dolezita ako laska. Pre
muzov je niekedy dokonca aj dolezitejsia.
Preto Pismo zdoraznuje: ,Kazdy jeden nech
miluje svoju manzelku ako seba samého.

A manZelka nech si cti muza:“ (Ef 5, 33)

Na inom mieste v§ak vyzyva aj muzov, aby aj
oni preukazovali tictu svojim Zendm (porov.
1Pt3, 7).

Neticta ¢loveka roztrpéuje a drazdi. Ak
svojmu manzelskému partnerovi neprejavu-
jeme uctu — nereSpektujeme ho, neberieme
ho vdzne, ned6verujeme mu, podozrievame

0, zlah¢ujeme j j dZorYy,
ho, zlah eho osobu a jeho nazo
podcetiujeme ho, adresujeme mu posmesky,
ato aj verejne, sme voci nemu ironicki, igno-
rujeme jeho osobu, jeho tzby a jeho potreby
- jeho srdce sa pred nami zac¢ina zatvarat.
Nie nadarmo nas BoZie slovo preto vyzyva:
,Nedrézdime sa navzajom. (Gal 5, 25)

MILOSRDENSTVO

V manZelstve nerie$ime, bohuzial, vidy
len prijemnosti. Dalsia prisada do receptu
na dobré manzelstvo je schopnost zvladnut
aj tazké veci.

Vdacnost, o ktorej sme hovorili v predchd-
dzajucej kapitole, je ocenenim dobrych veci
pritomnych v nagom manzelstve. Pretoze
svet nie je dokonaly a my sme hriesnici,
stojime pred vyzvou zvladnut aj veci zIé
a nedokonalé. Katechizmus to opisuje velmi
plasticky: , Kazdy ¢lovek skusuje zlo okolo
seba a v sebe. Tato skusenost sa pocituje aj vo
vztahoch medzi muzom a Zenou. Ich zvazok
bol vzdy ohrozovany nesvornostou, duchom
panovacnosti, nevernostou, Ziarlivostou
a spormi, ktoré mozu viest az k nendvisti
aroztrzke.“ (KKC 1606)



Kto je nas nepriatel?

Ak nechceme, aby ndm tieto ohrozenia
zni¢ili manzelstvo, potrebujeme si v prvom
rade uvedomit, Ze nasim nepriatelom nie
je za ziadnych okolnosti na$ manzelsky
partner: ,Podla viery tento neporiadok,
ktory s bolestou konstatujeme, nepochadza
z prirodzenosti muza a Zeny ani z prirodze-
nej povahy ich vztahov, ale z hriechu“ (KKC
1607). Problémom nie je m6j manzel, moja
manzelka, ale hriech!

Boh ponuka jasny spdsob, ako sa vyrov-
nat s hriechom: ,Budte k sebe navzdjom
milosrdni, navzdjom si odputstajte, ako aj
vam odpustil Boh v Kristovi“ (Ef 4, 32). Bez
milosrdenstva a odpustenia nemame Sancu
na dobré manzelstvo.

Odpustit neznamena zatvarat si o¢i pred
zlom, tvérit sa, Ze sa ni¢ nestalo. Aj JeZi$ sa
ohradil, ked mu ubliZovali (porov. Jn 18, 23).
Neznamena to ani zriect sa napomenutia
k pokaniu. Odpustit znamena zriect sa
odplaty, nepustit sa do suboja - kto z koho.
Specidlne v manzZelstve moZeme len obaja
vyhrat alebo obaja prehrat, ale nikdy nie
porazit toho druhého.

Kamenné srdce

) v

Prave v manzelstve to moze byt najtazsie.
Mnohi maju pocit, ze nikto im neublizil

tak ako ich manzelsky partner. Od neho
totiZ o¢akdvame najviac a mame voci nemu
(aspori spociatku) najviac otvorené srd-

ce. Mimovolnou reakciou na zranenie je

u mnohych manzelov postupné zatvrdzo-
vanie srdca, ktoré vedie k odcudzeniu alebo
aj rozvodu. O tom hovori Jezis: ,MojZi§ vam
pre tvrdost vasho srdca dovolil prepustit vase
manzelky“ s dovetkom ,ale od pociatku to
nebolo tak” (Mt 19, 8). PretoZe BoZi plan je
iny: ,Odstranim z vasho tela kamenné srdce
a dam vam srdce z masa“ (Ez 36, 26). Kamen-
né srdce sa moze zdat vyhodnejsie ako srdce
z masa. Neboli. Ale ani nezije a nemiluje.
Zivot a laska boli. Rie$enim bolestivych
zraneni nie je zatvrdzovanie si srdca, ale
odpustenie.

Odpustaj!

Odpustit nie je lahké, ale je to absoltitne
klacové. Bez kazdodenného opakovaného
odpustania nie je dobré manzelstvo mozné.
N&s hnev sa nesmie hromadit: ,, Hnevajte
sa, ale nehreste! SInko nech nezapada nad
vasim hnevom; a nedavajte miesto diablo-
vil“ (Ef 4, 26 - 27). Hnev nemusi byt nutne
hriechom. Podla katechizmu je to aj ndzov
emocie, ktorou odmietame nieco, ¢o pokla-
ddme za zI¢ (porov. KKC 1765). Odpustenie
brani, aby sa z tejto emdcie vyvinula zloba ¢i
nenavist.

Silnou inspirdciou je Jezis na krizi, ktory
chce ospravedInit svojich katov pre neve-
domost: ,Otce, odpust im, lebo nevedia, ¢o
robia“ (Lk 23, 34) ¢i sv. Stefan, ktory Ziada
milosrdenstvo pre svojich vrahov: ,Pane,
nezapoditaj im tento hriech” (Sk 7, 60).

Modlitba, ktora nas naucil JeZis osobne,
nepripusta ziadne pochybnosti: ,Vy sa bude-
te modlit takto: ,Otce nas... odpust ndm nase
viny, ako i my odpustame svojim vinnikom.
Lebo ak vy odpustite ludom ich poklesky,
aj vas nebesky Otec vam odpusti. Ale ak vy
neodpustite ludom, ani va§ Otec neodpusti
vase hriechy“ (porov. Mt 6, 9 - 15).

Sv. Pavol ukazuje standard krestanského
zivota: ,Ako Bozi vyvolenci, svati a milovani,
oblecte si hlboké milosrdenstvo, laskavost,
pokoru, miernost a trpezlivost. Zndsajte sa
navzajom a odpustajte si, ak by mal niekto
nieco proti druhému. Ako Pan odpustil vam,
tak aj vy! Ale nad vsetko toto majte lasku,
ktord je zvazkom dokonalosti“ (Kol 3, 12 -
14).

Dobrou pomdckou je prestat s upodoz-
rievanim a pripisovanim zlého tmyslu:
,Nerozvaznym posudzovanim sa previiuje
ten, kto hoci aj ml¢ky bez dostato¢ného pod-
kladu priptsta ako pravdivii nejakt moralnu
chybu blizneho. Aby sa vyhlo nerozvaznemu
posudzovaniu, kazdy sa ma usilovat, pokial
mozno, vysvetlovat si v priaznivom zmysle
myslienky, slova a skutky svojho blizneho*
(KKC 2477 - 2478). Takéto posudzovanie
a upodozrievanie nam potom brani prekrocit
mur, ktory nas oddeluje, a pristtpit k odpus-
teniu a zmiereniu. Zrieknite sa ho a rozhod-
nite sa ho zanechat!

Za dokonalostou

JeZi§ dalej dobre radi (aj manzelom): ,Chod-
te a naucte sa, ¢o to znamena: Milosrdenstvo
chcem, a nie obetu“ (Mt 9, 13). Mnohi sti pre
prostredie a vychovu orientovani na vykon
(obeta). Evanjelium nds pozyva naucit sa dat
prednost milosrdenstvu. Vo vztahu k sebe

i k manzelskému partnerovi. Co je milosr-
denstvo, ndm napoveda uz samotné slovo,
obsahujuce vyrazy ,mily, milovat* a ,srdce".
Milé srdce, milujtice srdce, srdce, ktoré sa
zmilGva.

Pismo nas vyzyva k dokonalosti: ,Budte
dokonali, ako je dokonaly vas nebesky Otec”
(Mt 5, 48). Dokonalost viak nespociva vo
vykone, v obete, ale prave v milosrdenstve.
Evanjelista Lukas uvadza JeziSove slova
takto: ,Budte milosrdni, ako je milosrdny
vas Otec” (Lk 6, 36). Boh je ako milosrdny
otec z podobenstva 0 marnotratnom synovi
(porov. Lk 15, 11 - 32). My sme niekedy ako
jeho starsi syn. Nechceme odpustit bratovi
a vycitame otcovi jeho milosrdenstvo: , Uz
tolko rokov ti sluzim a nikdy som nepres-
tupil tvoj prikaz, a mne si nikdy nedal ani

kozliatko, aby som sa zabavil so svojimi
priatelmi. No ked prisiel tento tvoj syn, o ti
prehyril majetok s neviestkami, pre neho si
zabil vykfmené tela.“

My pontikame vykon, Boh i nas manzelsky
partner chct srdce. Milosrdné srdce. Man-
7elstvo a rodina prinasaju so sebou mnozstvo
povinnosti a narokov. Nesmieme v$ak dovo-
lit, aby sme sa zamerali na vykon a zabudli
na to, ¢o je podstatné - na manzelsky vztah
a lasku. Povedané slovami milosrdného otca:
L1y si stale so mnou a vsetko, ¢o ja mdm, je
tvoje’.

In$pirujme sa Bozim milosrdenstvom
a budme ako Otec:

,Ved on ti odpuista vSetky nepravosti,

on lieci vsetky tvoje neduhy;

on vykupuje tvoj zivot zo zahuby,

on ta venci milosrdenstvom a milostou.

Milostivy a milosrdny je Pan, zhovievavy
a dobrotivy nesmierne.

Nevycita nam ustavi¢ne nase chyby ani sa
nehneva naveky.

Nezaobchodi s nami podla nasich hrie-
chov

ani nam neodpldca podla nasich nepra-
Vosti.

Lebo ako vysoko je nebo od zeme,

takeé velké je jeho zlutovanie voci tym, ¢o
sa ho boja.

Ako je vzdialeny vychod od zapadu,

tak vzdaluje od nds nasu nepravost.

Ako sa otec zmiltva nad detmi,

tak sa Pan zmilava nad tymi, ¢o sa ho boja.

Ved on dobre vie, z ¢oho sme stvorent;

pamita, Ze sme iba prach. (Z 103)

TaZké veci nemusia vznikat len vntit-
ri nasho manzelského vztahu, ale mozu
prichadzat aj zvonku. Zdravi ludia a zdravy
vztah zvladnu - s pomocou BoZej milosti - aj
kritické situdcie a velkt zataz. Musime sa
vsak usilovat, aby z takychto situdcii ne-
vznikol trvaly stav. Trvala kriza a dlhodobé
pretazenie mozu ublizit aj tomu najlepsiemu
vztahu.

Napriek tomu aj popri vSetkom tsili m6zu
niektoré tazkosti trvat dlhsie, ako sa ndm
zdd znesitelné. Vtedy potrebujeme stat jeden
pri druhom a povzbudzovat sa v trpezlivosti
avytrvalosti: ,Budte aj vy trpezlivi a posilnite
si srdcia. Za priklad, ako trpiet a byt trpezli-
vym, berte si, bratia; prorokov, ktori hovorili
v mene Panovom. HIa, blahoslavime tych,
ktori vytrvali. Poc¢uli ste o Jobovej vytrvalosti
avideli ste, ako to Pan ukoncil. Lebo Pan je
milosrdny a milostivy“ (Jak 6, 8 - 1).

Job, ktorého dava Pismo za priklad vytr-
valosti, zaujal vo velmi tazkej situdcii takyto
postoj:

,Pan dal, Pan vzal, nech je Panovo meno
zvelebené!

Azda mame len dobré brat od Pana, a zlé
prijat by sme nemali?“ (Jéb 1, 21. 2, 10).

Slovc:
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sestia UVeronikiy Batrcitons

Za kazdych okolnosti
Pomdcky: Svété pismo pre kazdého Géastnika; pripravené obadlky

s ulohami podla pottu Gcastnikov (pozri FB Slova); papiere + pisacie
potreby; vytlatena modlitba poskladana do harmoniky pre kazdého
Ucastnika (FB Slova).

Co rozhoduije o tom, kto si?

Rozdaj Gcastnikom vopred pripravené obalky. V kazdej obalke je
Uloha, ktord pozostava z dvoch inétrukcii. Prva z nich je na bielom
papieri, druhd na farebnom. Druhd inétrukciu si Géastnici mésu
precCitat az po spineni prvej. Celkovo s tri typy uloh — obalok, dbaj
na to, aby kazdy dostal len jednu obélku a aby boli medzi mladymi
rozdelené v rovnakom pomere. Na tto aktivitu mladym nechaj
asponi 10 mindt.

Prvé obalka (je potrebny pristup na internet)

1. indtrukcia (biely papier): Prihlas sa na svoj facebookovy profil
a chvilku si prezeraj svoj profil, poprezeraj si aktualne aj stardie
prispevky, ktoré si zdielal.

2. indtrukcia (modry papier): Ohodnot sam seba na stupnici 1 -
10, nakolko si o sebe mysli, 7e si dobry a Sikovny. 1 znamena: ,Nie
som dobry ani Sikovny“ a 10 znamené: ,Som velmi dobry a tiez
Sikovny”,

Druha obalka

1. indtrukcia (biely papier): Chvilu popremyslaj a na papier
strucne napis, €o sa ti v ostatnom ¢ase podarilo alebo nieco, v éom
si naozaj dobry, na ¢o si hrdy. Tento list je len pre teba, nikto ho
nebude Citat.

2. indtrukcia (ZIty papier): Opat ohodnot sam seba na stupnici 1 -
10, nakolko si o sebe mysli, 7e si dobry a Sikovny.

Tretia obdlka

1. indtrukcia (biely papier): Chvilu popremy3laj a na tento papier
struéne napi§, o sa ti v ostatnom ¢ase nedarilo, v ¢om si zlyhal, ¢o
povaZujes za prehru. List je opat len pre teba.

2. intrukcia (zeleny papier): Naposledy ohodnot sam seba
na stupnici 1 - 10, nakolko si o sebe mysli3, 7e si dobry a Sikovny.

Po spineni dloh otvorte obalky a spotitajte si aritmeticky priemer
bodov pre jednotlivé témy. Pravdepodobne najvyssi priemer
bude mat skupina, ktora rozmy3lala o svojich Uspechoch. Druhou
skupinou bude asi t4, ktord si prezerala facebook, a najhoriie sa
pravdepodobne ohodnotia G&astnici, ktori pisali svoje zlyhania.
Diskusia
Preco je to tak? Pytaj sa mladych a spolo¢ne diskutujte. Situdcie,
v ktorych sme Gspesni, a ich pripominanie prirodzene zvy$uje nase
sebavedomie. Naopak, nase aktudine prehry alebo spomienky
na ddvnejSie zlyhania nase sebavedomie a sebahodnotu poskodzu-
ju. A ¢o s tym md facebook? V odbornych $tidiach sa v stvislosti
s FB objavil pojem ,,selektivna sebaprezentdcia“, ¢o znameng, ze
ludia zdielaju o sebe len také informacie a prispevky, o ktorych
oCakavaju, Ze sa inym budu pacit. Za ne st odmeneni v podobe
lichotivych komentérov a , lajkov*. Problém je vtom, Ze spatna
vdzba od priatelov je klamliva, pretoze prave takéto s aj prispevky
samotnych autorov.

Modlitha
Pozvi Ucastnikov do spoloénej modlitby. V tichu alebo pri tichom

sprievode gitary rozdaj mladym , harmoniky* (ndjdes na FB Slova)
— poskladané papiere, na ktorych budu postupne objavovat otazky
a inStrukcie na zamyslenie, sebareflexiu, ktoré ich bud sprevadzat

v modlitbe.

.
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Volanie o pomoc

Pavol Burda
foto: upload.wikimedia.org

Najzndmejsi Zalmista sa dostal do nezavide-
niahodnej situdcie. Prenasledovany svojim
dlhoro¢nym nepriatelom sa skryva v pusti.
Namiesto bezpecia pred Saulom dostava sa
mu zrady od miestnych obyvatelov. Potom,
ako ho udaju, sa za¢ne zvlastne prenasledo-
vanie. O tteku okolo vrchov si mbZete preci-
tat v Prvej Samuelovej knihe (23. kapitola).
Na zalme je zaujimavé, ze David napriek
strachu o holy Zivot chce Bohu prindsat

Labyrint

| a4 i g
.l Antdnia Halkova

Labyrinty v tvare kruhu, Stvorca, Spirdly,
osemuholnika a inych obrazov sa odpradavna
vyuZivaju pri magickych iniciacnych a zasvéco-
vacich ritudloch. Dokazuju to nastenné malby
jaskyn, na ktorych praveki fudia znazornovali
labyrint. Magické labyrinty st umelo vytvorené
geometrické linie, po ktorych vedie ¢loveka
duch meditacie a pokoja.

Podla starého gréckeho mytu labyrint navr-
hol a postavil legendarny remeselnik Daidalos
pre krétskeho krala Minoa v palaci Kndssos.
Ulohou labyrintu bolo zadrzat strainého Mino-
taura, netvora s fudskym telom a bycou hlavou.

2016/24-25

obety. Tie st znakom hojnosti a podako-
vanim za pozehnanie. Akoby chcel Bohu
dat zo svojho pozehnania. LenZe to je eSte
vzdialené, ale viera v poZehnanie zachratiuje
Davida. Viac ako tiizba po pozehnani Davida
,drzi nad vodou istota jeho prava. David je
presvedceny o tom, Ze Boh obrani toho, kto
je v prave. On - Bohom vyvoleny krdl Izraela
- sa musi schovavat. Skryva sa pred uzurpa-
torom moci. O¢ividné pravo proti o¢ividné-
mu bezpraviu. Napriek tomu plynie zo slov
Davida dovera.

Tato situdcia je celkom blizka aj sti¢asné-
mu ¢loveku. O¢ividna pravda proti korupcii.
Prili§ ¢asto vyhrava nepravost nad tym, ¢o

Ludia si Casto zamienaju pojem labyrint s ter-

minom bludisko. Bludisko je skladacka v podo-
be zloZito vetvenych ciest s moznostou volby
cesty a smeru. Bludisko je symbolom zmatku,
Uzkosti, strachu, bezpravia, marnosti, chaosu,
v ktorom sa ¢lovek neraz straca. Na druhej stra-
ne labyrint obsahuje len jedinu trasu do svojho
stredu a je navrhnuty tak, aby bolo jednoduché
sa v fiom orientovat.

Labyrinty zvyknu byt realizované symbolicky
v umeni, napriklad ako vzory potlace latok,
na keramike. Fyzicky sa realizujui v podobe
zahonov krov alebo st malované na zem tak,
aby ludia mohli chodit od vstupného bodu
do stredu a spat. Labyrinty ststreduju pozitivnu
zemskU energiu, ktora je Grodnou pddou pre
dobru relaxaciu, preto sa pouZivaju na skupino-
vé ritudly a meditacie. Prechadzka labyrintom
ma ¢loveku pomdct odhalit skryté myslienky,

je spravodlivé. Zvykli sme si, Ze pravda sa
da kupit. Alebo aj predat. Vyssie zaujmy
st natolko vysoké, Ze prevy$uju charakter.
V boji proti takejto oblude nam poméaha
rovnaka istota, ako ta Davidova: kto sa drzi
pravdy, je na Bozej strane. I ked teraz tato
strana taha za krat$i koniec, Boh sa predsa
zahanbit nenecha. Nie je jednoduché uverit
tomuto BoZiemu prislubu. Nezabudajme
na to, Ze Pan bude nasim pozehnanim. On,
ktory si kazdého z nas vyvolil za krala. Kra-
lovsky Iud, ktory dnes trpi bezpravie, bude
zajtra plne poZehnany. I ked dnes ide o holy
Zivot, zajtra sa na nas moze a ma zjavit Bozia
dobrota.

Tento Zalm je dobrou poméckou osobnej
modlitby: aby sme mohli pokojne zvyso-
ka - z nadhladu - vidiet dne$né problémy.
V starostiach a strachu hladiet na prislub
Panovho poZzehnania. Azda aj preto ho nasa
liturgia pouZiva v 6. hodinke (poludiiajsom
ase), ked uZ vidno diela nasich rik, no
rovnako tak dolieha aj tarcha a horucost dria.
Poludnie je ¢asom pokusenia. Po dopolud-
1aj$ej namahe moze ¢lovek lahko upadnut
do pokusenia nec¢innosti ¢i neistoty uspechu.
Alebo sa ¢lovek stretne s obludou nepravosti,
nespravodlivosti a prepadne ho chut rezig-
novat. Utrpenie a ndmahy, ktoré zndgame
za pravdu, Boh vidi. To je ¢as pre tento Zzalm.
Zalm nédeje, ktorym nielen David vol4 o po-
moc proti bezpraviu. Ved na BoZej strane je
ten, kto kona podla prava. Pan sa nenechal
zahanbit v pripade Dévida, nenecha hanbu
ani nad nami.

pocity, tuzby a emé-
cie. _
Labyrint je symbo- /4
lom prichodu duse (
na svet, jej cesty
Zivotom k odchodu
do kozmickych sfér.
Cesta labyrintom sluzi
na hlboké rozjimanie, hladanie
a najdenie vnutorného ja cloveka. Pocas
prechadzky labyrintom sa ¢lovek stretéva so
sebou samym, dokéze pomenovat, ¢o ho trapi
a desi. Cesta labyrintom je symbolickou cestou
do vecného raja srdca. Labyrint je symbolom
skrytého poriadku vystupujlceho z neprehlad-
ného chaosu. Smeruje a vedie ¢loveka krocik
po krdciku po tajomnej ceste, ktord nakoniec
Usti do ,,bozského” stredu zahadnej pavuciny
labyrintu. Talizman v podobe labyrintu ma
¢loveka ochrariovat pred zlou mocou, poméha
doplnit Zivotnu energiu. Paméatajme na to, ze
ten, kto uveril Kristovi, je chraneny Zivym Bo-
hom a nepotrebuje ochranu talizmanov.
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SEFORA

Bola dcérou madianskeho knaza Jetra a MojZisovou manzelkou. Mojzisa si Boh vyvolil,
aby zachranil svoj lud z egyptského otroctva. Hoci Zila v tieni svojho slavneho manzela,
spolupracovala na Bozom diele, v ktorom mala svoje miesto. Zmienku o nej nachadzame

v Knihe Exodus.

Martina Dihenes¢ikova
foto: dishmag.com

Stretnutie pri studni (Ex 2, 15 - 22)

Hoci bol Mojzi$ vychovany ako egyptsky
princ, nezabudol na svoj narod, z ktorého
pochddzal. Raz v snahe pomoct Hebrejo-
vi zabil Egyptana. Svojim skutkom vsak
nena$iel priazen v o¢iach hebrejskych bratov.
Ked utiekol z Egypta, zdrZoval sa pri studni
v krajine Madian. Pri studni sa odohréavali
dolezité udalosti v zivote patriarchov. Izakov
sluha stretol pri studni Rebeku a Jakub milo-
vanu Rdchel. Aj Mojzis stretol svoju manzel-
ku pri studni.

Sedem dcér madidnskeho kiaza Raguela
Jetra prichadzalo k studni napéjat ovce. Ale
pastieri ich chceli odohnat. Mojzi$ videl
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nepravost, zastal sa ich a pomohol im. Ked
sa Jetro pytal dcér, preco sa vratili tak skoro,
odpovedali mu: ,Akysi Egyptan sa nas
zastal pred pastiermi, ba aj nam pomohol
napojit ovce!“ Jetra zaujal postoj cudzinca

a prikdzal dcéram: ,A kdeZe je? Preco ste
tam nechali toho muza?! Zavolajte ho, nech
si nieCo zaje!“ Niektori rabini vysvetluju,

Ze spojenie ,jest chlieb’, ktoré mozno najst
v inych prekladoch Biblie, znamena ,vziat

si za manZelku". Vidia v Jetrovych slovach
vyjadrenie moznosti, Ze by si MojZi§ mohol
vziat jednu z jeho dcér za Zenu. Po tychto
slovach sa Sefora rozbehla ako vtak (po hebr.
cippor = vtak) a priviedla MojZi$a do domu.
Meno Sefora (Cippora) dostala preto, Ze svoj
dom ¢istila ako vtacik svoje hniezdo.

Mojzis bol vyspely muz, ale mal sa stat aj
knazom a prorokom. Dostal sa do vzacnej
rodiny, kde nasiel domov, manzelku a vyni-
kajucu duchovnu formaciu. Bolo to vy-

znamné stretnutie nielen pre neho, ale aj pre
Seforu, ktora sa stala Zenou velkého muza.

Jetrov kmeri Zil na pusti. Zachoval si po-
znanie a kult pravého Boha. Ostatni Madidn-
¢ania odpadli k modlosluzbe, preto pastieri
odhanali od studne jeho dcéry. Raguel Jetro
pochadzal z Abrahdmovho rodu, po linii
jeho druhej Zeny Ketury. Jeho meno znadi,
ze bol kilazom a BoZim priatelom. Hoci
nebol Izraelitom, mal srdce otvorené Bozim
veciam. Zbadal velké hodnoty ukryvajace
sa v tomto vyhnancovi, preto ho vyzval,
neskor dal svoju dcéru Seforu za manzel-
ku. Porodila mu dvoch synov - Gersama
a Eliezera.

Jetro poznal MojZi$a aj svojich sedem dcér.
Pre neho neplatili pravidla vydaja najstarsej
dcéry. Manzelstva Panovych vyvolenych
st vidy v Bozej réZii. Seforu mu nevybral
ndhodou. Nie bez pri¢iny sa prave ona stala



jeho manzelkou. Boh si na naplnenie svojich
planov nevyberd vzdy tych najlepsich, ale
tych, ktori st ochotni mu sluzit. Nie hocik-
tord Zena by bola dobra pre takeé velkeé dielo,
aké mal naplnit tento muz. Aj Sefora bola
velka, vyraznd osobnost. Zrejme svojrazna,
tvrdohlavd, ale takd, ktord si dala povedat.
Len silnd osobnost dokaze nastavit zrkadlo
muzovi, akym bol Mojzi$. Pokénie moz-

no Cinit len z tych hriechov, ktoré na sebe
vidime. Pri Sefore ich urcite videl. V ich
manzelstve to zrejme neslo vzdy hladko.

No aj ked boli medzi nimi bolavé napatia,
vzislo z toho mnoho dobrého. Mojzis bol
tvrdej, vznetlivej povahy. Zabil Egyptana.
Biblia vsak neskor o MojZi$ovi hovori, Ze to
bol najpokornejsi a najvernej$i muz na svete.
Co dokazalo zmenit vybusné srdce chole-
rika a vraha na najpokornejsieho Bozieho
sluzobnika? Srdce ¢loveka nemozno zmenit
vycitkami, hrozbami, hadkami ani nasilim.
Ludské srdce dokaze zmenit jedine nezi$tna
a tprimna laska. Laska, ktora radsej zomrie
sebe, aby zachranila druhého. Kto iny mohol
byt pre Mojzisa kanalom takejto lasky, ak nie
jeho manzelka Sefora? Az po $tyridsiatich ro-
koch manzelstva s touto Zenou Boh MojZisa
povolal. Sefora odistila svoj dom ako vtacik
svoje hniezdo najma od hriechu a nepréavosti.

Zenich krvi (Ex 4, 18 - 26)

Jetro stihlasil s odchodom do Egypta a Mojzi$
so sebou vzal aj Seforu a synov. Ale stala sa
jedna zdhadna vec. Na ceste pocas no¢ného
oddychu sa nai oboril Pan a chcel ho usmr-
tit. Tu Sefora vzala ostry kame, obrezala
predkozku svojho syna, dotkla sa jeho ndh

a povedala: ,Zenichom krvi si mi!“ Potom ho
nechal, lebo povedala: Zenichom krvi si pre
obriezku.“ Hebrejsky a grécky preklad Biblie
hovori: ,,Ked bol pocas cesty v noclahdrni,
stretol ho Pan a usiloval sa ho usmrtit* Je
nelogické, Ze sdm Pan, ktory Mojzisa vysiela
na misiu vyslobodit Izrael, ho chce zabit este
predtym, nez do Egypta dorazi. Z textu nie
je jasné, koho Pan chcel usmrtit. Do tiva-

hy prichadza aj jeho syn Gersam, ale tato
moznost je nepravdepodobnd. Gersam nebol
obrezany vobec a MojZi§ bol zrejme obre-
zany len ako Egyptan. Isté je len to, Ze je tu
zdo6raznend nutnost obriezky ako nie¢oho,
¢o ma Zivotnu dolezitost. Obriezka a zmluva
st navzdjom previazané. Pravdepodobne
i$lo o nejaku vaznu chorobu, ktora zasiahla
Mojzisa na ceste. Rabin Rasi tvrdi, ze Mojzi$
mal byt usmrteny, lebo neobrezal svojho
syna Eliezera. Talmud obhajuje MojZisa pred
zdanlivou nedbalostou. Prvé tri dni po ob-
riezke st najbolestivejsie a pre osemdiiové
dieta kritické. Otec preto nechcel novo-
rodenca obrezat a hned sa vydat na cestu,
pretoze by ho vystavil nebezpecenstvu. No

Py

nechcel ani odloZit cestu o tri dni, kedZe Pan

mu prikdzal ist. Dovodom usmrtenia bolo
skér to, Ze ked uz bol blizko Egypta a dieta
mohlo byt obrezané, najprv sa staral o ubyto-
vanie v noclahdrni a nie o obriezku.

MojzZi$ uz mal so Seforou deti, a tak
vyraz Zenich nie je pre neho priliehavym. Je
mozné, Ze slovo chatan (Zenich) nesie v sebe
star$i vyznam ,ochrarovat®. V tomto kon-
texte by Seforin vyrok znamenal, Ze Mojzi$
je ochraneny prostrednictvom vykonanej
obriezky. V arab¢ine slovo chatan moze
oznacovat toho, kto je obrezany. Sefora by
podla tohto vykladu hovorila: , Ty si krvou
obrezany pre mia. U¢enci v Talmude zva-
Zuju, ¢i sa Sefora dotkla ndh Mojzisa, alebo
no6h anjela, ktory ho chcel usmrtit. Niektori
vysvetluju, Ze Sefora sa dotkla MojziSovych
no6h v nadeji, Ze bude zasluhou obriezky
zachrdneny pred anjelom smrti podobne,
ako boli pre krv pesachovej obety na verajach
svojich domovov zachraneni Izraeliti pred
anjelom smrti pocas noci exodu. Ked' sa anjel
odvratil od MojZia, Sefora pochopila, ze
priSiel usmrtit jej muza pre obriezku, preto
povedala: ,M6j muz by bol byval usmrteny
pre obriezku.”

Preco vlastne MojZi§ neobrezal svojich
synov? Jednym z vysvetleni by mohlo byt,
7e Sefora s obriezkou nesuhlasila, a MojZi§
poslachol svoju manzelku. Vzdy, ked Bozi
sluZobnici viac poslichaju svoje manzelky
vo veciach, ktoré protirecia Bozim, privedie
ich to k duchovnej smrti. Boh musi byt vzdy
na prvom mieste. NaSmu manzelovi/ke
patri az druhé miesto. Mozno az okolnosti
prinutili Seforu k poslusnosti. Obetovala
svoje nazory, aby prijala Bozi plan pre ich
spolo¢ny Zivot. Ale pontka sa aj iné vy-
svetlenie. Mohol to byt aj MojZi$, ktory sa
tak pondhlal naplnit Bozi plan, az zabudol
na svoju rodinu. Hoci Sefora a deti boli
s nim, Bozi prikaz paradoxne vo svojej rodine
z akéhosi dovodu nevykonal. Im duchovne
nesluzil. Jeho synovia obrezani neboli. Tuzil
zachranit z otroctva narod, ale jeho rodina
zachranena nebola. Akoby sa kiaz vydal
na misie, ale svojich synov nepokrstil. Os-
tatnych by mozno zachrénil, ale jeho rodine
aj jemu by to prinieslo smrt. Muz ma byt
vodcom a kilazom v prvom rade doma, vo
vlastnej rodine, az potom pre ostatnych. Inak
by bol falo$nym prorokom a jeho svedectvo
by nebolo pravdivé. Pretoze ,kto sa nestara
o svojich, najma o domdcich, zaprel vieru a je
horsi ako neveriaci“ (1 Tim 5, 8. ). Ak Bozi
sluZzobnici maju Pana na prvom mieste, ale
ich manzel/ka nie je hned na tom druhom,
3j to ich moze skér ¢i neskdr duchovne zabit.
Nesmie tam byt praca, kariéra, deti, zaluby
ani farnost. Toto miesto je vyhradené len pre
nasu polovicku. Je mozné, ze Sefora prind-
$ala obetu v podobe vlastnej bolesti, krivdy
a nespravodlivosti. Napriek tomu zostala
verna Panovi aj manzelovi. Nech uz boli

okolnosti akékolvek, Pismo uvadza, Ze syna
obrezala Sefora. Bola to ona, kto naplnil Bozi
zdkon. Nie MojZi§. Bola to obeta jeho Zeny,
prinesena Bohu v poslusnosti, ktord mu za-
chranila Zivot. Potom uzZ ni¢ nebranilo tomu,
aby sa Bozi plan zachrany Izraelitov uskutoc-
nil v plnosti. Jeden svaty knaz raz povedal:
,Pokial Bozi sluzobnik ma byt dobry, jeho
Zena musi byt svatd. Pokial BoZi sluzobnik
mé byt svaty, jeho Zena musi byt mucenica.”
Mojzis bol svaty Bozi muz, najvac¢si v Starom
zdkone. Ale takym ho Pan urobil aj pomocou
tejto Zeny. Ona najlepsie vedela, preco bol
»Zenichom jej krvi®.

BoZi plan pre veriacich manZelov
(Ex 18,1-27)

Sefora odi$la do Egypta spolu s MojZi$om,
ale nezostala tam po cely ¢as. Ked Mojzi$
uznal, Ze pre jeho rodinu bude lepsie, ked
ich na isty cas posle k Jetrovi, poslichla ho.
Bola ochotna priniest aj tito obetu. Po splne-
ni misie sa Mojzi$ s rodinou znovu stretdva
na pusti. Jetro mu dal madre rady, na zakla-
de ¢oho Mojzi$ ustanovil sudcov.

Sefora stretla manZela pri studni. Pocas
ich spolo¢ného Zivota bolo Mojzisovo srdce
vraha zmenené na najpokornejsieho BoZieho
sluzobnika. Potom ho Pan povolal uskutoc-
nit velké dielo. Na ceste k vyplneniu misie
mu vsak hrozila smrt. Znova to bola obeta,
obriezka vykonana jeho manzelkou, ktora
mu zachranila Zivot. Dalgia obeta spocivala
v tom, Ze bola ochotnd ho ,prepustit’, kym
v Egypte nevykona Boziu volu. Poslusne ¢a-
kala pri Jetrovi. Je velmi ddlezité, Ze po misii
sa Mojzis vratil k Sefore a synom. Pri rodine
nacerpal nové sily a viziu do dal$ej prace pre
Pdna.

Pokial sa muz a Zena stretli ,pri studni®
- t.j. hladani Pana a jeho véle, ich manzels-
tvo nie je ndhoda. Je to Bozi plan spasy pre
oboch manzelov. Cez ich vzajomnt lasku
a otistovanie sa od hriechov st povolani
k svatosti a poslusnosti Bohu. Lenze aj diabol
ma svoj plan pre manZelov. Ten spociva v ich
rozdeleni, egoizme, sebazniceni a duchovnej
smrti. ManZelstvo je zapriahnutie do jedné-
ho jarma, a orba nepbjde, pokial bude jeden
tahat tam a druhy inam. Boh tuzi po jednote
manzelov, aby obaja spolo¢ne hladali, prijali
a naplitiali Bozi plan pre ich Zivot. Pokial Boh
bude vzdy prvy a manzel/ka hned druhy; aj
ostatné zivotné roly najdu spravne poradie
a spravny ¢as. Manzelia su zodpovedni jeden
za druhého pri dosahovani vlastnej spasy,
ale aj spasy druhych. Kazdy veriaci muz je
povolany byt vo svojej rodine vodcom a kiia-
zom. Manzelka jeho pomocnicou. V ¢om ma
hlavne spocivat jej pomoc? Prave v tom, aby
pomohla svojmu manzelovi stat sa svatym.
Ocdistit svoj dom od hriechu a nepréavosti.
Hoci 3j za cenu mucdenictva. Tak ako Sefora.
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Z CIRKEVNEHO PRAVA

Zosnutie Bohorodicky

Milan Gabor
foto: wikimedia.org

Na niektorych ikonach sviatku Zosnutia Bo-
horodicky sa v dolnej ¢asti ikony pod 16zkom
nachadza postava muza s odtatymi rukami.
KedZe sa spomina v apokryfoch, z ktorych
Cerpali in$piraciu aj autori homilii sviatku,
bude prospesné, ak poodhalime dévod jeho
pritomnosti na ikone.

Legenda o hanobitelovi

V popredi ikony je pred smrtelnym l6zkom
Bohorodicky zobrazeny muz, podla tradicie
zidovsky kiaz Jechonias, po csl. Agonuii.
Tato postava sa prvykrat v kompozicii
sviatku objavuje od 12. storocia. Jechonia$
ma pozdvihnuté ruky, ktorymi sa chce
dotknut 167ka. Zva¢sa napravo z pohladu
nazerajiceho sa nachadza archanjel Michal,
ktory mu me¢om odtne ruky. Na niektorych
ikondach, ako napr. na ruskej ikone z konca
18. stor,, je zobrazeny nalavo. Jestvujua ikony,
kde je Jechonias zobrazeny uZ s odtatymi
rukami, ktoré st zachytené na 16zku, a on
s ochrnutymi pahylmi v strachu ustupuje
od Bohorodicky. Tento prvok v ikone sviatku
zodpoveda interpretdacii, ktora nachddzame
v homilii sv. Jana Damaského.

,Hovori sa, Ze ked' ti, ¢o niesli blazené
telo Bozej Matky, zostupovali z vrchy, jeden
Hebrej, otrok hriechu a zmluvou spojeny

s omylom..., na podnet diabla sa vrhol
proti najbozskejsiemu stanku, ku
ktorému sa anjeli pribliZovali s tictou.
Oboma rukami chytil 16zko... a chcel
ho zhodit na zem. Rozprava sa, Ze
prisiel o ruky a... ostal zmrzaceny, kym
sa duch neobratil k viere a pokaniu. Ti,
¢o niesli 16zko, sa bez vahania zastavili
a prsty ne$tastnika priblizili k stanku,
pramefiu Zivota a zazrakov, a znova sa
uzdravil“

Podla Nastolnej knigy dlja svjascen-
no-cerkovno-sluZitelej Bohorodicka
(aby nikoho nezarmucovala) v deti
svojho odchodu do neba modlitbami
apostolov a po pokani (ktory sa, ako
hovori tradicia, dal pokrstit), uzdravila
Jechonidsa vo chvili, ked sa odtaté prsty
dotkli jej precistého tela. Hoci ma tato
epizoda povod v apokryfoch, predsa
sa 0 1u vo svojej homilii opiera aj sv.
Jan Damasky. Pre¢o? Lebo symbo-
licky vyznam legendy o hanobitelovi
Jechonid$ovi poukazuje na ddstojnost
Bozej Matky, ktord je ,¢estnejsia ako
cherubini a neporovnatelne slavnejsia
ako serafini“ a pod ochranou véemohtc-
nosti Najvyssieho. Ani zlo, ani nenavist sa
nemdzu dotknut Bohorodicky, pretoze je
uplne zasvitend Bohu, ktory ju ochratiuje
podobne, ako ochrarioval archu zmluvy pred
akoukolvek potupou a znesvitenim (porov. 2
Sam 6, 6 - 7).

V bohosluzbe sviatku je zakomponovana
aj Cast tejto legendy, pricom sa zdoraziiuje

Skutok kajucnost:

|
f Miri
.l Jozef Mino

Neoddelitelnou sucastou sviatosti zmierenia je
skutok kajdcnosti, ktory ma spovednik povin-
nost uloZit pri sviatosti zmierenia. Mdme ho
vykonat tak, ako to spovednik urci, a my to tak
prijmeme. Katechizmus Katolickej cirkvi (KKC)
hovori: ,Pokanie, ktoré spovednik ulozi, ma
brat do Uvahy osobnu situaciu kajucnika a ma
mat na zreteli jeho duchovné dobro. ... ma
zodpovedat zavaznosti a povahe spachanych
hriechov. Méze to byt modlitba, milodar, skutky
milosrdenstva, sluzba bliznemu, dobrovolné
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odriekania, obety a predovsetkym trpezlivé
prijimanie kriza, ktory musime niest. Takéto
pokania ndm pomahaju pripodobriovat sa
Kristovi, ktory sam raz navidy odpykal nase
hriechy. Umoziuji nam stat sa spoludedi¢mi
vzkrieseného Krista, lebo ,s nim trpime’ (Rim 8,
17).. (1460)

Skutok kajucnosti je nasou odpovedou
a potvrdenim toho, Ze chceme zacat novy
Zivot Bozieho dietata. Skutok kajucnosti treba
vykonat ¢im skor. Ak je skutok kajlicnosti uréeny
na nejaké ¢asové obdobie, tak to treba dodrzat
(napr. tyzden sa modlit konkrétnu modlitbu
alebo tri dni po sebe byt na kazdodennej svitej
liturgii...). Niekedy kajticnik nevie vykonat
skutok pokania, ako mu ho spovednik ulozil,

ticta a dostojnost Bozej Matky: ,Uplne nepo-
gkvrnena, ked slavni apostoli pochopili, ze
ty, smrtelnd Zena, si nadprirodzene aj BoZia
Matka, s baznou sa teba, zaodetu sldvou, do-
tykali, lebo videli stanok, ktory prijal Boha.
Nasilné ruky opovézlivého zasiahol rozsudok
odtatia, aby Boh zachoval ¢est slavneho a Zi-
vého stanku boZstva, v ktorom sa Slovo stalo
telom.” (utieren sviatku)

z d6vodu, 7e to nevie alebo nemdze urobit.
Preto kajticnik ma spovednika poprosit o za-
menu skutku kajucnosti, aby ho vedel a mohol
vykonat. Je odporucané, aby sme k sviatosti
zmierenia pristupovali ¢asto. Raz do roka nam
to prikazuje Cirkev cez cirkevné prikazanie, ale
ak tuzime po pravom duchovnom raste, tak ¢as-
tejsie pristupovanie k svatej spovedi je mocnym
prostriedkom BoZej milosti pre nase duse. Hoci
spoved z kazdodennych previneni (z fahkych
hriechov) nie je striktne potrebna, Cirkev ju vel-
mi odporuca. Ved pravidelna spoved z nasich
[ahkych hriechov nam poméha formovat si sve-
domie, bojovat proti nezriadenym naklonnos-
tiam, nechat sa vyliecit Kristom a robit pokroky
v Zivote podla Ducha. Ked'touto sviatostou
Castejsie prijimame dar Otcovho milosrdenstva,
pobada nas to, aby sme boli milosrdni ako nas
nebesky Otec . (porov. KKC 1458)
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Zabudnuty hrdina

Anastazia Kovacova
foto: cdn.modernfarmer.com

Madm rada jeseri. Vona lesa v jeseni je taka
zvlastna, podmaniva a pésobi ako balzam
na moju dusu. Pri jesennych potulkach pri-
rodou sa mi intenzivne vyndraji spomienky
na prezity ¢as Zivota, na mojich blizkych,
ktori, Zial, uz nie st medzi nami. Vyndraju
sa mi spomienky na moje detstvo. PreZila
som ho vstarom vodnom mlyne, ktory sa
nachadzal daleko od dediny v prekrasnom
prirodnom prostredi. Boli to najkrajsie roky
mdjho Zivota prezité sice v chudobe, zato
bohaté na lasku blizkych.

Radosti, ale aj smuitky napltali nase Zivoty
v tomto ¢arovnom mlyne. S velkou laskou si
spominam na svojho starého otca mlyndra,
ktory vo svojom Zivote vykonal vela hrdin-
skych ¢inov a dobrych skutkov voci ludom,
svojim bliznym. Jeho hrdinské ¢iny nikdy
neboli ocenené, nedostalo sa mu patri¢nej
vdaky, no pre miia zostane najvacsi hrdina.

Stary otec Stefan, také bolo jeho meno,
bol velmi Sikovny ¢lovek a okrem mlynar-
¢enia bol aj vynikajticim tesarom. Co bolo
na niom zvlastne, bolo to, Ze jeho ostry,
priamy pohlad prezradzal jeho povahu -
Cestného, smelého a spravodlivého ¢love-
ka. Aj v starSom veku sa vyznacoval silou
a mudrostou. V mladosti jeho otec Jan, ktory
bol dedinskym kraj¢irom a mal pred svojim
priezviskom primenie Kraj¢, chcel pre svojho
jediného syna len to najlepsie. Jeho velkym
prianim bolo, aby bol $kolovany. Tak ho ako
patndstro¢ného vyslal do $koly. Navstevoval
mestianku v Dobginej a ako to vtedy byvalo,
priviezol ho tam na voze s konskym zdpra-
hom spolu s velkym drevenym kufrom.

Uctenie mu islo dobre. Nemal problém ani
s nemeckym jazykom, ktory sa v me§tianke
vyucoval. Ten si zdokonaloval v nemecky
hovoriacej rodine, u ktorej byval. Otec

tajne dufal, Ze po skonceni mestianky pojde
na dalie $tudid a splni mu jeho davny

sen - mat syna farara. Mestianku tispe$ne
dokondil, no fardrom sa stat nechcel. Lakalo
ho tak ako mnoho mladych Slovakov odist
do Ameriky, aby si tam zarobil. Casto ndm

so sestrou rozpraval, ako cestoval na Sife, tak
nazyval lod, ktorou sa plavil tri tyZdne, az
vysttpil na americkt zem. Najskor pracoval
v bani (majne). Uz tam sa svojou $ikovnostou
a zru¢nostou dobre zaclenil. Zvykol si tam
pomerne rychlo a osvojil si novi re¢ - ame-
rickd angli¢tinu. Zarobené dolare si starost-
livo odkladal. Po piatich rokoch stravenych

v Amerike sa vratil domov k svojim rodi¢om.
Za pomoci otca a svojich usetrenych dolarov
kupili vodny mlyn. Ten dal postavit grof a ne-
skor bulharsky car Ferdinand Coburg, Uspes-
ne sa chopil mlynarskeho remesla a do mlyna
chodili mliet zrno nielen tunajsi, ale aj Iudia

zo Sirokého okolia. Po ¢ase sa oZenil. Vzal

si za zenu chyrnu krasavicu Mariu, ktora

sa Sikovne zvftala nielen v mlynici, ale aj

na pomerne velkom gazdovstve. Mal jedné-
ho syna, méjho otca Stefana. Ked sa ozenil,
byval s mamou a nami, dvomi vauckami,
vjednej velkej prednej izbe starého mlyna.
Svojho starého otca sme milovali. Akoby to
bolo dnes. Po¢ujem jeho hlas: ,Dievcata,
podte sem, nieCo vam porozpravam.” Vzali
sme si stolceky, ktoré pre nds vyrobil z dreva,
sadli sme si a po¢tvali. Neboli to rozpravky,
ale pravdivé pribehy z jeho Zivota. Tie pri-
behy sa mi vryli do pamdti, hlavne tie z ¢ias
druhej svetovej vojny.

Mlyndr, pomézte! Tak by sa mohol nazvat
jeden z jeho pribehov.

Stalo sa to pocas leta. Bola vojna. Gaz-
dovstvo bolo treba obrobit. Kazdy deri sa
kosilo a hrabalo. Aj v ten deii stary otec kosil
na lukach za mlynom, ked poc¢ul prenika-
vy Zensky krik. OdloZil kosu a ponahlal sa
zistit, ¢o sa to robi. Zbadal Zenu v bielom
oplecku, ktora bezala k mlynu. Ked uz bola
blizko, spoznal ju. Bola to Zena z dediny.

»Mlyndr, ked ste z Boha, pomdzte! kricala
na plné hrdlo. Biele oplecko mala prepotené
az tvare jej tiekol pot. ,Nemci zajali nasich
chlapov, partizanov. Je tam aj m6j muz,*

z poslednych sil lapala po dychu. ,Velmi vas
prosim, pomdzte, viete po nemecky. Nemci
ich idu zastrelit."

Stary otec nechal vSetko tak, ani po kosu
nesiel a pondhlal sa na miesto, kde mali
Nemci svoju velitelsku stanicu. Bolo to dost
daleko od mlyna, ale celou cestou bezal, lebo
vedel, Ze kazdd minuta je draha.

(pokradovanie v nasledujicom ¢isle)

nemocnice, a tam do pol roka zomrel.

Hoci bol pan biskup (Gojdic) vzdy subtilny, bolo na fiom vidno, Ze chudne. No z jeho tvare
nezmizol vyraz svétej vyrovnanosti a laskavy dsmev. Trpel uz tazkou chorobou. Poslali ho
teda do Brna, do Nemocnice sv. Anny, ale asi po 3 —4 mesiacoch ho vratili s tym, Ze lekari
nenasli nic, ¢o by sa malo operovat. Zistili totiZ, Ze rakovina vnatornosti je uz takd pokrocild,
Ze sa neda operovat. Nezostal na nasom kriazskom oddeleni, ale dali ho priamo do vazenskej

Z jeho Ust nevysiel ani ston a z jeho tvare nezmizol laskavy Usmey, aj ked mnoho trpel. Ked'

AVITILSYI 1 °C

sa ho raz ktosi opytal, ¢i ma bolesti, odpovedal Uprimne: ,Strasné.” Vieme, Ze chori na rako-
vinu v poslednych fazach choroby, ked nie st pod vplyvom utisujucich liekov, bolestou kricia.
Zda sa mi, Ze pan biskup nedostaval takéto utisujlce lieky — azda aj preto, aby lekdri neupozor-
novali na jeho pravu chorobu. V nemocnici bol na tej istej izbe jeden veriaci laik zo zapadného
Slovenska, ktory konal rozne sluzby panu biskupovi a ziskal si jeho doveru. Raz sa ho pan bis-
kup opytal: ,Ferko, co myslis? Dokial este budem takto trpiet?” Ale ihned'si sdm odpovedal:
Ja viem. Ty mi odpovies: ,Dokial to Pan Boh bude chciet!” Ano, dno, tak je to najlepsie.”

V posledny tyzder alebo dva pred smrtou stacil este pozehnat najdostojnejSiemu otcovi
biskupovi Hopkovi a celej PreSovskej diecéze. V ¢ase poobedniajsej vychadzky pre chorych sa
dal vyniest na stolicke von pod tienistu lipu. V tom Case skupina kiazov z nasho knazského
oddelenia isla do zubnej ambulancie, ktora bola na pravom konci nemocni¢ného traktu. Pan
biskup Gojdic sa v kresle narovnal, ako to bolo mozné, a s laskou pozehnal panu biskupovi
Hopkovi i gréckokatolickej diecéze.

(z knihy Jan Mastiliak: Hrst spomienok)
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PONDELOK 21. november

Vstup Presvitej Bohorodic¢ky do chramu

Citania: Hebr 9, 1- 7, za¢ 320; Lk 10, 38 - 42;11, 27 - 28, za¢ 54

0 tvoju priazefi sa bud(i uchadzat velmoZi néroda. (Z 44, 13b)
Carlo Carretto, taliansky duchovny spisovatel a maly JeZi$ov brat,
napisal knihu o Panne Marii Blahoslavend, ktord si uverila. Na obalke
knihy je obrazok, na ktorom je Panna Mdria v narudi s Jeziom, ktory
drzi v rukdch vozik - hracku. Povodne tam bol vtacik, ale Carlo Car-
retto, velky ctitel Panny Mérie, to premaloval, lebo - ako piSe on sam:
»-- Nie¢o ma printtilo vziat do ruky $tetec a namiesto vtacika nama-
lovat vozicek, ktory je symbolom méjho priezviska. Ked som vytvoril
tuto detinsku kresbu, citil som sa, ako by som hovoril Panne Marii:
,Teraz na mna dévaj pozor ty! Rad by som sa stal hrac¢kou v rukach
tvojho Syna, zvlast teraz, ked som v uzkych, tak na fiu ddvaj pozor!“
Aj my sme pozvani byt takouto hrackou...

Liturgia: Predobrazujtce antifony a blazenstva. Menlivé ¢asti zo
sviatku. Namiesto Déstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne
sviatku. Myrovanie (HS: 308; PZ: 283; HP: 298)

UTOROK 22. november

Apostol Filemon a spol.

Citania: 1 Tim 5, 1 - 21, za¢. 286; Lk 17, 26 - 37, za¢ 87

... spomerite si na Létovu Zenu (Lk 17, 32)

V stvislosti s Lotovou Zenou si spomeiime na Abrahama, ktory
prosil za Sodomu, len aby ich Boh uchranil pred zni¢enim, a tak im
preukazal svoje milosrdenstvo (Gn 18, 16 - 33). Svaty Otec hovori:
»Milosrdenstvo vo svojom Zenskej$om aspekte predstavuje tu hlbinnu
matersku lasku, ktord preziva pohnutie nad krehkostou svojho prave
narodeného stvoreniatka a objima ho, poskytujtic mu vietko, ¢o mu
chyba, aby mohlo 7it a rast, a vo svojom patri¢ne muzskom aspekte
je mocnou vernostou Otca, ktory svoje deti vzdy podrzi, odptsta im
a prinavracia ich na cestu.”

Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé Casti z utorka (HS: 155; PZ:
109; HP: 110)

STREDA 23. november

Nasi otcovia svdti Amfilochios, ikonijsky biskup, a Gregor,
akragantsky biskup

Citania: 1Tim 5, 22 - 25; 6,1- 113, zac. 287; Lk 18, 15 - 17; 26 - 30, zac.
9o (rad.); Hebr 13, 7 - 16, za¢. 334.; Mt 24, 42 - 47, za¢. 103 (sv.)

... nechajte deti prichddzat ku mne... (Lk 18, 16)

V krstnom obrade, v tzv. Modlitbe na ustanovenie ohldseného, sa
kniaz pyta krstenca: , A veri§ mu (Kristovi)?* Odpoved by mala zniet:
Verim, lebo je Kral' a Boh. Ked je pre mna Kristus Kralom a Bohom,
potom iste urobim vsetko pre to, aby bol Kralom a Bohom aj pre moje
deti.

Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé Casti zo stredy (HS: 156; PZ:
m; HP: 112)

STVRTOK 24. november

Velkomucenica Katarina. Velkomucenik Merkur

Citania: 1 Tim 6, 17 - 21, za¢. 289; Lk 18, 31 - 34, za¢. 92 (rad.); Ef 6,
10 - 17, zad. 233; Lk 21, 12 - 19, za¢. 106 (muc.)

... aby ste vydali svedectvo... (Lk 21, 13)

Svaty Otec Frantisek hovori: ,Milosrdenstvo je jednak plodom ,zmlu-
vy, ako aj ,skutkom’ nezistnej naklonnosti a dobroty, ktora vyviera
z nasej najhlbsej psycholdgie a meni sa na vonkajsie dielo, ktoré sa
stava almuznou. ... véetci maju vzdy vo svojich silach konat s milo-
srdenstvom, zakusat sucit s tym, kto trpi, zazivat dojatie pred tym,
kto je v nuidzi, rozhor¢it sa a vnuitorne vzburit voci zjavnej nespra-
vodlivosti a okamzite konkrétne konat - s tictou a citlivostou - pre
napravu situacie.
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Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé asti zo $tvrtka (HS: 157; PZ:
12; HP: 113)

PIATOK 25. november

Svaty Kliment, rimsky papez a svaty Peter, alexandrijsky biskup
Zakoncenie sviatku Vstupu Presvitej Bohorodicky do chramu
Citania: 2 Tim 1,1 - 2. 8 - 18, za¢. 290; Lk 19, 12 - 28, za¢. 95 (rad.);
Flp 3, 20 - 4, 3za¢. 246; Mt 5,14 - 19, za¢. 11 (sv.)

... Wy ste svetlo sveta... nech tak svieti vase svetlo... (Mt 5, 14. 16)
Ako mézem svietit? Svaty Otec hovori: ,,... ni¢ nespaja s Bohom viac
ne¥ skutok milosrdenstva. Ci uz ide o milosrdenstvo, ktorym ndm
Pan odpusta nase hriechy, alebo milost, ktorti ndm dava, aby sme
praktizovali skutky milosrdenstva v jeho mene. Ni¢ neosvecuje vieru
viac neZ o€istenie sa z nasich hriechov a ni¢ nie je jasnejsie nez ono
,blahoslaveni milosrdni, lebo oni dosiahnu milosrdenstvo’ (Mt 5, 7),
aby sme pochopili, akd je BoZia vola, misia, na ktort nds vysiela.“
Liturgia: Predobrazujuce antifony a blazenstva. Menlivé ¢asti zo
sviatku Vstupu. Namiesto Ddstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos

z utierne sviatku. MozZno spievat aj menlivé casti svatym. Zdrzanli-
vost od masa (HS: 308; PZ: 283; HP: 298)

SOBOTA 26. november

Prepodobny Alypios Stipnik

Citania: Gal 5, 22 - 6, 2, za¢ 213; Lk 10, 19 - 21, za¢. 51b

... radujte sa, 7e sl vase mena zapisané v nebi... (Lk 10, 20)

Ak sa mdzem dostat do neba? Cez milosrdenstvo. Svity Otec hovori:
,Ked sa ¢lovek necha zachytit milosrdenstvom, automaticky to
ovplyviuje kazdé jeho dalsie konanie. Ak ale niekto prejde pomimo,
jeho srdce ochladne. Milosrdenstvo ndm dava zakusovat nasu slobo-
du a je miestom, kde mozZeme zazit slobodu Boha, ktory je milosrdny
vo¢i tym, ktori prejavujii milosrdenstvo (porov. Dt 5, 10), ako povedal
MojZi$ovi. Vo svojom milosrdenstve Pan vyjadruje svoju slobodu.

A my td nasu.’

Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé ¢asti zo soboty (HS: ; PZ: 115;
HP: 115)

NEDELA 27. november

Dvadsiata 6sma nedela po Patdesiatnici

Mucenik Jakub Perzsky

Citania: Ef 6, 10 - 17, za¢. 233; Lk 13, 10 - 17, za¢. 71

... ludia sa radovali zo vSetkych slavnych skutkov... (Lk 13, 17)
Kristus preukazuje skutok milosrdenstva na Zene. Svéty Otec hovori:
,Srdce, ktorym sa Boh spdja s nasou mordlnu biedou, je srdce Krista,
jeho milovaného Syna, ktoré bije ako jedno jediné srdce so srdcom
Otca a Svatého Ducha. Je to srdce, ktoré si voli cestu, ktora vedie ¢o
najblizsie a ktora ho stoji namahu. Milosrdenstvo je presne takéto:
nevaha si zaspinit ruky, dotknut sa, riskovat, ochotne sa ujima dru-
hého. K tomu, ¢o je osobné, pristupuje este osobnejsie, nezaobera sa
,nejakym pripadom; ale konkrétnou osobou, jej zranenim.*
Liturgia: Hlas 3. Predobrazujice antifény a blazenstva. Tropar z hla-
su, Sldva, kondék z hlasu, I teraz, podla predpisu. Ostatné z hlasu
(HS: 145; PZ: 99; HP: 100)

PONDELOK 28. november

Prepodobny muéenik Stefan Novy

Citania: 2 Tim 2, 20 - 26, za¢. 294; Lk 19, 37 - 44, za¢. 97 (rad.); 2
Tim1, 8 - 18, zad. 291; Mt 10, 23 - 31, za¢. 37 (sv.)

... vy ste cennejsi ako mnoho vrabcov. (Mt 10, 31)

Svaty Otec Franti$ek hovori: ,Isty knaz raz rozpraval o ¢loveku, ktory
byval najskor na ulici, no nakoniec sa ocitol v ubytovni. Vo svojej
zatrpknutosti bol uzatvoreny do seba a nekomunikoval s okolim. Az
neskor sa prislo na to, Ze to bol ¢lovek vzdelany. Po istom case, ked



bol na smrt chory, bol v nemocnici. Kiiazovi sa o tom neskor zdéoveril,
7e zatial, ¢o sa sdm umaral vo svojej niCote a sklamani zo Zivota, ten,
¢o lezal na susednej posteli, ho poprosil, aby mu podal pluvadlo,

a potom ho aj vy¢istil. A rozpraval, Ze tato prosba, ktora prisla od ¢lo-
veka, ktory bol skuto¢ne v ntidzi a bol na tom horsie nez on, otvorila
jeho o¢i i srdce nesmierne mocnému citu ludskosti, tizbe pomahat
druhym a sam prijat pomoc od Boha. A vyspovedal sa. Takto ho jed-
noduchy skutok milosrdenstva spojil s nekone¢nym milosrdenstvom,
mal odvahu poméct druhému a nasledne dovolil, aby druhi pomohli
jemu: zomrel vyspovedany a v pokoji. Toto je tajomstvo milosrden-
stva.’
Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154;
PZ:108; HP: 109)

UTOROK 29. november

Mucenik Paramon. Mu¢enik Filumen

Citania: 2 Tim 3,16 - 4, 4, za¢. 297; Lk 19, 45 - 48, za¢ 98

... m6j dom bude domom modlitby... (Lk 19, 46)

Je krasne a Bohu milé, ked veriaci maju zaujem spolo¢ne sa modlit
nielen pri svatej liturgii, ale aj pri vecierni, utierni, ruzenci ¢i inych
poboznostiach. Nesmieme zabudat ani na osobnt modlitbu, preto
je potrebné, aby v chrame aj pocas liturgie bolo nejakt mindtu ticho,
napriklad po prihovore alebo po svatom prijimani. Toto vSetko ma
moc premieriat nase srdce - toto je zmysel kazdej modlitby.
Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé asti z utorka (HS: 155; PZ:
109; HP: 110)

STREDA 30. november

Svaty apostol Andrej Prvopovolany
Citania: 1 Kor 4, 9 - 16, za¢. 131; Jn 1, 35 - 51, za¢. 4 (Andrejovi); 2 Tim
4,9 - 22, 7at. 299; Lk 20,1 - 8, zad. 99 (rad.)

Jezis hlasal evanjelium... (Lk 20, 1)

Jezi$ hlasal evanjelium - dobru zvest. Emeritny papez
Benedikt XVI. vo svojej knihe JeZi§ Nazaretsky hovori,
7e slovo evanjelium (dobra zvest) je prevzaté z vynosov
rimskych cisarov. Cisarov vynos sa vZdy tak volal, hoci
nie vZdy bol radostnou zvestou. Skuto¢nym evanjeliom
- dobrou zvestou - je Kristovo evanjelium, lebo len ono
oznamuje dobro, pozyva k dobru a kona dobro.
Liturgia: Predobrazujtice antifony a blazenstva. Tropar,
Sldva, konddk svitému, I teraz, podla predpisu. Ostatné
svatému (HS: 309; PZ: 284; HP: 300)

STVRTOK 1. december

Prorok Nahum

Citania: Tit 1, 5 -16; 2, 1, zac. 300b; Lk 20, 9 - 18, zac. 100
Isty ¢lovek vysadil vinicu... (Lk 20, 9)

Kolko ndmahy vydal pan vinice, len aby vinohradnici
pochopili, Ze chce ich dobro. Aj Boh vynaklada silie pre
nase dobro. Svaty Otec hovori: ,Pan sa nielenZe neunavi
vo svojom odpustani, ale svojim odpustanim spdsobuje
aj obnovu v inom smere. Srdce, ktoré zazilo milosrdenstvo, nie je
srdcom plnym zaplat, ale naskrze novym, ,pretvorenym’ srdcom.

O tomto srdci David hovori: ,BoZe, stvor vo mne srdce ¢isté a v mo-
jom vntitri obnov ducha pevného (Z 50, 12)

Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé ¢asti zo $tvrtka (HS: 157; PZ:
12; HP: 113)

PIATOK 2. december

Prorok Habakuk

Citania: Tit 1,15 - 2, 10, zad. 301; Lk 20,19 - 26, za¢. 101
Davajte,... Co je Bozie, Bohu! (Lk 20, 25)

Boze, stvor vo mne srdce Cisté, aby som ti ho mohol dat, ¢o je tvoje.
Svaty Otec hovort: ,,... ked takéto srdce odptista druhému, ktory sa
vo¢i nemu previnil, a ma stcit s tymi, ktori st tiez hrie$nikmi, zna-
mend to, Ze milosrdenstvo zapustilo korene do dobrej pody, v ktorej
sa voda nestraca, ale dava Zivot. Pozri sa na seba; pripometi si svoj
pribeh, a n&jdes tam vela milosrdenstva.”

Liturgia: Kazdodenné antifony. Menlivé Casti z piatka. ZdrZanlivost
od masa (HS: 159; PZ: n4; HP: 114)

SOBOTA 3. december

Prorok Sofonias

Citania: Ef 1,16 - 23, za¢. 218; Lk 12, 32 - 40, zad. 67

... kde je vas poklad, tam... (Lk 12, 34)

Treba ndm milosrdenstvom pretvorit srdce, aby nasim pokladom bol
Boh. Apostol Peter prijima milosrdenstvo vo svojej domyslavosti, Ze
je mudrym ¢lovekom. Preto, aby mohol ziskat milosrdenstvo, dava
sa ukrizovat dolu hlavou, zatial ¢o vyddva najvacsie svedectvo lasky

k svojmu Panovi, lebo Pan je jeho pokladom. Peter nechce zakoncit
svoj Zivot slovami: ,poucil som sa'; ale skor: ,pretoZe sa moja hlava
nikdy nepouci, davam ju nadol”. NajvysSie sa teda dostali nohy umyté
Panom, skrze ktoré ziskava milosrdenstvo svojho priatela a Pana.
Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé Casti zo soboty (HS: ; PZ: us;
HP: 115)

NEDELA 4. december

Dvadsiata deviata nedela po Pitdesiatnici

Velkomucenica Barbara

Citania: Ef 5,8b - 19, za¢. 229 (z 26. nedele); Lk 17,12 - 19 za¢. 85

(z 29. nedele)

... vstan a chod, tvoja viera ta zachranila. (Lk 17, 19)

Jezi$ uzdravuje malo-
mocnych, hoci vie, ako sa
zachovaju. Robi to preto,
lebo prisiel, aby sme mali
Zivot v plnosti. A to potre-
bujeme vsetci. Precitajme
si preto slova Svdtého Otca
Franti$ka: ,Ked sa na nas
Maria pozera, ¢lovek sa citi
byt prijaty v jej lone. U¢i
nas, Ze jedina sila schopna
dobyt srdcia ludi je Bozia
neha. To, ¢o odarava a pri-
tahuje, ¢o ohyba a vitazi,
¢o otvara a vyslobodzuje

z okov, nie je sila nécinia
alebo tvrdost zdkona, ale
vSemohtica slabost BoZej
lasky, ktord je neodola-
telnou silou lahodnosti

a nezvratitelnym prislu-
bom milosrdenstva.”
Liturgia: Hlas 4. Predobrazujuce antifony a blazenstva. Tropar z hla-
su, Sldva, kondék z hlasu, I teraz, podla predpisu. Ostatné z hlasu
(HS: 147; PZ: 100; HP: 101)

Milan Mojzi$

PONDELOK 5. december

Prepodobny Sava Posviteny
Citania: Gal 5, 22 - 6, 2, za¢. 213; Mt 11, 27 - 30, zat. 43 (prep.); Hebr
3, 5-11; 17 - 19, za¢. 308; Lk 20, 27 - 44, za¢. 102 (rad.)

Slovc:
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A on nie je Bohom mftvych, ale Zivych, lebo pre neho v3etci Ziju.
(Lk 20, 38)

Otdzky Zenenia a vydavania sa st aktudlne iba v tomto svete. Jezi$
hovori o ve¢nosti inym sposobom - o vzkrieseni ako premene pritom-
ného zivota. Budticnost je BoZi zivot. Spojnicou medzi pritomnostou
a budticnostou je vztah k Bohu, ¢iZe viera a laska, nielen kultova
prislusnost. Nakolko Zijeme v pritomnosti laskou, natolko je nam
umoznené mat ucast na Bozom Zivote.

Liturgia: Predobrazujuice antifony a blazenstva. Tropar z hlasu, Sld-
va, konddk svatému, I teraz, podla predpisu. Ostatné svatému

UTOROK 6. december

Arcibiskup Mikulas Divotvorca

Citania: Hebr 13, 17 - 21, za¢. 335; Lk 6, 17 - 233, za¢. 24

Radujte sa a jasajte, lebo mate velki odmenu v nebi! (Lk 6, 23)
Cez blahoslavenstva nam
Jezi$ poukazuje na Zivot,
ktory vedie k svatosti.
Blahoslavenstva nam
ukazuju, ¢o potrebujeme,
aké duchovné, vnitorné
prezivanie, aby sme boli
svati. Chudobni v duchu,
hladujuci, pla¢ici, nena-
videni pre Kristovo meno.
V modlitbe a dovere vytr-
vajme pocas zivota v dob-
rom az do konca, napriek
slabosti, ale v pokore pred
Bohom bez pychy a zloby.
Ked tak Zijeme, Kristus
nam hovori: ,,Radujte sa

a jasajte, lebo mate velka
odmenu v nebi!“
Liturgia: Predobrazujtce
antifony a blazenstva.
Menlivé ¢asti Mikulagovi.
Myrovanie (HS: 315; PZ:
290; HP: 303)

STREDA

7. december

Biskup Ambroz

Citania: Hebr 5,11 - 6, 8, za¢ 312; Lk 21, 5 - 7. 10 - 11. 20 - 24, za¢. 104
... nezostane kamen na kameni; vsetko bude zborené. (Lk 21, 6)
Zmyslom vyvoleného naroda bolo pripravit svet na prichod Mesidsa.
Mesid$ prisiel, a oni ho neprijali. Na to slizil aj ich chrdm. Chram
ako taky stratil pre nich zmysel, a preto Jezi$ hovori, Ze vSetko bude
zborené. Aj my mame vo svojom Zivote veci, ktoré nam sliZia len

do ¢asu. Ich zmyslom je pripravit nas na velké stretnutie. Ak to ne-
postrehneme, nasa chyba. Boh nam ich obycajne berie, ked pre nds
prestant mat zmysel.

Liturgia: KaZdodenné antifény. Menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156; PZ:
n1; HP: 112)

STVRTOK 8. december

Pocatie Presvitej Bohorodicky svitou Annou

Citania: Gal 4, 22b - 31, za¢. 210b; Lk 8, 16 - 21, za¢. 36 (Pocatiu);
Hebr 7, 1- 6, za¢. 315; Lk 21, 28 - 33, za¢. 107 (rad.)

Nik nezaZne lampu a neprikryje ju nadobou ani ju nepostavi
pod postel, ale postavi ju na svietnik, aby ti, ¢o vchadzaja, videli
svetlo. (Lk 8, 16)

40  Slovc:

Ulohou lampy je priniest svetlo tam, kde je tma. Svet je tmavou
izbou, do ktorej treba priniest svetlo. Poslanim krestana je stat sa
roznasacom tohto svetla. Lampou na svietniku bude$ vtedy, ak sa
stane$ ¢lovekom pre druhych a svetlo tvojich skutkov bude pomahat
druhym vidiet v tmavej izbe.

Liturgia: Predobrazujtce antifény a blazenstva. Menlivé ¢asti zo
sviatku. Namiesto Déstojné je sa spieva Zvelebuj a 9. irmos z utierne
sviatku. Prikdzany sviatok (HS: 317; PZ: 292; HP: 305)

PIATOK 9. december

Prepodobny Patapios

Citania: Hebr 7, 18 - 25, za¢. 317; Lk 21, 37 - 38; 22, 1 - 8, zaC. 108

... dohodli sa, Ze mu daju peniaze. (Lk 22, 5)

Judas zradza Krista preto, lebo laska k peniazom bola silnejsia a vac-
$ia ako laska ku Kristovi a viera v Krista - Mesiasa. Preo zradzam
Krista ja? Comu davam prednost pred Kristom vo svo-
jom Zivote? Som Bohom pozvany hladat jeho mudrost,
aby som si v ¢ase rozhodnutia vybral to, ¢o ma privedie
blizsie k Bohu a dobru, to, ¢o mi umozni v plnosti BoZej
milosti Zit Zivot BoZieho dietata.

Liturgia: Kazdodenné antifény. Menlivé Casti z piatka.
Zdrzanlivost od masa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA 10. december

Mucenici Ménas, Hermogenés a Eugraf

Citania: Ef 2, 11 - 13, zac. 220b; Lk 13, 18 - 29, za¢. 72
(rad.); Ef 6, 10 - 17, zad. 233; Lk 21, 12 - 19, zad. 106
(mud.)

Usilujte sa vojst tesnou branou... (Lk 13, 24)

Pan Jezi$ nedava odpoved na otazku, kolko bude spa-
senych, ale upriamuje nasu pozornost na to, ako prijat
spasu. Namaha a tsilie - to je tesnd brana do BoZieho
kralovstva. Je to tsilie proti hriechu, snaha premoct sam
seba, ochota Zit vzneseny a ¢nostny Zivot. Zahodme
daleko od seba vietko, ¢o je zIé a hrie$ne, aby sme neza-
tazeni takou batoZinou mohli raz prejst tesnou branou
do nebeského kralovstva.

Liturgia: KaZdodenné antifony. Menlivé ¢asti zo soboty
(HS: ; PZ: us; HP: u5)

NEDELA 11. december

Svitych praotcov. Prepodobny Daniel Stipnik

Citania: Kol 3, 4 - 11, za¢. 257; Lk 14, 16 - 24, za¢. 76

Pod'te, uz je vsetko pripravené. (Lk 14, 17)

Mnohi z nds maju nejednu skusenost, ze boli pozvani pri nejakej vy-
znamnej udalosti na slavnostnd hostinu ¢i recepciu. Takéto pozvanie
si ¢lovek mimoriadne véZi. Pravidla slu§ného spravania véak hovoria,
Ze sa nepatri odmietnut pozvanie priatelov. Jezi§ nam v podobenstve
o velkej veceri timoci pozvanie nebeského Otca: ,Podte, uz je vietko
pripravené. Pozvanie na hostinu radosti bolo pripravené s velkou
starostlivostou a laskou. Je to pozvanie na hostinu v nebeskom kra-
Tovstve a blazeny bude kaZdy, kto sa na nej zic¢astni. Prijatie tohto
pozvania uz nie je vecou slu$nosti, ale podmienkou prijatia veného
Zivota. Prijat toto pozvanie znamenad vydat sa na cestu. Znamena to
putovat, ist, naméhat sa, aby sme doli k cielu. Predsa vsak st v na-
$om Zivote okamihy, v ktorych Bohu hovorime svoje nie. St to chvile
hriechu, chvile lahostajnosti k svojej dusi a jej potrebam, chvile leni-
vosti v praci na spase duse ¢i nezaujmu o BoZie veci, chvile mnohych
vyhovoriek, preco nezit svoju vieru, svoje krestanstvo. Nedajme sa
zldkat prehnanou starostlivostou o pozemskeé veci, aby sme sa sami
nepripravili o nebeské kralovstvo. Dbajme o toto pozvanie a nedajme
sa k nemu nutit. VyuZzivajme ¢as pripravy na velka Boziu hostinu



krdsou a ¢istotou svojho srdca, do ktorého moze Boh vstupit. A my
mozeme s nim radostne hodovat.

Liturgia: Hlas 5. Predobrazujuce antifony a blazenstva. Tropar z hla-
su a praotcom, Sldva, [ teraz, konddk praotcom. Ostatné praotcom
(HS:148, 319; PZ:101, 294; HP:102, 308)

PONDELOK 12. december

Prepodobny Spiridion Divotvorca

Citania: Hebr 8, 7 - 13, za¢. 319; Mk 8, 11 - 21, za¢. 33 (rad.); Hebr 13,
17 -21, zad. 335; Lk 6, 17 - 23, za¢. 24 (sv.)

... chrante sa kvasu farizejov i kvasu Herodesa! (Lk 8, 15)

Chranit sa kvasu farizejov, teda pokrytectva, a kvasu Herodesa, teda
lahostajnosti a konzumizmu, neznamend izolovat sa od sveta, ale
napliat sa Bozim slovom, Bozimi myslienkami, sviatostami a najma
Eucharistiou. Takto nas Boh m6zZe premenit zvnttra na dobry chlieb,
ktory bude na radost a posilu pre nase okolie. Starime sa uzito¢nym
kvasom Jezisa Krista.

Liturgia: KaZdodenné antifény. Menlivé ¢asti z pondelka (HS: 154;
PZ:108; HP: 109)

UTOROK 13. december

Mucenici Eustratios, Auxencius, Eugen, Mardarios a Orest
Citania: Ef 6, 10 - 17, za¢. 233; Lk 21, 12 - 19, za¢. 106 (mu¢.); Hebr 9,
8 - 10. 15 - 23, zad. 321; Mk 8, 22 - 26, zac. 34 (rad.)

To sa vam stane, aby ste vydali svedectvo. (Lk 21, 13)

Byt prenasledovany, poniZovany, potupovany, nenavideny nie ni¢
prijemné a v ludskej prirodzenosti je branit sa krivde. Ak sa to deje
pre Kristovo meno, nabera to novy rozmer, ktory dava prilezitost
preukazat déveru Bohu aj v ¢ase skusky. Je to prileZitost sved¢it
tomuto svetu o BoZej laske, ktora vitazi nad smrtou a prinasa Zivot.
Obeta kriza sa odohrava mlcky pred nagimi o¢ami, ale jej vyre¢nost
je schopna presvedcit najtvrdsie srdcia.

Liturgia: Predobrazujuce antifény a blaZenstva. Menlivé ¢asti muce-
nikom (HS: 320; PZ: 295; HP: 307)

STREDA 14. december

Mucenici Tyrsos a spol.

Citania: Hebr 10, 1 -18, za¢. 323; Mk 8, 30 - 34, za¢. 36

[to chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme svoj krizZ a na-
sleduje ma. (Mk 8, 34)

Mnohi svatci hovoria, Ze najlep$ou knihou, ktora je sice kratka,

ale velmi vystizna, je Kristov kriz, na ktorom zomrel. Cesta kriza

je cestou lasky. On nds udi, Ze kazda prava laska vedie ku krizu, Ze
milovat znamena vysttpit na Golgotu a nechat sa ukrizovat. U¢me
sa od Krista tejto skuto¢nej laske a nebojme sa kazdy den vziat svoj
kriz, a tak verne kracat s Kristom touto cestou lasky.

Liturgia: Kazdodenné antifony. Menlivé ¢asti zo stredy (HS: 156; PZ:
11; HP: 12)

STVRTOK 15. december

Arcibiskup Stefan Vyznavaé

Citania: Hebr 10, 35-11, 7, zac. 326; Mk 9, 10 - 16, zac. 39

Bez viery je totiz nemozné pacit sa Bohu. (Hebr 11, 6)

Preco? Lebo viera je pociatkom Zzivota s Bohom. Viera nds disponuje
k ¢nostnému zivotu, k Zivotu podla Boha a jeho neraz nepochopi-
telnych zamerov. Vierou dovolujeme Bohu, aby sa jeho slovo v nds
mobhlo staf telom, aby sa jeho myslienky a cesty stali i nagimi. Zivot
podla viery, ktory je bohaty na dobré skutky, je tym, ¢o vieru robi

v nas telom, krvou, skuto¢nostou.

Liturgia: KaZdodenné antifény. Menlivé ¢asti zo §tvrtka (HS: 157;
PZ: 112; HP: 113)

PIATOK 16. december

Prorok Aggeus

Citania: Hebr 1, 8. 11 - 16, za¢. 327; Mk 9, 33 - 41, za¢. 41

Kto chce byt prvy, nech je posledny zo v3etkych a sluzobnik
vsetkych... (Mk 9, 35)

Je lakavé byt prvy, mat popredné miesto, postavenie, byt stredobo-
dom pozornosti. Ved to zarucuje uspech a uznanie zo strany sveta.
A kvoli tomu sme schopni sa hddat - zvadzat boj, aj necestny, len
aby sme boli na vyslni. Je7i§ ukazuje int cestu k tspechu, ako byt
prvym a velkym v Bozich ociach. Cestu pokory a lasky, ktora vedie
k sluzbe v8etkym. Ak sa vydame touto cestou, neprideme o svoju
odmenu.

Liturgia: Kazdodenné antifony. Menlivé ¢asti z piatka. ZdrZanlivost
od madsa (HS: 159; PZ: 114; HP: 114)

SOBOTA 17. december

Prorok Daniel

Citania: Ef 5,1- 8, zac. 228; Lk 14, 1 - 11, za¢. 74 (rad.); Hebr 13, 17
-21, 7ad. 335; Lk 1, 47 - 12, 1, za¢. 62 (sv.)

... kto sa povysuje, bude poniZeny, a kto sa poniZuje, bude povy-
seny. (Lk 14, 11)

Podstata pychy spociva v sebaklame, Ze sa robime tym, ¢im nie sme,
ukazujeme velkost, doleZitost a cenu, ktorti nemame. Opakom je
pokora, ktora privadza ¢loveka k Bohu, k prameriu nekone¢nej lasky
a milosrdenstva. Podla sv. Silvana z Athosu je ddlezité, aby sme sa
stali pokornymi, pretoze pycha ndm zabrariuje milovat. Pokora je
prostriedkom k rastu milosrdenstva.

Liturgia: KaZdodenné antifény. Menlivé ¢asti zo soboty (HS: ; PZ:
u5; HP: 115)

NEDELA 18. december
Svatych otcov
Mucenik Sebastidn a jeho spolo¢nici
Citania: Hebr 11, 9 - 10. 17 - 23. 32 - 40, zac. 328; Mt 1,1 - 25, za¢. 1
Rodokmen Jezisa Krista, syna Davidovho... (Mt 1, 1)
Kazda spolocenska akcia si vyZaduje nalezitt pripravu. Plany, prepo-
Citavanie, zhananie potrebnych veci, zostladenie ¢asu na jednotlivé
stretnutia, zapajanie inych do tejto pripravy, aby vetko nezostalo
na pleciach jedného - to v§etko su zédklady uspesného priebehu.
Rodokmeri JeZiga Krista nam predstavuje Bozi plan spasy ¢loveka.
A chystal ho, povedzme si tiprimne, dost dlho. Dost dlho na to,
aby vysiel. Kolko bolo dnes spomenutych mien v evanjeliu? Kolko
generdcii sa muselo vystriedat, aby nastala plnost ¢asu? Boh pripra-
voval svoj [ud na prijatie Mesiasa velmi dlho. Jeho zdmerom bolo
ponuknut ludom spasu skrze svojho Syna JeZisa Krista, ktory vstupil
do sveta Iudi, do sveta hriechu. Vsetky tieto mena vypovedaju o tom,
7e Boh sa rozhodol zapojit ¢loveka do tohto svojho planu spasy.
Zvestuje nam svoju volu a oc¢akdva spolupracu zo strany ¢loveka, aj
napriek jeho slabosti, hrie$nosti a nedokonalosti. Aj dnes Boh hlad4
spolupracovnikov pre svoj plan spasy sveta. Nie je dolezité vzdelanie,
postavenie ani schopnosti. Dolezité je len to, aby ¢lovek plnil jeho
vOlu. Svéty apostol Pavol bol vyruseny na ceste do Damasku. Nechal
Boha posobit vo svojom Zivote, a tak sa stal najvacsim evanjelizato-
rom v dejindch Cirkvi. Ktovie, aky nddherny plan mé Boh s nami.
Ak prijmeme jeho volu a budeme ju nasledovat, nage mena buda
zapisané v tom novom zozname mien, ktory tvori historiu novoza-
konného BoZieho Iudu.
Liturgia: Hlas 6. Predobrazujuce antifony a blazenstva. Tropar
z hlasu a otcom, Sldva, I teraz, kondak otcom. Ostatné otcom
(HS:49, 321; PZ:103, 296; HP:104, 309)

Rastislav Jani¢ko

Slovcs 41
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Meno ako svedectvo

Listujeme v kalendari a hladame nejaké
vhodné krstné meno. Rodicia, uréite to
poznate. Ako sa len rozhodnut? Pomenuje-
me ho podla tatina alebo vyberieme nejaké
iné meno? A nebudu sa z neho deti v $kole
smiat? Aj o tom, aké mend st dnes in, sa
docitate v nasledujtcich riadkoch.

Ak sa pozrieme na definiciu mena
na wikipédii, zistime, Ze ,meno alebo rodné
meno sa pouziva na rozli$enie ¢lenov skupi-
ny, va¢sinou rodiny, ktori maju spolo¢né ro-
dinné meno, nazyvané priezvisko. Konvencie
pomenovania 0sob sa ligia v zavislosti od kul-
tarneho okruhu a menili sa aj v historii*

Tematike vyberu mena sa venuje aj Kédex
kénonického prava. Rodidia, krstni rodi¢ia
a fardr maju dbat na to, aby sa (dietatu) ne-
davalo meno cudzie krestanskému zmysla-
niu (kan. 855). Cize ma to byt podla moZnos-
ti krestanské meno, teda meno niektorého
krestanského svatca, ktory bude dietatu aj
patrénom.

Domaci kozmeticky pripravok

Rozmelte 70 g kapusty na mlynéeku na miso, pridajte jeden ztok,
5 kvapiek vitaminu E a 2 lyZice otrub. VSetky prisady zamiesajte a na-
neste na Cisty plet. Nechajte pdsobit 20 min. a umyte teplou vodou.
Potom tvar striedavo oplachnite teplou a studenou vodou a natrite
ricinovym olejom. Maska je U¢inna pri koznych alergiach, ekzémoch

a odstrafiovani vrasok.

Slovc

Kapusta (brassica oleracea) patri
medzi najzdravsie potraviny. Prva
zmienka o nej na Uzemi Eurépy
je z roku 500 pred n. |., ked'ju

k ndm priviezli Kelti. Existuje
viac ako 400 odrod od bielej cez
zelenu aZ po purpurovl. Obsa-
huje vela vitaminu C, Ea B 12,
ktory zvysuje stresovu odolnost.
Biela kapusta obsahuje aj velké
mnozstvo kyseliny listovej, ktora
je dolezita pre organizmus vysta-
vovany stresu. Stava zo surovej
kapusty zmierfiuje palenie zdhy a pomaha liecit zalidocné vredy,

z kyslej kapusty zas zlepSuje travenie. Chrani aj pred ochoreniami
srdca a sivym zdkalom, upravuje Cinnost stitnej Zlazy a pomaha aj proti
demencii. Patri medzi nizkoenergetické potraviny.

NO

V ddvnej minulosti ludia nedostavali
meno hned po narodeni. Spodiatku dostavali
mena len ludia z vy$sej vrstvy, kam patrila
$lachta, urodzeni ludia, vladcovia a vojaci.
Zaujimavostou bolo aj to, Ze mena dostavali
az v dospelom veku. Takze deti obvykle
mend nemali.

Neskér v dejinach, ked sa v rodine naro-
dilo dieta, dostalo také meno, aké pripadlo
na ten deii. Hovorilo sa, Ze si meno ,prinies-
lo* samo.

Mnohé slovanské mena v sebe nest odkaz,
prip. st vyhlasenim ur¢itych vlastnosti
nositela mena. Napr. meno Vladislav vzniklo
spojenim slov vlada a slava, teda nositel sa
chce svojou vladou preslavit, alebo Miroslav
= oslavuje pokoj, mier.

Na podobnom principe vznikali aj ger-
manske mend. Adalbert (adal/uslachtily,
berath/jasny), Arnold (arn/orol, old/sta-
ry), Heinrich (heim/domov, rihhi/vladca).

V EMDB ER

Zaujimavostou vo svete st islandské mena.
Skladajti sa z jedného krstného mena (alebo
viacerych) a otcovského mena. Otcovské
meno ma dva tvary podla toho, ¢i ide o syna
(pripona -son), alebo dcéru (pripona -dot-
tir). Ako priklad si zoberme byvalt islandsku
prezidentku, ktorej meno je Vigdis Finn-
bogadaottir. Jej otec sa volal Finnboga Ruts
Borvaldsson.

Ak sa ocitnete v Litve, dokdZete na zaklade
koncovky priezviska dokonca urit, ¢i ide
ovydat, alebo slobodnu Zenu. Priezvisko
vydatej zeny sa kon¢i priponou -né, slobod-
nej -té. A tak o sticasnej prezidentke Litvy
Dalii Grybauskaité vieme hned z jej priezvis-
ka zistit, Ze je slobodna.

Na Slovensku pri vyberani mena pre
chlapceka uz niekolko rokov neohrozene
vitazi meno Jakub, za nim sa v roku 2015
umiestnili ako najcastejsie udelované mena
Adam a Michal. U diev¢at vyhralo meno
Ema, na dalsich prieckach skon¢ila Natdlia
a Nina.

Kénon 8s5 urcite nebral do tvahy Bar-
naby Marmaduke Aloysius Benjy Cobweb
Dartagnan Egbert Felix Gaspar Humbert
Ignatius Jayden Kasper Leroy Maximilian
Neddy Obiajulu Pepin Quilliam Rosencrantz
Sexton Teddy Upwood Vivatma Wayland
Xylon Yardley Zachary Usansky, ktory sa dal
takto premenovat a donedavna drzal svetovy
rekord v dizke mena. Nového drZitela re-
kordu pre velky pocet znakov a obmedzené
miesto nebudem rad$ej uvadzat. © (Michal
Pavliginovi¢; foto: Juraj Grados)

P

Kapustniky

Verim, Ze ste uz

pozbierali z poli dobru
kapustu, preto vam v tomto predvianoénom péste pontkame
recept na vynikajuce kapustniky.

Suroviny: cesto: 250 g polohrubej muky, 250 g hladkej muky,
0,25 | mlieka, 0,20 | vody, 2 dkg drozdia, 1 PL cukru, sol, maslo
na zaverecné potieranie; pinka: 1 kg kapusty, 1 PL masla, sol,
cukor (podla chuti)

Postup: Zo surovin vypracujeme vlacne cesto (nesmie byt velmi
tuhé) a nechame ho vykysnut. Do hrnca ddme maslo. Ked'sa roz-
topi, priddme najemno pokrdjanu (postruhanu) kapustu. Osolime,
pocukrujeme a dusime domakka.

Vykysnuté cesto rozdelime na dve ¢asti, urobime valcek, ktory
pokrajame asi na 10 kuskov. Rukou urobime placku, na ktoru po-
loZime 2 PL vychladnutej kapusty. Okraje placky spojime a boch-
nik rozvalkdme. PeCieme na suchej platni. ESte hortce potrieme
rozpustenym maslom.

Dobru chut vam praje Sabina Krivakova z Presova.




Stava sa, Ze pri v§akovakych rozhovoroch
sa nas niekto opyta, ¢i pozndme toho

a toho ¢loveka. Mozno ste to uz zazili.
Niekedy ndm to meno ni¢ nehovori. No
staci, aby sme zahliadli len jeho tvar

na nejakej fotografii a uz by sme si vedeli
spomenut, o koho ide. Podla odbornika
na [udska pamét Billa Clennana az 98 %
Tudi si vie zapamatat tvar, no s me-

nom uz maju problém. Tieto vysledky
st potvrdené anketou, na ktorej sa
zudastnili tisicky ludi. Takmer kazdy
mal problém zapamatat si meno. Ako

je mozné, ze si vieme zaradit tvar, no

na meno si nespomenieme? Obvykle uz
po piatich mindtach na to zabudneme.
Podla odbornika je na vine nedostato¢na
koncentrécia. Faktom je, Ze pri zozna-
meni sa sustredime na stisk ruky, vzhlad
¢loveka, jeho vystupovanie. Ked nam
povie svoje meno, povazujeme ho v tej
chvili za nepodstatnu vec.

To, Ze si niekto paméta meno druhého
¢loveka, bolo vzdy povazované za znak
dobrého vztahu medzi tymito fudmi,
znak priatelstva. Toto velmi dobre vie
aj Mojzis, ked oroduje u Pana za izra-
elsky Iud, ktory sa pod Sinajom zacal
klanat zlatému telatu. MojZi$ sa vracia
do minulosti a pripomina Bohu, ako
jeho samotného pozval do sluzby. Bol to
Boh, kto vyznal Mojziovi, aka milost
mav jeho odiach, ked povedal: ,Poznam
ta po mene, ba nasiel si milost v mojich
oc¢iach” (Ex 33, 12b). Tieto slovd pocul
Mojzi$ z BozZich tst a skrze tieto slova
vyprosi milost aj pre vyvoleny narod.

Ponukame daliu Cast prednasky manzelov Kovacsovcov, ktora
odznela na konferencii o rodine v Presove. Pokracujeme dalSimi
z potrieb, ktorych nenaplnenie ohrozuje manzelsku jednotu.

Dénes: DalSou potrebou manZelky su financie — peniaze. V Biblii je
napisané, Ze korefiom vetkého zla st peniaze. Suhlasite so mnou? Je to
tak napisane? Nie! Nie peniaz je sdm osebe hriesny, ale laska k peniazom
je hriesna. Peniaze su poZzehnanim od Boha. Ak muz ma dobré spoje-
nie s hlavou — Kristom — tak ttto vec vie pre manzelku a svoju rodinu
zabezpecit. A tak naplni jej potreby. Samozrejme, su v tejto oblasti aj
zapasy viery. Boli obdobia, ked sme spolu plakali. Pane, ¢o sa deje? Mame
na sebe kliatbu? Mali sme nedostatok financii a nebola kliatba nad nami.
Ale Pan vyskusal nasu vieru. Nie sme bohaci, ale sme pozehnani. A Pan

nam nase potreby napliia.

Bozie slovo ndm pontka aj iné miesta,
kde Boh vyjadruje uplné priatelstvo
s ¢lovekom. Ba nielen priatelstvo, ale
zalUbenie si ¢loveka. ,Teraz viak toto
hovori Pan, tvoj stvoritel, Jakub, tvoj
tvorca, Izrael: ,Neboj sa, ved ta vyka-
pim, po mene ta zavoldm ty si m6j.“ (Iz
43, 1) Je iZasné ¢itat tieto slovd, odkaz
nasho Boha pre kazdého jedného z ns.
Ako dokonale nas pozna. Ako velmi
mu zélezi na ¢loveku. Ved on nas chce
sprevadzat, aj ked sa budeme brodit
vodami ¢i riekami, ani tie nds nepotopia.
Aj ked p6jdeme ohriom, nepopalime sa
a plamer nebude na nés horiet. Preco?
Pretoze sme jeho. PretoZe do dlani si vryl
nase menad. PretoZe nds chce spasit.

Boh skrze poznanie mena, skrze
volanie na ¢loveka dokaze pohnut aj jeho
myslenim. Spomenime si len na Zacheja.
Mytnika, ktorého dovtedy nikdy nestre-
tol. Ked prichddza k figovniku, vola ho
po mene: ,Zachej, pod rychlo doly, lebo
dnes musim zostat v tvojom dome!“ (Lk
19, 5) Zachej rychlo schadza dole a, ako
hovori evanjelium, prijima ho s rados-
tou. Ba nielenZe ho prijima do svojho
domu, ale s radostou meni aj svoj Zivot.

Toto poznanie ma aj nds voviest do pl-
n$ej jednoty s Bohom. A nielen s Bohom,
ale zvlast do jednoty so svojim bliznym.
Aby nemuselo o nas [udoch platit to, Ze
ked sa pohadame, tak si nevieme prist
ani na meno. Skisme sa nechat obop-
nut BoZou laskou, tou laskou, ktord ma
meno Emanuel - S nami Boh. (Michal
Pavli§inovi¢; foto: its-arolsen.org)
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Ked'sa dieta opyta: Pre¢o sa mame Bohu klanat?

Odpovedzme: Klanat sa Bohu znamend s Uctou
a podriadenostou vyznavat, ze vdaka nemu véetko
existuje. Bohu sa klaniame preto, lebo je Panom
véetkého. Ucta a klaranie st nasou odpovedou
na jeho pritomnost. Klanat sa Bohu znamend chvalit
ho, velebit a seba pokorovat, s vda¢nostou vyznavat,
Ze urobil velké veci a Ze jeho meno je svaté. Bozie
slovo velakrat pripomina: ,,Panovi, svojmu Bohu,
sa budes klanat a jedine jemu budes slzit” (Mt 4,
10). Klaranie sa trojsvatému Bohu, ktory je laska,
slizi v prvom rade cloveku, pretoZe ho oslobodzuje
od otroctva hriechu a mocnosti tohto sveta, napiiia
pokorou a doddva jeho prosbam doveru.

Tam, kde sa [udia prestali klanat Bohu, kde ho ne-
uznavaju za Pana nad Zivotom a smrtou, zaujimaju
jeho miesto stvorené veci alebo fudia. Ti vak toho
nie su hodni, takZe je nevyhnutne ohrozend fudska
dostojnost tych, ktorym vladnu mocnosti vytvorené
fud'mi.

,Prichadza hodina, ked'sa pravi ctitelia budu
klanat Otcovi v Duchu a pravde.” (Jn 4, 23)

KedZe sa pomaly bliZi plesova sezéna, ponuka-

me vam zopar rad, ako sa dobre pripravit na ples

a v pokoji preZit nezvycajny vecer. Na klasicky ples
si oblecte velké spolocenské saty (vecernd toaleta

s dekoltom, rukavice a doplnky), pretoze ide o vr-
chol spolocenského Zivota. Nepripustné su kratke
kokteilové Saty s odhalenymi kolenami. Na plese
mozu podavat jedlo pri stole alebo formou rautu.
Pocas jedla sa neopierame laktami o stdl, s pinymi
Ustami sa nerozpravame, vedieme len fahku kon-
verzaciu. Do Ust vkladajte malé kusky, ak zajedate
pecivom, odtrhnite si z neho maly kisok. Pohére

sa drZia za stopku. Muz tancuje iba s partnerkou,

s ktorou prisiel, alebo s ddmami pri stole. Ak Zenu
pozve do tanca host od stola, je muzovou povinnos-
tou ist tancovat s jeho partnerkou. Ak odmietnete
tanecnika, potom uz nemozete tancovat s inym nez
0 svojim partnerom. Partner ma po tanci podako-
vat a odviest Zenu k stolu.

Aniké: Manzel potrebuje, aby jeho manzelka vedela byt aj
dobrou domécou, aby robila domov dtulnym. Co to znamend?
Aby domov bol prijemny. Kazdy domov odzrkadluje srdce Zeny. Nezavisi

to od drahych nabytkov, ale od pritomnosti Zeny, od toho, aka je. Ak

nejaka Zena s horkostou vykonava pracu, ak si mysli, Ze je dome sluha,
ten dom bude aj tak vyzerat. Je dolezité, aby sa Zena stala pariou svojej
domacnosti. DoleZité je aj to, aby sa varili dobré jedla hlavne vtedy, ked
manZel prechadza tazkym a obdobim v praci alebo ked' dusevne prechd-
dza tazkymi vecami. Aj takto mozeme prejavit svoju spolutcast. U¢ime
mladych manzelov, ze manzelka ma dat najvacsiu Gctu za stolom svojmu
manzelovi. V mnohych domacnostiach je zvyk skoro ukondit stolovanie,
len aby sme nemuseli umyvat vela riadu. PoloZime na st6l len hrniec... Pri
takych prileZitostiach sa vnutri barim. Hostovi pekne prestierame, ddme

novy riad... Preco si neuctit manZzela? Ddme mu najavo, Ze je pre nas

najdolezitejsi.

Marek Kolesar
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Hra, oko Panovo bdie
had tymi, Co sa ho boja,
had tymi, Co V jeho
milosrdenstvo dufaju,
aby ich zachranil pred
strt’ou a v Case hladu
pakrmil. (2.33,18—-19) |

Aho,{, deti! Dnes vas chcem pozvat, aby ste sa cez def, vzdy o tretej popoludni, na
chvilu zastavili a v modlitbe sa obrétili na BozZie milosrdenstvo. Preco prave vtedy?
Lebo prave v tom case sa ukoncilo JeZisovo utrpenie na krizi.

Jezi§ svdtej Faustine prikdzal, aby o tretej popoludni uvaZzovala o jeho umuceni
o odpusteni v okamihu smrti, a aby vyprosovala Bozie milosrdenstvo najma pre
Podla Spasitelovej vole je tato hodina casom velkej milosti a milosrdenstva, ked' Jezi- Sova Stedrost
nema hranic. Zdéraznil, Ze je to hodina, v ktorej mozno vyprosit od neho cokolvek. Ab - ju sv. Faustina
lepsSie a plodnejsie prezivala, dal jej konkrétne sposoby modlitby v hodine milosrdenstva: modlitbu krizovej cesty, keby
bola tazkost pomodlit sa ju, méze ju nahradit kratkou adoraciou pred Eucharistiou. Ak ani to nie je mozné, treba sa
zahlbit do modlitby na mieste, kde sa v tej chvili nachadza.

bbbt etedad A - Korunka

Hodina BoZieho milosrdenstva m‘m"m‘
15.00

‘Pise g Kres(f Pada Kolesdrova.

osobitne
riesnikov.

Korunka BoZieho milosrdenstva
(Modli sa na obyc¢ajnom ruzenci.)
V septembri 1935 Pan Jezis naudil sv.
Faustinu Korunku k BoZiemu milosrden-
stvu. 13. septembra, ked bola vo svojej
cele, uvidela anjela, vykondavatela BoZzieho
hnevu, so zmenenou tvarou, vo svetlom
odeve, ktory mal trestat zem. Faustina sa
pokusila zadrzat ho, no jej modlitba bola
neucinna. No ked' uvidela Najsvatejsiu
Trojicu a pocitila v sebe moc JeziSovej
milosti, zacala pokorne prosit Boha za

Otce nas
Raduj sa, Bohorodicka
Verim v Boha
Na velkych zrnkach:
Vecny Otce, obetujem ti telo a krv, dusu
i bozZstvo tvojho najmilSieho Syna
a nasho Pana Jezisa Krista na odc¢inenie
nasich hriechov i hriechov celého sveta!

Obraciam sa na teba, Pane Jezisu, na tvoje
nesmierne milosrdenstvo, ktoré si prejavil

Na malych zrnkach: mnohorakym spésobom, zvlast na krizi. svet s takou vnutornou silou, a akou sa

Pre jeho bolestné umucenie maj Prosim ta, aby si mi edpustil vietky moje este nikdy nemodlila. Ked sa modlila

milosrdenstvo s nami i s celym svetom! hriechy, teraz aj v okamihu mojej smrti. slovami Wghad%aJUC|m| z Bozej modi,

Na zakoncenie (tri razy): Prihovéram sa za cely svet, ale osobitne za postrehla, Ze anjel sa stal bezmocnym

Svity Boze, svity Silny, svity Nesmrtelny, hriesnikov pre zasluhy tvojho umuéenia. a nemohol vykonat trest. Vykupitel prika-

zmiluj sa nad nami i nad celym svetom! Amen. zal sestre modlit sa ju devét dni na obycaj-

nom ruzenci. Korunka k Boziemu milosr-

Prislibenie: Ked'sa budu modlit tito Pomadli sa krizovu cestu alebo sa modli denstvu je zaujimava svojou podobnos-

korunku, rad im dam vsetko, o ¢o ma budu pred Eucharistiou, pripadne sa mézes tou s modlitbou, ktorG anjel odovzdal
prosit. Korunkou si mozno vyprosit vietko, zahlbit do modlitby tam, kde sa prave detom vo Fatime v roku 1916.

o je v sulade s Bozou volou. teraz nachadzas.
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Ak mas Sikovné ruky, vyuzi poslednu prilezi-
tost a vytvor mozaiku (papierovu, zkamien-
- kov alebo z ¢ohokolvek iného), odfot sa
~ snou (na fotke musi$ byt aj ty) a fotografiu
nam mejlom alebo postou posli do redak-
~ cie. Najsikovnejsi mozaikar dostane redaké-
v q. y poklad. Co v riom néf'(de? Vela drobnych
[ ™ p ekvapeni z nasej Detskej mozaiky.
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JUBILEA KNAZOV

Juraj Kacala, na dochodku — 1. december - 80 rokov
Zivota; Istvan Mondok - Palmay, farar Kralovsky Chl-
mec — 20. december - 40 rokov Zivota
Zo sredca zelame
Mnohaja lita, blahaja lita!

KOINONIA SV. JAN KRSTITEL

B Vecer mladych

01.12. SPS drevarska v Presove, Bardejovskd 24

(18.00h), spolocenska miestnost

W Svata liturgia s modlitbami za uzdravenie,
zamerana na rodinu (manZelia, snubenci,
rodicia, deti)

04.12. Lutina, bazilika minor (10.00h)

M Svatad liturgia s modlitbami za uzdravenie

07.12. Presov-Sekcov, cerkev (18.00h)

B Nedelna svata liturgia

11.12. Kostol sv. Jan Krstitela — Solivar, Solna Bana

(11.15h)

25.12. Kostol sv. Jan Krstitela — Solivar, Solna Bana

(11.15h)

W Biblickd katechéza

15.12. SPS drevarska v PreSove, Bardejovska 24

(18.00h), spolocenska miestnost

SPOLOK SV. CYRILA A METODA

Jubilanti - november

50 rokov: Eva Lamancova, Malcov; Peter Tkac, Presov-
Sekcov
60 rokov: MUDr. Alzbeta Adamkovicova, Kamenica
nad Cirochou; Anna Bidlefiovd, Humenné; Anna Fejko-
va, Davidov; Magdaléna Korbulakova, Secovce; Maria
Lukacova, Secovce; Anna Pavelicova, Matiaska; Katari-
na Svecova, Hrari; Méria Tebelakova, Tichy Potok
70 rokov: Maria Butkova, Sobos; prof. Daniel Skoviera,
Bratislava; Anna Sotakova, Korus
75 rokov: Helena Ducérova, Hrabovcik; Terézia Hu-
dova, Zbudza; Albina Jakubova, Hazin nad Cirochou;
Sabina Jakubovd, Hazin nad Cirochou; Ing. Viktor Je-
nik, Kosice; Julia Kulinovd, Michalany; Anna Megelo-
va, Vranov nad Toplou — Juh; Maria OrSulova, KoSice;
Magdaléna Semkovd, Sobrance; Ing. Boris Voronak,
Humenné; Magdaléna Zubalovd, Kuzmice
80 rokov: Mgr. Eduard Gido, TrebiSov; Anna Palejova,
Kalinov; Jozef Verbovsky, Dacov; MVDr. Miroslav Volo-
Sin, Stretavka
85 rokov: Verona Dankova, Hriadky; Anna Dudokova,
TrebiSov; Margita Rosochacova, Michalovce-Vrbovec;
Maria Salakova, Priekopa
90 rokov: Juraj Macik, Hlivitia
95 rokov: Alzbeta Brinckova, Levoca; Michal Copak,
Ruskovce

Mnoho rokov, stastnych rokov!

BLAHOZELAME

Nas duchovny otec Mikulas
Fejko oslavi 25. novembra 33.
narodeniny a 6. decembra me-
niny. K tomuto krasnemu jubileu
vam srdecne blahozelame a da-
kujeme za vaSu obetavd pracu
pre nasu farnost. Svojimi mod-

SLOVO na rok 2017

Prispevok na Slovo do 21. novembra 2016:

e zaodber 1 a7 10 ks z kazdého Cisla je minimalne vo vyske 17 eur/ks;

e zaodber 11 a viac ks z kazdého ¢isla je minimalne vo vyske 14 eur/ks.

V prispevku je zahrnuty aj nastenny kalendar na rok 2018. Ak mate zaujem o dalSi nastenny
kalendar na rok 2017, jeho cena je 1,50 eur/ks. Viac v minulych ¢islach a na webe.

litbami vam vyprosujeme hojné Bozie pozehnanie,
Kristovu lasku, hojnost darov Svdtého Ducha, ochranu
Presvatej Bohorodicky, dobré zdravie i vela telesnych
a dusevnych sil pri praci v Panovej vinici a spokojny
#ivot v kruhu vase] rodiny. Dakujeme vam, Ze pri ho-
milidch zasievate do naSich sfdc slovo a Ze pri vasich
modlitbach prezivame plnost darov Svatého Ducha.
Mnohaja i blahaja lita vam Zelaju veriaci z Chotce.

Mily nas otec Marek Novic-
ky, najprv zo srdca dakujeme
za vsetko, €o pre nas robis. Nech
Pan Boh Zehna cestu, ktorou
kracas, nech ti da zdravia a na-
dalej nad tebou drzi svoju ruku,
aby si ndm sluzil este dlhy, dihy
Cas. Sme velmi radi, Ze si medzi nami, a nevieme si
predstavit Zivot v nasej farnosti bez teba. Vsetci farnici
ti aj tymto spdsobom chcu vyjadrit vdaku, zagratulo-
vat ti k 10. vyroCiu vysviacky a popriat ti eSte mnoho
rokov v sluzbe Panovi a cez neho aj nam. Mnoho ro-
kov, $tastnych rokov!

farnici Katedraly Narodenia Bohorodicky v Toronte

»Milujem Péna, lebo vypocul
moj prosebny hlas, lebo svoj
sluch naklonil ku mne, kedykol-
vek som hovzyval.“ (£ 116,1-2)
16. decembra oslavi na$ duchov-
ny otec Radoslav Vaco krasne zi-
votné jubileum - 40 rokov Zivo-
ta. Drahy otec Radoslav, citime velku vdaénost, ze Boh
vas pouziva ako nastroj milosti pre nas, a dakujeme
za vasu otcovskd starostlivost o vsetkych, zvlast o deti,
starych a chorych, ktorych neustale navstevujete
a udelujete im sviatosti Kristovej lasky. V Kristovej sluz-
be i k bliziacim sa 40. narodeninam vam vyprosujeme,
nech Pan naplfia vade srdce dobrotou, vytrvalostou,
mudrostou a poméha vam svojou milostou a pozeh-
nanim, aby ste neustale rastli v osobnej svatosti.
vdaéni veriaci z farnosti Certizné

SPOMINAME

30. oktdbra uplynul rok od chvi-
le, ked' nds navidy, bez rozltcky
opustila vo veku 68 rokov Maria
Soligova z Kolonice. S laskou
spominaju synovia s rodinami,
vnucky a sestra s rodinou. Kto
ste ju poznali, venujte jej s nami
tichi modlitbu. Odpocivaj v pokoji!

OZNAMY

Iniciativa Zo srdca Europy

Modlitby za Rumunsko: 21. - 27. november
Modlitby za Slovinsko: 28. november - 4. december

Modlitby za Spojené krafovstvo: 5. - 11. december
Modlitby za Spanielsko: 12. - 18. december

Laska, sexualita a plodnost (Billingsova ovulaéna
metdda)

Donum vitae, 0. z., pozyva vsetkych, ktori si ctia pri-
rodzeny zékon a dobro manzelstva, na prednasku
(prezentdcia, diskusia, predaj literatry, poraden-
stvo) na tému Ldska, sexualita a plodnost (Billingsova
ovulacnd metdda).

Termin: 24. november (17.00 - 18.30)

Miesto: Bratislava, Dom Quo vadis
www.domguovadis.sk

INZERCIA

Umelecka malba chramov, obnova fasad a restaurova-
nie, pokryvanie striech a vezi. Pontkame z[avu, stoper-
centnu kvalitu a dlhoro¢nu zaruku. Kontakt: 035/659
3139, 0905 389 162, www.reart.eu.

Rekonstrukcie striech a veZi kostolov. Nové strechy.
Demonta? a likvidacia azbestu. Vypracovanie potreb-
nej projektovej dokumentacie. www.svestav.sk. Mo-
bil: 0905 437 209, mejl: svestav@stonline.sk

Vyskové prace - opravy a malovanie striech, fasad aj
interiérov; vymena a montaz odkvapovych zfabov; rizi-
kovy vyrub stromov v blizkosti budov a na cintorinoch.
Mobil: 0917 235 829, 0905 467 937;

mejl: zakmichalovce@stonline.sk

CENNIK INZERCIE

http://casopisslovo.sk/redakcia/

Ako postupovat, ak sa mi nie mojou vinou stal
tiraz na verejnom priestranstve (napr. poSmyk-
nutie sa na snehu, padnuta omietka)?

Dobry def. V prvom rade vam odpordcam nav-
$tivit niektort z advokatskych kancelarii, v ktorej
vam advokat podla zdravotnej dokumentacie
blizSie popiSe vaSe moznosti na nahradu Skody
z dovodu Urazu a na katastralnej mape a udajov
z katastra nehnutelnost zisti zodpovedny
subjekt, s ktorym nasledne mozete po svojom
zvézeni zacat rokovat o odskodnom.

JUDr. Pavol Vargaestok, partner
Advokatska kancelaria SLAMKA

a—{[gg_ & Partners, s.T. 0.
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TV LUX

FEXENIERIA) 09.20 Mali poslovia — detsky program
11.50 Prehlad krestanskych periodik (PKP) 16.00 Vztahy
—vzdeldvaci program [ 19.50 PKP

FERENEITE)] 11.00 Kardinalske konzistorium B17.20
PKP [ 20.25 Karolina—film @ @

FIEENER] 00.45 Sen o ruzi —muzikal & 08.00 Klbko—
detsky program[208.20 Co meno, to svity —detsky prog-
ram 10.00 Svata omsa z Vatikanu zo zatvorenia svétej
brany v Bazilike sv. Petra a ukoncenia Roka milosrdenstva
14.40 M6j nazor — vyjadrenia vyznamnych osobnosti
k spolo¢enskym udalostiam [{ 16.10 Karolina — film

PINEN(TNRERA] 04.00 Viera v Rusku: Svaty Serafim -
dokument @ 09.20 Mali poslovia — detsky program &
16.05 Gréckokatolicky magazin (GkM)

PEEENOEREA] 04.00 Zivot Petra Fouriera — dokument
09.20 Wemik — detsky program [ 16.00 Neviditefna
hora — nevidiaci Juraj Prager vystupuje s pomocou
sprievodcu na najvyssiu horu Eurdpy Elbrus — dokument
16.30 Matka kubanskeho [udu — dokument & @ 20.50
Gréckokatolicky magazin

01.50 GkM & 11.10 Z pramefia — nébo-
Zensky program @ 16.30 Spojeni oceanom — publicisticka
relacia 13.35 Univerzita tretieho veku — vzdelavaci
program 20.10 PKP

PZEENERTEEA] 14.25 Stojito zato! - svedectvo manzelov
Ondrisikovcov 16.30 Putovanie po Svatej zemi — doku-
ment [ (1) 21.40 Viera v Rusku: Valentina Pizikova, 80
rokov tajne zasvitend — dokument & @

Gloria Polova: Stdla som
pri brdne neba a pekla

PERFMI(JETEIA) 11.50 PKP 16.00 Godzone magazin -
nabozensky program [ 17.20 PKP [ 17.30 AZ tam, kde
prebyva Boh — dokument @ 19.50 PKP

11.45 PKP 17.20 PKP [ 20.25 Vlojna vo
Vendee-filmE ®

PERFN(TNRERAN 09.20 Gigi, Bozia princeznicka — detsky
program [& 16.05 GkM [

PEERTEA] 16.30 Milansky edikt — dokument 20,50
Gréckokatolicky magazin

01.50 GkM & 20.10 PKP [ 20.20 Quo
vadis — ndbozenskd relacia

16.30 Putovanie po Svétej zemi — do-
kument [ (2)

11.50 PKP 17.20 PKP[ 17.30 Opovrhnuti,
a predsa milovani — dokument @ 19.50 PKP

11.45 PKP 17.20 PKP [ 20.25 Cristiada:
Na vacsiu Cest a slavu —film [

[TEPAEZER] 22.10 Advent bez Vianoc — dokument
05.00 Biblia — nabozensky program

TV NOE

JEREN(IEIA] 14.05 Zimbabwe: Z temnoty — o pdsobeni
Katolickej cirkvi v Zimbabwe

EFFETRE] 11.00 Konzistor z Rima s jmenovénim
novych kardinalti 19.10 Reckokatolicky magazin (RkM)

11.30 RkM [ 19.10 Animované biblické
pribéhy: Abrahdm a lzak

oo Polo

Do posledného dychu

PERENTARERA) 08.45 Byl jsem ve vézeni a piisli jste
zamnou—praca Katolickej cirkvi v bolivijskych vazniciach

EZERN(TEIES] 09.15 Jubileum: 700 let hledani odpudténi
— dokument 21.00 Reckokatolicky magazin

PEREMIETNE] 15.10 Mésto strachu: Pakistan — doku-
ment o Zivote v Karaci, malej krestanskej komunite

PIEFNEREEA] 07.30 Varsava 1943-1944: Boj za svo-
bodu — dokument 18.00 Animované biblické pribéhy:
Abrahdm a Izak

PEEFN(JERRIA) 17.25 Obnovitelné zdroje energie na Slo-
vensku — dokument 23.05 Ich bin: J4 jsem — dokument

ISR 15.20 Radost: Sestra Lucia — dokument
0 radosti so sestrou Luciou z Komunity blahoslavenstiev
23.25RkME

07.00 Na hranici pekla—dokument o pre-
nasledovani krestanov v Iraku 10.00 M3e svata z Kostela
sv. Jakubav Trnavé 11.15 RkM[E 20.00 Most - kratkomet-
razny hrany film, oceneny v roku 2014 Oscarom

PERFN(TNRERA] 13.05 Uganda, trpici perla Afriky —
dokument 18.30 Masinky (1) - rozpravka

PEEIN(TEIRIA] 16.40 Misie slovenskych salesiand v Bel-
gii - slovensky dokument 18.30 Masinky (2) - rozpravka
21.05 Reckokatolicky magazin

ENFFNEEER] 08.05 Don Bosko, svétec ktery hraval
fotbal — dokument 18.45 Sobecky obr — taliansky mu-
zikal pre deti

19.10 RkM

[PXPATERA] 10.10 Kralovna a matka Chorvatt — doku-
ment o ostrove Visovac

Po tom, ako Gloriu zasiahol blesk a znacna ast jej
tela bola poskodena, bola sudena z hriechov vo
svojom Zivote. Boh jej preukazal velkd milost, ked
jej ukdzal a vysvetlil, kedy a ako zhresila. Dovtedy si
nikdy neuvedomila, kolko zla sposobila sebe aj inym.
Teraz prijima pozvania do farnosti a rozprava o svojom zazitku. Na Glo-
riinom Zivote je obdivuhodné jej obratenie. Nepredstiera svoju pokoru,
skromnost, post ani modlitby. Skutocne ich Zije. Napriek neustalemu
rozpravaniu, cestovaniu a prednaskam je trpezliva, viidna a ochotna sa
porozpravat... Na knihu so svojim svedectvom si nenarokuje honorar

a predava sa len za vyrobné naklady, aby sa o fiom mohlo dozvediet ¢o
najvacsie mnozstvo fudi. (Kumran)

Vojna vo Vendée

Filmova rekonstrukcia udalosti vo franctzskom Ven-
deé ziskala hlavnu cenu na medzinarodnom festivale
katolickych filmov Mirabile Dictu. Film zachytava
[udovu vzburu z roku 1793 proti teroru franclzskej
revolucie a osvietencom. Vendeé je meno kraja pri
Usti rieky Loira, kde sa dedincania postavili proti jako-
binskemu vy¢ianiu a zékazu katolickeho nabozenstva so zbrariou v ruke,
s ruzencom okolo krku a emblémom NajsvatejSieho Srdca JeZiSovho. Regi-
6n bol posobiskom znameho misiondra a marianskeho ctitela sv. Ludovita
Mariu Grigniona z Montfortu (1673 — 1716). Film sa drzi historickych
skutocnosti, ktoré dokladne zdokumentovali francuzski historici Reynald
Secher a Jean Dumont. Mdzete si ho pozriet na TV LUX 26. novembra
020.25 h. (TK KBS, Dada Kolesérova)

Slovc

Hrdinsky akcny thriller vykresluje pozoruhodny
pribeh najodvaznejsej plavby malého zachranné-

ho ¢Ina v histdrii pobreinej straze. Nové Anglicko
zasiahla 18. februdra 1952 rozsiahla buirka. Mesta
na vychodnom pobrezi boli bi¢ované vinami a burka
nicila vSetko. Odniesla si to aj lod'SS Pendleton, rop-
ny tanker, ktory sa roztrhol na polovicu a vo svojom
potapajicom sa trupe uvaznil 32 namornikov. Velitel pobreznej straze
nariaduje odvaznu zachrannl operaciu. Napriek obrovskym tazkostiam sa
Styria muzi pod vedenim kapitana Bernieho Webbera (Chris Pine) vyda-
vaju na more v drevenom ¢lne s mizivymi navigacnymi moznostami eliac
mrazivému pocasiu a dvadsatmetrovym vinam, aby zachranili posadku
tankera. (Michal PavliSinovic)

II® Lindy Conantovd & The Circuit Riders:

Every Nation

Album, ktory nesie meno podla jednej z hlavnych Wi o™ | L
skladieb nosica, upriamuje vsetku pozornost na Jezi-
33, Spasitela a osloboditela narodov. Lindy Conanto- \]

va, Ustrednd postava albumu, je v prvom rade misi- g'
onarka. Hudba ako taka je len prostriedok, ktorym sa d}
snazi oslovit €o najviac [udi. Uz odmalicka ju rodicia

viedli k plnej odovzdanosti JeZiSovi. Po strednej

Skole sa angazovala v Discipleship Training School. Tam zazila oslobode-
nie z depresie a smutku. Nieco sa v nej zmenilo a citila, Ze ju Boh vola

do sluzby chval. Tento album povzbudzuje [udi do totalneho odovzdania
ist za JeziSom naplno a nikdy viac sa neobzriet spat. Byt generaciou, ktora
sa len tak nenecha zlakat ni¢im, o ponuka svet. (christ-net.sk)



[EEPAIETIE)] 18.00 Velehradska zastaveni: Slaveni
vychodni liturgie 23.15 RkM [{

[REA@EER] 10.00 RkM B 23.00 Mir v Nigérii ohrozen:
Nigérie — dokument

LUMEN

FERFMIIETA) 11.10 Krdsa ukryta vo vyrezavanych
podpolianskych krizoch 20.00 Ludské prava, diskrimi-
nacia, mensiny, extrémizmus 21.00 Jazzovy klub: Marie
Rottrovd a priatelia

09.30 Klastory a reholny Zivot v stredo-
veku 10.00 Sikromné a verejné zjavenia —host: Marian
Gavenda 15.15 Literarna kaviaren: Jan Fratrik 20.15 Kni-
hy, ako ich nepoznate a necitate — hostia: vydavatelstvo
Cesta plus a Kumran

06.05 Modlitba prvej hodinky 13.00
Rozhlasova hra: Utek k Bohu 14.00 PreZiva sicasna
rodina krizu otcovstva? — host: Juraj Sedlacek 20.30
Karmel: Boh alebo ni¢

PIRENTIRER) 16.30 Co prefivajd zndsilnené zeny?
- hostia: Clenovia neziskovej organizécie Ano pre Zivot
20.00 Studentské Sapito: Je nam vzdy do spevu - hostia:
Veronika Veverkovd, Marta Kurajdova

16.30 Marioldgia u cirkevnych otcov v 5.
storoti — host: otec Jan Krupa

PERENGTE)] 20.00 Rimskokatolicka farnost Fercekovce
pYRENEREEIA] 16.30 Historia a my

FEREMIFERRA] 16.30 UV hovor: Ako spravnou stravou
upravit vysoky krvny tlak, cholesterol ¢i ochorenie ciev

PIEEMIETR) 15.15 Literdrna kaviaren: Predstavenie
tvorby basnika Milana Abelovského 18.00 Emauzy -
gréckokatolicka svata liturgia z PreSova 20.15 Mesiac
s papezom Frantiskom

06.05 Modlitha prvej hodinky 13.00
Rozhlasova hra: Sestra Angelika 14.00 Aké su vyhody
lesnej Skolky?

PERENEIRARA] 16.30 Deti maju mnoho alergii. Preco
je to tak a ¢o sa s tym da robit?

16.30 Boh k ndm prichddza v Advente -
host: don Anton Cerveri

16.30 Gréckokatolicka farnost Torysky
s filidlkou Nizné Repase

FIEPNEETER) 18.00 Emauzy — gréckokatolicka svata
liturgia z Katedralneho chramu Narodenia Presvitej
Bohorodicky v KoSiciach; slavi otec Marko Rozko$

RTVS

DVOJKA

12.40 Orientécie [ 13.10 Z pohladu
kardindla 1990-2014

10.00 Bohosluzba - vyrocie Karola
Kuzmanyho 13.40 Orientacie 19.30 Slovo 00.40 Slovo &

12.35 Orientacie

PXETN(EEER] 10.00 Bohosluzba—prva adventna nedela
19.30 Slovo - prihovor Juraja Spuchldka, riaditela Radia
Lumen, k prvej adventnej nedeli 01.30 Slovo [

RADIO SLOVENSKO A REGINA

09.05 Svata liturgia v cirkevnoslovan-
skom jazyku z Chramu sv. Bazila Velkého Velkého
vMedzilaborciach—slavi otec Jan Blasko (Regina) /09.05
Svdtd omsa z Katedraly svatého Frantiska Xaverského
v Banskej Bystrici — celebruje Mons. Marian Chovanec
(Slovensko)

09.05 Evanijelické sluzby Bozie z Turej Luky

[IEPAER] 09.05 Svatd omsSa z Kostola Svatej rodiny
v Bratislave

(EEPNERER] 09.05 Svatd omsa z Domu svatej Alzbety
v Kosiciach

FEEPAER)] 09.05 Pravoslavna svata liturgia (Regina)
/09.05 Evanjelické sluzby BoZie z Jasenovej (Slovensko)

RADIO REGINA
17.05 Viera v Zivote
INTZRA 20.00 Duchovné horizonty [

05.00 Ekuména vo svete 18.15 Ekuména vo
svete [

06.05 Radio Vaticana 17.05 Duchovné horizonty
17.50 Radio Vaticana

18.15 Duchovné slovo (po rusinsky; otec
Vasil Kindja)
RADIO DEVIN

07.00 Krajina duse

Zmena programu vyhradena.

¥ Mg
Pomocky: 1 Hney, " Pamétnik | Spanielsky 2 |gypitezem GR E: CKOKATO Lfc
Rotse, Lioud, | Zneste poanglicky 51vRime s fotografiami Naozaj den Motykou
MAGAZIN.
Ibila na smrt| nPer\:ggtSy
ol Muzské meno HTELETIO CIYZKCHKADOR
ek OLSTALADRVRSY I OAD
G Sosna ST AATS 1 ZEOATZANEKN
ftoslovce Predlozka . .
aha, hla Metropola
D RPADSPSTYNSITIAAK
Japonska i
5 Skratka AOOEI I YNAIT AENRVTZ
ECV Spisskd receptu .
Nova Ves 4 Poloha tela ERMLCNMNLCNEPOLOU
Gada Y JOOOAAIEALCDDTII T
Blidime b PNAKACSBLESKKTIEAT
ejba , . , M
T EAAYOKNPZAMONTCRNJ
ambijska
Fatad L RZSNOPIORACDI I AIlA
Aotz l OB LAKYLSKSTIHRBLYV
Olejnatd Uderv bore i ¥
Chemicka | _rastlina Riecny TRAKOBYLATCAAAAADO
acka zinku Perudnske korovec .
Dopredu mesto OCASTIMJOKOPHYVYKMR R
Yabea Legenda: ANANAS, ASIMILACIA, BANANY, BLESK, CIELE, CAKAN,
' CASTI, ELITA, ETAPA, HLADINA, INOTAJ, JAVOR, KABARET, KALIKA,
N 4vRime et KNIHA, KOBYLA, KOCKA, KOLAC, KOLEDA, KRASA, KVETY, LIPIDY,
Gticn ol Vagna LISTY, MALINA, NAVOD, NAZOR, OBLAKY, OCISTA, PLANETA, POKOJ,
— = — POKORA, RODAK, RODIC, SPOLOCNOST, SPINA, VARIC, YPERIT,
mesto Leskl nter ZAKONY, ZANIK, ZASAH, ZELENINAR, ZVONICA, ZIVOT,
Oné Venujem Tajnicku osemsmerovky tvori 40 nevyskrtanych pismen.
S Stihla 5‘“2’;{2;'“ B Autor: Marek Pataky
Predpona P Spravne riedenia z €isla 22: KriZovka: Milosrdenstvo je dokazom
toho, ako miluje Boh. Osemsmerovka: Mat cas pre druhého je ako
Dvojhldska 3 polozit za neho kusok svojho Zivota.
Vyherca: sr. Sofia Marta Ondov¢akova SNPM z Humenného
, Egﬁ(ai% . ,,"giﬂﬁgb'n'g Survina Rie3enia zasielajte na adresu: SLOVO, Hurbanistov 3,080 01
slovansky Pre3ov alebo slovol@grkatpo.sk.
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9. ROCNIK

ZIMNEHO DETSKEHO TABORA

Miesto: Gréckokatolicke mladeznicke centrum Barka v Juskovej Voli
Termin: 2. - 5. januar 2017
Nastup je 2. januara 2017, registracia: 14.30 — 16.00
Tabor sa konci 5. janudra 2017 0 12.30 hod.

Vekova kategoria: 9 — 15 rokov
Cena pre ¢lenov CVC: 15 eur

Cena pre neclenov CVC: 20 eur
Platit sa bude na mieste v defi nastupu do tabora pri registracii.

Prihlasovanie

-

Pre Ucastnikov detského tabora bude pripraveny zauji-
mavy program, pocas ktorého nahliadnu do putavych
biblickych udalosti a budu tiez moct obdivovat a napodob-
novat biblickych hrdinov. Detom bude vytvoreny priestor
na zabavu, vlastnu realizaciu, rozmyslanie, tvorivost

i uvazovanie o sebe samych, ¢o by chceli zmenit a komu sa
podobat.

Strava je zabezpecena od piatka vecera do pondelka
obeda.

= = Klastor sestier redemptoristiek

Duchovnou obnovou vas prevedu

otec Marcel Mojzes s manzelkou Zuzanou Mojzesovou.

Prihlasit’ sa moZete na adrese: vranovi@redemptoristky.eu
alebo telefonicky na Cislach: 0917 350 237, 0902 072 128.

HIasit sa treba najneskor do 20. decembra 2016. Spdsob
prihlasovania je prostrednictvom e-mailu na adrese:
skolacentrum@centrum.sk

alebo telefonicky na ¢islach: 057/449 02 90, 057/449 07 61.

e

Duchovna obnova

Radost’ z lasky

pre zeny

25, - 27. november

vo Vranove n/T

-

Lutina, bazilikalutina.sk, 051/459 62 31
03.12. Fatimska sobota (10.00 h)
04.12. Liturgia so spolocenstvom Koinonia Jan Krs-
titel' (10.00 h)
06.12. Mala pat k svitému Mikulasovi (17.30 h)
11.12. Modlitby so sluzbou oslobodenia a uzdrave-
nia: chvaly, svata liturgia, eucharisticka poboznost
(16.00 h)

Michalovce, Bazilika Zoslania Svatého Ducha,
www.bazilikaredemptoristi.sk, 0902 275 145
25.11. Moleben k bl. Metodovi, svata liturgias mod-
litbami za uzdravenie (09.00 h a 16.30 h s ruzencom)
03.12 Fatimska sobota: ruzenec (08.30 h), treti
Cas, prednaska (09.00 h), archijerejska svata liturgia

(09.30h)

Klokocov, www.klokocovgrkat.sk
09.12. Modlitby exorcizmu (17.00 h)

Litmanova, horazvir.sk, 0903 982 828,
0911 811 272, 0904 738 330, 0911 912 643
03.12. Fatimska sobota (10.30 h)
04.12. Malé put (09.00 h)
08.12. Pocatie Presvatej Bohorodicky sv. Annou -
patrocinium kaplnky (10.30 h)
24.12. Polnocna svata liturgia (00.00 h)
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Sigord, centrum.rodina@gmail.com, 0903 983 316-7
Modlitebna SMS linka: 0904 738 649

08. — 11.12. Kurz pripravy na manzelstvo. Viac
na www.domanzelstva.sk. Prispevok za osobu je 60
eur.

20.-22.01. MMM1 - ManZelstvo Misia Mozna. Vi-
kend pre manzelské pary tiZiace obnovit si manzel-
sku jednotu, vzajomnu lasku a porozumenie. Vikend
vedie tim SNE — Spolocenstvo novej evanjelizacie
Dolny Kubin. Prispevok je 95 eur za manzelsky par.

Juskova Vola, skolacentrum@centrum.sk
gmcharka.sk, 057/449 02 90
02.-04.12. Kurz Filip. Vedie Peter Liptak & tim. Ve-

kova kategoria Ucastnikov je od 14 rokov.

09. - 11.12. Zbav nas zlého - boj. Kurz vedie otec
Jozef Maretta. Vekova kategoria: 14 — 30 rokov

16. — 18.12. ASAD - Archieparchialna $kola anima-
tora dobrovolhika

Pre3ov,Sarisanka, Hurbanistov3,gmpc@grkatpo.sk,
gmpc.grkatpo.sk, koordinator mladych: Miroslav
Chorendzak: mirec.chorendzak@gmail.com
Pondelok 17.30 Studentsky zbor (Sarisanka, Hur-
banistov 3) 20.00 Svata liturgia (internat, Ul. 17.

novembra)

Utorok 15.50 Studentsky ruzenec 16.30 Svita li-
turgia (Katedralny chrdm sv. Jana Krstitefa) 17.45
Beseda s hostom/Modlitbovy veéer (Sarisanka/
Katedralny chram sv. Jana Krstitela)

Streda 18.45 Stretnutie animatorov PreSovskej ar-
chieparchie (Sarisanka, Hurbanistov 3)

Stvrtok 15.00 Studentské stretko pre stredoskold-
kov (Sarisanka, Hurbanistov 3)

Staly program je na webe.

cenacolo.sk, cdv_slovakia@hotmail.com
Stvrtok 17.25 Ruzenec za zavislych v Chrdme Bozej
mudrosti vo Svidniku
21.12. Adordcia a svata liturgia v Chrame Povyse-
nia svatého Kriza v Presove-Sekcove (17.00 h)

GKFC, Cicava, centrumpreromov@gmail.com,
centrumpreromov.sk, kapelaf6.sk, 0915 951 081
26.11. BARARAS - formadcia pre kapely a hudobnu

sluzbu, Lutina (09.00 h)
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